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NOTA LIMINAR

E dado a pdblico o Volume 4 dos Anais da Academia de Medicina da
Bahia, contendo novas colaboragdes de eminentes confrades.

Lamenta a Diretoria ndo ter podido — como desejou — estampar nas
pdginas destes Anais maior niimero de trabalhos de seus titulares, obrigada que se
viu a cingir-se as disponibilidades financeiras da instituico.

A beira do seu jubileu de prata — que ocorrerd a 10 de julho de 1983 —
esta academia, numa retrovisdo dos anos j§ dobrados sobre a sua fundacdo,
sente-se jubilosa em verificar que tem sido til e operoso o seu desempenho na
drea médico-cultural da Bahia, com larga repercusséo no campo da Medicina
Nacional.

O renome que adquiriu é devido, ndo sé 3 dedicacio e entusiasmo dos que
a integram, sendo também & qualidade de suas publicagées, ao nivel de seus
debates, a. altura de suas discussGes em prol da cultura médica, do progresso
cientifico, da atualizagdo do pensamento nos dom/nios da Medicina.

Este nimero contém homenagem & memdria do Professor Anténio do
Prado Valadares, no transcurso do centendrio do seu nascimento, deste modo
exaltando o patrono da Cadeira n? 11, que foi um luminar da Medicina Baiana,
um expoente da Medicina Brasileira.

Nascida de um ideal, mantida pelo vigor da inteligéncia de seus pares e a
poder do idealismo dos que a servem e estremecem, a Academia de Medicina da
Bahia hd de sempre conservar-se imune & descrenca e ao desénimo, sequra e
confiante do seu papel no aprimoramento da cultura médica e na preservacio
dos principios éticos inerentes ao correto exercfcio da Medicina.

Salvador, junho de 1982

Jayme de S4 Menezes
Presidente
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DISCURSO DE POSSE (*)
A. Rubim de Pinho (**)

“Noite feita de luz, excelsamente bela. . .
Porque em risos gazis de célica ternura,

Pareces embalar a triste sepultura

De um poeta ja morto em meio a vil procela? . . .

~

Adroaldo Albergaria

Sinto uma hora das mais significativas de minha vida profissional. E, ao
experimentéa-la, ndo posso desvincular o aqui e agora da carga afetiva de gratas
reminiscéncias. O poder nivelador do tempo ndo limitou as grandezas de certos
momentos e pessoas e eles se fazem presentes em minha meméria, neste instante
de regosijo, agradecimento e compromisso.

Recordo, sobretudo, a figura de meu pai, modelo de clfnico dedicado,
baiano que, ainda jovem, se transferira para o Amazonas, |4 permanecendo até a
morte. Na convivéncia amoravel de minha mée, criou ele um lar de médico, onde
se fazia constante a adoracdo a Bahia e a sua Faculdade. Assim, cedo e a disténcia,
integrei-me em tal culto. Recordo a seqliéncia das emogGes da chegada a Salva-
dor e do exame vestibular. Depois, os grandes momentos passados neste saldo,
constitufdos todos em marcos de minha histéria afetiva. Aqui, recem-entrado,
em 1940, assistf a aula inaugural do ano. Aqui, minha colagdo de grau. Aqui, a
fase plblica de meus concursos académicos. Hoje, aqui, ante o colorido das
paredes e das flores, a imponéncia das lumindrias, a nobreza das bancadas, a
presenca de personalidades ilustres e de amigos queridos, minha chegada a esta
tribuna, tudo porque vossa generosidade, Senhor Presidente e Senhores Académi-
cos, decidiu acolher-me nessa companhia.

Minhas credenciais terdo sido, quase s6, as do trabalho e, quanto a este,
confesso-o contfnuo e dedicado, perseguindo as metas que me tracei, sempre
médico, na clfnica, no ensino, na pesquisa, na vida associativa, na acdo comunita-
ria. Em minha carreira profissional, o neurologista se fez psiquiatra e este, curio-
so de problemas sociais, se tornaria o professor interessado em assuntos multidis-
ciplinares, inclusive forenses e antropoldgicos. As peculiaridades culturais baia-
nas, com o peso de sua forga, propiciaram-me a temética dominante para alguns

(*) Na Cadeira n® 17, em sessdo solene de 15.04.1982

(**) Professor Titular de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da UFBa., ex-presidente do
Cremeb e da ABM, membro do Conselho Penitencidrio, da Associagde Mundial de Psi-
quiatria, da Organizagdo Mundial de Saude.
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estudos dos dltimos anos, talvez o que me singulariza a posi¢do, na Psiquiatria
brasileira da hora presente. A Bahia proporcionou-me, assim, 0 meio e a inspira-
¢do, aos quais respondf, na medida de meus esforgos e capacidades. E suponho
que, no trabalho, Senhores Académicos, divisastes o que legitimaria a distingdo
honrosa a mim concedida de ocupar, entre as vossas, a Cadeira n® 17, que tem
como patrono Climério Cardoso de Oliveira e de que foi detentor, até héd 1 ano,
Adroaldo Soares de Albergaria.

Climério de Oliveira, cujo nome nos habituamos a proferir, vinculado a
Maternidade, foi seguramente uma das figuras mais brilhantes da Medicina baiana
de seu tempo.

Desde jovem, aluno de méritos, revelou pendores literarios, escrevendo nos
periédicos ““Instituto Académico™ e "0 Incentivo’’, drgdos estudantfs da época.
Sua tese de doutoramento versou sobre “Eclampsia’ e foi aprovada sob elogios
excepcionais.

Adjunto, por concurso, da Cadeira de Histologia de nossa Faculdade, can-
didatava-se, em 1885, a Lente Substituto de Clfnica Obstétrica e Ginecoldgica. 0
tftulo da Tese: “Estudo Genérico sobre a Bossa Sero-Sangufnea e a Deformagdo
Manifestada pelo Feto'. Os outros candidatos: os Drs. Antonio Rodrigues Lima
e Deocleciano Ramos. A ordem de classificagdo, segundo o parecer aprovado,
apresentou Rodrigues Lima em 19 lugar e Climério em 22. Por motivos ndo
explicados, Climério foi nomeado pelo Governo Imperial.

A repercussdo do fato implicou em protestos vigorosos da juventude, sob
as formas de passeatas e concentragdes populares. Houve pronunciamentos de
solidariedade, em ambito nacional. Retornando de uma viagem a Corte, Rodri-
gues Lima foi recebido com ruas e navios embandeirados. Parando o cortejo na
Praca do Pal4cio, discurasaram os Profs. Virgflio Damésio e Mancel Vitorino. A
Bahia, num movimento amplo, em que a insatisfagdo com o fato universitario
parecia mesclada com os ideais republicanos, posicionava-se sobre o assunto. E
foi, assim, ante hostilidades ‘e tumultos, que Climério se empossou no cargo e,
pouco apds, na cétedra.

Logo, a erudicdo e a beleza das aulas fariam do curso de Clinica Obstétrica
e Ginecol6gica um dos mais festejados. O Professor, atualizado em ciéncia e
virtuose da especialidade, juntava a esses dons o poder verbal e os de criatividade
e clareza, ao servi¢o do ensino. Desde bem mogo, Climério fizera poemas Ifricos.
O habito de versejar passou a ser utilizado para fins didaticos e dele ainda nos
chegam alguns exemplos, que Adeodato Filho reproduziu. Sobre os perigos das
versoes:

“Estreiteza, rigidez,
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Edema, tumefacdo,
Oriffcio estreito, rijo,
Corpberea retragao,
Neoplasmas cervicais,
Procidéncia do cordao
Embaragam, dificultam
As manobras de versdao”’.

Eis a descri¢cdo do parto, numa quadra:

“Diminui, se encurva a desce,
Roda, distende, aparece,
Avanca, se estende e cali,
Gira, resvala e sai’’.

Pinto de Carvalho, ele proprio um grande orador, escreveu sobre o mestre:
“Estava eu num dos meus primeiros anos de estudos, nesta Casa, quando sentf,
como todos, o arrepio produzido pela sua retérica. ..”" E, mais: “Era justamente
esse encanto verbal de Climério que atrafa os estudantes para suas aulas”. Seus
dicursos ficaram famosos, sobretudo o proferido nos funerais de Manoel Vitori-
no, este 0 mesmo que protestara ao tempo da posse de Climério. E que 0 homem
de tantos predicados intelectuais ndo guardava rancores. No trato com os cole-
gas, alunos e clientes, era, acima de tudo, bondoso e permissivo, qualidades que
mais evidenciou na direcdo de uma das enfermarias instaladas pela Faculdade,
para o atendimento das vftimas de Canudos.

A producdo médica escrita de Climério restringe-se as teses, fato ndo raro
entre os professores da época. Foi ele autor da Meméria Historica da Faculdade,
relativa a 1887, texto que n3o chegou a ser publicado e cujo original se perdeu
quando do incéndio de 1905. E escreveu duas pegas de teatro:: “0 Bicho”,
comédia em 3 atos; e ““A Maternidade”, drama que, com grande sucesso, foi
encenado no Politeama Baiano, pela Companhia Lucinda-Cristiano., conjunto de
atores de nfvel nacional. A renda obtida com essa apresentacdo destinava-se a
campanha, entdo em curso, visando edificar a Maternidade, a grande meta que,
apoiado por Alfredo Brito, Climério se impusera e estaria vencida no ato de
inauguragdo, em 30 de outubro de 1910. Pouco apés, uma reforma de ensino
desdobrava a Cadeira de Clinica Obstétrica e Ginecolégica. Por opg¢do, Climério
ficou responsével pela de Clinica Obstétrica, exercendo, cumulativamente, a fun-
cdo de Diretor da Maternidade que teria seu nome. Este Ultimo o encargo, em
que se consagrou como figura insuperavel.

O homem de tantas aptiddes subjetivas e técnicas, a elas associava outros
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pendores: planejador perfeito, organizador modelar, diretor vigilante, supervisor
cientffico de alta qualidade. Visitantes estrangeiros atestaram a inclusdo da Ma-
ternidade entre os melhores estabelecimentos congéneres do Mundo. Pena que a
perda de salide viesse, poucos anos apds, a estiolar as capacidades daquele mestre
versatil. Aposentado em 1914, ele veio a falecer em 8 de abril de 1920. A marca
de sua influéncia ficou num grupo de discfpulos e o maior deles, o filho Almir,
herdeiro de muitos dos dotes paternos, preencheria a mesma cétedra.

De Climérico pode-se afirmar que a perenidade de seu nome se manteve
assegurada: pela obra institucional que construfu; pela criagdo dos discfpulos que
modelou; pelos outros, indiretos, nossos contemporaneos, formados em torno de
Almir de Oliveira; pela descendéncia ilustre de sucessivas gerages, comportando
médicos, que, ao jeito dele, tém sido padrdes na ciéncia e na cultura, entre os
quais, por afeto e justica, cabe-me citar Fernando de Oliveira Bastos, agora
aposentado como Professor Titular de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da
Universidade de S3o Paulo.

Certfssimo, pois, que seja Climério Cardoso de Oliveira o patrono de uma
das Cadeiras desta Academia. E honroso, para mim, que possa ocupé-la.

Corria o século Xll. A cidade conquistada aos mouros, a Lisboa antiga,
descrita por Castilho, era impérvia, sem policia e sem unidade. Porque tudo
devia faltar, o rico D. Payo Delgado generosamente fundou a Albergaria de “‘a
par S. Matheus”. O nome da instituicdo, de orfgem arabe evidente, esclarecia seu
objetivo: lugar para repouso dos viajantes. E o apelido fixou-se nos descendentes,
ques passaram a ser os Soares de Albergaria, fidalgos em cujo brasdo veio a
inserir-se a Cruz de Calatrava.

Essa identidade de sobrenome é sugestiva de um vinculo com o tronco luso
distante. Mas cabem fortes diividas sobre se dela alguma vez tomou conhecimen-
to o modesto ourives e relojoeiro Alexandre Soares de Albergaria, casado com
Irafdice, nascida Maciel (D. Neném), residente a rua Frederico Lisboa, n® 1 no
Bairro de Roma, Era uma casa humilde, protegida pela muralha, sobre a qual se
quebravam as ondas do mar. Nela Albergaria viveu todo o tempo da infancia e
juventude. Dela a imagem que ele fixou na poesia.

“Aqui tudo é sublime:
Longe, a vaga se alteia. . .
Vem chocar-se na areia. . .
Aqui tudo se exprime:

O céu — que formosura! ...
Julgo que 14 na altura

H4 brilhos diamantinos

De fogos cristalinos!
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Despe-se a praia, (nta. . .)
A luz de eteral lua,

As valsas, em cascatas,
Desfilam serenatas. . ."”

Acentuou Rodolfo Teixeira, como algo constante no caréiter de Albergaria,
a fidelidade as orfgens. Esse trago estava claro em toda a expressio de seu
comportamento e revelar-se-(a, em belas projegGes, no contéudo de seus poemas.
Fiel ele foi sempre a seu bairro, as casas onde morou, ao colégio, 3 Faculdade.
Fiel a famflia, aos amigos, aos colegas, aos mestres.

Dentre tantos valores, mantinha-se, cultuada, aquela ‘‘casa do muro”, pal-
co da convivéncia de uma famflia simples: o casal dedicado, no continuu dos
sacriffcios, ao atendimento das necessidades materiais e afetivas dos 2 filhos:
Agnaldo e Adroaldo. Este, o cacula, revelou, desde cedo, tragos sométicos préxi-
mos dos de D. Neném e, doutra parte, marcante identificagdo afetiva e caractero-
légica com Sr. Alexandre. Quanto de temperamental, quanto de mecanismo
introjetivo, quanto de imitagdo consciente terd ocorrido, seria diffcil avaliar. O
menino era capaz de harmonizar a moderagdo e a precoce seriedade com o gosto
de introduzir-se em grupos infantfs. Bem comportado, sociavel, pontual no cum-
primento dos deveres. Jamais apresentava reacdes de alegria esfusiante. Sem che-
gar a ser um aluno excepcional, tinha grande voracidade pelas leituras, que ndo se
restringiam as de obrigagdo escolar.Formava-se uma personalidade em exata cor-
respondéncia com o modelo que o pai queria imprimir. E a grande aspiragdo de
Sr. Alexandre — ter um filho médico — despontava para objetivar-se quando
Albergaria revelou tal desejo. Esse o instante em que o modesto joalheiro acres-
centou aos outros mais um esforgo persistente: a escolha e aquisicdo de uma bela
esmeralda, que aguardaria, oculta, a sonhada formatura do filho.

O menino pobre e estudioso galgou, ante fortes adversidades, as etapas
sucessivas de seu preparo escolar. A Escola Castro Alves seria por ele recordada
como um segundo ninho. As lembrangas do Gindsio da Bahia e de sua praca
dar-lhe-iam inspiragdo para alguns versos vigorosos. ‘

S - as aEemsia D T .A mocidade, 0 esporte,
O riso, o livro, o amor, os clarins do meu norte
Num prendncio a tocar, a dizer refulgéncia........”

A chegada a Faculdade sé6 foi possfvel no 2° Vestibular, este dando motivo
ao grande jObilo de toda a famf(lia. Os recursos para a manutengdo do jovem
eram complementados pelo exercfcio de humilde emprego no Sanatério S. Jorge.
A condig¢do de estudante de Medicina viria a facilitar-lhe o aproveitamento no
laboratério do nosocomio. E seus contemporaneos recordam as atitudes do ra-
paz, orgulhoso do novo status, sobragando livros e exaltando os méritos dos

15



professores. Entretanto, em meio da 22 série, quando, certo dia, estudava com
um colega, recebeu, de sibito, a notfcia da morte de Sr. Alexandre. A repercus-
s30 da perda se agravaria em versos emocionados e deles ressaltam, num comple-
xo de sentimentos, a imagem do pai, como a retinha o filho e, mais ainda, o luto
que ndo parece ter-se elaborado por todo o restante da vida de Albergaria.

“Tu, que foste meu pai, s6 me trazias

Doce encanto, sb tardes de pureza. . .

E deixaste, na terra, as vilanias. . .

E deixaste, no filho, a incerteza. . .

Que o tornou quase insciente, atormentado,
T&do pouco merecendo, a tua vista. . .

Foste um homem de bem, Pai muito amadol. . .
Deixa que esta saudade em mim exista. . ."”

Quando estudante, Albergaria mantinha-se curioso pelos mais diversos te-
mas extra-médicos e, doutra parte, contrariando a praxe ja instalada na época,
n3o parecia ter preferéncia por especialidade. Atrafam-no, sobretudo, as matérias
de conte(ido amplo. Namorou a Psiquiatria e a Higiene. Interessou-se pelos estu-
dos médico-legais. Demonstrava uma forte vocacdo polftica, que o levou a
funcdes de liderancga, entre elas as de Presidente do Diretério Académico da
propria Faculdade e Presidente do Diretério Central dos Estudantes da Universi-
dade da Bahia. Orador da formatura dos médicos de 1950, seu discurso, primoro-
so na forma, é um apelo ao ressurgimento da figura do médico de famf(lia, tanto
nas cidades como nos campos. O texto antecipa raciocfnios que constam, hoje,
quase os mesmos, de relatérios da Organizacdo Mundial da Salide. Mas, a par dos
fundamentos racionais da tese, capta-se a nota de afeto e solidariedade humana,
fluindo de todas as idéias. A reproducdo da frase de Augusto Comte & bem
demonstrativa do fato: *Viver para outrem n@o é somente a lei do dever, é,
também, a lei da felicidade”’.

O discurso parece ter sido uma carta de princfpios, a qual manteria, sem-
pre, o maximo de felicidade. O Albergaria médico jamais buscou ser especialista
e jamais centralizou seu servigo nos limites exclusivos de um consultorio. Traba-
lhou continuamente em instituicBes pablicas e particulares de previdéncia e assis-
téncia e dedicou-se, no plano privado, ao atendimento de volumosa clientela de
bairro. Era uma atividade de generalista, sem horérios fixos nem oficina de
trabalho. O local de encontro poderia ser o de uma instituigdo, a residéncia do
médico ou, 0 mais constante, o domicilio do paciente. A perseveranca, a sereni-
dade e a dedicagcdo no encontro com o doente eram sempre as mesmas e reper-
cutiam em grandes faixas populacionais do bairro. Para o homem que assim se
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identificava com sua gente, compreende-se que estava aberto o caminho da pol(-
tica urbana. O seguimento desse rumo era coerente com uma vocagio e uma
experiéncia, que se tinham revelado na vida estudantil.

Vereador em 4 legislaturas, dirigiu diversas Comissdes da Cdmara Municipal
de Salvador e, nela, foi 1° Secretério e Presidente. N3o expressava teorizagdes
ideol6gicas. Usando seu admirével senso, agilizava os trabalhos legislativos, mas
Ines atribufa o méximo de dignidade e qualidade. Mantinha simultineas, sem
quebra de ética, as posigBes partidérias mais definidas e as atitudes mais concilia-
doras, no relacionamento parlamentar. Entre os demais vereadores, como entre
seus correligiondrios, era o perito na prética de uma lideranga de estilo democré-
tico. E, ele préprio, o modelo polftico fiel a sua agremiacdo. Da Cidmara passou
ao exercfcio de cargos da administragdo municipal. Sem explicar porque, afirma-
va, em seus Gltimos anos de vida, que ndo mais se candidataria a qualquer fungdo
eletiva.

Dentre os postos administrativos que ocupou, tiveram, sem divida, relevo
maior, o de Secretério de Salde e Asssisténcia Social e o de Presidente do
Instituto de Previdéncia dos Servidores Municipais. Somente enquanto os exer-
ceu, deixou de atender sua clfnica de bairro. Dedicou-se a tais fungGes, perfeccio-
nista e em plenitude, sofrendo revezes e colhendo vitérias, mas confiante, sem-
pre, em que os triunfos seriam compensadores. Pelos cronistas polfticos e pelos
servidores da Prefeitura, foi eleito, em 1971, o melhor dos Secretérios do Muni-
clpios. Na presidéncia do Instituto, veio colhé-lo a morte e, no desempenho das
tarefas do cargo, ele esteve, prestimoso, até a hora final.

Médico, polftico e administrador, cabe ver em Albergaria, pelo modo de
apresentar-se em cada uma dessas vertentes de trabalho, o homem de comunida-
de. Ndo era apenas o tratador de doentes, o cagador de votos e o chefe de
burocracia. Era o divulgador de conhecimentos para as massas, 0 convivente
solidério dos individuos e dos grupos, o participante e fermento das associagdes,
o colaborador espontineo e prestativo em tudo que lhe parecesse de interesse
pablico. Ministrando aulas e proferindo conferéncias, difundiu temas de educa-
¢do sanitéria e abordou problemas sociais dos mais diversos — das migragdes ao
abandono de menores, do aborto ao desajustamento conjugal, da fome & polui-
¢do. Atento a problemética da velhice, deu assisténcia apaixonada ao Abrigo D.
Pedro 11, onde criou, para encanto dos internos, um ““Clube da Felicidade”. Sem
ser esportista, foi Ifder atuante na Federagdo Baiana de Pugilismo. E toda essa
diversificacdo de &reas, em que se fazia constante sua presenca na comunidade,
ndo Ihe diminufa o desvelo pelas associagdes culturais e médicas, particularmente
esta Academia, o Instituto Baiano de Histéria da Medicina e a Sociedade Brasilei-
ra de Escritores Médicos-Regional da Bahia. Esta, foi, sem davida, um ponto
alto entre as ocupacgdes que teve nos Ultimos tempos. Requintou-se no esforgo
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para sua reestruturacdo e assegurou-lhe, a custa de ingente trabalho, uma admir4-
vel regularidade na freqliéncia das reuniGes que, como Presidente, coordenava
com maestria. A morte o encontrou quando, jubiloso por eleigdo consagradora,
deveria assumir a presidéncia nacional da entidade.

Um corte longitudinal da vida de Albergaria ndo demonstra, do adulto
jovem ao homem maduro, mudangas aprecidveis de personalidade. O mo¢o Mos-
trou-se precocemente responsavel e o homem realizado nada perdeu de seu ani-
mo juvenil. O humor, os modos de relacionar-se, as crengas, os gostos, as vonta-
des e os condicionamentos psicossociais parecem ter-se mantido bem semelhan-
tes.

Era um esquizotimico triste. Um angustiado de face serena. Um afetuoso
de gestos medidos. Um reativo que inibia os impulsos. Um calado, com o gosto
da convivéncia. Um partidario, com gestos de pacificador. Um rico de pensamen-
to, que filtrava sua expressdo. Um modelo de conservadorismo, no homem,
paradoxalmente, criativo.

Constante, em todos os seusafetos, Albergaria teve algumas devogoes, que
o0 acompanharam até o fim da vida.

A Penfinsula de Itapagipe (a partir de Roma) — natureza, arquitetura,
populacdo — tudo se mesclava em sua histéria pessoal, tudo era parte de seu
mundo de afetos. Sempre morou 14 e de 14 ndo queria sair. O roteiro de suas
mudangas operou-se todo num espago de pequenas dimensSes. Da rua Bento
Lisboa a da Imperatriz, 3 Baixa do Bomfim e, depois, 4 Rio Almada. Desta,
como da 12, tinha a paisagem ampla da Bafa de Todos os Santos mas, também,
de um angulo préximo, como sob os limites de moldura magnffica, a encosta
marinha da Colina Sagrade. E de tal moradia ele falava, com exteriorizagdes de
entusiasmo que ndo lhe eram habituais sobre outros assuntos: E a melhor casa do
mundo”’.

De homem tdo sensfvel, caberia, evidentemente, supor que fosse um reli-
gioso. Ndo sendo praticante de qualquer seita definida, jamais assumiu tam-
bém a atitude sincrética da tradigdo popular baiana. Mas era um espiritualista
convicto, fervoroso adepto do Senhor do Bomfim, em cuja basflica ele orava,
emocionado, todas as sextas-feiras. O fato, absolutamente verdadeiro, aparece

num soneto, onde se sente que o Ifrico é, também, o mfstico, dirigindo-se 3 Luz
do Senhor do Bomfim”’.

“0 minha luz querida e t3o sagrada

Que meus pais me mostraram inda latente
Emblema do meu ser, da minha estrada

O guia perenal, alvinitente. . .
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O meu batismo viste. Bem baixinho
As vezes que chorei agradecido. . .
Alf, as sextas, frente ao torvelinho,

Vou te fitar, amante, enternecido. . .
Aceita minhas preces, minha luz,
Ao te fitar pregada numa cruz!”

Uma das devogdes proeminentes de Albergaria foi, sem davida, a Faculda-
de, com tudo que a ela se relacionasse — professores, alunos, ensino e, sobretudo,
pelas reminiscéncias que ele tinha e pelo préprio significado simbélico, este
prédio do Terreiro. Seus livros incluem um soneto ““A Meméria do Meste Alfredo
Brito” e outros dedicados a Mério Andréa, Euvaldo Diniz, Barros Barreto e Pires
da Veiga. Quando estudante, foi amigo e colaborador eficiente de Edgard Santos.
Engquanto vivo, manteve contacto afetuoso e constante com aquele gque, afora
seu pai, constitufu a figura suprema de sua admiragdo: Estdcio de Lima. Nos
didlogos com o mestre, a Faculdade era um dos temas freqlientes. Entre seus
amigos mais préximos, comportaram-se sempre os que a ele se tinham ligado
desde a jornada universitaria. E, em momentos diversos da vida, escreveu poemas
inspirados na Escola do Terreiro. Um deles, composto 3 anos antes da morte,
expressa as emogoes experimentadas por tantos outros ex-alunos.

“Adeus, mestres de outrora, 6 sibios da bondade;
O chamas da cultura intangfvel e sagrada,
Exprimindo o saber na tribuna inflamada,

Com a arte de ensinar em prol da humanidade!

Adeus, berco de bravos — sol da Medicina —

Da ciéncia catedral, que inda sustenta aos ombros
Um passado invulgar de gléria que fascina!

Escuta esse meu canto, esse meu paroxismo:
Mergulhada nas trevas, sob montdo de escombros,
N3ao resisto a8 mudez, ao vé-la no ostracismo!”’

A anélise da vida de Albergaria demonstra que o possuidor de tanta riqueza
espiritual mesclava todas essas devogdes. |tapagipe e a Faculdade tinham cone-
x0es no seu mundo interior e uma delas, certamente a mais nftida, a de ter sido
sua Hildete, moradora do bairro, colega de curso e de profissdo. No verso, “A
Gnica e a primeira, a mesma namorada!”’. O amor teve infcio no preparo do
vestibular., O noivado formalizou-se quando estavam na 52 série. O casamento
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sucedeu 1 ano apds a formatura. O introvertido encontrou a companheira expan-
siva. O ponderado passou a ter junto, a mulher decidida. O perfeccionista teve
sua atuagdo temperada pela flexibilidade da esposa. O afeto selou a ligagdo que
os manteria em unidade excepcional. Porque o destino ndo lhes desse filhos,
concentraram as afei¢Ses num sobrinho. Na casa acolhedora da Rio Almada,
entre as belezas da Boa Viagem, do Monte-Serrat e do Bomfim, Albergaria viveu
cerca de 27 anos. No piso térreo, onde os méveis antigos e os quadros a 6leo
revelavam o bom gosto do casal, o piano em que Hildete tocava as musicas de
nostalgia, preferéncia extremada que era dele. No andar superior, no gabinete
decorado com vistas da Salvador antiga, ficava o lugar para ler e escrever. Um
gravador fazia-se acompanhar da cole¢do de discos saudosistas. E o terrago amplo
servia para a diversificacdo dos movimentos, a continuidade das conversas, O
encantamento da visio panoramica. Naquele ambiente, ele viveu seus melhores
momentos e reprimiu suas maiores torturas. Como escondia de Hildete os aborre-
cimentos extradomésticos, também trancava, no cofre de seu fntimo, os sofri-
mentos fisicos. A partir da 12 ameaca de faléncia do coragao, mudara pouco e
apenas transitoriamente os hébitos de vida, evitava comunicar seus malestares e
adiava as medidas de ordem médica que Ihe seriam mais eficazes. Como é tfpico
dos profissionais da Medicina, negava-se a assumir a condi¢do de doente. Naquele
dia 2 de janeiro de 1981, interrompeu-se-lhe a vida. Em decorréncia de infarto,
- tinham sucumbido o pai e o irmdo. Também na faixa de idade e na causa da
morte, Albergaria lhes foi fiel, com eles identificando-se. E ao poeta cuja vida se
extinguia, bem cabe o verso que ele escrevera:

“Sou um ser resumindo mil romances”’. . .

Para os que com ele conviveram, os que o ouviram em discursos e confe-
réncias, os que leram seus relatérios e outras pecas em prosa, ficou, sem divida, a
imagem do humanista, numa geragdo em que os médicos humanistas vinham
rareando. E curioso que o homem de talento, convivendo tanto com os doentes e
mantendo-se informado, o bastante, para ser um bom generalista, ndo tenha
deixado qualquer publicagio sobre tema de Medicina, em moldes caracterizaveis
como de trabaljo cientffico. E, em contraste, num meio em que a atividade
editorial & escassa, haja realizado tdo grande producdo poética, distribufda em 7
livros: “’Primeiras Poesias”, *“Raios do Sol”, “’Novas e Antigas Poesias”, “Parénte-
ses”, “Meu Convfvio com as Sombras”, “Pelos Degraus do Tempo” e “Meu
Convfvio com as Luzes”. *

A evolugdo dessa obra tdo rica permite apreciar-se sempre, em suas reper-
cussGes sobre o plano formal, a postura intermediéria entre a rigidez dos classicos
e a ansia de liberdade para a comunicagdo dos sentimentos. A conquista dessa
harmonia, diffcil nos primeiros livros, aparece mais préxima nos Gltimos. No
comego, alexandrinos e decassflabos claramente feridos. Depois, a conciliagdo
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melhor entre a obediéncia aos cinones e a espontaneidade da poesia. Sempre,
porém, acima de tudo, o Ifrico. A:temética nutre-se das rafzes e devogdes do
autor. O eu do poeta, aquele eu “resumindo mil romances”, est4, solidario. Ora,
0 eu triste, sofrido, saudoso. As vezes o mfstico, beirando o éxtase. Sempre, 0 eu
rico de fantasia, formando imagens cuja beleza anda de par com sua plasticidade.

A presenga de médicos nas Academias de Letras é fato tradicional. Uns,
com produgdo literéria, em sentido escrito. Outros, autores de textos médicos,
que ndo se descuram do bem escrever e do bem falar. Entretanto, a compatibili-
dade entre as musas e a Medician foi sempre matéria polémica, motivando,
episodicamente, séatiras cruéis para com os cultores de ambas as préticas. E,
quanto as Academias de Medicina, tem sido raro que suas vagas sejam ocupadas
por figuras cuja produgdo cient(fica se revele menor que a obra poética.

Afréanio Peixoto, médico e romancista, que se iniciara na vida literdria com
um livro de poesias, saudando Oswaldo Cruz, quando este se empossava na
Academia Brasileira de Letras, pronunciou esta declaragdo lapidar: “Vés sois,
porém, como os grandes poetas que ndo fazem versos; nem sempre estes tém
poesia e ela sobrejaz em vossa vida e em vossa obra”.

De Albergaria, pode-se dizer que seus versos sdo repletos de pqesia. Mas
desempenhou suas atividades com tal carga de sentimentos que, todas, sobretudo
a de médico de famflia, ele as exerceu como poemas em seqiiéncia. Sobre ele, a
poesia paira em toda a vida e em toda a obra. Porém, numa e noutra, a Medicina
jamais deixou de estar presente.

Senhor Presidente e Senhores Académicos

A base dos elementos disponfveis de informaggo, h4 que reconhecer algu-
mas identidades entre o Patrono e o 12 ocupante desta Cadeira. Climério Cardo-
so de Oliveira e Adroaldo Soares de Albergaria foram, ambos, médicos humanis-
tas, autores de obra literdria valiosa, com proclamada aptidao para a convivéncia
e reconhecida capacidade de trabalho, posta ao servigo do interesse plblico. Se
tantas semelhangas implicam no estabelecimento de uma tradigdo, temo que ela,
hoje, se interrompa.

De mim, pouco posso prometer-vos, limitado que me sinto em qualidades e
poderes. Mas, ainda que guardando as devidas proporgoes, declaro-vos a cons-
ciéncia dos débitos agora contraldos, falando 3 Academia como orava, diante do
Senhor, a piedosa Santa Teresa: ““Como & certo, para quem se beneficiou dos
favores que prestastes, pagar com o trabalho! E como este é um prémio valioso
para os que realmente vos amam!”,
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SAUDACAO AO ACADEMICO RUBIM DE PINHO (*)

Luiz Fernando Macedo Costa (**)
Senhor Académico Alvaro Rubim de Pinho,

As instituigGes cient(ficas sdo avaliadas pela qualidade dos seus integran-
tes. Segundo esse critério, a Academia de Madicina da Bahia estd enriquecida
nesta noite festiva, com a posse do seu novo titular.

Por outro lado, os méritos do profissional podem ser aferidos através do
esforgo cotidianamente desenvolvido e afinal refletido nos tftulos e trabalhos
acumulados ao longo dos anos. A luz dessa andlise, eminente confrade Alvaro
Rubim de Pinho, V.Sa. é, sem divida, uma das figuras mais representativas da
classe médica baiana. Assim, a um tempo, o ilustre recipiendario honra a profis-
sdo e engrandece a Academia.

De fato, apreciando seu currfculo, identifica-se uma evolugdo coerente na
formacdo cultural e uma fidelidade légica aos princfpios e as origens. Assim, o
jovem especialista de antes, com base nitidamente somética, sustenta, agora, 0
desempenho do profissional competente, que atua na esfera psfquica; o organi-
cista experimentado de outrora fundamenta, hoje, o técnico habituado a prope-
déutica de tonalidade subjetiva; enfim, o neurologista complementa e alarga a
visdo do psiquiatra.

Também a sua vocagdo para o exercfcio da clfnica concilia-se com os
pendores para o Magistério, com vantagens recfprocas, pois a prética da profissdo
confere experiéncia ampliada ao professor e a idoneidade técnica do médico
militante é consagrada pela autoridade do catedritico.

Em geral, essas duas vertentes assinaladas conjugam-se para possibilitar a
ascensao a esta Academia: O exercfcio da profissdo e a atividade no Magistério.
No caso do ilustre recipiendério, ambas as vias foram trilhadas paralelamente, em
percursos continuados e simultdneos. Com efeito, em nenhuma fase da sua car-
reira houve predomfnio ou alternancia de atividade, pelo contrério, desde a sua
diplomacdo, o eminente académicofoi, sempre, médico e professor.

Essa atuagdo, associada e complementar, é comprovada pelo elenco de
atividades, que podem ser resumidas em alguns indicadores expressivos: Cursos
de Aperfeicoamento e Extensdo — 7; Monografias e Teses — 46; PublicagOes
Para-Psiquiatricas — 7; Atividades Culturais, representadas pela participacdo em
Congressos, Semindrios, Mesas-Redondas e Painéis — 227. Densa e fecunda pro-

(*) Sessio solene de 15.04.82.
(**) Titular da Cadeira 35, ex-presidente da Academia e atual reitor da Universidade Fe-
deral da Bahia.
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dutividade, que ilustra o trabalho intenso, empreendido sempre, sem repouso.

Naturalmente, algumas atividades estdo mais vinculadas ao exercfcio pro-
fissional, enquanto outras relacionam-se especificamente ao ambito universitario.

No campo médico propriamente dito, além da vitoriosa prética clfnica
como neurologista e depois como psiquiatra, o llustre Académico ocupou honro-
sas posi¢des de lideranga na classe, entre as quais destacam-se as seguintes: Presi-
dente da Associacdo Baiana de Medicina e do Conselho Regional de Medicina do
Estado da Bahia; Presidente da Associagdo Brasileira de Psiquiatria e do Capftulo
Baiano da Liga Brasileira contra a Epilepsia; 19 Vice-Presidente da Associagao
Mé&dica Brasileira, Membro Vogal da Associagdo Psiquidtrica da América Latina.
Membro do Comité da Associagdo Mundial de Psiquiatria.

Todos esses cargos e encargos cumularam o eminente confrade Rubim de
Pinho com expressivas honrarias nacionais e estrangeiras, tais como: Membro
Titular da Academia Brasileira de Ciéncias Médico-Sociais (Sdo Paulo), Patrono
do Instituto Brasileiro de Pesquisa Psiqui4trica do Rio de Janeiro; Miembro de la
Sociedad Espafiola de Psiquiatria; Membre Correspondent E’tranger de la Societé
Madico-Psychologique de Paris; Membro do “Expert Advisory Panel in Traditio-
nal Medicine”, da Organizagdo Mundial da Salde.

Na outra vertente assinalada, ou seja, na &rea universitéria, o eminente
confrade destaca-se como uma das personalidades mais qualificadas da comuni-
dade académica, e devo registrar — por justica e com satisfacdo — que ele tem
sido, para a atual administragdo, um dos mais proffcuos, leais e distinguidos
colaboradores diretos.

Docente-Livre e Professor Catedritico de Clfnica Psiquidtrica da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal da Bahia, o novo confrade contribui, com o
prestfgio da sua reputacdo e a sabedoria de seus pronunciamentos, para o elevado
conceito daquela congregagdo, inquestionavelmente, um dos mais respeitaveis
colegiados das instituigdes brasileiras.

Ainda na 4rea universitaria, o Prof. Rubim de Pinho tem desempenhado
maltiplas outras fun¢Ges, todas com probidade e eficiéncia: professor responsével
pelas disciplinas “’Est4gio Opcional em Psiquiatria” e “Deontologia Médica"” no
curso de Mestrado em Mecicina Interna, chefe do Departamento de Neuro-psi-
quiatria, representante da Faculdade de Medicina no Conselho de Coordenacao
da UFBa, membro do Conselho de Curadores, coordenador do Colegiado de
Medicina e membro do Consetho Deliberativo do Museu de Arte Sacra, além de
j& ter integrado, como examinador, 37 bancas de concurso.

Em exposigdo suméria sdo esses os aspectos prevalentes, que emergem da
leitura de seu curriculum vitae, os quais delineiam o contorno cultural e cientffi-
co do eminente académico.

A todos eles, porém, permito-me acrescentar dois tragos marcantes, que
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