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Ao aceitar a presidéncia da Academia de Medicina da Bahia, assumi o
compromisso de dar infcio @ publicacao dos seus Anais.

Dificuldades varias, principalmente de ordem financeira, fizeram com que,
sé agora, se possa apresentar o primeiro volume de uma série que, certamente
ndo mais se interrompera.

Vale acrescentar que esta edicdo foi toda custeada com os recursos dos
préprios académicos, uma vez que nao se conseguiu nenhuma ajuda oficial.

Infelizmente, apesar do nosso esforco, ndo conseguimos obter o texto de
todos os trabalhos, bem como nao foram gravadas as discussdes dos temas
apresentados.

Desnecessario é acentuar que as opinioes exaradas em cada estudo e
pronunciamento sdo da exclusiva responsabilidade dos respectivos autores.

Néo surge a presente publicagdo dentro do padrdo que sonhavamos.
Erros, falhas e imperfeicOes serdo encontrados. Para tudo isso, o pedido
antecipado de indulgéncia dos leitores, levando apenas em conta o empenho de
preenchermos uma lacuna que se vinha eternizando.

José Silveira
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RETROSPECTO HISTORICO DA FUNDAGAO E
FUNCIONAMENTO DA ACADEMIA DE MEDICINA DA BAHIA

Jayme de S& Menezes
Sr. Presidente,

Daquele famoso poeta e comedibgrafo portugués — autor de “Os
Vilhalpandos’, que nunca abdicou do tradicionalismo lusitano, mas que, na
It4lia, ali por 1527, tanto assimilou o esplrito renovador, abrigando e dando
curso as idéias de Erasmo e Tomas Morus, e que viu nos metros t3o do gosto de
Dante e Petrarca, o instrumento imprescindfvel 8 expressdo do idedrio e da
sensibilidade renascentista — por certo conservais na meméria, desde os tempos
ginasiais, Srs. Académicos, aqueles sempre repetidos versos:

Falai em tudo verdade,
a quem em tudo a deveis.

E o que farei neste momento, mesmo na pobreza das minhas palavras, que
0 assunto exige longas e numerosas.

Um entdo jovem e, ainda hoje, modesto médico, ja agora encanecido, mas
sempre idealista, certo dia, em 1958 — justo quando se comemorava 0
sesquicentenério da fundagdo, na Bahia, do ensino médico nacional — a si mesmo
fez esta interrogacdo: ‘‘Por que, na terra do bergo da Medicina brasileira, cujo
sesquicentendrio entdo se completava, ndo havia ainda u‘a Academia de
Medicina, quando, em outros Estados da Federacdo, como no de S3o Paulo,
florescia, havia j4 sessenta e trés anos, institui¢do similar, transformada que foi,
em 1954, em Academia de Medicina, a antiga Sociedade de Medicina e Cirurgia
de S3o Paulo, fundada em 18957 "

Aquele modesto médico, da retro-citada interrogacdo, era e é o que neste
instante vos fala, por amével imposigdo do atual e eminente presidente desta
Academia, Prof. Dr. José Silveira, que, assim, deseja, num retrospecto histérico,
relembrar o caminho até aqui percorrido, ja la se vao passados dezessete anos.

Presa daquele ideal, que Ilhe penetrara o espfrito, aquele médico logo
pensou em reunir uma pléiade de nomes expressivos da Medicina baiana, que
com ele levasse a bom termo a realizagao daquele cometimento.

O primeiro, dentre quantos foram entdo consultados, para a concretizagdo
daquele ideal, foi o Prof. Dr. Urcfcio Santiago, num ocasional encontro numa
transversal (Rua Virgflio Daméasio) da Rua Chile, esquina com a Rua Padre
Vieira, revelando, entdo, o ilustre colega, que com efusdo recebeu o convite, que
também alimentava idéntica esperanca.
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O segundo, dos entdo ouvidos, foi o Dr. José Ramos de Queiroz, de viagem
marcada a Sdo Paulo, e de quem solicitei, para melhor orientacdo, a gentileza de
nos conseguir, a n0s outros que aqui o aguardariamos, os Estatutos e o
Regimento da Academia de Medicina de Sao Paulo.

Tdo logo regressou da curta viagem, munido dos referidos diplomas legais,
o Dr. Queiroz, este que vos fala e o Dr, Urclcio passamos a convidar os demais
colegas que viriam a ser, também, fundadores desta Academia.

Motivos que se sobrepuseram a nossa vontade e & nossa determinacdo,
fizeram com que se precipitassem os acontecimentos, isto é, se apressasse a
fundagdo desta Academia, o que fez com que, nomes insignes da Medicina baiana
deixassem de ser, a tempo, consultados, tal a imposicdo das circunstincias.

Organizamos, entdo, uma lista, sob o tftulo ““Relagdo dos Fundadores”’, na
qual assinaram os que, previamente, se comprometeram com a fundagdo desta
Casa de Cultura Médica.

Foram eles,além dos trés acima citados, que se puseram a frente do
cometimento, os seguintes: Jodo Américo Garcez Frées, Clfnio de Jesus, Jorge
Valente, Antdonio Simdes, Rui de Lima Maltez, Otdvio Torres, Alexandre Leal
Costa, Aristides Novis Filho, José Silveira, Jorge Leocidio de Oliveira, Renato
Marques Lobo, Lufs Pinto de Carvalho, Hosannah Simdes de Oliveira, Francisco
Peixoto de Magalhdes Neto, Lufs Fernando Seixas de Macedo Costa, Lufs Ramos
de Queiroz, Antonio de Sousa Lima Machado, José Santiago da Mota, Manuel da
Silva Lima Pereira, Orlando de Castro Lima, Fdbio Nunes, Menandro da Rocha
Novais, Clarival do Prado Valadares e, também, por proposta de José Silveira,
Colombo Spfnola, por motivo superior ausente a sessdo, 0 mesmo se observando
guanto a Esticio de Lima, que, por motivo idéntico, e por proposta de S4
Menezes, foi igualmente considerado fundador desta Academia.

No proposito de oferecer o maior prestfgio a condugdo da Academia, esta
resolveu, por sugestdo dos trés primeiros colegas acima citados, desencadeadores
do movimento, eleger, por unanimidade, seu primeiro Presidente, o Professor
Emérito Jodo Américo Garcez Frbes, que imprimiu alta dignidade ao cargo, e
deu dedicacdo, brilho e relevo a instituicdo, ndo admitindo, por um princ(pio
que defendia de rotatividade da presidéncia, a sua reeleicdo, por todos desejada.

Ficou entdo a primeira Diretoria, sob a presidéncia do Mestre Frdes, assim
constitufda:

19 Vice-Presidente: Urcicio Santiago

20 Vice-Presidente: Jorge Valente

Secretario-Geral: Jayme de S&a Menezes

19 Secretario — Antonio Simdes

20 Secretédrio — Rui de Lima Maltez

Tesoureiro — José Ramos de Queiroz

Bibliotecirio — Aristides Novis Filho
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As comissdes foram assim compostas: Medicina Geral: Jorge Leocddio de
Oliveira, Antdnio Simdes, Luis Fernando de Macedo Costa, Renato Ldbo,
Clarival do Prado Valadares, Clinio de Jesus; — Cirurgia-Geral: Manuel Pereira,
José Ramos de Queiroz, Aristides Novis Filho; — Medicina Especializada: José
Silveira, Alexandre Leal Costa, Hosannah de Oliveira, Otévio Torres, Anténio
Sousa Lima Machado; — Cirurgia Especializada: Orlando de Castro Lima, Jorge
Valente, Rui Maltez; — Medicina Preventiva e SatGide Pablica: Francisco Peixoto
de Magalhdes Neto, Urcfcio Santiago, José Santiago da Mota, Fabio Nunes;
Medicina Social: Menandro Novais, Jayme de S4 Menezes, Luiz Ramos de
Queiroz.

Como se vé, pelo sb6 enunciado dos nomes que constituiram o grupo
magnffico dos fundadores desta Academia, ndo poderia ela sendo impor-se, de
logo, a consideragdo e ao respeito da classe médica baiana.

Poucos ndo foram os trabalhos, pequenas ndo foram as lutas, minimos nao
foram os percalgos por realizar, travar e vencer. Dentre eles, logo se depararam
aqueles que se prenderam a elaboracdo dos Estatutos e do Regimento Interno
deste cenéculo. Noites a fio, diria mesmo, quase madrugada adentro, no Hospital
Santa Isabel, sob a presidéncia do Prof, Frbes, j4 entdo octagendrio, mas forte,
viril e exemplar, todos se reuniam com o propdsito de afinal oferecer a
instituicdo incipiente as leis e as normas que viessem a regé-la justa e
corretamente. Assim € que foram elaborados, discutidos e aprovados os
Estatutos e o Regimento da Academia de Medicina da Bahia, que, por sem
davida, vieram a constituir um padrdo de regras severas e rigorosas, capazes de
conduzir com seriedade a instituicdo recém-criada.

Aprovada a sua Lei-Magna e o seu Regimento, passa a Academia a
funcionar regularmente, com favorével e larga repercussdo nos meios médicos e
sociais da Bahia.

Aqui e ali, porém, |lhe ndo faltaram as nuvens que costumam turvar a
claridade do firmamento, que, na prbpria Natureza, nem sempre se ostenta nos
soberbos tons azuis dos dias ensolarados.

Tudo, porém, ndo passou de reldmpagos anunciadores de tempestade, que
os ventos da bonancga e do bom-senso sopraram e extinguiram.

E nada ha de inédito, nas instituicdes do género, que divergéncias surjam
ou incompreensoes se formem.

A Academia de Letras da Bahia, nos seus j4 longos cingiienta e oito anos
de existéncia Gtil a nossa cultura, também experimentou, em certos perfodos,
vicissitudes que em nada abalaram o prestfgio do seu nome. Epoca houve,
naquele silogeu, em que se deixaram de realizar sessdes ordindrias, por um
perfodo ndo menor de oito anos, quando exercia a sua presidéncia o eminente
baiano Dr. José Joaquim Seabra, depois Governador da Bahia e, entdo, deputado
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federal, que, permanencendo por largo tempo na capital da Republica, ndo podia
atender aos seus deveres da presidéncia, e, sem explicagdo para o caso, o fato é
que a Academia de Letras por mais de um lustro ndo se reuniu, sendo
eventualmente, uma que outra vez, quando dava a honra da sua visita a terra
natal o grande brasileiro.

Outro fato estranho, também ocorrido na Academia de Letras, foi a posse
do nosso sempre saudoso e também eminente confrade desta Academia, Prof.
Francisco Peixoto de Magalhdes Neto, que, eleito, em certa data, para aquele
sodalfcio, nele sb6 veio a tomar posse da Cadeira n. 8, quatro anos depois, quando
concluiu o seu Gnico mandato de deputado federal pela Bahia.

Feito este paréntese, que veio a ponto no momento em que estou a
salientar os percalcos por que passam as instituicGes culturais, é de ver que a
nossa Academia de Medicina da Bahia, nesses dezessete anos de sua vida, se
mergulhou, por algum tempo, nas brumas de uma aparente laténcia, jamais
experimentou, sequer, as ameagas letdrgicas do aniquilamento. Antes pelo
contrario, sempre esteve viva e atuante, atenta ao desenvolvimento e as
conquistas da ciéncia médica.

E prova disso & o relato que vos passo a fazer, quase de improviso, $30
escasso me foi o tempo, apesar de largo o documentério, para o que de logo
apresento as escusas mais sinceras aos sendes que porventura venham a ser
observados.

Revendo anotagOes, apontamentos, notfcias de jornais, posso vos informar
que foram mdaltiplos os discursos, as palestras, as conferéncias, as comunicacgdes,
as notas-prévias apresentadas a esta Casa no curso desses anos:

Fabio Nunes — “Cancer do colo do Gtero”.

Colombo Spfnola — “Epis6dios e Reminiscéncias da Epidemia de Gripe de
1918",

José Silveira — ‘““Porque atualmente ainda fracassa o Tratamento da
Tuberculose”.

Jorge Leocadio de Oliveira — “Histéria da Descoberta da Insulina”.

Renato Lobo — ““O Emprego Indevido do Etrenol”.

Urcfcio Santiago — ““Saudagdo ao membro correspondente Heitor Préguer
Froés”.

S4 Menezes — “Saudacdo a Académicos da Academia Nacional de
Medicina”.

Garcez Frbes — "“Deficiéncias do Ensino Médico”.

Urcfcio Santiago — “A Situagdo Sanitaria em Salvador”, trabalho que o
académico José Silveira sugeriu ser enviado ao Governador e Prefeito entdo
eleito, como subs(dio a acdo governamental.

Jorge Leocédio de Oliveira — ““Abcesso Piogénico do Ffgado”.

Fébio Nunes — “Cancer da Boca"'.
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Luis Fernando de Macedo Costa — ‘‘Problemas Médico-Sociais da

Endocrinologia”.

S4 Menezes — “Elogio de Alofsio de Castro”.

Elieser Audfface — “A caréncia afetiva na crianga peguena e no
pré-escolar”’.

Rui de Lima Maltez — “Saudacdo ao Prof. Moacir dos Santos Silva".

Urcfcio Santiago — “Problemas das Pneumoconioses”.

S4 Menezes — ‘O adeus da Academia ao académico Antonio Sousa Lima
Machado”.

Rui de Lima Maltez — 'O Problema do Cancer na Bahia”.

Orlando de Castro Lima — “Atelectasia por obstrugdo bronquial”.

Urcfcio Santiago — *“Medicina, Ciéncia e Arte — Através dos Tempos”.

Orlando de Castro Lima — “’O Adeus da Academia a Jorge Valente".

Est4cio de Lima — “Problemas Médico-Sociais”’.

S4 Menezes — “Saudagdo ao Ministro da SaGde, Dr. Mério Machado de
Lemos”.

Oté4vio Torres — “Concepcdes das expressGes epidemia, endemia, pandemia
e moléstias esporadicas em Patologia e Higiene”.

Urcicio Santiago — “Contribuigdo da cera de ouricuri a patologia
respiratoria’’.

S4 Menezes — “Osvaldo. Cruz — O Nacionalizador da Medicina Brasileira”.

Garcez Frées — "“Terminologia Médica”.

S4 Menezes — “Elaboragdo do Memorial ao Ministro da Educacdo a
respeito do aproveitamento da antiga Faculdade de Medicina para Monumento
Histérico da Medicina Nacional”.

Urcfcio Santiago — “Insalubridade na IndUstria”.

Almeida Gouveia — “O Ensino Médico e a Faculdade de Medicina”.

Garcez Froes — “Enxerto da medula 6ssea e leucemia”.

S5 Menezes — “Discurso de recep¢do aos académicos José Adeodato de
Sousa Filho, Elieser Audfface, Geraldo Leite, Alberto Serravale, Itazil Benfcio
dos Santos e Plfnio Garcez de Senna”.

Adeodato Filho — “Discurso de Posse e agradecimento em nome dos acima
citados académicos”’.

Urclcio Santiago — “Discurso de recepgdo aos académicos Adroaldo
Albergaria, Almeida Gouveia, Jesuino Neto, Eduardo Cerqueira e Walter Afonso
de Carvalho”. ,

Almeida Gouveia — Discurso de Posse e agradecimento em nome dos acima
citados académicos”’.

Clarival do Prado Valadares — “Evolugdo das Letras Médicas na Bahia".

Alberto Serravale — “Pacifico Pereira e a Medicina do seu tempo”.

S4 Menezes — ““O Adeus da Academia a Fernando Sdo Paulo”.
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Walter Afonso de Carvalho — ““Radiodiagnoéstico e Radioterapia”.

Urcfcio Santiago — ““Oragao nos funerais do ex-presidente Garcez Frées”.

Almeida Gouveia — "'Gestagcdes em grande risco”’.

José Silveira — “Patologia Pulmonar de Ontem e de Hoje".

Adroaldo Soares de Albergaria — ““Menor desajustado — enfermidade de
massa”’.

Além de conferencistas de fora, como:

Fernando Paulino — (do Rio de Janeiro — ‘‘Causas da Esofagite”’.

Waldemar de Oliveira — (de Pernambuco) — “Paixdo e Morte de Osvaldo
Cruz”.

Alberto de Sousa Oliveira (do Rio de Janeiro) — “Alguns aspectos da febre
reumatica’’.

Ministro Mario Machado de Lemos — (de Brasflia) — “Plano Nacional de
Salde”.

Sem que faltassem os votos de pesar aos que partiram desta vida,
recordem-se aqui os apresentados pelo académico José Silveira pelo passamento
do Prof. Gumercindo Sayago, e dos Drs. Lourival Carvalho e Flaviano Marques;
os do académico S& Menezes a propbsito da morte do Prof. Pirajd da Silva e do
Dr. Mério de Macedo Costa.

A respeito do ultimo dos agora citados, reproduza-se aqui, textualmente, a
notfcia veiculada n"’A Tarde”, edigdo de 19 de agosto de 1958: “O Dr. Jayme
de S& Menezes usou da palavra para homenagear a meméria do Dr. Mério de
Macedo Costa, professor da Faculdade de Medicina, recentemente falecido,
ressaltando as qualidades morais e intelectuais do saudoso clfnico, que disse
deverem servir de modelo as novas geragdes, pondo em destaque o médico arguto
e proficientfssimo, o colega exemplar e o cidaddo de raras virtudes morais”. E
continua a notfcia: “O Dr. S& Menezes propds o nome do Dr. Mério de Macedo
Costa para patrono de uma das Cadeiras da Academia., Secundando a mocao do
Dr. S& Menezes, falaram os Drs. José Silveira e Jorge Valente, ambos ressaltando
a justica da homenagem prestada ao Dr. Méario de Macedo Costa, por sinal, pai de
outro distinto colega e fundador da Academia, Dr. Luis Fernando de Macedo
Costa”.

Cumpre agora citar, ao lado do nome do Dr. Méario de Macedo Costa, os
demais patronos das quarentas cadeiras desta Academia, observados o Art. 22 do
Regimento e o Art. 39 dos Estatutos: Alberto Alves da Silva, Alfredo Tomé de
Brito, Alfredo Ferreira de Magalhdes, Almir S4 Cardoso de Oliveira, Alvaro
Campos de Carvalho, Anfsio Circundes de Carvalho, Antdnio de Freitas Borja,
Antdnio Ferreira Franga, Antonio Luis Cavalcanti Albuquerque de Barros
Barreto, Antdnio Pacffico Pereira, Antdnio do Prado Valadares, Aristides Pereira
Maltez, Aristides Novis, Armando Sampaio Tavares, Caio Otéivio Ferreira de
Moura, Cipriano Barbosa Betdmio, Climério Cardoso de Oliveira, Eduardo
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Rodrigues de Morais, Fernando Luz, Flaviano Inocéncio da Silva, Francisco de
Castro, Francisco dos Santos Pereira, Frederico de Castro Rebelo, Gongalo
Moniz Sodré de Aragdo, Joaquim Martagdo Gesteira, José Adeodato de Sousa,
José Corréa Picango, José Francisco da Silva Lima, Jalio Afranio Peixoto,
Juliano Moreira, Ledncio Pinto, Lufs Anselmo da Fonseca, Manuel José Estrela,
Manuel Vitorino Pereira, Menandro dos Reis Meireles Filho, Oscar Freire de
Carvalho, Oto Edward Herving Wucherer, Raimundo Nina Rodrigues, e Sabino
Silva.

Nos dezessete anos da sua existéncia, esta Academia ndo tem sido prodiga,
antes parca, comedida e severa na concessao de tltulos honorfficos a ilustres
médicos. Foram ou sdo seus membros honorérios os Professores Manuel Augusto
Piraja da Silva, Waldemar de Oliveira, Nova Monteiro, Orlando Parahim e Mério
Machado de Lemos, este, entdo Ministro da Salide. Sdo seus membros
correspondentes, no Rio de Janeiro, os professores Heitor Praguer Frées, lvolino
de Vasconcelos e Moacir Santos Silva.

Votos de congratulagdes também ndo faltaram a esta Casa, no curso desses
anos. Do presidente Garcez Frées aos académicos Antdnio Simdes, S& Menezes,
Rui Maltez, Urcfcio Santiago, Clarival Valadares e Esticio de Lima, por haverem
assumido altos postos de diregdo nos governos Estadual e Municipal; de vérios
outros académicos, pela posse de José Silveira, Itazil Benfcio dos Santos e Jayme
de S& Menezes na Academia de Letras da Bahia, como ainda pela inscricdo do
nome dos Professores Garcez Frées e José Silveira na Ordem Nacional do Mérito
Médico.

O Prof. Garcez Frées verberou, certa vez, contra a atitude do médico do
Papa Pio XII, Dr. Galis Lisi, que quebrou o segredo profissional, comprometendo
a intangibilidade moral do Santo Padre; como também lancou veemente protesto
a atitude da Sociedade Médica da URSS., pelo que havia sofrido de injusto o
escritor BORIS PASTERNAK, quanto ao prémio Nobel.

O académico Urcfcio Santiago comunica haver o entdo deputado Cruz
Rios proposto a Assembléia Legislativa do Estado um auxflio de trinta mil
cruzeiros a Academia, tendo o académico S& Menezes sugerido oficiar ao aludido
deputado agradecendo a louvével iniciativa.

Conclufdo o biénio presidido pelo Prof. Garcez Frées, assume o exercfcio
da presidéncia o 19 Vice-Presidente, Urcfcio Santiago, até a posse do
presidente-eleito, académico Otévio Torres, que, por motivo de doenca, nao
pode comparecer a sessdo, Justificada também a auséncia do académico Antdnio
Simdes, o vice-presidente em exercfcio convida para comporem a Mesa o Dr.
Jayme de S& Menezes, Secretirio de Salde do Estado e representante do
governador, o Dr. Osvaldo Ribeiro Dantas, representante do Comandante da 63
Regido Militar, e os académicos Colombo Spfnola, Rui Maltez, Alexandre Leal
Costa, Manuel Pereira, Clarival Valadares, e a Dra. Carmen Mesquita Torres. Em
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seguida, diz a notfcia do jornal “Estado da Bahia"”, edi¢cdo de 19 de agosto de
1960: — “O Prof. Urcfcio Santiago passou a direcdo dos trabalhos ao Prof. Sa
Menezes, o qual, assumindo a presidéncia da Mesa, proferiu um improviso,
analisando a atuacdo da Academia no meio cultural baiano, para, em seguida,
considerar empossada a Diretoria recém-eleita”.

Fato digno de destaque, pelo que encerra de edificante humildade, foi a
posse nesta Academia do preclaro e saudoso Prof. Dr. Fernando José de Sédo
Paulo, que, mestre de todos nos, se submeteu, rigorosamente, as exigéncias
estatutérias e regimentais, e apresentou-se candidato & Cadeira patrocinada pelo
Bardo de Goiana, José Corréa Picango, fundador, na Bahia, do ensino médico
brasileiro.

Foi uma noite memoravel, aquela! Repleto o auditério da Associagdo
Baiana de Medicina, onde se realizou a sessdo, o Prof. Fernando Sao Paulo deu
entrada no recinto acompanhado por uma comissdo composta pelos académicos
José Silveira, Antdonio Simbes e Santiago da Mota, sendo saudado pelo
académico Rui Maltez, tendo recebido o diploma, como registrou a imprensa,
“’das mdos do Secretério de Salde, Dr. S4 Menezes, ao término da sessao, quando
falou o académico Urcfcio Santiago, presidente da Mesa que dirigia os
trabalhos”’.

Qutra noite de grande relevo para a nossa institui¢do, foi aquela em que —
juntamente com o Governo estadual, a Secretaria de Satde do Estado, a Escola
Baiana de Medicina e Saude Plblica, o Instituto Baiano de Historia da Medicina e
a Fundacdo Gongalo Moniz — realizou esta Academia, no saldo nobre do
Instituto Geogréfico e Histérico da Bahia, sessdo magna em honra do 889
aniversario de nascimento de Osvaldo Cruz, tendo falado, em nome do Governo
e das instituicoes homenageantes, o académico S&4 Menezes, entdo Secretario de
Sa(de, cuja conferéncia — sob o titulo “Osvaldo Cruz — O Nacionalizador da
Medicina Brasileira’” — foi, posteriormente, pelo Governo publicada.

Outro marco significativo na vida desta Academia, foi aquela excelente
sessdo realizada no auditorio do Hospital para as Doengas do Térax, em 1972,
para homenagear os seguintes e eminentes membros da Academia Nacional de
Medicina: Professores Fernando Paulino, Ermiro de Lima, Jesse Teixeira e Mario
Pinto de Miranda.

Fez a saudacdo oficial da Academia, aos confrades do Rio de Janeiro, por
indicacdo do académico José Silveira, o académico S& Menezes. Em seguida, o
académico Prof. Dr. Fernando Paulino proferiu aplaudida e excelente conferén-
cia sobre o tema: ‘“Causas da Esofagite”. E documento disso que vos afirmo a
publicacdo, nos arquivos do IBIT, ainda por gentileza do Prof. José Silveira, do
discurso entdo pronunciado, que tenho a satisfacdo de distribuir aos confrades
nesta sessdo inaugural da presidéncia Silveira.

Outro acontecimento memorével, digno do maior destaque, foi a campanha
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desencadeada por esta Academia, para que o ediffcio da antiga Faculdade de
Medicina da Bahia, primaz do Brasil, fosse transformado em Monumento
Histérico da Medicina Nacional.

A essa nobre campanha se associaram o Instituto Baiano de Historia da
Medicina, a Associacdo Baiana de Medicina, o Conselho Regional de Medicina, o
Sindicato dos Médicos, a Sociedade Brasileira de Medicina Preventiva, a
Sociedade Brasileira de Escritores Médicos, o Instituto Brasileiro para Investi-
gacdo do Térax, o Clube dos Médicos e o proprio Governo do Estado, visto que a
primeira assinatura, no respectivo memorial, foi a do nosso eminente colega
Antdnio Carlos Magalhdes, entdo Governador do Estado.

Elaborado o Memorial, cuja redagdo, por indicagdo do académico José
Silveira, coube a quem agora vos fala, foi ® mesmo lido na Cdmara dos
Deputados Federais, pelo Deputado Djalma Bessa e, no Senado da Republica,
pelo Senador Lourival Batista, que se empolgaram pela causa, sendo, a seguir,
encaminhado ao Ministro da Educagdo e ao Ministro da Salde; a este, aqui
mesmo na Bahia, quando, em sessdo solene desta Academia, realizada na Sala da
Congregacdo da antiga Faculdade de Medicina, o Dr. Mério Machado de Lemos,
saudado pelo académico S4& Menezes, recebeu o diploma de membro honorario
desta Casa e comprometeu-se, publicamente, ndo s6 a advogar a nossa causa no
Ministério que entdo dirigia, sendo também no do seu colega da pasta da

Educagdo e Cultura.
Essa memoravel campanha, liderada por esta Academia, tornou-se vito-

riosa, visto que o Governo Federal vem de reservar, como afirmam o Reitor e 0
Diretor da Faculdade, a parte nobre desta para o funcionamento de instituicoes
médico-culturais, inclusive esta Academia, e a parte térrea do vetusto e
tradicional ediffcio para o “Museu do Negro”, o que como que complementa o
que havfamos solicitado, tal o relacionamento existente entre este e a etnologia,
a antropologia e a medicina-legal, sem que, por certo, jamais seja sacrificado,
antes mantido e ampliado, o ji existente “Museu Antropolégico Estédcio de
Lima”. .

Naquela citada e extraordinéria sessdo, presidida pelo académico Urcfcio
Santiago, o Prof. Renato Tourinho Dantas, Diretor da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal da Bahia, convidou o Ministro Machado de Lemos para
presidir, 3 noite, 3 sessdo que aquela Faculdade promoveria a respeito do
centendrio do nascimento do sibio baiano, Pirajé da Silva.

Nesta hora de tantas recorda¢des prazeirosas, ndo ha como fugir a um
triste registro. E o que se refere ao desaparecimento dos carfssimos confrades
falecidos, daqueles que conosco conviveram e lutaram pelos mesmos ideais, e que
para sempre deixaram em nossos espiritos a imagem dos seus vultos inesquecf-
veis: — Jodo Américo Garcez Frées, Clfnio de Jesus, Luis Pinto de Carvalho,
Antdénio Sousa Lima Machado, Otédvio Torres, Francisco Peixoto de Magalhaes
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Neto, Jorge Valente, Fernando Sao Péﬁl&', e Colombo Spfnola.

Na inevitdvel renovacdo dos Titulares desta Academia, no seu quadro
ingressaram, saudados pelo académico S& Menezes, José Adeodato de Sousa
Filho, Itazil Benfcio dos Santos, Elieser Audiface, Alberto Serravale, Geraldo
Leite e Plfnio Garcez de Sena; e, saudados pelo académico Urcicio Santiago:
Adroaldo Soares de Albergaria, Raimundo Nonato de Almeida Gouveia, Anténio
Jesuino dos Santos Neto, Eduardo Dantas Cerqueira, e Walter Afonso de
Carvalho. _

Nove daqui partiram. Onze novos e ilustres titulares se incorporaram a esta
Academia, que, no momento, est4 com oito cadeiras vagas, cujos patronos s3o os
seguintes: — Armando Sampaio Tavares, Caio Otdvio Ferreira de Moura, Flaviano
Inocéncio da Silva, Francisco dos Santos Pereira, Gongalo Moniz Sodré de
Aragdo, Ledncio Pinto, Luis Anselmo da Fonseca, e Raimundo Nina Rodrigues,
visto que duas outras cadeiras j4 estdo preenchidas pelos académicos eleitos e
ainda ndo empossados, Humberto de Castro Lima e Renato Tourinho Dantas.

Eis, em sintese, o que fez, o que tem feito a Academia de Medicina da
Bahia nesses seus pouco mais de trés lustros de existéncia fecunda, tendo tido a
sua frente, no seu comando, na sua presidéncia, figuras como as de Garcez Froes,
Otévio Torres, Fernando Sdo Paulo, Jorge Valente, Urcicio Santiago, Estéacio de
Lima e, agora, José Silveira.

Um ato de justica, porém, imp&e destacar, ndo s6 a presidéncia exemplar
de Garcez Frées, o pioneiro na diregdo da Academia, o espirito altamente
iluminado de saber e eqliidade, sendo também as presidéncias de Urcicio
Santiago e Estacio de Lima. Aquele, no empenho com que exercitou o cargo, no
entusiasmo com gue O exerceu, nos servicos que prestou a esta Casa da Ciéncia
Médica, inclusive promovendo a confecgdo da Medalha, da Insfgnia e do Diploma
desta Academia, como ainda assegurando o funcionamento da mesma na Sala da
Congregacdo da antiga Faculdade de Medicina, ao Terreiro de Jesus; este, Estacio
de Lima, cujos encargos fora do Pafs Ihe ndo permitiram a consecucdo de tudo
que planejara, todavia dignificou a presidéncia e prestou a esta Casa, com a
publicacdo do seu excelente livro “O Mundo Mistico do Negro”, que lhe custou,
inclusive, uma ‘permanéncia de quase um ano em terras de Africa, os servicos
mais elevados que a ela poderiam ser prestados, justamente aqueles que
projetaram o renome desta Academia em paginas tdo vigorosas e profundas.

Agora, que temos como seguro timoneiro um Presidente do calibre de José
Silveira, cuja gestdo mal se inicia, s6 nos sobram a todos nds razdes para esperar,
do seu talento, do seu idealismo e da sua extraordinaria capacidade realizadora —
de que é prova este monumental hospital onde hoje nos abrigamos — tudo de
bom e grandioso para a nossa Academia.

Tém e devem ter as Academias, o cunho consagratério. Por mais que
contra elas se voltem os espiritos pouco atilados, sendo mesmo maliciosos, jamais
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devemn elas ser confundidas com instituicdes cientfficas, literarias ou culturais
cujos propbsitos inegavelmente diferem dos em que se empenham as Academias.

Para as discussdes corriqueiras, o debate primério, a troca de idéias mais ou
menos irrelevantes, ou para a defesa, digamos, dos interesses econdmicos,
jurfdicos, e materiais da classe médica, existem e sobejam instituicdes a esse fim
apropriadas.

As Academias hdo de ser 6rgdos de cupula, consagratérios, o que
absolutamente ndo traduz inércia, conservadorismo e, muito menos, reacionaris-
mo.

O que a elas incumbe, por forga mesmo do seu espirito, € promover a
consagracdo dos a quem coube, mogos ou velhos, a distingdo no trato da cultura,
na elaboragdo do pensamento, na profundidade e filosofia do saber.

Dal dizer, com muito acerto, nesta propria Academia, Clarival do Prado
Valadares:

“Aqui ndo se tem feito polftica de classe, nem de grupo, nem de situacao.
Somos aqui médicos de diferentes atividades, de mentalidades diversas, de idades
que vio da casa dos trinta a casa dos oitenta”. E, adiante: “Ndo nos reunimos,
como insinuam os detratores, para o agrado recfproco, para O narcisismo
coletivo, a tert(lia inconseqiiente e a consagragao impropria. Dizem que estamos
dedicados a uma entidade consagratoria. E exato. Esta Academia é uma entidade
consagratéria, também”’.

Teve razao Clarival Valadares.

Aos estudiosos das Letras e da Ciéncia sempre foi grato o congregarem-se
em grupos afins, onde melhor se faca a comunicagdo do pensamento, 0 comércio
das idéias.

A Academia de Medicina da Bahia, fundada a 10 de julho de 1958, e
solenemente instalada, por imperativo da morte do Papa Jodo XXIll, a 17 de
outubro do mesmo ano, no saldo nobre da Academia de Letras da Bahia, é uma
instituicdo que nasceu com os mais elevados propositos, e veio a preencher
imperdoével lacuna até entdo existente no meio médico-cultural da Bahia.

O insigne atual Presidente, Prof. José Silveira, na sua larga experiéncia a
frente do IBIT, cujo rigor e primor cient(fico jamais sofreram o menor
comprometimento, j4 agora sente no seu animo inquebrantavel os avisos de
quanto terd de lutar para manter igual padrdo no Hospital para as Doengas do
Té6rax, sua mais recente e admirével realizacdo no campo da Medicina, ele que
ofereceu 3 cultura médica sul-americana, desde os dias ja distantes da sua
mocidade, a mais significativa e poderosa obra de pesquisa e combate da
Tuberculose e, em sentido mais amplo, da cardio-pneumologia.

E que, com o tempo, os costumes mudaram.

Os médicos da geracgao do Prof: Silveira alicergaram os seus conhecimentos
em bases human(sticas, aprimoraram a sua cultura nos conhecimentos gerais, que
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ampliam a visdo e asseguram horizontes mais largos, capazes de abrir caminhos
seguros a prética das especialidades.

N@o conheceram, assim, os condiscfpulos de Silveira, o perigo da
superficialidade, genetriz do ilusionismo médico, que mediocrisa o profissional, o
torna pretensioso, inconsciente, e o leva 3 pratica danosa da medicina.

A geracdo médica de hoje muito se tem distanciado daquele espfrito que
presidiu a formagdo dos das geragdes anteriores. A vida trepidante, a agitacdo, a
pressa, os desniveis sociais, a multiplicidade de solicitacGes, os privilégios
indefenséveis, o consideravel aumento demogréfico, sobretudo nas macropoles,
criando injusticas e impondo a medicina de massa, indistinta e desumanizada,
tem gerado decepgOes, fraquezas, distorcbes, que tém feito do médico um
assalariado insatisfeito, preterido, sem condi¢Oes de exercer na plenitude de sua
grandeza a profissdo que abracou. Este o triste quadro atual do exercicio da
medicina, como tive oportunidade de assinalar nesta Academia.

Nem sempre a técnica, hoje tdo valorizada, e nem mesmo a pesquisa pura,
sem os toques individuais do espirito criador, atingem os objetivos colimados. As
grandes concepcdes, como a abreugrafia, a psicanilise, a teoria do neuronio,
foram mais obra de cérebros iluminados do que produto de investigacGes
armadas. Ao vertiginoso progresso do laboratério, da aparelhagem custosa, dos
miraculosos computadores, hi que Preponderar o génio interpretativo, a intuicdo
dos eleitos do talento.

Na génese das grandes criagdes, sejam elas as das Artes, das Letras ou da
Ciéncia, o que predomina é o esplrito humano, sobretudo dos que puderam
enriquecer a inteligéncia no convivio da filosofia, no trato das humanidades, na
pratica do racioclfnio, capaz de fornecer ordenamento légico as idéias e
concepgOes, dedugdes e conclusdes IGcidas e fundamentadas.

Revelha e repetida é aquela sentenca, que tanta verdade encerra: — "0
médico que sb sabe Medicina, nem Medicina sabe”,

A mocidade médica dos nossos dias, sem o alicerce da cultura integral, vem
exercitando a medicina sem aquela vis3o que s6 os amplos conhecimentos
conferem aos facultativos. Advogando a especializacdo precoce, ndo se dio
conta, os mogos, do erro em que mergulham, Perdem-se no particular,
subestimam a globalidade das manifestacGes organicas, a correlagdao funcional
dos 6rgdos, o estreito relacionamento somato-psfquico.

Como que tocados desse ultra-tecnicismo difundido pelos Estados Unidos,
num verdadeiro processo de americanizagdo universal da ciéncia médica, a
juventude de hoje j&4 ndo se debruca sobre os tratadistas franceses, alemaes e
italianos, sem falar nos ingleses, espanhdis e portugueses, que tanto contribuiram
para a formagao profissional dos médicos das geragdes anteriores a atual.

E o que se observa, nos dias que correm, é o evidente contraste entre o que
se poderia chamar a Medicina dos humanistas e a Medicina dos tecnicistas. Era

22



aquela, por sem d(vida, mais lacida, mais individual, mais humana; enquanto
esta se tem revelado menos l(cida, mais coletiva, sendo mesmo, em alguns casos,
desumana.

Cumpre aos espfritos doutos, servidos de cultura filoséfica, capazes de
tracar com seguranga os rumos do porvir médico, a tarefa de por nos devidos
trilhos a Medicina, hoje tao sacrificada.

E é de supor, pela natureza da sua destinacdo, pelo saber dos que as
integram, que as Academias compete esse papel relevante de esclarecer e
conduzir o pensamento médico, a prética da Medicina, a dignidade da profissao,
jamais olvidando a parcela que |hes cabe nessa funcdo orientadora, doutrindria, e
filosbfica.

) Ex-20.Vice-Presidente desta Academia, cuja presidéncia jamais pleteei,
apesar da generosa lembranga do meu nome para o cargo, partida de confrades
como Garcez Frées, Jorge Valente, Lufs Fernando de Macedo Costa, Urcfcio
Santiago, e outros, o que sempre tenho sido, o que fui durante doze anos
consecutivos, 0 que torno a ser, por vossa indisfarcavel gentileza, e contra todos
os meus falidos argumentos, é Secretério-Geral desta instituicdo, funcdo para a
qual acabastes de me reconduzir, certos de que me tem sempre inflamado o
animo o sb propbsito de que a frente da Academia de Medicina da Bahia
permanega um nome que a engrandeca e a ela assegure o mais fulgurante futuro.

Sob a presidéncia de José Silveira, e com a colaboracdo de Diretores como
Macedo Costa, Manuel Pereira, Geraldo Leite, Jesuino Neto, Urcfcio Santiago e
Elieser Audfface, estd assegurada a esta Academia o completo desempenho da
sua funcdo, num biénio que todos pressentimos dos mais brithantes, fecundos e
operosos, perfodo no qual, por certo, esta instituicdo ainda mais se afirmara no
seu elevado e justo conceito de cendculo maior da cultura médica baiana.

Fiel ao lema desta Academia — SCIENTIA NOBILITAT — todos nos —
Deus Louvado — nos sentimos nobilitados no concorrer, na Bahia, para a
preservagdo e o culto da ciéncia hipocratica.
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INFECCOES HOSPITALARES

Fabio de Carvalho Nunes

O problema das infecgBes hospitalares, é sem duvida, de grande importan-
cia e atualidade, empolgante mesmo, pelo desafio que nos apresenta. Ele é
particularmente interessante para nés, que relativamente pouco temos feito
para enfrenté-lo, sendo pois necessario que melhor nos preparemos nesse sentido.

De fato, a grande maioria dos hospitais da nossa cidade do Salvador
ainda ndo adotou os padrdes minimos recomendados para o controle eficaz
das infecgGes nosocomiais. Para satisfazé-los & necessario que os hospitais,
pelo menos organizem uma Comissdo de Controle das Infecgdes, provendo
servicos de vigilancia, ambiente sauddvel, acomodagOes para isolamento de
pacientes infectados, competente e adequado servico de bacteriologia e medidas
apropriadas contra a contaminagdo dos alimentos.

A falta de provimento de tais medidas tem sido considerada como evi-
déncia de negligéncia e sob essa alegagdo muitos hospitais tém sido processa-
dos por causa de infecgBes neles adquiridas.

Pelas indagagGes que fizemos, verificamos que a quase totalidade dos
nossos nosocomios ainda ndo deu a esse magno problema o destaque que ele
merece, apesar do assunto j& ter sido bastante discutido em nosso meio, quer
em congressos, como o ha pouco realizado sobre Microbiologia, quer em cursos,
como o anualmente promovido pelo IBIT, quer em conferéncias e palestras
meédicas.

Apenas em alguns poucos hospitais como o do Térax e o Hospital das
Clinicas, ja se organizou uma Comissdo de Infecgdo, mas, tanto quanto pude-
mos apurar, em nenhum deles tal Comissdo se encontra devidamente estrutu-
rada e em plena e eficiente atividade.

Por isso, julgamos oportuno focalizar aqui alguns aspectos do problema
das infecgGes hospitalares, como os referentes aos fatores que influem no seu
desenvolvimento, as infecgdes mais freqiientes e mormente os relativos a orga-
nizagdo e as atribuicSes da Comissdo de Infecgdo e ao estabelecimento de um
programa de vigilancia e de notificagdo.

Deixaremos de nos referir a muitos aspectos importantes e outros serdo
apenas mencionados, sem que possamos desenvolvé-|los.

As idéias aqui expressas estdo baseadas principalmente nas recomenda-
¢Ges da Comissdo sobre Infecgdo Hospitalar da Associagdo Americana de Hos-
pitais.
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As infecgbes hospitalares podem ser agrupadas em trés categorias, ou
sejam:

1. Infecgbes presentes por ocasido da admissdo, tanto as clinicamente
aparentes como as que se encontram em periodo de incubagdo e as presentes
no estado de portador de germes.

2. Infecgdes surgidas apos a admissdo do paciente e que sdo clinica e
laboratorialmente diagnosticadas. Estas constituem as chamadas infeccdes
nosocomiais propriamente ditas.

3. InfecgGes que se encontram no periodo de incubagdo nos pacientes
por ocasido da alta e que s6 se tornam clinicamente evidentes apds o seu re-
-gresso ao lar.

Em todas essas eventualidades cabe ao hospital cuidar ndo s6 do seu
tratamento, como do seu controle, a fim de evitar a sua disseminagéo.

FATORES QUE INFLUEM NA INFECCAO

O desenvolvimento das infecgles hospitalares pode ser influenciado
por diversos fatores, entre os quais estdo o agente microbiano, a susceptibi-
lidade do hospedeiro, o ambiente e as fontes de infecgdo.

O AGENTE MICROBIANO

Numerosas sdo as espécies de germes patoldgicos as quais os pacientes
hospitalizados estdo expostos. A possibilidade dessa exposicdo resultar em
infeccdo depende em grande parte da prépria espécie patogénica, ndo sb de
qualidades que lhe sdo intrinsecas, como a infectividade, a patogenicidade e
a viruléncia, como da quantidade de germes introduzida no organismo do pa-
ciente.

SUSCEPTIBILIDADE DO HOSPEDEIRO

A susceptibilidade dos pacientes pode ser aumentada, durante a hospitali-
zagdo, por fatores os mais diversos, como a idade, a desnutricdo, o estado mor-
bido primério, a fadiga a hipogama-globulinemia e os efeitos de processos
diagnosticos e terapéuticos.

Os pacientes idosos e os recém-nascidos apresentam acentuada dimi-
nuicdo da resisténcia as infeccGes. Na infancia a baixa resisténcia estaria ligada
a deficiéncia de anti-corpos e nos pacientes geridtricos a diminuicdo da acidez
gastrica, da secre¢do de muco e do movimento ciliar das células brénquicas,
entre outros fatores, contribuem para o decréscimo da resisténcia orgdnica a
infeccdo. ’

No periodo pds operatorio, por exemplo, a idade avangada favorece o
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desenvolvimento da infec¢cdo, como ja demonstraram numerosos autores,

Pacientes com doengas cronicas sdo geralmente bem mais susceptiveis
3s infecgOes nosocomiais do que outros. Assim, por exemplo, os portadores
de certos tipos de céncer, leucemia, mieloma mdltiplo, linfoma, linfossarcoma,
bem como os pacientes com nefrose, diabetes mellitus, hepatopatias cronicas,
etc., tém suas defesas grandemente diminuidas, propiciando o desenvolvimento
de infecgdes.

Segundo alguns autores, em relagdo as infecges cirlrgicas, os fatores
acima referidos e outros, como obesidade, grupo sanguineo, drenagem pds
operatéria e aplicagdo profildtica de esteréide ou antibi6ticos, influem mais
sobre a gravidade das infecgdes do que sobre a sua frequéncia.

As bibpsias, as caracterizagSes e as pungdes, entre outros processos diag-
nb6sticos, tendem a aumentar o risco de infecgdo do paciente.

Por outro lado, alguns processos terapéuticos, como operagdes cirdargicas,
extensas irradiacSes, o uso de antibiéticos e de drogas imunosupressoras, ocasio-
nam, por mecanismos diversos, um aumento da susceptibilidade a infecgéo.

FATORES AMBIENTAIS

Diariamente uma grande variedade de microbios patogénicos é introduzida
no ambiente hospitalar, principalmente por fontes humanas, doentes e portado-
res de germens, mas também por animais.

Muitos desses germens ndo resistem as condigGes adversas do meio ambien-
te, como 0s estreptococos que, embora cultivados nas roupas de cama dos
pacientes, ndo resistem ao dessecamento, e as bactérias gram-negativas que nao
sobrevivem por muito tempo na pele integra.

Outros, porém, continuam vivos e virulentos por bastante tempo no meio
ambiente, Assim os estafilococos podem conservar sua patogenicidade na poeira
hospitalar, nas roupas de cama e em outros artigos e objetos de uso dos pacien-
tes. A escherichia coli e outros bastonetes gram-negativos, podendo multipli-
car-se 3 temperatura ambiente em meios iGmidos bastante pobres, transformam
os nebulizadores, os catéteres, os respiradores mecanicos e outros instrumentos
médicos em importantes fontes de infecgdo hospitalar.

Através dos fatores de selegdo, o uso de antibi6ticos tem levado ao surgi-
mento de racas de bactérias resistentes 3 acdo das drogas medicamentosas.
Tais bactérias podem tornar-se mais dificeis de serem eliminadas do que racas
ou cepas sensfveis, geralmente ndo relacionadas com o ambiente hospitalar.
Esse problema tem se tornado particularmente dificil de ser resolvido quando
presente nos servigos cirGrgicos, onde ocorre aproximadamente a metade de
todas as infecgdes hospitalares.

Pacientes infectados por ocasido da admissdo podem- abrigar ragas ou
estirpes de microorganismos de maior-patogenicidade e viruléncia, os quais
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podem depois tender a dominar o ambiente hospitalar.

Alids esse problema da predomindncia bacteriana é particularmente di-
ficil de ser resolvido quando se lida com ragas resistentes aos antibioticos.

Entre outros fatores ambientais que também favorecem a transmissdo
dos microorganismos podemos lembrar as condi¢des de superlotagdo no hos-
pital e as mudangas de temperatura ou de umidade.

FONTES DE INFECCAO HOSPITALAR

Pessoas, objetos, animais e insetos constituem as fontes imediatas de
infecgdo hospitalar.

As principais sdo, sem duvida, as pessoas que nele vivem, trabalham ou
transitam, isto é os pacientes, os empregados e as visitas, quer tenham doenga
clinicamente evidente, quer sejam simples portadores de germens.

Essas pessoas nao s6 transmitem diretamente a outras os microorganis-
mos que abrigam, como contaminam o ambiente hospitalar com os germens
da sua flora normal e patologica.

O conceito moderno de infecgdo hospitalar é de que ela se desenvolve
em duas fases sucessivas. Na primeira o paciente recém-admitido é infectado
por um germen qualquer proveniente direta ou indiretamente de uma fonte
humana, tornando-se um simples portador de germens. Numa segunda fase
esses germens infectardo outra regido do corpo do paciente, desencadeando a
doenga.

E geralmente elevada a incidéncia de portadores hospitalares de estafilo-
cocos dourados, os quais, nos adultos, colonizam primeiro as fossas nasais e
a partir dai outras regioes do corpo.

Modernamente hd& numerosos estudos sobre portadores intestinais de
Pseudomonas aeruginosa.

Segundo Shooter e cols., citado por Zanon, os pacientes hospitalizados
tornam-se portadores intestinais, ndo das estirpes de Pseudomonas aeruginosa
encontradas comumente nas enfermarias, mas de estirpes que contaminam
alimentos, principalmente saladas, e medicamentos de uso oral.

Os portadores intestinais de salmonelas j& causaram sérias epidemias em
muitos hospitais.

O desenvolvimento do estado de portador de germens no pessoal do
hospital ou nos pacientes tem dificultado grandemente o problema do controle
das infecgOes nosocomiais.

Nos hospitais, os mais importantes fomites, ou objetos e artigos que,
contaminados pelo homem, podem depois tornar-se fontes de infecgdo, sdo os
instrumentos médico-cirargicos, mormente os que ndo podem ser esterilizados
pelo calor. Os catéteres, os umidificadores, o equipamento de anestesia, de
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gasoterapia, de cistoscopia, etc. e até mesmo drogas e solugdes sdo os fomites
que oferecem maiores riscos de infecgdo hospitalar.

A 4gua e os alimentos contaminados tém sido, ocasionalmente, fontes de
infecgao nosocomial.

Entre os animais e artropodos que podem servir como fontes de infecgdo
hospitalar lembramos os ratos, as moscas e 0s mosquitos.

INFECCOES NOSOCOMIAIS MAIS FREQUENTES

As infeccOes mais freqiientes nos hospitais podem ser reunidas em quatro
grupos:

1. As causadas por germens geralmente comensais e que em determinadas
circunstancias se tornam patogénicos, como os bastonetes gram-negativos —
Escherichia Coli, Pseudomonas aeruginosa, klebsiellas, etc. Essas bactérias, que
ocasionam a maioria das infeccdes hospitalares sdo, geralmente, de baixa patoge-
nicidade e baixa viruléncia, podendo, entretanto, causar graves infeccoes em
pacientes com suscetibilidade aumentada. Elas sdo encontradas ndo s6 na flora
bacteriana normal do paciente como no ambiente hospitalar. Tais bactérias sdo
quase sempre as responsaveis por infecgdes surgidas em queimaduras, nos recém-
nascidos, nos tratos respiratorio e urinario apés cirurgias, principalmente prosta-
tectomias, cateterismo uretral, etc.

2. As causadas pelos estafilococos dourados, que até a década de 60 eram
as principais, cedendo depois a primasia as acima referidas. Os estafilococos
dourados sdo geralmente encontrados em infecgGes cirirgicas, em queimadu-
ras e enterocolites e j4 foram responsabilizadas por verdadeiras epidemias em
enfermarias e bergérios,

3. As causadas por salmonellas e shigelas. Estas também ja ocasionaram
sérias epidemias em numerosos hospitais.

4. As diarréias infantis.

A responsabilidade do hospital pelo controle dessas infecgGes se estende
ndo s6 aos pacientes, como também ao seu pessoal e as pessoas que visitam os
pacientes.

Para melhor desincumbir-se dessas responsabilidades, todo hospital deve
organizar uma ‘‘Comissdo de Infecgdo’’, a qual se encarregard de fazer uma
investigagdo epidemiolégica em torno dos casos surgidos e orientara as medi-
das de prevencgdo e controle da infecgéo.

A organizacdo de tais comissGes, visando o controle das infecgdes, tem
provado ser a melhor maneira de combaté-las e reduzi-las, pois desses grupos de
trabalho surgem, quase sempre, normas e sugestes que ajudam a resolver os
problemas resultantes das infec¢deg e a reduzir a sua incidéncia.

E claro que, havendo grar{agf, yariacdo entre os hospitais em tamanho, estru-
tura fisica, organizagdo, recursos financeiros e servigos prestados, hdo de variar
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também amplamente os problemas acarretados pelas infecgOes e conseqiente-
mente, as atribuigcGes da Comissdo de Infecgdo e a extensdo das medidas a serem
postas em pratica para a solugdo desses problemas.

Sempre que possivel, a Comissdo de Infec¢dc devera ser constituida por
um bacteriologista, um pediatra, um cirurgido, um internista, uma enfermeira e
um administrador hospitalar. Em muitos hospitais, o andtomo-patologista faz
parte da Comissdo. Se o hospital tem um servigo de obstetricia, um obstetra
deve fazer parte da Comissdo.

ATRIBUICOES DA COMISSAO DE INFECCAOQ

A Comissdo de Infecgdo deve ter preferentemente fungdes ou atribuigGes
meramente normativas, deixando a parte executiva para ser exercida por um
Servigo de Controle de Infecgdo.

Suas atribui¢coes devem compreender pelo menos as seguintes:

a) Estabelecer um sistema de vigilancia e de registro de infecgGes ocor-
ridas entre pacientes e entre o pessoal que trabalha no Hospital. Este sistema &
essencial para o estudo das fontes de infecgdo e para a indicagdo das medidas
apropriadas.

b) Procurar distinguir o melhor possivel as infecgGes adquiridas no hospi-
tal daquelas adquiridas fora.

c) Rever os servigos de bacteriologia do hospital para assegurar-se de que
eles sdo da mais alta qualidade.

d) Rever as técnicas de assepsia empregadas nas salas de cirurgia e de parto,
nos bergérios, nas enfermarias e nas salas de curativos e, quando indicado, reco-
mendar métodos para melhorar essas técnicas.

e) Rever os diferentes tipos de desinfectantes usados no hospital, sugerindo
mudangas, quando necessarias, tendo em vista principalmente os tipos de ger-
mens que mais comumente estdo causando infecgdes no hospital.

f) Rever o tratamento de todos os pacientes com infec¢Ges e, quando
oportuno, lembrar modificagdes que beneficiaro os pacientes.

g) Fazer vigorosos esforgos para reduzir ao minimo indispensavel o uso de
antibi6ticos, especialmente como “profilaxia’ das cirurgias limpas e o tratamen-
to com adrenocorticoesterdides.

h) Promover a educagdo do pessoal, de forma continua, abrangendo todos
os niveis profissionais, cuidando especialmente para que os empregados novos
sejam bem orientados sobre a importancia das medidas de controle das infecges,
visto que estas decorrem, em grande parte, de falhas humanas,

i) Procurar descobrir infecgGes que s6 se manifestam apds a alta hospitalar
pesquisando suas causas e lembrando-se que tais infecgdes freqientemente
passam despercebidas porque elas podem surgir somente vdrias semanas apos o
paciente ter deixado o hospital.
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j) Reunir-se regularmente uma vez por més. Deve-se permitir que partici-
pem dessas reunifes representantes de outros setores do hospital que tém inte-
resse no controle das infecgdes, como o farmacéutico, a nutricionista, o chefe
da Hemoterapia, do Ambulatorio, etc.

k) Organizar um fiché4rio para a documentagdo dos casos de infecgdo.

Quando o hospital ndo tiver ainda organizado um Servico de Controle
de Infecgdo, a Comissdo de Infecgdo deveréd designar um de seus membros, que
muitos preferem seja o andtomo-patologista, para servir como epidemiologista
do hospital ou encarregado do controle da infecgdo. Este devera supervisionar
o programa de vigildncia da infecgdo, determinar as fontes de infecgdo, super-
visionar o preparo do pessoal de limpeza e da desinfecgdo dos varios setores
do hospital, ser consultado sobre o isolamento dos casos de doencas infecciosas,
servir como ligacdo com o Departamento de Salde do Estado, planejar os
programas de orientacdo do pessoal e de treinamento em servico, etc.

Em muitos hospitais uma enfermeira de controle de infecgdo auxilia a
Comissdo e o epidemiologista. Ela executa as tarefas de vigilancia diéria, verifica
se 0 isolamento estd correto, procura obter ajuda ou assisténcia para os pro-
blemas de controle, calcula e registra as taxas de infec¢do, registra e faz rela-
torios sobre as infecgGes dos pacientes.

O ESTABELECIMENTO DE UM PROGRAMA DE VIGILANCIA E DE NOTIFICAGAO

A finalidade de um programa de vigilancia € descobrir e registrar as in-
fecgOes nosocomiais de uma maneira metodica e sistematica. Conhecendo-se
a taxa endémica usual de infeccdo no hospital, o pessoal encarregado do con-
trole da infecgdo pode prontamente descobrir evidéncias de um potencial epi-
démico e identificar as 4reas que necessitam medidas de controle mais espe-
cificas.

A experiéncia tem demonstrado que nenhum sistema isolado de vigilan-
cia fornecerd completa informacgdo sobre a freqiiéncia da infecgdo nosocomial;
dai a necessidade de uma combinacdo de varias técnicas, o que, sem duvida, é
muito mais conveniente para um programa hospitalar de controle. Entre essas
técnicas, recomendam-se as seguintes:

a) Revisdo regular dos exames de laboratorio com a verificagdo de todas
as culturas positivas nos postos de enfermagem, a fim de descobrir alguma
infecgdo clinica.

b) Revisdo dos prontuérios pelo epidemiologista do Hospital.

c) Coleta de notificagdes em caixas apropriadas deixadas nos postos de
enfermagem, .

d) NotificagBes feitas pelos médicos e ou pelas enfermeiras responsaveis.

e) Proservagdo ou seguimento dos casos ap0s a alta, por cartas, ?el%‘fone-
mas ou pela volta do paciente ao Ambulatoério.
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Em qualquer circunstancia, a coleta de uma ampla informacdo no hospi-
tal sobre a ocorréncia de infeccdo é absolutamente indispensavel, é vital mesmo,
para o sucesso de um programa de controle de infec¢ao.

Na maioria dos hospitais a vigilancia podera ser feita com a utilizacdo de
3 impressos bésicos: um para notificagdo de cada infeccdo e 2 para sumérios
mensais.

1. ANOTIFICACAO DO PACIENTE COM INFECCAO

Um impresso em branco de notificagdo de infeccdo deve ser incluido
no prontuario de cada paciente, sem que dele, entretanto, faga parte.

Nesse impresso, além dos dados de identificacdo — nome, n© do pron-
tudrio, idade, sexo, data da admissao, Servigco a que pertence, — indaga-se sobre
a existéncia de infeccdo por ocasido da admissdo ou apo6s a hospitalizacdo. No
caso afirmativo, pode-se informar ainda o tipo de infeccdo e o seu inicio, e se
houve cultura, qual o resultado.

Essa notificacdo deve ser preenchida para cada paciente. Se o paciente
tem uma infeccdo quando admitido, ou se a desenvolveu durante a hospitali-
zacao, o impresso € logo preenchido e enviado ao médico ou enfermeira encar-
regada do controle. Para os pacientes sem infecgdo na admissdao ou durante a
hospitalizacdo, o impresso deve ser completado por ocasido da alta. Assim,
deverd haver uma notificacdo devidamente preenchida para cada paciente in-
ternado.

Deve ser lembrado que esse impresso € uma folha de trabalho, ndo de-
vendo fazer parte do prontuério.

2. RELATORIO MENSAL DE INFECCAO NOSOCOMIAL

Este sumdrio estatistico mensal é preparado pelo epidemiologista ou
pela enfermeira encarregada do controle da infecgdo. Dele constam: Total de
alta, n de notificacdes recebidas, n® de infec¢des presentes ou ocorridas apos
a admissdo, com as respectivas porcentagens; Das infec¢Oes surgidas apos a
admissdo registram-se ndo s os servicos ou as Clinicas — médica, cirurgica,
obstétrica, pediatrica, etc. — em que elas ocorreram, como também os tipos
de infecgdo, se cirlirgicas, do aparelho respiratério, da pele e tec. celular subcu-
taneo, do aparelho urinario.

Usando-se esses dados de alta e de notificagdes por Servico, o epidemiolo-
gista ou a enfermeira pode calcular as taxas de infec¢Ses nosocomiais, nao so
para todo o hospital como para os principais Servi¢cos ou Clinicas e por tipos
de infeccdo. Esses dados devem ser revistos mensalmente pela Comissdo da
Infeccdo.
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3. LISTA DAS INFECGCOES OCORRIDAS APOS A ADMISSAO

A lista de infecgOes inclui informacdes descritas apropriadas sobre todas
as infeccOes ocorridas em pacientes ap6s a admissdo no hospital, tais como
nome, idade, sexo, Clinica, data do inicio da infeccdo, resultado da cultura,
efc,

O epidemiologista ou a enfermeira encarregada do controle da infec¢ao
deverda completar a lista e apresenta-la a Comissdo de Controle de Infecgdo.
Esta, por sua vez, deverd tornéa-la acessivel aos membros do Corpo Médico,
desde que uma vigilancia eficaz consiste ndo apenas na coleta de dados, mas
também na sua sintese e interpretacdo para aqueles que contribuiram com os
dados originais.

O sucesso de um programa de vigildncia dependera grandemente do grau
em que suas finalidades sdo explicadas ao e conscientizadas pelo Corpo Médico
do Hospital.

O administrador hospitalar, a Comissdo de Controle da Infecgdo, o Corpo
Médico e as enfermeiras devem reconhecer que a finalidade primordial do
programa de vigilancia é a melhoria dos cuidados aos pacientes.

Na prevencdo e controle das infeccGes hospitalares, muitos outros aspectos
devem ser considerados, embora ndo possamos aqui aprecia-los. Basta lembrar
que eles vao desde o planejamento das disponibilidades do hospital, manejo do
material contaminado, sistema de ventilagdo, técnicas de lavagem das mados,
préticas de isolamento, uso profilatico de antibi6ticos, processos de desinfeccdo
e de esterilizacdo, até o desenvolvimento de programas de educagdo dos empre-
gados e de treinamento em servico, estabelecimento de regulamento para as
visitas e controle dos portadores de germens.

RESUMO

O autor chama atencdo no seu trabalho, para os riscos de contaminacdo
e fatores que influem nas infeccGes hospitalares, como sejam: susceptibilidade
dos pacientes (expoliagdo devido as mais variadas doencas), fatores ambientais,
drogas medicamentosas etc.

Para solucionar tdo angustiante problema o autor sugere a organizacao
de uma “Comissdo de Infeccdo’’. Serd esta comissdo a encarregada de investi-
gar os casos de infeccdo surgidas e de orientar a aplicacdo de medidas preven-
tivas, ressaltando ser esta a melhor maneira de reduzir e combater as infecgGes
nosocomiais.
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SUMMARY

The author emphasizes the contamination risks and the factors which

contribute to the nosocomial infections, as following: pacient susceptibility
(despoilment due to the most diverse diseases), ambient factors, medicinal

drugs etc.

To solve such a serious problem, the author suggests the creation of an

“Infection Commission”, which would be in charge of investigating the in-
fections that would occur and also of directing the application of preventive
means. The author believes this is the best way of reducing and combatting the
nosocomial infections.
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SUSCETIBILIDADE DO TRIATOMINEO RHODNIUS PROLIXUS AO
FUNGO ENTOMOPATOGENICO METARRHIZIUM ANISOPLIAE

Moacyr Dunham de Moura Costa (*)

RESUMO

Nos Gltimos anos tém sido intensificados os estudos sobre o controle biologico de
insetos, utilizando-se microrganismos, principalmente, fungos e bactérias. Alguns fungos
entomogenos como Metarrhizium anisopliae apresentam um espetro muito amplo, atingindo
diferentes espécies de insetos. A capacidade destes fungos de infectar e causar doenga
mortal, de cardter epidémico, entre os insetos que prejudicam as lavouras, vem sendo
estudada em diferentes regides do mundo, visando a sua posterior utilizacdo no controle
destas pragas.

Com o mesmo proposito, isto é com o objetivo final de verificar a possibilidade da
utilizagdo futura do M.anisopliae no controle de triatomineos, transmissores da Doenca de
Chagas, foram feitos experimentos em laboratério sobre a suscetibilidade do Rhodnius
prolixus ao fungo entombgeno Metarrhizium anisopliae. Nas condigdes em que os
experimentos foram conduzidos o R. prolixus mostrou-se altamente suscetivel ao fungo, M.
anisopliae, sendo que os triatomineos se infectaram e morreram, entre 10 a 30 dias apos a
infec¢do. Considerou-se o fungo como responsavel pela morte do inseto, quando estes, apos
a morte, postos em cdmara imida, o fungo emergia do mesmo através das partes menos
resistentes da exocutfcula (articulagdes, dobras, orificios naturais). Observou-se que os
esporos formados sobre os insetos mortos sio férteis. Reisolou-se o fungo de insetos
vitimados por ele.

UNITERMOS

Metarrhizium anisopliae. Patogenicidade para insetos. Rhodnius prolixus.
Doencga de Chagas.

INTRODUCAO

Nos (ltimos anos os estudos sobre a patogenicidade de determinados
fungos para os insetos vem tendo énfase muito grande, mormente nos paises
desenvolvidos. Estes estudos, conduzidos inicialmente em condicées de labora-
tério e posteriormente estendidos ao campo, visam a possibilidade da utilizacao

(*) Professor Adjunto do Departamento de Microbiologia
Instituto de Ciéncias da Sadde
Universidade Federal da Bahia
Salvador — Bahia — Brasil
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destes microrganismos no controle de pragas das lavouras (agricultura) com
substitutos dos inseticidas quimicos.

Na drea da saude publica, visando o controle de insetos nocivos ao homem
alguns estudos tem sido realizados 4, 6, embora em escala menor que na
agricultura. Em ambos os casos a condicdao primeira para a utilizagdo do fungo é
a sua inocuidade para o homem 11, uma vez que alguns deles como o
Entomophtora coronata fungo entomégeno, é também patogénico para o
homem 1, 11. A sequnda condicdo é a de viabilizar sua producdo em escala que
assegure o fornecimento do fungo em quantidade e a baixo custo, que permita a
sua utilizagdo pratica no campo. O M.anisopliae preenche as duas condicoes, isto
é, nao demonstrou até o momento patogenicidade para mamiferos, 11 e pode ser
obtido em grandes quantidades a custo relativamente baixo 2, 6.

Entre os fungos patogénicos para insetos, o Metarrhizium anisopliae
(Metsch) Sorok, apresenta um espectro de patogenicidade bastante amplo,
atingindo diferentes espécies de insetos, sendo numerosos os trabalhos publi-
cados sobre ele 2, 3, 5, 7, 9, 13, 14, 17, 18. Sweetman 9 (1936) assinala que os
insetos pertencentes as Ordens Coledptera, Lepddptera, Homdptera e Orthop-
tera, sdo atacados por este fungo entomégeno. O autor, 7, deste trabalho
verificou (1975) que, pelo menos alguns insetos (triatomineos) da Ordem
Hemiptera, sao também infectados pelo M. anisopliae. Sequndo Zacharuk, 15,
Glasse (1926) assinalou a doenca “green muscardine” no “bicho da seda”
provocado pelo M. anisopliae, e Wallengreen e Johansson (1929) comunicaram a
infeccao pelo mesmo fungo em Pyrausta nubilalis. Costa Lima, 3, (1942) incluiu
entre os inimigos naturais de Tomaspis liturata (cigarrinha de cana-de-acticar) no
Brasil, um fungo entomogeno que ele admitia ser o M. anisopliae. Recentemente
vdrios trabalhos vém sendo publicados sobre a patogenicidade do M. anisopliae
para varios insetos destacando-se entre estes os de Zacharuk, sobre a infeccao de
ovos, larvas e adultos de Elateridae (Coledptera) pelo M. anisopliae, com estudos,
em microscopia eletronica, sobre a patogenicidade e histopatologia em insetos
atacados, além de observacées sobre as estruturas do fungo em suas diversas fases
de evolucao durante a infecgdo, 15, 16, 17.

No Brasil alguns trabalhos tém sido publicados sobre o M. anisopliae 2, 3,
6, 7, 13, principalmente sobre a patogenicidade para insetos da Ordem
Homéptera, que produzem ataques as lavouras de cana-de-acticar, pertencentes
aos géneros Tomaspis e Mahanarva (cigarrinha da cana-de-acticar) e outros, que
atacam as pastagens de gramineas, dos géneros Aneologia e Tomaspis (cigarrinha
das pastagens). O fungo vem sendo utilizado no campo, em algumas dreas, com o
objetivo de controlar estes insetos nos ataques aos canaviais e as pastagens: Neste
trabalho nos referimos a suscetibilidade do Triatomineo Rhodnius prolixus ao M.
anisopliae. No momento outras espécies dos géneros Triatoma e Panstrongylus
estdo sendo observados quanto a infeccdo pelo M. anisopliae e os resultados até
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agora sao altamente promissores.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas coldnias de Rhodnius prolixus, criados em laboratorio
para uso em Xenodiagnostico. As colonias dos triatomineos foram cedidas pelo
Departamento de Parasitologia do Instituto de Ciéncias da Salde e eram
formadas por machos e fémeas, adultos, ninfas em diferentes fases de
desenvolvimento e ovos, e mantidos em baldes plasticos. Inicialmente utilizou-se
uma colonia com cerca de trinta adultos, ndo determinando o nimero de ninfas
e ovos existentes. Varios ovos eclodiram durante o experimento dando lugar ao
aparecimento de ninfas do 19 estagio.

A cepa de Metarrhizium anisopliae utilizada foi proveniente do Instituto
Biologico da Bahia sendo originédria do Instituto de Pesquisas Agropecudrias de
Pernambuco. O meio de cultura usado foi o arroz cozido na proporcdo de 40
gramas de arroz para 100 ml de agua destilada, sendo que o cozimento ocorria
durante a esterilizacdo, por autoclavagem, a 1200 C, vinte minutos. O meio era
distribufdo em garrafas de Roux de 1.000 a 1.200 ml e em Erlemmayer de 500,
1.000 ou 2.000 ml.

A Semeadura de suspensao de esporos, feita com pipetas, e apds esta, as
culturas eram mantidas em temperatura ambiente do laboratério, variando entre
25 a 300 C, durante 15 a 20 dias. Nesta época a cultura adquire cor verde
intensa, devido a formacao de grande quantidade de confdios. O recolhimento
dos esporos formados nas culturas era feito utilizando agua destilada estéril, num
volume aproximadamente de 100 ml por garrafa, fazendo-se, por agitacao
vigorosa, a agua lavar a superficie do meio, transferindo depois para um
Erlemmayer esterilizado. Os esporos flutuam e de certo modo aderem as parede
dos recipientes.

No experimento inicial e nas primeiras repeticGes as inoculagbes foram
feitas por aspersdo, com auxflio de uma pipeta de 10 ml, posteriormente usou-se
também um atomizador do tipo utilizado em barbearias. Ndo se determinou o
nimero de esporos por ml. As coldnias inoculadas tanto a inicial como as
seguintes foram mantidas em temperatura ambiente do laboratério, variando
entre 25 a 300 C. N&o se determinou a umidade relativa do ar. Foram feitas
observacOes das colonias até o final do experimento.

Os insetos apOs a morte eram colocados em placas de Petri contendo um
disco de papel de filtro umedecido com dgua destilada estéril (cAmara Gmida). E,
algumas oportunidades, com o propdsito de evitar a proliferacdo bacteriana, os
insetos mortos eram colocados em solucdo contendo penicilina e estreptomicina
e posteriormente postos em camara Gmida. Como procedem outros autores 5, 8,
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14, 17, 18, em observaces de mortes de insetos causados por fungos,
considerou-se positivo, isto é morte provocada por infeccdo pelo fungo M.
anisopliae, quando o inseto ap6s alguns dias (2 a 4) em camara Umida
apresentava o crescimento caracteristico do fungo (figura 1, 2, 3, 4, e 5).

RESULTADOS

No experimento inicial apds inoculacio do fungo M. anisopliae, obser-
vou-se a coldnia de barbeiros dia sim dia ndo, aparentemente, ndo ocorrendo nos
primeiros 15 dias nenhuma alteracdo. Na colonia utilizada no experimento
haviam inmeros ovos de R. prolixus de cores branca e rosea (evolugao) e varios
deles eclodiram durante o perfodo de observagdo, surgindo numerosas ninfas do
10 estagio. Como a atengdo estava voltada para os adultos, as mortes de ninfas
ndo despertaram maior interesse e havia também renovagao destas por eclosdo de
ovos. No 150 dia a coldnia estava aparentemente normal, ndo foram feitas
observacBes nos 169 e 179 dias. No dia seguinte, ou seja no 189 dia apos a
inoculacdio, verificou-se que mais de 50% dos insetos de colonia haviam morrido
e a partir deste dia novos insetos eram encontrados mortos até o 309 quando
apenas um permanecia vivo e que morreu 7 dias depois. Alguns dos insetos
mortos foram coletados e colocados diretamente em camara umida (placa de
Petri com papel de filtro umedecido com agua destilada estéril) em algumas
oportunidades antes de colocar em camara Gmida os insetos permaneciam por 24
horas em solucio de penicilina e estreptomicina. Apos 48 e 72 horas em camara
Gimida ocorria a emergéncia do micélio do fungo, inicialmente nas laterias do
ventre (espiraculos? ), fig. 1, na parte terminal do intestino, nas articulacoes e
insercdes das patas e antenas, figuras 1, 2 e 3, donde podemos concluir que o
fungo emerge do inseto através das dreas menos resistentes. Apbs 4 a 5 dias
observou-se que o micélio toma a coloracdo esverdeada que com O passar dos
dias torna-se verde intensa devido a formacdo de quantidades aprecidveis de
esporos, figuras 4 e 5. Os esporos formados sobre 0s insetos mortos sao férteis e
foi, em diversas oportunidades, conseguindo o isolamento do fungo a partir de
insetos mortos, semeando os esporos colhidos sobre os mesmos ou colocando-se
diretamente em meios de cultura. Considerou-se a infeccdo fungida interna
positiva causada pelo Metarrhizium anisopliae quando nos triatomineos postos
em cdmara Umida desenvolvia-se o fungo, isto é, emergindo através das partes
menos quitinizadas do inseto, formando inicialmente um micélio branco figuras
n. 1, 2 e 3 e posteriormente cobrindo a superficie com esporos de cor verde,
figuras 4 e 5.

N&o encontramos nenhuma lesao na superficie dos triatomineos mortos.
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Exames feitos com auxflio de lupa e microscopio, com aumento até 100 vezes,
ndo revelaram nenhuma lesdo perceptivel por este processo nos insetos mortos.

Repeticdes do experimento produziram efeitos semelhantes, havendo em
alguns casos reducdo do nimero de dias para que ocorressem mortes de
triatomineos causadas pela infeccao fungida.

N3o foram tomados dados sobre a umidade relativa do ar e temperatura
durante o experimento.

Os esporos formados sobre os insetos mortos sdo férteis e semeados em
meios de cultura ddo origem a formacdo de micélio e novos esporos. O fungo foi
reisolado dos insetos.

Fig. 1 — Rhodnius prolixus com dois dias em cdmara Umida, face ventral,
vendo-se a emergéncia do fungo (micelio branco) nas insercOes das patas,
articulacoes, dobras, e orificios naturais no abdomem.
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Fig. 2 — O mesmo inseto visto pela face dorsal, notar o micélio branco na jungao
da cabeca com o corpo, partes laterais e final do abdomem.

Fig. 3 — Dois R. prolixus com o mesmo tempo em cdmara umida. O morto por
acao do M, anisopliae, exibe o micélio branco emergindo do inseto.
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Fig. 4 — Rhodnius prolixus apds 75 dias em camara Gmida, mostrando grande
quantidade de esporos formados sobre ele. Estes conidios de cor verde, sao
férteis.

Fig. 5 — R. prolixus mortos pela infeccao por. M. anisopliae exibindo diferentes
estdgios de desenvolvimento do fungo (micélio branco inicial até os conidios,
cobrindo a superficie dos insetos).
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DISCUSSAO E CONCLUSOES

Com base nos resultados obtidos o M. anisopliae nos experimentos aqui
realizados e dentro das nossas condi¢des, mostrou ser infectante e patogénico
para triatomineos, no caso, o Rhodnius prolixus. Observacdes em andamento no
nosso laboratorio, sugerem comportamento do fungo para outros géneros como
Triatoma e Panstrongylus.

Nas repeticOes, do experimento, com novas colénias de barbeiros
(Rhodnius prolixus), ocorreram variagoes quanto ao inicio de mortes entre os
insetos das colonias inoculadas, havendo casos em que elas ocorreram em apenas
sete dias, outras no 109 dia, sendo mais freqliente apos o 159 dia. Alguns insetos
nas repeticbes sobreviveram por mais tempo ultrapassando de 30 dias.
Normalmente uma nova inoculacdo do fungo leva-os rapidamente & morte. Em
varias oportunidades observamos que o sintoma mais constante da doenca
provocada pelo M. anisopliae nos triatomineos é uma diminuicao dos movimen-
tos, tornando-os lentos, vagarosos, com pouca reagao aos estimulos externos.
Muitas vezes os insetos permanecem como que paralizados, letargicos.

Diante dos resultados obtidos experimentalmente, em condicGes de
laborat6rio podemos concluir que o M. anisopliae é patogénico para o R.
prolixus, como o é para outros insetos 2, 3, 5, 9, 13, 14, 15, 16, 17, 18 e de um
modo geral a sintomatologia nos doentes bem como a emergéncia do fungo nos
insetos mortos pela infeccdo sdo semelhantes ao observado por outros autores
em insetos pertencentes a outros grupos (Coledpteros, Homopteros, etc.).

A suscetibilidade do R. prolixus ao fungo entomégeno M. anisopliae,
sugere a possibilidade deste fungo se constituir num valioso elemento no
controle dos triatomineos vetores da Doenca de Chagas, com reais vantagens
sobre os j4 existentes, desde que sejam atendidas certas exigéncias de natureza
intrfnseca da relacdo parasito hospedeiro.

SUMMARY

In the last years has been intensified studies on the Biological Control of Insects,
utilizing micro-organisms, mainly fungus and bacteria. Some entomogenous fungus as the V.
anisopliae "presents a very large spectre, getting differents species of insects, the capacity of
these fungus on infectating and causing fatal diseases, of epidemic character, among the
insects that spoil ploughnig has been hardly studied in differents parts of the world, aiming
its future utilization on the control of this insects.

On the same way, it means, with a final objective to confirm the future possibility to
use M. anisopliae on the control of triatomineos, ‘vectores of Chgas'disease (Doenca de
Chagas), was done experiments in laboratory on the susceptibility of R. prolixus to the
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entomogenous fungus M. anisopliae. By the way the experiments was dons, the A. prolixus
shows higly susceptible to the fungus V. anisopliae so that the triatomineos infect itselves
and die, among 10 to 30 days after the infection. The fungus was considered the responsible
for the death of the insect, which after died, put in a moist chamber, the fungus would
emerges from this insect through the less resistent parts of the exocuticule (articulations,
natural orifices).

The spores formed on the dead insect are fertiles. The fungus was reisolated from the
insects killed by it.

UNITERMOS

M. anisopliae. Pathogenicity to the insects. Rhodnius prolixus. Cha-
gas’disease.
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EVOLUCAO DO PENSAMENTO UNIVERSITARIO NO BRASIL

Geraldo Leite

A anélise dos curriculos, tanto os do ensino do segundo grau quanto os
do ensino superior (excetuando o que ocorre no Estado de Sdo Paulo) revela que
os pedagogos nacionais sO tém interesse pela Historia da Educagdo de um modo
geral e jamais pela Histéria da Educacdo do Brasil. Esta, todavia, parece
disciplina muito Gtil, ou no minimo, assunto adequado para ser inclufdo, com
énfase nos programas de Estudo de Problemas Brasileiros.

A periodizacdo proposta deve ter por lastro fatores de ordem puramente
educacional e ndo critérios outros, quer sejam polfticos, sociais ou economicos.
Nao tem sentido o estudo da Educacgdo Brasileira através cronologia historica,
isto é, Educacdo do Brasil Colonia, Educacdo do Brasil Império, Educagdo do
Brasil Replblica, Educagdo do Brasil Contemporaneo. Muito mais intuitivo,
muito mais l6gico, muito mais prético hé de ser o estudo a educagdo nacional ao
longo de cinco perfodos, propostos por JOSE ANTONIO TOBIAS — EDUCA-
CAO CRISTA, EDUCACAO ARISTOCRATICA, EDUCACAO EM TRANSI-
GAO, SOCIALIZACAO DA EDUCACAO E EDUCAGAQ AUTENTICA.

Ora, direis: Falar de Educacdo, falar da evolugdo do pensamento
universitario em uma Academia de Medicina tera cabimento, tera sentido?

Onde, em que parte do mundo, em que cenario, sob que teto, em que
grémio ou sodalfcio, ndo tem vez a Educagao? Aqui, sobretudo, onde todos sao
mestres e'edugadores? Perdoai ndo o tema mas quem o apresenta. Perdoai, ndo a
matéria mas o contetdo.

O perfodo da EDUCACAO CRISTA teve infcio com os primeiros jesuftas
chegados & Bahia, em 1549, na comitiva do Primeiro Governador Geral, e se
estende até 1759, quando o Marqués de Pombal expulsou a Companhia de Jesus.

Aqui chegaram os referidos padres 15 anos depois de Santo Indcio de
Loyola fundar, em Paris, a Companhia de Jesus, ordem religiosa destinada a
purificar os homens por meio da catequese e da educacdo, visando quanto a esta
— sobretudo — o ensino médio e o superior. Ndo é sem razdo que muitos dizem
terem 0s jesuitas catequizado os gentios preparando, a0 mesmo tempo, a nossa
elite. Sirvam de exemplos, para citar apenas dois, os Padres José de Anchieta e
Manoel da Nobrega!

Santo Inicio quis fazer de sua Ordem um exército e de seus padres
soldados, capazes de levar para outras terras o catecismo, a fraternidade cristd, a
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integragdo racial, a cultura e a Fé. Portugal aspirava, de certo modo, a mesma
coisa. Desejava ampliar o seu Império, conquistar novas riquezas e transmitir, ao
mesmo tempo, a religido e a cultura. Este foi o pensamento portugués, pelo
menos durante os primeiros anos. Pretendendo os mesmos objetivos, enten-
deram-se muito bem, jesuftas e governo portugués, durante duzentos anos. Até
1580, somente eles, os jesuftas, ofereceram a educacdo escolarizada no Brasil.
Daf por diante outras Ordens chegaram a Colénia, tais como os Beneditinos, os
Franciscanos, os Carmelitas mas — ao contrério do que ocorreu em outras partes
da América — ndo conseguiram eles contribuir de modo significativo em
beneffcio do processo educacional brasileiro. Os Jesuitas, na sua faina de
catequizar e educar, plantaram escolas por toda parte. O primeiro periodo da
nossa Educacdo foi, como se vé, essencialmente jesufstico. Teve por base a
liberdade humana, o respeito ao préximo, o reconhecimento da universalidade
da alma e o dogma segundo o qual todos — brancos, indios e negros — tinham
direito aos beneffcios de sua agdo. Conseguiram ensinar educando e educar
ensinando. Uniram o Gtil ao agradédvel, o material ao sobrenatural e dando as
luzes do saber tornavam a alma mais transparente e mais sensfvel ao sopro
divino. Educavam para salvar. Serviram-se das ciéncias e das artes e chegaram até
a elaborar um verdadeiro catecismo pedagbgico onde, ao invés de recriminagéo e
castigos, preconizavam a emulagdo, a disputa intelectual e as tertalias. Seu
sistema educacional pretendia abranger ndo somente o ensino do primeiro e do
segundo graus mas também o superior (pelo menos o ensino superior,
universitario, na concep¢do da época). No primeiro grau ensinavam a ler e a
escrever e de tal modo procediam que enquanto ensinavam portugués aprendiam
tupi. Democratizaram, tanto quanto possfvel, o ensino elementar, atingindo
indistintamente (ndios, mamelucos e portugueses. Embora quisessem educar
negros e mulatos nada ou quase nada conseguiram. O ensino do segundo grau se
desenvolveu bastante, na Bahia, em Olinda, no Rio de Janeiro e em Sdo Vicente.
A freqiiéncia era numerosa e compreendia filhos de indios e de brancos, filhos de
funcionérios plblicos, de senhores de engenho, de criadores de gado, de oficiais
mecanicos, mineiros, etc. Ao lado de aulas de gramética latina e teologia
ensinavam m(sica, pintura, escultura e até educacdo profissional em nivel médio,
englobando neste rol ind(istrias téxteis, marcenaria, hidraulica, etc.! O ensino do
segundo grau, tdo engenhosamente estruturado, previa inclusive, a profissionali-
zacdo pré-universitaria.

Em 1572 foi criado o primeiro curso de Artes, abrindo caminho para
outros cursos, tidos na época como verdadeiras Faculdades de Filosofia,
Matem4tica e Teologia. No dizer de ANTONIO TOBIAS, “era o nascimento do
ensino superior brasileiro, que fa brotando vigoso e promissor, como alias,
també&m ocorria nas coldnias da América Espanhola, na qual se encontravam, ja
no século XVI, seis Universidades: as de’ S. Domingos, Lima, México, Bogota,
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Quito e Sucre”, O Curso de Artes do Colégio da Bahia, afirma o Padre Serafim
Leite, “apresenta-se como uma Faculdade de Filosofia, de direito, feicdo e praxe
universitarias, € com a mesma praxe dava grau de Mestre em Artes, anel, livro,
cavalo, pagem de barrete, e capelo azul de seda”., Ter cursos de Artes, conferir
grau de Bacharel e de Mestre, era ser de fato Universidade. Ademais, o dito
Colégio da Bahia ja havia recebido o tftulo de “Escola Geral”” ou “Estudos
Gerais” e por isso estava licitamente equiparado 3 Universidade. O Padre Miguel
Garcia — GUARDAI ESTE NOME — compreendeu tudo isto e de logo escreveu
para seus superiores, em Roma, denunciando alguns receios. De tal modo o fez
que, pouco depois, quando a Congregacio Provincial indagou se era licito
promover os dezenove estudantes que haviam concluido os cursos, de modo tao
eficiente como em qualquer Universidade, veio de Roma, para surpresa geral,
resposta negativa. Do fato teve ciéncia, imediatamente, o governo portugués.
Desaparecia assim, no nascedouro, a oportunidade de ter o Brasil a sua primeira
Universidade. De nada valeram os apelos posteriores, feitos nio somente pelos
padres mas até, mais de uma vez, pela Camara da Cidade do Salvador!

O Brasil holand@s, em meados do século XVII, sonhou também com uma
Universidade. Maurfcio de Nassau, estadista de escol, diplédmata dos mais
capazes, espfrito lGcido e avancado, fez da nova Coldnia um grande pafs, pafs de
fulgurante progresso material, artfstico e cultural. Empolgado por planos cada
vez mais ambiciosos, apresentou ao governo holandés um ousado projeto: o de
dar @ Mauricéia uma Universidade. Talvez como resposta a tio perigosa aventura
foi o Conde chamado & Metropole e a Holanda bem cedo pagou o grande erro.

Vencidos os holandeses, manteve Portugal o mesmo propésito de nio
permitir a criagdo de universidades no Brasil. O receio da col®nia ganhar féro
superior e se politizar, ganhar instruc@o e se tornar independente: o orgulho da
Universidade de Coimbra, das autoridades e dos mestres portugueses, nao
permitiram que os jesuftas concretizassem o que seria o maior feito da educacdo
cristd na América Portuguesa. Talvez se a conduta fosse outra, Universidades
teriam aparecido na Bahia, em Olinda, no Rio de Janeiro, em S3o Paulo, em Sio
Vicente, mais brasileiros de valor teriam surgido, grandes lideres teriam sido
formados e o Brasil, fragmentado em muitas nacges, se separaria de Portugal!
El-Rei, talvez estivesse certo. A Espanha, adotando politica oposta, fragmentou
seu vasto Império americano: cada Universidade foi centro gerador de culturas
paralelas, culturas que na verdade t8m a mesma histéria, as mesmas tradicdes, os
mesmos problemas, a mesma Ifngua, os mesmos libertadores!

O governo portugués transformou a educacdo superior no Brasil em um
privilégio de alguns poucos. Unicamente aqueles que possuiam recursos para
estudar em Coimbra foram beneficiados. Vindos do Maranhao, do Recife, de
Olinda, da Bahia, do Rio de Janeiro, de Sio Vicente, de Mariana, de Sabara, de

47



Ouro Preto, de Sao Paulo e de outras poucas cidades brasileiras, estes jovens
foram se educar em Coimbra e juntos criaram anseios de nacionalidade, anseios
de uma pétria gigantesca, sem par em todo o0 mundo!

A Universidade de Coimbra desempenhou papel de primordial importdncia
para o Brasil. Ela era a preferida pela nossa juventude, mesmo porque era Gnica
em Portugal. Nela os inconfidentes acalentaram seus sonhos de liberdade e dela
vieram exemplos e inspiragao para todos os educadores nacionais, até D. Pedro |I.
Durante quatro longos séculos seus estatutos e regimentos serviram de modelo
para todos nés. Estudar em Coimbra era a grande aspiracao da elite brasileira.
Muitos costumes e tradigcdes Coimbrds foram incorporados & vida brasileira.
Foram incorporados e até hoje permanecem. Uma delas é o trote, dado pelos
veteranos aos neofitos que ingressavam na Universidade. Conhecido em Coimbra
como ‘“‘praxe’’ recebeu aqui o nome de “trote”. A “praxe’ coimbra tinha até
codigo préprio o qual, no seu artigo primeiro, assim a define: “Praxe é o
conjunto de usos e costumes tradicionalmente existentes entre os estudantes da
Cidade de Coimbra e os que forem decretados pelo Conselho dos Veteranos”. Ao
artigo primeiro seguem-se 279 outros, compondo, no seu conjunto, uma terrivel
legislagdo. A “praxe’” é tdo antiga como a propria Universidade de Coimbra.
Inclui desde batidas de pau, nas maos e nas unhas dos pés, até sair sangue, além
de proibi¢cdes absurdas como a de ndo permitir que os calouros saissem & rua
depois das dezoito horas. Qualquer infragdo ao Cédigo da Praxe era punida de
modo horrivel e humilhante. Vérios homens de cultura comentam o fato. JOAO
FALCATO, por exemplo, descreve, ele proprio, a maneira pela qual foi selado:
““Encerrado num quarto, sai de 14 nu para amplo saldo iluminado por uma tosca
vela, completamente cheio de sombras de estudantes embugados que me
mandaram sentar. Em frente, um tribunal, constituido com solenidade ridfcula,
perguntaram-me o nome e disseram do delito que vinha eu sendo acusado.
Depois obrigaram-me a sentar num vaso cheio de |fquido nojento: o banco do
réu; diri‘giram-me perguntas e, sempre que respondia, insultavam-me com palavras
duras, degradantes. Finalmente, naquela soturna sala, ia representar-se o Gltimo
ato: fui condenado a ser selado. Estendido em cima da mesa, seguro por dezenas
de bragos que queriam cevar na minha vergonha uns direitos que a praxe lhes
confere, cobriram-me partes do corpo com cera derretida e escreveram nas
minhas costas palavras obcenas’’, M. COSTA SILVA, em seu livro “Estudantes
de Coimbra"”, faz outra descrigao igualmente realista: “Neste ligubre aposento
desvendavam o infeliz — diz ele — faziam-no despir e colocar-se de cécoras no
centro da sala, espetando-lhe uma vela acesa numa certa parte que o decoro nao
me permite esclarecer. Depois de bem pingada a palmatdria,era retirada a vela do
original castigal e o paciente mandado ir de joelho receber o grau de veterano nas
maos de um estudante fantasiado de reitor!
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Outra tradic8o coimbra para o Brasil transportada foi a das Repblicas. Diz
o escritor FLAVIO VARA que as Replblicas sdo criagdes tipicamente coimbras.
Eram casas onde os estudantes residiam em comum, para se ajudarem
mutuamente, nos estudos e nas despesas. Quem visita, nos dias de hoje, a bela
cidade de Ouro Preto, vé muitas e muitas Replblicas com letreiros a porta, tal
como em Coimbra. Naquelas, nas de Coimbra, os estudantes brasileiros, vindos
das mais diversas regides da Coldnia, cimentaram a unidade nacional e
fomentaram a independéncia de nosso pafs.

Além do trote e das Republicas, as apostilas devem ser lembradas, como
tradicdo da vida universitaria portuguesa. O ensino elementar, médio e superior,
fundamentava-se na descabida exigéncia do professor ter de lecionar a base de
um manual Gnico. A prética, acabou degenerando no hédbito do uso monopoli-
zante de apostilas feitas pelos professores, as quais passavam de maos em maos,
anos apds anos, sendo por isto conhecidas pelo epfteto de SEBENTAS.

Nem tudo da Universidade coimbra, vingou no solo brasileiro, gracas a
Deus. Um exemplo é o da TOURADA. A Tourada do Professor, diz TOBIAS, “é
uma tourada mesmo’’. Sete artigos do famigerado Cédigo de Praxe Académica
disciplinam o assunto. Com a tourada os veteranos estenderam ao corpo docente
a praxe que no Brasil ficou restrita ao corpo discente. O art. 213 do Cédigo
define a tourada de modo seguinte: constitui tourada ao lente a recepgdo feita
pela Academia ao professor universitirio, doutorado ou ndo, nacional ou
estrangeiro, no momento em que este se disponha a dar em Coimbra a sua
primeira aula teérica a ““alunos universitarios”. Os artigos posteriores codificam o
execrdvel costume do modo seguinte: “Haverd uma comissdo de recepgao,
constitufda por cinco calouros que tomard assento na mesa da presidéncia. O
lente toureado, no decurso da cerimdnia, tem a categoria de animal, como tal
devendo ser tratado”, etc., etc.. E, como se vé, um verdadeiro trote dado ao
professor, o qual fica obrigado a dar aula com o paletd pelo avesso, calgas
arregacadas e pés descalgos, discorrendo sobre temas os mais jocosos e absurdos,
tais como “Influéncia do caipira da Idade Média sobre a cultura portuguesa
contemporanea”’, "Influéncia da brilhantina na indlstria do bacalhau”, etc., etc..

Para Coimbra ndo iam meninas mogas. Os hdbitos portugueses e brasileiros
ndo permitiam a educacdo da mulher. Trancada em casa ou fechada no convento,
a mulher branca levava vida mais escrava do que a prépria mulher do escravo. O
fato é retratado, de modo inteligente, no anedotdrio antolégico da lfngua
portuguesa. Assim, por exemplo, tornou-se célebre o “ABECEDARIO MORAL",
de autoria de GONCALO FERNANDO TRANCOSO. Diz o seguinte:

“SENHORA: Agora me deram um recado da parte de Vossa Mercé, em que
me pedia lhe mandasse um ABC feito de minha mao, que queria aprender a ler
porque se acha triste quando vé senhoras de sua qualidade, que na igreja rezam
por livros e a senhora ndo. Folgo que deseje ler para rezar por livros, que é bom:
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porém, j4 que ndo aprendeu na meninice em casa do senhor seu pai, com suas
irmds, deve agora contentar-se com as contas (do rosario), pois ndo sabe ler, pois
j4 & casada e passa de vinte anos de idade. Porém, se este conselho ndo parece
bom ou ndo a satisfaz, por obedecer a seu rogo lhe mando aqui um ABC qué
Vossa Mercé aprenderd de cor, o que é: A = quer dizer que seja AMIGA de sua
casa; B =BENQUISTA da vizinhanga; C = CARIDOSA para com os pobres;
D = DEVOTA DA Virgem; E = ENTENDIDA o seu oficio; F = FIRME na Fé;
G = GUARDADEIRA de sua fazenda; H = HUMILDE a seu marido; | =INI-
MIGA do mexerico; L = LEAL; M = MANSA; N = NOBRE; O =ONESTA;
P = PRUDENTE; Q =QUIETA; R =REGRADA; S =SEZUDA; T =TRA-
BALHADORA:; V = VIRTUOSA; X = XA, isto é, simples; Z = ZELOSA de sua
honra. Quando tiver tudo isto anexado a sua pessoa, creia que sabera mais letras
que todos os fil6sofos!”

A grande e luminosa figura do Padre Manoel da Nobrega surge como a
Gnica capaz de figurar na pléiade da educagdo superior, durante os quase trés
séculos iniciais da colonizagao portuguesa, em terras do Novo Mundo.

A partir de 1759, com a expulsdo dos jesuftas, teve infcio o segundo
perfodo de nossa incipiente educagdo superior. Trata-se do PERIODO ARISTO-
CRATICO, que se prolonga até o final do Império. “‘Do descobrimento do Brasil
até o século vinte, nenhum fato educacional representa, de modo tdo nftido e
peremptoério, uma divisdo de perfodos na educagao brasileira como a persona-
lidade do Marqués de Pombal; primeiro, porque trouxe, de modo abrupto e
total, o fim de uma era educacional, a Educagao Cristda — quase exclusivamente
nas maos dos padres jesuftas e, em seguida, porque inaugurou em Portugal e no
Brasil outra Educacdo, outra Filosofia da Educagao, outra Pedagogia, o sistema
educacional do Marqués ndao tem centro nftido e sdlido; o mestre é o leigo, o
padre, a freira ou o aventureiro; o bacharel, sobretudo o jurista, é o seu mito;
tem todas as pedagogias mas na verdade ndo tem nenhuma; o professor é
desmoralizado e desprezado; o (ndio é esquecido e a educagao cada vez mais
aristocratizadas!” (TOBIAS, Ibidem).

O Marqués de Pombal ndo era educador. Foi polftico temperamental e
ocupadfssimo, sem nenhuma formagdo filos6fica e incapaz, portanto, de ser o
autor da reforma que tem o seu nome. Ele decretou e fez com que a
executassem, a ferro e fogo, em Portugal e no Brasil. A monstruosidade envolveu
trés nfveis de ensino e quanto ao superior, até entao sé existente na metrépole,
foi desastrosa e cruel. A Universidade de Coimbra, Gnica em Portugal,
estruturada num sistema unitdrio, passou a ser constitufda por um agregado

desconexo de Faculdades profissionalizantes, sem nenhum sentido universal.
Fechadas as portas da Educagdo, viram-se os abastados brasiieiros

obrigados a fazer o curso de nfvel médio em Portugal. Procedeu-se a um violento
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retrocesso e o Brasil penetrou na Idade Média. De nada valeram os esforcos de D.
Azeredo Coutinho o qual, por tentar burlar a lei, procurando criar um Semindrio
em Olinda, foi punido por El Rei. De nada valeu o herolsmo dos Inconfidentes
mineiros os quais sonharam também com uma Universidade. A Idade Média,
iniciada em 1759 s6 teve fim em 1808, com a chegada do Prfncipe Regente.
Plageando um grande estudioso de nosso processo. educacional, podemos dizer
que a Reforma Pombaleana “foi um furacdo que varreu o ensino brasileiro, de
norte a sul. O que as invasdes dos barbaros foram para a Europa, Pombal foi para
o Brasil".

O ano de 1808 inaugurou nova fase na Educag@o nacional. Trouxe consigo a
segunda grande figura de nosso ensino superior: D. Jodo VI, Rei de Portugal e,
logo depois, também Rei do Brasil e do Algarve. Depois de Padre Manoel da
Noébrega, vem, no contexto histérico, quanto ao ensino superior, a pessoa de D.
Jodo VI. Quando aqui aportou, nosso pafs nada possufa quanto ao ensino médio
e muito menos quanto ao superior. MOREIRA DE AZEVEDO lamenta,
textualmente: “Era deplordvel, nessa época a instrugdo plblica no Brasil. A
polftica desp6tica de Portugal ndo tolerava que houvesse tipografia em sua
coldnia, de sorte que o povo se achava no mesmo estado como se nunca houvesse
sido inventada a imprensa!”

Quatro dias ap6s sua chegada, D. Joao VI abriu os portos do Brasil as
nag0es amigas e os brasileiros, incrédulos e embasbacados, viram descer dos
navios livros, idéias, pensamentos, e com eles filésofos, artistas, e pessoas outras
que semeavam e colhiam frutos. Assombrados, viram jorrar decretos, cartas
régias, leis e decisOes verdadeiramente inimagindveis, reabrindo fabricas, lan-
¢ando jornais, criando Imprensa Régia, Jardim Botanico, Biblioteca, Museu,
escolas para o sexo feminino e até, enfim, a PRIMEIRA FACULDADE!

Era o sol que raiava no horizonte do Brasil. Era a educagdo superior, pléna
e soberana, magnffica, ainda que tarde! Nado importa discutir quais os
verdadeiros propésitos do Rei. Nao importa dizer que S. Majestade nada fez por
amor a cultura e sim por interesse do Estado. Ndo importa ser grosseiro, dizendo
que D. Jodo VI era ignorante e pusilanime. Sua figura merece respeito mesmo’
porque trouxe consigo a fina flor da cultura portuguesa, aproveitou o que-de
melhor havia no Brasil e, como se nao bastasse, importou valores, igualmente
necessarios a transformacdo da nossa pétria. O Brasil necessitava de profissionais
e ele cuidou de prepara-los. Necessitivamos de soldados, de médicos e de
engenheiros e El Rei providenciou tudo, criou uma Escola de Medicina e Cirurgia
no Hospital Militar da Bahia; uma cadeira de Ciéncia Econdmica e uma
Academia de Guardas Marinha no Rio de Janeiro; uma Cadeira de Teologia
Dogmética e Moral, em Sdo Paulo; uma Cadeira de Célculo Integral, Me¢anica e |
Hidrodindmica, no Recife; uma Cadeira de Medicina Clfnica, Tebrica e Pratica,
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no Hospital Militar e um Laboratério Quimico Prético, no Rio de Janeiro; um
curso de Agricultura na Bahia, etc..

Os receios dos bisavos de D. Jodo VI foram confirmados. O Brasil, ao
influxo de tanta educacdo, de tanta instrucao e de tanta cultura, marchou célere
em busca de sua independéncia. E o fez, em 7 de setembro de 1822, em situacdo
a mais original possfvel. O Brasil se separou de Portugal 14 anos depois de
emergir de uma verdadeira Ildade Média. Teve de gerir seu destino, manter sua
soberania e garantir a unido de seu imenso territorio, sem jamais ter recebido
qualquer preparo, sem possuir uma s6 pessoa entendida em educacdo, sem
ostentar qualquer tradicdo na matéria e sem possuir, sequer, instrugcao publica
regular. Um pafs gigantesco, quase do tamanho da Europa, em menos de 15 anos
saiu das profundezas da ignordncia para a plena posse das elevadas e complexas
responsabilidades educacionais! Para dar uma idéia da gravidade do problema
basta lembrar que os palses da América Espanhola, ao galgarem sua indepen-
déncia, tinham, no seu conjunto, 19 Universidades e haviam preparado, durante
o perfodo colonial, 150.000 graduados enquanto o Brasil, no mesmo periodo
contava apenas com 2 ou 3 Faculdades recém-criadas, tendo remetido para
metrépole, durante mais de trés séculos, 2.500 jovens em busca do ensino
superior!

Um dos primeiros passos da jovem nacao foi declarar, em 1823, o ensino
primario obrigatério e gratuito para todos os cidaddos. Muito embora o Brasil
tenha sido um dos primeiros pafses a estabelecer tal providéncia, continuou
nossa educagdo cada vez mais seletiva e aristocrdtica, pelo menos até o fim do
Império. D.Jodo VI, com seu espfrito profissionalista, resultante da acao
desagregadora que o Marqués de Pombal exerceu sobre a Universidade de
Coimbra, ao invés de fundar a Universidade do Brasil, institucionalizou o céos,
plantando Faculdades isoladas. Estava decretado, em pleno nascedouro, a
desorganizacao do ensino superior em nossa terra: nasceu tarde, muito tarde,
terrivelmente tarde, e foi estruturado da maneira a pior possfvel!

Enquanto a Europa, os Estados Unidos, o Canada e os proprios pafses da
América Espanhola, possuiam, na época de nossa independéncia, Universidades
estruturadas a base de Faculdades de Filosofia ou do “College’”, o ensino
superior brasileiro nascia fundamentado em estabelecimentos isolados.

D. Pedro |l, estadista culto e clarividente, permitiu que a 19 de abril de
1879, fosse oficializada a mais audaciosa e radical reforma do Império, a
Reforma Ledncio de Carvalho qual, de caréater particular, reafirmando a velha
tradigdo anti-universitiria do ensino brasileiro. Naquela época nosso pafs, com
dez milhdes de habitantes, possufa um milhdo de pessoas alfabetizadas, 4.000
escolas primarias, 92 estabelecimentos de nivel médio e 6 Faculdades. Para
estudar a Reforma a Camara dos Deputados nomeou uma comissao da qual Rui
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Barbosa foi o relator. Surgiu, a partir de entdo, o clamor contra as Faculdades
isoladas e a aspiracdo universitdria foi tomando corpo e aparecendo em
sucessivos projetos, subscritos por personalidades ilustres: PAULINO DE SOUZA
(1870), HOMEM DE MELO (1881), ANTONIO JOAQUIM RIBAS (1883), o
préprio Imperador D. Pedro 11 (Fala do Trono, 1889, na qual propunha a cria¢do
de duas Universidades, uma no norte outra no sul), ROCHA POMBO (1890),
ELISIO DE CARVALHO (1900), GASTAO DA CUNHA (1903), AZEVEDO
SODRE (1903), RODRIGUES LAPA (1904), RODRIGUES LIMA (1904),
ERICO COELHO (1908)!!!

Termina af, com o Império, o perfodo Aristocratico da nossa Educagdo.

O pafs tomou consciéncia do problema e penetrou em uma nova fase
educacional, a da Transicdo. De 1885 a 1920 tentamos democratizar 0 ensino e
vivemos uma experiéncia excitante. O término da Guerra do Paraguai, a abolicdo
da escravatura, a queda do Império, a vitéria do pensamento positivista, a
proclamagdo da Replblica, a volupia do café e da borracha, sdo apenas
fragmentos do grande contexto Nacional, num pafs imenso e despovoado, em
pleno século vinte, cheio de analfabetos e sem um s6 curso de Filosofia! Entram
em ebulicdo novas idéias. Surge no Recife a Escola Materialista e Evolucionista
de Silvio Romero, Tobias Barreto, Clovis Bevilaqua e outros. E a veneracdo da
filosofia e da literatura germdnicas; é a exceléncia das ciéncias positivas e
experimentais, vivificadas (as experimentais) no campo da Medicina, por
WUCHERER, PATERSON e SILVA LIMA, NINA RODRIGUES, OSWALDO
CRUZ, GASPAR VIANA, CARLOS CHAGAS, PIRAJA DA SILVA; é a
exaltacfio do Evolucionismo e do Positivismo; é o descrédito da Escolastica e da
Metafisica. Tirante a parte médica e puramente cient(fica, de tantos erros e
exageros algo saiu digno de ser exaltado: a celeuma serviu para despertar no
brasileiro a vontade de ser AUTENTICO. Até entdo muitos patricios ilustres
tinham acanhamento de ser brasileiros. ELYSIO CARVALHO, por exemplo, ndo
teve vergonha de publicar o seguinte: “COMO VISTES NAO CITE!I NENHUM
ESCRITOR BRASILEIRO ENTRE 0S QUE MAIS INFLUIRAM NA FORMA-
CAO DE MINHA MENTALIDADE, E ISTO, MUITO NATURALMENTE,
CREDE COM SINCERIDADE, PORQUE NAO SOFRI A INFLUENCIA DE
NENHUM DELES. O INTELECTO BRASILEIRO ESTA MUITO BAIXO PARA
INFLUIR-ME. MINHA ALMA E MUITO POUCO BRASILEIRA E ISTO,
NATURALMENTE, PORQUE MARCHO. COM O PROGRESSO DO SECULO.
NEM PELAS MINHAS TENDENCIAS, NEM PELAS MINHAS ASPIRACOES,
NAO SOU UM ESCRITOR BRASILEIRO E NAO ME PARECO EM COISA
ALGUMA COM QUALQUER DELES!!!
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O pafs comegou a perceber as razdes pelas quais alguns brasileiros de
projecdo teimavam em ndo ser brasileiros e, ao influxo de um acendrado amor a
péatria, nossas elites comegaram a ser auténticas. Surgiu assim FARIAS DE
BRITO, o primeiro pensador do Brasil, visceralmente do Brasil, de fato
brasileiro! A bandeira foi defraldada, outros titds entraram em campo de luta,
agigantando-se dentre eles RUI BARBOSA, a “Aguia de Haia"

Entramos no presente século com 6 Faculdades de Direito, 4 de
Engenharia, 2 de Medicina e 1 de Belas Artes. Ao sair do Perfodo de Transigao,
isto é, em 1920, continuavamos com Faculdades e Escolas isoladas e tinhamos
sepultado no nascedouro, mais uma vez, outra Universidade: a do Parana!

A Universidade do Parana foi criada em 1912 por um punhado de
idealistas, com o apoio da Assembléia Legislativa e do Governo do Estado,
constituindo-se de 5 faculdades: Direito, Engenharia, Odontologia, Farmdcia e
Comeércio. Seus cursos foram iniciados em 15 de margo de 1913, com noventa e
seis alunos e vinte e seis professores. Estava enfim, pelo menos a primeira vista,
vencido o multisecular espirito anti-universitario. Pura ilusdo! Dois anos de vida,
apenas, teve a nossa primeira Universidade. O governo federal matou a arvore
pela raiz, revogando a lei Rivadavia e, com ela, a liberdade de ter o Brasil
Universidades particulares. Valeu a experiéncia pois o governo da Republica,
procurando justificar sua atitude, concretizou ele proprio, a velha aspiragao
quatricentenéria do povo brasileiro, promulgando, em 7 de setembro de 1920, o
decreto que instituiu a Universidade do Rio de Janeiro.

Passando por tantas vicissitudes o ensino superior, no Brasil sempre elitista
e aristocratico, viveu as custas de mitos: de Nobrega até a Revolugdo de 1964,
houve um mito, um mito econdmico, polftico ou social! Durante o perfodo da
educacdo cristd, o mito do Padre; durante a fase pombaleana, o mito do
Advogado; durante o perfodo de transicao, o mito do Jurista; na busca da
autenticidade, em pleno meado do século vinte, o mito do Médico! Somente
agora, nos dias de hoje, estamos compreendendo que as razGes da Universidade
Medieval e as da Universidade de Coimbra ndo sdo as de agora e que a
organizacao das Universidades tem profunda conseqliéncia sobre o destino das

comunidades a que servem. .
Vitoriosa a Revolucdo de 1964, nosso ensino superior despojado da

agitacdo esquerdista que o descaracterizou, conseguiu retomar o sereno caminho
que Ihe convém, o da luta pela autenticidade!

A Universidade brasileira nasceu tarde e nasceu eivada de erros. Trouxe nas
suas entranhas a estruturacdo federativa pregada por Pombal e Napoledo
Bonaparte mas, sob o influxo renovador do momento histérico em que vivemos,
est4 sendo amadurecida. Est4 em mudanga. Entrosa-se com o ensino do segundo
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grau o qual sofre reforma oportuna; busca a integragcdo do ensino com a extensio
e a pesquisa; veda a duplicagdo de meios; concentra estudos bésicos; cria, avalia e
reforma o ciclo propedéutico; reconsidera a catedra; admite a inexisténcia de
Faculdades; planta campus avangados; incentiva projetos como o Rondon, o
CUTRAC, e o SINCRUTAC; matricula por disciplina; desprofissionaliza suas
instituicdes; afasta o regime seriado; adota novos critérios de avaliacdo:
institucionaliza o Departamento e o equipara a uma unidade de ensino, pesquisa
e extensdo; cria 6rgdos suplementares; evolui enfim. em busca da autenticidade,
isto & de um modelo brasileiro! Somente agora, depois de tanto tempo, é que
verificamos que além do Padre, do Advogado e do Médico, existem dezenas de
especialistas em Engenharia, Economistas, Educadores, Pensadores, Adminis-
tradores, Arquitetos, Masicos, Pintores e quase trinta e seis mil outras profissdes
de nfvel médio e de nfvel superior, indispensiveis ao desenvolvimento harménico
e integral de qualquer pafls. Somente agora é que despertamos para a existéncia,
além das “profissdes liberais”, daquel’outras, de natureza tecnoldgica ou
empresarial. Somente agora é que descobrimos, depois de tantas lutas, érros e
sacrificios, algo chamado pés-graduagao e comegamos a entender que o estudo é
uma estrada sem fim e que nenhum profissional qualificado pode abandonar a
Universidade pois a educagdo é um processo constante e permanente.

O progresso do Brasil, como um todo, tem de ser no sentido de encontrar a
si mesmo. J& evoluimos o bastante para acreditar no futuro. Nossas Universi-
dades tém de estar a frente deste movimento de valorizagdo nacional. Tém de ser
legftimas, tém de ser estruturadas segundo modelos brasileiros, voltadas para a
realidade brasileira, e nelas conviverem, num mesmo espfrito de democracia e
liberdade. Mestres e alunos, ensinando e aprendendo, bemdirdo o mesmo teto
pois o Saber é eterno e como tal ndo tem p4trias: pertence a todos, ndo tem
dono, ndo tem princlpio e ndo tem fim!

Este, queridos confrades, ¢ o PENSAMENTO UNIVERSITARIO do qual,
tenho a certeza, a Universidade de Feira de Santana dar4 soberbo e magnifico
exemplo!!!
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RESUMO

O autor analisa a evolugdo do Pensamento Universitdrio em nosso pafs, desde os
tempos de Manoel da Nbébrega ao momento presente. Reconhece a existéncia de virios
perfodos cronolbgicos, ndo necessariamente historico-polfiticos mas econOmico-sociais.
Conceitua, com ANTONIO TOBIAS, cinco perfodos educacionais no Brasil: o cristio, o
aristocrético, o de transi¢do, o da socializagfo e de educa¢io auténtica. Relembra as rafzes
histbricas da Universidade brasileira, evocando os jesufltas, Mauricio de Nassau, as tradigoes
coimbrds, o Marqués de Pombal, os inconfidentes mineiros, D. Jodo VI, D. Pedro Il, a
Repliblica. Deixa bem claro que a Universidade nasceu tarde, muito tarde, em nosso pals.
Arcaica e desatualizada, instituicdo até bem pouco meramente burocritica, ganha agora a
Universidade brasileira um objetivo: o da busca da realidade. No momento histdrico em que
vivemos surge uma nova instituicdo, auténtica e renovada, flexivel, dindmica e abrangente,
buscando integrar-se com a comunidade. Poderoso agente de mudanca, é o que devera ser a
Universidade brasileira e de modo muito especial, a Universidade de Feira de Santanal
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IMUNOLOGIA E IMUNOPATOLOGIA DA ESQUISTOSSOMOSE

Zilton de Araujo Andrade

INTRODUCAO

Os conhecimentos sobre a imunologia da esquistossomose ainda sao
relativamente incompletos, embora jé exista um sensivel progresso nos nossos
conhecimentos como se pode verificar na excelente revisdo recentemente
publicada pela OMST. A maioria dos dados obtidos refere-se a parte soroldgica
ou 3s vdrias maneiras de se identificar, para fins diagnosticos, os anticorpos
circulantes que aparecem nos animais infectados. Muito esforco tambem tem
sido feito para se investigar a resisténcia de alguns animais face a infec¢ao
esquistossomdtica. Neste particular os animais de experimentacdo nao se tém
mostrado como bons modelos da doenga humana. Nenhum reproduz com
fidelidade o quadro clinico-patolégico encontrado na espécie humana. Ha toda
uma gama intermedidria desde os animais francamente refratdrios até aos
altamente susceptiveis e, em cada um, o desenvolvimento de resisténcia
apresenta certas peculiaridades. No macaco produz-se uma resisténcia completa,;
na grande maioria a resisténcia é apenas parcial. Em alguns hospedeiros, como
por exemplo a pred do mato, o coelho, o cobaio, etc., a grande maioria dos ovos
ndo amadurece nos tecidos.

ANTIGENOS

H4é tanto antfgenos especificos como de grupos, conforme se pode verificar
através dos testes de absorcao, usando-se antes injecOes de uma determinada
forma evolutiva do parasito. Admite-se que o S. mansoni tenha todo um espectro
de maltiplos antigenos, pois contém substdncias (protefnas e polissacérides)
somaticas e metaboélicas que sdo, pelo menos potencialmente, antigénicas. Um
estudo histoquimico revelou que o ovo do S. mansoni contém vérios enzimas
hidroliticos e proteoliticos (aminopeptidase) e grande quantidade de material
mucopolissacéridez. Tal material foi também identificado bioquimicamente3
como o componente principal dos ovos maduros do S. mansoni e §é,
provavelmente, o seu mais potente elemento sensibilizante.

Somente recentemente € que se tem obtido alguns antfgenos purificados.
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Das secre¢cOes do miracfdio foi isolado um *‘antigeno ovular solGvel”, o qual é o
responsdvel pela sensibilizagdo para a formagdo do granuloma periovular, que
serd considerado mais adiante. Na realidade trata-se ainda de um material
heterogéneo, sendo que a porgao responsavel pela indugdo de hipersensibilidade
de tipo celular contém carboidrato. Um antigeno circulante foi encontrado no
soro de animais com infecgdo macicaZ e foi recentemente isolado por Nash et al3
a partir de extratos de vermes adultos. Este antfgeno foi caracterizado como:
sendo um polissacarideo com peso molecular em torno de 100.000 Daltons.
Trata-se de um hapteno que quando ligado a protefna induz a formagdo de
anticorpos. O antfgeno estd presente no epitélio de revestimento do tubo
intestinal (fig. 1) e & provavelmente eliminado durante regurgitagdo pelo
parasito. Além deste antigeno que é anddino, termo-estdvel, um segundo
antfgeno polissacarideo, catddico, termo-estdvel e de baixo peso molecular
(30.000) pdde ser demonstrado no soro e na urina de animais e pacientes
infectados pelo S. mansoni. Todavia a anélise de extratos de vermes por
imunoeletroforese revela a presenca de mais do que 60 antigenos diferentes.

ANTICORPOS

Os anticorpos circulantes estdo na fragdo globulina do plasma e tudo indica
que sejam multiplos. Kent6, usando extratos de, vermes adultos e de cercdrias
verificou duas ou trés linhas de precipitagdo na maioria dos soros humanos. Silva
& Ferri/ observaram que os anticorpos precipitantes no soro humano contra
antfgeno de verme adulto, eram principalmente globulina 7S (IgG), mas havia
alguns que continham globulina 19S (IgM). A funcdo protetora desses anticorpos
ndo parece ser grande. Embora os animais injetados com antfgenos desenvolvam
tais anticorpos, eles ndo mostram o mesmo grau de resisténcia que os animais
com infeccdo cercariana. Também animais com infecgdo por esquistossomos de
um s6 sexo tém mostrado certo grau de resisténcia a novas infecgdes na auséncia
de elevagdo da fragdo globulina do plasma8. O papel dos anticorpos circulantes
em imobilizar os esquistossdomulos durante a sua migragdo, interferir com a sua
nutricdo ou inativar seus enzimas ou dos vermes adultos, ainda ndo foi
determinado. Sabe-se, entretanto, que os vermes adultos postos em contato com
soro imune in vitro morrem dentro de 24 a 36 horas e sofrem densa infiltragdo
leucocitéria, enquanto no soro normal eles sobrevivem por perfodos mais longos
e ndo sofrem infiltragdo celular quando morrem?9,

Ogilvie & col.10 demonstraram a presenca de anticorpos tipo reagina (IgE)
em ratos e macacos infectados pelo S. mansoni, utilizando-se de uma reacdo de
anafilaxia cutdnea passiva, hombloga. O possivel papel de tais reaginas em
conferir protegdo ao rato, que alids & mau hospedeiro para o S. mansoni, foi
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investigado, mas os resultados ndo foram suficientemente demonstrativos.
Edwards & col.11 demonstraram a presenga de anticorpos (IgE) no soro de
macacos e no de pacientes humanos infectados pelo S. mansoni. Estes
anticorpos, que ndo parecem ter qualquer propriedade protetora, aparecem no
macaco de maneira transitéria a partir da sexta semana da infec¢do e tendem a
permanecer em maior concentragdo nas infecgdes mais longas e especialmente
nas infecgOes repetidas.

Recentemente foi verificado um papel interessante das imunoglobulinas
IgE em propiciarem a aderéncia e a fagocitose por macr6fagos na superffcie dos
esquistossomas in vitrol. Em nosso laboratério12, verificamos com a imuno-
fluorescéncia que os anticorpos IgM presentes no soro de pacientes com a forma
hepato-esplénica da esquistossomose apresentavam locais de fixagdo sobre as
estruturas de adultos e larvas do S. mansoni semelhantes aquelas dos anticorpos
monoespec(ficos produzidos em coelhos com o antfgeno polissacéride de Nash
(figs. 2 e 3). Estes anticorpos se fixavam no revestimento do tubo digestivo dos
vermes adultos ou nos primérdios desta estrutura nas formas larvérias. Diferente
dos anticorpos anti-polissacar(deos, todavia, os anticorpos da fragdo IlgM também
se fixavam nos ovos maduros do parasito. J4 os anticorpos presentes na fragdo
IgG impregnavam difusamente todas as estruturas, além de serem os (nicos a
reagir com o halo periovular do granuloma (fig. 4). Os anticorpos da fragdo IgE
se ligavam aos ovos e a cutfcula dos vermes adultos, enquanto ndo foi possivel se
detectar anticorpos contra as estruturas parasitarias na fragdo IgA presente no
soro de individuos infectados.

Os ovos maduros do S. mansoni exsudam um material histolftico que
provavelmente tem importante papel durante a extrusdo dos mesmos através da
parede intestinal. Os anticorpos poderdo entrar facilmente em contato com esse
material, Os produtos metabolicos dos esquistossdmulos e dos vermes adultos,
principalmente os de natureza excretéria, podem ter funcdo antigénica impor-
tante.

H4 indfcios de que os antfgenos circulantes podem formar complexos com
os anticorpos. Tais complexos podem ser os responsaveis pelas lesGes renais que
aparecem freqiientemente em portadores da forma hepato-esplénica da doencal3
e que hoje se sabe constituir uma importante manifestacdo da infeccdo
esquistossomética. Na forma aguda da esquistossomose, em individuos humanos,
hé alteracdes que refletem fendmenos de hipersensibilidade, nos quais deve
participar a formagdo de complexos antfgeno-anticorpos. Diaz — Rivera & col.14
verificaram lesdes vasculares com tumefacdo endotelial, trombose, hemorragia,
necrose, cOmo respostas aos esquistossdmulos, vermes adultos e seus ovos. Os
pacientes clinicamente podem apresentar manifestaces tfpicas do estado
alérgico, tais como asma brénquica, erupgGes cutaneas eritematosas e eosinofilia
acentuada.
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IMUNOPATOLOGIA. | — Hipersensibilidade de tipo humoral

1. Reages aos ovos do S. mansoni: a deposicdo de imunoglobulina em
torno do ovo, nos tecidos do hospedeiro forma por vezes uma franja homogénea
ou radiada de material hialino que foi pela primeira vez descrita por Hoepplil5 e
por isso tem sido denominada ““fendmeno de Hoeppli”. Koppisch16 sugeriu que
esse material hialino resultava da interagdo do material exsudado do ovo com 0s
fluidos do hospedeiro, o que foi praticamente confirmado com os estudos
imunocitoqufmicos17,

A importincia do miracidio e suas secre¢oes como elementos sensibi-
lizantes é bem evidente. Vérios estudos demonstram gue o aparecimento dos
anticorpos circulantes coincide com o infcio da postura e que estes anticorpos
sjo mais abundantes nas fases iniciais (aguda) da infecgdo, quando as reagSes em
torno dos ovos maduros s3o proeminentes. Nessa fase também os eosinéfilos séo
numerosos nos granulomas. Tem sido chamado a atengdo para o papel dos
eosin6filos nas reacdes de hipersensibilidade e admite-se que eles tenham uma
quimiotaxia positiva face aos complexos antigeno-anticorpos e que possam,
inclusive, fagocitar tais complexos.

2. ReagBes aos esquistossdmulos: penetram as cercérias através da pele por
intermédio dos seus movimentos e pela secrecdo das suas glandulas de
penetragdo. Estas contém protease (tipo colagenase) assim como lipase e
muco-polissacéridase. Esses enzimas, per se ou pela desnaturagdo nos tecidos do
hospedeiro, podem provocar sensibilizagdo. Muitos pesquisadores tém chamado a
atencdo para as diferencas de reagdes que se processam durante a penetracdo das
cercarias num organismo ndo infectado e em um outro ja infectado. Ao penetrar
através da pele do hospedeiro pela primeira vez, os esquistossdmulos despertam
ligeiro grau de congestdo e uma infiltragdo esparsa de células inflamatorias. Nos
animais ja infectados a reagdo & mais répida, mais precoce e intensa. Alguns
esquistossdmulos sdo destrufdos e em torno deles se processa denso acumulo de
leucéeitos, podendo chegar & formagdo de microabscessos. O mecanismo de
resisténcia est4, pelo menos em parte, localizado na pele.

H4 destacada participacdo dos anticorpos circulantes nessas reagdes na pele
de um indivfduo sensfvel. E que, a penetracdo da cercéria resulta em eritema e
formacdo de edema local, semelhante a reagdo que se obtém com a injegdo
intradérmica de antigeno de verme adulto, correntemente admitida como uma
reacdo de tipo histamina, imediata, antigeno-anticorpo. Alguns esquistossdomulos
ao chegarem ao pulmio ainda podem ser destrufdos e aqui também ha uma
nftida diferenga entre as reagoes de primeira infeccdo e aquelas de uma
reinfecgdo. Enquanto uma primeira ndo provoca reacdo, durante uma reinfeccao
pode-se observar uma broncopneumonia, com ou sem a presenga dos esquistos-
sdmulos nas secgOes histologicas.
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3. Reagdes aos vermes adultos: sabemos que os individuos infectados sdo
altamente sensfveis 3s protefnas do S. mansoni e que um extrato de vermes
adultos quando injetado na pele desses indivfduos acarreta uma reagao tipo
histamina, com o aparecimento de forte edema local.

O tratamento especifico causando a morte de muitos vermes pode, pelo
menos em certos casos, determinar o aparecimento de reagdes de hipersensibi-
lidade bem evidentes. Koppisch16 demonstrou a presenga de uma pneumonia
causada pela chegada de vermes mortos aos vasos pulmonares num paciente que
falecera durante o tratamento especffico. Clinicamente, Prata & Machado18
verificaram o aparecimento de febre, astenia, coriza, dispnéia, calafrios e tosse
seca ou produtiva em sete pacientes que estavam sendo submetidos a tratamento
com antimoniais. Nestes pacientes a eosinofilia variou entre 21% a 62% e as
radiografias do térax mostraram infiltrado tipo Loeffler, pneumonia, bron-
copneumonia e congestdo, com lesdo intersticial disseminada.

4. Reagoes no tecido linfo-reticular do hospedeiro: A penetragdo de
material antigénico no organismo provoca uma reacdo geral no tecido linfo-
reticular, mais evidente ao nivel do bago em muitas espécies animais.

A reacdo é muito mais acentuada na reinfecgdo ou quando o organismo é
submetido a estimulacdes repetidas (resposta secundéria) do que em face de uma
Gnica estimulacdo antigénica (resposta primaria). Essa é uma reacdo proliferativa
dos elementos linfo-macrofagicos com diferenciagdo celular e secrecdo de
gama-globulinas (anticorpos) e com mobilizacdo de células com competéncia
imunologica.

O estudo de material humano e experimental tem mostrado que ha
inicialmente no baco uma intensa proliferagdo celular. H& mitoses nas células do
centro germinativo e hd acimulos de células baséfilas disseminados pela polpa
vermelha. As células proliferadas sdo macréfagos e linfécitos. Muitos linfocitos
seguem a linha de diferenciagdo plasmocitaria. Mais tarde, quando se instala a
hipertensdo portal, os seios venosos ficam congestos e se dilatam e os corddes
esplénicos se espessam, exagerando a sua trama reticular, mas sem apresentar
fibrose. Os dois fatores: a proliferagdo celular estimulada pela presenca de
substancias antigénicas e a hipertensdo portal provocando a congestdo passiva,
s30 os responsaveis pela esplenomegalia da esquistossomose19.

Il — Hipersensibilidade de tipo celular

O papel da imunidade ou hipersensibilidade de tipo celular na esquistosso-
mose ainda ndo estd bem esclarecida. As reagdes classicas do fator de inibi¢do da
migragdo leucocitéria (MIF), da transformacdo linfoblastica e testes cutdneos de
tipo tuberculino tém sido obtidos em esquistossométicos com antigenos nao
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purificados. Na forma hepética avancada da esquistossomose ocorre por vezes
uma hepatite cronica com sinais de atividade, que ja foi interpretada como uma
reacdo de hipersensibilidade de tipo celular. Hoje sabemos ser mais provavel que
tal reagdo seja mesmo condicionada pelo virus B da hepatite.

Interessantes trabalhos experimentais sugerem que o préprio granuloma
esquistossomotico periovular representa também uma reagdo de hipersensibili-
dade de tipo celular. Warren & col.20 injetando ovos maduros do S. mansoni na
veia da cauda de camundongos, observaram que os granulomas que se formavam
nos pulmdes em torno destes ovos, eram maiores e evoluiam mais rapidamente
. nos animais previamente sensibilizados aos ovos do S. mansoni que nos
controles. Esta hipersensibilidade era especifica, ndo apresentando reacées
cruzadas com os ovos de Ascaris suis. Ela podia ser transferida para animais
normais histocompatfveis por meio de transferéncia das células do bago ou de
ganglios linfaticos tomadas de animais sensiveis, mas ndo através da injecdo de
soro destes Gltimos animais. Os granulomas que se formavam em torno de ovos
do S. mansoni injetados em animais normais também foram inibidos por meio da
administracdo de drogas imunossupressivas, timectomia neo-natal e soro anti-
linfocit4rio. Estas evidéncias indicam que o granuloma periovular na esquistos-
somose & uma manifestacdo de uma reagdo de hipersensibilidade de tipo celular.
Todavia, estas experiéncias foram levadas a efeito no camundongo injetado com
ovos de S. mansoni. Os varios processos experimentais citados alteraram pouco a
formagdo de granulomas em animais previamente sensibilizados aos ovos do S.
mansoni e pode-se dizer que ndo tiveram efeito nos granulomas formados em
camundongos com infecgdo cercariana. Mesmo a doenga hépato-esplénica nao foi
evitada pela timectomia neo-natal ou outro meio imunossupressivo. Sabemos que
as reacoes de hipersensibilidade de tipos humoral e celular, inibidas pela
timectomia neo-natal, podem voltar a aparecer pela repeticdo das estimulagGes
antigénicas. Tal é o que poderia acontecer numa infeccdo cercariana, com
surgimento progressivo de novas cargas antigénicas, mercé de novas posturas
pelos parasitos. Portanto, os dados obtidos através de técnicas imunossupressivas
sio até certo ponto artificiais, mas sugerem fortemente que héa participagdo de
hipersensibilidade de tipo celular na formagdo dos granulomas periovulares na
esquistossomose. Apenas esta participagdo ndo é exclusiva, haja visto as reagdes
de tipo humoral documentada nos estudos imunocitoquimicos.

Os granulomas periovulares sdo grandes, exsudativos, com necrose central,
com muitos eosinbfilos e com periferia mal delimitada durante a infecgao
recente. Eles se tornam pequenos, produtivos, sem necrose central e bem
delimitados nas infecgOes prolongadas. Estes aspectos foram tomados como
indicativos da expressdao morfolégica de um estado de hipersensibilidade, nas
infeccdes recentes, e que se transforma em um estado de resisténcia nas infecgdes
prolongada521. H4 indfcios que no primeiro caso os anticorpos circulantes tem
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importante participa¢cdo, enquanto no segundo caso a participacdo celular seria
primordial.

IMUNIDADE OU RESISTENCIA

Nas regides endémicas do Brasil é freqliente a observagdo de individuos
que estdo constantemente em contato com dguas infectantes durante vérios anos
€ que se apresentam assintomaticos ou com sintomatologia discreta e incaracte-
ristica Newsome22 acha que h& evidéncias indiretas de que o homem pode
adquirir resisténcia a uma segunda infecgdo, pois a doen¢a é mais freqliente e
severa nas criangas vivendo em éreas endémicas e que formas graves podem ser
observadas em adultos infectados pela primeira vez. Para se verificar a natureza e
0 mecanismo dessa resisténcia surgiram numerosos trabalhos experimentais, os
quais foram revistos por Stirewalt23,

De modo geral, tem procurado verificar o comportamento de animais em
face a segunda infeccdo ou o grau de resisténcia em animais injetados
repetidamente com produtos somaticos ou metabélicos do S. mansoni em suas
vérias etapas evolutivas. Os parametros que tém sido tomados como indicadores
de resisténcia em relacdo aos animais controles sdo: a) nimero de vermes
recuperados na infecgdo de prova; b) defeitos no desenvolvimento destes vermes;
c) nimero de ovos eliminados pelas fezes; d) sobrevida mais prolongada.

Outro parametro que poderia ser considerado é o tipo de granuloma
periovular. Domingo & Warren24 confirmaram os dados de Andrade & Warren21
ao observarem os granulomas que se formavam em torno de ovos maduros que
foram injetados nos vasos pulmonares de camundongos com infec¢ao leve de
variadd duragdo. Naqueles animais com infecgdo recente os granulomas eram
grandes e com nftido componente exsudativo, enquanto naqueles com infecgdo
prolongada eram pequenos e bem delimitados, todos formados em torno dos
ovos recentemente injetados nos pulmaes.

Os dois aspectos fundamentais da imunidade adquirida na esquistosso-
mose, um decréscimo numérico dos est/mulos patologicos (menos vermes, menos
ovos) e uma reagao menor do hospedeiro a esses estfmulos, muito se assemelham
com 0s que ocorrem na imunidade natural, tal como foi observada num grupo de
animais pouco susceptfveis descritos por Lichtenberg & col.25,

Os resultados obtidos experimentalmente indicam que, na grande maioria
dos casos, a resisténcia é apenas parcial. O macaco Rhesus mostra uma resisténcia
completa apds a primeira infeccdo. Nesse animal, todavia, a infecgdo evolui para
a cura espontanea, apds a qual se estabelece a resisténcia, uma situacdo
excepcional que ndo parece ocorrer na espécie humana e que é rara, se é que
existe, em outros hospedeiros. Os animais injetados com produtos do S. mansoni
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apresentam uma resisténcia muito menor do que os animais com infeccdo
cercariana. Sabe-se que a injecdo de soro imune ndao é capaz de induzir
resisténcia.

Tem sido também observado que nos animais que se tornaram resistentes,
as cercarias da infeccdo de prova sdo em grande parte destruidas ao nivel da pele
e, em menor nimero nos pulmoes.

As experiéncias acerca do problema de resisténcia em animais deixam uma
impressdo geral de que uma doenca grave é causada por uma primo-infecgao
macica e que as pequenas infecgOes repetidas induzem ao desenvolvimento de
graus diversos de resisténcia. Uma infec¢do macica pode evoluir, por vezes, de
maneira rapida para as formas crdnicas e graves da doenca.

Litchtenberg & Sadun26 conseguiram obter no chimpanzé lesdes hepéticas
muito semelhantes as da fibrose de Symmers humana e verificaram que tais
lesBes eram muito mais severas nos animais infectados repetidamente que aqueles
expostos a uma Unica infecgdo maciga.

O estabelecimento de resisténcia ou imunidade na esquistossomose
depende principalmente do fator tempo e que no intervalo entre a primeira
infeccdo e os meses necessdrios para o aparecimento da resisténcia, novas
infecgdes podem resultar num aumento constante da carga parasitdria. Também
se por qualquer motivo o hospedeiro € incapaz de estabelecer um estado de
resisténcia, poderd ter a sua carga parasitdria aumentada progressivamente (e
conseqiientemente a gravidade da sua doenga também) caso seja exposto a novas
infecgoes.

A resisténcia a esquistossomose ndo parece depender de anticorpos
circulantes. Estes, demonstrados de varias maneiras, apresentavam os maiores
tftulos durante o estigio da doenca. Um ano ou mais ap0s a infecgao, quando o
estado de resisténcia parece acentuar-se, os tftulos de anticorpos circulantes
baixam consideravelmente e ndo ha evidéncia de um retorno aos altos tftulos
quando os animais sdo submetidos a novas infecgdes. As infecgGes por vermes de
um sb6 sexo conferem certo grau de protecdo, sem que haja elevacdo da fracao
gamaglobulina no soro. Também a resisténcia que se desenvolve nos macacos naa
se acompanha de elevagao da fracao gamaglobulina sérica. Tem sido verificado
que os titulos de anticorpos circulantes se elevam rapidamente com o infcio da
oviposicdo. Todavia, macacos inoculados com extratos de até 381.000 ovos e
com aparecimento de anticorpos circulantes, ndo mostram qualquer grau de
resisténcia. Assim, tem sido visto que nem os anticorpos circulantes nem os ovos
do S. mansoni, sd0 necessdrios para induzir ou manter o estado de resisténcia
parcial que tem sido observado nos animais de experimentacao.

O que se pode dizer atualmente-com certo grau de seguran¢a é que ha
evidéncias indiretas de que o homem desenvolve uma resisténcia parcial a
esquistossomose; que nos animais de experimentacdo se pode observar toda a
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gama de variagdo entre um hospedeiro altamente susceptfvel e outro inteiramente
refratério 3 infecgdo; que mesmo nos animais susceptfveis se pode desenvolver
resisténcia parcial a uma segunda infeccdo. Tal estado de resisténcia pode ser
induzido de vérias maneiras, mas tudo indica que os melhores resultados sao
obtidos com uma infecg¢do cercariana prévia, que resulte na presenca de vermes
vivos no hospedeiro. Os estudos de Smithers & col.27 trouxeram dados muito
importantes para o esclarecimento e para o fortalecimento desta suspeita.
Fazendo a transferéncia de vermes adultos para o sistema portal de macacos
normais aqueles autores verificaram que os vermes continuavam a viver no seu
novo hospedeiro e produzir ovos, estabelecendo assim uma infecgdo sem os
estdgios de penetragdo cercariana, migracdo do esquistossdmulo e maturagdo do
verme. Depois de algum tempo, o animal no qual se fez a transferéncia de
vermes, se apresentava com forte resisténcia contra novas infecgGes cercarianas.
Ficava assim demonstrado que o “verme adulto vivo é o responsavel principal
pelo estfmulo que conduz a resisténcia, enquanto a deposicdo de ovos nos
tecidos do hospedeiro tem pouco ou nenhum efeito’’. A transferéncia de vermes
de um sb sexo, sem que haja producdo de ovos portanto, também confere
imunidade. Incorporando antfgenos do hospedeiro o verme pode se identificar
com o sistema imunitdrio, evitando a destruicdo e rejeicdo por parte deste
sistema. Assim sendo, os vermes de uma primeira infeccdo ficariam protegidos
através o mecanismo de incorporacdo de antfgeno do hospedeiro, mas a partir
dal novas infecgGes nao teriam capacidade de se estabelecer, uma vez que 0
sistema imunitério j& “treinado” poderia agora destruir os novos parasitos antes
gue haja incorporacado antigénica e identificacdo imunolégica com o hospedeiro.
Assim estaria explicado porque o individuo permanece infectado, eliminando
ovos, € ao mesmo tempo com forte resisténcia contra novas infecgées. Resta
saber se estes dados se aplicam a outros sistemas, que nao o do macaco.

N3o resta dlvida de que os nossos conhecimentos progrediram recentemente
em relagdo a imunopatologia da esquistossomose, de que hoje temos uma nogao
mais clara dos fendmenos de hipersensibilidade e resisténcia que ocorrem nesta
doenca, o que nos possibilita um conhecimento mais claro e dindmico da sua
patologia, mas ao mesmo tempo muitas ddvidas ainda persistem.
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RESUMOS DOS TRABALHOS CUJOS ORIGINAIS NAO FORAM OBTIDOS

1. URCICIO SANTIAGO — “HOSPITALISMO".

Justificando, a luz da epidemiologia, 0 emprego das expressoes ‘‘hospitalismo”,
“hospitalismo infeccioso” e ““mal dos hospitais” para designar as infecgoes contraldas em
hospitais, o autor analisa o problema do ponto de vista médico-sanitario e enfoca suas
caracterf(sticas ecolbgicas, distribuindo o estudo em seis itens: 1. DEFINICAO; 2. AREA DE
ACAO: 3. CONDICIONANTES; 4. AGENTES PRINCIPAIS; 5. INCIDENCIA; 6. ESTRA-
TEGIA E TATICA DE CONTROLE, este desdobrado em MEDIDAS ADMINISTRATIVAS
e MEDIDAS SANITARIAS.

Quanto a &rea de agdo, esclarece que o fendmeno se observa ndo apenas nos centros
cirGirgicos, podendo estender-se a todo o ambiente hospitalar e provocar surtos epidémicos
de conseqiiéncias imprevisfveis.

Aponta como condicionante principal o uso indevido de antibidticos e quimiote-
rapicos a tftulo de profilaxia, a que se associam, entre outros, os seguintes fatores: a) tempo
excessivo de permanéncia no hospital; b) ato cirlirgico demorado; ¢) uso prolongado de
terapia parenteral contfnua por meio de perfusdes e sondas plasticas; d) exposigdo direta do
paciente a portadores de germes (pessoal hospitalar e visitantes); e) equipamentos
contaminados: f) contaminagdo do ar ambiente por causas diversas (pacientes, visitantes,
pessoal hospitalar, falhas na limpeza geral e na arrumagdo do leito, etc.). Certas condigdes
predisponentes que favorecam a suscetibilidade do paciente a infeccdo hospitalar poderdo
agravar mais ainda a incidéncia do problema.

Dentre os agentes mais comuns, assinala a presenga constante de estafilococo dourado,
colibacilo, piocianico e proteus nas investigagdes realizadas em diferentes hospitais,
ressaltando a capacidade de resisténcia desses agentes as influéncias do meio hospitalar.

Faz referéncias a estatisticas nacionais e estrangeiras sobre o assunto, mostrando que o
hospitalismo vem crescendo dia a dia, em particular naquelas instituigdes assistenciais de
estrutura precaria onde as normas de higiene geral sdo descuidadas. Adverte que os efeitos
do fendmeno ndo se restringem as repercussdes no estado de salide do paciente internado,
mas influem igualmente na economia e no conceito do hospital.

Finalmente, ao estabelecer a estratégia e tética de controle, o autor recomenda, entre
as medidas administrativas, a integracdo de uma unidade de medicina preventiva na estrutura
hospitalar, medida essa adotada com significativo sucesso em varias organizacdes oficiais e
particulares de assisténcia médica, em pafses europeus e americanos.

Adianta, a proposito, que um confronto entre hospitais que dispéem ou ndo de
servigos de medicina preventiva mostra, de maneira flagrante, que, nestes G(ltimos, os
indicadores de infecgdo entre pacientes internados sio bastante elevados em relagdo aos
primeiros. Quando ndo for possivel a criagdo de servigos prbprios de medicina preventiva,
quer em departamento autdonomo ou em unidade diferenciada, aconselha seja constitufda
uma comissdo para se incumbir da vigildncia e do controle das infecgdes no hospital. Conclui
o estudo formulando uma série de medidas sanitirias que deverdo ser cumpridas pela
administragdo técnica, quando as circunstincias ndo permitirem a instalagcdo de servigos de
medicina preventiva nem comissdes de vigilancia e controle (Resumo fornecido pelo autor).
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2. ELIEZER AUDIFACE — “A SINDROME DA CRIANCA BATIDA",

E bem velho o tema da crianga escorracada e espancada. Em toda Histéria, e na propria
Biblia, estdo registrados os sacrificios fisicos, morais e abandono afetivo sofridos pelas
criangas ndo amadas ou incompreendidas pela crueldade dos pais.

O assunto hoje, & um dos capltulos mais importantes da Pediatria Social, pois, em
1946, um radiologista, J. Caffey, observando 6 casos de criangas pequenas e descuidadas,
identificou lesGes caracterlsticas de ossos longos, motivadas pelos espancamentos cometidos
pelos pais, confirmadas depois em minuciosos estudos feitos pelos pesquisadores sociais.

A sindrome foi denominada por ele “The Battered Child Syndrome”, recebendo
também o nome por outros autores que estudaram o assunto, Altman e Smith, Lewin e
Fontana, nos Estados Unidos; Griffiths, Simpson, Fairburn na Inglaterra; Maroteaus, Aron,
Lamy, na Franga; Gromsen, na Dinamarca; Azarias de Carvalho, Armando Amoedo, Celso L.
Barros, José de Castro Filho, do Brasil, e o minucioso relatorio do Prof. Zelterstrom,
determinado pelo governo sueco, como S{ndrome de Caffey.

3. ALFREDO QUIROGA, JOAO CARLOS COELHO — “ASPECTOS DA ASPERGILOSE
PULMONAR".

Foram apresentados os dados clinico-patolbgicos de quatro casos de aspergilose
pulmonar. Dois, com as caracterlsticas de “bola fungica”, em pacientes portadores de
tuberculose pulmonar cronica, com cavidades residuais, submetidos @ pneumofectomia. O
terceiro caso correspondia a uma forma de parasitismo intra-bronquico, no curso da
evolugdo de um carcinoma desta regido. O quarto paciente, apresentava uma forma
disseminada de aspergilose num portador de glomerulo-nefrite cronica tratado com
corticoides e imunosupressores. Havia comprometimento ndo sé do pulmédo, como também
do cérebro, rins, etc. Os trés primeiros pacientes foram estuaados no Departamento de
Patologia do IBIT, o Gltimo no Servige Patologia do H.P.E.S.

Na oportunidade, fez-se uma répida reviso do tema, cuidando-se de formas clinicas,
classificagdo, aspectos aniAtomo-patoldgicas, sendo dada maior énfase, & claro, aos achados
pulmonares.

Por fim, foi comentado o aumento da aspergilose, nos Gltimos anos, provocado em
grande parte pelo uso de drogas, como os corticoides, em pacientes portadores de doengas
cronicas. (Resumo fornecido pelos autores).

Na discussdo usaram da palavra Alexandre Leal Costa, Antdnio Jesufno Neto, Jorge
Leocédio de Oliveira, Manoel Pereira e José Silveira.
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SIMPOSIOS
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SIMPOSIOS

A Academia conseguiu realizar quatro Simposios sobre assuntos conside-
rados da maior importancia no momento. Infelizmente ndo foram gravados os
pronunciamentos de todos os componentes das Mesas nem a opinido dos que
debateram os temas. :

Um grande esforco foi feito no sentido de obter textos dos trabalhos
apresentados. Conseguimos a maioria deles, adiante transcritos. Dos outros nada
se recebeu, dai sua omissao.
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EUTANASIA — ASPECTOS JURIDICOS

Barachisio Lisboa

Dentre os direitos extrapatrimoniais, tem expressao maxima, o direito a
vida, pois constitui esta bem indisponfvel. Como observava SENECA, o homem é
coisa sagrada para o homem. (Homo res homini sacra). Ndo existe, assim, o
direito de matar ou de morrer. A vida tem indiscutivel funcdo social. Ndo nos
pertence, apenas.

Esta ordem de raciocinio conduz a natural repulsa a qualquer tipo de
homicidio, mesmo o “piedoso’”, com significado de boa morte, em antitese a
distanasia, ou seja, a morte dolorosa.

A missdo da ciéncia estd em oposigdo ao exterminio da vida. Cumpre-lhe,
ao contrario, suavizar a dor, envidar o médico todos os esfor¢cos para recuperar a
saiide comprometida do enfermo.

Abstraidos os aspectos filosoficos, éticos, religiosos, ndao ha nenhuma
seguranca para a pratica da eutanasia, se a falibilidade humana ndo autoriza a
Ciéncia garantir de ser irremov(vel a enfermidade, nas mutagdes do préprio
conhecimento cientifico.

Em conseqiiéncia, no campo do Direito, ndo hd como possa permitir a
ordem juridica a justificativa para ato de tamanha responsabilidade. A propria
pena de morte, nos paises que a adotam, se tem revelado traigoeira. InGmeros
tém sido os inocentes, (cujas vidas apos ceifadas ja nao podem ser reconsti-
tuidas), levados a cadeira elétrica ou a guilhotina.

Ademais disto, circunstancias de ordem subjetiva, nao atingidas ou
alcancaveis, poderao conduzir, por egoismo do matador, ao exterminio da vida
do paciente. Ndo se pode garantir se o proprio cansaco na espera da verificagdo
do 6bito, ou despesas acima das possibilidades, ndo induzirao o agente a pratica
da eutanasia. Também ndo se pode afastar o interesse na precipitagdo da morte
de alguém, pela cobica a posse da heranga ou a substituicdo do enfermo, em
funcdo ou cargo de que o matador passe a ser o usufrutudrio.

A sociedade estd marcada com estas tristes cenas do ininterrupto drama
humano.

H4 quem justifique, porém, a eutanasia, ao argumento de que, as vezes, € 0
proprio doente quem pede a abreviagdo dos seus sofrimentos. Mas, quem
garante, como ocorre com o suicida, ndo estar ele em estado de evidente
anormalidade, ndo condizendo o seu pedido com a sua vontade real? N&o passe
a declarada de simples fruto dessa situagao anormal?

Polémico, realmente, é o assunto. £

Entretanto, considero correta a conduta do nosso legislador penal,
contrario a admissao de tal recurso.
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N3o importa que, na propria América Latina, Cédigos Penais como os do
Uruguai e da Coldmbia, admitam o perddo judicial para o homicidio compassivo.

O privilégio do relevante valor moral, provada a auséncia de egoismo,
assegurado pelo Cédigo Penal vigente, no § 19 do artigo 121, e mantido pelo
novo diploma, ainda sem vigéncia (Dec. Lei n. 1.004, de 21.X.69 e lei n. 6.016,
de 31.12.73), importa em compreensdo para com o gesto do matador, jamais em
admissdo do ato praticado.

Ndo admitindo a nossa lei criminal a pena de morte e, somente para evitar
a morte da gestante, permitir, com as cautelas éticas recomendaveis, o aborto
terapéutico, ou quando a desonra possa justificd-lo, no caso do estupro, nao
haveria como consentir a pratica do homicidio compassivo, sem frontal
incoeréncia.

Sem ser um especialista na matéria, mais honrado com a lembranga do meu
nome para participar deste Simposio, finalizo estas palavras pedindo aos
sacerdotes presentes me permitam dizer, antecipadando pronunciamentos seus,
nao ser dado ao homem retirar aquilo que, por um eventual erro seu, nao lhe é
dado restituir. O mistério a Deus pertence.

EUTANASIA — ASPECTOS ETICOS
Aristides Maltez Filho

Remonta as mais priscas eras o problema da eutanasia, ou seja, a morte por
piedade, a boa morte, sempre se constituindo em tema para vastas polémicas e
interminaveis debates. Os acontecimentos se renovam através dos tempos, 0S
fatos se apresentam revestidos de novos matizes, porém as concluses sao
coincidentes quanto ao direito do proprio individuo ou de terceiros de poderem
dispor da vida e sentenciarem a morte.

Desde que se tem notfcia, na literatura, da primeira morte por piedade,
atribuida ao Rei dos judeus, Saul, que, ferido em combate, implorou a morte e a
encontrou na lamina da espada de um seu comandado, evitando, assim, que
viesse a ter seu sofrimento prolongado nas mdos do inimigo, que a eutanasia tem
sido invocada como solugdo para proi:)lemas econdmicos, sociais, terapéuticos e
eugénicos. Em nome da necessidade de diminuir a fome, do aprimoramento
racial, de afastar in(teis para a comunidade e de aliviar sofrimentos de individuos
portadores de moléstia incuravel, tem sido invocada a eutandsia ao sabor dos
mais distintos interesses. Povos tém sacrificado seus semelhantes como solugédo
para seus problemas. Assim, no Polo Norte, por exemplo, era costume levar em
trenOs pessoas idosas para que morressem na neve, a partir do instante em que
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eram consideradas inGteis. Na velha Grécia, tanto em Esparta, quando se lancava
do Monte Taijeto todos os recém-nascidos deficientes e os velhos por se ndo
prestarem aos objetivos bélicos, como em Atenas, em que o Senado detinha
plenos poderes para decidir sobre a morte de pessoas idosas e de doentes
incuréveis, usando o conium maculatum, e em cerimonias especiais se praticava a
eutanasia. Também na India os doentes incurdveis eram atirados ao rio Ganges
com a boca e as narinas vedadas por lama sagrada. Transpuseram-se os séculos; a
humanidade diz ter aprimorado os costumes, o direito e seus bens morais, porém
a méacula da eutanasia, mesmo sendo encarada como um comportamento
inumano, uma agressdo a natureza, permanece vigilante e as custas de mentes
doentias vem tendo certos periodos de agressdo aos costumes e a propria
natureza. Sob a égide da excegdo, nela se fixam os excepcionais como meio de
fazer marcante sua existéncia.

Bem se pode sentir quao prodigo é o tema eutandsia ao envolver aspectos
religiosos, filoséficos, econdmicos, sociais e éticos. Todos estes aspectos tém
proporcionado polémicas de beleza sem par e quase que intermindveis. Talvez .
por tdo debatido, tornou-se vulnerdvel em quase todos esses aspectos, até mesmo
no religioso. Algumas legislagGes de que temos noticia, como a colombiana e a
uruguaia, justificam ou aceitam o perdao judicial no chamado homicidio piedoso
e na nossa legislacdo, diante da eutandsia, pode o juiz reduzir a pena. Em alguns
pafses o absurdo chegou ao ponto de permitir a criagcao, no seio da sociedade, de
entidade pré-eutanasia, como ocorreu na Comunidade Britdnica e nos Estados
Unidos da América do Norte. A igreja, que tem sido tio.conservadora em
determinadas posicOes, ja através do Papa Pio Xll, ao encarar o chamado
prolongamento da vida, abriu uma grande brecha quando assim se pronunciou:
“E incumbéncia do médico tomar todas as medidas ordindrias destinadas a
restaurar a consciéncia e outros fendmenos vitais e empreﬁar medidas extraordi-
narias quando se achem a seu alcance. Ndo tem, entretanto, a obrigagdo de
continuar de forma indefinida o uso de medidas em casos irreversiveis’’. Até
onde podemos nos aperceber, somente tém sido os aspectos da ética médica
aqueles que mais tém resistido a legalizacdo da eutandsia. A exemplo, citamos o
que pensam: Morselli — “Por que seremos os médicos encarregados dessa triste
missdo de assassinar nossos semelhantes? Acreditar que um médico pudesse
prestar-se a semelhante papel é tdo absurdo como supor que um juiz seria capaz
de transformar-se num carrasco’”. José Belbey — “Um assassinato médico; o
médico seria um vulgar verdugo. Ndo é certamente essa a sua missao’’. Villanova
e Morales — “O médico que se cré autorizado para abreviar os dias de um
enfermo atacado de uma enfermidade é cimplice da morte. o Gnico objetivo da
Medicina é fazer o bem em beneffcio da vida'. Genival Veloso — ““A eutanasia,

em qualquer circunstancia, é sempre um homicidio, e mesmo a aquiescéncia
formal do paciente ndo alicergaria uma justificativa, nem tdo pouco a
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impunibilidade do agente. O homem ndo tem o direito de consentir sua morte,
pois, ainda que voluntaria, € um mal irrepardvel. A sociedade ndo outorga ao
individuo o direito de matar-se”’.

Dentre tantos que conhecemos em pronunciamentos sobre a eutandsia,
excegdo faz ao’ posicionamento médico Augusto Leén C. que em sua obra Etica
en Medicina afirma: ““No caso de paciente moribundo chegando-se a um acordo
resultante de uma anélise clinica que compreenda os interesses do paciente, as
necessidades emocionais da famflia e os principios religiosos e éticos, o médico
deve sentir-se autorizado para interromper toda a medida extraordinéria que vise
manter artificialmente a vida’”. Excecdo a maioria e contraditéria nos seus
objetivos.

A palavra eutanasia foi criada por Francis Bacon, na Inglaterra, procurando
definir uma morte suave, sem sofrimento, bondosa, caritativa, enfim uma morte
elevada. Procurava, com certeza, expressar a morte induzida, o crime praticado
em nome da piedade, da compaixao, da solidariedade humana e do alivio. Em
nossos dias, diante da evolugdo da ciéncia médica, é possivel prolongar-se, em
muito, a vida, mesmo que bastante comprometida, mesmo que irremediavel-
mente abalada em fungOes vitais. Deste modo, um individuo portador de
moléstia tida como incuravel, ou profundamente traumatizado, com lesdes
irrecuperéveis, pode ter a seu alcance recursos que o mantenham como semivivo
por tempo indeterminado. Voltados para estes aspectos, tém alguns, em Nnossos
dias, procurado ressuscitar a eutanasia sob a égide da morte com dignidade, ou
do ndo prolongamento da vida, procurando estabelecer distdncia entre esses
enunciados, conferindo-lhes apenas limites imprecisos. Ndo cremos assim. Ambas
as expressoes sao sindnimas de eutandsia. Quando muito o que se pode aceitar é
mudanga de rotulo para atitudes que objetivam o mesmo fim: cometer
homicidio em nome da piedade, da compaix@o, da inutilidade ou da incurabili-
dade.

O Codigo de Etica Médica, em seu Artigo 57, assim se pronuncia: 'O
médico ndo pode contribuir, direta ou indiretamente, para apressar a morte do
doente”. Entretanto, tal afirmativa ndo surgiu isolada. Ela se alicercou nos
ditames fundamentais da Medicina que, desde Hipocrates, assim se expressava:
“A ninguém darei remédio mortal, ou conselho que induza a perdicdo’’ que, por
seu turno, serviu também de suporte para a chamada declaracdo de Genebra,
elaborada pela Associacdo Médica Mundial, em 1947, com o seguinte teor:
“Manterei o maximo respeito pela vida humana desde o momento da concepcéo;
mesmo sob coagdo ndo usarei meus conhecimentos médicos contra as leis da
humanidade"’.

Assim todas as normas que regem os procedimentos éticos repudiam
inteiramente a eutanasia. Afastam do arsenal ao alcance do médico o direito de,
em nome do que quer que seja, cometer homicidio, pois jamais, em circunstancia
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alguma, pode ser o médico um aliado da morte, mas sim o seu mais pertinaz
inimigo. Ao praticar a eutandsia estaria o médico intencionalmente cometendo
um crime, certo do que esta fazendo e do resultado que quer alcancar,
consequentemente, assim cometeria um crime frio e calculado, transformando-se
em um homicida covarde e inescrupuloso que teria que assumir inteiramente o
risco de produzf-lo.

A responsabilidade de decidir sobre a eutandasia se quer inferir ao médico, a
famfilia ou ao doente no estdgio em que vivemos. Entretanto, a vida, por ser o
bem maior do homem e quando ceifada significar um ato incapaz de reparacdo,
nao pode ficar submetida a apreciacdo e a decisdo de interesses outros como o de
familiares voltados para bens materiais, para alfvio da dor, nem a do préprio
doente que, pela circunstancia que atravessa, jamais podera estar em condicoes
de uso pleno da razao para bem decidir sobre sua propria existéncia. Além do
mais, a vida como bem maior ndo pertence somente ao individuo; & bem da
sociedade que, como parte de seu todo, ndo pode aceitar esta mutilacdo, pois seu
dever é proteger a vida e ““defender os fracos e necessitados e jamais se voltar
contra eles, mesmo sob a forma de falsa piedade’ (Genival Veloso). Quanto ao
meédico, jamais |he podera ser legada a decisdo como senhor de baraco e cutelo
sobre o ndo prolongamento da vida ou sobre uma boa morte para seu doente,
desde quando, se o médico ndo faz a vida, conseqlientemente ndo pode escolher
ou decidir para dela se desfazer. Nao querer prolongar a vida dispondo de
recursos para tal € uma atitude imoral e ilfcita.

Em realidade, talvez por conhecerem todos estes aspectos, é que
aqueloutros que encaram o problema tém em seu comodismo, quando admitem
proporcionar uma boa morte, transferir toda responsabilidade, todos os
procedimentos do decidir e concretizar a morte para o médico. A estes é preciso
que se alerte que, embora iniciem os médicos suas atividades nas Escolas de
Medicina, em Laboratorios de Anatomia, em intimo convivio com frios e
desconhecidos cadaveres e convivam com a violéncia da morte nos morgues dos
Necrotérios, de Hospitais e Institutos Médico-legais, em nenhum instante tém a
responsabilidade nos fatos que a produziram e neste convivio com o produto da
morte aprendem a odia-la mais que ninguém, pois onde ela triunfa existe a
tristeza de um fracasso do médico. Embora, apds diplomado e capacitado para o
exercicio da profissao, viva em intimidade com o espectro da morte, 0 médico é
um cultivador da vida, um batalhador incansdvel contra a morte. A prética da
Medicina transforma o homem médico em mensageiro da vida e jamais se poderé
aceitar venha a ser ele, em qualquer circunstancia, um emissario da morte.

Outro aspecto é o da pratica da eutanasia confundindo-se como atribuicao
do médico. Profundo engano. As Escolas de Medicina criadas ou mantidas pelo
Governo ou por suas benesses foram feitas para atender as necessidades sociais
visando proteger o homem, jamais para concorrer para seu exterminio. O médico
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serd sempre um péssimo criminoso, pois ndo freqlientou nenhuma disciplina que
ensinasse a eutanasia ou distanésia. Jamais se ensina, sequer nos Cursos Médicos,
que a Medicina deve ser usada como salvo-conduto ou habeas corpus para o
homicfdio. Assim sendo, se alguém decidir sobre a morte, jamais este alguém
deverd ser o médico e a este mesmo alguém, que ndo médico, deverd ser
outorgado o direito de praticd-la. Se viesse a ser admissivel por lei, por costume
ou por principio religioso a eutandsia, o médico jamais poderia praticé-la pois
teria sempre o respaldo de seu Cédigo de Etica que lhe protegeria a consciéncia,
pois a eutanasia é e continuara a ser uma questdo fechada em ética médica.

Ao admitir a eutandsia, estaremos, na realidade, nos insurgindo contra os
principios fundamentais da ciéncia médica. Estaremos conduzindo a Medicina ao
cdos e a partir desse momento todo doente em estado grave ao receber seu
médico ndo saberia distinguir se ali estaria chegando seu salvador ou seu
criminoso. Seria a ultima pedra de cal para soterrar o relacionamento
médico-paciente. A esperanga maior é que a& medida que avancam, que se
aprimoram os recursos da Medicina, cada vez mais nos distanciamos da préatica da
eutanasia. o

A eutanasia, ou melhor, seus principios tém sido instruidos por dogmas
efémeros e falsos, tais como o sofrimento, a inutilidade e a incurabilidade, todos
cada vez mais relativos por extremamente pessoais e subjetivos, dependendo de
estado psicolégico plenamente contorndvel, ou porque se tornam cada vez mais
inaceitaveis a incurabilidade e a inutilidade. Em cada um desses aspectos,
maltiplos sdo os exemplos na literatura médica. Em nossos dias, sabemos,
suficientemente, que mesmo diante de ancidos, alienados, malformados, crénicos
e incuraveis, sdo inGmeros os ensinamentos que podemos tirar, tanto de amor ao
proximo, como de atividade, de experiéncia, de novos conhecimentos e mesmo
de humanizacao. Nao existe imprestabilidade nem incurabilidade absoluta.

Assim, pois, em termos éticos ndo existe como admitir defensavel a
eutanasia por representar a antftese da Medicina.

Para o médico o que existe é que o possivel direito de ndo prolongar a vida
tem que ser encarado como o direito e a obrigacdo de viver.

Se em realidade existe alguma forma boa de morrer proporcionada pelo
médico, acreditamos seja ela, para o doente, sentir que a vida jamais |he foi
negada, mas sim que o impossivel foi feito para preservd-la ou mesmo
prolongé-la, somente cerceada pelos limites impostos pela prépria ciéncia ao
médico. E para o médico a boa morte é, sem divida, morrer pelo bem estar de
seu paciente.
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VALORIZAGAO DO MEDICO

José Silveira

A Academia de Medicina da Bahia, ao promover este modesto Simposio,
que sé se engrandece pela presenca honrosa dos mais expressivos |fderes da
Classe Médica brasileira, ndo pretende cuidar da valorizagdo do médico,
exaltando as exceléncias da profissdo ou enaltecendo suas qualidades espirituais e
humanas.

T30 pouco quer apresenta-lo como vftima, humilhada e sofrida, para a qual
se pediriam ajuda e cleméncia, ante s crfticas, as injurias e as agressoes, que lhe
sdo feitas.

Nido é de hoje — af estd a demonstragao milenar — que todos os que se
voltaram ao trato da salde do homem sempre foram atingidos por ironias,
sarcasmos e injusticés. Disso ndo escaparam os sacerdotes, 0s magos, OS
curandeiros, os médicos. . . os proprios santos. . .

E que, ao contrério do comum, a matéria-prima com a qual lidamos é tdo
pura, tdo delicada e tdo transcendente, um bem de tdo alto valor — o maior de
todos, porque se refere s essencias Gnicas e irrecuperdveis da propria vida — que
um desfile, uma falha, qualquer engano, um simples erro, justificavel pela
condic¢do humana, assume proporgdes dramdticas de irrevers(veis catastrofes.

InGtil e improdutivo seria, portanto, insitir sobre tdo velho tema para o
qual nunca se terd uma solugdo definitiva.

Ha, entretanto, alguns aspectos dessa multi-secular questdo que deverao ser
por nos proprios estudados, no sentido de ver se a0 menos corrigimos as mais
profundas e agudas das suas distorgdes.

Um deles é a impressionante transformagdo do conceito do médico na
sociedade atual, particularmente a brasileira. Entre n6s, sua figura era nao soO a
valorizada e respeitada, como adorada e querida. Do seu incontestdvel prestigio
vem ainda a onda de jovens, onde até hoje, domina a preferéncia pela Medicina.

Inesperadamente, porém, as cousas se transfiguraram. O médico, de
carinhoso, dedicado e bom, passou a ser visto como um interesseiro vulgar, frio,
desumano, dessidioso e incapaz. . . Por que tudo isso?

Mudaram os médicos ou foram as condigdes da sua formagdo e os
imperativos das circunstancias em que ele passou a exercer suas nobilitantes
atividades que, profundamente se alteraram?

Tdo grave e singular problema, que fere e abalg os alicerces da nossa
prépria vida profissional, estd a exigir, com urgéncia, uma anélise cuidadosa e
responsavel, um julgamento eqlianime e seguro, de onde possam partir solugoes
justas e salvadoras.
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Torna-se necessario indagar — antes de tudo — num cuidadoso e sincero
exame de consciéncia, se, para exercer tao dificeis e delicados misteres — que
ndo dependem apenas de mdos hébeis e adestradas, mas de nobreza d'alma,
formacdo espiritual e alto sentido humano — estamos selecionando, com o
devido escrlipulo, os melhores e os mais capazes. Por outras palavras, nossos
métodos e processos de escolha sdo bastante sensfveis para que possamos captar
as verdadeiras vocacaes?

Uma vez selecionados os elementos adequados, que nao precisam ser entes
de excecdo, mas que atendam as exigéncias minimas do sagrado mister, recebem
dos inameros Institutos de ensino, a quota necessdria de conhecimento e
experiéncia, para que, ao final dos anos universitérios, possam assumir os pesados
encargos e as tremendas responsabilidade que o meio exige?

Temos organizacOes perfeitas de controle e afericdo, para julgar da
capacidade, de quem por lei, pode livremente exercer sua profisssao em todo o
pafs, mesmo nos domfnios da mais requintada especializacdo médica, onde se
usam técnicas de extrema precisdo e sofisticados aparelhos?

Isso, para citar, apenas, alguns dos itens que especificamente nos dizem
respeito. E o outro lado da questdo? Que oferece a Sociedade — no seu sentido
mais amplo — aquele que, a duras penas e tremendos sacrificios, alcangou o seu
diploma e que, vida afora, estuda e se esforga, para manté-lo com dignidade e
elevagao?

A este sdo proporcionadas, nas Empresas particulares, nos Orgdos Pablicos
de Assisténcia e mesmo de Ensino, as condi¢gGes essenciais, para que exergam as
suas td3o sérias funcOes, com material & mao, pessoal suficiente, de modo a lhe
dar a tranquilidade necesséria, na faina corriqueira e, sobretudo, nas horas
dificies e nos instantes draméticos das emergéncias?

E quanto a sua propria condicdo de vida? A carga do servico e a exceléncia
da qualidade exigida e apurada sdo comparaveis, no regime em que vivemos, ao
salario e aos ganhos, que se concedem as outras classes sociais? Que férmulas
econdmicas existem para a garantia da propria sobrevivéncia do médico;
educacdo dos seus filhos; progresso nos estudos, amparo na velhice?

Dele ndo se espera um “‘status’ igual aos dos melhores executivos? Porque
entdo |he proporcionam ordenados e condi¢cdes de trabalho de miseros e pouco
diferenciados obreiros?

Ndo tenham sido respondidos esses e tantos outros desafios — que longo
seria apontar, até porque deverdo ser aqui indicados e discutidos — e toda sorte
de erros e contradicdoes, das mais grosseiras as mais tragicas, continuard a
estigmatizar a nossa classe num inacabado e irreversivel cfrculo vicioso.

Mas, por isso mesmo, que os mais gravemente feridos somos nods, é que nao
podemos cruzar os bragos. Antes.-que a onda de difamagdo e o6dio, de
incompreensOes e de revanches nos atire num céos insoltvel, é necessario que
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venhamos a campo.

Nao para refutar plblica e meudamente, com polémicas estéreis, esse ou
aquele episédio, dentro de conotactes emocionais sempre condendveis. Mas para
chegarmos, com documentagdo sélida e firme, alcangada através de uma colheita
severa de dados positivos, aos responsaveis pelos destinos superiores do pafs, em
busca da solug¢do do problema, que ndo é de um grupo, de uma classe, porque é
do interesse da vida, do destino e da felicidade do povo brasileiros. . .

Para que os médicos da Bahia pudessem tomar parte, mais diretamente,
nesse movimento, que ha de estar inquietando toda a Nagdo, imaginou a nossa
Academia, com o apoio integral das suas congéneres — as quais desde j4
publicamente agradeco — patrocinar este certame, onde ouviremos a palavra
sabia dos mais experimentados e as vozes de todos os colegas, que queiram
liviemente externar seus pensamentos e defender as suas teses.

Ideal seria que, ao cabo da discussdo, que se vai dar, surgisse uma “Carta de
Salvador”, na qual, & luz dos elementos concretos e objetivos apurados,
escrevessemos 0 nosso ponto de vista, acrescentando-o ao dos outros centros
brasileiros.

S6 assim, acreditamos, daremos uma colaboragao vélida para o restabele-
cimento do verdadeiro equilibrio, em bem da Comunidade, em prol do médico e
a favor do enfermo, vftima de todos os desencontros e tremendos desacertos.

Aloysio de Paula

O problema do prestfgio do médico na comunidade ndo & ficil de
entender, nem de explicar; ele & extremamente complexo e qualquer tentativa de
simplificagdo seré falha, quando ndo irreal. O exercfcio da medicina modificou-se
substancialmente em nossos dias, em funcdo de novos contextos sociais, de uma
outra filosofia de vida e de um comportamento humano sé agora entendido em
sua verdadeira dimensdo. E é forcoso também admitir que os padrGes morais que
regem o mundo em que vivemos ndo sdo mais os do tempo de nossos avés e de
NOssos pais.

Inicialmente, uma proposicdo se imp&e. A quem se dirige e é aplicada a
atividade do médico? Ao homem brasileiro, evidentemente. Mas, haverd um
brasileiro, ser abstrato, desinserido do seu ambiente cultural e que o médico
assim atende e assiste em um consultério ou em leito de hospital? Evidente-
mente que nao. A variagdo do meio cultural no Brasil & tdo notéria, quanto a
dificuldade de caracteriza-la.
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H4 tempos, tive de falar sobre a formagdo do médico de famflia entre nés e
me defrontei com a mesma interrogacdo. Existe, por acaso, uma familia
brasileira-padrdo? A diversidade familiar, em nosso pais, é tdo rica que ndo cabe
nos frios modelos de investigagdo cientifica. Vali-me, nessa ocasido, do
depoimento dos grandes romancistas que descreveram o meio em que vive,
cresce, ama e morre a nossa gente. Gracas a magia do fendmeno artfstico, servido
por intuicdo genial, tragaram muitos deles alguns aspectos marcantes e
caracter(sticos da famf(lia brasileira, em sua diversidade temporal e ambiental.

Em ““Vidas Secas’, Graciliano Ramos descreve uma famf(lia de retirantes
nordestinos, fugindo da seca, dentro de um quadro de maldigdo brblica, da qual
ndo se espera salvagdo. Pai, mde, dois filhos, uma cadela e um papagaio
constituem um nudcleo que surgiu da necessidade de afei¢do reciproca, naquela
escala de afeto crescente que deve ligar uma famflia. O instinto de sobrevivéncia
os impele para longe, para o Sul, para 0 mar, mas acabam reduzidos ao estado de
“vita minima’’, tal como aconteceu nos campos de concentracdo da Ultima
grande guerra mundial. Os dois animais que pareciam guardar os Gltimos restos
da ternura humana acabam sacrificados e os quatro sobreviventes arrastam sua
miséria pela estrada desolada. Aos poucos vai desaparecendo todo o trago de
comunicacdo naquela pequena unidade social. Ao pai, entdo, s6 resta sonhar;
seus filhos ndo serdo como ele; um dia, sua mulher terd lindos vestidos, de cores
vistosas.

Quando a famflia comega a se estruturar economicamente e a iniciar a
escalada social, surge, entdo, um problema novo que entremea todo o romance
do Centro-Sul do pafs. Aquilo a que j& se chamou o deménio do sexo, visto hoje
como contingéncia natural e irrepressfvel. E Machado de Assis, com suas
herofnas inesqueciveis, mulheres de encantos indizfveis, apenas sugeridos,
ardentes, adilteras e de olhos traigoeiros como as ondas de ressaca. O sexo
permea toda a obra de Guimardes Rosa, apenas indicado pela discre¢do dos
mineiros, mas nao menos avassalador,

Quando se pensa no comportamento do médico para com seus clientes e
no julgamento do médico por eles é impossivel afastar esse conjunto, apenas
esbocado, que pesa na formacdo social do brasileiro e determina todo seu
condicionamento. A seca que atualmente flagela o Nordeste criou subitamente
mais de dez milhGes de retirantes que repetem, inexoravelmente, os personagens
de Graciliano Ramos. Este povo precisa de dgua e comida, mas também de
médico. Ndo daquele burocratico vacinador de massas que sO pensa em termos
de variola e de febre tifoide, mas de médico na acepgdo integral da palavra que
ziba vé-los com olhos de ver e ouvi-los com ouvido capaz de ouvir e de

ander. i

O médico que melhor sentiu a situagdo desta gente foi o grande e

inesquecivel Noel Nuttels. Nas perigrinagoes de Bom Jesus da Lapa, ele
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procurava atrair os peregrinos para o aparelho de abreugrafia ou para o dentista,
cantando emboladas com um grupo que improvisava. Ele se dirigia ao lado ladico
daquele povo, o que, de algum modo, tempera sua infeliz expectativa de vida.
Noel sabia muito bem que o Nordeste & mfstico, como o demonstram dois
fendmenos sociologicos (nicos em nossa historia. O Padre Cicero que dominou
milhdes de brasileiros, com apenas sua espiritualidade e a Guerra de Canudos,
onde um fanético oligofrénico, com seus jaguncos, desafiou quatro expedigoes
militares. Coube a um homem de génio — Euclides da Cunha — desfazer o
terrfvel equivoco e dar ao fendmeno sua justa interpretacdo social. O nordestino
acredita muito mais no céu, pois da terra nada ha que esperar.

Por esta mesma razao, o problema se apresenta no Rio Grande do Sul de
modo totalmente distinto. O gal(icho luta pela sua terra, pois ela é dadivosa.
Durante séculos, os riograndenses s6 pensaram em dilatar suas fronteiras.
Comecaram ao sul de Santa Catarina, limite imposto pelo Tratado de
Tordesilhas. E foram empurrando os castelhanos até o rio Uruguai e chegaram ao
Rio da Prata, que seria para eles a nossa fronteira natural. Quando Erico
Verissimo quis cognominar sua heroina maior, emprestou-lhe a conotacao
tel(irica — seria Ana Terra, pois a terra é a bengdo dos galchos.

J4 na Amazdnia, o problema se apresenta com um matiz diferente. Em
carta ao Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas do Rio de Janeiro, um nosso
médico, ao descrever o panorama sanitrio da regido de Parintins, no médio
Amazonas, assim se exprimia: ‘o povo carece de informagdes sobre higiene,
principalmente nas comunidades do interior, onde os individuos ndo tem noc¢ao
alguma dos princlpios fundamentais para uma boa satide. Ndo conseguimos ainda
fazé-lo crer que é mais importante ndo ficar doente que tomar remédios. Séo eles
muito fatalistas e encaram as doengas, as privagdes e a morte como coisas
comuns, “‘que tinham de acontecer””.”

E que, naquela regido, o homem é um intruso, na expressao de Euclides da
Cunha. A terra ainda ndo estava preparada para recebé-lo; o homem chegou antes
da hora. Existe nesse fatalismo que nosso médico tdo bem observou, um como
que conformismo, diante das forgas indomaveis da natureza.

Todos esses exemplos documentam a necessidade de formarmos médicos
para uma realidade nacional. Assim preparados para uma realidade que seus
livros de Medicina ndo descrevem e da qual, raramente, seus professores tém
nocdo, serdo eles realmente muito mais Uteis e eficientes. E a contrapartida ndo
tardara: serdo certamente muito mais prestigiosos e queridos.
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Murilo Belchior

Desejo preliminarmente congratular-me com a Academia de Medicina da
Bahia pela iniciativa da realizagcao deste Simposio.

Em verdade, grandessdo as distor¢coes da imagem do médico na Sociedade
Brasileira.

Assistimos constantemente ataques a profissdo médica feitos de maneira
sensacionalista e causando profunda impressdo aos menos avisados.

Para que a classe médica que tem sido tao atingida possa se manter no alto
nfvel que lhe estd reservado na sociedade, precisa ela se ater ao estrito
cumprimento dos principios éticos que orientam o exercicio da nossa profissao.

Esse procedimento levard naturalmente a valorizagdo da figura do médico.

A Classe Médica atravessa um periodo de incertezas e os Conselhos Federal
e Regionais s3o os organismos indicados para lhe oferecer orientagao segura.

Como ndo sdo o6rgaos de reivindicacao de classe podem e devem se colocar
acima de lutas e ambicGes e indicar aos médicos a pureza de sua profissao
guando exercida deacordocoma ética e a servico da Sociedade. Quero crer que
ap6s um prolongado trabalho ja atingimos uma fase em que os Conselhos sao
finalmente considerados pela classe médica como seu legitimo o6rgao de
orientacdo nos problemas de ética médica da qual somos no Brasil os intérpretes
autorizados.

O Conselho Federal de Medicina tem se preocupado em manter bem
elevada a sua imagem e a dos Conselhos Regionais. Mas esse objetivo somente
podera ser alcangado se nds médicos mantivermos fiéis aos principios tradicio-
nais da ética médica.

Precisamos enfatizar que qualquer que seja o sistema de prestagdo de
servicos médicos, deve ele ser praticado em estrita obediéncia aos principios
éticos, e ser baseado na competéncia do médico em determinar as necessidade do
doente, admitindo-se o controle da qualidade do servigo através de seus proprios
colegas.

Na prestacdo da assisténcia médica, devemos considerar como da maior
importancia a qualidade dessa assisténcia assim como a necessidade de evitar sua
despersonalizacao.

Os Conselhos devem aceitar a responsabilidade de difundir a nogao hoje
reconhecida de que a saGde deve ser considerada em estreita relagdo com os
fatores sociais, econdmicos e ambientais e que os servicos de saude devem
funcionar para o bem da populacdo. Os médicos possuem assim enorme
responsabilidade social.

J4 tive ocasido de dizer em reunido promovida pela Associagao Bahiana de
Medicina que os Conselhos podem e devem colaborar com o Governo para
definir os princ(pios basicos de uma eficiente pratica da Medicina, para auxiliar
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na coordenacdo de todos os recursos existentes e para evitar que a medicina
privada e liberal encontre o seu colapso, planejando um ou mais sistemas de
assisténcia médica que a todos satisfaca. E que os médicos precisam assumir a
lideranca de todos os movimentos e mudangas que se venham a verificar em
todas as atividades de saGde ndo permitindo que outros sem a nossa motivagao o
queiram fazer por nbés. Mas que para isso possa acontecer, precisamos nos
aproximar das Faculdades de Medicina e lembrar-lhes constantemente que elas
também possuem além da missdo de educar e pesquisar, uma importante missao
de servir a sociedade,

Os Conselhos Federal e Regionais tudo devem fazer para que sua voz seja
ouvida pelos professores, pelos administradores, pelos médicos e estudantes.

Estes, especialmente, representam fator da maior significagdo na valoriza-
¢do do médico, Eles precisam ter desde o infcio de seu curso um conhecimento
real de todas as implicagOes éticas dos diferentes procedimentos e das diferentes
situagOes encontradas no trato dos doentes, assim como das altas responsabi-
lidades sociais da medicina e dos médicos em particular.

Como nédo podemos hoje em dia separar a educagao médica da assisténcia
médica, determinou o Conselho Federal de Medicina através de Resolugdo
especifica que os médicos devem manter uma supervisdo permanente de todos os
procedimentos realizados por estudantes de medicina no trato com os doentes.
Nos Centros de Educacdo Médica de melhor orientagao procura-se fazer com que
o estudante inicie o mais cedo possfvel sua experiéncia no trato de doentes. Essa
participagdo, sob competente supervisio deve atingir os problemas de salde,
sejam individuais ou da comunidade. Procuro enfatizar este ponto, pois se de um
lado procuramos dar ao estudante essa experiéncia, por outro lado precisamos
lembrar aos médicos que & eles cabe a orientagdo e a direta supervisao.

O ato médico é responsabilidade inerente a profissdo médica.

Assim sendo, deve caber aos Conselhos como 6rgaos encarregados da
inscricdo e registro que permite o exercicio da profissdo, zelar pela valorizacdo
dessa profissdo, assegqurando-se do conhecimento e da competéncia daqueles a
quem esté habilitando ao exercficio profissional.

A populacdo procura os servigos do médico na certeza de que esta se
entregando a quem possa resolver seus problemas de maneira satisfatoria. A
maior garantia que um doente pode ter em relagdo ao médico é a nogdo e o senso
de responsabilidade que a propria profissdo deve possuir. E tudo devemos fazer
para menter bem alta essa nogao de responsabilidade.

Os Conselhos podem recomendar o mecanismo para a solugao de
problemas e orientar a sua decisdo, mas esta tem que ser efetuada pela prépria
profissdo. A solugdo tem que levar em conta e procurar satisfazer as necessidades
da profissdo e da comunidade por ela servida.

E ser suficientemente eficiente e flexivel para levar em consideragao o
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constante progresso da ciéncia e da tecnologia, a disponibilidade dos recursos
médicos existentes e a relacdo que deve haver entre os doentes e a profissao.

O melhor mecanismo é aquele que é usado com inteligéncia e bom senso.

A saiide do pafs se baseia numa prudente e sabia prdtica da medicina, e
esta por sua vez se baseia no exercfcio da profissio conduzido de maneira
consciente e responsavel.

Na luta pela valorizagdo do médico, cabe a nés também relevante papel.

Como disse anteriormente, temos que exercer a nossa profissdo com o
maior respeito pelo doente que se entrega a nossos cuidados e jamais esquecer da
nossa responsabilidade social, ndo permitindo que nosso trabalho seja explorado
de forma comercial ou polftica. O doente deve merecer sempre nossa mais
absoluta dedicagdo. Somente devemos ter relagdo de trabalho com entidade que
possamos manter independéncia profissional e que respeite os principios éticos
estabelecidos. Ndo pode o médico desviar para sua clinica particular doente que
tenha atendido em virtude de sua funcdo em Instituicdo Assistencial de qualquer
natureza em que trabalhe sob qualquer titulo. Ndo deve o médico outrossim
promover o aumento desnecessario do custo da Assisténcia Médica, Na medida
compatfvel com a eficiéncia e a qualidade da assisténcia moral a seu doente, o
médico deve limitar ao necessario e recomenddvel seus atos e prescrigdes.

Evidentemente, nd3o procurei nestas consideragdes abranger todos os
pontos relativos a tdo importante assunto. Mas creio que os médicos devem
porvar com a retiddo de sua conduta, qudo irreal é a imagem distorcida de sua
profissdo que elementos sem maior responsabilidade e sem real reconhecimento
tentam disseminar.

Maério Rigatto

O fato dos médicos do presente possuirem um prestfgio bem menor do que
os do passado é inconteste. A mim, parece tao diffcil justificar este menor
prestfgio qudo dificil me parece explicar porque que os médicos do passado
tinham prestigio.

Na verdade, se investigarmos com mais vagar do que eram capazes OS
médicos do passado, chegaremos a algumas conclusdes, a primeira vista, bastante
acabrunhadoras. Tudo indica que um século atrds, e um século na esteira do
tempo ndo é muito, os nossos irmads de profissdo ndo eram capazes de curar
praticamente nada. Se remontarmos a historia da medicina, veremos que o século
passado foi marcado por notéveis progressos no conhecimento da fisiologia do
organismo humano e outros tantos no conhecimento da patologia e do
diagnéstico das doencas. Mas em termos de terapéutica, em termos de cura,
praticamente nada naquela época se sabia. Além das vantagens eventuais da
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imobilizagdo de uma fratura, ou de cuidados primdrios de assepsia em ferimentos
superficiais, ndo chegaremos muito longe. llustrativo desta afirmagado é o fato de
que o produto mais vendido nas farmacias de Paris, ao redor de 1850, eram
sanguessugas. Seis milhdes de sanguessugas eram entao vendidos, por més, nas
farméacias de Paris. Os grandes mestres da Medicina, de cujos retratos temos
cbpias a ornamentarem 0s nossos Servigos, prescreviam para os seus doentes
sanguessugas. A arte, a ciéncia, ndo estavam em saber se se devia ou ndo receitar
sanguessugas. A arte e a ciéncia consistiam em saber quantos se devia receitar
para cada moléstia e por quanto tempo. A sangria provocada pelos sanguessugas
s6 podia ser, na imensa maioria dos casos, deletéria para os pacientes. No
entanto, por décadas, esta foi a arma terapéutica mais freqlientemente
empregada pelos médicos do passado.

Se os médicos do passado nao eram capazes de curar praticamente nada, de
onde provinha o seu inegével, o seu extraordinario prestigio?

A resposta ndo é assim tdo diffcil: Sabe-se que, pelo menos, dois ter¢os dos
pacientes que batem as portas dos consultérios médicos ndo possuem doencga
organica. Em outras palavras, dois de cada trés pacientes ndo sao doentes do
ponto de vista ffsico. Sdo ansiosos, angustiados, em busca de orientagao, apoio e
conselho. Este fato é tdo verdadeiro nos dias de hoje como o foi no passado. O
médico do passado era um homem que ndo tinha conhecimentos para poder
curar doencas organicas. Mas era um homem tdo inteligente como n@s, ciente de
suas limitagdes, e que dedicava, quem sabe a guisa de compensagdo, um grande
calor humano aos que o procuravam. A tomada da anamnese, ao que indicam os
registros histéricos, era feita com extrema atengdo e interesse; e o exame fisico
do paciente chegava as raias do primoroso. Hoje, ndo. Hoje ndés estamos
montados numa ciéncia realmente poderosa, que cura a maioria das doengas
organicas que nos chegam as maos. E nos tornamos tdo orgulhosos desta ciéncia
que, realmente, ja ndo temos muita consideragdo para com aqueles nos quais ela
ndo se pode empregar: 0os que ndo possuem patologia orgdnica. Pois ndo é a
patologia organica que nos permite exibir todo o talento que temos cultivado?
Quem ndo tem patologia organica, para nés, ndo é um doente importante.

Se isto é verdade, e eu acho que é, por um simples principio aritmético fica
facil explicar porque o médico do passado, sabendo tanto menos, tinha tanto
mais prestigio do que noés. Ele realmente satisfazia a, pelo menos, dois ter¢os dos
que o procuravam. Porque ndo h& nada mais eficiente para aliviar tensGes, para
remover anglstias, do que a atenta escuta das queixas e 0 minucioso exame do
corpo. Nestas operagBes o médico capta a confianca do paciente. Ao mesmo
tempo, o interesse que nele poe, convence-o de que ndo ha nada de seriamente
errado em seu organismo. Mesmo em relagdo aos pacientes organicos, ainda que
o médico do passado os tratasse pouco bem, ou até na verdade os tratasse mal, o
interesse emocional que ele punha nos seus casos acabava por torna-lo credor de
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gratidao.

Hoje, nos, cientistas, tratamos com bastante sucesso a maior parte de um

terco de nossos clientes: os organicos. Os outros dois tercos, ha sérias razoes para
acreditar, saem de nossos conultorios piores do que la chegaram. O pouco tempo
de que dispomos para ouvi-los, a presteza com que nos dispomos a pedir exames
complementares, a longa romaria pelos laboratérios clinicos, radiologicos,
eletrocardiograficos, endoscopicos, andtomo-patologicos, acabam infundindo,
‘mais e mais, na cabeca do paciente angustiado a certeza de uma patologia
organica. Porque custa a crer ao paciente que pesquisas tdo sofisticadas fossem
feitas, sem que o médico tivesse percebido alguma evidéncia de problema mais
sério.

Outra razdo pela qual, eu acredito, os médicos do presente tém menos
prestigio do que os médicos do passado é a sua menor exposi¢gdo ao mundo
afetivo dos pacientes. Nao me causa surpresa que uma recepcionista de uma
olimpfada tivesse se tornado a esposa do monarca que lhe coube receber e
acompanhar durante aquele festival de esporte. Pois ndo foi ela que o esperou no
aeroporto? N&o foi ela que o acompanhou ao hotel? Nio foi ela que o levou as
pracas de esporte? Ndo foi ela que o guiou pelos meandros da cidade
desconhecida? N&o foi ela que o acompanhou as refeigoes? Nao foi ela que o
levou ao avido do retorno? Este longo convivio permitiu que florescessem
simpatias e se revelassem atragdes. Mas se o Rei da Suécia tivesse sido recebido
por uma moga, levado ao hotel por uma segunda, conduzido a pracga de esporte
por uma terceira, acompanhado nos passeios por uma quarta, jantado com uma
quinta, seria crivel, ou pelo menos provavel, que ele realmente se casasse com a
equipe assim constituida? Pois eu acho que entre O médico do passado e 0
médico do presente estd acontecendo a mesma coisa. Quem ouvia a histéria de
um doente de um século atrés, era 0 seu médico. Quem o examinava depois da
histéria contada, era o seu médico. Quem fazia as investigagoes suplementares,
ainda que simples, tal como um primitivo exame de urina, era o seu médico.
Quem prescrevia a medicagdo, ainda que ineficaz era o seu médico. E quem
passava a vir vé-lo, dia apos dia, noite apos noite, até que o alivio ou a morte
chegassem, era o seu médico. Seria de surpreender que se criasse entre este
médico e este paciente uma notével relagdo com grande, ampla e s6lida base

afetiva? '
Hoje em dia, n6és sabemos que ndo é assim. Quem ouve a histéria do

paciente, se é que alguém a ouve, é um médico. Quem a examina, ndo raro, é um
segundo médico. Os exames complementares sdo feitos por outro médico. Quem
prescreve a medicagdo é um dos trés primeiros ou um quarto médico. Os
controles periédicos dos resultados, ndo raro, sdo feitos, cada vez, por um outro
médico. Serd de estranhar que ndo se consiga, num tipo de relacionamento
efémero, transitorio e variado como este, consolidadar qualquer tipo de afeicdo?
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Com estes argumentos, eu nao pretendo esgotar as razoes que tém levado
ao progressivo desprestfgio da figura do médico junto a sociedade e junto aos
seus doentes. Seguramente, hé outros fatores importantes. Mas o que eu quero
destacar no simpdsio desta noite, que considero uma muito elogiavel iniciativa
deste grande educador médico brasileiro, que é José Silveira, o que desejo
salientar, & que no6s, médicos do século XX, ndo temos nenhuma justificativa
para desconsiderar os fatores de prestigio que davam aos nossos antecessores
notdvel sucesso em seu desempenho. A deterioragdo que sofreu a relagdo
médico-paciente, de maneira quase avassaladora, neste Gltimo meio século, de
maneira alguma se justifica. O fato de que nds saibamos mais ciéncia do que os
nossos antepassados deve ser utilizado como trunfo a mais e ndo como um fator
de autodeslumbramento em holocausto ao qual devamos sacrificar o que de bom
ja tinhamos.

Serd fundamental, para termos sucesso nesta retomada de posi¢ao, que
revisemos cuidadosamente o plano de educa¢do médica que estamos seguindo
dentro de nossa faculdades de medicina e o programa assistencial que estamos
oferecendo a nossa populacdo. Noés estamos ensinando e praticando uma
medicina que deixa em segundo plano a anamnese e o exame fisico e faz
repousar num sem namero de exames complementares a formulagdo final do
diagnéstico e a orientagdo da terapéutica. Isso vem tornando a nossa medicina
afetivamente pobre e orgamentariamente cara. Tao cara que mesmo povos com
muito maior poder aquisitivo do que nos ja se declararam incompetentes para
custea-la.

Por todas as razdes acima expostas, acho que o médico dos nossos dias, e
os seus educadores, precisam revisar suas normas de a¢do. O prestigio, em si, ndo
é indispensavel. Mas, um médico que ndo é querido pelo seu doente ndo é um
bom médico. E um médico que emprega técnicas cientificas esmeradas mas fora
do alcance da bolsa daqueles que Ihe cabe tratar, € um médico ineficiente.
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JUVENTUDE E TOXICOS

ASPECTOS PSIQUIATRICOS DO VICIO A DROGA

Norival Sampaio

RESUMO

Viciado em drogas, de acordo com a definigdo da OMS, é agquele que usa habitual e
compulsivamente substéncias que modificam o comportamento, determinando dependéncia,
além de provocarem alteragGes mentais e somaticas.

As motivagdes da dependéncia podem ser conhecidas através dos estudos psicodina-
micos. O vicio pode ser considerado como um instinto artificialmente induzido. Isso pode
ser demonstrado em animais de laboratorio.

Registra-se, em todos os pafses, consideravel aumento do abuso de drogas entre
adolescentes. E, cada vez mais, a dependéncia atinge faixas etdrias da segunda infancia e
puberdade. A vida moderna determinando, crescentemente, o enfraquecimento dos lagos
familiares, torna o adolescente extremamente vulnerdvel & sedugdo dos toxicos. As crises
psicbticas determinadas por téxicos incidem em alta freqgiiéncia, 3 medida que os jovens se
tornam dependentes de substdncias mais perigosas, como, LSD, herolna, anfetaminas, etc.

Os jovens atendidos nos servigos médicos podem ser classificados em trés grupos: 1. Os
que tiveram comportamento neurbtico na infancia, integrantes de famflias desorganizadas;
representam cerca de 60% do total. 2. Os que tiveram conflitos familiares na adolescéncia,
ou sejam, 30%. 3. Os que apresentam tragos abilicos de personalidade, constituindo os 10%
restantes.

A recuperacdo do dependente repousa sobre a agdo comunitaria integrada por pais,
autoridades, médicos e outros agentes.
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ABREUGRAFIA NA LUTA ANTITUBERCULOSA

Almério Souza Machado

O assunto a ser abordado hoje é inquestionavelmente dos mais atuais e dos
mais polémicos, sobretudo ap6s as discussoes que tem havido recentemente,
sucitadas pelas informacOes veiculadas pelos érgdos da Imprensa Nacional,
baseadas em supostas recomendac¢Ges emanadas do Ministério da Saude.

E notério que a tuberculose constitui ainda hoje — apesar dos progressos
adquiridos nos Gltimos anos — um problema de Saade Publica, principalmente
nos pafses em desenvolvimento, como € o nosso.

Atualmente, estima-se que existem mais de 400.000 tuberculosos no Brasil
e mais de 20 milhdes em todo o mundo e, mesmo nos paises tecnicamente
avangados onde a incidéncia € bem menor, a tuberculose ndo deixa de ser um
motivo de preocupacgdo, principalmente porque a doenga conduz a sequelas
incapacitantes que a tornam mais severas que algumas doencas de caréter
infeccioso.

Outro fato que merece ser enfatizado é que a tuberculose deixou de ser
uma doencga urbana, passando a acometer também a populagdo rural, além de um
grupo de faixa etéria mais avangada.

Infelizmente, aluta antituberculose tem sido eivada de obstédculos, tais
como: deficiéncia de recursos financeiros e materiais aliada a precéria infra-estru-
tura dos pafses em desenvolvimento, o que dificulta sobremaneira a utilizacdo de
potentes armas contra a tuberculose. Em alguns paises, o principal entrave tem
sido o uso de meétodos antiquados e convencionais, porém em outros, a
tuberculose deixou de ser Especialidade Clfnica para se transformar em vasto
setor das atividades de Satde Plblica. E é por isso que todo esforco deve ser
envidado para aproveitar o méximo dos limitados recursos disponfveis a fim de
se deter a escalada mundial da tuberculose. '

E sabido que com o advento das poderosas drogas — que, indiscutivel-
mente, representaram uma notavel conquista para quimioterapia da tuberculose
— conseguiu-se diminuir a mortalidade desta doeng¢a, mas, paralelamente, houve
sensfvel aumento da morbidade. E é este aspecto, sem divida, que se nos afigura
como uma das preocupacoes na luta antituberculose.

Nos tempos atuais, os ndices epidemiolégicos mais fidedfgnos para a
avaliagdo de tuberculose em Salde Plblica e estabelecimento de estratégia sdo:

— Prevaléncia de tuberculosos, com exames de escarro positivo ao exame
direto, j4 que eles representam os principais responsaveis pela transmissao da
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doenga na Comunidade;

— Prevaléncia de infecgdo, detectada pela reacdo de Mantoux.

Nesta discussdo de hoje, o que nos interessa focalizar é justamente o
aspecto relativo a prevaléncia de tuberculosos.

A bacteriologia do escarro continua sendo o método mais importante e
mais acurado em um programa de controle de tuberculose, por se tratar de um
processo simples, de facil execucdo, acessivel e que fornece elevado Indice de
positividade, em torno de 80 a 90%, a nivel periférico. Entretanto, em Salvador,
segundo dados oficiais fornecidos pelo Dr. Péricles Cardoso, diretor do
Dispensario Ramiro de Azevedo, o fndice cai, atingindo cifras aproximadas de
50%. lIsto se explica porque uma parcela significativa de pessoas que procura
aquele Servigo o faz com o sentido de obter Carteira de Satide, e a maioria delas
é assintomatica, e por isso deve-se ressaltar que a proporcdo de casos de
baciloscopia positiva € mais elevada quando ha sintomas respiratorios, e estes
ultrapassam 4 semanas. Deve-se frisar que a baciloscopia é imprescindivel no
sentido de demonstrar a etiologia tuberculosa em alteracdes pulmonares,
evidenciadas pela radiologia, principalmente porque a interpretacdo das imagens
€ subjetiva e, as vezes, o tratamento poderd ser desnecessirio, trazendo
conseqUentemente, uma série de transtornos em um pafs em que a doenca
produz sérios estigmas sociais. Ademais, ultimamente, nos paises em desenvolvi-
mento, o principal objetivo é realizar um grande nimero de exames bacteriol6-

gicos, nao s6 para diagnostico, como também para controle de tratamento.
Ha provas convincentes de que a radiologia ndo permite estabelecer com

seguranca e precisdo a origem de certas densidades pulmonares. Desse modo, nao
se pode atribuir um valor epidemiologico aos chamados “‘Indices radioldgicos de
incidéncia e prevaléncia”’. .

A deteccao de casos de tuberculose é finalidade precipua na luta que os
governos empreendem no sentido de romper a cadeia de transmissdo da infecgdo,
e descobrir tais fontes representa um dos principais escopos. E isto podera ser
realizado, evidentemente, com exame radioldgico, ou mais particularmente,
abreugréfico. E verdade que nos paises em desenvolvimento como o nosso, ndo
se pode recomendar, indiscriminadamente, a abreugrafia, pelo fato de ser um
exame que representa um 6nus ao Governo, maior que a baciloscopia do escarro.
Todavia, hoje é método usado e reconhecido em todo o mundo, pelo valor
insofismével no diagnoéstico precoce de doengas pulmonares. Permite se fazer a
descoberta precoce de tuberculose incipiente nos aparentemente saos , além da
detecgdo de lesoes tumorais benignas e malignas, de malformacgdes congénitas,
alteragOes cardiovasculares assintométicas, outras lesdes em diafragma e na
estrutura O6ssea. Devem-se acrescer a estes aspectos positivos, aquelas indicacoes
preconizadas pelo Departamento Nacional de Tuberculose, que sdo: Grupos
previamente selecionados por motivos epidemiolégicos; Consultantes de Servigos
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de Saade; Comunicantes e Sintomaticos Respiratérios. Outras indicagGes seriam:
realizacdo de Abreugrafia para os Reatores fortes a Tuberculina; ‘Médicos,
estudantes de Medicina, Enfermeiras e todo o pessoal afim, que esta exposto ao
risco nas suas profissoes.

Salienta-se que a abreugrafia em massa, indiscriminada, estd sendo
condenada em todo o Continente, sobretudo quando é baixa a prévaléncia de
Tuberculose, por tornar-se onerosa e de pouca rentabilidade na descoberta de
bacil{feros. Ademais requer pessoal médico e técnico especializado. Argumen-
ta-se também que a exposi¢do aos raios-X é 4 a 5 vezes maior do que na
tele-radiografia do torax.

Em relagdo as Unidades Moveis, a abreugrafia foi condenada pelo Comité
dos Peritos da OMS por ser bastante dispendiosa.

Enfim, um programa de luta antituberculose eficaz pode se executar em
qualquer situacdo, sempre que sua planificagdo e aplicagdo se baseiem no '
conhecimento das condigGes epidemioldgicas, técnicas e sOcio-econdmicas,
méaxime nos paises em desenvolvimento. O programa deve abranger todo o pais,
ser permanente, adaptando-se ds necessidade da populagdo e integrando-se na
estrutura sanitaria da Comunidade.
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Itazil Benicio dos Santos

Este Simposio sobre Abreugrafia, patrocinado pela Academia de Medicina
da Bahia e presidido pelo Prof. José Silveira, conta com a participacdo brilhante
dos professores Ezequiel da Costa, Luiz Carlos Calmon Teixeira e Almério
Machado. Motivou-o o fato de alguns aspectos da abreugrafia , como método de
exame coletivo, haverem-se tornados controvertidos, presentes com alguma
insisténcia em jornais e revistas, donde o interesse em esclarecer algumas faces do
problema e fixar pontos de vista. Como presidente do Colégio Brasileiro de
Radiologia convenho em — que seja do meu dever um pronunciamento nesse
sentido e, além disso, que ja o tivesse feito. Preferi, entretanto, fazé-lo em
seguida a um encontro como este, que acabamos de realizar, depois do assunto
amplamente debatido nos aspectos que ora se discutem: 19) riscos eventuais para
os individuos que se submetem a abreugrafia; 29) a suposta inoportunidade da
abreugrafia, como método do exame coletivo e, especialmente, aplicado a luta
antituberculose.

Na verdade jamais se desconheceram os efeitos prejudiciais dos raios X
sobre os tecidos e a gravidade das lesOes resultantes das doses excessivas. Ndo é
isso, entretanto, o que hoje se discute, mas os efeitos sobre o individuo e a
espécie, efeitos somaticos e genéticos, decorrentes da exposicao aos raios X,
mesmo em doses baixas.

Como se sabe, vivemos expostos a radiacoes oriundas de fontes naturais
(raios cOsmicos, substancias radioativas da crosta terrestre e do proprio
organismo, como potassio, radio e carbono). Nenhuma exposicdo superior ao
valor da dose proveniente das fontes naturais de radiagdo deixa de envolver
riscos. A dose de radiagdo das fontes ambientes constituindo um pardmetro, isso
quer significar que a dose de radiagdo oriunda das fontes artificiais (como os
raios X) jamais devera alcangar ou exceder os valores por ela proporcionados.
Assim, tranquiliza saber que a dose de radiagdo, dose geneticamente significativa
provinda dos métodos diagnodsticos (radiolégicos sobretudo) constitui, apenas,
metade da dose oriunda das fontes naturais de radiacdo. Estudos efetuados nos
Estados Unidos, em 1964, estimaram que a dose geneticamente significativa de
radiacdo, derivada da aplicagdo dos raios X ao diagnéstico médico e dentério era,
em relagao a populagdo, de 55 milirads isto é, cerca da metade da dose de
radiacdo recebida, pela mesma populagdo, das fontes naturais, calculada em,
aproximadamente 125 milirads por ano.
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Acresce que esse risco minimo que resulta dessa pequena dose de
irradiacdo, a partir de fontes artificiais, pode reduzir-se de maneira apreciavel, se
o especialista estiver atento aos cuidados de ordem técnica que deve observar,
relacionados com a protecdo do proprio paciente, dos técnicos e de outras
pessoas que se achem nas imediagdes. Constitui o primeiro e o mais importante
deles, evitar a exposi¢cdo desnecessaria as radiagdes oriundas de fontes artificiais.
O maior contingente de exposicao desnecessaria é dado, sem duvida, pelas
indicacbes mal feitas, o que ndo depende do especialista, porque o outro
contingente, o menor, se deve ao proprio especialista ao documentar por
exemplo, de maneira excessiva, achados normais. Outro cuidado a observar é
limitar o uso da radioscopia a0 mfnimo. Considerando que o uso da radioscopia
importa em exposi¢do aos Rajos X muito maior que a radiografia, deve levar-se
em conta: 19) a radioscopia devera ser feita exclusivamente pelo especialista, isto
é, nao deverad ser realizada, segundo as recomendacdes de 6rgaos componentes
(OMS — Organiza¢do Mundial de Saiide, CAR — Col. Americano de Radiologia),
nem mesmo por médicos ndo radiologistas, jamais pelos técnicos de Raios X; 29)
o proprio médico-radiologista deve estar suficientemente preparado para usar a
radioscopia com um risco mfnimo de exposi¢do as radiagoes, para si e para 0
paciente; 39) ndo fazer radioscopia em criancas; 49) ndo fazer, em nenhuma
circunstancia, a radioscopia em substitui¢do a radiografia.

Dessa maneira, considerando que: 19) a atual dose de radiagao decorrente
de fontes artificiais estd muito aguém da dose oriunda das fontes de radiagdo
natural: 29) que essa dose de radiacdo natural pode ser ainda reduzida de
maneira apreciavel, utilizando-se devidamente, com os cuidados técnicos
recomendados, os métodos de exame radiolégico, parece razodvel admitir que €
muito pequeno, inexistente quase, o0 risco para o paciente, se levarmos em conta

os beneffcios em proveito do mesmo que decorrem dos exames radiolbgicos.
De referéncia & pratica da abreugrafia, especificamente, aplicam-se as

conclusGes acima, ou seja, que os riscos inexistem praticamente. Nos Estados
Unidos, segundo a Comissdo de Unidades PadrGes e Protegdo Radiolégica, o risco
das radiacdes oriundas de uma Radiografia do Térax é minimo, representando
uma dose média anual geneticamente significativa de 0.7 mrad. Na abreugrafia,
praticada, dentro das recomendagGes a dose de radiacdo é pequena. Recordo-me
que, ha alguns anos atras, a abreugrafia passara por crise semelhante, quando a
Comissdo de Radiologia e dos Exames Sistematicos da Union Internationale
contre la Tuberculose e a Comissdo Internacional das Unidades Radioldgicas
afirmaram em sua resolucdo n. 1 — “A Radiofotografia praticada em massa, uma
ou duas vezes por ano, segundo as recomendacdes da presente resolugdo, nao
apresenta qualquer perigo para as pessoas examinadas’. Presidindo ou fazendo
parte dessa Comissdo havia nomes da mais alta responsabilidade cientffica, como
Wegellus (Suécia), Gernez — Rieux (Franga), além de muitos outros, e o que
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discutiram era baseado em inquérito promovido, na ocasiao, pela ““Union
Internationale contre la Tuberculose’”, ao qual responderam os seguintes paises:
Austria, Bélgica, Brasil, Canad4, Dinamarca, Espanha, Estados Unidos, Franga,
Gra-Bretanha, Japdo, Romaénia, Suiga. Nesse mesmo sentido sdo as conclusdes do
Colégio Americano de Radiologia e da Organizagdo Mundial de Satde: “o risco
para o paciente, quando se aplicam, devidamente, métodos de diagnbstico
radiologico, & tdo pequeno que se torna insignificante, considerando-se o
beneficio que deles decorre: ou, ““ainda que se deva presumir a existéncia de um
risco somético tedrico, ligado & exposigdo durante o exame radiolégico, esse
risco & muito pequeno e ndo deve impedir a realizagdo dos exames indicados em
beneficio do paciente”’,

Pode-se falar em inoportunidade da abreugrafia? Verdade é que tudo
evolui, tudo muda, no mundo dos conhecimentos principalmente. Tudo passa,
sem d(vida, mas ndo passou, ainda, a condi¢do da tuberculose como doenca
contagiante, transmissivel de homem a homem. Muito menos passou a
tuberculose. . . Persistindo a condicdo, a profilaxia da tuberculose ha de basear-se
em simples esquema — descobrir o doente e dar-lhe o tratamento especifico, ou
seja, descobrir o foco de contagio e bloqueé-lo pelo tratamento. Naturalmente, o
rendimento, a produtividade, avaliada na proporgdo dos achados ou dos casos
diagnosticados, é que justificard o emprego do método. O Colégio Americano de
Radiologia e a Organizacdo Mundial de Saide estimam que os casos diagnosti-
cados na proporgdo de 2 a 3, no mfnimo, por 10.000 abreugrafias, “representam
um resultado razodvel, em termos de beneficio para a saiide, mesmo ante o risco
tebrico relacionado com a exposicdo de grande nimero de pessoas as radiacoes,
por pequena que seja essa exposi¢do de cada individuo®.

O que é preciso dizer, antes de tudo, é que ndo hd nada de novo nas
declaragdes feitas, ultimamente, por alguns sanitaristas aos jornais. Ha alguns
anos atrds, a Divisdo Nacional de Tuberculose reformulara a filosofia do seu
programa de atuagdo, condensando-a em um manual normativo — “Acdo
antituberculose em nivel periférico”. Nesse manual fundamenta a acdo diagnos-
tica, no combate a tuberculose, em 3 métodos bésicos: a) exame bacterioldgico;
b) exame radiolodgico e c¢) pesquisa da alergia tuberculfnica. Justifica a primazia
dada ao exame bacteriolégico com os seguintes argumentos: a) revisao por que
passaram conceitos e pontos de vista em Tisiologia e, conseqlentemente, os
programas de luta antituberculose, com o advento da quimioterapia; b) a
necessidade de estender ao meio rural, isto é, a necessidade de interiorizar a agdo
antituberculose, ativar, acelerar a luta contra a tuberculose na periferia, ou seja,
fora da 4rea de acdo especializada dos dispensarios e sanatorios; c) o fato de que
a simples bacterioscopia, com contagem de bacilos é método préatico e
econdmico, que, segundo a propria Divisdo Nacional de Tuberculose, identifica
cerca de 80% dos casos de tuberculose, nas condigoes epidemioldgicas brasileiras.
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De referéncia a abreugrafia, como parte do armamento antituberculose, entre
nos, enumera a Divisdo Nacional de Tuberculose as seguintes indicagoes: 1) em
sintomaticos respiratorios, negativos ao exame de escarro; 2) em comunicantes;
3) em consultantes dos servicos gerais de salide; 4) em grupos especializados,
selecionados por motivos epidemioldgicos. Sao, diga-se, verdadeiros ‘‘grupos de
risco’’, nos quais o rendimento da abreugrafia — avaliado na propor¢ao dos
achados — € maior.

A posicdo da abreugrafia deve ser encarada por duplo aspecto: 1°9) como
peca do armamento antituberculose, continua em uso, dentro das indicacGes a
que ja aludi, admitindo-se que tenha prioridade no meio rural a baciloscopia,
onde raras sdo as unidades sanitarias ue dispdem de servico de abreugrafia em
funcionamento regular. No meio urbano, nas cidades maiores, nas capitais ndo hd
como contra-indicar a abreugrafia, embora os servigos de abreugrafia existentes
nem sempre funcionem sem solucdo de continuidade. Trata-se de uma filosofia
de luta antituberculose, compreendendo uma acdo preventiva, diagndstica e
terapéutica, da autoria e responsabilidade de técnicos experimentados, conhece-
dores, inclusive, da realidade brasileira, do ponto de vista sé6cio-econémico,
cultural e epidemioldgico; 29) como método de exame coletivo, abreugrafia
conserva plena e irretorqufvel atualidade nas seguintes indicacGes: a) em exames
pré-admissionais, b) em exames de rotina que devem preceder a internagao em
hospitais, c) em exames de rotina de pacientes que procurem ambulatérios e
servicos de salde em geral (deteccao de doengas pulmonares em geral, inclusive
tuberculose e cancer, e de doencas cardio-vasculares).

Sdo indicacdes suficientes ndo s6 para justificar a plena atualidade da
abreugrafia, mas consagra-la como uma das maiores conquistas da ciéncia nos
altimos tempos, concluiu o Prof. 1tazil Benicio.

José Silveira

1 — Nenhum 6rgao idoneo de cardter internacional, condenou, até hoje, a
pratica da Abreugrafia como instrumento Gtil de luta antituberculose.

2 — Pelo seu pouco rendimento em paises e regides com rndices baixos da
doenca, quando praticada de modo global e indiscriminado, passou a ser vista
apenas como anti-econdmica e pouco rentdvel na descoberta de enfermos
baciliferos.

3 — Por isso mesmo, nas areas em via de desenvolvimento, 0 que veio a
recomendar foi a sua aplicacao de modo seletivo, dentro de critérios bem
definidos.

4 — Nunca se alterou o principio, na luta contra a tuberculose, de que
importa, antes de tudo, descobrir o maior nimero possivel de tuberculosos —
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positivos ou ndo a baciloscopia direta — porque, embora em graus diversos,
continuam todos a ameacar a integridade sanitaria da populac¢ao.

5 — A OMS (Organizacdo Mundial de SaGde), o que contestou no seu 99
Informe, amplamente discutido na 2328 Conferéncia da ““Union Internationale
contre la Tuberculose’’, no México, em 1975, foi o valor da Abreugrafia em
massa, por meio de Unidades Mbveis, como meio preferencial de descoberta dos
casos de tuberculose contagiante.

6 — Nunca se deixou de respeitar e mesmo recomendar a Abreugrafia
Seletiva, que continua vélida na apuragdo da existéncia de casos de tuberculose
em ambientes e grupos sociais definidos: professores e demais pessoas que lidam
com criangas; os que cuidam de géneros alimentfcios; médicos, estudantes de
Medicina, enfermeiras e auxiliares de enfermagem, pelo risco que correm no
exercicio de sua profissdo; membros de famflia onde se apure a presenca de um
tuberculoso contagiante, seus vizinhos e expostos a contagio; reatores fortes a
tuberculina, criancas e adultos: portadores de residuos de uma tuberculose
pulmonar curada ou de formas extra-pulmonares de tuberculose; trabalhadores
de indUstrias altamente poluentes; atestados de saGde, enfim, pois, até o
momento, ndo se descobriu nenhum método semidtico capaz de denunciar a
existéncia da tuberculose nos ndo sintomaticos, aparentemente sdos, ou que,

pelos mais diversos motivos, queiram esconder a sua doenga.

7 — Em nenhum topico das recomendagdes da OMS, fez-se alusao aos
perigos de aplicagdo do método de Abreu, por ser pacifica a no¢do da sua
inocuidade.

8 — Tdo pouco se pretende subestimar a baciloscopia e as técnicas
bacteriologicas suplementares: sdo elas que ddo a palavra final sobre a verdadeira
etiologia do caso. Se o seu rendimento é maior, a razdo estd em que elas sdo
executadas em suspeitos, denunciados por sintomas, ja com material anémalo
para exame, bem diversamente da Abreugrafia onde se buscam enfermos, entre
0s supostos sadios, aparentemente saos.

9 — Do que fica exposto, inspirado no bom senso e na longa experiéncia
internacional, conclui-se que os métodos, aparente e levianamente contrapostos,
apenas se completam quando e onde as estruturas de Saide Publica o permitam.

10 — Se, por motivos de deficiéncia material e de pessoal, taticas sanitérias
de ocasido, consentirem apenas na utilizacdo de um sé método, terd prioridade a
bacterioscopia direta, tdo s6, pela possibilidade de revelar a presenga dos mais
perigosos, dos que devem ser conhecidos e tratados em regime de emergéncia,
porque altamente bacil(feros, deixando de lado os menos contagiantes.

Tais providéncias, perfeitamente justificdveis em areas primitivas e longin-
quas existentes do Interior do pafs, ndo sdao entretanto as dominantes nas
capitais e principais cidades brasileiras.
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Manoel Ezequiel da Costa

Para melhor entender essa discussdo entre os defensores da Abreugrafia e
os do exame de escarro — para mim sem sentido — é necessario que nos situemos
na época do lancamento da Roetgenfotografia, considerando o estado epidemio-
légico da tuberculose e os meios de tratamento de entdo e a condigdo atual, ja
com o auxflio das drogas antibacilares.

Quando Manoel de Abreu langou a Roentgenfotografia em 1936, a taxa de
mortalidade por tuberculose no Rio de Janeiro era de 300 dbitos por 100 mil
habitantes e na Cidade do Salvador, segundo Fibio Nunes, no gilinqlénio de
1939/44 alcancava a cifra de 505 ébitos por 100 mil habitantes, a maior cifra
exibida dentre as Capitais Brasileiras, valendo lembrar que, ainda hoje, apesar da
drastica reducdo dessa taxa para 46,6 em 1973, a lideranga continua,
infelizmente, a ser nossa.

Naquela ocasido, os casos chegados aos Dispensarios eram processos
avancados ou melhor avangadfssimos, para os quais pouco era possivel fazer
sendo tentar suavizar os dias que antecederiam o Ultimo suspiro ou acesso de
tosse.

Essa situagcao calamitosa, os médicos tinham que assistir, praticamente
inermes, de bracos cruzados, porque a Unica arma terapéutica era a colapsote-
rapia — o pneumotérax artificial — mas, para os quais ja havia sido perdida a
oportunidade da sua utilizagdo.

O uso racional do pneumotérax artificial exigia fossem as lesdes unilaterais
e, mesmo assim, a depender de sua extensdo e natureza, o que levava, muitas
vezes, O tisiologista a tentativas ousadas e até intempestivas, na dnsia de fazer
alguma cousa pelo tuberculoso.

" Vale lembrar que a base da colapsoterapia gasosa assentava no diagnostico
precoce da lesdo tuberculosa — era o bindmio “diagnéstico precoce + terapéutica
precoce’’, para uma perspectiva de cura merecedora de confianga, cura essa a
longo prazo, porque a manuteng¢do de um pneumotorax, para se ter presungao de
sua efetividade era em média, de trés anos.

Ainda mais, esse processo terapéutico sb era passfvel de ser realizado em
localidades onde houvesse um tisiologista e, pelo menos, um aparelho de
fluoroscopia para o controle do pneumotérax, o que ocorria e com deficiéncia,
apenas nas Capitais.

Meditando nessa situagao, observava Abreu que aos Dispensarios chegavam
diariamente doentes com processos pulmonares grandemente avangados e que s6
iam a busca de tratamento quando nao mais lhes restavam forgas para trabalhar,
porque aqueles que ainda a possufam ndo procuravam os Centros de Salde
receiosos de, descoberta a doencga, serem afastados do servigo, e sem amparo
algum naquela época, fatalmente o seu estado se agravaria e maior miséria se iria
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abater sobre a famflia; nestes, entretanto, um nimero aprecidvel ainda poderia
ser pescado para a colapsoterapia.

Mas havia um outro grupo, o dos assintomdticos, em que a doenca jé se
manifestara nos pulmdes, sem que os pacientes dela se apercebessem: era a
chamada ““tuberculose inapercepta’, o campo para o qual enxergava Abreu, na
sua clarividéncia, o papel mais importante da Roentgenfotografia.

Para descobrir o tuberculoso ainda na fase muda da doenca, era necessario
procuréd-lo no meio da massa, da coletividade, entre os aparentemente saos, e isso
sO se tornaria poss(vel com um método de baixo custo, o que Abreu se propunha
a realizar com o seu aparelho. Com este, ele iria descobrir os “‘portadores de
sombras’’, lesdes cuja etiologia seria diagnosticada através dos meios laboratoriais
e que se poderiam beneficiar em larga escala da colapsoterapia. Era, enfim, a
concretizagcdo daquele bindomio — “diagnostico precoce + terapéutica precoce’’.

Mas Abreu, prevendo ja as dificuldades de realizagdo desse cadastro
toracico em massa, que para ele era fundamental na nossa situacdo epidemio-
logica de entdo, acenava como preferencial o cadastro dos contatos ou
comunicantes, isto é, individuos que estavam ao lado ou convivendo cor
tuberculosos bacilfferos — onde a colheita seria mais farta e menos onerosa —
pois & sedico que onde estd um foco tuberculoso — foco de contigio — em seu
derredor estao os futuros tuberculosos.

Este era o ponto basico da filosofia de Abreu e que, até o momento, se
mantém ainda perfeitamente atual e para a qual ndo pode haver contestacao.

Em sintese, a Abreugrafia teria como meta essencial a descoberta das
lesdes assintométicas, isto é buscar o tuberculoso entre os aparentemente s3os,

cortando ou reduzindo as possibilidades de contéagio, o que até hoje s6 é possivel
conseguir através do método de Abreu.

Com o advento das drogas antibacilares — meado do nosso século — as
cousas se modificaram inteiramente no tocante a terapéutica da tuberculose. Iria
dispor-se, entdo, de medicagdo especifica contra o bacilo de Koch, agindo
diretamente sobre o germe, impedindo a sua reprodugdo ou mesmo destruindo-o
— 0s antibidticos e bactericidas. Viu-se também a possibilidade de curar os
tuberculosos em fase avangada da doenga, esterilizando até as suas lesdes, o que
ndo ocorria com o pneumotérax, cura ingrata, muitas vezes, pelas tremendas
sequelas deixadas em conseqiiéncia do avangado estado da doenca.

Foi da premissa de que com as drogas antibacilares se pode curar a
tuberculose em qualquer local, sem necessidade de médico especializado,
bastando tdo somente ter uma boa formacdo médica (o que estd faltando
bastante, infelizmente. . .), saber manejar bem os esquemas terapéuticos e estar
capacitado a realizar bem uma baciloscopia; nestas condicGes, o0 médico munido
de um microscopio estard apto a fazer um diagndstico de tuberculose, tratar o
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paciente com eficiéncia e controlar a marcha desse tratamento. Mas, para isso,
mister se faz que o paciente seja um tuberculoso sintomatico, tenha escarro,
portanto um tuberculoso em ‘“‘fase aberta”, um contagiante franco, jamais um
diagnobstico precoce, uma lesdo mfnima com possibilidade de recuperagao a curto
prazo, sem seqiielas ou com seqlielas mfnimas, sem acarretar maior prejuizo ao
futuro do paciente.

Daqui surgiu a recomendacdo de que nos locais onde ndo haja aparelho de
Raios X, laboratorio bem aparelhado para exames mais profundos, pode se
prestar um bom servico & Luta Antituberculose & base da bacterioscopia do
escarro. Vale ainda uma ressalva — & que mesmo entre tossidores e escarradores
tuberculosos, a baciloscopia por mais bem feita que seja pode deixar de revelar a
presenca de bacilos por serem as lesdes paucibacilares e s6 a cultura ira revela-los.

Perde-se, entdo, um tempo aprecidvel de tratamento, porque se vai esperar
que o processo evolua, a populagdo bacilar aumente, o contdgio se torne mais
efetivo — logo maior nimero de infectados, maior nimero de candidatos a
tuberculose — até que a baciloscopia se torne positiva e possa ser o caso rotulado
sanitariamente de ‘‘caso de tuberculose’’ para que seja iniciado o tratamento.

Parece que a desinformacdo dessas peculiaridades é que deu margem as
noticias insblitas, a toda hora nos jornais, como que a forgar a criagdo de um
antagonismo entre dois métodos que devem marchar juntos e se completarem,
sempre que possfvel. Ndo deve haver cadastro toracico, nem cadastro de escarro
— mas sim procurar fazer o diagnéstico com este ou aquele método de que puder
dispor no local em que nos encontremos e com os recursos de que dispusermos.
Mas, sempre que possfvel, utilizar os métodos mais efetivos para o diagndstico
precoce, meta que deveré ser a finalidade do médico e creio que também da
Saude Publica.

Expostas assim as bases fundamentais que achei necessario para a boa
compreens3o e exato equacionamento do problema — Abreugrafia ou exame de
escarro? — deixarei claro o meu pensamento sobre o mesmo:

1) A Abreugrafia continua a ser uma arma essencial na Luta contra a
tuberculose — ndo no sentido de realizar recenseamento toracico em massa,
porque tendo se modificado a situagdo epidemiolGgica, seria atualmente
anti-econdmica, mas no cadastro dos contatos ou comunicantes, como ja
acentuava Abreu no simpdsio realizado no XlIlI Congresso Pan-Americano de
Tuberculose realizado aqui em Salvador: Os contatos ou comunicantes tém
preferéncia ao exame Abreugréfico.

2) Nesses contatos a Abreugrafia deve ser repetida, pelo menos uma vez
por ano.

3) A Abreugrafia é imprescindivel na expedi¢do das Carteiras de Salde,
cujo prazo de revalidacdo deve ser cumprido.

4) A Abreugrafia deve ser exigida para as pessoas que lidam com criangas,
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que funcionam em Hospitais, em colégios, etc.

5) S6 a Abreugrafia conduz (atentem . . . conduz e ndo faz diagnéstico. . .)
ao diagnostico precoce da tuberculose, porque € o meio mais barato de que se
dispde para descobrir as alteragdes pulmonares, antes que se venham a manifestar
os sintomas que levam o paciente ao médico — sdo os portadores de sombras —e
o laboratério seja chamado para esclarecimento da sua etiologia.

6) E vélido e tem todo cabimento langar-se mdo, apenas, do exame de
escarro, ali onde ndo haja outra condi¢do auxiliar para diagnosticar, e
confirmado o diagnbstico de tuberculose tratar o paciente com os cuidados
necessarios para cura efetiva do mesmo.

7) Abreugrafia e Bacteriologia sdo métodos que se casam e ndo se repelem
nem se divorciam na luta antituberculose. Abreugrafia procurando os portadores
de sombras entre os assintométicos e a bacteriologia esclarecendo a sua natureza,
conduzindo ao diagndstico precoce e conseqliente tratamento precoce, rapida-
mente negativando o escarro, tornando o paciente ndo contagiante e pronto
reassumindo as suas atividades; cura com seqlielas mfnimas ou sem sequelas,
portanto sem maior prejufzo para sua fungdo respiratoria; exame de escarro so
nos sintométicos, nas localidades onde ndo se disponha de outro método
auxiliar.
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RENATO TOURINHO DANTAS
Estacio de Lima (™)

E uma honra, para o Silogeu das Letras da Bahia, acolher, sob estas antigas
naves, a excelsa Instituicdo co-irmd, o Cenaculo da Medicina de nossa terra, terra
morena e gentil, espiritual e bela. Sendo a beleza, na expressdo fascinante de
STENDHAL, uma promessa de felicidade, tantos os encantos, ao redor de nds,
vistos e sentidos, que a promessa de STENDHAL soe, repetidamente, aqui,
transmutar-se em realidade.
Quis a rara elegancia do insigne Presidente JOSE SILVEIRA homenagear o
novo Académico, promovendo a realizagdo de sua posse neste anciano ambiente,
em torno o velho estilo colonial, que enfeita de primores o Terreiro de Jesus. As
circunstancias do momento; o camartelo que sabe ferir, porém ndo acerta
"edificar; as barricadas sem trabalhadores, fechando as entradas da Faculdade

— ndo permitiram que se reabrissem as portas do Casardo querido, nem as luzes
do Saldo Nobre fossem acesas, esta noite, para as solenidades em homenagem a
inteligéncia e 3 cultura. Mas o passado, ao redor, ndo morreu ainda, Os
campanérios das Igrejas sdo os mesmos de antigamente, e os sinos de bronze,
ainda, vez em vez, reboam as suas notas plangentes que, sobretudo as Ave-Marias,
tdo suavemente falam ao coracdo dos fiéis, ou despertam, nos descrentes,
saudades e ternuras indefinidas. E ao lado, ou defronte dos templos perfumados
de incenso, permanecem de pé as frontarias lusitanas de antigamente, e que tém
sobrevivido a tantos erros de uma civilizagdo deslumbrante e amarga.

Este soberano Terreiro de Jesus, por onde, hd pouco, transitamos
tranqglilos, a despeito dos atrevimentos da polui¢do sonora, permanece o palco
das justas do presente, contra as lembrancas do que se foi. De qualquer sorte,
muita cousa se foi para sempre... Nem se escuta mais o galopar das cavalhadas de
outrora, nas batalhas simuladas, em que a juventude do pretérito acorria para a
oferenda, as lindas enamoradas, de cada lado da praca enfileiradas, dos lagos de
fita esvoacantes, mal presos a ponta das langas dos fingidos combates.

Nas Minas de Prata, houve por bem JOSE DE ALENCAR, em prosa
primorosa, perpetuar tais episddios de bravura galante, em que, por acaso, aquele
outro ESTACIO, a frente dos mais destemidos, cultuava anseios de amor
correspondido, anseios que haveriam de refletir-se, através das péaginas do grande
romancista, na alma de tantos, ndo menos de um adolescente seu homdnimo,
este mesmo que lhe fala agora, e havia de viver tanto, Snr., Académico, para as
alearias e as honras desta saudagao.

(*) Discurso de recepgcdo do novo académico proferido no Saldo da Academia de Letras da
Bahia, em 29 de outubro de 1975.

113



Com o passar dos tempos, vieram vindo, desde mais de século e meio,
mocos de uma estirpe ndo muito diversa, e que se transmutaram nos primeiros
médicos do Brasil, pioneiros admirdveis, para os sacrossantos deveres da
Medicina, Medicina de que tanto, ainda, carecem as nossas populagoes.

Perspectivas de grandeza, expressoes de sofrimento e magnitude transcor-
reram dentro e fora da Escola Médica surgente. Mestres e alunos sonhavam os
mesmos sonhos de um Brasil unido, livre, feliz. A Independéncia... Dois Impérios
e duas AbdicagOes. Angustias e contentamentos. As campanhas antiescravagistas.
CASTRO ALVES, ali defronte, transpunha pequenas salas e estreitos corredores
do casardo antigo, levado pela mao do pai, Mestre ilustre da Cirurgia, para a
comunhao dos princfpios libertarios com a mocidade.

Os chamamentos a defesa da Patria, nos campos sulinos, e as invasdes de
SOLANO LOPES... A Republica... Inquietacdes vez em vez. Os feridos de
Canudos, quaisquer que fossem eles, recebiam os mesmos cuidados de
professores e alunos.

Nem tudo, porém, terdo sido agonias. Também ocorriam os doces pecados
do amor, mais escondidos que os de hoje em dia, no entanto, ndo menos
sedutores. E as serestas, ao claro pratear da lua, ou, mesmo, na cerragao das
noites escuras, em que as loiras e as morenas, mesticas, ou nao, abriam,
timidamente, as janelas de guilhotina, ou desciam, afoitas, as escadarias dos
velhos sobrados...

Nenhum de nés esquece um passado de ternuras.

V. S8 mesmo, Snr. Académico, ndo deve ter caido do Céu por descuido.
Estaria, necessariamente, integrado na sua geracdo. As lembrangas que nos
chegaram a inteligéncia, através do coracdo, ndo se apagam facilmente.

O seu vestibular, os trotes recebidos e retribuidos...

O primeiranista de 1942 mal imaginaria as responsabilidades que um dia
Ihe haveriam de advir as mdos, e tanto ora lhe pesam aos ombros ainda mogos.

As emocgdes da formatura, a estamenha negra e 0 arminho purfssimo... O
mundo moderno, realmente, ndo pode apunhalar as tradi¢Oes. E em toda a sua
vida se delineiam as perspectivas de um amante da beleza, e devotado a cultura.
Talvez ndo se apercebesse, ainda, naqueles tempos, de que, muito cedo, assumiria
a direcdo de nossa Escola de Medicina, justamente numa fase dificil.

V. S8, Snr. Académico, teve grandes antecessores, dos maiores, sem dvida,
ALFREDO BRITO, com o milagre do ressurgimento da Instituigdo, material,
culturalmente, e em tempo minimo, empds aquele doloroso incéndio. EDGAR
SANTQOS, outro notédvel administrador, criando, sob seu comando, o Hospital
das Clfnicas, surge, ainda, como o intrépido fundador de nossa Universidade
Federal, cujos alicerces s6lidos |he garantem a perpetuidade. Nomes desse porte
necessariamente |he acodem a retentiva de lutador. Todos temos, no imo d’alma,
um altar votivo aos deuses ou deusas de nossa admiragdo e bem querer,
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Diga-se, de justica, que ndo foram, somente, os elevados titulos de V. S8, o
ilustre Cirurgido, o enamorado da Técnica Operatéria, o Mestre do ensino, com
as suas publicagOes respeitdveis e investigacdes sérias, que lhe fizeram ascender a
esta Academia de Medicina. Medimos e pesamos, igualmente, as responsabili-
dades, pelejas, inquietudes e anseios, a frente de nossa querida e anciana Escola.

Os problemas da administragdo, em verdade, sdo maltiplos, complexos,
contfnuos. Saber transigir, saber resistir, saber edificar. N&o raro, dizia
BONAPARTE, uma vitéria ensina menos, que a derrota. E ndo lhe falta a
serenidade. Sorri mais vezes, do que franze a testa. Nunca lhe escutei, entretanto,
um gargalhar excessivo. O Padre VIEIRA, certa vez, em Roma, sabiamente
discursou quanto aos méritos do riso e das lagrimas. O partido que tomei foi no
sentido do sorriso. As lagrimas inoportunas sao, sempre, importunas,

V. S@, com as alegrias de viver, enfrenta melhor as vicissitudes. Tanto mais
que o seu otimismo é sébrio.

Neste Saldo modesto, a Medicina e a Arte Literaria ora se encontram
festivamente, fraternalmente.

A Medicina, melhor sabe V. S8, assenta suas bases nas magnitudes da
Ciéncia, cuja constante presenca nos salva dos descaminhos do empirismo. A
técnica nos é imprescindivel, mas a ciéncia é que resguarda as condig¢des
verdadeiras de cri4-la e engrandecé-la, transformando-a em seu instrumento
quotidiano de acao.

O acaso pode interferir nas descobertas. Mas esperar por ele é ficar a mercé
das eventualidades que falham constantemente. O homem de ciéncia tera de ser
um combatente, presto a todas as horas. E imprescindivel perquirir a verdade,
onde ela deva estar, e nunca esperar chegue por si mesma. Ao pesquisador, o
entusiasmo e a tenacidade sdo imprescindiveis. Os temperamentos frios e tfmidos
dificilmente triunfam. Na sua famosa conferéncia sobre a investigagdo cientifica,
o llustre Cajal j& o proclamara, naquela sua costumeira eloqiiéncia. A serenidade,
alids, ndo & incompatfvel com o entusiasmo e a capacidade de luta. Antes ele se
mostra imprescindivel, porque refreia os excessos de ambos. Tudo que é
excessivo se torna perigoso.

A sua Tese de 1954, Estudo Anatdmico e Cirargico do Sistema Porta, Veia
Renal Esquerda, Veia Cava Inferior e que ndo se constitui numa simples revisdo
de assuntos, denota o equilibrio do autor, tenacidade, comedimento. E uma
contribuigio ao tratamento cirGrgico de hipertensdo portal, pelas anastomoses
venosas. Ndo menos aprecidvel o trabalho seu de investigagdo ao derredor dos
Neuromas de Amputacao.

O Professor RODRIGO ARGOLO lhe estimulou, com toda a alma, a
vocacdo de especialista, no ilimitado e complexo mundo da Técnica da Cirurgia.
Possuem, entretanto, os dois, ARGOLO e TOURINHO DANTAS, tempera-
mentos algo diferentes. Aquele, maior extroversio; este, mais interiorizado.
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Ambos, porém sfntonos com o ambiente. Mas foi um encontro de Mestre e
discipulo, utilfssimo. As pequeninas diversidades temperamentais estimularam
no aluno, depois companheiro, o prazer no estudo e a assiduidade na pesquisa.

Exercitando a Clfnica Médica e suas decorrentes especialidades, o
profissional atua, porém, muito mais vezes, como um ser solitario. Terd que
pensar, repetidamente, sozinho, e sozinho decidir.

Os atos cirlrgicos, entretanto, exigem a permanente colaboragdo do
auxiliar, ou mais amplamente, de uma equipe. Se todos os participantes forem,
por acaso, de um mesmo estado emocional, o desenvolvimento da batalha, nem
sempre se mostra ideal. N&o é, todavia, um paradoxo. Os gestos demasiadamente
is6cronos e muito rapidos de uma equipe acabam autométicos, sem um periodo
desejivel para a formulagdo do pensamento critico e uma tomada de posi¢do
nova, quando necessario, sobretudo necessirio e urgente. As observagbes de
V. S8, onde quer que seja, na Bahia, no Rio, ou nos servi¢os, por exemplo, do
grande Hospital da Universidade de Pensilvania, e que os freqlientou dedicado,
haverdo conduzido o jovem e preclaro estudioso & posigdo serena e atenta, assim
preciosa a nossa intimidade quanto & vida pablica.

O sincronismo excessivo e um comando sem crfticas oportunas podem
comprometer o futuro. Nos dramas cir@rgicos, ao mais minimo sinal de alarme,
opor a imediata mobilizagdo dos sentidos.

E preciso, destarte, muito medir e meditar para constituir as equipes
cirtirgicas. Obediéncia, inteligéncia, mas uma capacidade de observacdo, para as
prontas adverténcias, ou agoes.

A escola a que V. S2 esté filiado, precisamente, obedece aos canones de
inteligéncia, dignidade e tenacidade, todavia mantendo as linhas da melhor
serenidade espiritual.

As primeiras impressdes que possamos ter com as criaturas, aqui ou ali, vez
em vez nos conduzem a interpretacSes incorretas. E uma ligdo que tantas vezes
nos chega, no proprio transcurso magisterial. No trato dos alunos e dos nossos
auxiliares, ndo olvidemos a possibilidade.

Espfritos de eleicdo passam despercebidos no seu meio, repetidamente.

O génio criador da Genética ndo mereceu, sequer, lecionar botanica
elementar aos ginasianos de sua terra, e viveu toda uma existéncia na condi¢do de
humilde jardineiro de um velho Mosteiro da Europa Central, recolhendo
elementos que se constituiriam nas leis fundamentais da hereditariedade, assim
nos vegetais, quanto no Universo Zooldgico, inclusive na espécie humana.
Ninguém acreditava no “lunético”. Mais de meio século transcorreu para que o
mundo conhecesse o mendelismo e a imensa grandeza do seu criador.
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Um dia, Magendie, Mestre ilustre, enchia de entusiasmo, no Laboratério,
os alunos, mostando-lhes as experiéncias primeiras no mundo da Biologia, e
entreabrindo as portas de uma Fisiologia auspiciosa. A sua ‘“descoberta’ era no
sentido de que as mesmas causas produzem, ndo raramente, efeitos diferentes. A
certa altura, notou Magendie que um dos estudantes mais jovens, sentado na
ponta de um banco, olhava pela janela aberta para o infinito, como se estivesse
sonhando, o pensamento longe, em divagagoes.

— Menino, vocé esta parecendo um incapaz... Longe de dar atencdo as
minhas palavras e demonstracdes, no sentido de que ““as mesmas causas podem
produzir efeitos diferentes’’, fica a espiar para longe, abstraido! Melhor, talvez
abandonar os estudos, e cuidar de outra cousa...

Ainda assim, perguntou:

— Como se chama vocé?

— CLAUDE BERNARD!

—Jovem CLAUDE BERNARD: no que estava, tao irresponsavelmente,
cuidando?

— Meditava, Mestre, achando que as mesmas causas devem produzir,
sempre, os mesmos efeitos. Alguma cousa estaria perturbando e interferindo na
experiéncia...

Magendie franziu a testa, assustado, mas os alunos patearam o colega
“ingénuo”’...

Alguns anos depois, Magendie, orador notavel e professor, sem dlvida, de
altos meéritos, saudava, na Sorbone, o génio de CLAUDE BERNARD, criador da
Medicina Experimental, e j& entdo figura estelar dentro do século. Magendie
anunciou entdo, haver recebido a maior e mais séria licdo de sfla vida, quando
aquele rapaz, menor de 18 anos, lhe advertiu que as mesmas causas devem
produzir, sempre, os mesmos efeitos!

Nunca subestimemos o companheiro, ou o aluno, que raciocina, pergunta
e, as vezes, contradiz com razdo. Desconfiemos, porém, de todas as cabegas que
oscilam, dizendo, sempre, ‘‘sim”’.

Ainda no luminoso Século XX, num recanto formoso da Bretanha, existia
pequenina Farmacia de Aldeia, em cujo balcdo, irriquieto boticario vendia
mesinhas, as gentes pobres da regido. O empregado, um meninote, passava o
tempo quase todo, as voltas com pequeninos tubos de ensaio, “‘brincando’’ de
experiéncias qufmicas...

O patrao expulsou o ““vadio”:

— V& embora... Plantar beterrabas é o oficio que Ihe deve servir na vida. V4
embora... Mas, afinal, seu nome?

— LUIZ PASTEUR.
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E esse LUIZ PASTEUR foi o demolidor do mito milenério da geragdo
espontdnea; o criador da Microbiologia e da Vacinoterapia; o fundador da
Higiene moderna. Nenhum ser teria sido maior do que ele. Nem mesmo,
acredito, LEONARDO DA VINCI.

Nunca tenhamos pressa no diagnostico dos verdadeiros valores.

Por aqueles tempos, j& existia a Universidade de Utrecht, na Holanda. Um
galeguinho loiro e cabegudo estava, ali, matriculado no curso “‘pré”...

O Professor de Matematica observou que o rapazinho, diluido no
ambiente, enquanto os companheiros de seu tope copiavam os algarismos que o
holandés escrevia na lousa, o garoto loiro e cabecudo, rabiscava nGmeros grandes
ou pequeninos, estes em cima, e que ele os chamava poténcias; tudo,
aparentemente, sem sentido... O “Mestre”” porque ndo decifrara aqueles
arabescos assaz complexos, mas, realmente, avangadas equagOes algébricas,
humilhou e puniu o pequeno estudante, expulsando-o de Utrecht, com a pecha
de debilidade mental: ‘‘Nao presta atencdo as minhas aulas...”

Teve o jovem aluno que retornar a Alemanha. Mas prosseguiu nos mesmos
rabiscos de nGmeros, letras e figuras... Pensava, estudava, passando, certo dia, a
realizar experiéncias multiplas, no ambito, principalmente, da Fisica, e provo-
cou, de certa feita, um “bombardeio elétrico” no véacuo, percebendo o
surgimento, ali, de misteriosas irradiagOes: um indiferente canal Strahlen; os
imprevisiveis raios catédicos, o “anti” e o poderoso elemento X... Roentgen
acabava de prestar ao mundo em geral e a ciéncia em particular, um dos mais
prodigiosos servigos.

Veio, entdo, nessa hora, o convite de Utrecht: o sdbio excelso retornar
agora, para reger uma catedra...

— Nao, recusou o antigo aluno, j4 entdo o génio da radiologia, minha
memoria &€ boa. Uma vez basta que eu tenha sido tdo magoado e ferido
injustamente... Hé reparacoes que humilham.

V. 88, Snr. Académico, é dono da perspicacia sutil para entender as almas.
Sabe, além disso, que o verdadeiro grande Professor ndo é aquele da ligdozinha
do b —a — ba, tirada, por exemplo, de um microscépio ordinério e laminas que,
amanhd, perderdo, necessariamente o valor, pelas luzes de mais poderosos
métodos e processos. E, quem sabe, as proprias derivagdes do coracdo e as ondas
eletro-encefalogréaficas? ! Por sua vez, o mundo atdmico é infinito, e quio pouco
dele ainda sabemos! Um Diretor de suas qualidades, Snr. RENATO TOURINHO
DANTAS, conhece as perspectivas do espirito crftico e do espfrito criador. Ao
mérito, estende a destra com dignidade. E 3 obstinagdo dos mediocres, sorri com
as devidas reservas. E um gesto que também aprendi na existéncia sofrida.
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Seus elevados tftulos e trabalhos, Snr. Académico, o credenciaram, pois, a
receber o voto unanime da Instituicdo. A Academia de Medicina da Bahia o
acolhe, neste instante, na qualidade de Médico ilustre, Cirurgido, Pesquisador
dignfssimo, o dono, ainda, de atributos especiais; e hoje, em horas inquietas, o
conspicuo timoneiro de nossa imortal Faculdade de Medicina que vem, desde os
dias auspiciosos de D. JOAO VI, pelejando, por cento e setenta anos, pela saGde
e pela cultura do povo brasileiro. Conte, sempre, conosco. Porém, desde este
momento estelar de sua vida, novas responsabilidades lhe chegam. Esperamos, na
Academia de Medicina, um companheiro dedicado, e o seu pretérito de
trabalhador nobilissimo garante as magnitudes do futuro.

A frente da Instituicdo, na qual V. S2 vem de ser empossado, ora se
encontra o vulto esguio, ainda loiro, com os seus ndo raros fios de prata, mas,
sobretudo, lutador e brilhante de JOSE SILVEIRA. Temos que ajudé-lo.

A Medicina sendo, realmente, ciéncia, e a todos os momentos bem vale
pensarmos nisso, €, entretanto, uma ciéncia tipicamente dindmica. Jamais
pararmos, - depois de alcancada uma vitéria. Para diante e para cima. Se a
conquista do infinito & acaso impossfvel, os anseios de perfeicdo nunca fiquem
estagnados. Outro, sem dlvida, ndo constitui o programa das Academias.

Nao é, porém, a medicina, apenas, uma ciéncia. E ninguém melhor que o
Cirurgido para entendé-lo, na sua plenitude. E, simultaneamente, arte, e, creio
bem, a mais elevada, no culto perene da beleza. Beleza pléstica, beleza espiritual.
Salde é graca, esplendor, encanto. Houve uma estética, ao tempo do encantador
romantismo, aos quandos derramado nos excessos ingénuos, em que o enfermo,
com os seus toques de espiritualidade, condenado, porém, & morte pelo mal sem
remédio, era mais admirado e querido. Mas isto constituia muito menos
admiracdo do que piedade. As andlises da época ndo deixavam bem perceber
certos fatos e suas decorréncias. A tuberculose seria, outrora, uma fonte de
inspiragdo criadora. A idéia, todavia, falsa, ainda é constante das biografias de
artistas a CHOPIN e a CASTRO ALVES...

Pode a enfermidade fisica ndo aniquilar a inspiragdo. Engrandecé-la, ndo
creio. O culto a satde é primacial, por toda a vida. O enfermo teria, acaso,
resignacdo, ou grandes estimulos de esperanga. Felicidade é que ndo seria de
entender, salvo para os masoquistas.

A Medicina, em sua plenitude, é, portanto, ciéncia e arte. E isto permanece
no consenso universal, que passou a enxergar no ““tino médico’”’, uma fusdo de
ambas, e mais a imprescindivel vocagdo, que se alicerca no amor.

O machismo, em certo perfodo, pretendeu admitir que a Medicina,
enquanto ciéncia, deveria ficar com os homens, e enquanto arte, porém “‘arte de
superficie”, restar sob cuidados femininos, no ambito da enfermagem, profissao,
alidgs, de saber e de ternuras. A vida contemporanea, entretanto, tem demons-
trado a capacidade absoluta do exercicio profissional em ambos os sexos.

119



Médicos e Médicas. Elas, com as vantagens da minuciosidade, atributo que as
distingue e exalcga; nés outros, afinal, com as qualidades da sfntese, ndo menos
estimaveis. .

As agbes, em confluéncia, da minuciosidade e da sfntese conduzem a
melhores éxitos na observacdo e na experiéncia. Passou a era de o homem
sozinho dominar o mundo. A colaboragdo feminina é imprescind(vel no Univeérso
da inteligéncia e da cultura, quanto nas formas do préprio trabalho mecanico.

A posse de V. S3, Snr. Académico, sob a clipula da Academia de Letras,
diriam os franceses, sob estes modestos porticos, preferimos traduzir, tem um
sentido de aproximagao maior entre nossas duas Academias. A arte liter4ria e a
arte médica se entendem, iniludivelmente, Ndo fazem mal as musas aos doutores,
é antiga frase feita, todavia justa. Nem os doutores, por mais doutos,
desconhecem que as fadigas dos seus labores soem amenizar-se as doguras da arte
literéria.

O seu patrono na Academia de Medicina, Mestre FREDERICO DE
CASTRO RABELO, cujo perfil V. S8, vem de tragcar com primor, nunca teria
deixado um dia transcorrer, sem o trato das boas péginas literdrias. Tanto que
também foi um dos notaveis do Sodalicio das Letras baianas.

Receba, eminente companheiro RENATO TOURINHO DANTAS, ao lado
da insfgnia Académica ora imposta pelo dignissimo Presidente JOSE SILVEIRA,
por delegacdo do Plendrio, receba, com as saudagdes académicas, os aplausos da
Bahia, ao filho ilustre, part/cipe de uma estirpe de prol, que dignifica nossa Terra
e nossa gente.
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Renato Tourinho Dantas(*)

Nas generosas palavras de Estéicio de Lima, vejo a sua bondade retratada no
pensamento de Renan em “‘Lembrancas da Infancia e da Juventude”’.

A bondade é o devotamento a um sonho ou a um dever”.

O sonho da projecdo do seus alunos & o dever de estimulé-los, despertando
a vaidade (til, para maiores realizagdes na ciéncia que abracamos e a Faculdade a
que tanto amamos.

Sensibiliza-me, Prof. Esticio de Lima, a suas referéncias ao meu trabalho e
a minha suposta juventude; pois entendo juventude, ndo como uma faixa etaria,
e sim como resposta do espirito frente as solicitacbes e desafios de geragoes mais
novas, de geracdes que chegam.

E sendo este pensar realmente um fato, V. Excia. — bem o sabemos todos
nbs — tornou-se a prépria imagem da juventude perene.

Se juventude é o poder de comunicagdo com a mocidade, gue mais pode
um professor desejar sendo a comunicagdo do saber e a experiéncia a quem nao
deve ser tolhido no seu espfrito inovador?

Nasceu FREDERICO CASTRO REBELO nesta cidade a 15 de fevereiro de
1855, filho do Dr. Jodo Batista Castro Rebelo e D. Carlota Adelaide de Castro
Rebelo.

Filho de politico da facgdo conservadora, na freguesia da Vitoria,
Frederico Castro Rebelo herdou a tendéncia paterna pelos prélios eleitorais e
mesmo sem ser um polftico militante, jamais se furtou aos aspectos das lutas
polftico partidérias. Membro de uma famf(lia de intelectuais era irméo do poeta
lirico e candoreiro Castro Rebelo Junior, do Professor de Direito, Dr. Afonso
Castro Rebelo e do Dr. Joaquim Macedo Castro Rebelo, figuras que sempre
viveram no 4pice da cultura de sua época. Apbs realizar, sempre em alto nfvel, a
sua formagdo secundaria e universitaria, recebeu na Faculdade de Medicina da
Bahia, o grau de médico em dezembro de 1878. Na ocasiao, apresentou e
defendeu tese de Doutoramento intitulada “LocalizagGes nas Moléstias Cere-
brais”.

Este trabalho ainda hoje é atualizado, no levar em conta as contribuicOes
de Jackson, Charcot, Hitzig e Ferrier. Formula o principio das localizagcdes
cerebrais, estabelecendo que o cérebro ndo é um 6rgdo homogeneo mas inclui
formagGes com propriedades fisiolAgicas distintas.

(*) Discurso de posse na Academia de Medicina da Bahia, em 29 de outubro de 1975,
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E defende que é sobre o principio das localizagOes cerebrais que se funda o
“‘diagn6stico regional das afeccdes encefalicas”.

O Histérico do Tema é perfeito, valendo notar a énfase que da as
contribuicdes de Jackson sobre a correspondéncia de cada hemisfério com a
motricidade e convulsdes do hemisfério oposto.

E cuidadosa a revisdo sobre a contribuicdo da fisiologia experimental.

Ha reproducdo de casos anatomos clfnicos, revelando grande atualidade em
organizacao bibliogréfica, com referéncias exatas e precisas.

Esta tese, foi aprovada com distincdo e premiada com meng¢ao honrosa na
Meméria Histérica da Faculdade de Medicina de 1879, redigida pelo Prof. José
Alves de Melo.

E se cotejarmos com a opinidao atual de Rubim de Pinho, supra citada,
veremos que um século nao foi suficiente para torna-la totalmente superada.

Foi Interno e Assistente de Clinica Médica, havendo em 1882 apresentado
nova tese versando sobre ‘O valor Semioldgico das Lesdes Tréficas nas Moléstias
dos Centros Nervosos’” ao concorrer a vaga de lente substituto da secg¢do de
Ciéncias Médicas.

Nesta tese, como na anterior, apresenta uma revisao literdria primorosa.
Complementada por uma extensa apresentacao didatica das LesOes Tréficas de
Articulacoes, Ossos e Pele em doencas do Sistema Nervoso. E finalmente, expGe
amplamente e com grande segurang¢a a Atrofia Muscular na Esclerose Lateral
Amiotro6fica, entidade que Charcot acabara de descrever.

No decorrer do ano de 1885, durante uma das crises econdmicas que soe
de, quando em vez, atravessar a nossa Faculdade, apresentou-se, juntamente com
outros dedicados mestres, a sua Congregacdo, para lecionar, gratuitamente, no
Hospital da Santa Casa de Misericordia, a Clinica de Moléstias de Criancgas,
enquanto esta cadeira ndo fosse provida.

Dois anos apbs, coroou a sua carreira de Magistério, ao alcangar, por
concurso, a posse da cadeira de Clinica Médica e CirGrgica de Criangas com
brilhante e entdo polémica tese sobre: “‘As relagdes entre a Sifilis Hereditaria e o
Raquitismo”.

Neste trabalho se opOe vigorosamente a entdo poderosa escola pontificada
pelo Professor Parrot, que aceitava, dogmaticamente, a conclusdo que "O
raquitismo ndo provinha de outra fonte que ndo fosse a sifilis hereditaria”.

Apbs uma revisdo historica, mais uma vez primorosa, hd um capftulo
intitulado “’A doutrina de Parrot perante a anatomia patoldgica’” que impres-
siona pelo profundo estudo, ndo s6 sobre a anatomia patolégica dos ossos longos
e chatos, no raquitismo, como também das lesdes sifil(ticas dos referidos ossos.

Retira entdo subsfdios para o Capitulo | “’A doutrina de Parrot perante a
patologia, a clinica, a geografia médica e a estatistica”. E conclui contrariamente
a mesma, insistindo na inclusdo do raquitismo ““no grande grupo das anomalias
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nutritivas ao qual paga pesado tributo a populagdo infantil de alguns pafses” e
insiste: ““Ele deixa muitas vezes deformacdes irrecuperéveis que podem influir,
ndo somente na saide, sendo na othomorfose e prejudicar destarte o futuro de
suas vitimas”. E torna-se eminentemente atualizado ao escrever: “Vé-se que nao
sdo a patologia e a clinica as Gnicas interessadas na questdo — o é também a
higiene — bela e nobre ciéncia que ndo conhece raias para a sua grande obra
humanitéria”,

Em 1892 houve por bem a colenda Congregacdo da Faculdade de
Medicina, designa-lo para redigir a Memoria Histérica do ano em curso. Ja entdo
ocupando a cadeira de Clfnica Pediatrica da 92 seccdo uma das 12 em que a
reforma do ensino implantada, agrupou a matéria do ensino médico da nossa
Escola,

Na confec¢do da sua meméria historica deparou-se com fatos e problemas
polémicos e tdo anélogos aos que enfrentamos hoje em dia, que d4 ao leitor a
nftida impressdo de uma obra recém-gerada. O trabalho & dividido em dois
capftulos, o primeiro intitula-se “Ocorréncias mais notaveis do ano escolar de
1892" e o segqundo ““Breves consideragdes acerca do ensino’. Na primeira parte
notamos de infcio o esforgo da direcdo da Faculdade, em maos do Prof. Antonio
Cerqueira Pinto para redigir a Revista dos Cursos Praticos, tarefa entdo entregue
aos Professores Almeida Couto, Antonio Pacifico Pereira, José Olimpio de
Azevedo, Deocleciano Ramos e Nina Rodrigues,

Logo em seguida imposicdo governamental determina uma imediata
modificagdo dos Estatutos da Faculdade, tarefa esta que a Congregacdo delega
aos Professores Antonio Pacifico Pereira, Manoel José de Araujo, Frederico
Castro Rebelo, Nina Rodrigues e Joaquim Mateus dos Santos.

Defende o autor tenazmente melhores condigBes para que se possa instalar
um verdadeiro Museu da Faculdade de Medicina e ao analisar as deficiéncias das
diversas cadeiras da Faculdade, termina com uma mensagem de esperanca
quando a 52 pagina cita textualmente — ‘“Falhas e inconvenientes que espero
cessardo com a pronta conclusdo das obras do edificio desta Faculdade"’.

Estas palavras senhores ndo sdo minhas, como poderiam parecer — sdo do
Professor Frederico Castro Rebelo em 1892.

Ao citar no sub-item, licengas, impedimentos e substituicbes notamos o
grande celeiro de homens publicos que sempre foi e continua a ser, a mais velha
Faculdade de Medicina do Pafs. Pois foram cedidos pela mesma ao executivo e
legislativos os Professores Pacheco Mendes, Manoel Vitorino Pereira, Manoel
Dantas Bido, Manoel de Assis Souza, Jodo Batista Sa e Oliveira, Virgflio
Damasio, Santos Pereira e Rodrigues Lima.

No final do capitulo chora e lamenta, com extrema discrecdo, a morte
tragica do mestre Bardo de Itapoan.
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Inicia o seu capftulo Il com amor e respeito a Instituicdo que muda e
contemplativa ha 167 anos assiste ao passar dos homens com os seus direitos e
virtudes, com os seus sonhos e lutas que erigiram inequivocamente a alma mater
e a lideranga cientffica e cultural do nosso meio universitario.

E diz Castro Rebelo: “’Ndo vou discutir neste capltulo questoes que, bem
ou mal, estdo de fato sepultadas. Sabeis perfeitamente que me ndo cabe no
animo exumar cadaveres, nem evocar fantasmas, a fim de oferecer-lhe combates
quixotescos, o que alids podendo fora daqui estar em voga, nunca estou certo, ha
de prevalecer em nosso grémio’. E continua, para expender o que penso do
ensino entre nbds confesso que consultei a apenas 4 livros o Gargantua, o
Robinson Crusoé, a Ciéncia do Bom Homem Ricardo e Nossos Filhos.

Rabelais provavelmente porque ha mais de 3 séculos, nada mais fazia que
exortar os seus contemporaneos e as geragoes vindouras, ao vigor fisico, a salde,
a vida prética, ao amor a humanidade e ao culto da justica e da ciéncia.

DefGe que no romance admirdvel pregava aos homens a boa fé no trabalho
e o poder da vontade.

Benjamin Franklin que demonstrava a sua Patria recém liberta os
beneficios da moral e da economia.

E Michelet, doce figura de profeta que passou toda a vida abengoando o
amor, o lar e a famf{lia, e educando o seu Pais pelo amor a Ciéncia da natureza, a
licdo da histbria e a crenga no progresso social pela liberdade, igualdade e
fraternidade.

Quanto a reforma do ensino de entdo — atentam senhores a propriedade da
apreciacdo. “E notéria a rapidez com que se tém sucedido no Gltimo decénio as
reformas do ensino superior. Verdadeiras rosas de Malherbe, ndo serei eu que me
abalance a, mui de leve embora, tocar as pétalas da que desabrochou
recentemente”’.

Tanto mais quanto, apesar dos inconvenientes que naturalmente decorrem
da sucessao de reformas, manda a justica que eu devise nesse fato o empenho
com que os Ultimos governos do Pafs tém procurado levantar o nfvel de
instrugdo ministrada em nossas Faculdades.

E ao terminar, conclui: ““o educador pode ser muito versado nas varias
matérias do ensino, pode conhecé-las a todas as luzes, mas se ao cabedal da
ciéncia lhe falta o conhecimento do que se desenvolve na alma humana, jamais
poderd aplicar um método pedagbgico que a alcance nas diversas fases no seu
evolver.

Em toda sua obra e conduta pessoal deixa o patrono da cadeira desta
Academia entrever a bem aproveitada viagem ao Velho Mundo, quando,
comissionado pelo Governo e por solicitacdo do Corpo Docente da Faculdade de
Medicina, peregrinou pelas principais capitais européias, delas colhendo e
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trazendo o suco da mais aprimorada sabedoria que entdo vicejava no velho
continente.

Na apreciacao da sua cultura humanitaria, Frederico Castro Rebelo foi
fundador da Academia de Letras da Bahia, inaugurando a cadeira 27 que tem
como patrono o insigne Professor e Diretor da Faculdade de Medicina
Comendador Rodrigues da Silva.

Era um cultor da lingua inglesa, havendo sido o primeiro dos nossos
mestres de formacao saxonica.

Ao tentar realizar um perfil sintético da sua vida, deparamos com as
magn(ficas e sinceras palavras de Pinto de Carvalho, quando do centenério do
nascimento do perfilado e nada melhor descreve Frederico Castro Rebelo que
este pequeno artigo intitulado — UM TALENTO MULTIFORME.

UM TALENTO MULTIFORME

Houve um perfodo na vida médica da Bahia, ao alvorecer e no zenit do
século 19, em que se impds como figura impar na arte de curar o Professor
Frederico de Castro Rebelo. Dois cimos principais tinha a medicina brasileira: —
Miguel Couto, no Rio e Castro Rebelo em Salvador. Ndo havia quem se
conformasse com qualquer sentenga atinente a saGde ou a vida sem ouvir o
parecer, por todos acatado e ansiosamente pedido, e esperado.

Com sobeja razdao toda essa confianca e todo esse apelo a ciéncia do
esculapio. Porque o Frederico, como era habitualmente chamado, tinha no mais
alto grau o que bem se podera apelidar de ‘“‘faro clfnico”, tdo seguro e
percuciente no decifrar os intrincados problemas do diagnéstico, como no
manejar de maneira altamente cientifica e proficiente o complexo arsenal
terapéutico. Diagnosticava com per(cia e medicava com maior sabedoria ainda.
Qualidades que o impuseram ao conceito de toda a gente, sem haver quem
discrepasse dessa aura de admiragcdo e respeito geral. Chegou-se a criar uma
verdadeira lenda em torno das suas capacidades profissionais, atribuindo-lhe
propriedades, por assim dizer divinatbrias, quanto ao julgamento do caso
morbido e de infalibilidade nos arcanos do tratamento. Claro que, como toda
lenda, tinha essa a sua inevitavel parte de exagero, porquanto ele, como todos,
estava sujeito as faléncias do erro humano. O que havia, sim, é que possufa em
tdo alto grau o conhecimento do organismo e dos seus distirbios, que muito
raramente se enganava na interpretagdo dos fatos assim como nas contingéncias
medicatrizes.

Falamos em talento multiforme. Em verdade assim o era. O Frederico ndo
se contentava em ser o extraordinério clfnico, manifestando os excepcionais
dotes do seu espfrito nos mais variados territorios da cultura. Orador elogtiente e
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bom escritor, conhecia como mestre varios idiomas especialmente o inglés, de
que se tornou autoridade entre nds. Mas o interessante é que ndo se tratava
apenas de saber falar a lingua de Albion, qual se fora natural da Britdnia; muito
mais do que isso, era conhecedor atilado dos grandes classicos da lingua inglesa,
esmiucando com clareza de vistas e alta ciéncia os mistérios das interpretacdes
devidas.

Como se lhe ndo bastassem tao magnificas riquezas culturais, guardava
para os fntimos a no¢do de um dos seus predicados, de que poucos tinham exato
conhecimento: — era excelente musicista, sabendo como e porgue interpretar as
mais diflceis padginas dos compositores mais notdveis. Era um gosto ouvi-lo
trocar idéias sobre masica com o saudoso Deolindo Frées, um dos seus amigos
mais proximos.

Com tais e tao brilhantes manifestacOes intelectuais, ndo serd para espantar
tenha obtido o formidavel prestigio de que gozava junto aos maiores entre os
grandes nas letras nacionais ou estrangeiras. Conversador diserto e lGcido, a
convivéncia com ele era positivamente deliciosa. Tanto mais quanto ndo era
homem que se encerasse no carrancismo possivel da sua qualidade de médico e
professor, antes de alargando quanto razoédvel nos alcandores e nos recreios
sociais. Era um companheiro e um amigo sob todos os aspectos magnifico.

Eis o simples escorco do perfil de grande baiano, que honrou no méximo
as letras do seu torrdao natal, dele se tornando, como realmente o foi uma
legitima e genufna gloria.

Faleceu Frederico Castro Rebelo no dia 01 de junho de 1928 aos 73 anos.

Casado com D. Rita Castro Rebelo, teve uma filha, D. Georgina Castro
Rebelo Daltro de Azevedo, casada com José Daltro de Azevedo, a cujos filhos,
meus companheiros de infancia, me encontro ligado por lacos de amizade e
parentesco.

Meus senhores, quis o destino e a bondade e amizade dos membros desta
Academia, que esta honraria me fosse concedida quando em exercicio da
Direcao da Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia. Quis ainda
que fosse proposto e saudado pelo mais antigo e culto dos Professores que
homenageamos em 1947 — Estécio de Lima e empossado sob a Presidéncia de
outro Professor Emérito da nossa Escola — José Silveira.

Tendo ingressado na Faculdade de Medicina pela mao amiga e dinamica de
Edgard Santos, e plasmado a minha vida académica sob a orientacdo de Rodrigo
Argollo, — a maior parte dela aqui neste Terreiro de Jesus, na centenéria
Faculdade de Medicina da Bahia — finalizo, com os olhos e a alma voltados para
a velha Escola, que espero em Deus ter a Graga de recebé-la de volta, ainda na
minha gestdo, como o Museu da Faculdade de Medicina, realizando um sonho
que ja era do patrono desta cadeira.

A nossa Faculdade dedico a honraria recebida, pois primeiro aprendi a
ama-la para depois ter a ousadia de tentar dirig(-la.
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HUMBERTO DE CASTRO LIMA

Luis Fernando Macedo Costa (*)

Festejamos, hoje, a posse do Académico Humberto de Castro Lima.

Felicito-vos, preliminarmente, prezado confrade, pelo vosso ingresso em
nossa agremiacdo. Felicito, igualmente, a Academia por vos ter acolhido com a
sua aprovagdo unanime. Nossos ideais, crescentemente ambiciosos, requeriam o
concurso de vossa inteligéncia. Vossa carreira vitoriosa merecia aconsagrago e o
aplauso de uma instituigdo independente.

As academias em geral, provavelmente a nossa Academia de Medicina
também, sdo, as vezes, olhadas com reservas, sobretudo pelos mais jovens, em
virtude da desinformacdo a respeito. Talvez a sua designagdo contribua para
tanto, pois a expressdo académico, em certas reas, tem, atualmente, acepcdo
distorcida, e os mogos relacionam os seus integrantes a ambientes arcaicos, de
mentalidade e rituais ultrapassados. No entanto, o que faz a instituicdo ndo é o
seu tftulo, mas a sua atuagdo e a qualidade intelectual e cientifica de seus
componentes.

Em suas origens, as academias tiveram caracter(sticas formais e, ndo
obstante, prestaram relevantes servicos, na época, as comunidades a que
pertenciam. Mas as agremiacGes sdo ou, pelo menos, devem ser organismos vivos,
atuantes, dindmicos, passfveis de transformacdes, de acordo com as tendéncias
contemporaneas, ajustando-se as necessidades e peculiaridades do momento.
Assim tem ocorrido com as instituicdes culturais em todos os tempos. Com as
faculdades, as universidades, as academias. Ndo |hes resta outra alternativa: ou
progridem, acompanham o tempo, ou se estiolam e perecem,

Esse entendimento da questdo estd pragmaticamente demonstrado pela
mentalidade e, sobretudo, pela atuagdo do nosso presidente. O sempre
rejuvenescido José Silveira imprimiu diretrizes a esta Instituicdo, que a integram
no panorama médico do Estado, com atribui¢Oes e propésitos definidos.

Ha alguns anos atrés tfnhamos vérias sociedades, que cuidavam, ao mesmo
tempo, de assuntos culturais, cientfficos, associativos, éticos. O progresso e a
complexidade dos temas impuseram uma divisdo e delimitagdo de competéncia.
O Conselho de Medicina, criado por lei, responsabilizou-se pelos aspectos
deontolbgicos. A ABM assumiu carater associativo de classe. O Sindicato dos
Médicos cuidou das angulagdes trabalhistas. As escolas e faculdades encarre-
garam-se da formacado profissional do médico.

(*) Discurso de recepgdo do novo académico proferido em sesso solene da Academia de
Medicina da Bahia em 2 de setembro de 1976, no auditério da Faculdade de Direito da
Universidade Federal da Bahia,
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Feita a partilha, restou uma “terra de ninguém’ e que a todos pertence,
embora nenhum sinta a prioritaria responsabilidade por ela. Af, entdo, surgiu, em
decorréncia, a Academia. Mais uma vez prevaleceu o eterno conceito fisioldgico.
A necessidade imposta pela fungdo criou e desenvolveu o 6rgdo para desem-
penha-la. Ainda recentemente, Konrad Lorenz, prémio Nobel de Medicina,
reafirmava que a existéncia de estruturas e fung@es, criadas pela adaptacdo, para
atender as exigéncias de natureza ecoldgica, é uma caracteristica dos seres vivos,
pois nada semelhante se encontra no mundo inorganico.

A Academia de Medicina da Bahia foi criada, igualmente, como manifes-
tacdo de vitalidade da classe, para atender as suas aspiragOes.

Assim gerada e concebida, nossa Instituicdo deve incentivar os aspectos
culturais e cientificos da profissdo. Essas idéias e essa visio humanfstica da
Academia, ilustre confrade Humberto de Castro Lima, ajustam-se e coincidem
com vosso espfrito, formacdo e inteligéncia.

Nossos propositos, pois, exigiam vossa presenca. Por todas essas razdes
rejubilamo-nos com esta posse.

Atendendo as normas vigentes cumpre-me fazer aquilo que se convencio-
nou chamar “O elogio do recipiendério”. Seguirei o protocolo, ainda porque, no
vosso caso, o elogio é facil e sincero. A rigor, basta fazer justica.

Trés tracos dominantes marcam vossa personalidade: a competéncia
profissional do médico, a fidelidade a vocagdo universitdria do professor e o
espfrito empreendedor do cidadao.

PRIMEIRO, O MEDICO.

O exercfcio da profissdo exige algumas qualidades inatas, compondo o que
se chama de vocacdo. Tantos sdo os sacriffcios e as renincias que é necessario um
irreprimfvel impulso interior para sobrepujar os fatores de desdnimo. No
entanto, a tendéncia natural nao basta para que a profissdo seja bem exercitada.
E, igualmente, imprescindfvel uma boa formacdo. Ndo existe bom médico sem
dedicacdo, esp(rito compreensivo, calor humano. Mas o profissional completo
requer, ao lado dessas caracter(sticas da personalidade, uma continuada e estoica
disciplina de estudo. Ndo é, apenas, a leitura, para informacdo te6rica, mas
também o aprimoramento nas técnicas propedéuticas e sua utilizagdo ininter-
rupta, para conferir o desembarago que resulta da familiaridade com a
metodologia empregada.

A julgar por esses parametros, ilustre académico, tendes as qualificagGes e
credenciais do verdadeiro médico. O zelo e a abnegagcao pelos pacientes
conferiram a consagragao do profissional, expressa pela clfnica que possuis. A
formagado aprimorada do especialista, a servigo da seriedade pessoal, explica e
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justifica o vosso éxito,

Em verdade, ao vos diplomardes, em 1948, pela nossa querida Faculdade
de Medicina, jé& tfnheis razodveis conhecimentos da especialidade; contudo,
empenhado em adquirir formagao s6lida em oftalmologia, buscastes centros mais
avancados. Assim, fizestes a pds-graduagdo nos Estados Unidos, como Junior
Resident, Senior Resident e Cirurgido no Hospital de New York Eye Ear
Infirmary.

O convfvio com renomados especialistas daquele pafs rasgou horizontes
amplos. Sentistes a valia daquela experiéncia e sentistes tanto que, tempos
depois, em 1970, voltastes |4, para a reatualizagdo de conhecimentos que a
Medicina exige de seus levitas fiéis.

H& alguns anos atrés, Inicio Chavez renunciou ao cargo de presidente do
Instituto de Cardiologia do México. Confessou, aquela altura, que assim procedia
em face da dificuldade para acompanhar o acelerado ritmo do progresso da
especialidade. E concluiu: “pois quanto mais corro mais sinto que vou ficando
para tras”’,

A anélise cronolb6gica do vosso “curriculum vitae’ revela que conservais a
mesma velocidade de outrora, A participagdio em congressos, nacionais e
internacionais, os cursos de extensdo e especializagdo, enfim, a maltipla atividade
no ambito da oftalmologia refletem o permanente interesse do estudioso e explicam
o renome e prestfgio que desfrutais, sem divida fortalecido pela vossa dedicagdo
aos pacientes, como a carreira o exige.

Efetivamente, o exercfcio da Medicina pode ndo ser um sacerdécio. Talvez
nao seja. Talvez a Medicina seja uma simples profissdo liberal. Mas serd, sem
davida, uma profissdo que se exerce com o coracdo nas mdos, transbordando de
bondade. Aquela bondade ao sabor de Lacordaire, “inteligéncia do coragdo, mas
generosa que o desinteresse, mais elevada que o dever, mais poderosa que o
amor”. Estes sdo conceitos humanos, legados por meu pai, Mario de Macedo
Costa, no exemplo edificante de uma vida, sintetizada em suas palavras
derradeiras: “Queiram ou ndo os que pretendem ver na Medicina uma profissdo
puramente material, em que aos servigos correspondem os ganhos, expressos em
termos de peclnia, para mim, ela continua sendo o sacerdécio reconhecido em
outros tempos, atividade de que o idealismo participa decisivamente e na qual as
qualidades superiores do indivfduo valem, sem d(vida, mais do que os meros
conhecimentos da arte de curar”.

Como meu pai, eu também penso assim e vossa vida ndo discrepa destas
convicgdes, ilustre doutor.

Depois, o professor. A profissio médica é bela, sem duavida. Mas bela,
também, é a funcdo do professor. “Ensinar-é a mais pura forma de amar os
homens” escreveu Ortega y Gasset e dificilmente haverd um profissional, com a
sensibilidade humana e o propésito de servir do médico, que ndo possua,
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igualmente, vocagdo para professor.

A vossa vida, senhor académico, confirma essa assertiva, pois a atracdo
exercida pelo magistério assumiu, em vosso caso, caracter(sticas de pendor
incoercfvel. Ndo tivestes facilidades nesse terreno. Nada vos foi doado ou
oferecido. Tudo foi conquistado. Ascensdo &rdua, escalada fngreme, encosta
escarpada. A seqliéncia dos graus universitarios pde em relevo a perseveranca do
propébsito.

Interno. Doutor em Medicina pela Universidade do Brasil. Docente-livre,
tese experimental: “Estudo sobre a Resisténcia do Sistema Suspensor do
Cristalino”. Clinical Assistant de New York and Ear Infirmary. Assistente da
lenit:é“,@ftalmolégica da Escola Bahiana de Medicina. Cursos equiparados da
especialidade. 1971: concurso para Titular.

Por.fin?“&a:cétedra; ideal obstinadamente buscado e afinal atingido.

Pensa'r]d'o em exemplos como o vosso, melhor compreendo a imagem de
Schurz: “os ideais sdo como estrelas; ndo lograis toc4-las com as mdos, porém,
como aos navegantes da imensiddo do oceano, vos servem de guia e, seguindo-as,
chegais a vosso destino”. A citedra como um destino, mas ndo como objetivo
final e sim como o meio-ambiente para a formag¢do do profissional, criando um
habitat para o desenvolvimento dos especialistas.

A rigor, o professor ndo pode mais ser entrevisto e avaliado apenas pela
sabedoria e acerto dos ensinamentos que ministra. Precisa, ademais, estimular
vocagOes, desenvolver estudos, fixar diretrizes, em suma fazer escola. Com
dedicacdo, altivez e firmeza, pois dos doceis e humildes podem sair os santos,
raras vezes os |(deres, j& pensava Ramon y Cajal.

Tendes as qualidades requeridas. De professor, de chefe, de Ifder, e por
isso, estais fazendo escola. Conquistastes colaboradores e atraistes discipulos,
que gravitam em torno dos vossos ensinamentos.

Ndo obstante as limitagOes materiais, tendes propiciado um ambiente
intelectual que gera novos valores, demonstrando que o homem, como lider
espiritual, é o principal fator na educagdo. Confirmais, com vosso exemplo e a
vossa vida, o acerto do pensamento de Houssay de que ““ndo é gaiola de ouro que
faz passarinho cantar”. Ensinais e educais, porque tendes as duas grandes paixdes
que fazem o professor: o amor a verdade cientffica e o amor a mocidade.

O amor a verdade cientffica é uma imposicdo inerente a propria funcdo do
professor. A verdade é o objeto e a matéria-prima do homem de ciéncia e ele a
deve buscar sempre, com o sectarismo de um fanético e a compulsdo obsessiva
que Renan descreveu em Littré: ““a verdade o guiava como a uma crianga; ele se
submeteu a ela quando pensou téla encontrado; ele parou quando pensou nio
estar mais com ela; ele recuou quando pensou té-la ultrapassado”’.

O amor &8 mocidade é expresso pelo respeito as suas idéias, consoante, alias,
a convicgdo de Claude Bernard, para quem o melhor método é aquele que
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“sujeita o espirito sem sufocé-lo, deixando-o, tanto quanto possivel, diante de si
mesmo: e que o dirige, respeitando sua originalidade criadora e sua espontanei-
dade cientffica, que sdo as qualidades mais preciosas. As ciéncias nao progridem
sendo pelas idéias novas e pelo poder criador e original do pensamento”.

O amor aos mogos o professor o revela, ainda, no empenho em transmitir
conhecimentos e, sobretudo, no cuidado em pautar sua vida de forma a se tornar
paradigma para os alunos. Pela seriedade no estudo, pelo trabalho, pela elegancia
moral.

Ensinar, ou melhor, educar mais com o exemplo do que com a doutrina,
antecede Ruy de muitos séculos, pois Platdo ja reconhecia que os jovens “sdo
induzidos 3 pratica do bem, vendo e ouvindo coisas belas, respirando, por assim
dizer, uma brisa pura, soprando de uma boa terra”. — Assim sendo, ilustre
Professor, aprender convosco e aqui, na Bahia, & quase como escutar as ligoes de
Hipbcrates, sob os platanos de Cos.

— 000 —

Por fim, o cidaddo: um cientista com espfrito piblico.

A medicina & bela e, talvez, por isto mesmo, absorvente e possessiva. Exige
devotamento completo e permanente, assim como fortaleza de dnimo. O médico
deve ser, por isto, um pouco de santo e um pouco de herbi: uma espécie de
cruzado, bem definido por Duhamel quando designou a classe como “a
admirével legido dos herdis de blusa branca”.

Ademais, o exercfcio da clfnica caracteriza-se pela atuacdo individual,
expressa pela empatia médico-paciente. E essencialmente uma atividade altrufs-
tica, que requer doagdo e afinidade espiritual,de tal modo que o profissional se
forma (ou se deforma) vivendo as apreensdes do doente como pessoa humana, de
maneira exclusivista e nuclear. Talvez, por esse género de trabalho, o médico que
exerce a clfnica em qualquer dos seus ramos, descura-se dos problemas
sociolégicos. de massa e volta-se, com amor e abnegagdo, a cada um dos seus
pacientes, isoladamente. A comunidade é vista mais como um arquipélago de
pessoas do que como um todo.

Poucos, bem poucos, sdo aqueles médicos que, embora no exercfcio da
clfnica individual, voltam suas preocupagdes, de cardter profissional, para os
aspectos comunitérios, vinculados a sua especialidade. Raros, ainda mais raros,
sdo os profissionais que se atribuem, a si mesmos, a responsabilidade de
enfrentar problemas médicos de massa, sem cargo que os obrigue a tanto e
desprovidos de qualquer amparo oficial ou institucional. Sdo idealistas quase
visiondrios, que adotam essas iniciativas por conta propria, com esfor¢o e
sacriffcios ingentes, confiantes, apenas, na chama propulsora da prépria
determinacdo e na generosidade e apoio de seus concidaddos.
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Admiréveis cidaddos, que, ndo obstante a passividade do meio, possuem a
coragem de ter idéias, a intrepidez para sustenté-las e a bravura de lutar por elas.

Cidaddos singulares, com capacidade para realizar mais do que a
primeira vista pareceria possfvel. Distendem o tempo, alongam as horas, cavam o
minuto, ddo-lhe concavidade e preenchem o espago ampliado, com seu labor
produtivo, multiplicando as realizagdes.

Nossa geracdo ndo conheceu muitos desses homens, porque eles sdo raros.
Cézar de Aralijo, mestre amado e inolvidavel, com o Santa Terezinha; José
Silveira, Ifder insigne, indomével na sua inquietude construtiva, com o I.B.l.T.;
Jorge Valente, audaz e combativo, com a Escola de Medicina; Humberto de
Castro Lima, com o I.B.O.P.C.

Obras notéveis, que af estdo, servindo a Bahia e a sua gente. Af estd o vosso
Instituto, prezado confrade, de elevado padrdo cientffico e assistencial,
contribuindo para a formagdo do especialista e qualificado, do ponto de vista
material e humano, para realizar a pbs-graduacdo em oftalmologia.

Dedicastes o vosso labor & sua construgdo, assim realizando o ““Hoc erat in
votis” de Hor4cio ... um jardim suave em uma aldeia mansa. Empreendimento
idealizado com fé e edificado com trabalho, o vosso Instituto evoca-me o
pensamento do sibio: A grandeza das agSes humanas mede-se pela inspiragdo
que as faz nascer. Feliz aquele que traz em si um Deus, um ideal de beleza e que
Ilhe obedece: ideal de ciéncia, ideal da pétria, ideal das virtudes do Evangelho.
Estas sdo as fontes vivas dos grandes pensamentos e das grandes a¢des. Todas se
iluminam com os reflexos do infinito”,

— 000 —

Por tudo isso, ilustre confrade, por quem sois e pelo que haveis feito, como
médico, como professor, como cidaddo, aqui chegais, hoje, nesta noite de festa,
como se deve chegar a estas agremiacgOes, pois “’de cabega erguida, sem falsas asas
e pelos proprios pés’”. Vindes em plena maturidade profissional e intelectual,
trazido pelos préprios méritos, numa consagracdo de vossa vida médica e
glorificagdo do trabalho produtivo. A rigor, esta posse ndo pretende assinalar um
objetivo final, representado pela glorfola efémera de uma solenidade. Pelo
contrério, pretende, isto sim, celebrando um momento culminante de vossa
existéncia, demarcar o infcio da colaboragdo que se antevé proffcua, pois a
Academia reclama, para ela também, parcela significativa do vosso labor. Até
agora, trabalhdvamos separados. A partir de hoje, trabalharemos juntos e,
portanto, teremos mais forgas para o desempenho de nossos propésitos comuns.

A visio do mundo atual convence-nos de que a responsabilidade do
estudioso, do homem de ciéncia, do médico, tornou-se consideravelmente
grande. Cabe-lhe o atendimento aos primérios deveres profissionais, isto é, como
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médico cumpre-lhe o respeito aos postulados da carreira. Mas, pelas suas
potencialidades como um Ifder na sociedade, ele tem, ademais, as obrigagdes do
cidaddo, que, em nossos tempos, estdo relacionadas ndo apenas com a famflia, a
comunidade ou a péatria, mas com a propria humanidade.

Desde quando os meios de comunicagdo e o desenvolvimento tecnolégico
encurtaram as distancias, embora sem aproximar os povos, o profissional atuante
e o cidaddo consciente tiveram ampliadas as suas obrigagoes com todos os outros
cidaddos. Ndo Ihe basta olhar o vizinho, cuidar da sua cidade, ou amar seu pafs,
desconhecendo os massacres de outras gentes, os conflitos de alhures ou as lutas
de além-mar, porque aquilo que est4 ocorrendo agora, com certos povos, podera

ocorrer com todos os povos, algum dia.
O homem civilizado, o cidaddo culto, ndo pode mais pensar em termos

regionais para obter conquistas permanentes e globais. Os conflitos, os
facciosismos e as doutrinas muitas vezes conduzem a um exagerado e falso
nacionalismo, que torna diffcil pensar em funcdo de todos os povos do mundo.
No entanto, “’0 que é bom para um povo, é bom para todos os povos’’ e ninguém
estard seguro em parte alguma, enquanto todos ndo estiverem seguros em toda
parte. Se persistem injusticas em alguns pafses, isso significa que todos podem ser
injusticados em algum lugar, alguma vez.

Outrora ‘o alcance do poder do homem era muito limitado. Homens
maus, com as piores intencoes, sO podiam fazer o mal em reduzidas proporgoes.
Homens bons, com as melhores intencdes, s6 podiam fazer o bem em reduzidas
proporcoes. Mas, a cada acréscimo do conhecimento deu-se um acréscimo do que
os homens podiam realizar. No nosso mundo cientffico e presumivelmente ainda
mais no mais cientffico mundo de um préximo futuro, os homens maus poderao
fazer maior mal e os homens bons maior bem do que parecia possfvel aos nossos
antepassados’’. Jamais, como agora, a humanidade esteve tdao ameacada pela
ciéncia. Mas, também, nunca, como hoje, aciéncia abriu & humanidade tdo largas
perspectivas. Por isso, Martin Luther King ja& advertia que tarde ou cedo, “os
povos todos do mundo, quaisquer que sejam os sistemas polfticos em que vivam,
terdo que descobrir uma forma de conviver em paz”’.

Independente de crenca, governo ou raga, todas as nagOes aspiram a
felicidade e a liberdade como atributos institivos do homem, mas sé alcanca-
remos esses bens, se os conseguirmos para todos, em medidas iguais. A satisfacdo
de vermos as pessoas felizes e livres empresta realidade a8 nossa felicidade,
seguranca a nossa liberdade.

Essas idéias, que ndo sao originais, nem sdo novas, estdo longe de ser
reconhecidas por todo o mundo e penetrar na consciéncia de todos os povos.

Embora sejam os polfticos e estadistas que dirigem os destinos das nagoes,
ndo sei o que eles podem fazer para as converter em realidade. Imagino, porém, o
que as elites intelectuais, os l{deres profissionais, as suas agremiacoes, podem e
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devem fazer. Homens como vbs, ilustre académico, homens cultos, bravos, de
visdo humanfstica da vida podem e precisam colocar o préprio talento a servico
de grandes e nobres ideais. Agremiagdes como a nossa precisam, podem e devem
emprestar seu concurso as grandes causas. Acredito na acdo de homens como vés
e confio na participacdo de entidades como a nossa, porque os médicos, 0s
homens de ciéncia, pela sua disciplina mental — que se edifica sobre o culto da
verdade — e por sua prbpria linguagem — que tem carater universal — podem
contribuir para ultrapassar as fronteiras geograficas dos pafses e obter, com os
instrumentos culturais, o entendimento entre as nacgdes, visando ao bem comum
da humanidade.

Isso ndo é utopia, ou devaneio pueril. E a convicgdo de que a cada qual
-cabe uma parcela de responsabilidade. Isoladas elas sdo (nfimas, mas precisam ser
cumpridas, porque, entdo, reunidas, assumem proporgoes relevantes.

Meu caro confrade, Humberto de Castro Lima; ao acolher-vos, no pértico
da Academia, concluo estes pensamentos com manifestagdes de fé. Confio em
vossa atuagdo nesta Academia. Confio no futuro da Academia, como expressao
da intelectualidade médica baiana. Confio na Medicina e na Ciéncia como
elementos de pacificacdo universal. Se isto é uma ilusdo, conforta-me lembrar
que, antes de mim, homens admiraveis entretiveram essa mesma ilusdo, pois, o
proprio Pasteur, cientista puro, esquivo a elogliéncia, um dia alteou sua voz
profética acima de seu tempo, para esculpir, no granito da posteridade, estas
palavras: “Creio firmemente que a ciéncia e a paz triunfardo da ignorancia e da
guerra; que os povos se entenderao, nao para destruir, mas para edificar, e que o
futuro ha de pertencer aos que mais tiverem trabalhado pela humanidade
sofredora”.

Sr. Académico, nossos cumprimentos.
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Humberto Castro Lima (*)

“Nao me déi nada meu particular
Peno cilicios da comunidade

Agua dum rio doce, entrei no mar
E salguei-me no sal da imensidade

Deij o sossego as ondas
Da multidao

E agora tenho chagas
No coragdo

E uma angustia secreta.

Mas ndo podia, lirico poeta
Ficar, de avena, a exercitar o ouvido
Longe do mundo e longe do ruido”.

Seria pouco verdadeiro dizer que me encontro em tdo ilustre companhia
sem o ter desejado. Quando jovem ndo teria qualquer reacdo negativa em relagdo
a ela, ainda que acalentasse outros sonhos. Mogo, nunca fui acomodatficio e
mesmo que ndo tivesse necessariamente participado de movimentos de rebeldia,
relembro os dias da Segunda Guerra Mundial quando em mim, como no poeta,
medrava o amor 2 liberdade. — E ougo ainda o rumor daqueles tempos:

““Canta dentro de mim a confianca
Da grande multidao silenciosa
Que me rodeia.

Move-se uma epopéia

Na rasa soliddo do meu destino.
Como um buzio anédino

Que na praia ressoa

A pancada da onda que magoa
As penedias,

Assim eu tenho melodias
Emparedadas

No coracao.

(*) Discurso de posse na Academia de Medicina da Bahia, em 2 de setembro de 1977.
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Pudesse a concha, como um fruto cheio
De fecundas doguras desejadas,
Abrir-se no areal de meio a meio

E libertar as notas abafadas!”’.

Era um roméntico. A rebeldia se associava nos sonhos a fantasia, 8 maneira
feliz do “Homem de Oito Vidas", da festejada comédia do cinema americano. E,
hoje, nos momentos de lazer ou de tristeza, prefiro lembrar-me das estorias que
inventava do Macaco Chicdo, das estérias dos ouricos, dos carangueijos ou
simplesmente de uma pequena estoria, com muita ternura urdida, do Principe-
zinho Jodo.

Valorizava as academias e apesar de jovem tenho a confessar, sem que
triste seja o espetdculo, que ao ler a carta de Monteiro Lobato recusando a
Academia por preferir sentar-se melhor e livre nas escadarias do “’Petit Trianon”,
vibrei com a vélida tomada de posicdo do festejado escritor. Acalentei,
entretanto, em sonho quase inconsciente a idéia de um farddo “bonito como o
qué”’ significativo de éxito, prémio ou gléria. Fardoes que tantos outros vestira
eu, nas fantasias sem rumo povoando a minha mente nas quixotescas lutas. — A
medicina ndo era a minha Gnica atragdo. Sonhador, muitas possibilidades me
rondavam em viagens inGmeras e coloridas.

Se é verdade que s6 o tempo e a vida podem ensinar ser a Academia, em
sua continuidade, conjugacdo de passado, presente e futuro”, confesso pelo
menos esta — a Academia Bahiana de Medicina — esteve fora das minhas
cogitagOes. Tanto mais quando iniciara um processo de integragdo e valorizagao
da prépria individualidade, a ndo exigir prémio para o gesto ou para o ato que
nao fosse a visdo tranquila do meu “insight’” — a harmonia do que penso com 0
que faco.

Mas, eis aquele, Luiz Fernando Macedo Costa, cujas maos amigas, as
mesmas que manejavam na infancia com as minhas os pinhdes e as bolas de gude,
conduziram-me pela sua influéncia as suas presengas e aos seus votos.
— Transmitird palavras, provavelmente lisonjeiras, porque reflexos de uma vida
em comum onde a amizade, a fraternidade e a compreensao foram nota
permanente.

Em outra oportunidade poderd me apetecer rememorar esse passado, mais
como uma mem©oria dos outros e dos tempos que viveramos. Nesta noite, em que
tantos dos presentes foram partfcipes daquela infancia, da mocidade e, alguns
mesmos de toda a vida, fica a deliciosa sugestao de recordar:

“O que é bonito neste mundo, e anima,
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E ver que na vindima

De cada sonho

Fica a cepa a sonhar outra aventura...
E que a dogura

Que se nao prova

Se transfigura

Numa dogura

Muito mais pura

E muito mais nova...”

SENHORES ACADEMICOS!

As academias para sobreviver precisam de temas atuais e atuantes para que
possam se integrar no presente e participar da grande pesquisa sobre o futuro.
Em particular, as academias de medicina devem voltar-se também para temas
antropologicos ou sociolégicos estudando o destino do homem e da terra,
medicina que é uma ciéncia a buscar a felicidade da criatura.

H4 uma grande atragdo na busca do futuro e tanto em histéria como em
antropologia tal tentativa é freqiiente. Os motivos determinantes da génese das
civilizagbes constituem-se, portanto, em assunto sempre provocador.

Reconhece famoso historiador inglés que a aplicagdo dos princfpios de
causa e efeito nas pesquisas realizadas sobre a génese das civilizagdes, tendem a
ndo produzir resultados satisfatorios. Acredita ndo se poder aplicar as pessoas um
método cient (fico destinado a pensar em torno da natureza inanimada. O efeito
de uma causa & inevitdvel, invariavel e pre\}isivel", enquanto a iniciativa do
encontro entre individuos ndo é uma causa e sim um desafio e o seu efeito uma
resposta. Desafio e resposta levam-nos assim a ver pessoas — gente — em lugar de
analisar forgas ou reagdes inumanas. A génese das civilizagoes tem causas
maltiplas. Atrai-nos este aspecto que evoca o encontro de personalidades.

Obras clissicas da literatura e da mitologia servem a Toynbee para
exemplificar a génese da mudan¢a que o desafio promove, quer no encontro
entre “Yahweh”” e “A Serpente”, nas estérias do Novo Testamento, nos
encontros entre Jesus e Satands, entre Deus e “’Mefistofeles’’ na obra cléssica de
Goethe; dos deuses e demdnios de "Voluspd™ da Escandinévia, ou entre Artemis
e Afrodite no ‘‘Hippolytus’’ de Euripedes.

No livro do génese as conseqiiéncias dos encontros de Deus com o
demdnio sdo ““a queda e a redengdo do homem”’. Aqui, o conceito de Yin e Yang
com a sua reversibilidade deve ser considerado. A intervencdio do demdnio
promove, portanto, a transigdo do estético para o dinamico.

Sobre o ponto de vista fisico a alteragao do estado de equilibrio Yin para o
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de Yang depende de uma outra forga ffsica — “uma nova estrela para perturbar a
tranqgiiilidade do sol”’. — No caso de beatitude psiquica ou nirvana terfamos que
encontrar, como aponta o filésofo da histéria, outro autor: ““um critico para dar
o que pensar na sugestdo de dGvida; um adversério para fazer sentir o coragao
pela instilagio de desassossego ou descontentamento, medo ou antipatia, um
inimigo a semear pragas na plantagdo’’. Que fariamos sem 0s nossos inimigos,
pergunta Theilhard de Chardin?

No sentido genérico e ndo sectério, Deus interpretado mitologicamente
“pela introdugdo do demdnio no seu mundo” pode passar do estado perfeito de
“Yin" para o da atividade ‘“Yang" voltando outra vez ao seu estado inicial.

Se, logicamente, a explicagdo de tais fatos constituiriam limitagOes a
perfeicdo divina, isso pode ndo ser assim interpretado pela intuicdo do poeta ou
do profeta. Proporciona-se a possibilidade de nova criagdo toda a vez que Deus
aceita o desafio de Satan. Assim, Deus pdde revelar seu “selfsacrificing love” pela
queda de Addo e Eva e artistas representaram o desafio e a resposta como fatores
a conduzir a uma ‘‘harmonia mais alta com Deus”’.

Blake, inspirado, representa o préprio Cristo conduzindo pelas mdos Adao
e Eva para fora do parafso. E realizando-se — Ele, o Cristo — possuido de amor

infinito, mostra-se por isso mesmo aureolado e de aparéncia esplendorosa.
Nesta linha de pensamento com a qual ndo me comprometo inteiramente,

s3o associados outros aspectos e informagdes colhidas em expressoes supersti-
ciosas ou surrealistas. — H4 um certo testemunho, qualquer que seja a linguagem
usada, de que o resultado de um encontro nao pode ser previsivel e ndo parece
ter sido pré-determinado.

Nio cabe hoje aqui, mas poderéd caber dentre as especulacdes de uma
academia de medicina, as cogitagBes em torno do aparecimento do homem, este
que é o responsavel principal pela génese das civilizagbes. Ha de se perguntar,
entretanto, como faz o antropologista, porque 0 homem surgiu e porque tendo
surgido encontrou o seu caminho para fora do verde do seu mundo original. Esse,
na verdade, talvez tenha sido o seu parafso perdido do qual tenha escapado ou
fugido por dificuldades climaticas ou condigOes de sobrevivéncia,

Pergunta-se por que em passado remoto durante cerca de 30 mil anos,
periodo no qual tantas mortes aconteceram e tantas espécies desapareceram, o
homem salvou-se e voltou a domesticagao das plantas. Essas que sao, afinal de
contas, a primeira estrada para o estabelecimento da vida e o suprimento bdsico
do qual as cidades e civilizagdes surgem.

Depois desta fuga de um “habitat’’ para outro muito mais dificil, o homem
chega agora a criar condigdes de vida de certa maneira compardveis ao
crescimento dos fungos e dos parasitas. Na sua necessidade de sobrevivéncia, na
sua fome cada vez maior de alimentos e de comodidades, o homem esta criando
um mundo que o poderéd destruir. — Assim sendo, alguns aspectos gerais devem
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ser cogitados antes que se considere o aperfeicoamento do préprio homem para
indicar os caminhos da sobrevivéncia, da propria salvagdo.

Considerando que as leis mendelianas sio “prisdes sem retorno’ e,
portanto, a espécie humana ndo poderd jamais encontrar-se com 0S seus
progenitores, hd de prosseguir para diante ao longo das estradas que mais e mais
“fixardo o seu irrevogdvel destino’”’. Os grandes acontecimentos da vida sdo
irreversiveis. Se as oportunidades nao forem aproveitadas, poder-se-ia dizer, em
linguagem popular de antanho: perdendo-se a “ponga do bonde” o préximo sera
diferente e bem assim as suas alternativas. — As coisas que aconteceram ndo sio
mais.

Paradoxalmente os grandes vdos espaciais levaram o homem a contemplar
o mundo da floresta primitiva, da floresta dos girassdis e nido obstante se
encontrar escrito no seu subconsciente um terror pelo que veio da floresta, ao
seu medo somou-se, como diz Eiseley, o chamamento do amor pela terra e pelo
verde. Esse € o prego que a ser pago quando se carrega quase 0 mesmo Corpo
através de mundos tdo diferentes. Haveria pois que sustar ou controlar o
desenvolvimento tecnolégico e preparar, psicologicamente, o retorno ao verde.
Diante, entretanto, de tal alternativa ou semelhante préatica cabem académicas
especulacoes.

O que ganhamos em adquirir civilizagdo? Elman Service responde: é
preciso saber primeiro o que perdemos. —Se voltarmos ao mais simples,
levaremos a nossa heranca cultural? Qual a ideologia normativa a nos guiar?
Ganharéd o sobrenatural a énfase desfrutada nas sociedades de bando?
Voltaremos a ndo especializagdo da sociedade primitiva2 Como se exercerd a
autoridade? Conseguiremos escapar ao paradoxo descrito por Diamond de uma
civilizagdo moderna ‘“racionalizada, mecanizada e secularizada’” e “tendente a
gerar variedades padronizadas e modais de pessoas, ao invés de variedades
naturais”? — Uma espécie de individualismo da vida moderna, impede o
desenvolvimento de pessoas indivisfveis levando a “‘dissolver o homem no status
ou na fun¢do”, promovendo a sua propria alienagdo. N3o parece, portanto, tio
simples esta e outras opgdes. E mesmo possfvel que a escolha seja muito
limitada.

E inquietante a tese de Roberto Vacca cuja hipbtese apocal(ptica prevé um
retrocesso de toda civilizagdo industrial, conseqiiéncia da degradacdo dos grandes
sistemas, tfpicos da era tecnolégica. A citada tese recebe considerdvel contri-
buicdo. A pergunta (ldade Média em futuro proximo? ) é praticamente
respondida pelo ““documenti su il nuovo medioevo”. Os responsiveis por tal e
tdo interessante documento, presumem que a nova idade média j@ comegou.
Pena ndo seja oportuno analisar em profundidade tais e tantas verossimilhangas.
Fica a adverténcia dos autores para o fato de que tal época serd de “‘transi¢do
permanente”’, devendo encontrar-se novos métodos de adaptagio em que hé de
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se conservar, cientificamente, o passado, elaborando-se uma “hipétese sobre o
aproveitamento da desordem e entrando-se na légica da conflictividade”. J4
estaria nascendo uma cultura de readaptagdo contfnua alimentada de utopia.

Lembre-se: a Idade Média pode ser conceituada como um momento de
“revolucdo cultural”, ainda que se tenha caracterizado por violéncia, intolerincia
e morte. — Ndo se pode necessariamente ser otimista quanto ao futuro. Poders
cair sobre nds o refrdo amaldicoador dos chineses: ‘“tomara que vivas em uma
época interessante’’.

A outra hipGtese é que uma limitada por¢do da humanidade com a
destruicdo do planeta possa vir a sobreviver em pequenos e artificiais satélites,
dentro ainda da prisdo cosmica.

A complexidade das mudancas, obriga a uma revisdo dos valores. Se se
imagina o progresso tecnolégico, teremos — segundo Kenneth Boulding — a
passagem da mentalidade do “cowboy’ americano & do astronauta. Teriam os
futuros passageiros das espagonaves uma nova atitude ‘‘frente i pureza da
natureza circundante”. E na substituicdo de valores, visar-se-ia que a humanidade
ndo se destruisse na busca da auto-afirmacgdo pelo “‘dom(nio da natureza, posse e
destruicao de coisas materiais”’.

Se o retorno for a um nova idade média, pensadores italianos, Giuseppe
Sacco em particular, estabeleceram que os padrdes j& comegam a surgir pelo
modelo histérico de passagem da era cldssica & Idade Média, com prejufzos dos
bens materiais em beneficio dos espirituais. — Fendmenos ascético-monésticos
ocorrentes no mundo ocidental, parecem identificar os seus cédigos e valores
com as micro-sociedades do comego da Idade Média.

Devemos prosseguir em busca de solugbes para um futuro tdo incerto?
Creio que sim. Vimos que no centro do movimento est4 precisamente o homem.
O homem que é um prisioneiro do cosmo, dos nimeros que conhecemos com o
nome de anos-luz; das pequenas prisdes em que se subdivide a prisdo c6smica. E
mais do que isso, 0 homem que estd encarcerado num corpo que “responde ao
tempo biologico e ndo ao sideral’”’. E, como diz Eiseley, vé o universo através dos
seus proprios sentidos e ndo outros.

E verdade que, biologicamente, geneticamente, a espiral do DNA tende a
nos impor grandeza ou mediocridade. Porém, pode-se sugerir gracas a sabedoria
de alguns que, ndo obstante nossas loucuras, as chaves a nos livrar da prisdo e do
desespero devem ser procuradas.

Para Monod, no seu admirdvel ‘O Acaso e a Necessidade’’, o homem sabe
que estd sozinho na imensiddo indiferente do universo de onde emergiu por
acaso. Nao mais do que seu destino, seu dever ndo estd escrito em lugar algum.
Cabe-lhe escolher entre o reino e as trevas.

“Amor infinito ndo pode ser expresso em limitado espago. Ndo obstante
deve ser expresso infinitamente no momento minimo... S6 assim serd em ambos
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os caminhos infinito... Mais raramente — ainda mais — lindamente talvez, a
mente profunda na prisdo fechada projeta amor infinito no quarto finito”.

O lugar além do horizonte da can¢do popular poderd existir no sonho ou
na realidade. Mas, uma parte do destino do homem, talvez, ndo tenha sido fixada
irrevogavelmente estando, portanto, sujeita as forgas do acaso e da vontade, quer
voltemos ao mundo do verde, a uma nova idade média ou tenhamos que
sobreviver em pequenos e artificiais satélites.

Este o panorama geral. O homem é a sua figura central. Assim o seu
comportamento deve ser considerado.

Para D. H. Lawrence gostamos de imaginar ‘‘sermos alguma coisa de novo
sobre a face da Terra... Parece que nos iludimos”. E possivel que a criatura tenha
biologicamente mudado pouco. Mas os condicionamentos da vida moderna
obrigam-na a respostas diversas. E mais: temos com freqliéncia esquecido que os
homens entre si sdo, as vezes, muito diferentes.

Da década dos trinta para cd (Rollo May) tem-se atribuido como causas
mais comuns da inquietude, insatisfagao ou desespero, sucessivamente, a rejei¢éo
do lado instintivo e sexual da vida (com o resultante conflito entre os impulsos e
os tabus); a hostilidade entre os individuos e grupos, acrescida do espfrito
competitivo e, eventualmente, nos meados do Século Vinte a sensagao, a terrivel
sensagdo de vazio: ignora-se 0 que se quer e ndo se tem idéia do que se sente.
— As academias devem participar. E certo: o homem encontrara algumas
solugOes para seus problemas — a anglstia hd de transformar-se em forca e a
ansiedade em acdo!

Vivemos um momento de transicao. A juventude nos brinda com a
matéria-prima e o estimulo para a resposta ao grande desafio da necessdria
reformulagdo dos valores. —E a mesma mocidade de sempre — antes, como
agora — quando “tudo que era deixou de ser e o que serd ndo é ainda’.
Revolta-se, propde e promove desafios e mudangas. E ndo perder as oportuni-
dades. E procurar evitar, como bem diz Mousseau, na sua admirével “Renovacdo
do Amor"”, que aos tabus derrubados ndo substituam outros inadequados ou
infquos. Ha, pois, de pensar: “toda a infelicidade do homem — mas também toda
a sua felicidade se originam talvez desse enorme cérebro com o qual foi dotado
ou mais exatamente da existéncia nele de um duplo cérebro’’. — O homem é
uma corda estendida entre o animal e o sobre-humano, uma corda estendida
acima do abismo’’, na clara defini¢do de Nietzsche!.

Por sua vez a mulher tem alcangado éxitos extraordindrios na sua luta pela
afirmacgdo. Para alguns (Mousseau) esta vitéria da mulher que a coloca
em pé de igualdade com o homem nos domfnios da inteligéncia, do coragdo e
dos sentidos, resulta “de um sutil jogo psicolégico’’ feminino. Os trovadores e
poetas da ldade Média, particularmente no Século XllI, envaidecidos pelo amor
das grandes damas — suas amantes — descobriram e cantaram a alma e o corpo da

141



mulner, enaltecendo-a. A amizade que entdo se estabeleceu entre os sexos, criou
bases para o amor moderno. Nao sdo, entretanto, sem inquietagdo para o homem
e a mulher, alguns aspectos desse novo relacionamento. Adverte-se com
propriedade que quando a nossa época “‘tenta uma experiéncia que nunca teve
exemplo e cuja novidade suscita uma angiistia no fundo de nosso inconsciente
individual e coletivo... caberia entdo a@ mulher assumir de maneira reflexiva uma
condicdo que lhe é imposta pelas circunstincias’’.

Assim, parece-me, nos aproximamos daquela previsdo de Rilke, o grande
poeta alemdo, do dia em que as palavras ““moga’ ou “‘mulher’’ *'ndo significardo
apenas o contrério de “homem”, mas qualquer coisa de individual, valendo por si
mesmo... o amor deixard de ser o comércio de um homem e de uma mulher para
ser o0 de duas humanidades”’.

SENHORES ACADEMICOS...

A Cadeira que deverei ocupar nesta confraria, tem como patrono José
Correia Picango. Sobre ele escreveu o meu antecessor Fernando de Sdo Paulo, em
cuidadosa pesquisa.

Dispensando-me de maiores pormenores que deverao fazer parte de futura
publicagdo, permito-me apenas dizer que Correia Picango, no seu morejar entre
duas patrias exerceu uma atividade incansdvel, tendo demonstrado o seu
patriotismo e o seu idealismo, ao aconselhar o Principe a criar um colégio de
cirurgia na Coldnia que veio a ser o primeiro instituto superior de ensino no
Brasil. Braz do Amaral assinala: “naquela carta de criagdo ficara gravada em
letras de ouro, a declaracao do Soberano que tinha sido por conselho do ilustre
pernambucano, que havia fundado o Colégio”.

Fernando José de Sdo Paulo nasceu a 30 de maio de 1887 na vila de Santa
Barbara, hoje cidade do municipio de Feira de Santana. Filho de Patricio José de
Sdo Paulo e Joaquina Miranda de Sdo Paulo, iniciou seus estudos na Escola Régia
de Santa Barbara e complementou-os no Gindsio S3ao Salvador, fazendo seus
preparativos para a Faculdade em Macei6. Aos 13 de dezembro de 1909,
formou-se em Medicina pela Faculdade de Medicina da Bahia. Estabeleceu
clinica na cidade de Feira de Santana, onde exerceu também as funcdes de
Delegado de Satde. Af, conviveu com uma das figuras mais expressivas da regido,
possuidora de calor humano e bondade excepcionais — que se chamou Joao
Barbosa de Carvalho.

Em 19 de julho de 1913, casou-se com Edith Gomes dos Santos que lhe
deu amor e filhos, e com quem se deslocou para Sdo Goncalo dos Campos, em
1966, a fim de |4 terminarem juntos os seus UGltimos dias. Em 1915, a figura
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estelar e inquieta do grande Prado Valadares o destaca para ser seu assistente, e a
personalidade do mestre deve té-lo influenciado. Em 1919, jé clinicando na
Bahia, convive com Ruy Barbosa do qual foi médico durante a campanha
Civilista, por sugestdo de Ernesto Simdes Filho. Realiza na Faculdade de
Medicina concurso para Farmacologia e se transfere, posteriormente, para a
Cadeira de Terapéutica Clfnica, onde encontra maiores motivos de auto-afirma-
cdo pela presenca, além dos alunos, da criatura humana, sofrida e esperangosa, a
quem dedicou os seus melhores dias.

Como consequéncia da compulséria, aposenta-se da c4tedra de Terapéutica
em 30 de maio de 1957. Tornou-se membro da Academia Nacional de Medicina
em 1938. Como sécio do Instituto Histérico de Sdo Paulo escreveu comentarios
médicos 2 obra de Guilhermo Piso, Membro do Instituto Historico da Bahia, foi
eleito para a Academia Bahiana de Letras, declinando da posse. Prestou
relevantes servicos a lgreja Cat6lica, tendo ensinado Medicina Pastoral no
Seminario Maior. Recebeu a Comenda da Ordem de Séo Silvestre. Foi
sécio-fundador e Presidente do Conselho do Instituto Brasileiro para Investi-
gacdo da Tuberculose — IBIT — tendo dedicado a essa Instituicdo — obra
memoravel de José Silveira — denotado interesse.

Foi Presidente desta Academia de Medicina, escrevendo sobre seu
antecessor meméria e artigo do mais puro vernaculo, expressividade e clareza.
Dentre as suas obras destaca-se o “‘Dicionério de Linguagem Médica Popular do
Brasil”’, (inico da Iingua portuguesa. Essa obra mereceu criticas as mais favoraveis
e tem sido considerada como na tese de Joildo Athayde, uma ponte ou um
vinculo de excepcional valor entre o leigo e 0 cientifico. Aqui, como na sua vida
de professor, Fernando de Sdo Paulo, certamente motivado pela sua grande
vivencia no interior baiano, preocupou-se sempre cOm O aspecto social
estabelecendo como norma da formacdo do terapeuta, entre nbés, a tao
comentada e discutivel dicotomia da prescrigdo para pobre e para rico.

Interessou-se pela criatura humana a quem assistiu como médico e como
membro de instituicdes sociais.

Possuidor de um temperamento inquieto, polémico, manejando com
propriedade o idioma, era um constante pregador de princfpios e regras de
deontologia. Abordava os temas médicos, eventualmente filos6ficos com
entusiasmo, €, nao raras vezes, com grande dose de ironia ou sarcasmo. A sua
valiosa colaboragcdo & medicina, as letras e a esta Academia merecerd no futuro
uma anélise, um exame mais aprimorado da obra dessa personalidade original.
Como ele possamos dizer ao falar do fundador da Escola e patrono desta
Cadeira, de que “poderemos voltar a estudar a sua personalidade a mercé das
respectivas possibilidades materiais. Questdo de altaneira compreensdo, boa
vontade, tempo, sem temer o alergismo 4 poeira dos arquivos e dos alfarrabios”.
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SENHORES ACADEMICOS...

Seria dever dizer-vos alguma coisa sobre o Académico que chega. Mais das
suas intencOes e menos dos seus feitos. Convengo-me a cada dia: se a genética
tem uma grande responsabilidade ao nos oferecer um espectro de respostas, o
meio, os encontros, a vida enfim moldam muito a histéria de cada um.

A minha vida tem sido, num certo sentido, uma sucessio de acasos.
Reconhego me terem sido oferecidas alternativas. Mas, depois da primeira opg¢ao
a sucessdo das muitas que se seguiram me pareceu incontrolaveis.

Nascido e criado em bairro de populacio heterogénea pude conviver com
pessoas das mais simples as mais diferenciadas. Convenci-me da enorme injustica
com que se oferecem oportunidades & criatura humana. Reconheco ndo ser
sempre fécil corrigf-la, mas tenho me esforgado para atenui-la. De uma famflia
numerosa numa convivéncia agradéavel, aprendi na mocidade um relacionamento
afetuoso e um didlogo franco. Particularmente do meu pai, lembro sempre, além
da capacidade de dar, a coragem — por assim dizer — o destemor: da minha mae,
uma cultura bem condicionada, inteligéncia viva, ponderagdo as vezes excessiva e
um amor sem limites.

Minha mocidade atuante, com trabalho e alegrias, guarda recordagdes dos
educadores que me prepararam os caminhos para a universidade e de algum
modo para a vida.

Escolhi a medicina pelo seu impacto humanitario, social e, possivelmente,
influenciado pelas referéncias ao meu avd Henrique Clfmaco Damésio, ceifado
pelo destino aos 34 anos de idade e substitufdo na educagdio da minha mae pela
figura fmpar de médico, homem e politico que foi Virgflio Clfmaco Damaésio.

A oftalmologia dentro do currfculo médico, foi uma alternativa imposta
pelo acaso, mas me ofereceu a convivéncia longa e ligdes preciosas de Orlando
Castro Lima.

Na&o seria exagero vos dizer: foi ainda o acaso que me levou para os Estados
Unidos pouco depois de formado. A América foi para mim uma terra generosa.
Condicionou-me ao trabalho 4rduo; exigiu-me um aperfeigoamento profissional
indispensavel; ofereceu-me adestramento técnico e mental e proporcionou-me a
alegria e o calor de um verdadeiro lar. Recordo criangas, mulheres e homens
daquele Pafs, representados por figuras humanas inesquecfveis. Se pudesse
escolher um simbolo para aquele perfodo, refletiria neste momento da minha
memoéria Conrad Berens, médico, cientista e mestre.

A residéncia obtida com muito empenho numa das mais conceituadas
instituicdes da especialidade, deveu-se mais & Guerra da Coréia do que ao mérito.

Voltando a Bahia, dediquei-me ao exercfcio profissional buscando o
méximo aperfeicoamento possfvel e a obediéncia aos princfpios fundamentais da
medicina, de respeito a criatura humana e busca da sua felicidade.
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Devotei grande parte da minha vida a uma instituicdo projetada ao
bem-estar social, com a colaboragao de amigos situados em diversas dreas da
atividade humana. Mas, sobretudo, contei — nessa como em outras tarefas — com
a dedicagdo excepcional da mulher, que também me proporcionou uma casa tdo
acolhedora quanto feliz.

Recebi — Senhores Académicos — muito mais do que dei. A vida tem sido
para mim generosa. Se mérito houver ndo valorizo, desde que tantas e tdo boas
oportunidades, a outros injustamente negadas, foram-me oferecidas. As portas
por acaso fechadas pra mim, foram — muitas vezes — um estimulo, quando ndo a
sugestdo para que outras se abrissem.,

Este Académico tem fé. Deseja acreditar no futuro.

A minha tendéncia natural seria atividades menos técnicas e mais racionais;
atividades dedicadas ao estudo do homem ou da sociedade. Na medicina a minha
vocacdo natural me parecera ser psicologia, psicanalise ou psiquiatria. Hoje, ao
estudé-las em horas de lazer, ndo posso deixar de me surpreender como pude
encontrar ajustamento, e mesmo felicidade, em atividades paralelas.

Pareceu-me paradoxal que tendo sido sempre uma crian¢ga de maos inébeis,
desajeitadas para consertar brinquedos ou plantar &rvores, tivesse a vida me
conduzido para onde as maos se tornam instrumento de tdo refinadas técnicas,
microscopicas algumas, a exigir tanto cuidado e destreza.

Nesta noite, tenho uma impressao curiosa. Ndo foi a mente que se dedicou
aos estudos; ndo foram os trabalhos publicados, produto de uma racionalizagdo,
que poderiam ter agradado ao espfrito académico, mas sim as minhas maos que
me trouxeram aqui. Sao as maos adestradas na arte da cirurgia; sdo as maos —
simples dever — restaurando a visao e dando, conseqUentemente, a vida; sdao as
maos que, afinal, aprenderam a colher flores sem se ferir nos espinhos, naquele
Jardim do Rei, do Rei daquela estoria infantil; sdo as maos que terminaram por
aprender a transmitir ternura no contato com a outra criatura humana. Sao as
minhas maos, agora instrumentos ideais dos meus sentidos e da minha mente,
recebendo neste momento, um prémio — pode ndao ser merecido — mas,
certamente, inspirado na generosidade do amor.

SENHORES ACADEMICOS...

Venho para esta Casa ndo como o lendédrio Ferndo Dias Paes Leme, apenas
para dar. Venho sobretudo aprender. Quero estar sempre a postos como 0 poeta
do desespero e da esperanga, Miguel Torga, que antes me ajudara a pontuar
este discurso e me ajuda agora a clamar como no ““Céantico do Homem".
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“Quando chegar a hora decisiva,
Procurem-me nas dunas, dividido
Entre o mar e a terra.

Marujo e cavador, tanto me quer a espuma
Como a folhagem.

Mas se a grande aventura que se espera
Tiver no mesmo fruto sal e seiva,
Venham roubar-me as ondas que namoro
E a sombra das montanhas que me cobre
Com ternuras de amante.

Levem-me nu a festa do combate

Que vai unir os mares e 0s continentes.
Marujo e cavador, terei o mar inteiro
Das esperangas humanas,

E a terra universal

Da redonda e alada perfeicao”.
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Carlos Menezes Sant’Anna *

Exceléncias, estou aqui com um trfplice dever.

De representar Sua Exceléncia o Governador do Estado — Prof. Roberto
Santos; na qualidade de Secretério de Educacdo e Cultura do Estado; mas,
permita-me Humberto de Castro Lima dizer-lhe que estou aqui, sobretudo,
porque vim para homenagear um grande e extraordindrio médico, um grande
amigo.

Nesta noite memoravel de evocagoes, lembro-me de uma vintena de anos
em que eu e Humberto frequentdvamos tertGlias literdrias, frequentdvamos
concursos de oratdria. A par do interesse enorme que dedicdvamos a medicina,
vejam bem, os senhores, aquele outro interesse que Humberto acaba de revelar, e
que eu sempre conheci, do esteta da forma, do cuidado da palavra, da elogliéncia
ao falar, que nos permitiu, agora, embevecidos ouv(-lo, e sentf-lo mais do que
ouvi-lo, nas palavras tdo lindas e tdo profundas que ele trouxe como uma
verdadeira licdo magistral a esta noite, que eu considero de verdadeiro
encantamento intelectual.

Mais adiante, lembrava-me, perfeitamente, ainda hd pouco na minha
mente, aquela fase da vida de Humberto no Hospital de Clfnicas, no Hospital
Professor Edgard Santos, onde quase que diuturnamente nos estdvamos a reviver
vitérias, a chorar desilusdes, a amargar decepgdes, mas com fé inquebrantavel,
com uma persisténcia enorme e com uma firmeza que lhe sdo caracteristicas.
Ainda ha pouco ao ouvi-lo no seu canto magnifico, com que perfeicao saltou do
passado a figura de Fernando S3o Paulo que eu tive a magia e o prazer imenso de
té-lo na sua pendltima turma como professor. Na minha mente, que faz a ponte
do passado para o presente, eu ainda o vejo pequenino, sarcastico, mordaz,
enciclopédico, dominando toda a medicina de entdo clinica, lembro-me de frases
pequenas que ele dizia e que ainda estdo dentro de mim, e uma delas saltou
quando Luis Fernando Macedo Costa falava, quando ele dizia: “’ser médico € ter
um toque de divindade’’, pequena frase que vale muito nos dias de hoje quando
o médico vive tdo sofrido, tdo pouco valorizado, a tal ponto que precisamos nos
reunir para pensar no como fazer, como refazer para valorizar a posicdo do
meédico na sociedade.

Conhego um outro Humberto de Castro Lima, o do IBOPC, o homem que
é capaz de refazer montanhas, perseguindo um ideal. Como realizar 14 na Salde
Pablica e em outros organismos, junto aos governos, tentando com a calma, com
a persisténcia, com a perseveranga inaudita, construir do esforco e do
sacrificio, tijolo por tijolo, aquela obra que tem a grandeza que ndo preciso

(*) Discurso Proferido pelo Prof. Carlos Menezes Sant’Anna, secretdrio de Edgca;:ﬁo
e Cultura, ao encerrar a sessdo de posse do professor Humberto de Castro Lima na
Academia de Medicina da Bahia, em 02 de setembro de 1976.
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enaltecer e que os senhores todos conhecem.

Da beleza do discurso, da magnffica pe¢a que ouvimos, realmente algumas
coisas eclodiram dentro de mim. Notaram bem, aquela extraordindria
preocupacdo revelada pelo homem entre o infinito e o amor. A presenga do
homem que busca o infinito, que quer saber as suas origens, e que quer saber o
destino da humanidade. Aquela mesma preocupagao que aquele personagem
magistral de Charles Morgan, Lord Spark, do seu livro Sparkenbroke,
demonstrava que entre o infinito e 0 amor esta a quintesséncia mesma das razoes .
maiores de ser do homem e da vida humana. Desta preocupacdo de beleza, talvez
eu pude entender, nas suas palavras, uma outra (que é bem da prépria esséncia
do médico), é a ambivaléncia da vida e da morte que é o espetdculo didrio que o
médico enfrenta, e que tudo isso Ihe plasma, Ihe amolda a alma de tal sorte, que
depois de uns certos anos de vivéncia profissional, a mente do médico comega a
perseguir outras veredas, outros caminhos que o terdo levado talvez a psicologia,
a psiquiatria, em busca de outras solucdes, ou de outros rumos, ou de outros
far6is, capazes de manter em alto nfvel, mente clara, coragdo limpo, a convicgio
de que a vida vale a pena de ser vivida e que acima de todos os males, acima de
todos os sofrimentos, ha qualquer coisa maior... e mais alta... e mais
importante!!!

Ouvi-o dizer que foram-lhe as mdos e o acaso que o trouxeram aqui. Com
aquele mesmo espirito cientifico, que num pranto infinito ele saberd também
perquerir, dizer que nao foi apenas o acaso, e muito pouco o acaso. Ao
contrario, foram-lhe sim a perseveranca, foram-lhe sim o trabalho diuturno,
foram-lhe sim a certeza de que obteria as vitorias que obteve, foram-lhe sirni o
amor que iluminou toda a sua vida, isso sim. Talvez aqui e ali, no encontrar uma
dose ou outra razoavel de boa sorte, é possivel que tenha influido, mas muito
pouco terd influido com certeza, porque muito pouco o acaso contribui para que
o individuo obtenha na continuidade, os sucessos que vocé obteve, Humberto, e
o trouxeram até aqui. E ndo foram suas maos que o trouxeram! Suas méaos terdo
sido, talvez, os instrumentos. Acredito muito mais que terd sido seu cérebro.
Nao, ndo creio que o seu cérebro! Eu diria, talvez, como o poeta que vocé
demonstrou que é: foi o seu coragao! Ou talvez, como biblogo, a sua alma! Alma
que foi capaz de procurar estabelecer aquela ponte que paira acima dos mares,
rios e continentes, e que eu diria, para terminar, eu diria que é exatamente o
amor que faz nascer dentro do coragdo a mais alta de todas as qualidades que é
possivel o homem ter, a bondade, que traz mais o amor, que representa talvez
aquela ponte invisfvel, elo entre este mundo perecfvel e o infinito que todos
queremos alcancar.
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ADRIANO PONDE

Plinio Garcez de Senna (*)

Era de prever a afetuosa solidariedade de vossos amigos, a cujas expressoes
de simpatia se ajustam, em toda a delicadeza de sentimentos, aquelas palavras de
Plutarco, pronunciadas nos Apotegmas: “NENHUMA RIQUEZA E DE MAIOR
PRECO QUE 0OS AMIGOS".

A presencga, que tanto nos felicita e comove, do fino escol da sociedade de
nossa terra, que a suave figura humana de médico, humanista e professor emérito
da Faculdade de Medicina h4 atrafdo a este sodalicio; as palavras inconfundfveis
de elevado conceito que em nossa lembranga sempre ecoardo, como as dos
discursos de posse na cétedra e na Academia de Letras, revestidas das loucanias
de encantadora linguagem, merecedora de admiragao, suscitando os aplausos que
acabais de receber, af estdo, por certo, eminente confrade Adriano de Azevedo
Pondé, as mais importantes credenciais com que compareceis a nossa Academia
de Medicina.

Filho de Jodo Pondé, figura estelar da medicina baiana, ostentais esta
consanguinidade intelectual e logo em vossa mocidade conquistastes projec¢do,
como aluno laureado pela mais antiga Escola Médica do Pafs, em cujo Panteon
esta o vosso retrato.

Na condicdo de Académico de Medicina, fostes interno da Clinica
Propedéutica Médica, dirigida pelo saudoso Mestre Professor Prado Valadares.

Apbs conclufdo brilhante curso médico, defendestes tese de doutora-
mento, tendo conquistado, com justa razao, o premio Alfredo Brito, medalha de
ouro entdo conferida aquele doutorando que houvesse apresentado trabalho
cientffico considerado de valiosa originalidade.

Versastes, na oportunidade, sobre “CONTRIBUICAO PARA O ESTADO
DAS AGUAS MINERO-MEDICINAIS DO ITAPICURU”, demonstrando, com a
preferéncia pelo tema, estar plenamente identificado com vossas rafzes familiares
e, afora o interesse que o assunto vos desperta, certamente, naquela escolha, mui
profundamente pretendereis homenagear a figura paterna e, através dela a terra
dos vossos ancestrais, oriundos do agreste baiano.

Em 1925, retomastes o tema, escrevendo na revista ““Brazil Médico”,
editada no Rio de Janeiro, precioso estudo sobre a “RADIOATIVIDADE DAS
AGUAS MINERO-MEDICINAIS DE ITAPICURU", numa reafirmacao de vossos
conhecimentos cient(ficos, como ainda do profundo amor filial, que se
expressaria em duas oportunidades, nas carinhosas elaboragOes de trabalhos, que

(*) Sessdo solene da Academia de Medicina da Bahia, em 20 de setembro de 1977, no saldo
da Academia de Letras da Bahia.
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tanto sensibilizaram ao vosso queridissimo genitor. Tais estudos, por sem d(vida,
revelam essa faceta da vossa personalidade, a de homem profundamente ligado a
famflia, que, por seu turno, tem-vos retribufdo em atencdes e provas de estima
tudo que, tdo ternamente, lhe tendes dedicado.

J& se esbogava, naquela ocasido, com a realizagcdo dessa monografia e do
trabalho subseqliente, vossa incontestavel vocacdo para o estudo e a pesquisa, 0
gue se concretizou cinco anos apos a vossa diplomacdo, quando em 1928, bem
jovem ainda, vos submetestes a concurso publico, obtendo o titulo de docente
livre da Clinica Propedéutica Médica. Defendestes, na oportunidade, com as
luzes de vossa inteligéncia e a profundidade do vosso saber, substanciosa tese
sobre “RADIOLOGIA DA ARTERIA PULMONAR™.

Firmava-se, assim, pouco a pouco, num processo de ascendente trajetoria,
uma legitima vocagao para o magistério superior, uma verdadeira inclinagdo, para
as lides universitarias, uma compulséria predestinacdo para o total devotamento
a causa da Ciéncia Médica.

E-me gratificante, nesta hora, relembrar que de vés recebi os primeiros
conhecimentos de Clinica Médica, transmitidos no melhor modelo prético, por
um Professor eficiente e zeloso do seu dever magisterial; pelo mestre que, ainda
hoje, continua dedicando-se com desvelo, trabalhando com proficiéncia, hd mais
de meio século, aureolado, enfim, por sucessivos triunfos, desde o inicio de sua
vitoriosa carreira, até a elaboracdo da magnifica monografia: “OS MEDICOS DO
IMPERADOR EM SANTA HELENA™, com a qual lograstes, vitoriosamente,
ocupar em nossa Academia de Medicina, a cadeira do grande patologista Gong¢alo
Moniz.

Esse cuidadoso estudo.acima aludido, o Gltimo que produzistes, até este
momento, atesta, ilustre Académico, vosso irresistfvel pendor para a anélise
profunda dos fatos, para a busca precisa da informagdo. Revelastes nestas
paginas, em que analisais os Gltimos acontecimentos, relacionados com o
sombrio reversos da saide do notavel Corso, naquela inbspita ilha do Atlantico, a
que fora impiedosamente confinado pelo governo britanico, possuirdes pleno
conhecimento do assunto.

De igual modo descrevestes as humilhantes desditas a que foi submetido
Napoledo, vencidas todas as resisténcias que seu incontestavel génio polftico,
como a demonstrar a limitacdo da contingéncia humana, ndo pudera evitar, ante
o desastre supremo de Waterloo. Percebestes que o excelso estratego, por certo,
acreditava-se capaz de comover seus ardorosos inimigos, vez que os considerava
seus mais ‘‘constantes e generosos adversarios”. Esperava ele, em razdo de tudo
que havia representado no amplo palco da histéria, merecer tratamento mais
humano e destinagao menos abjeta. Com apuro, pois, de quem revela profunda
familiaridade com tema estudado, demonstraste mais uma vez que o relato de
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um fato historico, impQe, séria exegese e que tal empreendimento exige muito
mais que o simples enumerar dos fatos; antes requer a capacidade de sentir
vivamente os acontecimentos. Impregnastes, assim, de extraordinério senso de
humanidade o relato de um tema que poderia apresentar-se frio e singularmente
4rido. Analisastes as contradicoes do comportamento humano nas alusdes as
atitudes dos inimeros profissionais que assistiram a um dos maiores vultos da
histéria da humanidade. Ndo vos descurastes de enumerar, minuciosamente, os
diagnosticos e a correspondente terapéutica adotada por vdrios dos nossos
colegas, que se davam conta, por certo, do valor de suas opiniGes, e da relevincia
do caso, cientes, talvez, que de assistindo ao infeliz expatriado, fatalmente,
seriam imortalizados pela historia. Igualmente, vos esmerastes, em informar as
diversas circunstancias que conduziram os inUmeros especialistas a cuidarem do
notdvel enfermo, analisando, inclusive, os vérios percalcos a que muitos
estiveram submetidos em face do irrecusdvel dever de prestar-lhe os indispen-
siveis cuidados médicos. E que, em muitos momentos, infelizmente, o édio
sobrepde-se a solidariedade humana. A preciosa monografia que apresentastes a
esta Academia de Medicina, postulando a Cadeira do grande cientista Gongalo
Moniz, ao lado de quem, também, tivestes o ensejo de trabalhar, constitui-se,
pois, uma obra de elevado valor, elaborada que foi, com honestidade, clareza,
inteligéncia.

Tivestes, ainda, ilustre Académico, exemplo maior em vosso préprio- pai,
Dr. Jodo Pondé, docente de nossa Faculdade de Medicina, apbs memordvel
concurso em que defendeu tese experimental intitulada: “NOTAS SOBRE O
EXAME QUIMICO DAS AGUAS POTAVEIS”, admir4vel figura de médico, mui
justamente considerado dos melhores clfnicos de sua época, tdo grande era o seu
conceito, tdo impoluto era o seu nome no seio da comunidade baiana. Com ele
sempre estivestes tdo plenamente identificado pela grande afinidade intelectual e
profissional, que vos fizestes o seu mais fiel continuador. Ligagcdo a um tempo
profunda e terna que vos induziu a declarar em discurso proferido a 03 de julho
de 1974, no engalonado saldo nobre da antiga Escola do Terreiro de Jesus,
agradecendo as homenagens tributadas pela Bahia a figura de Jodo Pondé, ao
ensejo das celebracdes de seu centendrio de nascimento: ““Sinto-lhe a presenga
efetiva e orientadora nesse milagre da memoéria involuntaria, em minhas horas de
estudo e meditagdo — conferindo-me energias e serenidade nos momentos
dif(ceis em que tenho que afirmar minha presenga no mundo”’.

Afortunado pai, que, volvidos 40 anos de seu desaparecimento, ainda se
constitui em auséncia profundamente sentida, um vazio impreenchfvel na vida
do seu dileto filho. Na verdade, vos privilegiastes por procederdes de uma unido
tdo feliz, oriundo que sbdis de um casal harmonicamente constitufdo. Tivestes,
pois, a felicidade de ser filho de Jodo Pondé, como, igualmente, fostes ditoso por
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ter merecido ser filho de D. Adriana de Azevedo Pondé, a quem definistes como
possuidora daquele espfrito da mulher forte da Bfblia, louvada nos PROVER-
BIOS, criatura dotada de sensibilidade, inteligéncia e, de acordo com vossas
prbprias palavras: “FOI A TRAVE E A CANDEIA DE NOSSA CASA". Para
complemento da vossa felicidade familiar, &me grato referir, tivestes o privilégio,
também, de ter a vosso lado a companheira terna, amiga de todos os instantes, a
esposa modelar, configurada na pessoa de D. Maria do Carmo Lébre Pondé.
Inteligente e devotada, corajosa e boa, tem sido uma luz perene a iluminer a
trilha, quantas vezes impérvia de vossa vida de Médico e intelectual.

E vos, caro confrade, portador de invejivel cultura humanistica e médica
em geral, notavel cardiologista, também, como os eminentes internistas
brasileiros, & oportuno referir, haveis convivido com os temas neurolégicos, tao
do conhecimento do vosso saudoso primo, o pranteado Professor Edfstio Pondé,
figura de prol na cétedra e na clinica, por quem sempre demonstrei a mais
sincera admiracdo e cuja lembranga permanece viva em minha retentiva.

Vale lembrado, nesta oportunidade, que Miguel Couto, por muitos
denominado o “divino mestre”, habilitou-se a concurso para a cdtedra de Clinica
Médica, versando o tema ' ESPASMO DE TORSAO”, coincidentemente o
mesmo assunto da tese inaugural do meu predecessor na disciplina de Neurologia
em nossa Universidade Federal, Prof. Edfstio Pondé. Do mesmo modo, o
inesquecivel Alofsio de Castro, igualmente Professor de Clfnica Médica, e antigo
discfpulo de Pierre Marie, em Paris, elaborou verdadeira j6ia de conhecimento
neurologico, excedendo-se na beleza de forma e profundeza de saber cient(fico
na elaboragio da cléssica obra: “SEMIOLOGIA NERVOSA", editada pela
primeira vez em 1914, e bastante ampliada na edi¢do de 1935. Acerca desse
notéavel livro, opina Deolindo Couto: “‘constituir-se-ia na mais completa obra de
Semiotécnica Neurolbgica, caso fossem conclufdos todos os volumes projetados
pelo ilustre autor”. QOutro insigne clinico de sua época, o grande mestre Torres
Homem, publicou, em 1878, suas excelentes licoes sobre moléstias do sistema
nervoso, e, do mesmo modo, o Professor Almeida Prado, renomado clinico como
os demais, ciscorreu, em dois idiomas, a saber: portugués e francés, excelente
monografia sobre Sfndromes Cerebelares Mistas. Assim, também, Antdnio
Austregésilo, eminente internista, constituiu-se mais tarde, o fundador da
Neurologia Brasileira, tendo sido, na entdo Faculdade Nacional de Medicina, o
primeiro catedratico daquela disciplina no Pafs, seguindo-se-lhe, na Bahia, o Prof.
Pinto de Carvalho. Nessa mesma Faculdade de Medicina, 24 anos depois,
precisamente em 1939, comparescestes, caro confrade, Adriano Pondé, em
Meméravel concurso plblico de tftulos e provas ao julgamento de vossos
mestres, apresentando, naquele ensejo, tese intitulada: “ENFARTE DO MIO-
CARDIO"”, trabalho de inestimével significado para aquele instante e que hoje,
ainda, se constitui em valiosa fonte de consulta para os que analisam ©
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momentoso tema. A conquista do tftulo de Professor Catedritico de Prope-
déutica Médica, entretanto, ndo vos arrefeceu o dnimo voltado para as novas
pretensOes. Antes a pleitear o ensino de Clinica Médica na Faculdade onde
fizeste brilhante carreira.

Assim & que, em 1945, apds concurso de tftulos, lograstes transferir-vos
para a fungdo de Professor Catedrédtico da Primeira Cadeira de Clinica Médica,
em cuja regéncia permanecestes, até que, por forca do dispositivo legal, vos
afastastes oficialmente das atividades universitarias. E digo oficialmente porque
jamais vos desligastes da antiga Escola Médico-CirGrgica da Bahia, onde, até hoje,
na condigdo de Professor Emérito, nos honrais com a vossa presenca seja nas
reunides de congregacgdo, seja em todos os seus grandes acontecimentos. Outras
fungdes universitérias convocaram o melhor dos vossos esforcos, a todas elas
tendo sempre emprestado os mais meritorios servigos. Criador e fundador da
Escola de Nutricdo da Universidade Federal da Bahia, dela recebestes, a 28 de
maio de 1976, por ocasido do vigésimo aniversédrio de fundacido daquela Unidade
Universitaria, da qual fostes Diretor durante 15 anos, carinhosa homenagem de
reconhecimento pelos inestiméveis servicos que a vossa dedicacdo, ao vosso
empenho e a vossa competéncia, mui justamente, mereciam ser creditados. Como
Vice-Reitor da Universidade Federal da Bahia, conduziste-vos sempre com
descortino e probidade, como de igual maneira, vos portastes nas diversas
ocasides, em que na qualidade de Reitor em exerclcio, ocupastes o supremo
posto universitario.

Mas, ndo somente no setor médico vos tendes destacado. Humanista,
aprecidvel escritor, merecestes pleitear o ingresso na Academia de Letras da
Bahia, ocupando a cadeira n. 8, cujo Patrono, também, Médico como vos, foi um
paladino do espfrito liberal em nossa terra, Cipriano José Barata de Almeida,
espfrito fulgurante, batalhador infatigavel, defensor impertérrito das liberdades
publicas.

Além de tantos privilégios aqui arrolados, tivestes a ventura de privar do
convfvio produtivo com figuras da maior expressdio do mundo médico baiano, a
exemplo dos mestres Padro Valadares, Caio Moura, Clementino Fraga e do
fundador desta Universidade, vosso fraternal amigo, Reitor Edgard Santos, cujo
ilustre filho, nosso atual governador, Professor Roberto Santos, tivestes a
oportunidade de examinar, no concurso para provimento da catedra de Clfnica
Médica e a quem dirigistes saudacdo quando de sua posse na Egrégia Academia
de Letras da Bahia. Conquistastes a Medalha de Ouro da Universidade Federal da
Bahia, concedida pelo Conselho Universitario, em virtude do reconhecimento
dos vossos méritos: “‘por altos e beneméritos servigos prestados ao ensino e a
administracdo’’, bem como por vossa distinta atuacdo como ‘‘Chefe de Escola,
estimulador de vocag@es, criador e dirigente de Instituigdes cientificas de Ensino,
alem de Vice-Reitor, que muitas vezes, assumiu a suprema responsabilidade da
Reitoria”.
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Impossfvel, por certo, ilustre Académico, relacionar todas as realizagGes
com que, em vossa laboriosa vida, acrescestes o vosso opulento “Curriculum
Vitae”, prova inequfvoca de que jamais descansastes sob os louros conquistados.

Todavia, em vosso exercfcio magistral, ressaltam-se, entre outras, as
inGmeras oportunidades em que atuastes em bancas examinadoras de concurso,
seja no meio médico local, seja em vérias unidades universitdrias brasileiras,
procedendo sempre, convém frisado, com zelo profissional, relevante brilho e
elevada proficiéncia. Autor de inimeros trabalhos cient(ficos, sempre estivestes
participando, ativamente, de congressos de vossa especialidade, assim no Brasil
como no exterior. Também pronunciastes varias conferéncias em respeitaveis
Entidades da Classe Médica, como igualmente v6s esmerastes na elaboracdo de
inGmeros trabalhos cientfficos e leterdrios, que em muito enrigueceram o nOsso
patrimdnio cultural, Participastes, ativamente, de incontéveis Simpbsios Médicos,
demonstrando, tantas vezes, ser o conceituado e atuante mestre de nossa
veneranda Faculdade de Medicina, plena de gloriosas tradigoes. Mas, ndo
somente, nas referidas fun¢des, emprestastes a profundidade do vosso conheci-
mento, a aplicagdo da vossa tendéncia para o estudo, com a disciplina rfgida a
que vos entregais quando investido de responsabilidade de qualquer natureza.
Incontaveis foram as vezes em que fostes incumbindo de proferir discursos e
alocucdes, conduzindo-vos, sempre, em tais oportunidades, com a propriedade e
o bom gosto do vosso inconfund(vel estilo. De sabor literdrio e, a0 mesmo
tempo, de cunho cientifico &, por exemplo, o ensaio intitulado: /A DOENCA E
A MORTE DE MARCEL PROUST"”, trabalho com que, mui justamente,
ocupastes, na Academia de Letras da Bahia, a cadeira cujo patrono como referi
anteriormente, é Cipriano Barata.

E como se ndo bastassem tantas qualificagOes de que sois merecedor, o
Conselho Estadual de Cultura acolhe-vos, hoje, entre seus dignos representantes,
aqueles que, por elevados méritos e reais servigos prestados a cultura de nossa
terra, representam a suprema Corte da inteligéncia baiana.

E tempo de concluir, pois quantos ouviram a orag¢do do recém-empossado,
brilhante e profunda, certamente confirmardo as vossas reconhecidas e procla-
madas qualidades intelectuais, dando-lhes a dimensdo que as minhas modestas
palavras, s6 palidamente, foram capazes de traduzir. Seja, pois, carissimo
Confrade, mais esta manifestacdo de reconhecimento dos vossos altos méritos
que a Academia sob a esclarecida Presidéncia do Professor Dr. José Silveira,
mui judiciosamente, acaba de ratificar, acolhendo-vos como um dos seus mais
ilustres pares, também a prova inequivoca da gratiddo da Bahia que, genufiexa
e reconhecida, agradece-vos pelos inestimdveis servigos que lhes tendes prestado.

SEDE BENVINDO!

154



Adriano Pondé (*)

Meus amigos, venho com o coracao em festas procurar um lugar na vossa
convivéncia. Outra coisa mais ndo desejo sendo servir a esta Academia. E tanto
mais me sensibiliza vossa nobreza, quanto me agravais a responsabilidade, em
consentir-me venha ocupar a cadeira, que estd sob a invocagdo de um grande
Mestre, como o foi Gongalo Moniz — sem dlvida uma das expressdes reais e
brilhantes da Medicina Nacional.

Ao mestre Plfnio Garcez de Sena, eminente Diretor de nossa querida
Faculdade de Medicina — notdvel pelo saber e pela experiéncia adquiridos no
drduo exercfcio da profissio — continuador fiel, pelo espfrito e pelo saber do
saudoso mestre Prof. Edistio Pondé — e a quem encanta como estimula a
vivacidade intelectual de Consuelo... nossos sinceros agradecimentos pela tarefa
que generosamente aceitou.

— Gongalo Moniz Sodré de Aragao nasceu a 28 de janeiro do ano de 1870,
naquele nobre solar conhecido como a “Casa Régia” — entdo situado na Rua
Saldanha da Gama, distrito da Sé, nesta Cidade do Salvador.

Com raizes plantadas na fidalguia baiana de boa cepa, tinha origem de um
lado nos Monizes, de Guilherme Moniz Barreto; e de outro, nos Sodrés, senhores
de Aguas Belas, em Portugal. E, ainda mais, na linhagem nobre dos Coutinho dos
Santos, que entroncava em Garcia Rodrigues, rico-homem do tempo del-Rei D.
Afonso Henriquez.

Foram seus pais o Dr. Egas Carlos Sodré de Aragao e D. Maria Leopoldina
Moniz Sodré de Aragao.

Aos solfcitos cuidados do avd — o Comendador Antonio Ferrdao Moniz de
Aragdo, — esse Pater optimus — e sob a diligente orientagao paterna, fez Gongalo
Moniz o curso primério, alcangando nos exames de “‘preparatoérios’ as mais altas
qualificacdes, em todas as disciplinas.

No curso médico, obteve classificagdo distinta em todas ‘as cadeiras; e
recebeu, juntamente com seu colega de turma, Francisco Cardozo da Silva, o
prémio de Aluno Laureado, que lhes concedia como oferta uma viagem de
estudos a Europa. Essa jamais se concretizou, porque as autoridades competentes
se omitiram nas providéncias necessérias a execugao do dispositivo estatutério.

Ainda académico, obtivera através das provas de concurso, o posto de
Preparador, na Cadeira de Quimica Mineral e Mineralogia, disciplina depois
supressa com a Reforma Benjamin Constant, a qual modificava, em 1891, o
ensino médico. Neste mesmo ano, entretanto, alcangava o internato da Clfnica
Médica, cadeira em que pontificava um grande nome, o professor Ramiro
Monteiro, um dos mestres com justica mais considerados, na época, pelas
qualidades peregrinas de inteligéncia, integridade de cardcter, como cultura
primorosa.

(*) Discurso de posse proferido no Saldo da Academia de Letras da Bahia a 20 de setembro
de 1977.
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Aquela funcdo a exerceu com solicitude e zelo estudioso, até o dia em que
defendeu a Tese para o doutoramento, em 7 de dezembro de 1893,

Prossigamos no exame desta vida laboriosa, que dedicou o melhor de uma
inteligéncia de escol ao estudo e formagdo de um cultura peregrina... Uma vida
cheia de servigos valiosos prestados a comunidade, cuja enumeragdo posto pareca
talvez fatigante cumpre todavia ser declinada.

A partir de 4 de junho do ano imediato, passou a desempenhar as fungdes
de Assistente na Cadeira de Clfnica Médica, até quando um ano depois alcangou
a situacdo de Professor substituto da 48 seccdo: Anatomia e Fisiologia
Patol6gicas. Ndo chegou a esta posi¢do, entretanto, por meio de favores, nem
arranjos propfcios, porém sim através das portas estreitas de um concurso diffcil,
competindo com um de seus mestres, o conceituado Prof. Jalio Palma.

IMUNIDADE MORBIDA foi o titulo da Tese defendida neste prélio
diffcil, com brilhantismo e seguranca.

— Desenrola-se, de 1896 a 97, o drama histérico de campanha de Canudos
...''a nossa Vendéia”, que se dizia organizada no sertdo baiano: De Antonio
Vicente Mendes Maciel, o chefe mfstico, disse o mestre José Calasans, um dos
maiores estudiosos do sangrento episédio, que teria sido apenas ‘‘um homem
seriamente voltado para assuntos religiosos, com boa cultura e inabal4vel crenga
em Jesus Cristo”. Um delirante parandico, dizémo-lo nos, é provével...

A Faculdade de Medicina da Bahia ndo podia ficar, como ndo ficou,
estranha ao doloroso episédio, que agitou a opinido pablica de todo o pafs.
Naquela conjuntura, criou Salvador vérias enfermarias de emergéncia. Instalou e
manteve diversas a nossa Faculdade. Estudantes seguiram para os hospitais de
sangue, no teatro da luta. Em companhia do Prof. Manoel José de Araujo, serviu
Gongalo em uma das enfermarias da Capital, que funcionava sob a invocagdo do
nome de Claude Bernard.

A dedicagdo e a competéncia desses profissionais foram proclamadas pelas
autoridades, que lhes dispensaram referéncias agradecidas e elogiosas. Dentre
estas merece, uma citacdio em particular o agradecimento do Gal. Medeiros
Mallet, em nome do Snr. Presidente da Rep(iblica, o Dr. Prudente de Morais, que
lhes enderecava pelos ““bons e inolvidéveis servigos, que haviam prestado, na
enfermaria militar proviséria, para o socorro dos feridos na Guerra de Canudos”,

No Governo do Cons. Luis Viana, era nomeado a 11 de novembro de 1899
para organizar e dirigir o Gabinete de Andlises e Pesquisas Bacteriol6gicas do
Estado, instituicdo destinada ao estudo e prevencdo das moléstias infecto-
contagiosas.

Por ocasido da reforma do Cédigo de Ensino, apresentada pelo ministro
Dr. Epitacio Pessoa, em 1901, foi nomeado para a Faculdade de Medicina como
Professor substituto da 22 sec¢ao, que compreendia as disciplinas de Bacterio-
logia, Histologia e Anatomia Patolégica.
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Sucedeu também que, nesta mesma época, fora comissionado pelo
Governador do Estado, o Dr. Severino Vieira, para estudar, no Rio de Janeiro e
em Sdo Paulo, o preparo do soro anti-pestoso. _

Voltando a Salvador, diagnosticou, com o isolamento do germe, os
primeiros casos da epidemia de peste bubdnica, que aqui surgiu, em 1904. Era
entdo designado ja4 agora pelo Governador Dr. José Marcelino de Souza para
instalar e dirigir o Hospital de Isolamento. Introduziu, nesta ocasido entdo, o
tratamento desses doentes com o soro especffico, ministrando-lhes injegOes
intraperitoneais e intravenosas.

Pouco depois, por sua inspiragdo, outra importante providéncia sanitéria
tomava o poder publico, fazendo obrigatério o tratamento profilatico do tétano
aos indivfduos feridos na via plblica.

No ano imediato, reorganizava com o Prof. Fernando Luz a Bibliotecada
Faculdade de Medicina, muito danificada com o incéndio que quase a destruiu.
Comentando o episddio, disse o eminente Mestre Prof. Aristides Novis, com o
brilho encantador de sua palavra harmoniosa: ““Tenho presente neste mesmo
lugar’” — referia-se a Biblioteca, em cujo saldo se inaugurava, na época, a ef(gie
em bronze de Francisco de Castro — “tenho presente, dentre os quadros
marcantes da minha vida académica, e entre outros mestres atordoados ainda
pelo clamor de um incéndio — a figura respeitavel e diligente de Gongalo Moniz
— reconstituindo nesta estancia de livros, — outra que, pouco antes, dera pasto as
labaredas sinistras, numa tarefa a que nem faltariam alguns raros exemplares, que
esquecidos do fogo eram acolhidos e carinhosamente pensados, numa abnegagao
s6 comparéavel 4 da pr6opria alma dos bosques, empenhada na reconstitui¢ao folha
por folha, de uma floresta devastada”...

Em 1906, era designado para reger, em carater interino, a cadeira de
Histologia; e, dois anos mais tarde, a de Bacteriologia. Nessa época, foi nomeado
Inspector de Higiene Municipal e, no exercfcio de tais fungGes, organizou e
instalou o Laboratério da Diretoria de Assisténcia Piblica Municipal, prestando
com isso inestimaveis servigos a comunidade.

Diretor Geral da SaGde Pablica Estadual, no Governo do Dr. J. J. Seabra,
modificou os velhos moldes da administragdo, criando novos servigos e
remanejando os antigos. Assim foi que instalou e inaugurou o Instituto Oswaldo
Cruz, aprestando-lhe as se¢oes — bacteriologica, anti-variélica e anti-rabica.

Em 1915 era investido no cargo de Professor Catedratico de Patologia
Geral, disciplina que lecionou com dedicagdo até alcangar a aposentadoria por
limite da idade.

Consinta-me a bondade da ilustre assisténcia continui ainda a examinar,
com vagar e minlcia, outros aspectos desta vida admirével, toda dedicada ao
magistério e aos interesses da coletividade.
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— Quando Secretdrio do Interior e Justica, no governo do Dr. Antonio
Moniz, cargo em que fora investido no ano anterior, elaborou notéavel reforma da
Instrugdo e da Salde Pablica. E, mais ainda, reconstruiu o Hospital de
Isolamento, dando-lhe organizacdo e instalagdes mais atualizadas. Incentivou e
concluiu a constru¢do do edificio da Biblioteca Puablica, dando-lhe sede e
instalagOes condignas.

De passagem, convém assinalar que soube o Mestre resistir aos meneios da
polftica, apesar das posigOes que ocupava e dos lagos sanguineos com o
governante, que por certo nao teria deixado de seduz(-lo, atraindo-o para a
orbita de sua influéncia. Manteve-se, todavia equilibrado e sempre independente,
com a elegancia e a distingdo que lhe eram naturais.

Na direcdo da SaGde Pablica estadual, emprestou o mais decidido apoio a
LIGA BAHIANA CONTRA A TUBERCULOSE, por ele fundada em companhia
de Ramiro de Azevedo, Alfredo Brito, Pinto de Carvalho...

— Em 1917, reunindo-se a vultos ilustres nas belas letras e na cultura local,
participava na fundacdo da Academia de Letras da Bahia, e ocupava a cadeira n.
17, da qual é patrono seu avd, o Comendador Antonio Ferrdao Moniz de Aragao,
honrando-a com fecunda e apreciada colaboragdo. E, nesse mandato, assinou a
Lei, a considerar de utilidade plblica essa nobre instituicao.

Um episodio significativo na vida de professor foi a eleicao pelos seus pares
para a redacdo da MEMORIA HISTORICA DA FACULDADE DE MEDICINA,
tarefa de que se desempenhou com excepcional brilho, analizando a situagao do
ensino médico no Pafs. Em homenagem pbstuma, fé-la publicar a Congregacdo
daquele 6rgao veneravel.

Da sua valiosa producao literdria merece uma referéncia muito particular o
estudo sobre a ““Histéria da Medicina e sua Evolugdo na Bahia", publicado no
Diéario Oficial do Estado, em edicdo especial, comemorativa do centenéario de
nossa Independéncia.

— Gongalo Moniz foi o inveterado estudioso, que pertenceu aquela mesma
linhagem de Prado Valadares, Luis Anseimo da Fonseca, Climério de Oliveira,
Alfredo Brito, Oscar Freire — perfeito conhecedor das ciéncias experimentais e
abstratas, além de profundo sabedor de nosso idioma.

“Esta grande dedicagdo ao livro, que o tornou grande enciclopédico —
disse-o José Silveira — escondeu, aos olhos dos que ndo souberam ver, o
homem-realizacdo que havia em Goncalo Moniz. Este ndo era um simples
erudito, um tedrico da Medicina. Sobre ser um habilfssimo investigador, com o
domfinio perfeito dos segredos da observacdo e da experiéncia, possufa o
ilustrado mestre uma larga visdo dos problemas sociais. A sua atuagdo na SaGde
Pablica é a revelagdo mais convincente desta complexa personalidade”,

Dominava-o, sem davida, aquela “'sede invencfvel da cultura faustica do
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conhecimento’” de que nos falava Alceu Amoroso Lima, quando recebia Augusto
Meyer, na Academia Brasileira de Letras.

Escreveu sobre Medicina, Literatura portuguesa, questdes de nosso
vernaculo, problemas religiosos; colaborou ndo s6 em revistas médicas, nas
literdrias, como ainda na imprensa didria. Era um legftimo fil6logo. Conhecendo
com seguranga a Ifngua portuguesa, dominava também o inglés, o francés e o
italiano. Era, com justica, admirado como um sébio.

Ndo foi sem razdo que dizia Sainte-Beuve dever apoiar-se a crftica respeito
a um escritor no conhecimento do homem, para descobrir-se ““le lien du moral au
talent”.

— Eis, agora, um depoimento da intimidade, que nos chegou ao conheci-
mento, através da pena de Carlos Torres, um de seus diletos enteados: “Eterno
estudante, fazia da leitura um grande sacerd6cio, preocupagao e lazer espiritual.
Possufa método na leitura que procedia, desde o livro de ciéncia até revistas e
jornais diarios.

— N3o tinha hora, nem momento para o estudo, que lhe alimentava tdo
notével saber. Ainda mais: era uma curiosidade que ndo conhecia limites.

Todavia, o erudito desaparecia, quando lhe surgia, radiosa e feliz, a netinha
querida, a Maria da Conceigao, (nica pessoa que tinha o direito de interrompé-lo
a qualquer momento, fazendo-o até mesmo colaborador de suas brincadeiras,
submisso as fantasias e caprichos da meninice.

Na imprensa didria, travou memoréveis combates, em que era admirado
pelo vigor da dialética, conduzindo todavia a discussdo em termos educados,
vencendo pela forga dos argumentos. Ficou célebre, entre os meios culturais
daquele tempo, a polémica travada com o notavel pregador sacro o Padre Jilio
Maria e o filésofo Virgflio de Lemos — este Gltimo vigoroso jornalista, mestre
famoso e muito admirado pela cultura filos6fica. Em meio a testilha, derivaram
os litigantes para os dominios da Biologia... Eis sendo quando, intervém o
Professor de Patologia Geral para mostrar-lhes o engano em que laboravam: e
apresentou entdo argumentos de tal espécie e vigor que aos contentadores ndo
Ihe sobraram recursos para alimentar o dissfdio: Le combat est fini: faute de
combattans...

Carécter reto, moderado e elegante nas atitudes, constitufa verdadeiro
prazer intelectual ouvf-lo quando dissertava, com serenidade e distin¢do, sobre
assuntos doutrindrios, problemas técnicos, ou discorria sobre questdes verna-
culas. Nesta area, chegou em certa ocasido a tercar armas com o notavel e
agressivo filologo portugués Candido de Figueiredo, numa rumorosa polémica
pela imprensa e da qual terminou com evidente vantagem sobre o consagrado e
temido contendor.
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Vida constitufda em contfnuo estudo e trabalhos intelectuais, representava
Gongcalo Moniz uma das tradigdes mentais mais ciosas de nossa Faculdade de
Medicina.

Dezesseis mil volumes representavam, no solar de Santa Clara do Desterro,
a selecionada biblioteca do Prof. Goncalo' Moniz, sem incluir monografias,
separatas, revistas cient(ficas, cole¢cdes de jornais, recortes e folhetos, tudo isso
catalogado e anotado pelo diligente estudioso, na insacidvel sede de saber.
Preciosa era, de um modo particular, a colecdo de dicionérios. Havia-os de
portugués, francés, inglés, latim e grego. Do famoso de Candido de Figueiredo
apresentava anotacoes corrigendas, que enviadas ao eminente mestre lusitano,
concordou este com as observagBes, admitindo a revisdo e reproduziu as
alteragdes nas edigOes ulteriores.

Esses passeios pelo “oceano das palavras’” de que falava Monteiro Lobato
ndo ocorria somente porque isso lhe constituisse um prazer intelectual, mas sim
porque o escritor meticuloso procurava sempre estar senhor do valor exato, que
os termos representam.

Dele poder-se-ia dizer, como se I no verso latino:

Vitam inter lucem et umbram

Literis deditus, transegit:

Entre a luz e a sombra
Dado as letras, passou a vida...

— Pertenceu o Prof. Gongalo Moniz aquela geragdo de médicos, vasada nos
moldes do ““‘uomo universalis”... E que estd a extinguir-se, agui como alhures,
sob a pressdo incoercfvel do imediatismo econdomico, quando até a propria
doenca passou a ser uma das fontes de riqueza e de contestagoes!

No escritor, o que sobressafa era a clareza e a simplicidade, num estilo
fluente. Evitava o supérfluo na construcdo da frase — |fmpida e atrativa —
refletindo, com a linguagem direta, um espirito sereno e equilibrado... A esse
ponto, isso me faz lembrar Afonso Lopes Vieira quando observara que assim
como h& uma dignidade de maneiras, também ha uma dignidade de sintaxe. E
lembra-se, de fugida, que Boileau exigia a clareza do pensamento aliada a
simplicidade da frase.

Goncalo Moniz era a discrigdo, a delicadeza, a naturalidade. Na cétedra ou
no didlogo. Na demonstragdio de uma tese, ou a esclarecer um assunto
controverso. Ndo tinha aquela seducdo da forma que dificulta a expressdao do
pensamento. Sucede que, como estd no verso de Bilac, é “a beleza, irma gémea
da verdade, / arte pura, inimiga do artiffcio”... O Mestre descobria a for¢a e a
graca na simplicidade do estilo, ao escrever como se fala correntemente, sem
ostentacao, nem maneirismos.

Essa justa fama enchia de orgulho nossa Faculdade e fazia o Mestre
respeitado e prezado assim entre professores como entre discfpulos.
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— Envolto nas sombras do passado, é com a grata evocagdo dos tempos
juvenis que ainda estou vendo, naquelas tardes da Faculdade do Terreiro,
quando, trajando com discreta elegancia, entrava no sempre lembrado Anfiteatro
Alfredo Brito, em companhia dos irmdos Torres — Otdvio e Enoque, assistentes
da Cadeira ocupada pelo Mestre.

A ligdo corria fluente e elegante, analisando os problemas e objetivos da
Patologia Geral, disciplina que ilustrou com erudicdo e que sabia expor com
simplicidade e clareza, — ao estudar-the as leis que regem os fendmenos mérbidos
e analisar-lhes as causas e processos. Diante da assisténcia presa as suas palavras,
apresentava e debatia os pontos obscuros ou controversos, ao tempo em que
definia, com rigor, as expressdes da linguagem médica. E conduzia-nos,
aplainando dificuldades, aos meandros e caprichos da Herancga, ou facilitava-nos
devassar os fnvios caminhos da Teratologia.

A solicitude pelos grandes ideiais — a pureza de sentimentos — o espirfto
de justiga foram qualidades que fizeram realmente deste grande Mestre uma das
figuras insignes em nosso panorama cultural. :

A compreensdao era também uma de suas formas de bondade! Seus
objetivos foram sempre claros e sinceros e a independéncia espiritual uma das
suas qualidades mais peculiares.

— Nédo nascera tribuno... nem polftico. Ndo procurava peroragdes. Falava
em voz baixa, sem nenhuma pressa... e estudava sempre. As posi¢des a que
chegou conquistou-as pelo préprio merecimento, eis que jamais as solicitou, nem
andava batendo as portas dos poderosos.

Afrénio Coutinho, que foi um de seus disclpulos, escreveu, cheio de
admiracdo, estas comovidas linhas: “Gongalo era todo um cédigo de ética
intelectual, pelo que nem sempre foi bem compreendido”. E acrescentou ainda:
“Ndo lhe interessava exercer a vida intelectual para conquistar posicoes ou
empregos rendosos, nem como escada para a mansao dos poderosos... A gléria, o
renome, a consideragdo, o prestfgio, chegavam-lhe automaticamente, batiam-lhe
a porta sem que ele procurasse for¢é-las. Era todo um codigo de ética intelectual,
pelo que nem sempre foi bem compreendido”,

Era, realmente, o Mestre uma enciclopédia viva, pronto para dar
informagOes exatas sobre o que |he fosse consultado, opinando com modéstia e
naturalidade. Era simples, sem vulgarizar-se.

Como acentuou Jorge Calmon, com muita propriedade, elegancia e a
exacdo que lhe sdo peculiares, ’prejudicava o justo e vasto renome de Gongalo
Moniz a sua modéstia e naturalidade. Inalterdvel e placida, recondita e severa;
insensfvel a todas as sedugOes e imperturbavel em todos os transes de uma vida
suave’’,

Na homenagem que lhe prestou 8 meméria a Academia de Letras da Bahia,
disse Carlos Ribeiro ter sido Gongalo Moniz ““uma das mais Ifdimas expressdes da
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cultura espiritual brasileira. Atingiu as culminancias de sdbio. E enciclopédico.
Versava a Medicina e o Direito — continua o brilhante jornalista — a Psicologia e
a Sociologia, como a Filologia e mesmo as Ciéncias Econdmicas... Dessem-lhe
oportunidade e o material, e ele tanto seria o bi6logo e o anatomista, como o
embriblogo... Davam-lhe realce os tragos de um verdadeiro filésofo, no sentido
cientffico...”

— "Os mais cultos, quando se aproximavam dele, achavam sempre o que
aprender’’: foram as expressdes de um de seus mais ilustres colegas, que todavia
era seu desafeto.

Tinha o Mestre compreensdo para todos, o que significava, sem davida uma
forma também de tolerédncia.

A forma literdria ndo desprezava a expressio singela; nem tinha a
“supersticdo do verndculo”, ou o escripulo com a locucdo comum. A frase lhe
corria Ifmpida, sem a feicdo oratéria, nem a eloqgiiéncia, que era habitual naquela
época: Era antes o more fluentis calami...

Rui lhe era frequiéncia habitual. Tomado de amores pelo idioma devorava
Gongalo o texto dos filblogos e os classicos portugueses — Herculano, Garret,
Camilo, Rebelo da Silva, Vieira, Frei Luis de Sousa, Bernardes, Castilho... Nio
desprezava, todavia, a leitura de Graciliano Ramos, Tristdo de Atahyde, José
Lins do Rego, Vinicius de Morais, Manoel Bandeira, Drumond de Andrade...

O livro foi-lhe no comum da vida um dos companheiros inseparéveis’ —
como informa, afetuoso e enternecido, Carlos Torres, que lhe foi o dedicado
biégrafo e enteado afetuoso. Lia até o raiar do dia. E, ainda até as vésperas da
morte, a procurar com empenho os assuntos relacionados com a pr6pr|a doenga,
de cujo conhecimento tinha plena ciéncia.

Morreu como Sécrates — escreveu Claudelino Sep(lveda, um dos mais
belos e lGcidos esplritos que j& conheci — meu fiel & saudoso companheiro no
tiroclnio da Clfnica Propedéutica Médica.

— Expirou Gongalo Moniz serenamente, cercado de familiares e disc(pulos,
que no transe de perdé-lo, tentavam ainda recursos para poupé-lo. Tinha,
entretanto, a resigna¢do suave dos que ji nada esperam. Tranquilo, pedia apenas
que ndo |he prolongassem a agonia, para poupar o sofrimento dos entes queridos
que o cercavam.

Espfrito sereno e forte, ndo receiava a morte e antes a enfrentava com a
mesma placidez e a mesma disposi¢do de dnimo, com que tinha suportado os
caprichos da sorte:

“Sicome una giornata bene spessa da lieto dormire, cosi una vita bene
usata da lieto morire’’; sdo palavras de Da Vinci: Assim como um dia bem
trabalhado, traz alegria ao sono, uma vida bem vivida empresta alegria 3 morte.
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Grandes homenagens, as quais fazia jus, lhe foram prestadas, guando
faleceu a 19 de junho de 1939.

Em sessdo da Congregagdo da Faculdade de Medicina, realizada no dia 19
do més acima referido — logo ap6s o registro em ata de um voto de profundo
pesar — discorreu o eminente Professor Magalhdes Neto, a exaltar a figura de
Gongalo Moniz, que dizia “ndo fora somente um erudito, porém uma expressao
rarfssima da mais alta cultura. Conhecedor de todas as ciéncias médicas, dotado
de uma ilustragdo humanfstica das maiores em nossa época, um sibio tomado o
termo na plenitude de seu significado”’.

Na ocasido da abertura dos cursos da Faculdade de Medicina, a 11 de
margo do ano imediato, falou o insigne Mestre Prof. Luis Pinto de Carvalho, que
desta sorte assim se referiu & personalidade do eminente professor: “‘Se
carecesseis, 0 que ndao penso, de exemplo do desmedido valor dos homens de
estudo e cultura a impd-lo aos coevos e recomendé-los & posteridade, af estaria a
inconfundfvel figura desse que associamos, hoje, em homenagem péstuma, 3
nossa bela festa, o ex/mio mestre — o eminente Professor Gongalo Moniz”,

Apbs a oracdo do brilhante homem de letras e mestre consagrado de nossa
Neurologia, procedeu-se a colocacdo no vestfbulo da Faculdade duma placa de
bronze e marmore, com a efigie do saudoso extinto. A biblioteca da instituigdo
se deu o nome do grande Mestre — na observdncia a8 proposta do eminente
Professor Aristides Novis.

Ndo foram s6 estas as homenagens prestadas. Durante o governo
benemérito de Otdvio Mangabeira, o Instituto de SaGde Publica do Estado
passou @ denominacdo de Instituto Goncalo Moniz. E mais ainda: o Laboratério
de Patologia Geral da Faculdade, onde exerceu ndo sé6 o magistério, como viveu a
pesquisa cientffica, teve imortalizada no bronze a sua effgie: Vir bonus et
preclarus!...

Dedicou-lhe o grande vespertino "“A Tarde”, na edicdo de 8 de setembro
daquele mesmo ano, a primeira pagina inteira, num primoroso artigo, assim
intitulado: “UMA VIDA TODA DEDICADA AOS LIVROS... Os mais cultos
quando se aproximavam dele achavam sempre o que aprender”’.

E alvitrava, entdo, o jornal que adquirisse o poder plblico a preciosa
biblioteca: “‘uma verdadeira cidade de livros”! Atendeu o Governo estadual 3
solicitacdo da imprensa, transferindo o acervo para a Biblioteca Pblica do
Estado.

Neste ensejo, pronunciou formosa oragdo o Prof. Jorge Calmon, diretor da
Biblioteca, a discorrer com a elegéncia e o requinte que lhe sdo peculiares, sobre
a vida e os trabalhos do grande mestre; e salientava além disso gue era ao sébio
professor que se devia a construcdo do atual ediffcio da Biblioteca P(blica do
Estado e, ainda mais, aproveitava o ensejo para ressaltar que um tal conjunto iria
constituir um quarto do patrimonio daguela casa de estudo.
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Declarada inaugurada na Biblioteca Piblica a exposi¢ao de 2.000 volumes,
retirados dentre os 14.000 que compunham o acervo do grande Mestre, o
Interventor Federal interino — na época o Prof. Lafayete Pondé — dizia, nas
palavras que no momento proferia, “ver na admiragdo dos presentes, suscitada
pela grandeza da biblioteca do Prof. Gongalo Moniz, mais uma prova de que ndo
perecem o0s valores mentais, persistindo como exemplo e estfmulo para as
geragOes que surgem”’.

Sunt aliquid Manes; letum non omnis finit... Assim falou o elegfaco Sextus
Propertium: Os Manes sdo alguma coisa; a morte nao termina tudo!

Gongalo Moniz foi um homem de outra época... duma época muito diversa
desta nossa presente — quando, entdo, a Medicina era uma profissdo liberal e
prestigiada, A Medicina, porém, deixou de ser uma profissdo liberal! Com isso,
vem-se desgastando a relagdo médico-paciente, perdendo o profissional aquela
consideragdo e respeito que o cercavam. — Nenhum grupo profissional tem sido
mais acusado de erros, deslizes, ou omissoes...

Esmagaram-no as engrenagens da macroeconomia.

Para que insistir!l... Na verdade, a boa Medicina estéd € no homem.

Devo terminar, deixando assim tragado a mal e a custo o perfil singular de
um Mestre eminente dos tempos idos — um exemplo de cultura, de saber e de
dignidade.

Ndo o farei, porém, sem antes repetir estes belos versos de nosso grande
poeta Artur de Sales:

Deixa que, ainda uma vez, sombra bendita,
Teu nome exalte na harpa, corda a corda,
Deixe que a nota ecoe ampla e infinita,
Como um canto que os pdssaros acorda...
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ZILTON ANDRADE

José Silveira (*)

Nao sei até que ponto a praxe e o protocolo saem feridos, quando éo
Presidente quem se incumbe de saudar o novo académico em lugar de um dos
seus pares. De mim confesso que tudo fiz para que o Prof. Zilton Andrade
livremente escolhesse um colega a altura do seu merecimento. Falharam os meus
argumentos e € por isso que aqui me encontro...

Levado a tdo delicada e honrosa missdo, comecei a indagar porque teria ele
se fixado em meu nome para oficialmente recebé-lo. Ndo tenho a fortuna de
privar da sua intimidade, ndo sendo assim um seu amigo, no sentido corriqueiro
da expressdo. Ndo tive o privilégio de ser seu companheiro de estudo na Escola
de Medicina, tanta — infelizmente para mim — é a diferenca das nossas idades.
Muito menos fui seu professor. Talvez tenha ele escutado algumas aulas minhas
no meu longo magistério. Mas isso ndo me daria o direito de considerd-lo meu
discfpulo. Porque, entdqo, a minha escolha? ... Fosse eu um patologista ainda
bem, mas um simples clfnico? I...

A (nica explicacdo, que vislumbro para o caso, talvez esteja no meu
empenho em valorizar sempre e lutar constantemente pelo engrandecimento da
Patologia em nosso meio.

Venho de um tempo em que se desprestigiava, ao méximo, a assim
chamada Anatomia Patol6gica. Quando estudante, ouvia dizer que a ela, 3
Ciéncia dos Mortos, s6 se dedicavam os intelectualmente pouco dotados.
Professores inteligentes, que nela se diziam especializados, ensinavam-na de
modo livresco, repetindo compéndios ultrapassados, mostrando irreconheciveis
pecas de velhos museus de cera, quando ndo se projetavam como monstros
sagrados, falando em linguagem que ninguém entendia.

Nunca estive de acordo com essa maneira de ver. Jamais me conformei
com essa Medicina que se dizia — arte perfumada de Ciéncia —; com uma
conduta médica superficial e tedrica, onde os sintomas e os sinais clinicos eram
interpretados a luz de doutrinas preestabelecidas e a terapéutica utilizada se
inspirava em puro e irracional empirismo.

Chegando, recém-formado, a Alemanha, verifiquei como andava certo. Na
repeticdo quase automatica do cléssico exemplo do imortal Laennec, mestres da
categoria excepcional de um Von Bergmann, de um Volhard, criadores
respectivamente da Gastroenterologia e da Nefrologia modernas — vinham, com

(* ) Discurso de recep¢do ao novo académico proferido em sesséo solene no auditério do
Hospital do Térax, em 11 de outubro de 1977.
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suas respectivas equipes, as salas de necropsia para corrigir seus erros e aferir seus
acertos.

Naquele pafs, ainda hoje a verdadeira pétria da Patologia, desejei preencher
as lacunas da minha tdo defeituosa formagdo médica. Infelizmente, por motivos
vérios, ndo alcancei o que queria...

Voltando a Bahia, busquei um Centro, onde pudesse atingir meu objetivo.
Juntei-me a Hélio Simdes, Jaime Viana e Coelho dos Santos, em torno de
Leoncio Pinto, inspirado investigador e grando pat6logo, que, desgragadamente,
desajustado e inquieto se debatia contra a ignorancia e a incompreensao
reinantes.

Circunstancias multiplas, conseqiiéncia dos rumos diversos que cada um de
nbs tomou, fizeram com que se dispersasse tdo esperangoso nlcleo. Ao lado de
Leoncio, permancceu apenas José Coelho dos Santos, aquele que, apb6s uma
longa e tormentosa trajetdria, conseguiu, por fim, chegar a Catedra entressonha-
da. Mas pelo seu proprio temperamento, pela intransigéncia com que defendia os
seus rfgidos principios, ndo se entrosando com a juventude estudantil, jamais
pdde criar essa Escola que, logo depois, meu caro Prof. Zilton, coube-lhe
organizar e conduzir as culminancias de hoje...

Ao criar o nosso IBIT ndo poderia incidir no erro de esquecer os préstimos
da Patologia. Infelizmente, a ndo ser com a colaboragdo de José Coelho, ainda
inseguro nos seus conhecimentos, faltava-me um patologista experimentado, a
altura das necessidades dos nossos estudos.

Convidei entdo Walter Bngeler, o notdvel professor alemdo que, enviado
pelo Governo do seu pafs — exercia a Catedra da Escola Paulista de Medicina.
Sua contribuicdo para implantagdo do setor de Patologia no Instituto, foi
extraordindria: desde a localizagdo dos laboratérios no conjunto arquitetdnico,
em projeto, até os rumos que deveriamos tomar para alcangar um bom servico,
entre os quais a formacdo do pessoal especializado — item béasico do programa.

Facilidades para isso foram por ele criadas, a principio em Sdo Paulo,
depois na prépria Alemanha. Delas colegas brasileiros se aproveitaram...

Regressando & Bahia, no entanto, os beneficiados ndo quiseram ficar na
modéstia do IBIT. Fui obrigado entdo — tal era a falta de um patologista — a
contratar outro especialista alemdo. E o conseguimos com muita felicidade.
Werner Hilscher, jovem competente e entusiasta investigador, trouxe da Europa
todo o equipamento necessdrio — o mais moderno da época — e aqui fundou,
com sua assistente D. Elizabeth Gheno, o departamento e nele trabalhou
intensamente por mais de trés anos. E conosco ficaria se facilidades lhe fossem
criadas para sua carreira universitdria. Como isso ndo foi possivel, voltou a sua
patria, onde exerce com o maior brilho, o professorado num dos mais
conceituados Institutos de Pesquisa da Universidade de Dusseldorf.
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Seu sucessor no IBIT foi Wolfgang Gdssner, outro grande pato6logo, que
aqui infelizmente s6 passou 6 meses...

Com a saida dos pesquisadores alemdes entramos em novo periodo critico.
Colegas brasileiros e baianos, por motivos multiplos, novamente ndo puderam
ficar. Nem por isso cruzamos os bragos. Nao dispondo de elementos préprios e
definitivos, buscamos orientacdo e ensinamento junto as maiores autoridades
mundiais, no campo da Patologia Pulmonar. Para aqui atrai/mos — em tempo e
periodos diversos — mestres eminentes como Erik Letterer, de Tlbingen, H.
Meesen, de Dusseldorf, George Canetti, de Paris, Herzog, de Concépcion, Chile,
Oscar Croxatto, de Buenos Aires...

Até que, através do mais perfeito entendimento, pude contar com a valiosa
colaboragdo de V. S., primeiro, por intermédio dos seus residentes e agora, com
um seu discipulo, Jodo Carlos Coelho, em quem depositamos as maiores
esperancas...

Nada tivesse V. S. feito — o que evidentemente ndo é o caso — bastaria a
criacdo desse celeiro de especialistas que organizou e que tdo relevantes servigos
estd prestando a todo o Brasil para definitivamente consagréd-lo. Porque, aqui,
como em toda parte, raros sao os médicos que se querem votar ao oficio arduo e
diffcil da Patologia. E que ndo é facil se ser pat6logo. S6 o sera de verdade, quem
trouxer do berco verdadeira vocagao e tiver suficiente tenacidade e coragem para
vencer os percalcos da sua longa e dificil formagdo. Muito se exige dele: antes de
tudo, uma boa capacidade cientifica; conhecimentos que vdao das minimas
estruturas morfoldgicas, aos complexos fendmenos fisiopatoldgicos; das parti-
cularidades da intrincada Bioquimica aos meandros da nascente e promissora
Imunologia; um mundo de técnicas tem que ser aprendido; métodos sem conta
precisam ser dominados. '

Para se chegar até 14, necessita-se de demorado estudo, acurada observagdo,
longa experiéncia e, sobretudo, orientagdo segura de um bom Mestre, dentro da
estrutura s6lida de uma Escola perfeita. Porque, nesse ramo como em qualquer
outro domfnio, o autodidatismo é uma praga, que precisa ser urgentemente
aniquilada...

S6, assim, esse médico, altamente diferenciado, estard em condigdes de
exercer suas complexas e delicadas tarefas, pois, da sua palavra dependera a
solucdo de um diagndstico dificil; da sua opinido, uma arriscada cirurgia ou um
demorado tratamento; do seu veredictum a salvacdo de uma vida; da sua pericia,
a justica e o amparo de uma Sociedade... O clfnico indeciso, o cirurgido
preocupado, a famflia inquieta, todos ansiosos e angustiadamente aguardam o
seu parecer, pondo-se o patblogo, dessa forma, na mais penosa e diffcil das
posicgoes...

Carreira, que requer ndo somente competéncia mas sobretudo humildade e
ren(incia. Enquanto internistas mediocres e cirurgioes de pouca monta alcangam
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fama ruidosa e aplauso facil pelos éxitos visfveis da sua atuacdo, no anonimato
dos laboratérios, incognitos e esquecidos, permanecem os responsaveis maiores
dos sucessos propalados...

Nesse meu desenganado e sincero entusiasmo pela Ciéncia de Virchow,
nesse meu constante desejo de difundir os seus reais méritos, entre nos, é que
teria, com certeza, 0 nosso mais novo académico encontrado motivo para a
escolha que fez. Sabe ele, mais do que ninguém, a alta conta, ndo s6 em que o
tenho, como também as excelsas virtudes do seu maravilhoso mundo de ag3o.

Vindo do Interior, como eu, Zilton Andrade freqiientou o Gindsio
Ipiranga, a grande obra do inesquecivel Isaias Alves. Ainda estudante de
Medicina, teve a sorte de penetrar num dos mais estimulantes centros de estudo
da Bahia, naquele tempo: o Instituto Oswaldo Cruz, hoje Fundagio Gongcalo
Muniz, entdo sob a inquieta e produtiva dire¢do do malogrado Mangabeira Filho.
As circunstdncias do momento permitiram-lhe encontrar um grande Mestre: o
Prof. Paulo Dacorso Filho, especialmente contratado por Mangabeira para
orientar e dirigir a Se¢do de Anatomia Patolégica daquele Instituto. Destarte,

comegou bem o futuro patélogo: aprenderia certo, e dos bons padrdes ndo se
afastaria jamais.

Recém-formado, sentindo que, apesar dos ensinamentos e orientacdo
recebidos, ndo se considerava em condigbes ideais de exercer os seus dificeis
misteres, ao invés de procurar avidamente ganhar dinheiro, parte para os Estados
Unidos, com o auxilio de uma bolsa do Institute of Interamerican Affairs da
Rockfeller Foundation. Durante cerca de dois anos, no mais duro e severo
regime, trabalhou sob a dire¢do do Prof. Charles E. Dunlap, no Departamento de
Patologia da Tulane University of Medicine.

Sua atuacdo foi de tal modo marcante, que, ingressando como simples
fellow, logo passou a assistente e ndo tardou a que lhe conferissem o tftulo de
“scientist”’, dentro do escrupuloso rigor com que essas cousas sdo feitas na
América.

Dominando as mais modernas técnicas, senhor dos mais seguros métodos
de estudo, capacitado a empreender por si s6 delicadas pesquisas, com @nimo
firme e s6lida formacgdo, tudo lhe viria com sucesso, daf por diante, como na
realidade, aconteceu.

Tenta entdo trabalhar num dos melhores servigos de Patologia do Brasil: 0
da Escola de Medicina de Riberdo Preto. Ndo se |he abriram facilmente as portas
dos laboratorios daf. Consegue, no entanto, vencer as dificuldades, doutoran-
do-se em Medicina, em concurso de titulos e de provas, com uma tese,
amplamente aprovada, sobre “Alteragdes Testiculares em Ratos Tratados pela
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Dietiomina"’.

Seu primeiro éxito permitir-lhe-ia qualquer escolha. Ndo demorou que a
Universidade da Bahia o reclamasse. E, sob promessa de que seus planos seriam
postos em prética, volta a sua Terra, que, espero, saberd prendé-lo para sempre.

Sem descansar sobre as vitorias alcangadas, logo se empenhou num
concurso de livre-docéncia da cadeira de Anatomia e Fisiologia Patologicas da
Faculdade de Medicina da Universidade da Bahia, do qual brilhantemente se saiu,
pela segquranca das suas provas, valor dos seus tftulos e primor da sua tese sobre
“Patologia da Leishmaniose Visceral’. (Calazar).

Sua l6gica e justa ascencdo na Carreira Universitaria se fez rapidamente:
professor adjunto em 1959, professor de Nivel Superior em 1963. Também logo
comecgaram a crescer os seus titulos: Post-Doctored Research Fellow do Public
Health Service International do Department of Health Education and Wellfare
(1961); especialista em Patologia pela Sociedade Brasileira de Patologistas
(1963); pesquisador conferencista do Conselho Nacional de Pesquisa (1969);
perito-consultor da Organiza¢do Mundial de SaGde (1965); professor visitante em
Patologia da Cornell University Medical College (1971).

Senhor de uma cétedra, incumbido da direcdo de setores universitarios da
maior importdncia como chefe dos laboratérios de Patologia, decidiu-se pelo
regime de dedicagdo exclusiva e ninguém o excede em interesse e eficiéncia.

Reunindo sua grande capacidade diddtica a um forte pendor pela
investigacdo cientffica, em colaboragdo permanente com Sonia, sua querida
esposa, médica de excepcionais qualidades técnicas e culturais, ndo lhe foi diffcil
organizar uma grande Escola de Patologia, aquela que reproduz, com redobrada
grandeza e multiplicadas possibilidades, a'que nos legaram Paterson, Wucherer e
Silva Lima e da qual tanto nos orgulhamos.

Implantado em solida estrutura — cercado dos melhores elementos,
embora nem sempre com as facilidades materiais indispenséveis — portas a
dentro da veneranda Faculdade, nada mais o deteve. E, a essa altura, ndo sei de
alguém mais apreciado, mais respeitado e mais requisitado, no campo da
Patologia Tropical Brasileira do que Zilton Andrade...

Uma pléiade de jovens, vindos dos mais diversos recantos do pafs, em
busca de um mestrado, cada vez mais famoso, distribui-se pelas diversas salas do
seu Departamento, cada qual preocupado com sua tarefa, cada um pensando na
sua tese. Todos vivendo e debatendo as mais diversas hipdteses de trabalho, sob a
critica rigorosa do Chefe, que, como lider consciente, conduz a equipe com
educagdo, serenidade e disciplina.

Desse labor constante é que saem os mais fecundos trabalhos. Nesse
ambiente impregnado de salutar e construtiva inquietagao, é que se confirmam e
se aprimoram as idéias e as doutrinas, que identificam a nova Escola e a projetam
pelo mundo afora.
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Tédo abundante e bem elaborado material permite ao -~ Prof. Zilton,
isoladamente ou com seus diretos colaboradores, ministrar cursos eficientes,
tomar parte ativa em atividades didaticas do mais elevado padrio, nas mais
diversas cétedras do Brasil e do estrangeiro; argiiir e discutir, com autoridade,
teses de doutoramento ou de professorado; opinar, com seguranca, nos
Congressos e Simposios Internacionais, como simples pesquisador ou perito
especializado da OMS; participar, enfim, de reunides cientificas nos pafses mais
proximos, Argentina, México, Venezuela, Estados Unidos, como nos mais
distanciados, Egito, Japao, Quénia e agora mesmo, Taildndia e China.

Tudo isso estaria condenado a uma repercussdo efémera, ndo se tivessem
gravado em livros, em monografias, em artigos da melhor qualidade, escritos
todos com linguagem asseiada e enxuta, de acordo com os cdnones internacional-
mente validos. Nada menos que 100 trabalhos, dos quais, pelo menos, 20
aparecem estampados em credenciadas revistas estrangeiras, a cujo corpo
redacional ndo raramente pertence.

Importante é, finalmente acentuar, que aos certames que comparece — e
nisso estd o seu maior merecimento — leva o0 contingente da sua observacao
pessoal, dentro de uma patologia particular dos tropicos, onde os resultados
alcancados largamente se projetam em amplas conseqiiéncias humanas e sociais.

Continuasse eu a apontar, mesmo sem enumerar, ponto por ponto, o seu
maravilhoso curriculum, cheio de tftulos, publica¢Ses, livros, prémios, atividades
didaticas, profissionais e cientificas diversas e sairfamos daqui madrugada a
dentro...

Resumindo este arrazoado — que s vale por ser a expressdo fiel e sincera
da verdade — quero entdo felicitar o recém-chegado e a Academia de Medicina da
Bahia.

A V.S., Professor Zilton Andrade, por haver alcancado, em radiante
maturidade, com esforgo préprio, talento invulgar e infinita capacidade de
trabalho — sem se utilizar nunca de métodos inconfessaveis ou barganhas
infamantes — excepcional posicdo do Magistério"Superior Brasileiro e invejavel
renome cientifico internacional, que o tofham paradigma e modelo para todos
nbs, principalmente para a intranglila e sofrida mocidade de hoje, carente de
grandes ligOes e de valorosos exemplos.

A Academia de Medicina da Bahia, por ter conseguido incoporar a sua
intimidade, em momento de verdadeira trajetoria ascencional, nome que exalta a
nossa Medicina e engrandece a cultura do Brasil.

Na sua presenca, Eminente Professor, vemos mais um companheiro de
sonho e de ideal, Ginicos pontos luminosos a se vislumbrarem no denso nevoeiro e
na bruma espessa de um mundo intoxicado e ferido por todas as espécies de
poluigdo.
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Zilton Andrade (*)

Que minhas primeiras palavras sejam de agradecimento aos ilustres
membros desta Academia de Medicina da Bahia pela confianga e honraria que me
concedem ao me aceitarem como mais um dos seus pares. Procurarei sempre, na
medida das minhas possibilidades, trabalhar em prol das elevadas finalidades
cientfficas e culturais desta Academia.

Obedecendo ao que preceituam os estatutos tive a honra e a satisfagdo de
escolher ao Prof. José Silveira para fazer a saudacdo no momento da minha
posse. Esta é uma circunstancia feliz pela grande admiragio que sempre tive pelas
altas qualidades do Prof. Silveira, que enobrece esta Academia com a sua
Presidéncia. A sua luta constante para dotar a Bahia de uma instituicdo cientifica
da mais alta qualidade é merit6ria. Mas a visdo ampla deste Professor que dedica
seus dotes de inteligéncia, dinamismo, capacidade de lideranga para criar uma
instituicdo com laboratérios bem equipados, salas de conferéncia, biotério,
biblioteca, para no final servir a populagdo, a coletividade, sempre me causou
uma profunda impressdo. Em tudo se vé a dedicagdo do pioneiro e do homem de
bem. Ao servir ao plblico, ao lutar contra um dos seus piores flagelos aqui nesta
cidade — a tuberculose — nunca apareceram tragos demagégicos. Suas obras
nunca serviram de trampolim para cargos ptblicos, para o delicioso exercicio do
poder.

Portanto, minha satisfagdo em ser saudado pelo Prof. José Silveira vai
muito além do fato de ter sido ele um estimulador das atividades da Anatomia
Patolbgica entre noés.

Como é de praxe, nestas ocasides, me caberia agora tracar o perfil
cientffico do patrono da cadeira que passo a ocupar: o Prof. Leoncio Pinto. Ndo
tive a oportunidade de conhecé-lo pessoalmente. Obtive informagGes verbais de
variada natureza a seu respeito, li algumas notas de jornais que me foram
gentilmente cedidas pelo Prof. José Luiz Pinto onde encontrei os principais
dados biograficos e, por fim, analisei alguns de seus trabalhos publicados.
Procurei colocar todos os dados na perspectiva do tempo e tentei entender o
perfil cientffico do Prof. Leoncio Pinto. Ao final da anélise, confesso que me
senti honrado em té&lo como patrono e vi que a sua trajetéria em nossa
Faculdade tem muito em comum com a de quase todos nbés, em um ou outro
aspecto.

O Prof. Leoncio Pinto teve a sua formagdo académica entre os anos de
1907 e 1912 quando as repercussdes das grandes descobertas cientfficas no
campo da medicina do fim do século passado estavam comegando a produzir
resultados préticos no Brasil. Os fantasticos progressos da microbiologia, da

(* ) Discurso de posse proferido no auditério do Hospital do Térax em 11 de outubro de
1977.

171



imunizacdo e a investigacdo da patologia celular, onde sobressafam os nomes de
Pasteur Koch, Metchinikoff, Behring, Virchow e Rokitansky, haviam provocado
reflexo entre nés e que se materializaramm com a criagdo do Instituto de
Manguinhos, sob a égide de Oswaldo Cruz. O jovem Leoncio Pinto, natural de
Santo Amaro, Bahia, entdo estudante de Medicina no Rio de Janeiro teve a
sensibilidade para perceber os sinais dos novos tempos na ciéncia e a vocagao
decidida para se dedicar aos estudos de investigagdo com os novos métodos que
estavam sendo instalados em Manguinhos. Em 1911, quando Oswaldo Cruz e
Carlos Chagas ganhavam notoriedade nacional e internacional, o jovem acadé-
mico se matriculou num curso de Microbiologia em Manguinhos, ministrado pelo
proprio Oswaldo Cruz. Ao retornar diplomado para Salvador, a tendéncia para o
trabalho de laboratério, a tentativa para a investigagao cientifica se fizeram uma
constante na vida de Leoncio Pinto. Assim sendo, um ano ap6s sua formatura,
teve a oportunidade de seguir para a Europa, tendo estagiado durante o ano de
1913 no Instituto Pasteur de Paris, uma Meca da pesquisa médica mundial. L4
comecou os seus trabalhos em Microbiologia, mas logo passou a frequentar o
setor de Anatomia Patol6gica sob a orientagdo do renomado Prof. Pierre Masson.

Ao regressar prestou concurso para Livre Docéncia em nossa Faculdade e
passou a se dedicar inteiramente aos estudos da Histologia e da Anatomia
Patol6gica. Podemos apenas imaginar as imensas contradigdes em que deve ter
vivido o jovem professor na nossa Faculdade. Orientado desde o infcio para o
estudo continuado, para os trabalhos no laboratério, tendo percebido as imensas
possibilidades da pesquisa cient(fica, o Prof. Pinto deve ter experimentado
consciente ou subconscientemente todos os percalgos do nosso subdesenvolvi-
mento cient(fico e cultural. A sua persisténcia ou obstinacao para continuar na
mesma linha da sua vocacdo, enfrentando um ambiente indiferente ou talvez
mesmo hostil, com falta de pessoal qualificado, sem equipamentos, sem
intercambio a que estava acostumado e submetido a um senso de valores
diferentes daqueles em que havia se condicionado, deve té-lo impelido ao
trabalho solitério, & postura do sébio incompreendido. Assim deve ter o
professor trabalhado nas décadas de 20 e 30, E, isto ndo estaria muito longe da
nossa realidade atual, bastando para comprové-lo citar um trecho escrito em
junho de 1977 pelo Dr. J. Peltcio Ferreira, Vice-Presidente do CNPq.: nas nossas
Instituicdes ‘‘a pesquisa cientifica e tecnol6gica é atividade isolada, dificil e
incompreendida. Ela ocupa espago, custa caro e ndo promete resultados. Ela
resiste por natureza, a inércia da burocracia, do imediatismo; ou a eles sucumbe.
Por isto, a historia pregressa da ciéncia e tecnologia brasileiras & uma historia de
glérias e crises, progresso e estagnagao’’.

Outro aspecto de interesse a ser levado em conta para avaliarmos o perfil
cientffico do Prof. Leoncio Pinto diz respeito & propria fase histérica da
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Anatomia Patologica por ele vivida. Comparada com a atual, foi uma fase menos
dindmica e mais hermética na evolugao da especialidade. Para dar uma idéia mais
clara podemos considerar que a Anatomia Patologica se desenvolveu em 3
perfodos distintos. O primeiro foi o da fase puramente morfolégica, desenvolvida
principalmente pela escola alema desde Virchow e seguida de perto pela escola
francesa. Foi a fase ditada pela necessidade de se catalogarem as modificagGes
estruturais que as doencas causavam nos tecidos, 6rgaos, aparelhos e sistemas.
Havia um rico e variado manancial de dados a serem propriamente descritos e
classificados e isto deveria ser feito de uma maneira precisa, metédica e
minuciosa. A documentacdo fotogréfica era ainda muito limitada, portanto as
palavras deveriam fornecer uma imagem precisa das alteragdes. Foi esta fase de
anélise e interpretacdo que permitiu estabelecer em bases slidas toda a ciéncia
da Anatomia Patolbgica. Mas, por outro lado fazia com que a pratica da
Anatomia Patol6gica se apoiasse no fornecimento de laudos descritivos longos e
detalhados, cujo real significado s as poucas pessoas especialmente treinadas
poderiam compreender. Os médicos em geral contemplavam os elaborados
laudos sobre as pegas cirlirgicas ou as necropsias de seus casos como algo
complicado, de cujo valor cientifico ndo duvidavam, mas sem relagdo com a
medicina que eles praticavam. Quando muito, tais laudos seriam Uteis para
acompanhar a publicacdo de casos, o que lhe acrescentava uma certa distingao
cientffica. Portanto, o patologista desta fase tendia a viver isolado em seu
laboratério, onde era procurado para fornecer laudos para as publicagOes de
trabalhos, de teses, ou, pela sua convivéncia com os métodos cientfficos, para
escrever teses inteiras para outrem, as quais eram exigidas até para a formatura
em medicina. Temos que compreender o perfil cientffico do Prof. Leoncio Pinto
na perspectiva desta fase histérica da Anatomia Patolégica.

O Prof. Leoncio Pinto veio a falecer durante o ano de 1945, o mesmo ano
em que terminou a || Grande Guerra e que marca o inicio de uma grande
influéncia da escola americana na medicina. Esta influéncia foi decisiva no
campo da Anatomia Patolégica e provocou uma profunda revolugdo na
especialidade, tendo dado infcio ao 29 periodo a que podemos chamar — 0
perfodo da correlagdo anidtomo-clinica. Esta fase representa uma associagao da
tendéncia aos estudos bésicos dos europeus e o esplrito pragmético do
americano. O resultado foi o advento de um acentuado dinamismo nos estudos
trazidos pela correlagdo entre estrutura e fungdo. Uma conseqliéncia prética fun-
damental fez com que através da Anatomia Patolégica se pudesse explicar a
sintomatologia dos pacientes, avaliar sua evolugdo e prognéstico e indicar
procedimentos terapéuticos. Esta nova tendéncia, transformou a Anatomia
Patolégica na espinha dorsal do ensino médico. Uma especialidade que langa
maos de técnicas e conhecimentos de todas as disciplinas pré-clfnicas para aplicar
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aos estudos das doencas no homem se constitui no instrumento adequado para
fazer a transicdo entre o curso médico basico e o aplicado. Também a
im;:.rorténcia do patologista no estudo dindmico da doenga, o trouxe para um
maior contacto com os seus colegas clfnicos e cirurgides. Nesta fase o patologista
deixou de ser o individuo isolado, O seu papel na constelagdo médico-paciente é
tdo importante que ele ji pode se dedicar a uma profissdo relativamente rendosa
nos consultorios ou hospitais particulares. O Prof. Pinto faleceu no advento desta
nova era. Se tivesse sobrevivido tudo indica que ndo se adaptaria as novas
tendéncias. Seu Gnico discfpulo e fiel sequidor — o Prof. Coelho dos Santos —
continuou a trabalhar na estrutura da velha escola e podemos compreendé-lo, em
certo sentido, como uma proje¢do anacrdnica do Prof. Leoncio Pinto, tal o
impacto profundo que o Mestre exerceu na sua formacdo. Para complementar
esta digressdo a respeito da evolucdo da Anatomia Patolbgica, devo dizer que o
30 perfodo é representado pela fase da Patologia propriamente dita, uma
ampliagdo da Anatomia Patol6gica, que surge no seu desenvolvimento inicial
entre nGs, mas que teve suas origens no Instituto de Patologia de Oxford com o
falecido Prof. Florey, ha alguns anos atras. Trata-se de uma fase tecnolégica por
exceléncia e consiste na enfatizacdo de todo o potencial de pesquisa, o que quer
dizer, de progresso que a Patologia encerra. E o estudo das doencas no seu
sentido mais amplo, com a aplicacdo de técnicas imunoldgicas, genéticas,
epidemiolo6gicas, bioqufmicas, além de ampliar o campo do estudo microscépico
com luz polarizada, fluorescente, contraste de fase, difracdo aos raios X,
microscopia eletronica simples e de varredura, etc., sem que seja perdido de vista
o sentido morfologico que é a pedra fundamental desta ciéncia. Esta patologia
do futuro, ndao prescinde, mas incorpora os elementos basicos das duas primeiras
fases, ao atuar decisivamente nos setores de rotina, ensino e pesquisa.

Uma vez apresentado este panorama da especialidade poderemos localizar
o Prof. Leoncio Pinto, em meio as suas limitagOes de variada natureza, como um
profissional abnegado, laborioso e perseverante, servindo a sua Faculdade por
anos seguidos.

Publicou poucos trabalhos, mas aqui também ele ndo estava vivendo a
época atual em que cada um de nos se esforca em ser um maior poluidor da
sempre crescente literatura médica. H4 nos seus trabalhos uma tendéncia salutar
em estudar a nossa patologia regional, especialmente, a esquistossomose. Chega
até a abordar um problema ainda hoje polémico qual seja o da esquistossomose
como fator cirrogénico. Seus trabalhos sdo feitos com metodologia muito
simples, os dados sdo apresentados com simplicidade e de maneira descritiva
como era de costume na velha escola morfolbgica alemd, os comentdrios sdo
adequados e ndo contém o estilo vazio e palavroso muito comum na época e em
nosso meio, o que ja havia provocado crfticas contundentes de Nina Rodrigues.
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Infelizmente, ndo chegou a ser publicado um extenso estudo que o Prof. Leoncio
Pinto vinha desenvolvendo hd muito tempo sobre a patologia da esquistosso-
mose, em que abordava, principalmente, aspectos da esquistossomose pulmonar,
segundo consta das notas biograficas que foram publicadas na época do seu
falecimento,

Aqui termino o perfil do patrono da minha cadeira nesta Academia. Quem
foi ele afinal? O mesmo que qualquer um de nés, vivendo e lutando, visando a
consecucdo de um ideal elevado que tem que ser atingido através de muito
trabalho, uma boa parte do qual tem que ser utilizado para romper as limitacoes
do meio para vencer as incompreensoes dos outros e superar as nossas proprias
limitagQOes.

175






HOMENAGEM ESPECIAL

v






MANOEL DE ABREU

Itazil Benicio dos Santos

Dar um testemunho é fazer depoimento, dar testemunho de uma vida é
narrar, é contar uma historia, cujo infcio, em determinado ponto, é sempre
significativo. Assim foi o meu primeiro contato com Abreu e sua obra.
Recém-formado, trabalhava eu ao lado do Dr. Silveira (Agrada-me mais
dispensar-lhe hoje o tratamento dos primeiros dias de um convivio longo e
Amigo; é como se estivesse apelando para a maneira que menos me distancie de
sua pessoa). Entregue aos estudos, como sempre foi da minha paixdo, estava eu
empolgado com a radiologia pulmonar, com o estudo das cisuras pulmonares.
Qunado dei por mim, tinha em mdos nada menos que uma monografia sobre a
Radiologia das Cisuras Pulmonares. Passei-a as mdos do Dr. Silveira para
examina-la: ali se continham, ostentando assim a feicdo de livro, as idéias sobre o
assunto que trocavamos no Servigo diariamente. Depois da sua anélise, disse-me
ele: — Todas essas idéias sobre a projecdo radioldgica desses planos, cisurais,
pleurais e outros acham-se nos trabalhos de Abreu. Leia a Radiogeometria do
Mediastino.

Com essa adverténcia teria rufdo, dentro daquele jovem de 23 anos, a
cidadela inexpugnavel de sonhos e ilusdes que os seus verdes anos haviam
edificado no recondito mais intimo do bisonho pesquisador de entdo ... Nada
entretanto. Fui direto aos trabalhos do Abreu, analisei-os nos tracos gerais e
pude, talvez, apreender-lhe o sentido de extensdo e profundidade. Senti a
influéncia das suas idéias e teorias no meu trabalho e dediquei-lhe, por sugestdo
do proprio Dr. Silveira, a monografia.

Selava-se, para honra minha, uma grande amizade, nascida da minha
admiragao pela sua obra. Sem duvida, mas é preciso ndo esquecer que o mestre
José Silveira abrira diante de mim novas portas de acesso aos amplos dominios
do pensamento. i

Discipulo atento e arrebatado, amigo constante e sincero, admirador
entusiasta da obra de Manoel de Abreu, distinguido com o privilégio do seu
convivio, compelido por essas razdes é que me decidi a fazer-lhe a biografia. Ndo
é que nao pesasse devidamente a tarefa a cumprir, nem é que nao soubesse que
essas razoes que estavam a me motivar poderiam influir no biégrafo, a ponto de
chegarem a comprometer a fidelidade do testemunho que deve a biografia
representar.

Felizmente que, ao termo da tarefa — j4 |4 se vai mais de um decénio da
sua publicagdo — coube ndo a mim, mas a outros, a propria critica literdria do
pafs, pela manifestacao de véarias de suas mais altas expressdes, reconhecer no
meu ““Vida e Obra de Manoel de Abreu — o criador da abreugrafia’’ o valor real e
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intrfnseco de suas paginas, valor que, sem ddvida, decorre da propria grandeza do
biografad\o.

, Manoel de Abreu foi homem de ciéncia. Nenhum outro, no seu tempo, o
excedeu nos atributos préprios ao homem de ciéncia — primeiro, o idealismo,
chama que nele jamais se apagaria, a nutrir a inquietacao espiritual que lhe
sobrava; inquietagdo aliada a uma atividade incessante, inquietagao que
transbordava na ansiedade, na sofreguiddo irreprimivel de quem estava sempre a
partir para' novas pesquisas e indagagGes; a vocagao, por ultimo, em Abreu,
imperiosa e dominadora, a que ele serviu com fidelidade e constancia
inexcediveis entre nos.

Fez ciéncia. Dificilmente outro entre nds, da estirpe dos sabios, o excedera
na obra cientifica do seu génio criador, revelada no instantdneo de luminosidade,
de brilho e de resplandecéncia que foi sua vida coroada de tantas vitorias.

Mas, no fundo desses elevados predicados, brandia a sensibilidade que
ressumbrava na fisionomia de sonhador que trazia o cientista. Ele préprio
dissera: “o homem de ciéncia ndo tem um corag¢do frio e indiferente. .., ao
contrério, ele necessita de amor; as grandes descobertas da medicina tém sido
realizadas, acrescentou, por seres sonhadores, sublimes, inspirados pelo amor”.

A arte ndo poderia deixar de ter sido um meio de expressao de sua
personalidade polimorfa. Foi poeta, destacando-se na sua obra vérios livros. Foi
romancista. Como ensaista, escreveu vérios estudos de natureza filosofica. Se,
como chegou a confessar, 0 que mais o fascinava eram as sinteses gerais”’, a
estas chegaria armado de uma atitude prdpria, diante dos fatos, e dos atos
humanos, que lhe permitisse aprecid-los sob uma visdo de totalidade, isto é, sob
uma visao filosofica.

Na esséncia, entretanto, dessa expressdo multiforme, no terreno da ciéncia
ou da arte, esta 0 homem na sua inteireza, na sua personalidade total, o homem
como a sfntese de tudo, como a fonte nuclear, de onde toda essa forga
multimoda de expressdo se origina, emana e irradia. “Por detras dessa
multiplicidade de expressdo — escrevi eu — estd a personalidade de Abreu e seu
modo proprio de reagir, no curso dos anos, desde a adolescéncia até o
amadurecimento do seu esp(rito, em face do convivio dos homens, em face da
vida e do mundo. Seu modo de ser, sua natureza e suas tendéncias; condigOes de
ordem psicoldgica, social e econdmica; condigdes relacionadas com o seu mister,
sua profissdo e o grupo social humano com que lidou preferentemente; autores e
leituras pelos quais revelava pendor; todos esses fatores constituiram-se nele
verdadeiros instrumentos de observagdo e de auscultagdio do mundo e dos
homens, meios através dos quais sentia e percebia o mundo, os homens e a vida,
para a interpretacdo e a concepgao definitiva-que destes formaria”.

Personalidade multiforme, tdo grande artista quanto cientista. Em Abreu o
potencial era um s6, o mesmo donde emanariam as realizagoes artisticas ou
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cientificas. Se maiores, mais expressivas e elogiientes foram as suas realizacOes
cientificas, entende-se — para estas orientou a sua potencialidade, forca da sua
criatividade genial. Mas, é fora de dGvida que o artista e o poeta acionaram o
pesquisador e o cientista para as suas grande criagdes, todas elas envoltas,
sempre, nas razoes que as motivaram, numa atmosfera lirica, prépria do seu
temperamento de romantico e sonhador.

Do seu proprio génio criador é que se originavam a inspiragdo do poeta, a
inquietagdo insofredvel do pesquisador, a divida metddica do cientista e do
filosofo.

Por isso & que se abeirava da sua mesa de trabalho possuido do mesmo
encanto e prazer, tal qual se aproximando estivesse de “‘uma fonte inesgotavel de
poesia”, ou do mesmo manancial inexaurivel, onde recobrava dnimo, e forgas
para levar adiante as pesquisas no rumo que o seu génio inventivo apontava.

Mas, na individualidade, assim, plasmada, desse homem amadurecia a
figura do pesquisador, do morfologista, inclinado, sobretudo, para o estudo do
térax, que iria responder a quantas indagag6es de ordem cientifica pairavam sem
perspectiva de solugdo sequer — a Densimetria Pulmonar, a Formagéo da Imagem
Radiologica, a Nova Radiologia Vascular, a Radiogeometria do Mediastino, a
Tomografia Simultanea, a Tomografia Vibratéria, a Tomografia Transversal, o
Lavado Pulmonar e muito mais — porque foi impelido pela veeméncia desses
valores e recursos proprios que irrompeu para a solu¢do do maior problema que a
ele proprio se impunha — vencer a tuberculose!

PEREGRINACAO PELA EUROPA

A ascendéncia paterna de Abreu abrira-lhe o caminho da Europa e as
portas de Paris. Em Paris viveu longos anos e la fizera a sua formagdo de
Raiologista e de Tisiologista, ao lado das maiores expressbes da medicina
européia. Grande, sem divida, foi sobre ele a influéncia desse magno ntcleo da
cultura mundial. Ndo poderia deixar de voltar a Paris, a Europa, “aos centros de
irradiagao da ciéncia universal’’, como diria Vitor Cortes, no momento em que j4
desenvolvera e empreendera tantas contribui¢Ges originais a Radiologia.

Em Paris e Berlim vai expor suas idéias sobre a Radiogeometria do
Mediastino sobre os fundamentos da Nova Radiologia Vascular, sobre quantos
temas outros e trabalhos seus que estavam em curso. Iria debaté-los com os
mestres, nos melhores Servicos da Europa. Empreende essa caminhada pelos
Servicos de Paris e Berlim, um jovem de apenas 36 anos, verdadeiramente
empolgado na sua peregrinacdo de legitimo ap6stolo. Troca impressdes sobre
suas teorias com Rist e Divelis, Duval, Roux, Beclére Gallot, Frik, Chaoul e
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Adam, pronunciando conferéncias nos Servicos de todos eles. Desse encontro
com esses mestres manda aos seus amigos no Brasil as melhores impressGes,
concluindo em carta a um deles — ““Vocé meu velho, somente vocé pode
imaginar o meu contentamento, depois de tantos anos de trabalho e sacrificio
obscuros”. “’A originalidade das radiografias do rim de perfil é completa”! —
arremata entusiasmado. A noite, faltando-lhe o convivio dos companheiros,
invade-lhe o aposento frio, em Paris, a soliddo e a tristeza. Nem os alegres cafés
da Rive Gauche, com o seu vozerio e suas atragOes, em que anos atras
permaneceia muitas horas, nem os triunfos cientificos que recolhia durante o dia
— decorrentes da receptividade que suas idéias originais encontravam no espirito
de mestres — nem estes repercutiam em sua sensibilidade.

Naquele 28 de margo de 1928, entdo, sente que de nada valera o calor dos
aplausos e das manifestacbes de apreco, que recebera por todo um dia, para
aquecer aquela noite fria, trazer-lhe vida, dnimo e alento. Nem mesmo ali, nem
mesmo naquele instante de jabilos, nem mesmo na hora de palmilhar a estrada
larga em que os seus triunfos haviam transformado a vereda dos primeiros
dias. . .

E que nesta hora tem o pensamento voltado para a sua amada, a futura
esposa querida que se achava no Brasil, a quem essas vitorias também
pertenciam, e s6 adquiriam a verdadeira dimensdo se com ela repartidas. Escrever
naquela noite, de Paris, 3 sua Dulce, no Brasil, em carta datada de 28 de margo
de 1928 — “‘como a minha vida est4 dentro da tua vida. Tudo é teu, tudo que me
cerca e que estd a mim. E & incrfvel essa magia. Eu ndo compreendo. Os meus
pensamentos giram em torno da tua graga. . . O meu sonho mora na arquitetura
maravilhosa do teu amor. Eu ndo vivo mais a minha vida. E ndo sabes a
influéncia distante que tens sobre mim. A saudade que me desvaira neste
momento tu ndo sabes...” Interrompe as suas confissGes e acrescenta — “‘nao
me adianta gritar...”, como se dissesse, se este fosse o recurso, ele gritaria, se
pudesse ser ouvido pelo seu amor distante, e este viesse preencher, com 0 calor
do seu afeto, o despovoamento e a soliddo daquelas noites em que ele proprio se
perdia. . .

Na mulher que escolheu para esposa encontrou a complementacdo dos
atributos mais fortes de sua personalidade. Fazendo do ideal do seu companheiro
o seu proprio ideal, viveria ela para sonhar com o triunfo e a gloria do esposo.
Em “HUMILDADE", poema dos mais belos que escreveu, estd a concepgdo da
vida que formou o poeta, inspirada, em parte, no ideal de sua amada.

“Nada mais desejo

além

da humildade e da ternura.
Aperta a minha mao
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na tua mao honesta.

Vem comigo,

longe do mundo, longe do rancor

e da hipocrisia.

Entdo veremos passar

a tormenta alucinada

que a ambigao chicoteia.

O veneno do édio

enchera este vale triste,

onde as arvores mergulham as ralzes
sedentas,

e o sonho de fraternidade humana
parece pequeno, miseravel

quase grotesco.

Tudo passa,

ilusdo breve dos vinte anos.

O ddio sobe,

mais grosso, mais acre, mais
impaciente,

Sobe e embacia a vidraca

do nosso refagio.

O orgulho e o tédio

glorificam

os poderosos de uma tarde.
Mulheres se vendem para subir, .
homens para descer,

ambos procuram a mesma vollpia do desprezo.
Mas tu me daras o sossego

da tua resignagao,

o siléncio da tua pureza,

me daras o mistério,

que é teu, e estd acima de ti mesmo,
0 mistério humano da beleza e do amor.

Sentirei contigo a piedade desta sombra,

a libertagcdo da tua docgura,

realizarei o meu verdadeiro destino —

ndo possuir, ndo vencer, nio odiar,

apenas viver, humilde, feliz, desconhecido,

no estreito limite que separa o teu corpo do meu.”
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O CRIADOR DA ABREUGRAFIA

Cursava o ano de 1935. Os altos fndices de mortalidade por tuberculose no
Rio alcancavam as cifras alarmantes de 300 por 100.000 habitantes, sugerindo o
estado sanitirio grave que a cidade atravessava. Cumpria encontrar um meio
eficiente, capaz de descobrir os inimeros focos de contidgio no seio da
coletividade aparentemente s3, para trata-los devidamente, sem 0 que as curvas
de mortalidade por tuberculose ndo se modificariam. “Eu ndo podia ficar
indiferente — escreveria ele mais tarde — julguei urgente tentar, pela terceira vez
a técnica da fluorografia”, isto é, o método que mais tarde se chamaria
abreugrafia.

Certa noite, em setembro de 1935, apresentou na Sociedade de Medicina e
Cirurgia do Rio de Janeiro, os resultados de sua experieficia sobre a Tuberculose
na Crianca, baseada na casufstica do Hospital Jesus.

A documentacdo apresentada impressionara vivamente os colegas ali
reunidos, sem divida. Mas, o quanto ela representava e significava calou
profundamente, sobretudo, no espirito do proprio Abreu. “Néo é possivel —
disse ele de si para si — que essa gente continue ignorando por mais tempo 0
estado dos préprios pulmdes; urge encontrar um meio, facil e de baixo custo, de
fazer radiografias, em série e periédicas, de toda a populagao”.

Era alta noite quando Abreu deixou a Sociedade de Medicina e Cirurgia.
Despede-se dos colegas, entra no seu carro que estacionara ali mesmo, na
Avenida Mem de S4, ao lado do passeio deste edificio — sede, e af fica, por longo
tempo, entregue as suas meditagdes sobre o exame das coletividades. Ndo teria
conseguido conciliar o sono naquela noite. . . O dia seguinte i para a acao, para
tentar, pela terceira vez, a abreugrafia. Decorridos varios anos da penuiitima
tentativa, j4 contava com ecrans de sensibilidade incomparavelmente maior,
objetivas de abertura até entdo ainda ndo construfdas, emulsGes fotogréficas mais
sensiveis. Reune todo o arsenal, assim tecnicamente desenvolvido, para a
experiéncia decisiva, para 0 momento culminante.

Realizadas as exposicbes de Raios X, pode imaginar-se com que emogao se
encaminhou Abreu para a Camara Escura, no momento em que ia revelar o
pequeno rolo de filme, onde se encerrava o grande mistério, filme que continha a
grande surpresa, que estamparia o resultado inapeldvel da experiéncia que
acabara de efetuar, com os novos recursos técnicos. Pode imaginar-se a emogao
gque o dominava, sobretudo porque naquele resultado, que ansiosamente
aguardava, ndo estava, se satisfatorio, a solugdo do problema da fotografia do
ecran, simplesmente, com fins especulativos. Mas 14 estaria a solugdo pratica do
exame coletivo, de facil execugdo, de baixo custo, visando a detectar a
tuberculose precocemente, entre aparentemente sdos. ‘Naquele instante —
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relataria mais tarde Abreu — eu sabia que estava em jogo a profilaxia ampla e
racional da tuberculose”.

Escoado o tempo necessario a revelagdo do pequeno rolo de filme,
suspende-o Abreu diante de si, contra a luz. Nao poéde conter a alma em pulos!
Lé estavam as imagens com que sonhara desde os primeiros dias de Paris, imagens
longamente esperadas, sonho acalentado por tantos anos. La estavam as imagens
compreendidas na pequena area do filme de 35 m.m., traduzidas através da gama
de densidade que configuravam morfologias proprias e caracter(sticas em uma
radiografia do torax.

Abreu examinava febrilmente, diante do negatoscépio, com os olhos a
poucos centimetros da fita que acabara de revelar, os pormenores, todas as
estruturas que se projetam no campo de uma radiografia do térax. Sem divida,
la estavam todas elas. Mas ele queria os pormenores; interpos uma lente de duas
dioptrias entre o filme contendo as imagens e o seu olhar perscrutador. Os
detalhes desejados la estavam fixados com toda a evidéncia. “Ndo havia a menor
davida, escreveria anos depois, a fluorografia ja nascia em condigGes de ser
empregada no exame das populagdes”.

Abreu estava profundamente comovido! “No filme revelado — conta o
proprio Abreu — estavam as primeiras fluorografias; olhei-as longamente, eram
flores para mim, eram padssaros, cantavam um canto matinal que me extasiava’’.
O cientista ndo exprimiria, de maneira tao eloquente e precisa, — como o fezo
poeta — as emogoes que ele proprio experimentava em momento tdo culminante
de sua vida de homem de ciéncia. Realmente, um canto novo, canto auroral,
ratilo como o arrebol, pleno de esperancas como a propria madrugada, que
anunciava a aurora de uma nova era na profilaxia da tuberculose!

Nada mais que uma exclamagdo, um grito de vitéria do seu alto contetido
humano, o transbordar nas suas realizacdes cientificas e no feliz éxito alcangado
com as suas pesquisas.

Acredito eu, pois, que a sua inquietacdo espiritual representasse uma
procura constante e repetida na direcdo do préoprio destino, para cumpri-lo. No
seu caso, alcancar a imagem dos seus anseios, consubstanciar os seus sonhos de
harmonia, de amor, de solidariedade e de compreensdo entre os homens.

Vi suas primeiras provas — conta-nos Vitos Cortes —, nitidas e certas, no
Hospital Alemao, num fim de tarde inesquecivel, em que tive, viva e exata, a
conviccado do seu destino, quando Abreu me mostrou os primeiros rolos
fotogréficos. Crepitava nele a chama de um entusiasmo contagiante. O novo
meétodo, acrescenta Cortes, comegava a romper o seu caminho glorioso, Abreu
iria ganhar o grande plblico, iria consagrar-se internacionalmente como um dos
benfeitores da humanidade’’.

Com a presciéncia de quem estd preparado para receber um novo
fendmeno, sentiu Abreu que acabava de pisar terra inteiramente virgem, acabava
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de sacudir uma regido que dormia, oculta noutra face inexplorada do vasto
continente da Radiologia, seu sono virginal.

Imensas eram as possibilidades que ele divisava com a nova técnica do
exame sistematico coletivo. Profunda seria a sua repercussdo social, estruturais as
modificacbes que imprimiria a medicina sanitdria, no que toca a profilaxia da
tuberculose.

Nem ele ignorava que anos de trabalho, drduo e penoso, o esperavam para
a sistematizagao da técnica, em vérios aspectos, e a sua divulgacdo no Brasil e no
estrangeiro. Nessa tarefa, diffcil e penosa ele contaria, como contou, com
grandes nomes da medicina nacional, da radiologia e da tisiologia sobretudo,
nomes que deixo de citar, por impossfvel, mas que estdo na lembranca de todos
nos.

Como quer que fosse, com aquele momento histérico estava assegurado a
Manoel de Abreu, ao Brasil e 8 humanidade esse triunfo, essa vitoria da idéia e da
técnica sobre a tuberculose, que é a abreugrafia. Vitoéria que é da inspiragdo, do
pensamento, mas também do trabalho obstinado e sistematizado do homem de
ciéncia, cujo objetivo, por mais de quarenta anos, foi sempre 0 mesmo — vencer
a tuberculose!

“Os que o conheceram e lhe testemunharam a vida de pesquisador, de
homem de ciéncia — escrevi eu, por ocasido do falecimento do grande mestre —
os amigos, os disclpulos, os que tiveram o privilégio do seu conv(vio, estes,
serenos e crentes, nao fiam, apenas, no jufzo dos que hoje lhe sobrevivem, mas
querem trazer, desde ji, ao mestre querido desaparecido, o penhor de sua
confianga na justiga da posteridade’’.

Desde o seu desaparecimento até entdo, decorridos 14 anos, os parentes, 0s
amigos, os discfpulos, os que |he testemunharam a vida consagrada a ciéncia
jamais viram desmentida aquela confianga, entdo depositada na justica dos
posteros.

Esta solenidade consagradora da meméria de Manoel de Abreu é prova
irrecusavel,

A justica — voto cla contemporaneidade — praticou-a e cumpriu-a a
posteridade!
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O ABREU QUE CONHECI

José Silveira

Figura realmente excepcional, a um tempo cientista e filésofo, era Manoel
de Abreu um verdadeiro poeta, no mais amplo e transcendente sentido da
expressao.' '

Apreendia os fatos com a rapidez do relampago, analisava-os com a
profundidade critica do sébio, deles recolhia o essencial para a formulagdo de
uma doutrina ou a fecunda¢ao de uma descoberta.

Nossas relagoes, a princfpio cordiais, tornaram-se em pouco tempo
verdadeiramente fraternas. Comecamos discordando. Nem sempre, cientifica-
mente, estivemos do mesmo lado. Mas, o respeito mutuo e, sobretudo, a minha
profunda admiracdo pelo seu talento singular, fizeram de mim um seu
permanente e devotado discfpulo.

N3o era Abreu um pesquisador comum, preso aos canones ortodoxos. Os
dados da observagao, os pequenos achados s6 lhe serviam para que sobre eles
criasse as suas generalizacOes e teorias. Acusado — em célebre polémica — pelo
nao menos eminente Duque Estrada de que as revelagGes da sua Nova Radiologia
Vascular, nada traziam de inédito, que as interpretacoes por ele formuladas ja
haviam sido feitas por pesquisadores alemaes, revidou brilhantemente, na
Academia Nacional de Medicina, mostrando que aos fatos mitdos, particulares e
isolados, valiam muito pouco. Importante mesmo era o seu sentido real, sua
conotagdo superior, na criagdo de novos principios, de novas doutrinas, de novos
conceitos.

Prova disso estava na alegria quase infantil com que recebeu a opinido
emitida por Berg, no preficio daquele seu livro, por este considerado uma
verdadeira ‘‘filosofia do mediastino”’.

Seu espfrito de amplitude e sintese era tao forte que, ndo raro, dados
positivos verificados por toda a gente, sofriam a sua contestagao formal, porque
ndo se enquadravam nas bases das suas doutrinas. Sem desprimor, poder-se-ia
dizer que, com ele, as vezes, se passava 0 que teria acontecido a um notavel
filbsofo, que, contestado certa feita em nome dos fatos, simplesmente
respondeu: entdo pior para os fatos.

Ndo é que ndo se rendesse diante da Verdade. E sim porque, sustentava
que as mais claras aparéncias poderiam esconder tremendos erros.

Dominado, assim, pelas forgas rigidas das suas proprias idéias, sentindo
mesmo um certo desprezo por quem nado o acompanhava nos seus ousados vOos,
Abreu ndo costumava dialogar. Com o cigarro eternamente preso ao labios,
fisionomia carregada, falava quase sempre sob emogcao e com quase elogiién-
cia. . . Seus longos monblogos, cheios de idéias estranhas e paradoxos fascinan-
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tes, prendiam sempre pela propriedade da linguagem e justeza do pensamento.

Também ndo exigia nem esperava a concorddncia dos que o escutavam.
Tinha a sua verdade e isso lhe bastava. Para seus opositores de igual estatura
intelectual, a violéncia dos contra-ataques ou o riso desabalado da sua terrfvel
ironia. . . Para os outros; a indulgéncia olfmpica da sua imensa compaixdo.

Tudo isso — é bom que mui claramente se acentue — no campo exclusivo
dos debates cientfficos, na 4rea superior das concepgdes e das idéias. Porque,
fora daf, no trato comum, na convivéncia social, ninguém mais fidalgo, mais
nobre e mais humano. Das suas alturas, nunca deixou de ter seu pensamento
voltado para os humildes, pobres, vitimas de todos os sofrimentos, em favor dos
quais, apaixonadamente sempre trabalhou, até os ultimos dias da sua vida.
Pensando no bem da Humanidade, na salvagdo do mundo, na grandeza do
Brasil. . . Um cientista, um filésofo. . . um poeta. . .

Conheci Manoel de Abreu quando, ainda estudante, pensava me dedicar
somente a radiologia. Estimulado pelo que ia apurando na anélise radioldgica da
aorta toracica — na época em que volumosos aneurismas, epidémicos entre nos,
tinham a sua grande freqiiéncia ingenuamente atribuida as nossas ladeiras —
procurei o famoso radi6logo para com ele — imagine-se a pretensio — trocar
algumas idéias.

Munido com um cartdo de Valladares, que bem o conhecia, chego ao
Edificio Lafont, no Rio de Janeiro, pelas 4 horas de uma tarde térrida e
sufocante de verdo carioca.

Sem pedir audiéncia prévia — velho e incorrigivel vicio brasileiro — dou
com uma sala cheia de clientes esperando atendimento. Entrego & recepcionista a
carta de apresentagdo que levava. . . e aguardo a minha vez. . . imaginando ter de
ficar por ali a tarde inteira. . . Qual ndo foi a minha surpresa, quando a frente de
toda gente, sou eu chamado.

Calculava encontrar um velho senhor, metido no cl4ssico avental de
chumbo com que se protegem os radiologistas e deparo com a figura jovem,
esbelta, de um perfeito indiano, de tez morena e cabelos negros, com cigarro a
boca, em traje de esporte. . . E, quase iria perguntar pelo Dr. Manoel de Abreu,
quando ele proprio se revelou, falando do encontro que, certa vez, tivera com o
professor baiano, cujo fulgor intelectual muito o seduzira, embora ndo
compreendesse “‘como um homem que pensava de modo tdo claro escrevesse de
forma tdo pouco diafana”. ..

Admirava-o muito e, por meu intermédio, queria dele se informar. Mas no
momento desejava saber como a mim poderia ser Gtil excusando-se, apenas por
ndo ter condi¢Oes para me atender devidamente naquele instante. E porque lhe
dissesse que bem o compreendia pelo nimero de clientes que o esperavam, logo
retrucou: “ndo é por isso, mas pelo compromisso esportivo que tenho de atender
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agora”’. Assim dizendo, tomou-me pelo brago, tranquilamente venceu a multiddo
na sua sala de espera e rapidos descemos as escadas, deixando de lado o elevador,
porque jé estava muito atrasado. ..

Provinciano, acostumado a austeridade dos Mestres baianos e a solenidade
dos doutores, permaneci por uns instantes atordoado, em plena Avenida Rio
Branco, onde me deixara. Que espécie de homem era aquele? estava diante de
um exibicionista vulgar? de um irresponsével, de um génio, de um doido? Nada
disso, verifiquei depois. Era simplesmente Abreu, natural, auténtico, livre de
preconceitos, senhor dos seus atos, dono de si mesmo, na exuberdncia maxima
da sua juventude, . .

No dia seguinte, |& estava eu no horério marcado. Novos clientes.
Consultério cheio. Também ndo demorei de ser chamado. Em alguns minutos
encontrava-me numa sala, com uma grande mesa onde se empilhavam dezenas de
radiografias. . . Enquanto me procurava ambientar surge Abreu, ndo mais em
esporte mas com sua bata de doutor. Esquecido do que desejava cuidar de
Valladares, foi logo falando a respeito da sua famosa ‘‘teoria da superficie de
contraste entre o mediastino opaco e o pulmao translicido”’.

De uma das pilhas retira uma radiografia, levantando-a a altura da vista,
contra a janela, mostrando-a a mim no negatoscépio celeste como costumava
dizer.

Ensinando-me como a imagem da aorta, deveria ser interpretada, a luz da
sua doutrina, iniciou o seu admirdvel mondlogo. .. E as primeiras objecOes
minhas, sem se interromper, tomou do l4pis e do papel e passou a tragar arcos,
tangentes e secantes, calculando senos e cosenos, formulas que serviam de base a
sua tao discutida Radiogeometria do Mediastino.

- Novas radiografias. . . novos célculos, sem que desse conta do tempo, nem
dos chamados telefdnicos, nem de clientes que quisesse nos interromper. . .

Horas e horas seguiria falando, explicando e discutindo se nao lhe
apontasse o relogio, a essas alturas pelas 8:00 horas da noite. . .

O grande pesquisador, o sdbio apaixonado, o mestre eloglente e brilhante
me havia conquistado para sempre. .. E isso porque ndo tinha procedido assim
com segundas inten¢oes, com finalidade exibicionista. Ndo se tratava de outro
colega, de notavel radiblogo... Era para mim um simples e desconhecido
estudante de Medicina da Bahia.

Esta claro que com tamanho acolhimento, com tdo fidalga e carinhosa
recepgao eu teria que voltar. . . e o fiz pela vida afora. . .

Desnecessério é também acrescentar que da tese sobre ‘‘Radiologia da
Descendente’” que logo depois escrevi ele iria profundamente discordar. .. Nao
porque os fatos que apurei — apoiados depois por notdveis radi6logos
estrangeiros — estivessem errados. Sua interpretagao era falha tdo s6 porque
estava fora das linhas mestras das suas formulas matematicas. Sua discordancia
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porém, ndo me revelou de modo leviano e brutal. Fez do meu trabalho anélise
menudente e honesta dando-me conta numa carta extensa, que muito me honrou
e muitissimo me fez pensar.

Longo seria referir o que aprendi de Abreu, nesses repetidos contatos. Com
ele vivi as horas precursoras da sua roentgenfotografia. Com ele sofri as suas
angustias, presenciando também as suas vitdrias e consagragdes aqui e no
estrangeiro.

Mas, contar tudo isso seria repetir essa maravilhosa historia, que ltazil
Benicio, com firmeza de bom escritor e carinho de discfpulo devotado tao bem
tracou no seu ja famoso livro: “VIDA E OBRA DE MANOEL DE ABREU". ..

Para completar, entretanto, esse simples depoimento sobre o Abreu que
conheci, citarei apenas alguns episddios, com os quais tentarei concluir esse
retrato.

Um deles foi quando o encontrei na Banca Examinadora de Docéncia-Livre
de Tisiologia, na Escola de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro. Dessa vez, por
motivos 6bvios, nd3o o havia visitado. Com a fidalguia e autenticidade
costumeiras, tratou-me como sempre. Ndo simulou desconhecer o candidato, na
tentativa de fingir maior austeridade... Ndo era dos seus habitos, falsear ou
mentir.

Inesperadamente, apareceram, nos corredores da Escola, boatos de que
minha tese sobre Atelectasia iria ser esmagada por Abreu. Ele proprio,
confirmou-me certo amigo, havia publicamente externado o seu juizo desfavo-
rével. . . Deveria me preparar para o ataque. E este, de fato, veio fulminante.
Arguiu-me, como se fora um estranho, com violéncia e agressividade. Ouvindo-o
com o respeito de um discfpulo e com a atengcao de um sincero admirador,
mostrei-lhe — nesse didlogo que ele ndo poderia evitar — com argumento e 6gica,
como me havia interpretado mal; como tudo se resumia numa simples questao de
linguagem.

Com a sua capacidade inovadora criara uma terminologia prépria para os
fatos apontados s6 usada e entendida por ele mesmo. Meu pecado estava em falar
na linguagem universal por todos adotada e aceita. . . A nota final médxima com
que me premiou e suas comoventes palavras na saudacdo que proferiu no
banquete oferecido a mim pela Classe Médica do Rio de Janeiro, por motivo do
concurso, demonstram a grandeza e a superioridade do espfrito de Abreu. . .

Divergiu acaloradamente no mundo das idéias; chegdramos a um perfeito

entendimento; a tempestade passara. Voltdvamos ao reino admirdvel do que ele
chamava a amizade da inteligéncia.

Circunstancias varias; afastaram-no do convfvio com Arlindo de Assis, um
dos meus maiores amigos, em todos os tempos. Sabia dos seus motivos e ndo lhe
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dava razdo. Tudo girava em torno da vacinagao B.C.G. Ciente de que estava mo
caminho certo — como depois retumbantemente o mundo inteiro confirmou —
continuei a estudar o germe de Calmette. .. Veio o concurso para a Catedra.
Escrevi sobre o assunto revelando o resultado dos meus ultimos achados. . .

Rio 10.Jan. 1951
Meu caro amigo.

Recebi seu grande livro sobre o Poder Protetor do BCG nos Alérgicos.
Sou-lhe muito grato, Embora discorde em principio da sua tese. Meu
pensamento procura sempre a verdade livremente; além do mais, Vocé tem a
minha admiracdo incondicional, o que me leva a seguir as suas experiéncias com
a mais dedicada seriedade. Agradego também a sintese e os Antecedentes.

O abrago fraternal do

Manoel de Abreu

Licdo de como procedem os homens de Ciéncia quando honestamente
divergem entre si.

Rio de Janeiro, 4 de abril de 1949
Meu caro Silveira,

Engracadissimo, eu estava falando em Vocé, tinha lido o ultimo boletim
do Instituto onde vocé escreve com &sse estilo todo de cristal que o caracteriza
(as palavras, as idéias faiscam, sem alterar a esséncias das coisas), quando recebi a
sua cartinha tdo generosa. Enfim, aqui entre nés, brasileiros, que podemos fazer,
sendo viver na nossa sombrinha, felizes de contribuir para o bem geral? A
situacdo é tal que &sse Abreu da roentgenfotografia para mim ja& nao existe,
pertence 3 mitologia, depois déle, sim, vieram os homens fortes que estdao
fazendo a histéria da civilizagdo contemporanea. . . A veracidade nao importa na
histéria, 0 que importa & a vollpia de vencer e sobreviver. Dird Vocé, de modo
cristalino: nésse caso fagcamos a nossa propria histéria... Sim, vamos fazer,
sbmente resta saber qual a repercussdo dessa pequena histéria, ndo digo no
estrangeiro, mas aqui, nas futuras geragdes do Brasil! Evidentemente, ndo vou
responder ao nosso amigo Herradora com palavras de resigna¢do e renidncia; ao
contrério; os hispano-americanos tém um corag¢ao de ledo ferido; vou também
dar o meu urrosinho, embora um pouco sem jeito, sem ferocidade.
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O sentimento fraternal e a grande admiragdo do
Manoel de Abreu

P.S. No 49 Centendrio da Bahia, penso em Castro Alves, penso também nos
escravos, principalmente nos que desconhecem a sua obscura condicdo. . .

P4gina de humildade e grandeza. .. De ironia e bom senso. . . De interesse
e carinho pela humanidade sofredora. . .

Sabia que Manoel de Abreu ndo estaria de acordo comigo. Mas, como
nunca deixei de fazé-lo, enviei-lhe a minha tese de professorado. A resposta nao
demorou: ““recebi o seu grande livro — escreveu-me ele — sobre o Poder Protetor
do B.C.G. nos Alérgicos. Sou-lhe muito grato. Embora discorde em principio da
sua tese, meu pensamento procura sempre a verdade livremente; além do mais,
Vocé tem a minha admiragdo incondicional, o que me leva a seguir as suas
experiéncias com a mais dedicada seriedade”. . .

Assim era Manoel de Abreu. Assim se portam os grandes homens! Outras e
inGmeras facetas ornavam o seu espfrito. . . Uma delas era o seu imenso poder de
fantasia. . . daf consideré-lo, na esséncia, um poeta. . .

Certa noite, tive o privilégio de me sentar numa mesa, a luz mortica da
hoje extinta Boite Casablanca, em Botafogo, num inesquecivel jantar com
Aloysio de Paula, Fernando Paulino e Manoel de Abreu. . . Excusado dizer que o
domfnio total foi deste Gltimo. .. E foram horas inolvidaveis,oras, digo bem,
porque, sem nos embebedarmos sendo com as palavras do profeta, s6 de la
saimos ao raiar do dia. . .

Fala-nos entdo Abreu sobre o plano do seu futuro livro de ficcdo: “A
humanidade no ano 5.000”. Era uma visdo antecipada do que viria acontecer,
nos préximos milénios. Depois do ano 2.000, dizia ele enfaticamente, seremos
dominados pelos poetas... — Pelos poetas, estranhei? — Por que ndo?
contestou? ! Até hoje ndo vive o mundo sob a influéncia de Buda, Cristo e
Maomé? E que foram eles sendo fabulosos poetas? Continuando: vira naquele
ano a morte de Protesius, o poeta que seria fuzilado em praga publica somente
porque cometeu o nefando crime de haver assinado o seu nome em poema da sua
autoria. E que no mundo j4 se havia definitivamente abolido o culto da
personalidade, . . O homem, a pessoa ja ndo existia. . .

“As idéias desse poeta passariam no entanto a se impor, — explicava ele —
porque pugnavam pela extingdo dos sexos. Ndo mais se uniriam as criaturas por
motivos fisiologicos. O celibato dominaria como a providéncia Unica para sustar
os efeitos nocivos da avalanche demogréfica. O amor seria superior, puro,
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sublime, platdnico. . . um infinito culto a Beleza Eterna”’.

“Genesius — outro vate iluminado — viria no milénio seguinte libertar
novamente a raga humana da sua extincdo devolvendo-lhe a reproducédo, por
séculos interrompida™.

Outras transformacOes, imprevisfveis acontecimentos surgiriam, com
Nemesius, Arquesius e nao sei quantos outros poetas. . .

Mal respirdvamos, presos a palavra inflamada do Mestre. . . Fernando, com
Cirurgia marcada para a manhd seguinte, foi o (nico a nos deixar. .. Abreu
continuava agora analisando a natureza humana nas suas manifestagcOes tragicas
da ung¢do e da rejei¢cdo, em que todos nos envolvemos pelos séculos afora. . .

Uma loira canconetista francesa, linda de morrer, chegando ao palco, foi a
Unica a nos interromper. Assim mesmo sob os protestos de Abreu, que
reclamava: “uma mulher destas ndo canta, ndo fala, ndo atrapalha. .. apenas
aparece. . . apenas aparece. . ."”

Nao sei se chegou ele um dia a passar para o papel alguma coisa desse
mundo mirabolante e fantastico de previsdoes e fantasias, com que nos brindou
naquela noite, . . Por sinal a Gitima em que estivemos tdo juntos. . .

Por fim, algumas palavras apenas, para assinalar as relagoes de Manoel de
Abreu com a Bahia. Ja Itazil na nunca suficientemente louvada biografia, com
bastante acerto, revelou-nos que a vinda do seu notavel amigo até aqui, pelo Xl|
Congresso da ULAST por mim organizado em julho de 1960, significava para ele
uma verdadeira ressurreicdo.

"Como se visse — escreveu ltazil — no reencontro sentimental com a Bahla
uma ressurreicao, ele quer asas e leveza para voar em busca da fonte comum, da
terra original, onde um dia conheceu o “milagre da amizade”. Concluindo com
as plavras do Mestre: “I4 estaremos, minha senhora e eu, felizes de rever os
amigos e de rever a santa cidade onde nasceu a idéia prodigiosa do Brasil".

De fato, naquele inesquecfvel Congresso, onde se procurou glorificar
nossos valores perante os 300 estrangeiros visitantes, Abreu se sentia alegre e
feliz. Com os requintados arabescos doirados da Igreja de Sdo Francisco, que lhe
fez exclamar: ‘‘agora sei que o Céu é uma realidade’’. Com a polémica entre ele e
o chileno Orrego Puelma, sobre a sua afirmagdo de que o homem ndo existe.
Com o sucesso absoluto do Simpdésio sobre Abreugrafia em sua homenagem.
Com o carinho, enfim, do povo, da Imprensa, da classe médica.

Ao sair levava — como a cada instante repetia — “‘toda a Bahia no seu
coracao”’.

Era, ali4s o que em muitas outras oportunidades externava sobre nés.
Vindo pela primeira vez até aqui inaugurar o 19 Servigo de Abreugrafia no
Dispensario Ramiro de Azevedo, nunca mais nos esqueceu.

Na saudacao a que me referi, dizia: “Vocé vai para a Cidade do Salvador da
qual nés somos de certo modo os exilados tal o doce carinho que ela teve para
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conosco”’.

E, ao receber o diploma de Sécio Honorério do IBIT, ndo hesitou em me
escrever: “De posse desse pergaminho eu estarei todos os dias, na hora grata de
maior atividade, ao seu lado, ao lado dos rapazes que vocé estda modelando na
boa substincia da nossa mocidade, muito leve, quase impalpavel sombra
espiritual, participando dos trabalhos do Instituto. Tudo me interessard,
igualmente os enganos e 0s desanganos, certo que vocés escolheram o offcio e a
esperanga mais convenientes para mim"’.

E esta sombra espiritural, “muito leve, quase impalpével” — que, em vida e
depois de sua morte, nunca deixou de nos acompanhar, portas a dentro deste
Instituto, por ele tdo valorizado e tdo querido, é esta sombra que agora neste
instante deverd estar aqui presente, ao nosso lado, delicada e pura, “muito leve,
quase impalpével”, sem que a percebamos sequer, mas conosco fraternalmente
comungando, nesta festa, de sentimentos nobres, evocacao sincera e. . . infinita
poesia. . .
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AFRANIO PEIXOTO

José Santiago da Motta

No Brasil, desde longa data, e em especial, na Bahia, se vem comemorando
sucessivos centendrios e ja no ano passado, celebramos o centenario de Alfredo
Magalhaes que deixou tracos indeléveis na educagao nacional. Entretanto, alguns
espfritos de alto valor passam esquecidos ou, mesmo, pouco lembrados, porque
ndao surgiu oportunidade, nem apareceu, da parte de qualquer instituigdo,
iniciativa de despertar a sociedade para as homenagens ao mérito ou a obra de
antigo trabalhador da estrutura social.

Por isso, & louvavel e digno de encoOmios a divulgacdo que a imprensa tem
dado, repetidamente, mostrando o entusiasmo, o afeto e o reconhecimento com
que todo o Brasil, o Brasil que pensa e que sente, lembra e evoca, neste ano, de
76, um século decorrido de seu nascimento, a memadria excelsa de um de seus
filhos mais preclaros — Afranio Peixoto.

Numa programacdo centendria a merecer os mais vivos aplausos pela
repercussao e éxito alcancados, foi o que o Encontro Nacional de Cultura
promoveu, em julho deste ano, em Salvador, quando os seus participantes através
de conferéncias e de exposicoes inconograficas da maior expressdo conseguiram
despertar a atengcdo do mundo cientifico, social e intelectual baiano, para a vida
de dedicagdo a causa da cultura e do ensino, que foi a do grande poligrafo,
tombado na luta aos 70 anos com mais de 50 de atividade pablica apreciavel.

Nao pretendo, caros confrades, esmiudar a biografia de Afranio Peixoto,
ainda que a distancia de quase seis lustres, que nos separam do seu passamento,
ensejasse, neste momento, uma visdo perfeita da sua personalidade, talvez inédita
e interessante para muitos de vos. Creio, no entanto, haver cumprido o meu
intento, nesta solenidade, destacando alguns episédios tirados do rico manancial
das suas obras e, também, da leitura de publicacdes dispersas em livros e
periodicos.

Sem minudear trago por trago, as componentes do seu espirito, esses
poucos fatos bastam para nos oferecer um apanhado exemplar de sua vida e por
em relevo certos princlpios caracteristicos do homem.
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Na oportunidade é de justi¢a poder registrar que a Academia de Medicina
da Bahia, seja pelo seu Presidente promovendo esta memorével reunido, seja pelo
seu Colegiado proferindo brilhantes Conferéncias como a do Académico Estacio
de Lima ou magnificos artigos pela imprensa como o do nosso confrade Jayme
de S4 Menezes, tem estado presente ou melhor, a nossa Academia tem se
associado as homenagens que a Bahia presta 8 memoéria de tdo grande vulto nas
comemoracdes do seu primeiro Centenario de Nascimento.

Afranio Peixoto, meus Senhores, que eu tive a ventura de conhecer, de
receber provas de amizade e de ouvir a sua palavra cristalina, académica, serena e
escorreita, em oragOes magistrais, foi um homem extraordindrio em diversos
ramos do saber.

Em todas as atividades do conhecimento humano que percorreu e foram
tantas, deixou a marca da sua inteligéncia poderosa e da acuidade de seu espiTito
sutil e brilhante.

Médico legista, higienista, socidlogo, etndgrafo, romancista, ensaista,
historiador, ao enfrentar um tema encontrava sempre aspectos novos, nunca
tombados sob o exame dos que o haviam versado anteriormente. Aliava a sua
capacidade de percepgdo um dom extraordindrio de comunicabilidade.

Conferencista ex/mio, todas as suas aulas eram, afinal palestras de que os
alunos saiam com uma visdo global dos temas em estudo.

Era um dos expoentes mais soberanos e legftimos da nossa cultura.

Didata segura e fecunda. Exemplo de energia e perseveranca. Uma
constante renovagdo. Estudando sempre. Viajando muito pelos centros mais
adiantados do mundo em busca do que o ‘““andar da ciéncia descobrira e
franqueava’’.

Aprendendo sempre, para ensinar cada vez melhor. Pregando alta e claras
idéias. Os frutos de sua atividade, sua vida de intenso e constante labor
produtivo, sdo preciosos exemplos educativos para as geragdes novas.

Médico de cultura variada, de notével poder de apreensdo e de sintese,
sabia joeirar os dados colhidos nas diversas fontes de informacdo e lhes
determinar o valor real.

Sua espléndida cultura intelectual se reflete nas péginas dos seus livros.
Neles admiramos ndo sb a erudicdo mais o espfirito filosofico, os sentimentos
patribticos do autor, que se manifestam a cada passo, no anseio por um Brasil
saneado, alfabetizado, educado. Por isso, reconhecé-lo, proclama-lo é dever de
justica, de gratiddo, de patriotismo.

Da personalidade supreendentemente complexa de Afrdnio Peixoto, creio
ndo errar, dizendo que o denominador constante tem sido o amor a verdade e a
grande vocagao para o ensino.

Quanto mais caminhamos tanto mais somos levados a reconhecer em
Afranio Peixoto, aquele que soube penetrar bem no espirito do seu tempo
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absorvido pelos seus problemas e servindo-o superiormente como quem desejava
atingir a dignidiade de verdadeiro homem, que compreendeu a sua época e estava
realmente & altura de merecé-la.

No prefacio do seu livro “Clima e Sa(de”, escreveu: “Como o meu modo
de amar o Brasil é pregar-lhe o que cuido a verdade, a minha verdade, seja,
embora lhe doa a ele, consola-me que cumpri o meu dever”. “Diz-me a
consciéncia que Ihe defendi o clima e a saGde, provando que sdo compativeis, se o
homem sabe adaptar-se a ele, e esquecer os prejufzos, de toda a parte, e até
nossos, sob climatologia e salubridade”.

“O Brasil € o Unico pafs grande, de civilizacdo ocidental, situado nos
tropicos. Portanto, ndo comparidvel a nenhum dos ditos “‘paises cultos”,
temperados e frios. “‘Com India e Egito nao se quereria parecer”’.

Tem, pois, direito a pensar e achar solugGes suas para os proprios
problemas.

Quando escreveu o capftulo Clima e salubridade afirma: ““O nosso povo
ndo é perfeito estd longe disso, mas é cal(inia dizé-lo todo doente: Doentes nio
aumentam de populacao, e o Brasil cresce; doentes ndo trabalham e ndo
produzem e o Brasil consome sempre e exporta progressivamente mais; e, a -
despeito dessa suposta doenca, e dos erros financeiros dos maus governos, a
economia nacional é cada vez mais prospera’’.

“Ha muita propaganda e muito ceticismo, confunde-se verdade com
proselitismo, e nao é ciéncia, é reclame”’.

““Se nos pudermos educar, se conseguirmos a forca de poder e querer,
seremos grande pafs do mundo. E teremos dado exemplo ao mundo contra os
seus mesmos prejufzos’’.

"0 perigo ndo estd no clima nem na satide. O perigo est4d em n6s mesmos.
Educagdo. . . educagdo. Com ela viré a higiene, e tudo mais"’.

Afranio Peixoto estudou, aprendeu e ensinou as coisas mais diversas e era
sempre um valor consideravel, uma s6 qualidade, uma experiéncia ou uma
instrucdo sempre Uteis. (Era em verdade um poligrafo). Dele j& se disse que,
constituird, futuramente, um problema de histéria literaria, pois os historiadores
do futuro encontrardo, assinada por Afrianio Peixoto, uma obra tdo
extraordinariamente vasta e de assuntos tdo diversos, que nao sera dificil supor
gue se emita a hipotese de que aquele nome tenha sido a assinatura comum de
um grupo de sébios e escritores, homens de ciéncia e homens de letras, que,
vivendo na primeira metade do século XX tivessem querido encobrir sob um sé
pseudonimo uma obra que era de muitos.

Coisas bem interessantes podem ainda ser ditas dele: que seu nome
completo era Jalio Afradnio Peixoto, e que era baiano, que nascera num lar
cristdo em 17 de dezembro de 1876, na Cidade de Lencéis, filho do Capitdo
Francisco Afranio Peixoto e dona Virginia de Morais Peixoto, e teve como
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professora dona Maria da Purificacdo nome que sempre procurou ligar ao seu;
que em 1885, aos 9 anos de idade transferiu-se com a famflia para o Salobro em
Canavieiras, passando depois para a localidade Jacarandd, no mesmo municipio,
banhada pelo Rio Pardo; que al viveu a adolescéncia e foi iniciado nas primeiras
letras; que em 1890 veio para Salvador, passando a cursar o renomado Colégio
Floréncio, de Manoel Floréncio do Espfrito Santo, autor de uma gramatica
elementar de nossa Ifngua, muito lida e adotada naquele tempo; que em dois
anos, com a base sbélida que trouxera de Jacaranda, completa os estudos de
humanidades, prestando quatorze exames e obtendo notas plenas e distintas.

Feito o curso de humanidades matriculou-se em marco de 1892, aos 16
anos de idade, na Faculdade de Medicina do nosso Estado, por onde se diplomou
em 1897, aos 21 anos, com nota de distingdo, destacando-se entre os estudantes
de sua geracgao.

Sua tese de doutoramento “Epilépsia e Crime"”, defendida a 14 de
dezembro de 1897, foi a sua primeira contribuicao cientifica. Reformando
conceitos, obteve grande repercussdo no Brasil e no exterior, recebendo elogios
de mestres europeus e brasileiros, entre eles: Eurico Morselli, Benedickt, Tarde
Faré, Lacassagne, Toulouse, Ferri, Bombarda, Chaslin, Clovis Bevilaqua, Franco
da Rocha e Viveiro de Castro, inclusive de seus dois grandes mestres, por quem
manteve ao longo da vida a maior admiragdo: Nina Rodrigues e Juliano Moreira.

Depois de formado, viajou pelo interior da Bahia e dos Estados de Minas
Gerais e Sio Paulo, talvez com a intencdo de clinicar. Essas viagens e o perfodo
de infancia vivida no interior fixam em seu espfrito os tipos, paisagens e
costumes quermais tarde se refletem nos seus romances regionais.

Em 1900 mal egresso da Faculdade, a ela volta atraido pelos encantos do
magistério. Submete-se a concurso e é nomeado preparador da cadeira de
Medicina Legal da Faculdade de Medicina. No ano seguinte, 1901, foi

distinguido com a designagdo para professor de Medicina Pablica da Faculdade
de Direito da Bahia.

Em 1902, transferindo-se para o Rio de Janeiro, foi nomeado Inspetor
Sanitario de Satde Plblica, assumindo no ano seguinte (1903) o cargo de médico
do Hospicio Nacional de Alienados, substituindo em sua direcdo ao seu mestre
Juliano Moreira, quando este estava na Europa, gravemente enfermo. Sob sua
direcdo foi realizada uma reforma radical daquela tradicional instituicao
hospitalar.

Em 1903 foi eleito Membro Titular da Academia Nacional de Medicina e
hoje é o Patrono da cadeira n. 29 da Academia de Medicina da Bahia.

A fim de preparar-se para concurso da cadeira de Medicina Piblica da
Escola de Medicina do Rio de Janeiro, Afranio viajou durante o ano de 1905,
pela Franca, Inglaterra, Bélgica, Holanda, Alemanha, Suica, Austria, ltalia,
Espanha, Portugal, estagiando no Instituto Pasteur de Paris, visitando as
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instituicoes médico-legais das cidades por onde passou. Freqlientou os cursos dos
professores Strassmann, Haberda, Richter, Landsteiner, Roux, Laveran e
Metchnikoff, em Berlin, Viena e Paris.

De volta submete-se a concurso na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro para a citedra de Higiene e Medicina Legal (1906), vencendo seus dois
concorrentes, Tanner de Abreu e Jodo de Barros Barreto, revelando excepcionais
qualidades didéticas e variada cultura cientifica. Tornou-se mais tarde, titular da

_cadeira. :
No ano seguinte, criado na Policia do Distrito Federal o Servico Médico
Legal foi seu primeiro Diretor, sendo, também autor do Regulamento da Prética
das Perfcias, considerado exemplar, no Brasil e no exterior. Foi quem inaugurou
ali a escola dos médicos legistas por concurso.

Exonerou-se do cargo, em 1910, quando realizou pela segunda vez viagens
de estudos a Europa, ap6s haver publicado o primeiro volume do seu Tratado de
Medicina Legal que, ao longo de sucessivas edi¢des, viria a ser o livro cientifico
mais difundido no pafs.

Copiosa foi a contribuicdo que nos legou Afranio Peixoto em sua fecunda
vida profissional e de Magistério.

As obras didaticas tornaram o seu nome conhecido nos pafses de Ifngua
portuguesa e espanhola em edicdes sucessivas.

Como romancista, cultivou o regionalismo e é classificado entre os
neoparnasianos.

Afranio Peixoto era um criador, um inovador, um professor de entusiasmo.

Dessa mesma forga criadora e renovadora nasceram 0S seus romances,
e outros generos literarios, além de uma centena de obras cientificas e didaticas.

De sua vastissima bibliografia que ndo iremos aqui analisar pertencem:
Rosa Mf(stica publicada em 1900 foi o inicio de sua vida literaria: A Esfinge em
1912; Maria Bonita (1914); Minha Terra e Minha Gente (1916); Poeira de
Estrada (1916); Fruta do Mato e Parabolas (1920); Castro Alves o Poeta e o
Poema (1922); Bugrinha (1922); As Razoes do Coracao (1925); Uma Mulher
como as Outras e Ramo de Louro (1928); Sinhazinha (1929); Tristdo e Iseu
(1930); Viagem sentimental (1931); Humour (1936); Educagcdo da Mulher
(1936); Historia do Brasil (1940); Livros de Horas (1947).

Trabalhos cientfficos: Climas e Doengas do Brasil (1910); Elementos de
Medicina Legal, Elementos de Higiene (1913); Psicopatologia Forense (1914);
Novos Rumos da Medicina Legal (1932); Criminologia (1933); Sociologia
Forense (1934).

Afranio Peixoto de 1920 a 1940, foi o mais lido dos escritores brasileiros.
E para que se tenha uma idéia de sua popularidade basta que se diga que
“Sinhazinha" esgotou em dias a tiragem de 10 mil exemplares na primeira edicao
em 1929.
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Sua produgdo literaria abrangeu varios setores: histéria, romance, educacdo,
critica, impressdao de viagens, folclore etc.

Entre os anos de 1910 e 1940 deste século, segundo Leonidio Ribeiro as
tiragens de seus livros ultrapassaram de meio milhdo de exemplares, o que ndo
foi igualado por qualquer outro escritor ou homem de ciéncia da Iingua
portuguésa. Foi ele quem inaugurou efetivamente o bestseller na literatura
brasileira.

Um fato curioso, enquanto muitos candidatos sdo recusados em suas
pretensGes a Academia Brasileira de Letras, Afranio Peixoto, em 1911, foi eleito
a sua revelia, por iniciativa de Mario de Alencar que aproveitou da sua auséncia
para apresenta-lo a Academia na vaga de Euclides da Cunha, na cadeifa n. 7, cujo
fundador foi Valentin Magalhdes e que tem como patrono o poeta Castro Alves.

Recebendo-o na Academia, disse Araripe Junior: ‘“que ele era um ateniense
tranquilo, ditirambico e ao mesmo tempo satfrico, embalado no colo de Helena,
a bela alma de Hélade, cuja missdo tem sido modular a vida planetéria”. _

E adiante, continua o Académico: ““O vosso estilo ndo tem escarpas; é
fluido, correntio e cantante”. ’O registro da frase é o médio, o mais préprio para
as pinturas da vida mundana — e porventura o mais consentdneo com a analise
psicoldgica dos caracteres’’,

Como em seu discurso de posse, se ocupasse apenas da figura de Euclides
da Cunha, seu antecessor, e s6 se referisse uma vez ao patrono de sua cadeira na
Academia, seu coestadoano Castro Alves; Afrénio procurou reparar a falta que
julgara haver cometido, dedicando-se ao estudo e pesquisa da obra e da vida de
Castro Alves, pelo qual manteve sempre uma devogdo especial, publicando ndo
s6 uma edicdo das obras completas, comemorativas do cinqlientendrio, mas uma
série de ensaios em que de sua aguda percepcdo revelou facetas novas na obra e
na vida do poeta dos escravos.

O consagrado crftico e dicionarista portugués José Pedro Machado, a
propbsito exatamente de seus estudos sobre Castro Alves, assim se manifestou:
“Afranio Peixoto falava bem, e falava bem porque as frases lhe safam
fluentemente e com corre¢ao e sobretudo porque as afirmagGes tinham seguro
apoio, forte fundamento cientffico. “Isto deve constituir exemplo para os que o
conheceram, como, através destes, o pode constituir para as geragcdes presentes e
futuras”’.

Afranio Peixoto dispunha, na verdade, de diversos dons pessoais; além da
simpatia pessoal, da facilidade de elocucdo e do muito saber, possuia ainda o do
trabalho.

Certa feita solicitando de Capistrano de Abreu para uma colaboracdo em
proveito da Academia, Caspistrano satisfeito e vencido respondeu: ‘““Ndo sei
negar nada a esse baiano porque tem talento”’.

As tarefas a que se entregou, somadas, representam uma das maiores e mais
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valiosos legados pessoais pela cultura luso-brasileira.

Em 1912, casou-se a 8 de janeiro com Dona Francisca de Farias (Chiquita)
filha do escritor Alberto de Farias; realizando em seguida outra viagem a Europa.
Deste seu esponsério viria o seu Gnico filho (Juca) José Julio, morto em 1942,
aos 18 anos de idade.

Em 1913 era professor de Medicina Piblica da Faculdade de Direito do
Rio de Janeiro, publicando no mesmo ano Elementos de Higiene, cujo texto,
posteriormente ampliado em dois volumes, vem a se transformar em um tratado.
No ano seguinte sai publicado ““Maria Bonita" que foi um sucesso de livraria.

Em 1915 era Diretor da Escola Normal do Rio de Janeiro e, também,
professor da Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais.

Em 1916 dirigiu a Instrucdo Plblica do Distrito Federal, realizando na
mesma época o langamento de seu livro ““Minha Terra e Minha Gente"”'.

Sob sua direcdo, foi realizado em 1917 o primeiro Curso de Especializacao
em Medicina Plblica, no Rio de Janeiro, & maneira do "’Kreisartz’’, alemao,
sendo o primeiro a formar médicos legistas no Brasil. Entre os discipulos desse
Curso, a testar-lhe o valor pelo que depois realizaram estdo: Porto Carrero,
Murilo de Campos, Leonidio Ribeiro, Oscar Dutra, Paulo Proenca e outros.

A tenacidade, a forga criadora, a paixao pelo estudo, a generosidade, esse
interesse imperioso de saber e de ensinar, tracos tdo vivos de Afranio Peixoto, ele
os nutria desde a sua juventude,

Com a jubilacdo do Professor Rocha Farias assume como seu titular — a
cadeira de Higiene da Faculdade de Medicina. Ougamos alguns trechos do
discurso pronunciado pelo Professor Aloysio de Castro Diretor da Faculdade, na
posse de Afranio Peixoto: “Ao investir-vos na cadeira de Higiene, que hoje vos
toca por sucessdo regular, congratulo-me convosco pelas condigdes em que a ela
chegais, premiado o vosso antecessor com a honrosa carta de jubilacdo.

Agora, é a vossa vez, j vindes com alto lugar entre os nossos professores de
tomo e do ardor no estudo e seriedade no dever nao sao boas esperangas que nos
dais, mais a certeza.

Como se guardam para sempre as ilusdes dos anos em flor dé o tempo as
voltas que der, o amor das letras, que madrugou em vos, crescendo na proporgao
dos dias, vos levou a foros de escritor de cunho, que tao bem sabe poetar nos
seus romances, em péaginas que se ndo lerao sem transporte de alma, como
discorrer com maestria nos tratados cient(ficos.

E continua adiante.

Porque sempre igualmente no designio das letras e da ciéncia dirigiste as
vossas inclinacOes, e aperfeicoastes e limastes aquela cultura sem a qual, como
lembrou noutro dia pela imprensa um dos nossos escritores cldssicos o Sr. Jodo
Ribeiro, nenhum homem serd homem de espirito.

Recorda em seguida Aloysio de Castro.
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Conheci como v6s no vigor da sua fama, apreciado por talento quanto por
excelso saber e distingdo pessoal, a reputacdo consagrada nos mais nobres centros
cientificos da Europa, o Professor Nina Rodrigues, da Faculdade de Medicina da
Bahia, a primeira cabega do seu tempo. Foi em Paris, que ao referir certa vez aq,
vosso nome, confiou Nina Rodrigues as esperangas que por antiga convivéncia
intelectual em vbs depositava, na- formosura do vosso engenho, predestinado a
largos e merecidos triunfos.

Mal poderia eu entdo supor que esse elogliente e sincero testemunho do
primeiro dos vossos mestres, me fosse dado a guardar para que num dia, o belo
dia de hoje, vo-lo transmitisse, sabendo que o receberieis como precioso
prémio”’,

Do seu discurso de posse na Faculdade de Medicina, destaquemos alguns
trechos que bem revelam aquela sinceridade que lhe era a nota inconfundivel do
seu temperamento.

“Estou a ver o benévolo sorriso de ceticismo com que acolhereis esta
confissdo ndo s6 tenho a maior alegria de minha vida profissional em ser
professor desta ilustre Faculdade, como em ser, precisamente, o seu professor de
Higiene.

Chega, finalmente, a hora do acesso & cadeira que me destes, ha dez anos,
quando bati as portas, satisfiz os vossos ritos de selecdo e alcancei o prémio da
vossa generosidade.

E continua.

De fato, no nosso colégio onde professam dezenas de celebridades, dezenas
de cursos minuciosos e profundos, como alids em todas as outras escolas médicas
do mundo, s6 se cogita do sofrimento e da morte. Se nos primeiros anos algumas
cadeiras se nos deparam preparatorias, na Ffsica ja se incluem os aparelhos
médicos, na Quimica a toxicologia, na Histéria Natural os vegetais e animais
daninhos, toda a Parasitologia. Dai por diante, Anatomia, Histologia, Patologia
Geral, Anatomia Patoldgica, Terapéutica, Clinicas, Medicina Legal, s6 achamos a
preocupacdo tenaz, e obsidente, exclusiva, da magna que chamamos lesdo, da
morte, que ndo consideramos ainda o fim de tudo, pois a exploramos nas se¢des,
nas inclusées, nos cortes, nos preparados, nas projegOes, nas gravuras, Nos
tratados, nas catedras, nas academias e sociedades sidbias. A gente ndo se cura,
mas fica bem informada de que mprreu.

Mais adiante.

Neste funebre aparelho como ironia macabra de humorista, uma s, esta
singular cadeira de Higiene, dedicada a salde. E do que menos se ftrata,
naturalmente, nas Faculdades de Medicina; é o que ndo nos importa, estd bem
visto, a médicos, consagrados a doenca e a morte; foi a cadeira que conferistes ao
céptico que vos bateu a porta do templo, ao livre pensador & quem quisestes
gratificar com um sinal de tolerancia e de imparcialidade. Pois que a sdude
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deveria ter aqui o contraste de uma representagdo, voto dispar entretanto, fosse
dada a um descrente incapaz de malfazer 3 vossa santa religido médica.

Entretanto, Senhores, eu ndo comungo da vossa ciéncia e ndo acredito na
Medicina, ndo tanto por despeito de desajeitado, porque nem lhe tentei jamais o
exercicio, mas, e perdoareis esta pequenina, sendo ridfcula desforra, mas como
vitima que tenho sido dela, da sua incapacidade de tratar os males que nao se
curam de si mesmos — creio fervorosamente, na Higiene, como todos alids que
podem ser sinceros.

A minha boa sorte, que me colocou entre vés, deu-me o Unico lugar que
desejava aqui ocupar; que eu o possa preencher, sem constrangimento para
COoNvVosco, sincero comigo mesmo.

Noutro trecho

O Professor Rocha Farias foi o nosso primeiro mestre de Higiene
Experimental. Oswaldo Cruz foi seu ajudante de preparador; tdo forte vinco lhe
ficou desse tempo de aprendizado, no nosso humilde laboratério de Higiene,
que, partindo para a Europa, a se preparar para concurso nesta Faculdade, |he
esqueceu a Medicina Legal e todo se deu & Higiene, com que imortais servigos
prestou a causa nacional, com que vai ensinando no seu instituto a uma falange
de gloriosos discfpulos, ndo é descabido que reivindiguemos o que deve a esta
Faculdade, a seu primeiro laborat6rio, a seu primeiro mestre de Higiene.

O Professor Rocha Farias ensinou a Higiene pritica com a exceléncia de
métodos e de preparo, até 1893, quando uma reforma do ensino retirou a
cadeira a obrigacdo de exame prético, com que lhe fez mal considerdvel, no
desapre¢o com que até agora é mantida.

Cabe, pois, ao seu substituto, uma heranga bem custosa, que s6 8 mfngua
de recursos de ciéncia e de talento, o modelo de consciéncia e de caréter, que
também nos deixa, permite esperar e talvez demasiada esperanca, recebe sem
aflicdo. Conto apenas com a minha vontade, e o vosso favor para essa ousadia.

E mais adiante,

O estudo das condigdes de salide no Brasil, s6 nés brasileiros, que aqui
vivemos e as podemos estudar e as devemos necessariamente estudar temos voto
decisivo. Ndo percamos, pois por agora o nosso tempo e o nosso esforgo,
dedicados a concorrer com laboratérios e institutos de Franga ou d’Alemanha, a
que nos leva uma grande vaidade e um cego desconhecimento dos grandes
beneficios que nos podemos prestar a nbs mesmos e nos quais ndo podemos por
outros deixar nos substituir.

O seu programa,

No que diz respeito e s6 digo ndo pelo gosto de promessas, que ndo se
cumprem, mas para compromissos, que devem ser cumpridos — ao caber-me
investiduras de tanta dificuldade, esbogarei simplesmente um programa de
Higiene. Seré o estudo de nosso clima, do nosso meio regional, das condigdes de
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salde nas zonas tropicais, continuando a demonstragdo do erro europeu, essa
no¢do de doencas exbticas e climéticas, como se devessem também existir
doencas prdprias ou autoctonas, quando existem somente doengas evitdveis em
todas as latitudes e por todas as ragas, as quais, portanto, podem e devem ser
evitadas no Brasil.

Serd o estudo da nossa gente, dos brasileiros das diversas e transitdrias
variedades de brasileiros, nas suas condigdes de criacdo, nutricdo, vestudrio,
habitagao, habitos de trabalho, meios de vida, fndices todos necessirios das
condi¢cdes de salde, ndo da saGde dos outros, aplicados aqui as férmulas feitas
para Paris ou para Berlim, mas as nossas, as que nos importam e que s6 a nos
cumpre investigar e conhecer.

E conclui.

Estd af, em resumo, ndo a ocupacdo de um curso, mas emprego de uma
geracao de esforgados trabalhadores, em todos quantos institutos de Fisiologia e
de Higiene existam e se hajam de criar no Brasil.

Ao fim da minha carreira, se DEUS me der tempo e me fizer digno dessa
ambicdo, se eu puder, como professor de Higiene da Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, cumprir comigo e conseguir algum contingente a esse magnifico,
e inadidvel, e imprescindfvel programa, creio que a minha boa sorte que me
trouxe até vds, ndo me abandonou quando mais dela hei mister, para honrar a
vossa generosa escolha, para prestar um pequenino servigo a nossa terral”

Mas, Senhores, n3o se limitou Afranio Peixoto ao campo da Higiene e da
literatura que eram apenas o centro de onde se irradiava a sua agdo ampla no
ambito social. A politica também exigiria a contribuigdo de sua inteligéncia e de
sua cultura ao seu pafs.

Eleito Deputado Federal em 1924 pela Bahia, permaneceu no Congresso
Nacional até 1930. Foi intensa a sua atuacdo em realizagOes, de altissimo
interesse plblico, através de projetos e proposigoes, sendo um deles, a Lei de
Alienados de 10/01/1927; também conhecida por lei Afranio Peixoto. Foi
precursor da Legislacdo Trabalhista, apresentando projeto de lei sobre a matéria.
Era sensfvel as entdo reivindicagGes da classe operaria.

Em 1932 foi eleito Presidente da Academia Brasileira de Letras, sendo na
sua gestdo que o governo da Franga doou, para sede da Academia, o edificio
onde funcionou o pavilhdo francés o ““Mundial”, comemorativo do centendrio na
Exposicdo da Independéncia do Brasil, em 1922,

Durante mais de 30 anos Afranio Peixoto serviu @ Casa de Machado de
Assis, fazendo parte das comissGes de redacdo da Revista Lexicografia e
Bibliografia.

Por decisdo unanime, de 25 de junho de 1931, as publicagGes da Academia
Brasileira de Letras, em homenagem ao seu ilustre membro tomaram o nome de
Colecdo “Afrénio Peixoto”,

204



Dedicado 3 obra de Camdes, cria em 1924, em Portugal a cadeira de
Camonologia na Faculdade de Letras, de Lisboa, fora a primeira ali criada, e
Afranio estava em sua raiz. Sempre um homem para quem a criagdo era uma
forma feliz de expressdo humana.

Permiti-me, agora, caros confrades que vos recorde um acontecimento
inesquecfvel passado nesta secular cidade do Salvador, em janeiro de 1928, por
ocasido do |1V Congresso Brasileiro de Higiene, no antigo Paldcio dos Governa-
dores, reconstrufdo pelo Governo da época Dr. Goes Calmon para a Secretaria de
Salde do Estado.

Afranio Peixoto, no encerramento do Congresso pronunciou a célebre
Conferéncia intitulada ““SatGde e Civilizagdo", contando a mais “Bela Historia do
Mundo”, que a imprensa da terra classificou-a “uma Joia de Afrénio Peixoto”.

Diante da enorme assisténcia e da mesa de honra presidida pelo
Governador do Estado, ladeado por Miguel Couto, Clementino Fraga, Vital
Soares, candidato ao Governo do Estado; Amaury de Medeiros, deputado e
médico higienista pernambucano, o grande mestre polarizou com a sua palavra
oracular, o mundo oficial, cientffico e social da Bahia presente ao Congresso. Em
sua membria procurarei revivé-la, com palavras dele, ao menos alguns trechos,
como lembranca daquela tert(ilia de alto quilate intelectual. “Os que me
conhecem em minha terra, onde me formei, ou na minha faculdade onde
alcancei a cadeira (inica a qual podia aspirar, sabem que a Medicina nunca me foi
namorada. As decepgoes que me deu, e dé ainda a todos, ndo serdo culpa sua, se
o progresso ndo & bastante para contentar a todas as esperancas. Faz o que pode,
e ndo serei suspeito dizendo que faz muito. Direi que faz tudo, se fez a mais
formosa das suas criacoes a Higiene, Certa de que ndo podia sempre curar,
inventou o meio de ndo se adoecer nunca, e estd como em vez do remédio, a
prevencdo — a Higiene realizou a aspiracéo da Medicina.

Todos nds, médicos sabemos disso, nem todos, porém temos disso
consciéncia,

Quisera com argumentos econdmicos, positivos, trocados em numerarios,
fazer-vos o elogio da Medicina e da Higiene. Tais argumentos sdo os mais
sensiveis a todo o mundo”.

Dizer-vos, por exemplo isto: A cegueira é um tremendo prejuizo individual
e social. Ndo somente precisa de educagdo e profissdo especial, para ndo morrer
de fome o cego, como o Estado dispenderd com asilos, institutos, clfnicas, muito
dinheiro para vir em auxflio desses cegos. Pois bem, a 100 cegos, apenas uma
minoria, 12%, poderfamos, agora, ter evitado a desgragca — porque 6% deles se
devem a oftalmia purulenta, 10%, a diversas afec¢des oculares, 17% a var(ola e
55% a oftalmia dos recém-nascidos, perfeitamente evitdveis e j4, a maior parte
evitados.

Outrora nas maternidades 10 a 15% das criangas af nascidas adquiriam a
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oftalmia e muitas ficavam cegas por isso.

N@o ha remédio contra a cegueira mas hd a higiene: com uma gota de
solugdo Credé em cada olho, ao vir & luz est a crianca defendida da oftalmia e
da cegueira.

Quando custa isso? Com 1$000 temos 100 gramas de nitrato de prata a
2% que protegem a 1000 criangas.

Evita-se um cego por um real.

Outros exemplos: Sabeis que na disciplina germénica todo alemdo &
vacinado, e, na Alemanha nédo h4 variola.

Portanto, nem médicos, nem hospitais para variolosos.

A tranqliila certeza para todos os alemaes que ndo serdo atacados, nem
vitimas da varfola, anualmente custa-lhes cerca de 3 réis apenas.

Nem s6 o homem conta, contam as possibilidades dele. Pela Higiene salvou
Pasteur a indGstria da seda e pela vacinacdo anticarbunculosa aufere o mundo
milhSes da criagdo de carneiros e bois dizimados outrora pela bacterfdia.

Huxley calculou que a indlstria e a criagdo pouparam com estes inventos,
em alguns lustros, quantia superior a indenizagdo de guerra da Franca &
Alemanha em 1870, cinco bilhdes de francos.

E continua citando outros argumentos.

Agora mesmo, perto de nbs, na Flérida e nas Carolinas americanas,
denunciou-se a existéncia de uma raca decadente, brancos degenerados por
comiseracao chamados “Poor White”, pobres brancos, pélidos, anémicos,
cansados, barrigudos, ndo podiam sequer lavrar a terra para sustento e morriam 3
mingua. Foi quando Stilles descobriu neles um verme, o “necator comparsa do
“ankiléstomo”. Com um milhdo de dblares, que pediu a J. Rockfeller, deu timol,
calcou-lhe os pés, abriu privadas, educou-os sanitariamente, e os ““Poor White”,
passaram a brancos comuns, sem qualificativos.

A terra abandonada e sem prego logo se dignificou ao prego das terras
prosperas, valendo mil o que ndo valia um.

Foi este primeiro milhdo que deu a Rockfeller a idéia de gastar outros mil
e ja anda por duzentos milhGes de dblares para extinguir a doenca infectuosa no
mundo,

Ougamos agora o trecho que descreve a paixdo do canal do Panama. Foi o
éxito do canal de Suez que deu dnimo para se tentar seriamente o do Panama.

Um Congresso internacional se reune em Paris, composto dos mais notaveis
engenheiros do mundo, para assentarem a resolugdo técnica. Alfl estavam
Ferdinand Lesseps, que rasgara o Suez; Fabre, que furara o tanel de Sao
Gothard; Dirks e Conrad, que operaram magn/(ficas obras hidraulicas na Holanda;
Eiffel, ja ilustre e cujo nome viria a ser mundialmente vulgarizado; Armand
Reclus, gebgrafo de nascenga; Bonaparte Wise, o mais reputado explorador do
Panama e o visionario mais entusiasta da empresa.

206



A ciéncia aprovou o canal e escolheu o caminho que vai de Colon, no
Atlantico, a Panam4, no Pacffico.

Em oito anos deveria estar pronto o canal, de 70 quildmetros, 8 metros de
profundidade, 22 de largura no fundo e 38 ao nfvel d’agua.

Em dezembro de 1879, partem da Europa, Lesseps e seu estado maior,
técnico e administrativo. Em janeiro de 81, sdo os empresarios, as maquinas, o
_imenso trem de instalacdo e trabalho que chegam, finalmente. Uma cidade e
imensas usinas se levantaram do solo. Em 21 de janeiro de 1882, faz-se a
primeira escavacao.

Comeca também a provagdo, o mart(rio, o martirologio.

Uma incognita desprezada aparece, e se impde. O homem ndo recuara
diante do preconceito, do pessimismo, da inércia, da contradicdo, do apego ao
dinheiro, do medo de exilar-se, das florestas tropicais, dos alagadicos, das
pedreiras intransponf(veis, dos terrenos movedicos, das inundagdes, de mil e uma
incomodidades da natureza. la recuar diante da doenga que trazia a morte. .. A
febre amarela e a maléria, de méos dadas, iam se opor a obra colossal do Panama.

Julio Dingler, Diretor da empresa de 83 a 86, chega em companhia de sua
esposa, seus dois filhos e um futuro genro. . . Volta a Franca conduzindo quatro
esquifes.

Mais de 22 mil homens, engenheiros, empregados e operarios, europeus,
americanos e asigticos, franceses da Guadalupe e da Martinica, chineses e
indianos, mais de 22000 v(timas, nesses poucos anos, fazem a febre amarela e a
maléria.

NFo hd fé, ndo hé obstinacdo possfvel. Os trabalhos ndo podem avangar.
Nao é um canal que abrem, & um imenso cemitério.

Um lugar, hoje uma cidade, no percurso, conserva o triste nome que lhe
deram — Matachin.

Vencidos os sobreviventes, suspenderam-se os trabalhos, em fins de 1888,
Sic transit — a primeira companhia do Panama. Néo ha fé, esforgo, organizagao,
trabalho, diante da doenca e da morte.

Ficaram os planos visionarios, uma grande experiéncia, atacados formida-
veis obstaculos ffsicos, maquinas possantfssimas, maquinismos sem conta, mais
de 2000 ediffcios. Ficou a triste certeza que sem a saiide, o mais pratico e
indispensavel dos numerérios da economia humana, ndo hd possibilidades
humanas.

Aqueles mais de 22000 homens sacrificados a febre amarela e a maléria
ensinaram a mais desenganada verdade humana a estadistas, sabios, técnicos,
trabalhadores. . . que teriam de chamar em seu auxflio a medicina e a higiene, se
queriam ver realizados no mundo os seus sonhos de dominagdo a natureza.

Vejamos agora, quando recorda o triunfo do Panamé 20 anos mais tarde.

De fato dissera Roosevelt, Presidente dos Estados Unidos.
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O canal se construird: E o canal se construiu. Ndo mais com Lesseps e os
franceses porém com os americanos e gregos. A 15 de agosto de 1914, era com
efeito, entregue ao mundo, a navegagao interoceanica, as dguas do Atlantico e do
Pac(fico misturando-se através de 6 eclusas num percurso de 81 quilédmetros, as
distancias reduzidas, de Nova York, 21,6% para a Austrélia, 38% para o Japdo,
44% para Valparaizo, 61% para Sdo Francisco; numa s6 armada americana para
os dois mundos. E ndo s6 um canal estratégico, mas como ndo podia deixar de
ser um canal econdmico.

Quem foi aquele “Gorgas”, que operou o milagre?

Um médico, um higienista. Apenas.

Para a conquista de Cuba, viram os americanos que tudo lhes faltaria, sem
0 saneamneto.

Um homem foi escolhido para exterminar a febre amarela, pela profilaxia
anticulicidiana, W,C, Gorgas que saneou Havana em 1901, dando ao mundo o
exemplo, e aos médicos e higienistas o tecnismo de tais empreendimentos.

Este julgamento.

Rodrigues Alves, na sua plataforma, falava no saneamento da Capital da
Repdablica, ndo trouxera, porém, desfgnio positivo. Tanto que, vago o posto de
Diretor de Salide, ndo teve sequer a quem indicar. Tampouco o seu ministro que,
sem maiores cogitagoes o ofereceu ao seu facultativo (Dr. Emidio Salles Guerra)
clfnico respeitado por sua competéncia e integridade. Foi este que, se achando
alheio a tais estudos, conscientemente, indicou um competente, de seus amigos,
Oswaldo Cruz, que fizera educacdo idénea na Europa. Por isso, diante do éxito
americano, quisera ir aprender em Cuba a exterminar a febre amarela.

Noticiaram os jornais a viagem. Foi quando apareceu, numa revista satirica
de grande divulgagdo, a caricatura e versalhada, trocando o sibio, de tdo
apregoado merecimento. A viagem se viu frustrada, mas Gongalves Cruz teve o
tino e a abnegacdo de entregar esta campanha, dquele que, desde o perfodo Nuno
de Andrade, vinha na administracdo e na imprensa, clamando e reclamando a
aplicagdo no Brasil da doutrina Havaneza, a profilaxia anticulicidiana.

Carlos Carneiro de Mendonca foi incumbido de erradicar a febre amarela
do Rio de Janeiro, sob Oswaldo Cruz e Rodigues Alves, trindade benemérita para
a qual nunca sera bastante o nosso reconhecimento.

Ndo foi preciso ir a Cuba, mas o exemplo e a técnica foram de ““Gorgas’’.

E assim, foi, de Colon a Panam4, comunicando o Ocidente com o Oriente,
misturando dois Oceanos desnivelados, através da América, imaginacao de
Colombo, desejo de Cortez, plano de Galvdo, desfgnio de Carlos V. . . exploracdo
de Wyse, empresa de Lesseps, tragado de Godin de Lepinay, vontade de
Roosevelt. . . sim, tudo isso, s6 possfvel com a técnica sanitéria de Gorgas.

Essa prova ndo pode sequer ser discutida, porque h a contraprova de 82 a
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88, ha os martires que clamam, sacrificados, quando a higiene ndo lhes pode
valer, ha os aplausos dos realizadores, quando amparados pela ciéncia que lhes
permitiu vencer.

A conquista da satde & a mais bela histoéria do mundo. Porque sem ela, a
sallde, nenhuma das qualidades ou atributos humanos é possivel. Com ela, o
génio e o esfor¢o humanos nao conhecem impossibilidades.

Af tendes, Senhores académicos, a leitura de algumas pdginas memoraveis
da Conferéncia ““Satde e Civilizagdo"’. (A mais bela histéria do mundo). Foi uma
aula de ciéncia e de sabedoria proferida pelo grande Mestre no encerramento do
IV Congresso Brasileiro de Higiene, em Salvador, em 19 de janeiro de 1928,

Terminada a Conferéncia Theophilo de Almeida presente ao Congresso
propde: "“Ainda sob emo¢do da mais bela histéria do mundo’, que todos
acabamos de ouvir embevecidos, o IV, Congresso Brasileiro de Higiene, como
homenagem a Afranio Peixoto, filho glorioso da gloriosa progenie bahiana,
manifesta seu voto de que seja impressa e largamente difundida essa Conferéncia,
perfeita sfntese que se pode oferecer & educacdo sanitéria do povo, a bem da
Higiene, Thebphilo de Almeida.

O Governo do Estado, antecipando o cumprimento da resolugdo acima
votada unanimemente pelo |V Congresso Brasileiro de Higiene, rende em nome
da Bahia, enternecida homenagem de admiragdo e aprego ao eminente cientista,
literato e parlamentar Afranio Peixoto, legitima gléria da terra do seu bergo.

Quatro anos depois, em 1932, vamos encontra-lo como Professor de
Historia da Educacdo no Instituto de Educagcdo do entdo Distrito Federal, e,
também, membro do Instituto Histérico e Geografico Brasileiro, e Professor
emérito da Academia de Ciéncias de Lisboa, do Instituto de Medicina Legal de
Madrid. Nesse mesmo ano organiza e dirige o primeiro Curso de Criminologia
realizado no Brasil, na Faculdade de Direito, nos padrées pds-universitirios do
Curso de Medicina Publica de 1917-1918. .

Diversos trabalhos que vém a ser publicados refletem essas atividades:
Criminologia, Sexologia Forense; Novos Rumos da Medicina Legal.

Fundada em 1934, a Universidade do Distrito Federal, foi o seu primeiro
Reitor, solicitando demissdo em 1935, por ocasido da exoneragao do outro
grande educador bahiano, Anisio Teixeira, Secretdrio Geral de Educagdo e
Cultura da Prefeitura do Distrito Federal.

Em 1935, como representante da Cooperagao Intelectual ao Congresso
Internacional do Pen-Club, reunido em Buenos Aires, foi orador oficial na
instalacdo dos trabalhos. Sobre o assunto, salientou o ““Afraniélogo”’. Fernando
Sales: ""Vale a pena destacar a participacao desse eminente brasileiro na reuniao
do Comité Internacional de Cooperagdo Intelectual, em Buenos Aires, em 1936
quando, na qualidade de Delegado do Brasil e definindo a filosofia de seu
Neo-Humanismo afirmou’’: ““A sa(de, direito e dever de todos, deve ser
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conhecida e conseguida por todos”, s6 hd um meio de alcangd-la: é a ““Higiene”".

Em 1937, realizase o seu jubileu cientffico sendo alvo de vdrias
comemoragoes.

H4 sempre o que se dizer relativamente a Afranio Peixoto, o homem de
cem offcios, o escritor mais lido da Ifngua portuguésa entre as décadas de 1920 a
1950, uma das figuras mais inquietas e talentosas de sua época e, a0 mesmo
tempo, senhor de uma grande e natural bondade.

Nos anos de 1938 e 1939, realiza viagens a Portugal e, em seguida, aos
Estados Unidos. Convidado em 1940, ndo aceitou participar das comemoragdes
da restauracdo Portuguésa, em Lisboa.

Em fevereiro de 1941, decorridos 56 anos, Afrdnio visita a terra natal, que
0 viu crianca, a sua inesquecfvel Lengdis, que o recebeu com flores e bandeirolas,
com as sacadas e janelas ornamentadas como nos dias de gala.

Na divisa de Lencbis com terras do municfpio de Andaraf que a estrada
atravessava, conta Fernando Sales, que uma forte emogdo atinge a alma daquele
homem afeito as mais expressivas e comovedoras homenagens mundo afora;
numerosa comitiva, em diversos carros, postava-se sob enormes faixas em que se
lia: “Bem-vindo seja, o ilustre e glorioso filho de Lengois, a terra de seu bergo,
coragdo diamantino da Bahia”.

Aquele encontro tocou-lhe profundamente a sensibilidade. Os olhos
umedeceram.

Novos dfsticos ao longo da estrada, eram vistos, bendizendo-o, saudando-o.

Naquela homenagem Lengbis que ndo o esquecera, procurou demons-
trar-lhe carinhosamente, a gratiddo pelo muito que dele recebera. O que |lhe dera
ndo fora, apenas, a Agéncia Postal da antiga Vila da Estiva, como ele, tdo
preocupado, julgara, dera-lhe a imortalidade.

O velho amigo Manoel Alcéntara de Carvalho, poeta e orador, nascido em
Lencois, ex-deputado e ex-prefeito da sua terra, “‘conta que os proprios
estranhos presentes no momento, sentiam-se contagiados pelo entusiasmo de
toda a populacdo da cidade, que esperava, de bragos abertos, o patricio ilustre,
com a festa mais brilhante e mais carinhosa que, ali, j se realizara”.

Até o rio tinha aspecto festivo. .. Envolvera-se em uma larga clamide
di4fana, onde o sol riscava arabescos de ouro. Centenas de foguetes, de sucessivas
girandolas, explodiam no ar deixando no espago, no céu azul, por toda a parte,
niveos flocos de fumo, levados pelo vento.

Num gesto lento, Afrdnio tocou-lhe num brago e perguntou: Diga-me,
Alcantara, existem ainda, no alto das torrinhas da Capela do Senhor dos Passos,
duas bolinhas verdes? Manoel Alcantara respondeu: L4 estdo como vocé as
deixou, quando menino, ao sair de Lengais. @

Causou a Manoel Alcintara, profunda admiracdo que Afranio, depois de
50 anos longe de sua terra, ainda se lembrasse das bolinhas verdes, das torres
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laterais da Capelinha do Outeiro, postas ali pelos Tojais.

Por isso, e por tudo, o poeta oferece, dedicando ao amigo Afrénio,
inspiradas estrofes.

Do adro da Capela do Senhor Bom Jesus dos Passos, de Lengdis, para o
meu eminente conterraneo e amigo Afranio Peixoto:

Vocé se lembra, Afranio, das “bolinhas”
das duas “‘bolas verdes” que os Tojais
puseram, bem no cimo das Torrinhas

da pequenina Capela

humilde, simples, singela

onde se batizaram

e se casaram

nossos Pais?

Que tristeza me invade o coragdo, agora!
Voocé, hé muitos anos, foi-se embora,

e elas estao, ali, ainda, como outrora,
brilhando a luz do sol como dois séis.
De um lado da Igrejinha, estdo os sinos
Que ouvimos repicar, quando meninos
alegres, como os que, hoje, pequeninos,
Veem aqui, para ouvi-los, como nés.

A casa onde vocé viveu feliz

0s seus primeiros anos descuidados

€ aquela, bem em frente, do outro lado
do maravilhoso rio dos Lengéis. . .

Estou a vé-la do adro da Igrejinha

E, ao longe, o olhar, volvendo vejo a mata
e todo o Sio José, e o seu arcal de prata
e o local onde foi a casa de Bugrinha.

Do alto da serra a casa do “Botelho”
espia as corredeiras do serrano,

que o sol, no ocaso, tinge de vermelho.
Impenetrédvel, misterioso arcano!
Marejam-se de lagrimas, meus olhos;
Quem pode devassar os ntimos refolhos
da alma, do coragdo? nao sei porque
sinto, hoje, uma saudade imensa de vocé.
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Foi uma viagem de despedida a Lengdis, onde revia casas, ruas, sftios
evocativos da infancia.

Neste mesmo ano veio a aposentadoria compulséria, por limite de idade.
Como ocorresse a data legal das cdtedras nas Faculdades de Medicina e de Direito
da Universidade do Brasil, em meado do ano letivo, os alunos fizeram um
movimento no sentido de que lhe fosse concedida licenga para lecionar até o fim
do curso.

Em toda a sua vida de Mestre recebeu as maiores manifestacoes de aprego
dos estudantes, tendo sido paraninfo dos doutorandos e bacharelandos das
turmas de 1917, 1919, 1922 e 1932 e pelas professorandas em 1935.

Os discursos que, entdo pronunciava, nas solenidades, causavam sensacao
entre os ouvintes, pelos elevados conceitos que emitia, pelos admirdveis
conselhos enunciados e pelo estilo lapidar em que eram vasados.

Quando aposentou-se, a Congregacdo lhe conferiu o titulo de professor
emérito da Universidade do Brasil.

Em 1942, falece no Rio de Janeiro José Julio (Juca), seu tnico filho aos
18 anos. O Mestre sofre grande abalo, jamais se conformando com o golpe
sofrido.

Procura e encontra, porém, nos livros, no estudo, no ensino, o substituto
dos afetos perdidos, que renasce, levanta e revigora o espirito com redobrado
animo para o trabalho, dnimo que soube conservar até o fim a servico do seu
pafls, dando tudo de si sem pensaf em si.

Em 1945, com a redemocratizagao do pafs, convidado, recusou-se a aceitar
a indicagdo de seu nome para compor a chapa de deputados federais pela Bahia,
assim como a pasta de Ministro da Educagdo e Saide no Governo do Marechal
Eurico Dutra, b |

Nesta mesma época publica o Brevidrio da Bahia e o Livro de Horas —
livios com os quais dedicou os Gltimos tempos de vida, homenageando a terra
natal, constando de toda a sua obra e de toda a sua vida. Recordam fatos,
personagens andnimas e tradicionais famflias, costumes, passagens historicas,
ruas e solares, igrejas e Santos, poetas e prosadores a cultura e a arte, fonte de
riqueza e de trabalho, tudo, enfim, que forma a cronica da terra.

Professor Leonidio Ribeiro, outro Afrani6logo, membro da Veneranda
Academia Nacional de Medicina, com a autoridade de admirador e discipulo de
Afranio Peixoto, sobre ele escreveu: “No ano de 1950 publiquei um volume
sobre a vida e a obra do Mestre, a0 qual devo a orientagdo de minha carreira
profissional, com 440 péginas e numerosas ilustragSes, além de trechos inéditos
de suas memorias.

Disse mais adiante:

“Tristdo de Atayde escreveu o Prefacio do meu livro, do qual transcrevo
estas palavras: “No dia em que surgir uma obra sobre o extraordindrio polfgrafo
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que foi Afranio Peixoto, um dos testemunhos que ndo poderao faltar é o seu
discfpulo dileto e que acaba de dar o primeiro balan¢go objetivo da tarefa
gigantesca empreendida por seu mestre: o homem de ciéncia, o homem de letras,
o homem social. Tudo isso passa e repassa, pelas folhas deste livro, que o autor
escreveu com o coragao e a inteligéncia, com bom senso e com bom gosto. Sdo
paginas idas e vividas, onde trinta anos de uma amizade viril de discipulo e
mestre se refletem. O autor, ndo levantou ao amigo uma herma fria e distante.
Tomou-lhe a mao, a fim de que a voz da posteridade se manifeste, para contar
aos tempos futuros que, no infcio do século XX, viveu no Brasil Afranio Peixoto;
o mais lido de seus escritores, o mais sedutor de seus conversadores, o batalhador
incansavel do saneamento flsico de uma raca, o mais fecundo dos académicos, o
professor modelar, o erudito memorialista e o ramoncista que pds em forma
literaria as frutas do mato e as flores das estufas.

Acrescentando.

“GeragOes e geracbes de mogos escutaram-lhe as ligdes inesquecfveis.
Premunia a juventude contra o falso, fazendo-a crer em si mesma, dando-lhe
vigor e estfmulo, para a luta e para a vitoria.

Resistiu a fama e ao poder, para conservar-se, acima de tudo o homem
simples e fntegro com o qual convivi, durante mais de trinta anos.

Afranio era o mais puro exemplar de humanista que eu conheci. Trazia na
fronte a marca da imortalidade.

Ndo admira, pois, que ele tivesse decidido do destino de minha carreira
profissional”. '

Senhores, estender-me-ia demasiado se prosseguisse na reprodugdo de
outros trechos do interessante depoimento do Professor Leonidio Ribeiro.

Precisando resumir, fui forcado a omitir alguns deles, como nos autores
citados anteriormente; introduzir além disso em diversas passagens consideragoes
da minha lavra, do modo que o estilo dos autores foi um tanto sacrificado.

N&o obstante essas alteragcOes, sobram elementos no que transcrevi, penso
eu, para se formar um jufzo acerca da vida piblica de um homem como Afranio
Peixoto. Tem-se ela estendido por todos os setores da vida nacional e, em cada
um deles, o que ressalta é o desprendimento pessoal na ordem direta da
dedicacdo de tarefas ligadas aos grandes problemas brasileiros.

Médico ou professor de Higiene, polftico, dentro de um partido ou no
Legisltativo, no exerclcio de um mandato outorgado pelo povo livre; na
administragdo municipal ou estadual, como Diretor de Instrugao Publica do
Distrito Federal, na Universidade como Professor ou como Reitor, como
escritor, primoroso que foi em todos os postos ou fungoes, destacou-se o ilustre
baiano, pelo fmpeto de sua dedicagdo e o entusiasmo decidido com que se atira
ao cumprimento positivo de todas as missGes.

Nunca se eximia de qualquer obrigacdo ou responsabilidade que lhe
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competisse assumir., A mais pequena tarefa cumpria com meticulosidade,
forgando os limites de sua capacidade de acéo.

Mestre de varias geragcGes fez de si mesmo um eterno estudante, serviu
dignamente ao seu pafs na ciéncia, na literatura, na arte, na educacdo, na
medicina, escrevendo mais de 100 volumes e deu aulas, conferéncias, palestras,
entrevistas etc. ocupando posigdo singular no desenvolvimento cientffico e
cultural brasileiro.

As conversas de Afranio, dirigidas a qualquer amigo que lhe fosse
cumprimentar ou que com ele se encontrasse num canto de rua ou num balcdo
de livraria, sdo licoes que ele sempre amou distribuir com liberalidade t3o grande
quanto a discregdo com que as emitia.

Voz pausada, doce, era um professor sorridente. E como era universal a sua
cultura, a mais extensa, bem feita e civilizada. As palavras lhe vinham precisas e
justas, os perfodos traiam o método do professor, e tinham maneiras fisicas de
pegar, abracar afetuosamente ao seu companheiro, para que a conversa fosse
melhor vivida, e isso fazia quer fosse mestre o seu amigo, quer fosse um jovem
estudante.

Poucos dias antes de morrer contam, que o seu médico assistente ainda
ouviu talvez a Gltima dessas admiréveis ligoes ao acaso. Falou-se de Florenga, e
da destruicdo da Ponte Vechio, que tropas norte-americanas haviam feito por
motivos estratégicos, e nos Medices: “aquele homem que viveu 70 anos, mais
sempre no robusto tempo da juventude” e que havia mais de 6 meses ndo se
afastava do leito, nem ia a uma biblioteca, passou a dirigir a palestra e pode
tragar toda a histérica da famflia Medices, numa conversa viva e doce, aguda ao
mesmo tempo que exata, encantadora, assim como sbbria discorrendo de
improviso com uma fluidez de conferencista que tivesse longamente preparado o
seu papel.

Esta, caros confrades, a personalidade do médico, do literato, do
romancista, do soci6logo, do historiador e do homem que eu vos vim, hoje, falar
aqui, e nesta noite de Sessdo especial em homenagem a sua meméria pelo seu 19
Centendrio de nascimento.

Pelos grandes servicos que prestou nos vérios setores culturais a que
dedicou toda a sua vida foi condecorado com a Gra Cruz da Ordem de Sant’lago,
de Portugal, Comendador da Legido de Honra da Franga, da Ordem de Sio
Maurfcio da Itélia, de Leopoldo |l da Bélgica.

Afranio Peixoto foi ainda Doutor Honoris Causa das Universidades de
Lisboa e de Coimbra, possuindo vérias outras distin¢des.

Um busto em bronze, inaugurado em 1959, pelo povo carioca, nos Jardins
da Gléria, em pleno Rio de Janeiro, lhe conservard bem alto e para sempre o
glorioso nome, em homenagem saudosa e agradecida.
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Em todas as situagdes de sua vida, nunca se lhe perturbou a serenidade,
mantendo até a hora final da jornada terrena, a impecével linha de conduta com
a mesma intrepedez com que viveu.

A ele, Afranio, podia caber com justica aquela divisa, que Ruy Barbosa,
resumiu na sfntese que fez do seu “Curriculum Vitae”, ‘como o homem que
estremeceu a Patria, viveu no trabalho e ndo perdeu o ideal”.

E, assim, abengoado de DEUS e sinceramente ‘chorado pelos seus
discipulos, na sua residéncia, & rua Paisandu, n. 149, no Rio de Janeiro, 3s 6
horas da manha de domingo, 12 de janeiro de 1947, extinguiu-se serenamente,
sem um queixume, um dos mais altos valores morais e culturais do pafs. Mas,
esse homem predestinado que hoje homenageamos conseguiu com a sua
inteligéncia, o seu trabalho e as suas obras imortais, despertar para a gléria e
elevagdo de nossa cultura, a consciéncia nacional, o esp(rito da raca, a alma
sempiterna do Brasil.

Com Afrénio Peixoto desapareceu um dos grandes brasileiros de que a
Bahia sempre se lembrara com orgulho.
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MANOEL VICTORINO
Manuel Pereira

MANOEL VICTORINO nasceu a 30 de janeiro de 1853 na capital do
estado da Bahia — Salvador, a rua da Preguiga.

Filho legftimo de Victorino José Pereira, artista portugués, estabelecido
com oficina de marcenaria, desde 1830, pouco depois de ter chegado ao Brasil.

Até a idade de 14 anos, Manoel Victorino recebeu a instrugao elementar e
profissional necesséria ao mister a que o seu pai o destinava; trabalhar com ele na
sua oficina.

As instancias dos professores que o foram conhecendo e por solicitagSes
do estimulo que nele se foi despertando com a figura que faziam os colegas
prosseguindo nos seus estudos, entregando-se a carreiras literarias ou cientfficas,
mostrou-se ele disposto a ndo condescender com a vontade paterna e atirando-se
aos cursos preparatorios com tal sofreguiddo que em dois anos, apesar do rigor
inicial da reforma Paulino, fez todos os exames entdo exigidos, obtendo sempre
as melhores notas. Matriculou-se em 1871 na Faculdade de Medicina, tendo por
companheiros muitos dos melhores talentos daquela época. Desde o primeiro
ano entrou a distinguir-se, a ponto de ser imediata e notavelmente considerado
pelos seus mestres. Dedicou-se com tal esforco aos estudos de dessecgao e de
laboratério, que adoeceu, gravemente, no fim do segundo ano do curso. Até esse
momento caprichava ele em auxiliar seu pai nas despezas com os estudos; ao
terminar os trabalhos da Escola Médica, ele descia a oficina e ganhava o salario
como qualquer dos operérios.

Formou-se em 1876 tendo sido aprovado com distingdo em quase todos os
anos do curso.

A sua tese inaugural escrita sobre as ‘‘Moléstias parasitarias intertropicais”’
— € um protesto eloqliente contra a escravid3o.

Seis meses depois de formado, em concurso no qual tomaram parte os
Doutores José Olympio de Azevedo, Luiz Anselmo da Fonseca e Romualdo
Seixas Filho, homens de merecimento, foi ele aprovado em primeiro lugar sendo
em seguida nomeado lente substituto da seccio de Ciéncias Acessérias da
Faculdade da Bahia.

Pouco depois empreendeu uma viagem 3 Europa onde se demorou mais de
um ano cultivando a ciéncia médica.

Regressando & patria encontrou a reforma das faculdades em comego de
execu¢do, ofereceu-se para reger interinamente a cadeira de anatomia patolégica
recentemente criada, iniciou o estudo desta matéria com a organizacdo de um
gabinete e de um servico de autopsias regulares. Casou-se com Maria Amélia,
filha de José Francisco da Silva Lima, em 24 de julho de 1881.

Entrou em concurso para a cadeira de clfnica cirGrgica, sendo aprovado
por unanimidade. Nesta ocasido, também por unanimidade, a congregagdo

219



resolveu inserir na ata um voto de louvor pelas provas exigidas. Jamais outro
professor obteve semelhante distingao.

Em 5 de agosto de 1883 tomou posse da referida cadeira. Dal por diante
entregou-se ao ‘estudo e ao ensino pratico da cirurgia, introduzindo entre nés
melhoramentos modernos e realizando com feliz éxito importantes operagoes.

De 1885 comega a sua vida polftica. Os seus primeiros artigos foram
publicados no “Diério da Bahia”, em abril daquele ano, quando o ministério
Dantas empreendia a campanha abolicionista.

Tendo cafdo o ministério — Dantas, fez oposicdo & politica do seu
sucessor, mantendo-se firme na opinido de que todos os meios protelatorios
seriam inlteis e que a aboligdo imediata era necessdria e inevitavel.

Quando ao gabinete Saraiva sucedeu a situagao conservadora presidida pelo
Bardao de Cotegipe jd o redator da folha provinciana estava no seu posto de
adversario intransigente ao programa de reagao as idéias liberais adiantadas a qual
entdo era anunciada e prevista.

Nessa atitude se manteve e até a abolicdo imediata. Deixou entdo o
jornalismo e entregou-se a trabalhos em favor do ensino popular em sua terra,
assumindo a presidéncia do Liceu de Artes e Offcios, transformando a velha
instituicdo e dotando-a de preciosa biblioteca, valiosas galerias e museus, e
imprimindo no programa dos seus estudos o cunho o mais moderno e adiantado.

Quando em 1889 reuniu-se no Rio de Janeiro o congresso do partido
liberal, foi ele escolhido com Ruy Barbosa para representar a Bahia.

Nessa reunido foi ele o primeiro a levantar a voz em favor da federagao.

Assinou o voto em separado de Ruy Barbosa e voltando para a Bahia tive a
felicidade de ver as doutrinas do referido voto aceitas e subscritas por grande
maioria do seu partido.

Voltou de novo ao Rio, como representante de sua classe, no Congresso
médico, em setembro de 1889.

Tal impressdo produziu a polftica do gabinete Ouro Preto e tdo séria e
grave pareceu-lhe a agitacdo do espfrito publico e o evidente desprestfgio das
instituicdes mondrquicas nos espfritos mais cultos e experimentados, que,
regressando a Bahia, em um discurso de resposta & entusiasta recepcdo que lhe
fez a mocidade das escolas, anunciou o advento proximo da Republica.

Logo que se inaugurou a situacdo liberal foi nomeado vice-presidente da
antiga provincia ndo aceitando essa nomeacao.

No seio do diretério liberal de que fazia parte sustentou as candidaturas
que representavam o voto em separado oferecido ao Congresso do partido, e ndo
conseguindo fazé-las vingar declarou-se divergente dos seus amigos e incom-
patfvel com a polftica dominante.

O movimento de 15 de novembro foi encontré-lo desligado do seu partido.

Um dos primeiros atos do Governo Provisério foi a sua nomeacdo de
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governador da Bahia.

Recusou-se a aceitar semelhante encargo, alegando que ndao sendo
republicano histérico ndo podia inspirar confianga ao regimen que se inaugurou.

Instancias repetidas dos membros do governo e de muitos dos seus
conterraneos o fizeram aceitar, tomando posse a 23 de novembro.

Governou apenas cinco meses; procurou dissolver as velhas agremiagdes:
partidéarias sem um ato s6 de persegui¢do ou reacao.

A oposicdo que o seu governo levantou deu origem a uma desavenca entre.
ele e o marechal Deodoro, o que deu em resultado retirar-se o dr. Manoel
Victorino do governo a 25 de abril de 1890.

Quando se tratou de convocar a Constituinte do Estado as maiores
influéncias polfticas, dentre os seus conterraneos, indicaram o seu nome e foi ele
o candidato mais votado para Senador naquela eleigao.

Foi o relator na elaboracdo da Constituicdo de seu Estado e autor dos
projetos de leis complementares mais importantes como a de organizagdo
municipal, a do ensino, a eleitoral, a do orgamento, a de organizacao sanitdria, a
de viacdo e de muitos outros projetos de mdxima importancia.

Quando se deu o golpe de Estado de 3 de novembro foi autor da mogao
votada em que se declarava que o Senado da Bahia confiava que o governo desse
Estado faria respeitar, naquela emergéncia , as constituigcdes federal e estadual.

Eleito para o cargo deixado pela reniincia do senador Saraiva, entregou-se
com maior solicitude e isencdo ao estudo das questdes mais interessantes que se
agitavam desde entdo nas duas casas legislativas conquistando a estima de seus
colegas.

Quando se tratou de organizar o partido republicano federal foi um dos
mais ativos dos seus fundadores e escolhido relator da comissao que elaborou o
seu programa e as suas bases, que se compunha de Prudente de Moraes, Quintino
Bocaiuva, Ubaldino do Amaral, Nina Ribeiro Francisco Glycério e ele.

Reunida a Convencdo de setembro foi indicado para a vice-presidéncia da
Replblica.

Declarada a revolta, apresentou ou subscreveu as mogoes que a con-
denavam.

Na presidéncia do Senado, que exerceu como vice-presidente da Republica,
procurou sempre fazer respeitar o regimento, dando inteligente dire¢do dos
debates. Foi ele quem fundou a Biblioteca Parlamentar do Senado.

Tendo o Dr. Prudente de Moraes, entdo Presidente da Republica, pedido
licenca para tratar da sua sa(de, assumiu o Dr. Manoel Victorino a chefia da
Nacgao.

A orientagdo que deu a administragdo publica desagradou ao Dr. Prudente
de Moraes, que inesperadamente reassumiu o governo.

Terminado o seu mandato, empreendeu uma viagem a Europa a fim de se
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por ao corrente da evolugao cient(fica.

Regressando a Patria, dedicou-se & clfnica no Rio de Janeiro e ao
jornalismo, onde conquistou grandes triunfos, defendendo com ardor e
patriotismo os verdadeiros interesses nacionais.

Manoel Victorino faleceu no Rio de Janeiro em 9 de novembro de 1902,

O seu corpo, embalsamado, chegou & Bahia, no dia 19 de dezembro, a
bordo do cruzador “Deodoro” posto & disposi¢do pelo Presidente da Republica
— Rodrigues Alves. No dia 3, as 13 horas, na Capela armada na Faculdade de
Medicina, para onde havia sido transportado o seu corpo, teve infcio a sessio
solene, tendo falado em nome da Congregacdo da mesma Faculdade, o Dr.
Climério de Oliveira,

O seu sepultamento deu-se as 17:55 no cemitério do Campo Santo, ap6s
percurso a pé, desde a Praca 15 de Novembro até & necrdpole, tomando parte
nele autoridades civis, militares eclesidsticas, corpo consular, classe académica
que transportava todas as capelas e as classes sociais.

Entre os oradores que se fizeram ouvir, em discursos, avultam: Oscar
Freire, Arlindo Fragoso, Henrique Casais, Placido de Mello, Aurelino Leal,
Francisco Souto.

AURELINO LEAL

N&o penses que a multiddo te leva: tu és quem a leva nossa romagem
piedosa do sepulcro em que o teu corpo fica, mas de onde o teu espirito volta

aninhado em cada coragdo bahiano, como uma reliquia digna de carinho e de
desvelos excepcionais. . .

COELHO NETO

Era um tipo de raga, um dos Gltimos representantes desses her6is em que
tdo fértil tem sido a gloriosa Bahia que reune nos seus filhos o brilho dos
atenienses e a audacia dos lacedeménios. O seu enterro foi uma apotedse.

SERGIO DE CARVALHO
Foi-lhe breve a vida e, entretanto era bem se dilatasse existéncia t3o

fecunda, tdo Gtil & Nacdo, tdo necesséria a familia que ele adorava, aos filhos
queridos, fiéis depositérios do grande legado moral, que sua pobreza lhes deixou.

XAVIER MARQUES
Falou e muito com transportes eloglientes, da ciéncia da arte, da religido,
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da famflia, da humanidade. Quando, porém, falava da Patria, das suas tradigGes,
dos seus herbis, ou beneméritos, do possfvel e crescente esplendor do seu futuro
tinha os acentos maégicos d’aqueles maiores tribunos de lIsrael; parecia tocado
como uma lyra pelo sopro de todas as almas brasileiras. Com que orgulhosa
admiragdo e encantada curiosidade assistfamos ao esgrimir desse talento oratério.

REVISTA ESPIRITA

Mais uma estrela gue repentinamente empalidece. Mais um espfrito
luminoso que passa a viver e fulgurar na historia desta terra, berco de aguias, que
souberam honréa-la e magnifici-la. O Dr. Manoel Victorino ndo era espirita. Nem
por isto negaremos a homenagem da nossa simpatia.

OCTAVIO MANGABEIRA

Toda vez que falo no nome de Manoel Victorino é com a mais profunda
comogdo; Manoel Victorino foi o homem que mais honrou a Bahia — foi uma
figura profundamente bahiana. Ruy Barbosa e Manoel Victorino foram os
maiores talentos d4 tribuna parlamentar da Bahia. Encontramos nas memaorias
destes homens os estimulos para lutar pela gléria e grandeza do Brasil.

ASSIS CHATEAUBRIAND

Manoel Victorino foi um dos parlamentares de primeira grandeza na
Constituicdo polftica do Brasil. Seu génio polftico na primeira década republi-
cana bahiana enxergava as cousas com muita clareza e objetividade.

MEDEIROS NETO

Intelectual na mais alta acepgdo ndo era Manoel Victorino contemplativo.
Rico de todas as riquezas espirituais Unicas que ddo a felicidade fntima, safa
sempre a todas as batalhas pela patria e pela humanidade na tribuna académica e
na popular, nas colunas da imprensa, nas manifestagoes politicas.

Seu verbo de condutor dos primeiros fastos republicanos deve ainda ecoar,
atualizado e fluente.

Sua vida e sua aventura humana se me fixaram na consciéncia como um
exemplo edificante.

CEZAR ARAUJO

Na clfnica, na catedra, no parlamento ou na imprensa — em tudo serviu,
serviu muito. Serviu sempre — apaixonadamente.
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RUY BARBOSA

Junto deste timulo, a admiragdo e a piedade ndo se resignam a emudecer.
O espirito brilhante, cujo eclipse dentre nos ele ficara indicando, passa de uma a
outra vida entre aromas, coroas e hinos triunfais. Ndo é uma dessas comemora-
coes retumbantes e vds do mundo oficial, com que a arte de mentir a posteridade
intentou galvanizar as vulgaridades extintas, profanando com o falso incenso da
corrupcdo o descanso dos mortos. A espontaneidade, a generalidade e a
sinceridade dos sentimentos revestiram, neste caso, formas extraordindrias e
solenes. De um a outro extremo do pafls acodem, tumultuando, as expressoes
mais vivas da surpresa e da méagoa. Dir-se-ia que, prolongando-se, cuidam iludir e
dilatar a realidade fatal, como se na despedida irremediével o trocar de abracos e
l4grimas evitasse ou tardasse a funesta separagao.

Todas as classes, todas as condigfes, todas as idades tem erguido
sucessivamente a voz, comovidas e irreconcilidveis com a desgraga. A filosofia e a
imaginac3o, a fortuna e o saber, as armas e as letras, a mocidade e a velhice
acorrem alvorotadas a magnificar sobre esta loisa a imagem que ela relembra.
Cada qual busca desentranhar ao coragdo um acento mais amargo, arrancar a dor
um grito mais vibrante, extrair da poesia uma inspiragdo mais nova, mais bela,
mais alta, para dar expressdo desusada a consciéncia do que se perdeu e ndo se
recobrara.

Mas, quando a falta de um homem gera no seio de uma sociedade
comogdes destas, ndo errar deveria quem inferisse que esse homem constituia no
meio dos conterraneos uma forca capaz de mové-los, agita-los e dirigf-los.

ALEXANDRE FERNANDES — GLORIA SUPREMA

Eu nunca vi tdo grande o coragdo do povo

A transbordar de dor, n‘um sofrimento novo
De saudade e de do!

Nem sei qual o maior se o0 mestre redivivo

Ou se esse povo, heroico, forte, altivo
Chorando um homem s6!
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SABINO LOBO DA SILVA
Renato Lobo

Além, pouco além de Feira de Santana, num arraial quadrangular, servido
por estrada boiadeira e conhecido por Bonfim de Feira, vivia uma Familia
austera e conceituada, numa pequena propriedade agricola. A fazenda beirava o
arraial e sua sede enfileirava-se na rua Formosa, uma das fugas da praca
retangular, centrada por igreja barroca. Nessa casa, na manhé fria de 11 de Julho
de 1892, nascia SABINO LOBO DA SILVA, tltimo de quatro filhos de Faustino
Almeida Silva e Sabina Etelvina Lobo da Silva.

Passou a infancia nesse ambiente rural tranqlilo, em cuja escola,
juntamente com os irmdos Julio, Genésio e Maria, completou o curso primario.
Ja entdo emergia a inteligéncia privilegiada de que era dotado.

Aos 14 anos, migrou para Cachoeira, entdo a segunda cidade do Estado, j§
que era o interposto comercial do Sertdo baiano. Empregou-se como caixeiro de
casa comercial, a fim de realizar os preparatérios e ingressar na Faculdade de
Medicina, sonho acalentado desde a infancia. Fora recomendado pelo sr.
Faustino ao meu pai lzidro Lobo, consignatdrio em Cachoeira e primo de sua
genitora. Com meus pais passava os domingos e encantava meus irmaos mais
velhos com sua conversagao variada e culta. O emprego proporcionava-lhe
subsisténcia modesta. A certa altura, o dono do estabelecimento exigiu dele a
varredura do passeio do empério. Altivo como devera, recusou-se a obedecer.
Pressionado pelo patrdo, abandonou o emprego, participando o fato ao meu pai
que o acolheu, gostosamente, em nossa casa, até consecu¢do de novo emprego.

Nessa fase da vida, revelou-se sua sensibilidade musical. Na calada das
noites cachoeiranas, ecoavam os sons maviosos de seu piston, na sede da Minerva
Cahochoeirana, Banda musical da Cidade. Era das poucas atividades culturais e
recreativas dos jovens do Interior, aguela época.

Seu pujante talento fé-lo dominar os preparatérios, com distingdo. O
mesmo acontecia com Odontologia, em que se formou em 1912, apds curso
brilhante. O exercicio pratico da odontologia foi uma etapa de transicdo para
alcangar o objetivo mais alto. Um ano mais tarde, matriculava-se no curso de
Medicina. Abrangeu com seu talento, as multiplas disciplinas, facilmente. Jd no
segundo ano, impressionava o douto professor Aristides Novis com sua
vivacidade intelectual, senhor que era de todos os requintados ensinamentos de
LUCIANI, o fisiologista maior de seu tempo. Esta circunstancia oportunizou o
convite para assistente de Fisiologia, ao se formar em Medicina, em 1919.
Entrementes o Prof. Aristides Novis propunha & Congregacdo da Faculdade a
criagdo da Segunda Cadeira de Fisiologia. Curso odontoldgico distinto, aluno
laureado em Medicina, conquista do ““Prémio Alfredo Brito'’, notivel tese de
doutoramento — “O FIGADO TUBERCULOSO E O FIGADO DOS TUBER-
CULOSOS”, interno e médico do Hospital de Isolamento, em conjunto, o

225



credenciaram ao concurso para a catedra recém-criada.

Aprovado no concurso em 1921, com a espléndida tese — ““Do tonus e seu
mecanismo na musculatura estriada”, regeu a cdtedra com sabedoria e extrema
eficiencia até 1934. Suas aulas eram cultas e sobrias. Professava-as em posicao
sentada. Levantava-se raramente, para discreta esquematizacdo no quadro negro.
Excepcionalmente, pilheriava em aula.

Tive a fortuna de ser seu aluno.

Atribuiu-lhe a Secretaria da Faculdade um hordrio improprio, o das
quatorze horas, favorescente dos cochilos, préprios da sesta. Destarte alguns
alunos menos atentos a expressdo cultural de suas aulas e induzidos ao sono pela
monotonia dos temas versados, ressonavam. Quando isto acontecia, fazia o
mestre uma pequena pausa na dissertacdo e pedia ao vizinho do dorminhoco para
despertd-lo, j@ que n3o desejava que o mesmo ‘‘sofresse o impacto de um
pesadelo”.

Paralelamente a sua projecdo como professor de alta qualificagcdo, crescia
seu prestigio como clinico invulgar. Essa dicotomia cultural fé-lo requerer, em
1934, a transformacgao da segunda cadeira de Fisiologia de que era titular, na 32
cadeira de Clfnica Médica, com a anuéncia do Professor Novis. Seu prestigio na
Congregacgdo facilitou a aprovagdo de sua proposta. O Ministério da Educagdo
referendou-a. Era assim criada a 32 Cadeira de Clinica Médica e extinta a 22
Cadeira de Fisiologia, tdo dignificada pelo mestre. O Hospital Santa lzabel, onde
ja funcionavam os Servicos das 12 e 228 Médicas, sob regéncias de Armando
Tavares e José Olimpio da Silva respectivamente, acolheu a noviga.

A inteligente atuagao do seu primeiro regente, guindou a 33 Médica a alto
nfvel, emulando com suas congéneres.

Sabino Silva inovou o ensino pratico da Clfnica Médica do seu tempo,
dando autonomia aos assistentes que deixaram de ser “preparadores’’ das aulas,
para terem participagcdo viva no curso. Fez instalar na 32 Médica aparelho de
Raios X autdonomo e o primeiro eletrocardidgrafe, no Hospital Santa |zabel. Tive
a honra de ser um de seus assistentes de Clinica Médica, juntamente com Osvaldo
Vieira, Paulo Duarte Guimaraes.

Suas aulas eram primorosas. Ndo dissertava sobre temas, sendo quando
presentes, na Enfermaria, pacientes ao mesmo relacionados. Fazia a comunhao
da prética clinica com o desenvolvimento tedrico dos assuntos programados para
o ano letivo. Recordo-me de ocorréncia, testemunhando o afirmado: havia o
mestre programado para Gltima aula do curso — ESTENOSE MITRAL — calcada
na existéncia de paciente da Enfermaria Santana, portadora da lesdo correspon-
dente. Pediu-me toda a documentagdo, clinica, radiogréfica, eletrocardiogréfica e
bioquimica do caso, a qual lhe fora entregue com procedéncia. A véspera da
aula, teve a paciente alta disciplinar. Conhecido o fato ao chegar ao Hospital,
desistiu da aula, ja que lhe era possfvel documentar o tema proposto com a
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presenca da paciente.

Sua formacao cultural era predominantemente latina como a de seus
contemporaneos. Luciani e toda literatura médica italiana e francesa da época. A
alema, através das traducOes espanholas, completava-a. Era esse o pardmetro
cultural de seu tempo, apoiado em admirdvel base humanista. Sua biblioteca nao
era estatica, mas dinamizada constantemente com apreciacdo critica pessoal em
muitas passagens. A linguagem simples mas escorreita, em voz compassada e bem
modulada dava a suas aulas um atrativo especial. Docentes do Sul do Pais, em
visita & Cidade, ndo raro, propunham-se a assist(-las.

Publicara, nos jornais da Cidade parte de sua producao literdria. Aos
amigos mais préximos dava conhecimento de seu estro poético ou musical. A
essa altura da vida, deliciava-se e aos familiares com melodias ao violino que
substituiu o piston da mocidade, em Cachoeira. ““O Sacrificio da Vela”, um de
seus melhores sonetos, que me permito recitar, revela sua sensibilidade poética.

SACRIFICIO DA VELA
(Soneto)

Nas espirais de fumo, esvai-se dolorida

Magoa silenciosa, em contorcido veio. . .
Alma infeliz da vela, enovelado enleio

Que se desfaz no espago, urente e comburida.

Mdgoa de ser consunta, em fumo convertida,
Desassimilagdo, angustioso ansejo. . .

E a prépria dor acesa a eternizar no seio

A tortura da luz e a rendncia da vida.

Incandescéncia atroz dos estertores e ais. . .
A amargura do exicio. . . a dor de nao ser mais,
A agonia do Fim. . . Compor e descompor.

Chama de sacrificio, arde brilhante etérea. . .
Martfrio do evolver continuo da matéria,
Resgatando na luz o seu quinhdo de dor.

De temas médicos, pouco deixou publicado, além das teses com que se
consagrou na Faculdade de Medicina.

Quando se decidiu atender aos reclamos dos amigos, em cujo nimero me
inclufa, obedeceu a uma disciplina metédica: tomou preliminarmente um curso
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de datilografia e, ao término de um més, comegou a redigir as proprias aulas,
logo depois que as ministrava. Nunca antes, confidenciava-me, pois ndo desejava
sacrificar a espontaneidade da reda¢do nem o modelo didatico das mesmas.

Ao falecer, de modo abrupto, deixou inacabada a aula que proferira no dia
anterior. Esse trecho foi publicado, como homenagem postuma de sua
Faculdade, em seus arquivos de 1946.

Era tfmido e emotivo. Posto que gostasse de ensinar e fazia-o modelar-
mente, era para ele torturante o infcio dos cursos, ou aula que ministrasse fora
dos mesmos. Confessou-me certa vez, seu temor de ndo corresponder ao que dele
se esperava, em aula ministrada no Curso de Guerra para meédicos convocados,
em 1942, em conjunto com vérios outros professores da Faculdade. Contudo
fora a melhor aula do referido curso, na opinido da maioria dos inscritos.

Muitas de suas idéias e conceitos originais, verdadeiras ‘“visualizagGes
clinicas’’, que a morte avara impediu de transferir para textos escritos, vém
tendo confirmacdo cientifica, na atualidade. Sua percusciéncia clinica levava-o a
admitir que a nefrose lipéide concorrente da esquistosomose, dela dependia, isto

é a sindrome nefrética seria causada pela esquistosomose, em muitas oportuni-
dades, consoante ensina a moderna patologia da Bilharziose. Admitindo esse
conceito como verdadeiro, concluiu pela oportunidade do tratamento desses
doentes, a hase de tdartaro emético endovenoso. Pude testemunhar o éxito total
do tratamento de vérios casos seus que acompanhei bem assim de paciente de
minha nascente clfnica particular, também curado.

Sabino Silva era, na verdade, uma personalidade de excegao. Na vida
particular, um modelo de austeridade que transferia para o exercicio da clinica
privada. Dividia as atividades de sua vida entre o ensino, a clfnica particular e a
famflia. Ninguém lhe excedia no zelo e carinho aos filhos. Adorava a esposa, D.
Ursulina Andrade e Silva. Antes de recolher-se, diariamente revistava o bergo dos
filhos menores, aconchegando-os carinhosamente, aos lengdis. Nao dispensava as
férias, inicialmente em Bonfim de Feira e posteriormente em Madre de Deus,
quando se confortava na leitura dos cldssicos da literatura. . .

Deu aos sobrinhos menores de idade, filhos de Genésio, o irmao médico
vitimado por gesto tresloucado, a educacdo integral, indo busca-los em Sdo
Paulo, apos a tragédia, acolhendo-os em sua casa. Apoiou também os demais
sobrinhos de Bonfim, proporcionando-lhes a- transferéncia para Salvador,
acobertando-os com seu prestfgio social.

Na clinica privada, venceu em toda linha. Monopolizava o titulo de melhor
clfnico da Bahia. Diagndstico seguro e apurado, terapéutica ldgica e inteligente.
Defendeu, com entusiasmo, a doutrina da infecgdo dentéria e suas implicagcdes
articulares, isto &, o reumatismo focal, conceito que ainda vige, sob o rétulo
novo de reumatismo alergo bacteriano, defendido pela Escola Reumatolégica
Brasileira, em Congressos Internacionais. Destarte autorizava, logicamente, a

228



avulsdo de focos dentédrios de seus clientes, como preliminar do tratamento
medicamentoso subseqiiente. Essa atitude sistemdtica valeu-lhe a alcunha brejeira
de ‘“tiradentes’’, partida de criticos insensatos e incultos, invejosos de sua
ascendéncia e sucessos profissionais. Conhecia-lhes o mestre a perfidia. Contudo
ndo lhes tinha 6dio ou rancor. Desprezava-os.

Era amigo devotado. Todavia intransigente quanto aos principios morais.
Jamais participou dos conchavos espurios, correntios na Congregacao de sua
Faculdade. Quando a pressdo era intoleravel, abstinha-se de participar das
reunides. Nao tinha temperamento litigante. Ndo conflitava, publicamente, com
as opinides de seus amigos detentores do poder, na Faculdade; deixava-as sem
contestagdo, mas igualmente sem seu apoio. Por isso era temido e respeitado no
Conselho Técnico-Administrativo da Faculdade de Medicina, do qual participou
por varios anos.

Parente que era, fui um de seus colaboradores mais préximos, na Catedra
de Clinica Médica. Plasmei minha formacdo médica ao sol de sua (mpar
expressao cultural. A minha gratidao ao seu espfrito eterno.

Na tragica noite de dez de outubro de 1946, aos cinqlienta e quatro anos
de idade, sem que tivesse tido o atendimento que urgia, ante a brusquiddo
ins6lita do mal que o acometera, imergiu para sempre na escuriddo da morte.
Morte prematura, porquanto nesta idade, essa inteligéncia peregrina nao havia
integralmente esparzido toda nesse de benef(cios sobre a Comunidade reveren-
ciava. Mal iniciara a redagdo da simula de seus profundos conhecimentos da
Medicina Interna, a serem deixados & juventude académica de seu tempo que
vivia & mfngua de literatura médica nacional.

Deixou Sabino Silva cinco filhos: Celeste, Sabino Augusto, lzabel, Regina e
Paulo, os dois Gltimos na primeira infadncia. Hoje, os varGes projetam-se nas
atividades que escolheram. Sabino Augusto na pediatria baiana, Paulo, ponti-
ficando na Eletrobrds, como assessor de alto nivel. E o talento paterno
exteriorizando-se através dos filhos.

Feira de Santana, através da sub-prefeitura de Bonfim, sua terra natal,
numa homenagem modesta a essa personalidade de escol, fez construir um posto
médico em substituicdo a casa onde nascera e passara a infancia. O Posto Sabino
Silva atende hoje, por intermédio de médico enviado semanalmente de Feira de
Santana, a gente pobre do Distrito. Toda populagdo de Bonfim reverencia a
memboria de seu preclaro filho.

Salvador homenageou-o, com discrecdo. Seu nome ilustre emplaca uma rua
da Cidade, ao Chame-Chame, a lembrar 3 juventude de hoje o grande mestre.
universitério e o clfnico que pontificaram no passado.

A morte de Sabino Silva deixou um vazio prolongado na Bahia culta, na
Bahia universitaria. Guardadas as proporgoes .devidas, permitam-me senhores
académicos, manifestar o meu sentimento para com o grande vulto baiano, de
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admiracao e saudade, .{rqgétindo a expressdao lapidar de Monsenhor Apio Silva,
quando fez o panegirico de Ruy Barbosa: “E Sabino Silva morreu! O sol da
inteligéncia engelhado nas brumas do sepulcro”.
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ALEXANDRE LEAL COSTA

Geraldo Leite

E com justificével honra e compreens(vel emocao que uso da palavra para
reverenciar — em nome da ACADEMIA DE MEDICINA DA BAHIA — uma das
expressoes mais gloriosas da Cultura. Refiro-me ao saudoso confrade, mestre e
amigo, ALEXANDRE LEAL COSTA.

Para alguns a cultura é a resultante de condigdes fisicas e bioldgicas
peculiares. Para outros cultura é alguma coisa mais ampla e multiforme, tal como
a Iingua, a literatura, a arte, o folclore, e as letras. De qualquer modo a cultura,
aqui ou alhures, hoje como ontem, agora como amanha e sempre, tem sido, é e
continuara a ser mais nobre que a Erudicao.

A cultura forma, a erudicdo informa. A cultura aprofunda, a erudicdo
espraia. A cultura tem sede de inteligéncia, a erudi¢cdo a dispensa e repele. O
erudito estuda por vontade e persisténcia. E um ledor sem rumo e sem trégua,
um viciado nos livros porém carente de senso de critica ou de opinido. E por
determinismo uma criatura incapaz de discernir entre o Bem e o Mau, entre o
Falso e o Verdadeiro. O culto, ao contrario, € um homem que estuda de maneira
racional e logica. E uma criatura comedida que busca o Saber com paciéncia,
com objetividade e pragmatismo. E um ledor seletivo, um ledor que sabe o que é
supérfluo, que reconhece o que lhe convém. E um homem de intelecto
privilegiado, sem excesso nem exagero, dotado de senso e de opiniao. E um ser
auténtico e espontaneo, quase sempre introvertido, modesto e timido, rico de
conhecimentos e de muita tolerancia e compreenséao.

ALEXANDRE LEAL COSTA foi, por todos os motivos, durante sua vida,
um exemplo de cultura e ndo de erudigdo. Culto ele foi, de modo muito singular,
nas ciéncias como nas letras, na Medicina como na Educacdo, na Boténica e na
Parasitologia, na Micologia, na Microbiologia, na Polftica e na Administracdo.

Abencoado exemplo de Cultura, cultura ampla e sélida, profunda e
abrangente, sempre-atual e palpitante, simples e espontanea! Vida trepidante e
bela, plena de sonhos e de realizagGes. Trajetéria norteada desde o inicio para o
alto, numa busca constante do Belo, do Justo e da Perfeigao!

Nasceu em 11 de abril de 1907, na Vila da Conceicao do Norte, no Estado
de Goias, e ali viveu durante toda a infancia. Numa pequenina escola, de parentes
seus, na Vila de Sao José do Duro, foi iniciado nas primeiras letras e ali ficou até
que Cassiano Costa e D. Anfsia — seus honrados progenitores — forgados por
razOey polfticas, se transferiram com os nove filhos para Barreiras, em longa e
penosa viagem no costado de animaélias. Ali, nas margens do Rio Grande,
afluente do Sdo Francisco, completou ALEXANDRE, na Escola Pablica, o curso
primario.
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Disse EUCLIDES DA CUNHA que o Rio Sdo Francisco oferecendo aos
exploradores duas entradas (nicas, uma no nascente e outra na foz, levando os
filhos do Norte ao encontro dos filhos do Sul e os do Oeste distante aos bragos
dos que vivem nas margens do oceano, erigiu-se desde o infcio da nossa Historia
como um unificador étnico, longo traco de unido entre sociedades dispares que
ainda ndo se conheciam. Realmente, senhores, ‘“vedado nos caminhos diretos e
normais a costa, mais curto porém interrompido pelos pareddes das serras ou
truncados pelas matas, o acesso fazia-se, s6 e exclusivamente, pelo rio da unidade
nacional!”’ :

ALEXANDRE ndo fugiria a regra. Com doze anos subiu o Rio Grande,
chegou ao Sdo Francisco, singrou a grande via e aportou em Juazeiro. Dali, em
um pequeno trem, n‘um ““Maria Fumaca”, buscou o litoral vendo embevecido,
totalmente as avessas, o contraste maravilhoso que EUCLIDES DA CUNHA
descreveu em ‘“‘Os Sertdes’’: zonas claramente distintas que se superpdem de
modo inusitado, abrigando no seu ntimo certas modalidades que ainda mais as
diversificam. No desenrolar da viagem, sobre trilhos e dormentes, numa
velocidade que para ele era uma disparada louca, viu o jovem estudante
perpassarem por seus olhos habitats variados. Sua nascente inclinagdo pelas
ciéncias naturais foi despertada, de modo exuberante. No éxtase daquele
transcurso recordou por certo as paginas vivas e ainda trepidantes, saidas da lavra
do grande escritor.

O rapazola, diz GALENO MAGALHAES, “saudoso do aconchego do lar
paterno, cansado dos dias da prolongada viagem, assombrado com as carrancas
dos barcos franciscanos, deslumbrado com as belezas naturais que viu e as
cantigas sonolentas e cadenciadas dos margeantes que ouviu, chega afinal a
Salvador’”. Interna-se no Colégio Antdnio Vieira, entre livros e estudo,
perquiricdo e labor. Faz um -curso brilhante e se destaca dentre os colegas, desde
o inicio, como o primeiro. Aprimora cada vez mais_0 aproveitamento e a
conduta, modela o espirito, plasma com afinco sua cultura, alicerca o carater e se
prepara para a luta. E a 4guia que experimenta as asas para o voo!

Concluidos os estudos secunddrios, submete-se aos exames preparatorios
no Ginasio da Bahia, em fins de 1924,

TranspOe o obstaculo e recebe como prémio a maior distingdo concedida
pelos padres do Antdnio Vieira: uma viagem a Europa!

O adolescente vara o Atlantico. Deixa a Bahia e contempla o Velho
Mundo. Um imenso horizonte se descortina. Vé museus, vé documentos da
Historia, vé paldcios e monumentos. Vé pegas inauditas. Conhece a Pré-Histéria e
se fascina com as ciéncias biologicas, fisicas e naturais. Tem enfim, pela vez
primeira, uma visdo glgbal da cultura!

Pouco depois — no infcio de 1925 — volta ao Brasil. A 4guia pousa de novo
em seu ninho: a Bahia. Pressuroso e dvido, procura o Padre Torrend a quem
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revela seu deslumbramento, seus planos e ambigGes.

Quase ao término de sua vida, em magistral conferéncia que pronunciou
durante as comemoragdes do primeiro centendrio do grande naturalista, disse
ALEXANDRE LEAL COSTA: “Chegado ao Colégio Antdnio Vieira em 1920,
vindo do alto sertdo, aos 12 anos de idade, timido e desorientado, em ambiente
estranho, tive no Padre Torrend nos cinco anos de internato, de logo como
Diretor Espiritual e depois também como Professor, 0 amigo e o guia seguro, a
quem devo o pouco que dentro de minhas limitagdes me foi dado assimilar de
seus ensinamentos e orientacdo. Egresso do Colégio, jamais dele me afastei
durante a vida académica, nem depois da vida profissional, pois, talvez motivado
pelo seu convivio, enveredara nesta pelo campo das Ciéncias Naturais, quer, de
infcio como professor de Ciéncias Biolbgicas, em estabelecimentos de ensino
secundério, quer dedicando-me ao estudo e ao ensino da Microbiologia, da
Parasitologia e da Botanica na Universidade”.

Os dois gigantes se atraem, se completam e se entendem. A partir do seu
regresso da Europa, ALEXANDRE bebe, cada vez mais, os conhecimentos
profundos que emanavam daquela excelente criatura. “Especialmente na
Botanica — confessa o proprio ALEXANDRE — dele recebi sempre a mais
assidua e proveitosa assisténcia, particularmente na drea da Taxomia, com a qual
se tornara tio familiar. Com ele também participei de Comissdes de Trabalho.
Por sua indicacdo, em 1940, lecionei Microbiologia na Escola Agricola do
Estado, onde também ele era professor. Sob seu comando, com outros
companheiros, fundamos a Sociedade Baiana de Historia Natural. Porém, mais
do que essas atividades formais, teve significacdo para mim o convivio
despretensioso do dia a dia, por quatro décadas, sempre que as circunstancias o
permitiam, dentro de nossas ocupagoes absorventes”’.

Data desta época, isto & de 1925, um maior entendimento espiritual e
cientifico entre as duas grandes expressdes de nossa Cultura. O jovem viveu cada
vez mais na dependéncia e sob o influxo do grande amigo. “Além de eximio
cultor das Ciéncias Naturais — escreveu muitos anos depois ALEXANDRE — foi
o Padre Torrend, antes de mais nada, o Apéstolo do Evangelho, o Educador e
formador de almas. Sob esse aspecto de sua personalidade, por ele mesmo
considerado o mais importante, ouvimos certa vez a palavra autorizada do seu
discipulo direto e, como ele, Ministro do Senhor, o Padre Mohana. Cabe-me
dizer tdo s algo sobre o estudioso da Natureza, o naturalista, que via na Ciéncia
apenas mais um motivo de reconhecer e glorificar a Onipoténcia Divina”.

ALEXANDRE, dia apbs dia, més ap6s més, ano ap6s ano, durante toda a
vida académica, de 1925 a 1930, conviveu e admirou o Padre Torrend e a
Medicina. O grande jesufta, naquele momento com pouco mais de cinqlienta
anos, havia chegado & Bahia nos idos de 1914, seguindo logo depois, em viagem
de estudo, para o Riode Janeiro, Sdo Paulo e Minas Gerais, coletando material,
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especialmente no campo da Micologia e da Fitopatologia. Excursionou depois no
Maranhdo, onde se dedicou ao estudo da cultura e das doencas do algodoeiro. No
ano de 1916 deslocou-se para o sudoeste da Bahia, onde se fixou na flora local,
colhendo fungos e fazendo observacGes sobre o ambiente. Tal experiéncia foi
ampliada no ano seguinte até a regido de llhéus e Itabuna, onde estudou as
doencas dos cacauais. No final de 1918 e inicio de 1919 o Padre Torrend viajou
por terra, visitando o nordeste semi-4rido, de Salvador até Fortaleza, quando
estudou a flora, a geologia e a biologia daquela 4rea. Esteve em seguida na
Cachoeira de Paulo Afonso, em companhia de outro sibio baiano, o Prof.
PIRAJA DA SILVA (descobridor do Schistosoma mansoni) quando juntos
observaram a flora e a geologia. Idénticos estudos efetuou nos anos seguintes, até
1925, no interior do Parand e da Bahia. Interessou-se com especial carinho por
Canavieiras e pela Chapada Diamantina, especialmente pela Gruta de Brejdes,
bem como por Jacobina e Morro do Chapéu. Ali, nos dois Gltimos municipios,
perquiriu as inscricoes rupestes interpretadas como vestigios de roteiros de
antigos bandeirantes.

ALEXANDRE, sem esquecer seus estudos, acompanha com vivo interesse
os passos do seu mestre. De 1925 a 1929 analisa vasto material colhido pelo
Padre Torrend, o qual excursiona o Estado de Goids. Interessa-se pelos mistérios
e pela lenda das minas de Robério Dias. Em 1928 é atraido pelas viagens que o
sébio jesuita realiza aos Estados do Norte (de Sergipe ao Amazonas) e do Sul
(Rio de Janeiro, Minas e Sao Paulo).

Para ALEXANDRE as atividades do Padre Torrend podem ser assim
sintetizadas: na Europa, de 1902 e 1913, foi um naturalista mais dedicado a
Botanica, tendo particular interesse pela Micologia. Chegando ao Brasil,
esforca-se para desvendar os segredos do novo e empolgante ambiente tropical.
Sem desprezar seus antigos pendores pela Micologia, passa ao estudo da Natureza
sob todos os seus aspectos: a flora em geral, as plantas de interesse econémico,
espontaneas ou cultivadas, a fitopatologia, a geologia, a mineralogia.

Em viagens constantes, observa e coleta farto material de estudo. S6
ocasionalmente, como ele mesmo diz em sua autobiografia, os retiros e pregagoes
se enxertam nas suas andancgas. A partir de 1918 e durante cerca de dez anos,
viajou pelo Brasil, sempre a chamado para pregar retiros e dirigir paroquias.
Nesta fase de sua existéncia hd uma preponderdncia do seu apostolado,
acompanhado todavia de estudos e observagGes sobre as Ciéncias Naturais”.

No final da vida académica de ALEXANDRE COSTA LEAL — isto é, de
1928 a 1930 — o Padre Torrend comegou a viver mais tempo com a mocidade, o
clero e as comunidades religiosas. A pregacdo, os retiros, passam a constituir o
motivo principal, sendo (nico, de suas viagens.

Foi nesse perfodo, o ano de 1930, que ALEXANDRE se aproximou de
BEATRIZ, sua futura esposa. Conheceram-se em Barreiras, em 1925 e casaram-se
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em 1935, Os pais de BEATRIZ eram amigos dos pais de ALEXANDRE, sendo o
consorcio fruto naturale espontaneo daquele convivio.

Durante a época em que cursou a Faculdade de Medicina, ALEXANDRE
freqlientou o Hospital do Isolamernto onde exerceu com dedicagdo o cargo de
interno. Lecionou vérias disciplinas do curso secundario, quer em estabeleci-
mentos de ensino, quer a domicilio (na qualidade de “‘explicador”’).

Concluido o aprendizado médico, apresentou e defendeu, em margo de
1931, perante a Congregagdo, tese sobre “DOENCA DE PIRAJA DA SILVA
MANSON”. Aprovado com distingdo, recebeu no més seguinte o titulo de
Doutor em Ciéncias Médico-Cirlrgicas.

Recém-formado, inicia a clfnica. Como inspetor de uma Companhia de
Seguros, teve oportunidade de incursionar freqlientes vezes ao interior do
Estado, ocasido em que, ndo esquecendo seus deveres de inspetor, satisfazia sua
inclinagdo, examinando com grande interesse a fauna e flora de diversas regides.
Colhia, eventualmente, farto material muito Gtil para ele e o Padre Torrend.

Na capital — como disse com acerto o Prof. GALENO MAGALHAES —
difundia o saudoso confrade seus variados conhecimentos aos jovens e durante
anos ensinou, em colégios diversos, Matematica e Historia Natural.

Casado, instalou-se no antigo prédio do jornal A TARDE ', a praga Castro
Alves, onde exerceu com rara competéncia a Patologia Clinica durante mais de
quarenta anos. O presidente desta ACADEMIA DE MEDICINA, o eminente
Professor José Silveira, cujo nome é um orgulho para o Brasil, o introduziu e o
apresentou ao seu seleto circulo profissional, dando ao mogco ALEXANDRE o
qualificativo que merecia. A amizade e a confianga profissional do mestre
Silveira foi um fator decisivo para o éxito de ALEXANDRE como analista pois
este, como é notoriamente sabido, sempre foi, como todo o sédbio, muito timido
e precavido.

Antes do matrimonio ALEXANDRE ja havia iniciado sua carreira
universitaria. Doutor em Medicina em 1931, passou dois anos depois a Assistente
de Microbiologia. Em 1934 conquistou, por meio de brilhante concurso, a
Docéncia Livre de Parasitologia. No ano seguinte galgou a cdtedra de Zoologia e
Parasitologia da Escola de Farmdcia. Em 1936 assumiu a Assisténcia e a Chefia
do Laboratério de Parasitologia.

Sua trajetoria empolgou a Faculdade de Medicina, durante quatro décadas.
Ela inclui, dentre outros, os seguintes titulos: Assistente de Terapéutica Clinica,
Assistente de Microbiologia, Livre Docente de Parasitologia, Docente Livre de
Terapéutica, Professor Adjunto de Terapéutica Clfnica, Professor Catedratico de
Parasitologia (por concurso), Professor Titular de Parasitologia, Chefe de
Departamento, Membro de diversas Comissdes de Concursos para Professores
Assistentes, Professores Adjuntos, Professores Titulares e Livres Docentes.

Em outras unidades da Universidade Federal da Bahia desempenhou
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ALEXANDRE LEAL COSTA, com raro brilhantismo, a carreira docente, sempre
no mais alto grau no Instituto de Ciéncias da Satide, no Instituto de Biologia, na
Faculdade de Filosofia, na Escola de Enfermagem.

Pontificou de igual modo na Universidade Catélica do Salvador, quer na
Escola Bahiana de Medicina e Salde Publica, quer na Escola de Enfermagem,
ensinando em ambas Parasitologia.

Por forga da reforma universitaria se afastou da Cadeira de Parasitologia da
Escola Bahiana de Medicina, quando — por indicacdo sua, tive a honra de
substitui-lo.

Homem dedicado aos problemas educacionais, ALEXANDRE foi escolhi-
do para membro titular do Conselho Estadual de Educacdo, quando aquela
egrégia corte foi criada, no Governo do Dr. Lomanto Junior. Durante trés
governos sucessivos foi reconduzido ao mesmo Conselho, pelos Doutores Luiz
Viana Filho, Antdonio Carlos Magalhdes e Roberto Santos. A morte o
surpreendeu como presidente do Conselho, cargo que exerceu vérias vezes por
escolha de seus pares. Na condicdo de presidente do Conselho Estadual de
Educagdo representou a Bahia em quase todos os Congressos e Reunides
promovidas pelo Ministério da Educacao e Cultura.

Como administrador revelou ALEXANDRE tirocfnio e probidade i toda
prova. Sua honradez ndo conhecia limites. Cargos diversos, dentro e fora da
Universidade, ocupou o saudoso mestre. Foi Secretario de Saide do Municipio
do Salvador, foi Vice-Reitor da Universidade Federal da Bahia, foi presidente do
Conselho Estadual de Educacdo (vérias vezes), foi Diretor do Instituto de
Biologia, foi Presidente da Camara de Graduacdo. Nestes e em outros postos ndo
desmereceu o alto valor da sua pessoa nem a proverbial tradicdo do seu nome.

Como cientista foi dos mais proeminentes. Dedicou-se sobretudo a
Boténica mas incursionou em outros campos das Ciéncias Biol6gicas. Na
Patologia Clinica, na Microbiologia, na Parasitologia, na Medicina Tropical, na
Patologia Regional, pontificou com rara nobreza e excepcional seguranca. Quem
de vés desconhece seus estudos sobre esquistossomose mansonica, sobre
poliverminoses, sobre porotozooses intestinais e sobre a tripanosomiase ameri-
cana? Quem de vds ignora suas pesquisas sobre esquizomicetos patogénicos,
plantas medicinais, vegetais inferiores e Botanica Aplicada? Disse a esse
propésito o Padre JOSE PEREIRA, seu particular amigo: ““Bacteriologista por
oficio, botéanico e sistemata por amor. A uma e outra especialidades se dedicou
com desinteresse e afinco. Deixou atrds de si o exemplo proficuo de como se
deve trabalhar, em qualquer circunstancia. Se encontrava um bom microscopio,
iniciava a pesquisa. Caso contrério, trabalhava com outro. Se nio havia pipetas
de Pasteur, improvisava algumas, distendendo o vidro ao bico de Bunsen e
cortando-o com um fio de algoddo embebido em dcool incendiado’’.

Com que amor, com que interesse e entusiasmo sempre o vi, anos a fio,
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desde 1964, na Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia e na
Escola Bahiana de Medicina e Satide Publica, no Instituto de Ciéncias da Satde e
no Instituto de Biologia? Instado por ele, ndo relutei em abandonar minha
clientela na Cidade de Feira de Santana, mesmo porque outro grande amigo
(URCICIO SANTIAGO), desde 1960, me mantinha como seu assistente, na
Escola Bahiana de Medicina. Sob o influxo de ALEXANDRE LEAL COSTA
cerrei meu consultorio na “Cidade Princesa” e me mudei para a capital, onde,
durante seis anos, trabalhei também como seu Assistente.

Quantas e quantas vezes deixei o meu laboratério para ouvir, embevecido,
suas aulas magnificas? Quantas e quantas vezes o substitui, tao palidamente, no
Anfiteatro? A principio me avisava com cautelosa antecedéncia, dizendo-me
qual o dia e qual o assunto que eu deveria abordar. Pouco a pouco porém, num
crescendo que me assombrava, foi 0 mestre acompanhando os meus passos e, a
medida em que criava confianga em mim, diminuia o intervalo entre as
solicitacOes até que comegou a mandar substitui-lo poucos minutos antes da
aula. Depois que os alunos se retiravam sentava-se ao meu lado e analisava meu
desempenho, oferecendo sugestdes que até hoje obedeco com o maior carinho.

Guiou, pois, o meu trajeto, demonstrando inusitado interesse pelo meu
destino. Quando julgou acabada a preparacdo — eu me recordo bem, foi numa
chuvosa manhéa de junho — levantou a voz e disse, com a maior naturalidade:

— Geraldo, vou para a minha Botanica. . .

L4, no seu Instituto de Biologia, continuou a guiar os meus passos e os dos
demais assistentes. Quantas e quantas vezes fui procura-lo, a guiza de uma
informacdo ou de um conselho? Estava sempre atarefado, correndo de um
pavimento para o outro, numa velocidade impressionante. Muitas vezes o
surpreendi no laboratério, cuidando de suas plantas. Reproduzo como se fossem
minhas as palavras de um dos seus biografos, o Padre JOSE PEREIRA: “Como
conseguiu tantos armarios de ago? E imenso o acervo de plantas que ele e seus
discfpulos trouxeram e resguardaram. Os que se dedicam a sisteméatica sabem
quao dificil é as vezes identificar um exemplar. Pois bem, apetecfa-nos dizer que
ele tinha faro de sistemata. — Talvez seja um Phillanthus, exclamou um dia, e nés
ficamos a esperar, convictos, até o aparecimento de flores, para comprovar”.

Continua o mesmo autor: “Depois de ouvir todo o pessoal, depois de
atender os encargos da Diretoria do Instituto, depois de fechar as portas do
edificio, ia para o herbério. Tomava a lupa e examinava todas as pegas florais.
Mandava buscar a ‘‘Flora” de Martius, a Biblia de todo o sistemata brasileiro e 14
ficava, horas a fio"'.

““Encantava-se e encantiva-nos com a presen¢a e persisténcia do grupinho
que pretendia formar. Aos sdbados e domingos era no herbdrio que ele vivia. Aos
sabados, até as 2 ou 3 horas da tarde. Aos domingos buscava também as dunas,
nas montanhas secundérias dos sublrbios de Salvador ou nas caatingas e as matas
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de algum municipio interiorano’ (Ibidem).

“ALEXANDRE”, afirma o Prof. GALENO MAGALHAES, “é o mestre
consagrado. Com modéstia mas com perseveranca, idealismo e acendrado
espirito de estudioso, ofereceu a mocidade tudo o que de melhor a ela poderia
ofertar. Para aumentar seus conhecimentos, excursionou pelo territério nacional,
herborizou o quanto permitiram seus afazeres cotidianos. As terras do Estado de
Goias, Mato Grosso, Minas Gerais e Bahia conheceram as solas de suas botas.
Vem o incansdavel ALEXANDRE examinando minuciosamente as caatingas, os
chapaddes e o remanescente de nossas florestas”.

Na qualidade de membro fundador da Sociedade Bahiana de Historia
Natural, informa a citada fonte, andou palmilhando o territorio baiano, das
dunas de Itapud as chapadas de Diamantina, das caatingas de Juazeiro até as de
Morro do Chapéu, Jacobina e Miguel Calmon. Seus companheiros eram os
mesmos de sempre, isto &, o Padre Torrend, Jonas Seabra, Moreira Pinto, Narciso
Soares da Cunha e outros afeicoados da Botanica. Ele préprio comentava,
dizendo: — “Continuamos em estreita e proveitosa convivéncia, lado a lado,
trocando idéias, esmiucando planos, desfazendo duvidas, suave e despretensio-
samente vagueando pelos caminhos da Scientia amabilis’’.

Durante anos, disse o Prof. GALENO MAGALHAES, “o Professor
ALEXANDRE viu chegar a claridade da aurora, gastando horas da noite na
leitura de livros escritos pelos mestres maiores da Ciéncia de CAROLUS
LINEUS, preferindo-os apreciar nos seus originais e para tanto se familiarizou
com o latim e o alemdo”.

No seu Gltimo ano de vida teve ALEXANDRE, segundo o Padre JOSE
PEREIRA, muitas alegrias. Primeiro, viu seu nome, em homenagem sincera e
justa, de alunos e docentes, inscrito em placa de bronze no dia do seu aniversario
(quem diria, o Gltimo!). Segundo, reencontrou espécies completas de Cactaceas
(salvadorensis e bahiensis) que colecionadores estrangeiros haviam mencionado.
Encontrou também um Peireskia, espécie igualmente autdctone, descrita por
alguns autores. Quando foi a Pojuca — continua o Padre PEREIRA — em
demanda de uma composta ou de uma Borraginacea que diziam ser causadora de
anomalia patologica, encontrou um Anthogeros, que talvez seja uma das plantas
mais antigas na atualidade. Indo com a Dra. Graziela Barroso, e outros, ao
interior, encontrou o fruto de um cactus que tanto procurava e uma Arécea que
sera descrita pela referida cientista. Queira Deus saia quanto antes esta descrigao,
em um periddico especializado, para ndo se perder a raridade. Terda o nome dele,
isto &, Philodendron Leal Costae, por expressa vontade da sua descobridora.
Terceiro, teve a honra de proferir o discurso oficial dos festejos que assinalaram
o centenario do Padre Torrend. O maior colecionador de mixomicetos em todo o
mundo, foi o Padre Torrend o qual, como ja dissemos, desempenhou o papel de
guia cientifico e espiritual de ALEXANDRE. Iniciando sua memoravel conferén-
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cia, disse LEAL COSTA: “A honra com que fui destinguido, dentre tantos
amigos e discipulos do Padre Torrend para vir hoje aqui, no dia em que se
comemora o0 seu nascimento, falar sobre sua singular personalidade, prende-se,
sem divida, a conviccdo dos que assim deliberaram, de que deva conhecé-la de
perto, dados os estreitos lacos de filial amizade que a ele me uniram mais de
quarenta anos de ininterrupta convivéncia”’.

Recordo com emogdo o seu interesse pelo grande ideal da minha vida. Com
que paciéncia me convidava para uma palestra a fim de indagar algum pormenor
da Universidade de Feira! Sua estrutura, seus curriculos, seus instrumentos
normativos, tudo enfim ndo escapava a sua arglicia. Com que saudade me
recordo das suas recomendacdes e dos seus conselhos, dos erros que — segundo
ele — ndo deverfamos cometer, quer no projeto, quer na implantacao. Com que
gratiddo evoco sua constante presenga as reunioes preparatérias e nos debates,
quer em Feira, quer em Salvador, quer em Brasflia! Com que preocupagao ele me
assistia nos momentos mais diffceis, receoso do meu desanimo, pensando que
algum obstaculo maior poderia matar no nascedouro a nossa Universidade!
Quantas vezes me acompanhou ao Conselho Federal de Educagdo, 8 Camara dos
Deputados e ao Ministério da Educagao e Cultura!

Quis o destino que a morte o levasse quase no mesmo dia em que 0
plendrio do Conselho Federal de Educagdo aprovou a autorizagdo para o
funcionamento de nossa Universidade. Triste coincidéncia que me furtou para
sempre o grato prazer de um abrago tdo sincero! Descanse em paz, mestre
querido, a Universidade Estadual de Feira de Santana ndo o esquecera!!!

Aqui, nesta Casa, ocupou, desde a fundagdo, a Cadeira cujo patrono é o
Prof. Pirajd da Silva. Sua contribuicdo & Academia de Medicina da Bahia ficou
patenteada nas diversas conferéncias que aqui proferiu, todas elas enriquecidas
pela fluidez da sua palavra, pela seguranca dos seus conhecimentos e pela
objetividade dos seus temas, todos eles dirigidos para a patologia regional. Os
discursos e os debates que aqui proferiu, ou alimentou, constituem, de igual
modo, pecas magnificas de cultura e de bom senso. O imenso campo das Ciéncias
Bioldgicas e Naturais foi também cultivado, com brilho invulgar, por ALEXAN-
DRE LEAL COSTA, nos bancos desta Academia que hoje se reune para
reverenciar sua memoria.

Imortal ele serd, para gléria da Medicina baiana e para exemplo das
geracOes que ainda virdo.

Terminando a belissima oracdo que proferiu durante a missa encomendada
pelo Governo do Estado, pela Universidade Federal da Bahia, por inimeras
outras instituicdes de nossa terra e por seus amigos, no sétimo dia do falecimento
de ALEXANDRE LEAL COSTA, disse o Padre JOSE PEREIRA: "Professor
emérito. Amigo sem jaca. Pai extremoso. Médico bom. Cultor das Ciéncias em
todos os seus ramos. Adepto do bem dizer e do bem querer. Ainda teve tempo
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de na convalescenca da terrfvel moléstia que o assaltou no segundo semestre de
1975, de traduzir um trabalho de E. Ule sobre as caatingas da Bahia. Praza a
Deus que os apontamentos ou a tradugdo ndo se tenham perdido ou deteriorado
com as andangas motivadas pela doenca. O mesmo se diga da monografia que
escreveu sobre nossas cactéceas e romelidceas”.

As minhas Gltimas palavras sdo as mesmas de todos quantos o conheceram
e admiraram. ALEXANDRE LEAL COSTA deixou em todos nés marcas
indeléveis de sua presenca, frutos opfparos de sua convivéncia, de sua modéstia e
de sua cultura. Adoravel criatura foi ele: mestre e amigo, sabio e humilde, timido
e introvertido. Humano, profundamente humano, até o fundo do coragdo. Deus
o tenha no Seu aconchego, confrade inesquecivel, honra e gléria desta Academia.
Vocé partiu apressado como sempre mas continuara vivo, bem vivo, na nossa
memoéria. Vocé se foi, vocé desapareceu quando menos o esperdvamos, deixando
em cada um de nds uma profunda saudade, uma eterna lembranca. . .
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GELSON PINTO

‘Newton A. Guimaraes

“Uma existéncia individual é como um rio, pequeno em sua nascente, a
correr estreitamente entre as margens, precipitando-se nos rochedos, recaindo em
cascatas. Devagar, o rio se alarga, as margens desaparecem, as 4guas se aclamam e,
no fim, sem rutura aparente, elas se confundem com o mar e perdem
insensivelmente a existéncia propria. Aquele que, na velhice, pode encarar assim
0 seu destino, ndo temeréa a morte, porquanto sua obra sera continuada’’.

Sdo palavras de Bertrand Russell, num dos seus conhecidos ensaios, o
ensaio sobre a “Arte de Envelhecer”’.

E permitem estas palavras do eminente filésofo a inferéncia de uma tese
segundo a qual ndo desaparece o homem, com a moi‘te, tanto continua a existir,
confundida a sua existéncia com a prépria existéncia da humanidade.

Mas se a tese & irretorqufvel, as expressdes com que esta aqui enunciada
poderiam merecer algum reparo — se me fosse permitida a suprema ousadia,
modesto escriba eventual que sou — de fazer reparos a palavras do consagrado
Prémio Nobel de literatura.

E que nem sempre as coisas se passam, na vida do homem, exatamente
como descritas acima, Muitas vezes, do primitivo e estreito leito que sucede as
suas nascentes segue o rio, cada vez mais pujante e caudaloso, a escavar
indelevelmente o solo por onde se insinua, a impregnar as margens de sua agdo
fertilizante e banfazeja, e, por fim, a langar-se a0 mar, efetivamente, mas ndo
com a placidez do remancoso estudrio, antes com a afirmativa impetuosidade das
pororocas ou a marcante individualidade que realiza a beleza amazénica do
encontro das dguas.

Doutra parte, analisando o Ultimo dos citados periodos do festejado
escritor britdnico hdo de concordar, todos, que ndo serd atributo privativo da
velhice o destemor da morte, se em verdade decorrente da certeza de gue a obra
realizada, por meritoria e consistente, terd continuidade.

Em relacdo a ambos os pontos comentados mostra as razdes do reparo
sugerido um expressivo exemplo: Gerson Siqueira Pinto.

Senhores Académicos:

Homenageando a Gerson Pinto como a um dos vossos — pois em verdade
as condi¢des e formalidades todas para isso exigidas ela ja as preenchera, e assim
ja fora aceito em vossa companhia — quisestes, fugindo & praxe, que O VOSSO
intérprete nesta sessdo fosse um estranho, ndo a cada um de vés, pessoalmente,
cujo conhecimento e amizade muito me desvanecem, mas de qualquer forma,
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estranhos aos quadros desta Academia.

E que a vossa sensibilidade admitiu superadas as limitagGes do intérprete
pelas condi¢Ges que ele reune para falar do homenageado, fruto da convivéncia
quase ininterrupta de quatro lustres — desde o alvoreco com que, adolescentes
estudantes do curso “pré-académico’ vivemos os nossos primeiros dias no
ambiente sempre grandioso da Faculdade do Terreiro até bem recentemente, nos
encontros freqlientes que nos impunha a condigdo de Diretor Interino, ele, do
Hospital Prof. Edgard Santos, e eu membro do seu Conselho Deliberativo.

Uma constante, em nossas vidas, ssmpre nos manteve lado a lado: o ideal
de ser professor da nossa Faculdade de Medicina.

Foram praticamente quarenta anos de uma convivéncia em que, se muitas
vezes pontos de vista, concepgdes ou posicoes sobre temas ou problemas diversos
nos colocavam em campos antagonicos, jamais, nem um momento sequer deixou
de prevalecer entre nbs a lealdade mais amistosa e o mais sincero apre¢o e
considera¢do. Era Gerson Pinto, em verdade, desses em relacao aos quais, mesmo
divergindo, respeitava-se e admirava-se pela seriedade de propdsitos, pela solidez
de conhecimentos, pela compostura e elevacdo de atitudes. E assim foi desde
estudante.

Nao terao sido estranhos a formagdo de sua personalidade os influxos
haurides no ambiente onde nasceu, a terra dos Marechais. E sem duvida,
generosamente acrescidos das qualidades da inteligéncia de que também sao
prodigos os ‘““manes’ das Alagoas, como exemplifica esse mestre incomparavel
que desde cedo se constituiu o idolo da juventude de nossa escola de Medicina e
a quem disputamos, Gerson e eu, o galarddo de uma amizade que afinal acolheu
aos dois e a tantos mais, e consolidou-se, para honra nossa, sem hiatos ou
defecgOes. Refiro-me, j& o percebestes, ao vosso companheiro nesta academia, o
sempre jovem professor Estacio de Lima.

Transferida a famflia para a cidade de Aracaju, |d passou a infancia o
menino Gerson, e realizou os estudos primdrio e secunddrio, estes no
conceituado Ateneu Pedro |l onde, por certo, forjaram-se os alicerces e hdbitos
de estudo que lhe garantiriam adquirir sem dificuldades o solido preparo que
possuia. Em 1936, instituido o curso “pré-médico’”’ em nossa Faculdade de
Medicina, nele se inscreveu e ali fui encontra-lo no segundo ano desse curso, pois
fizera eu o primeiro no Colégio dos Maristas. Mas ja Ihe conhecia a fama, quando
pela primeira vez o encontrei, a espera de uma aula, 3 porta do saudoso
Anfiteatro Alfredo Braga.

Aquela época, bem menor o nimero dos postulantes ao ingresso nas
faculdades, buscavamos saber quantos e quais os “‘cobras’’, na expressao de hoje,
qgueriamos conhecé-los, e, pelo deles aferir 0 nosso preparo e assim as nossas
possibilidades de sucesso no vestibular, entdo chamado ‘‘concurso de habili-
tacdo”. Era o nome de Gerson citado como dos candidatos certos a um dos
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primeiros lugares. Juntamente com Suzette Mandarino Hipdélito, colega tdo
querida e também tdo precocemente desaparecida — cuja memdria — igualmente
reverencio neste momento — compartia ele a primazia na dedicagdo ao estudo,
na regularidade das notas distintas, na facilidade com que estavam sempre em dia
coma matéria. Ela, jovial e extrovertida, vinda do Ginasio da Bahia, destacava-se
no conhecimento da sociologia, — lecionada pelo pranteado mestre Alvaro Doria
— e na habilidade para o desenho, matérias também exigidas no vestibular
daquele tempo e pouco conhecidas da maioria dos candidatos a medicina; por
isso mesmo era considerada concorrente forte ao primeiro lugar. Gerson, mais
circunspecto, dividia com José Ramos de Queiroz ou José Moreira Ferreira as
honras de consultar para as nossas dificuldades em fisica ou quimica e com Jorge
Novis — cuja vocagcdo para o magistério, fortemente impregnada dos exemplos e
influéncias do mestre Aristides ja se fazia evidente, quando as davidas eram sobre
biologia.

Junto a um punhado de mogos da melhor formagdo moral e intelectual
transpusemos sem maiores dificuldades a barreira do vestibular e iniciamos, em
1938, o curso médico. Eramos 43 calouros que viriam a constituir —
perdoem-me se falto & modéstia ao proclaméa-lo — uma das mais preparadas e
distinguidas turmas — egressas nos Gltimos decénios da nossa Faculdade.

Na impossibilidade de cité-los a todos, nominalmente, nesta oportunidade,
a todos desejo envolver na mais carinhosa evocacao.

Nessa turma sempre esteve Gerson entre os primeiros.

Em 1940, cursando ainda o 39 ano, juntamente com Augusto Freitas,
Walter Guerra, José Carlos Vinhaes e José Ramos de Queiroz constituimos uma
“embaixada’ que sob a égide e o nome de Clementino Fraga nos permitiu visitar
hospitais e servicos médicos outros no Rio, Sdo Paulo e Belo Horizonte. De
volta, tarefa que acredito inédita em relacdo a embaixadas de estudantes,
elaboramos minucioso relatério, acompanhado de numerosas fotografias que por
intermédio do Sr. Secretirio de Educagdo e Salde foi entregue ao Sr.
Governador, pois que a tanto nos achavamos obrigados em fungdo do auxflio
que do Governo recebemos. Grande parte desse relatorio se deveu ao apuro, a
regularidade com que Gerson anotava tudo que visitdvamos ou conheciamos.

Mas nem s6 de hospitais vivem os futuros médicos em embaixadas. . . E 1a
uma vez esquecemos a medicina e fomos ao cassino da Urca, a maravilha das
noites cariocas dos idos de 1940 e 1950. E serd dificil retratar fielmente a
perplexidade e encantamento com que 0s MOGOS provincianos se extasiaram em
meio ao rodopio das roletas, o deslizar das cartas, © multicolorido das luzes e a
beleza das mulheres e da indumentdria nos “shows” que se sucediam,
emoldurados na aconchegante musica da época.

Ao regressarmos ao modesto hotel na rua do Catete, notou um de nds que
até muito tempo depois de recolhidos permanecia acesa a luz do quarto que

245



ocupava Gerson. E fomos todos os demais, satisfazer a curiosidade: estava ele
tomando anotagoes, para o relatorio, da noitada no Cassino da Urca. . .

Assim ele era: rigoroso a extremo no cumprimento do dever e das tarefas
de que se achava incumbido. Sério, persistente, intransigente. E se essas
gualidades lhe valeram algumas desafeicGes o que ndo importa, pois s6 os
mediocres ou inauténticos conseguem agradar a todos — aliadas a sua
inteligéncia, amor ao estudo e s6lida cultura médica Ihe grangearam rapidamente
a confianga dos mestres de quem se aproximou e de uma clientela que em pouco
tempo era florescente e seleta.

Trabalhou com Fernando S. Paulo, cujo exemplo e cuja maneira de ser
muito se ajustavam aos tragos ja bem definidos de sua personalidade: austero,
exigente, meticuloso. Foi um dos discipulos mais diletos do saudoso mestre de
Terapéutica e desde entdo despertaram os seus pendores por essa disciplina, na
qual viria a galgar todos os degraus da sua carreira universitaria.

Diplomada a turma de 1943 em cerimonia sem solenidade, pois falecera
pouco antes o paraninfo — esse professor de Medicina e de fidalguia que foi
Eduardo de Moraes — voltou a Aracajl por algum tempo, onde iniciou a clfnica e
onde recebeu de Augusto Leite, criador e chefe do excelente ‘“Hospital de
Cirurgia” as melhores demonstragdes de confianga. Ali foi médico-residente e
chefe do servico de eletrocardiografia, j4 entdo consolidada a inclinagcdo para a
cardiologia, especialidade em que alcancaria a mais alta expressdo, inclusive a
presidéncia da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

Continuava, entretanto, ligado a Salvador, além de outros motivos pelos
sentimentos de fidelidade a quem, desde os tempos de estudante se constituira a
rainha dos seus sonhos: a sua querida Regina, esposa e companheira exemplar,
suave e discreta, que foi, enquanto viva, sua constante inspiragdo e (inico amor.

Os rigores do seu cariter o puseram a salvo até mesmo dos pequenos
pecados do coragdo que a indiscregdo de colegas ou amigos mais chegados logra
sempre descobrir, quando existem, ou ao menos suspeitar. Foi perfeito,
realmente, o seu entendimento com Regina, a proporcionar-lhes a mais invejavel
felicidade conjugal, hoje, por certo, motivo também de felicidade e consolo para
Rogério e Elza, herdeiros de suas virtudes e beneficidrios dos exemplos e
exceléncias do ambiente doméstico que lhes souberam proporcionar.

O convite de Fernando S. Paulo para integrar a sua equipe o devolveu
definitivamente a Bahia e &@ Faculdade de Medicina. Iniciou entdo rdpida e justa
escalada as mais honrosas posigoes, quer no ambito universitario quer no campo
da cardiologia, onde se fez especialista consagrado.

A faculdade serviu como empenho e correcdo modelares; na cadeira de
Terapéutica foi assistente, docente livre, professor adjunto, titular interino. A
seriedade e excegdo que imprimia ao desempenho das tarefas que |lhe eram
atribuidas levou-o a grangear a confianga de seus pares, que o indicaram
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repetidamente para cargos administrativos ou técnicos de relevancia: foi membro
do colegiado do curso de Medicina, Chefe da Divisdo Médica do Hospital Prof.
Edgard Santos e, ao falecer, era diretor desse Hospital; chefe do Departamento
de Cardio-Angio-Pneumologia; representante dos professores adjuntos na congre-
gacdo da Faculdade de Medicina e Vice-Diretor desta Faculdade, cargo que
também exercia por ocasiao de sua morte.

Numerosos foram os cursos de especializacdo que freqlientou, no Brasil e
nos Estados Unidos e na sua Gltima estada neste pais foi professor visitante de
Cardiologia do New York Hospital do renomado Cornell Medical Center.

Sua colaboragdo em reunides ou congressos da especialidade foi também
relevante. Neles sempre apresentou valiosos trabalhos, como participou de
simposios ou mesas-redondas nas quais figuravam personalidades do porte de
Euriclides Zerbini, Cruz Lima, Luis Decourt, Adriano Pondé e tantos outros
nomes de primeira linha na cardiologia brasileira, com os quais convivia e
ombreava sem diferencas.

E ndo se limitava, Gerson, a repetir a ciéncia acumulada na simples leitura
dos tratados ou na audiéncia a aulas, cursos ou conferéncias. Homem de agug¢ado
espirito critico — que ndo resistia, as vezes, a tentagao de espicagcar com O
comentario mordaz a ingorancia enfatuada ou tangenciar com ironia causticante
os que lhe pareciam obstinar-se no erro — trabalhou na investigagdo experimental
de diversos assuntos, no ambito da farmacologia, da histoquimica e da
histofisiologia do miocdrdio. Al entdo, publicados em revistas nacionais e
estrangeiras, os trabalhos feitos em colaboragdo com Tulio Miraglia e a equipe de
Histologia do Instituto de Ciéncias da Salde, alguns com a participacdo de
Rogério, o filho estudioso e j& colaborador diligente que preparava com carinho
e fundadas esperangas para lhe seguir as pegadas vitoriosas.

A nogdo do cumprimento do dever ndo lhe permitia refugir mesmo as
tarefas que mais se anunciavam d&rduas, ou de delicada execucao. Assim a
diretoria do Hospital Prof. Edgard Santos. Estando ele na Chefia da Divisdo
Médica achou-se obrigado a assumi-la, numa interinidade que por certo se
prolongaria indefinidamente, pois as vicissitudes que atravessava o Hospital
tornavam dificil encontrar quem o quisesse dirigir.

E ali pos-se Gerson a trabalhar com invulgar alento, como a aceitar o
desafio de fazer retornar o nosso hospital de ensino aos seus dias de melhor e
mais eficiente funcionamento. Nesta luta o encontrou a enfermidade e o abateu
a morte. S6 ela, acredito, o abateria.

Em nosso Gltimo encontro no hospital discutimos longamente sobre o
anteprojeto das ‘‘normas para o pessoal docente em exercicio no Hospital Prof.
Edgard Santos’’ documento que consideravamos primordial para que se criassem
novas condicGes de trabalho e melhor funcionamento na instituigdo. E ao
visitd-lo depois, ja enfermo, ele me dizia com autoridade e confian¢a, ao
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despedir-mos: breve voltaremos aquela discusséo.

A discussdao continua, realmente. Na aparéncia, sem a presenca de Gerson,
mas de fato sob o comando que o seu exemplo aponta a todos os que tém
responsabilidade para com a nossa Faculdade e seu Hospital. Ao patrimdnio da
coletividade incorporaram-se definitivamente o seu nome e a sua obra.
Desaparece a individualidade; nasce a sua marca na humanidade.
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