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A HYGIENE DOS DIFFERENTES CLIMAS.
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APRESENTADA, E PUBLICAMENTE SUSTENTADA
PERANTE
A FACULDADE DE MEDICINA DA BAHIA
EM o piA 13 DE DEzewsro pE 1845
POR #
Joio Augusto Neiva,
Natural da Villa da Barra, (Provincia da Bahia},

PARA OBTER O GRAO DE DOUTOR EM MRDICINA.'

o L’ étude des climats est une de
_ celles qui offre le plus d'altraits
au philosophe.
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PROPOSI(

1.
De todos os agentes exlernos modificadores da economid
animal, nenhum Lio poderoso ha como o clima.

Hum paiz collocado debaixo da zona lorrlida pode apre-
gsentar o mesmo grio de lemperalura atmospherica, como qual-
quer outro situado sob a zona temperada,

T

No clima, cuja mudanga de estacio nunca se opera de
wma maneira brusca e rapida, os seos habitantes em geral nio
sio suscepliveis dessa exallagio de idéss, a que sio sujeilos o8
de um clima conlrario,

4.

Os povos harbaros que se regem pelas leis da naturesa
teem em sua organisagio physica quasi todos os lragos caracle-
risticos da counstitaicio dos lerrenos qae habitdo.

5.

0Os Europeos pelos fortes calores, frio excessivo, ‘invernos
rigorosos, chuvas abundaales, scccuras perlinazes, venlos impes=
tuosos, emfim pelas temperaturas variadas em que contiona-
mente estio eavolvidos, divergem muilo cotre si pelos caragles
Tes p!ly.-icos, € moraes,

6.

O lugar coberto d2 vastas fliyrestas, e em qne constin=
temente se observa um clima saudavel, lozo que he despido
d'ellas, manifesta immediatimente uma corrupeio atwiospherica ,
que da lugar & febres Dbilivsas, alfecgocs pulmonares, &;

i

Ham vento sécco, e quente, produz um effeito diverso no
desenvolvimento das molestias, coaforme sua direccio é ao nors
te, ou ao sul,

8.

Os poves, que habitio wantanhas , ou lugares elevados ,
sio em geral dotades do temperamento sanguineo; e por iss
bem construidos, vigorosos, robastes, dmprehendedores, e cora-
josus.

9

Os climas, modificando de uma maneira tio consideravel
o moral, ¢ o physico do homem, nenliuma influencia exercem
sobre as formas de governo dos paizes situados debaixo dlesta ,
on daquella zona , scguudo a opiniio de Moutesquicu , que
assignala 4 cada clima seo regimen peculiar,

lo.

Huma ilha, sitnada na mesma latitude de um  continente ’

gozara sewmpre das vantagens de um clima mais salutar.



11.

As vastas planicies continentaes sio os logares mais expostos
s vicissitudes atmosphericas, e por eonseguinte mais quentes wo
estio, ¢ mais frias no inverno, do que as outras localidades,

2.

Nos climas temperados as variacdes successivas de calor sio
devidas as direcgoes infinitas des vealos, que refrescio, on
aqueatio, dessecdo, ou humedecem, a atmosphera,

0 ar frio e humids ¢ um dos priacipaes agentes das affecgies
rheumalicas.

14.

Quando a massa de um fluido aeriforme é mais aquentada,
que as outras, ella se dilata, torna-se mais leve, e se dirige para
as regioes mais clevadas, e entio he subslituida por partes mais
frias, que aflluem de todos os lados,

15.

A agua reduzida 4 vapor pela acgio dos raios solares intensos,
he o phenomeno que se observa duarante as noites frias com o
nowe de sercno,

16.

A bumidade varia muito nas dilferentes zonas; e o ar ¢ tanto
mais sécco, quanto mais se approxima dos polos,

fa

Os reinos orgavicns sio 0s principaes agenles, que determinio
as epidemias emr sua decomposicio,

18,

Nog paizes quentes a alimentacdo tirada do reino snimal é a
mais conveniente para a conservagio da saude, ¢ para o deseavol=
vimento das faculdades moracs

£,

Os alimentos tirados do reiao vegetal deverdo ser as substans
cias quasi exclosivas para os iodividuos, em quem predomivar a
exageracio dos orgies digestivos,

2o,

Nos paizes quentes e humidos as ulceras teem uma grande ten-
dencia para se complicarem com gangrena; e serd mui adequado no
tratamento d’ellas o emprego dos chloruretos, e da quinina: sem-
pre conformando se com as circunstancias particulares do individuo,

Debaixo dos polos, onde reina um frio glacial, serd impossivel
@ existencia dos inseclos, e dos animaes de songue frio,
22
Os orgios sexvaes debaixo das latitudes equatoriacs entrio
frequentemeate em excilagio ; e as mulberes ahi sio exposlas a
hemorrhagias ulerinas,

23,
O desenvolvimento consideravel e prematuro de wm appa-
relho organico sempre terd lugar & cusla de outros aparclhos ;
¢lo que devem infallivelmente resultar accidentes graves aos
judividuos, cm quem esie pbenomeno se manifestar,




o
24.

O caf¢ nio sé augmenta a aecgio organica do syslerna ner-
voso , como tambem as faculdades moraes e intellectuaes se
torndo wais vivas, e mais aclivas sob sua iofluencia ; ¢ lomas
do depois da comida ndo s6 promove um sentimento agrada-
vel, como concorre a. facilitar a digestio.

25.

Com o progresso da civilisagio se tem  desenvolvido essa
prodigiosa variedade de allecgoes , que acomunclle de todos
os lados a existencia humana,

—— O O 000 E———
26.
PHYSICA.— A clectrecidade faverece a vegetacio.

e . 4 - .
BOTANICA — A differenca entre a consistencia das hastes, depen«
de 1.° da proporgio dos tecidos que entrdo na sua lextura, e 2.°
da presenca de um 50, ou dois systemas.

CIYMICA,— Para o medico, o estudo dos saes alcalinos he de
maxiwa importancia,

29,

ANATOMIA.—A grande curvadura angulo sacro-lombar na espe-
cie humana concorre para a diminuigao de algum dos diametros da
bacia: nos animaes este angulo he quasi nullo.

30,

PHYSIOLOGIA,~— Os temperamentos imprimem no individuo

uma disposicad, e propensad irresistivel a cerla ordem de idéas.

3l
PATIIOLOGIA INTERNA,—As (cbres periodicas affeclaéd muito
os phenomenos da enervacad, 3
52,

PATHOLOGIA EXTERNA,—Os perigos das queimaduras sad mais

inherentes & extensad do que a iotensidade.
3.

OPERACOES — As amputagdces circulares sad em geral preferiveis
4s chamadas de retalho.

34

PARTOS.— Na Partur’ente ¢ convenienle recommendar toda a
calma de espirito, e descaugo do corpo.

35.

THERAPEUTICA,— A aecaé do mercurio, e dos sudoriferos &
mais eflicaz no tratamento das molestias syphiliticas, do que em
todas as oulras,

36.

NYGIENE,—O uso dos banhos mornos convém mais que o dog

frios, ¢ quentes as pessoas de lemperamenlo DErvoso,

'}.
MEDICINA LEGAL'— Antes do 5.° mez, os signacs de prenhez
sa0 muito duvidosos,



38. 9
CLINICA INTERNA.— Hum pulso duro, e concentrado ‘nas
philegmasias agudas, exige applicacao da sangria,
59. §
CLINICA EXTERNA.—As fracturas do craneo quasi sempre com-
plicad com a alleccad de figado,

HIPPOCRATIS APHORISMI.

Mutationes anni temporum maximé pariunt morbos, ct in ipsis
temporibus mulationes magoe tam [rigoris ¢t catera pro ralione
codem modo, Sect. 3.2 Aph. L.

A plagdio caput, stupor, aut delirium, malum. Sect. 7.* Aph. 2,
Vulneri convulsio superveniens, lethale. Sect. 5. Aph. 2,
Tahes maximé fit, atatibus ab anno octave decimo usque ad

quintam trigesimum, Secta 5.« Apl, 3,

A tabe detento alvi profluvinm supervenicns, lethale. Sect, 5.*
Aph. 14,

Sangnine muito effuso, convulsio, avt singultus supervenicus,
malum, Sect. 5.° Aph. 3.
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Remettida ao Sr, Dr, Jonalhas Abbott, — Bahia 26 de Novembro
de 1845,

Almeida,

Esta thése estd conforme os estalulos. — Bahia 26 de No=
yembro de 845,

Dr. Abbott,

Jmprima-se,—DBahia 26 de Novembro de 18/5.
Almeida,

Typ. de Epifanio Pedrosa,
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