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‘A wpu Presapissimo  Par,

MEU NATURAL E MELHOR AMIGO

O Sr. Major Manocl Casimiro da Roclia,

E A Mixua Muiro ExTrEMO0sS,
E MUITO QUERIDA MAT
A Sra. D Joanna Baviada Conceicao da Rocha.

sealizarem as nossas esperantas, eis
. B agora que olho para o passa-

Meu Pai, eis chegado o momento de se
Ji& vencida a wobre carreira, i que me voiel.
o, e considero no muilo que vos-deve, agora que vejo cada momento da minha
vida assignalado por wm beneficio vosso, um senlimento indefinivel se-npode-
ra de toda aminha alma, e me-lothe os meios de vo-lo crpressar; nao ¢ so-
mente a voz da natureza, que me-falla ao coracdo, ndo ¢ s6 @ minka gratiddo de
fitho, ¢ tambem, Senhov, wma admiracdo de enthusiasme pela vossa firmeza em
vencer os grandes obstaculos, que sc-oppunhio i minha educacdo litteraria ;
sim, meu Pai, que a vossa missdo para com migo tem alguma coisa de ma-
is sublime, que a missdo de wn Pai, de um Amigo, ¢ de wn Protector: per-
doai se neste momento ndo acho termos para dar-vos wn testemunlio publico
dos sentimentos, que ros-consagro. Permitia Deos, que a minha vida toda vo-
Yuda a obedecer-os, e servir-ros possa certificar-vos do que ora ndo sei exprimir,

2 0 00 ——

E avés Minta M ai, Minka boa Mai, que vos heide en dizer!... Formastes
©meu coracdo, vés o-conhecets desd’o berco; lede o que clle contem, ¢ desculpat
Dmffl silencio, que ndo ha palavras na linguagem d° homen para expressar
gratiddo de filhoa extremos de Mai como vés; para tanto

cevee s, @ lingua d fraca
As grandes commogies nio se-descrevent.



A Meus Queridos Trmiios.

Em signal de amor fraternal, ¢ de muita amisade, que lhes-tenho,

A MEU CUNHADO
0 Sxn. ANTONIO JOSE DUARTE SILVA BRAGA.

Amisade, e reconhecimento.

AOS AMIGOS DE MEU PAI, E MEUS AMIGOS
0S ILLUSTRISSIMOS SENHORES

Dr. FRANCISCO ELIAS PEREIRA.
SILVESTRE DOMINGUES DA SILVA,

AO ILLUSTRISSIMO SENHOK
Dr. MALAQUIAS ALVARES DOS SANTOS.

Dignai-vos, Senhor, de receber este pequeno signal de agradecimento do disci=
pulo, que haveis honrado com a vossa amisade.

A0 MEU AMIGO, E COLLEGA,
O IL,™ Sxn. DR ANTONIO JANUARIO DE FARIA.
Que le livre tui soit dédis

Comme le coeur lui est devoud,
(Victor Hugo)

AO MEU COMPANHEIRO DE INFANCIA, E MEU PARTICULAR AMIGO
0 REVERENDISSIMO SENHOR

Fr. FRANCISCO DE SANTA GUILHERMINA.

AOS MEUS COLLEGAS, E AMIGOS

0S ILLUSTRISSIMOS SENHORES

Dr. SABINO OLLEGARIO LUDGERO PINHO,
Dr. ANGELO CUSTODIO DOS SANTOS.
Dr. JOSE RODRIGUES NUNES.
JACINTHO PAES PINTO DA SILVA.
JOSE SESISNANDO AVELINO PINHO.

Senhores, a amisade, hoje tio rara, eu a encontrei em vés, pura, ¢ verdadeira,
como ella deve ser; aceitai do amigo esta ollerta do coragio, que vos elle fax

A. Teizeira da Rochas
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1. de wsanga mui antiga, e por demais razoavel dizer alguma consa antes
de patentear o escrito, que sc-offerece ao leitor; e ndo hei de ser eu, que
me-afasted’ella, respeitador como sou do que & d'antiguidade; mormente do que tem
caracter de proveiloso, COmMO €ssa Conversa pre , em que pode o escritor
dar os porgues de sua obra, pedir venia por scus erros, e ministrar logo uma
prova do que é, e do que vale, Bem util de veras ¢ essa explicagiio anterior,
como um rétulo collocado por sobre o portico do edificio, que vos-indic
o que dentro hemos de achar; pelo que abi vai tambem a minha conversa; o
nome como quizerem, prologo, proemlo, ou o que for.

Por entre as difficuldades dos meus 23 annos de vida ndo conto coma
somenos a de fazer uma these, para chegar ao termo de meun viajar escolastico,
que de tao longe venho seguindo, e receber por ultimo, em muito honrosa
paga de tdo afanoso lidar, a corda da sciencia, e o titulo de medico, que diz
traduzido aos factos — allivio, consolo da humanidade —; que é o alvo para
onde de ha muito se-endireita o meu pensamento ; e praza aos cfos , que
haja de o-conseguir. (1) Razdes de muito peso vinhio a todos os momentos
tirar-me da miio a penna de escritor, que s6 rascunhava em vez de escrever,
e entibiar-me o ardor, com que em horas descuidosas me-afagava o amor pro-
prio; assim que, desalentado ficira, e minguado de esperanca, se nio viera ac-
cordar-me os brios a imperiosa lei da necessidade, ¢ a vista do tio desejado
ponto, e que se-havido de realizar as esperancas fagueiras de seis annos
de estudos; o que poi™o fora bastante para infandir-me espiritos, como outr’ora
a proximidade da terra promettida avivou forchs aos cancados filhos de [scael.
Lignum vite, desiderivm veniens (2).

Verdade ¢ que tinha em meu favor a escollia do ponto para eserever; mas
que valia isso, se quando—estreme de vaidades — media o cabedal de minhas
forcas com a grandeza das malterias, achava-me sem imo para embarcar-me
em taes emprezas ? Escolhia um ponto, para logo o-deixava; e assim com mui~
tos, nenbum julgando ao alcance de minha intelligencia. Nestas agonias fiz co-
mo quem nao pode evitar o perigo, e se-lanca em meio d'elle; escolhi o mais
diflicil 3 errando destarte ao preceito do poeta . que diz:

Sumite materiam vestris qui seribitis equam
Viribus, et versate didi quid ferre recusent,
Quid valeant humeri. .o oo g o
to, que de mais difficil ha hi, e mais exienso nos dominios medicos do

o« miseris succnrrere dsco-Vieg.
(2) Prov. 13, 12,
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_que a philosophia mesma da scieneia, isto &, 0 co

. g

o d'ella, sma parte mais
fo, que assentei de ex-

mimosa, sna vida emtim? foi porem sem alguma 1
crever sobre a philosophia da medicing e a tal rvespeito ji vou responder
guma curi que por ventara possa estranhar mew ardimento: Bem
sei que podia iv a um hospital, ¢ cscolher qualquer febre intensa, ou chaga re-
pughante, estampar-lhe os caracteres num papel, e manda-los ao prélo; com o
» teria salisfeito a exigeneia da lei; podia tambem cumpri-la eserevendo al-
gnmas proposicdes o aphorismos medicos (1) 5 porem o quiz. Ha muito
eston convencido de que sein methodo nada se pode conseguir nas sciencias. A
historia da medicina cada vez mais roborou este men pensar; e tendo en de for-
mar um methodo para devigir-me nos estudos medicos ao sahir da Escola, onde
Deos queira, que ¢u tenha aprendido a estudar, isto &, um meio seguro de achar
a verdade; entrei a pensar, e escolhi o que me-pareceo bom; sobre elle eserevi,
e dei-lbe o nome de philosoplia medica s o porque se verd mais adiante, A-
resceo tambem a4 esta razio ndo ter ainda ninguem se-lembrado de fallar
d’este ponto agui o Brasil; e quiz, sendo o primeiro, ter a gloria, nio de tra-
ta-lo como elie merece, que ndo esti em mim eonsegui-lo, mas de chamar a
attencio dos sabios, e despertar os animos esclarecidos para lhe-darem todo o
desenvolvimento, de que ¢ susceptivel. In sragnis voluwisse sat ¢st. Nio me re-
solvi a copiar uma molestia do original porque, que havia de eu ver. que nao
tivesse ainda descobarto o elhar indagador dos grandes practicos d'arte? Que
podia dizer de meu? Nada, Eque ha de vosso aqui neste papel dirdo por ahi;
nada dlisto ¢ nove. Esta bem; novidades absolutas niio heis de encontra-las tal-
vez em parte algnma (2); porem ao menos neste ponto ndo fiquei reduzido &
condicio de siinples copista, ou plagiario de pal . Li 0 que me foi possi:
vel achar na Bahia sobre philosophia medica , que se-limitou ao opusenlo do
Sr. Professor Bouilland, e a uma these do Dr. Glavion, defendida em Montpel-
lier no anno de 1520; li wmbem outras obras dili'vrvul.es; e pensando sobre o

me licito cr esendado pa razio a led,
0 perguntareiz-—quem estuda as materias todas do curso medico,
i provas de sabe-las nos exames povque passa, esti on nio de fucto habilitads para eurar 2
Ninguem vesponderi pela negativa; e pois a exigencia de uma these, que nio ¢, ¢ nem deve
ser mera formalidade, como algans pensio, tem por in conliccer s& o homem douio em me-
dicina ¢ capaz de sustentar a sciencia com a penna na mio. Nio se deve en lagar se elle pode
provar fallando,- que a hysteria ¢ affeccio do utero, on do cerebro; que a apoplexia ¢ de
on tal natareza ele. ele.  Eslas cousas .myu'm-w sabidas  lozo dey pois do  exame das pa-
thologias, O que se deve procurar conhiecer ¢ se o aspirante a0 dontorado sabie escrever: se tem
63 requesilos propy de escritor, Pode al; mais on menos bem e
mente, € nio ser capaz de coordena-las nam papel; o estylo oral differe muito dv estyio es
wria, Ora propw s destacadas, © sem commento para estela-las ndo tem quasi valer algm
de prova: as palavras, com que antores. as-deflendem, perdem-se no recinto onde se di
zem—verba volant E com |)m||ua es, que as escolas s¢ tem immoctalizads
ouiros tempos de nala servicn & de nossos diss se nos-livesse chegado as
Ha mma excepeio apnas para
de provar as aniras:
thigsee paza o dontor.

() Nilvil sub sole novam, Eeclesiastes,

(1) A respeito de 1
que as-permitte. Fopr

Wi suas ideias oral

A scieacia d

m ophoristica © secea
sse modo de cserever; ¢ quando numas Propasicies v

O que & mals nme discarss, do que propos .
aqui nas Eseolas do Iiasil,

W oI as que servom de




ira mais ou
E o que se

que achei, formei os mews raciocinios. e cnuncici-os de man
menos differente dos principios originaes, de que elles emanio,
ha de encontrar nesta these — non nova sed nove —. Nao me-apresento €omo
anctor; se bem que pudera justilicar-me, se quisesse arvogar i mim a nobreza
d’esse titulo, com estas palavras de um antigo escritor francez: e changeant
de forme on pewt devenir auwteur (1), ou com um dos mais distinctos letrados
de nossa epoca, o Sr, Carlos N s, o qual diz, que so pela forma podem
as cou ser novas (2). Aqui ndo vai s6 a forma mudada; ha demais algnma
eousa, Sei, que esta declaracio nfio contentard & muita gente por ahi, que nao
pode lancar os olhos num papel, que nio seja clussicamente original; dando a
tudo mais um sorviso de escarneo, que as wiais das vezes ¢ signalde le
genko e superficialidade vaidosa, de que Deos nos-livre por sua infinila mi-
sericardia, como diz o Sr. Alex. Herculano (3). I mais nio repardo, que sé
elles sio verdadeiros originaes com suas exigen deslocadas de um pobre
escrito, que ahi vai a cumprir deveres, so, desacompanhiado, sem precedencia
alguma, que o-recommende por meio d tempestade de criticas de todas as
cores , qualidades , e tamanhos ; crilicas ruins, quasi sempre, com as quaes
nio tenho conta; que as boas, essas sabracarei eu de todo coracdo para corri-
gir meus ertos de principiante, e muito agradecido lhes-ficarei,

Uma palavra a respeito do estylo. Conheco que tenho esse estylo flnido,
e classico, de canho puritano, hoje por hom tio acolhido, e tio da moda en-
tre os conhecedores das bellezas, e loucanias da lingua de Camdes, tdo ligada
com a latina (&) que melhor deveramos estudar por amor da nossa, a qual
mesmo assim ji esth quasi ao todo vingada das invasies, que lhe-havia feito
o gallicismo; gracas aos illustres, ¢ incancaveis representantes da moderna li-
teratura portugueza, que expu ao-na das estranhezas, que o brilho Ibe-of-
fuscavio. Durante este tirocinio para mim tio teabalhoso, e diflicil — attenta
a capacidade do engenho —tempo ndo me-sobrou para entregar-me com perses
veranca ao estudo dos classicos, e excellentes originaes, em que abunda a nossa
lingua; assim que, vai este mea papel em uma lingnagem, que nem sei como
classifique; e muito por md vontade, pois que o0 estylo é que da boa recommenda-
€40 mesmo s materias mais vazias de interesse; assim como faz quando ¢ mio
deminuic de muito o merito real da obra. 86 a merce de um bom estylo se
pode ser em todos os tempos muito lido, diz o Sr. Dr. Barbosa de Oliveira (8)
cuja antoridade prezo-me de invocar em materia de lingnagem. E como o co-
nhecimento profundo da lingoa portugucza , e o verdadeiro csivlo classico
nio ¢ cousa, que se-adquira de uwm dia para ontro, sb por ter lido a Chronica

za de cn=

(1) Citado na these do Dr. Mano:l Fe
(2) Dans toutes choses desormais rien ne peat ére nouveau que pac la forme,
Traitd des notions éléntentaires de lin nistigue,
(3 V. a Hiustragio. V. 1. Art. o Gallego,
(4) E nalingua na qual quande imagina. - by
Com: pouca corvupeio cré que ¢ lating,
Camies. Fusiads b, 53,

{5) V. ® Guaycuri n.* 188 deste anno de— 46,

0 Ribziro--Montpellier. 1841,
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de S. Domingos por Fr. Luiz de Sousa, ou a Historia do Futuro do Padre
Antonio Vieira, ¢ nem o preficio d'esta, ou d'aquella obra elagsicn; senio que
demanda muite tempo, muita assiduidade, ¢ muita habilidade, ¢ wlento de imi-
lacdo, antes guiz apresentar est adas de
que andar aqui, ¢ acoli a mendi
por com ellas wn manto de mil cores, on wm monsiro de linguagem; nio
quiz isto , que sempre me-cheiron dsnice remata andar um homem em
busca do pensamento para meté-lo nas palavras. E melior o que esta do que
um composto de soir, quica, asinka , e outros quejandos termos, encaixados
a martelle, e mal a proposito.

Ao terminar d’estas linhas.que ji vio excedendo os limites permittidos, nao deixarei
de pedirde novobenevolencia paraeste meu primeiro escrito, visto como nao scjaelle
nascido de fawo desejo de escrever, porem e somente do dever, que me-impoe a
lIei, ao qual ndao me-podia forrar. ALi vao sem duvida muitas imperfeicdes, e
grandes lacunas, que me nio foi dado prehencher ; mas tiobem um desejo im-
menso de acertar—si deficiant vires, andatia certe laus erit. . . Isto é um tri-
buto, e niio prova de ostentacio; ¢ o rascunho do discipulo, e nio quadro
de mestre, Inda mais e por ultimo um, pedido sincero: nio cuide ninguem
achar na ingenuidade de minhas expressies ao confessar-me fraco a phisiono-
mia de falsa modestia encobrindo a seguranca do orgulho; e nem por sus-
peila se-tenha como propria esta conlissio, que ora faco; pois que ¢ facil a
cada um por si mesmo inteirar-se da verdade, lendo o que ahi vai eserito, ou
omindo o que de viva voz possa e dizer; que a lingna, e a penna ao pensar
de um santo dio bem a conbecer o entendimento do autor. Menten: hominés
calutnus ol lingua pandit (1),

s minhas phrases assim mesmo desr
ar palavras bem redondas de som para com-

) S Ambrosio tom, 5. epist, 20, o —————



QUE I PHILOSOPHIA MEDICA?

A dissertacio , que vai seler, ¢ como diz o titulo sobre—Principios de
Philosophia medica ; e por ser muito de razio conhecer bem o objecto ,
que tem de occupar-nos , e seus limiles antes do comecar da obra, apresso-
me em dizer o que entendo por philosophia medica ; e tambem porque algu-
mas pessoas , a quem tenho feito parte d'esta minha these, licho com ares
de muito espanto, e me-derigem perguntas , que ao claro mostrio a ideia er-
rada, que tem a respeito do assumpto d’ella, De conformidade pois com o antigo
costume de estrear pela difinicio o livro , que se-publica, d'ella fallarei de
principio.

Philosophia diz & leta—amor da sabedoria ; e nesta accepcio , que &

a mais extensa , abraca todos os conhecimentos humanos, todo o emprego de
intelligencias.  Sem  tomar parte na controversia dos philosophos, e suas
dissensdes sobre a significacio do termo , apenas dirci 0 que todos num co-
racio tem assentado certo : que philosophia é o conhecimento das verdades
que di os meios de chegar a ellas, ¢ contem-nas todas. Innumeras e mui
variadas sio as que nos importa saber; e por que um caminho sé nio, po-
de ir dar a todas , & mister no vasto campo das sciencias seguir differentes
veredas , empregar diversos meios, consoante cada um com o fim, que se-
deseja; e do qual toma a philosophia o nome. Assim é que a philosophia
do cu, que estuda a causa pensante , se-chama philosophia d’alma , que ou-
tros dizem psycologia , ou philosophia eclementar, por que serve de base a lo-
das as mais, que nio sio senio applicacdes della. Assim ¢ que se-diz philo-
sophia chimica a parte d'essa sciencia, que trala das verdades chimicas. As-
sim ¢ tambem que en chamo philosophia mediva a applica da philosophia
geral & medicina, e o que ha de verdadeiro nella,
a ler-se exaclo conhecimento de uma sciencia é wecessario saber tu-
do que ella possue desde sea comeco ; alim de que analysando cada uma
das phases porque tem passado , se-chegue comparativamente a estremar o
certo do que ¢ duvidoso , a verdade do erro. Assim devera eu subir & ori-
gem da medicina, folhear-lhe a bistoria, e ir mareando em cada uma de suas paginas
o resultado do juizo, que fizesse. Esse traballio ao passo que desse exacta conta
da sciencia de hoje, (1) mostraria o que se deve conservar como modelo 5

Tarcs {scas%o. 06 8 de

= (1) Em 1842 dizia em Frane
Junho) o L'élat recent d'une science est le prods fu (comme e !-mlrx des revoli=
tions successives qu'elle a subies; el il est impossible de se vewdre compte de son Etat difini=
tify i on W' pas wne conpaissance des vecissitudes qu'elle a eprocdes.

9



sigi

indicando o que resta fazer para descobrir verdades novas , nos afastaria
dos errros, em que cahirdo nossos antecessores, Tal devia de ser o principio
de um methodo segoro para a werdadeira philosophia medica ; mas hem se
esti vendo , que iAo & o angustiado espaco de uma these Jugar sufficiente pa-
ra obra tdo gigantesca; nem wabalho de tdo alto quilate se-compadece com
minha fraca razio, que mal pode percorrer muito ao de leve os vastissimos
dominios da encanccida medicina; e inda assim lhe-fallccem forcas para me-
di-los. e avalia~los. Houve demais a impedir-me a impossibilidade , em que
estou , e conlra a gual vio dar os principiantes todos , inda os que a matu-
reza herdon de esclarecido engenho , de ajuizar ao certo de scitas e opini-
Oes medicas , que $6 podem ser legalmente julgadas no tribunal da practica,
que éo de que carccemns nos outros estudantes ao deixar os bancos da Fs-
cola.: A primeira parte de um tratado completo de philosophia medica deve
ser a eritica da medicina de todos 0s tempos ;—mas isso ndo ¢ para aqui. Li,
e arrazoei como pude da historin medica ; e do que colligi aventaro-me a dar
uma prova, emiltindo a seguinte propoesicio, que sem duvida nio é nova,
mas pela qual eu soa agora o responsavel ; e vem a ser : que nenhum dos
systemas , que tem relnado em medicina ¢ absolutamente verdadeiro. F sen=
do , como me-parece, certo este dizer, claro estd que os esforcos todos se-
devem empregar em procurar o que até hoje tem escapado & sagacidade da
raziio. Essa poderosa alavanca, que remove os obstaculos do carreiro scienti-
fico, entrevista na antiguidade pelo pai da medicina, foi depois quasi sempre
desprezada, on mal empregada até a epoca, em que o chanceller Bacon ins-
creveo no estand das sciencias a devisa, qae hoje liga todos os naturalistas:
non fingendwm aul excogitandum quid natura facial sed inveniendwm,

Nos aonaes da sciencia antiga o dominio da » ¢ vasto e
brilhante , o dos factos positivos acanhado, e esteril. mais provei-
tosas verdades, que o nosso scculo tem produzid » profunda de
que a nlht‘l’\‘i(.ln. e 0 raciocinio sio os unicos meios |I1‘ uslull.ll' a natureza.
Este conliecimento ji nio ¢ pouco; ¢ abase do methodo, que se-applica ds sciencias
naturaes; e que igualmente serve para a medicina, que sciencia é, e sciencia
nataral pela descendencia, e pelo emprego, Duo sunt precipui medicing cardines,
dizia Baglivi ratio et obscrvativ ; e pois ¢ da observacdo e vaciorinio me=
dicos que me hei de occupar nesta these; ¢ muito em geral; por isso dei ao
meu trabalio o nome de principios, ou rudimentos, o que se pode dizer mais
pelo alto a respeito do objecto de que trata

Eu disse, que philosophia medica ¢ a applicaciio da philosophia propria-
menle dita & sciencia medica; e posto que a nec ade d’essa unido seji
todos patente, julguei com tudo, que convinha apresentar algumas consido-
ryaedes a isso concernentes; eerto como estou de que em cousa de tanto momeato
nunca se diz muito , porque nunca se-diz bastante, — «




REFLEXOES PRELIMINARES

A CERCA DA NECESSIDADE DE APPLICACAO RIGOROSA

DA

PEBIZOSOPERL .

Le progrés des connaissances fmaines n'a
été vetardl, que purceque les hommes n'ont
ni assez eonmu lewr esprit, niassec senli le
besain de Uexcreer.
(Condillac, Discours p

climinaire ducours d’études. )

Ha no coracio do homem wm espaco vazio e tamanho, que ndo bastio
para enche-lo as grandezas todas d’este mundo, e nem ainda o vago phantasiar
de ardente imaginacio; e logo perto d'elle um descjo interminavel de possuir
cousa, que anda sempre a fugir-nos, comoum protesto vivo e constante contra
‘esta nossa felicidade de homens; que ndo ha te-la perfeila ¢i ma terra por en-
tre os males, que se-anvexdo 4 npssa triste existencia. Santo signal de allianca
¢ esse sentir do coracdo, essa continua tendencia para o perleito, como um
longo aspirar de felicidades , que, nio contente com o prosaico das realis
dades presentes, estd sempre a almejar as poeticas imagens, que antevé no
futuro, como um céo de venluras. Ao desenganar-se o pensamento, que lhe-nio
¢ dado achar por entre o que é terreno a satisfacio d'esse descjo , voa para
longe da esphera commu e em balde busca attingi-lo em quanto en-
cerrado existe nas prisdes corporeas; que por demais pesada ¢ a materia para
subir tio alto; que apenas logrados os primeiros intentos na fruicio dos
cubicados prazeres, mil outros se-apresentio neste mar tempestuoso da vida,
onde se elles succedem como vagas em furioso oceano. I niio sc-canca o
espirito, e nio enfraquece, e nem lhe-serve de embargo a lousa fria de um
tumulo! Ahi fica o que ¢ mes uinho; ahi se-termina a viagem do peregrino da
terra; e dabi comecdo cousas dalem vida, . . .. Vem-nos com a existencia a
esperanca, como um anjo de bondade a esteiar-nos a vida com o b
dyno das feridas do co . (1) Esperancal. . . . mystica palavra de allivio, ¢he
abriga todas as dores, anima todo o trabalho, consnla toda a desgraca; sagrado

. Lesperance

anime wos cawrs enflame nos dcsive,

Bt méme en mous lrompant donne des viais plaisivs ;
Meis awr mortels chéris & qui le ci
Eile n'inspire point wne infidcle joie ;

File apporte de Diew la promesse et Uappui
Edle est incbrandable ot pure comme i

(Voltaice, Henriade C, VL)
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vinculo, que une do céa & terra o Greador, ¢ a erzatura,
onde se-extingue o desejo
. . . Guai d’aquelle, que a-tem per-
morta,

¢ nas-aponla para
no seio de

o summo gozo da bhemaventuranca —
Deos, donde partimos; sejaes bemdit
dido; que o coracio vazio de erencas, sccco, ¢ mirrado, como WA COUS:
§6 tem lugar para o suicidio. (1) Todos os [eitos homanos sio dirigidos por
essa influencia innata, como uma logica mysterioss, que tudo aconsella para o
bem; mas infelizmente para nos, que abusamos da liberda as paixdes, “_3
preconceitos , e todas as desordens da vida pervertem a indole da boa incli-
nacio; e antepiem-nos em vez do bem males de toda espeeie, erimes, € hor=
Tores, cobertos com as vestes da perfeicio; que ninguem pratica o mal, senio
porque espera achar nelle prazeres, que julga perfeitos. Erro miseravel e
digno de d6, que apds instantes de falso contento deixa um futuro todo inteiro
de dores, ¢ amarguras! . . . O prazer do mal ¢ como a luz do raio, que acla
um sé momento, ¢ deixa em troeo desiruicdes. e ecstragos. . . . . Cumpre pois
tomar de mira o verdadeiro ponto, que leva & perfeicio, alim de evitar os ma-
res de duvidas, que andardo errando os que ante nos fordo; como cousa, cm
que se ha de cifrar a missio civilisadora dos seculos. A go das sciencias
estd o complemento de tao grande obra; que sé ellas, apezar do dizerde Rousseau(2),
lio 4s unicas lnzes eapazes de afugentar as trevas,que nos o espirito assombrio. A hi <
1oria, que contem as scenas do drama da vida, nos-indica os erros que hemos de ev «
lar; e €0mo uma voz, que o tempo deixa no espaco a dizer conzas do passado, traz
a nossos ouvidos o murmurio frio, e deshotado dos feitos d’outras eras, e apre-
senta-nos em suas pagmas o quadro do genero humano, complexo, heteroge-
neo, de mil differentes cores, brilhante, e escuro, magnanimo e baixo, grande
¢ pequeno, admiravel, e excerando! quadro sobremodo digno de occupar o pen-
samento do philosopho; e que mostra o homem com todo o seu composto de

s. e virtudes, verdades, e erros, sublimidade, e fraqueza; quadro de con-
des, scem cterna da vida, que continuamente se-representa em todos s
1 e lugares S quem bem ler, ¢ melhor interpretar verd no meio de
1o encontradas cores a figura cega da ignorancia de aspecto duro’ como wma
licio da expericneia, triste como um dia de funeral; e se de longe em longe
apparcece a brilbar wo escuro do quadro a luz da verdade, ecomo estrella em
noute de cerracdo, ¢ que a-formou a philosophia , essa filha do céo, scien-
cia das sciencias , que wos-dd a conhecer nosso verd: 0 destino.

Nao hasta saber . que o espivito , ou a intelligencia & a causa difinitj-
vi* de todos 03 conhecimentos humanos ; ¢ de grande urgencia conhecer g
fundo as operagoes (i'l-:hl-.prim"‘u. ou causa pensante. e estudar a stiencia
do entendimento , a physiofogie intellectual , ou psveologia , como 9
bre a porta a todas as oulras, A que a-

A historia das seiencias falla bem alto em favor desta verd

ade 3 tudo que

(1) Uma vez perdida a esperanca nada mais nos-vesta i ey baixo senj

Visconde d’Arlinconrt na sua lervanaria. 10 stoio a morte,
dissertacio,
584 espe

diz o

Fudo mundo cont
celehre J. J. Noussean
do #r. A, Feliciany de Custilho,

que pertendes provar g inutil)
mal, que se-meteq 4 eserever de

lade das scjencias o
educagio, ng Piirass
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ellas tem de eerteza devem-no 4 philosophia si; e s6 o abuso d'ella, a fal-
sa philosophia ¢ que deo lugar aos e
«em seus annaes. K se nas outras scienci
fuanto mais na medi

s, ¢ desvios, que estio registrados
s ¢ isto uma verdade incontestavel ,
., que melhor que todas entende mais de perto com
o homem, tem mais que ver com suas precisdes , ¢ com as necessida-
des da vida? O descjo de acertar na sciencia das molestias nio ¢é d'agora; é
coevo da espeeie humana; nasceo com a primeira d_ul’ a necessidade de re=
media-la; e ao eomprehende-la todos a uma trabalbirdo per achar as verda-
dos mes . desde as primeiras dignidades da terra, sentadas na altura dos tliro-
nos, (1), 1 vida mais esquecida a gemer as dores da afllicedo junto ao lar
da choupana, As midos que sustentavdo o sceptro, as que servido a Divindade ,
e as que tiravio da lyra torrentes de harmonia celeste ndo se-desprezavio de
curar a ferida immunda, e nojenta do pobre, e arranca-lo &s garras da morte,
que de perto lhe-acenava para as negruras do tumulo! A historia estd cheia de
nomes illustees do que ha de mais respeitavel, de reis, padres, e herdes, que
repartitrdo parte da vida com o estudo da medicina; nio que descessem de
sua elevacio, scndo que mais subfrio chegando-se & ella que nunea o homem
¢ maior, nem mais sublime, do que quando soccorre a seus semelhantes no que
hia mais de estimar-se (2), como indispensavel condicido para cumprir seus des-
tinos. Santa ¢ a missdo da sciencia, que semelhante i religido de Christo, nio
reconhece grandezas, nem desconhece pobrezas; no homem que a-reclama
s6 vé o doente, ¢ d'elle s6 ouve a vozx da dor, e a linguagem dos gemidoz.
Para ella as bencdos dos homens; & seus ministros honra e veneragio (3). A perseves
ranga e ir avel constancia, com que em todos os tempos se procurou desviar o erro
encia,dzsobejo provio quanto deve traballiar a philosophiapor aléaacar-lhe
as verdades. Se ha hi sciencia, 4 que toda a philosophia 82 ndo ¢é de sobra, &
a medicina, tio nobre, que a nenhuma é segunda, tio antiga, que se lhe-nio
conheee o bereo (4) tdo complexa, tio diflicil, tio urgente como &, 1do nociva

da nossas

(1) Ab regibus quioque corpore mortuorwm ad scrufandos morbos insccabantur,
Plinio.

(2) Homines ad deos nulla re propius accedunt, guam salulsm fmmnn’uu dando.
Gicero pro Marcello,

(3j E de verdade (diz o Sr. Ferreira Praga) ¢ a caridade clinica a gendina feicSo,
mundo nos-parceemos com a Divindade; e assim bem estd na razio o quinhoar-lhe as honras,
e idolatria. — Pathologia Ger. p. 277. Porto 1840.— Nam wti scientia medica aliquid habet divini,
#u ipsa nedici persone sancly est ot vencrabilis , quippe qui et agrotanti anxilio el cireuns-
tantibus solatio esse solel, et vefut numen de caelo delatum afflictis parentem, wiorem, fitinm ,
sorarem, amicwi , conclumalos jam el pane perditos restituit, Quid vero vite est preciosius ?
Qnid divintus quam homines servare ?

Martins, Syst. Materla Medie. Vegetabil. Brasiliens.

(h) Em halde se tem afadigado as histovias por saber onde teve orlgem a medicina, que wio
ha meio de consegni-lo, a nio quer¢rem subir an principio do genero homano. A medicina nio
tem patria, nio teve inventor. O mesmo instincto , que levon o printeiro homem a procurar
alimentos para sna conservacio, tambeém Ihe-ministron o remedio para aliviar a primeira dor.
Com razio Platareo a-cliama presente dos deoses ; que de feitoy consa de tanta utilidade sd do
oo podia vie, A respeito d'ella se-cxprime assim o Sr. D, Barbosa de Olivelrano prolago de sua
these innziial: os beneficios d'essa seiencia de tal gaisa eativirio a pagios, judeos, e ehs
taos, que Imho a una apuullu para o cdo, quando lhes-endagio o berco da bemfeitora,

3,

porqoe o
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e seus erros, quio util em seu acertar. Nio & cousa para ler-se em ponca
conta a verdade em medicina, sendo muito primei muite capital; é questio
de vida e morte, de que nio ha fugir; todos os cuidados Ihe-sao devidos pois

Trata=se aqui da lamanidade aMicta;
Exige a natureza os seus direitos. (1)

Um erro em medicina, um raciocinio falso, fandade em bases hypotheticas, em-
bora mui seductor, ¢ ddornado das galas da cloquencia, ndo fica com o indivi-
-dlle que o-commetle; na applicacio ¢ como uma sentenga de exlerminio, como
maldieio; ¢ a peste lancada em meio dos homens, que pode ceilar milhides
de vidas. Nas outras sciencias e erro pode ter, e na realidade lem consequen=
cias tristes, mas pela maior parte remed ; as consequencias do erro em
materia de medicina sio deploraveis, sem remedio, € a morte. E sendo ahi es-
10 os systemas, os exclusivistas, niio digo em tudo, mas em grande parte, que
de males, e howrores nio lem elles causado i sociedade, por guererem reduzir
ja antes de tempo os factos medicos 4 singularvidade, 4 nma lei nnica, que o0s
irresic]a todos, o que com quante provavel, inda nio tem fande de certeza?
Quanto mal , de verdadade, ndo tem feito os innovadores qacrendo sugeitar
as immautaveis leis da natareza ao calculo de sens gabinetes, ¢ aos afagos de
seu amor proprio? Ienumeros; e tude isso a nio ser por mi &, on vontade
de singularizar-se, ¢ devido a raciocinios mal formados, & falsa philosophia.
E nido s6 d'agora; de mui longa data ¢ esse mao costame; responda-o a his-
wria da sciencia. Sc todos os homens tivessem hda logica sem duvida desap-
parecéra d’enire no6s o erro; mas qgue monla esta supposicio? Que da realidade
e quando? Nanea, ... O erro é um dos legados do triste genero humano, que
nossdeixou aquelle malfadado fructo, tao bem vedado, e tio mal appetacido !
Os maiores homens tem sempre sean lado fraco; ainda mesmo quando se-elevao
muito acima do nivel dos outros, Ia se lhes-nota um ponto, em que estio de
igual com elles. Pythagoras, o philosopho por excellencia digno do nome de
sabio, que os seculos Ihe-tem dade , com razdo tdo clara, que bem pudera or=
gulbar-se de ser o principe das sciencias em seu tempo, tinha a mania de sup-
por o universo formado por combinacio de numeros, ¢ tudo dependente delles!
E entre os modernos 7 Seria um nunca acabar se eu quizesse referic os
absurdes , os erros de lesa razio, com que andio por ahi a maltratar a
gente, . . ..

A historia da n?cdieina tem apertados vinculos de parenteseo com
a da philosophia; nascidas juntas, crescendo & sombra dos mesmos pricipios,
em tempos, em que a capacidade dos philosoplios devia abranger,
abrangia os conhecimentos todos; — ndo que as capacidades d’en
periores #s de hoje, porem, e certamente porque
d'aquelles tempos era incomparavelmente menor
davdo-se elles ao cstudo da

€ a0 certo
A0 fossem su-
& massa de conhecimentos
do que em nossos dias —
medicina ( 2) mais por especulagio do qllﬂ.

. . 1, o _‘__‘—“—r-_-__
(1) Biblioteca brasilica n.” 8. Carlas Chilenas.

(2) Tio necessario julgirio os antigos o conhecimento das fuy hes do
%
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para pratica-la ; e entio tinha ella todas as cores da companheira, e sens
principios erroneos. I assim se foi conservando por longo tempo, sempre en-
wolta em duvidas, até que appareceo a brilhar em seus horizontes um d'esses
homens, que a natareza so produz depois de trabalhos seculares — Hippocrates,
cujo nome tem enchido vinte e dous seculos , e continuard a ser de admi-
até o fim das eras, honrado com o merecido titulo de divino. O su-
blime genio do velho de Cos conheceo, que nfio ia bem a medicina assim
unida, e sempre de par com uma philosophia toda bypothetica, especulativa,
e sem bases; divorciou-as, nio em tudo, que o nio pudera razoavelmente fa-
zer; mas libertou a medicina do senhorio exclusivo da philosophia, conservan-
do somente d’esta o que é neccessario para existencia d’aquella (1). E Hippo-
crates obrou como sabio ; ndo tirou da wedicina a verdade, e a pureza da
boa philosophia, essas conservou-as elle, porém sim o erro e a philosophia
duvidosa , que servia de obice ao progresso da sciencia. Ao reconhecer ,
que nin erio de proveilo, e $6 de embaraco ao augmento d'ella as es-
peculacges dos philosophos, & que clle mesmo tambem se tinha dado, abando-
nou-as; que Ihe roubaviio ellas um tempo precioso para o estudo das molestias. Co=
nheceo que o campo da vidando era assaz largo para accommodar os conhecimentos
todos—uvita b, e que a medicina de per si ji era dema siado longa para uma s6
existencia—ars longa—;entregou-se por tanto d observacio,que bem conheceo ser a
base principal emsciencias naturaes,sobre que o raciocinio tem de firmar-se para de-
pois formar o corpo de doutrina,o systemascientifico,emesmo a collecciio de preceitos,
que hito deservir aoutros fins. (2) Foi elle,que lancouos verdadeiros principios da me-
dicina philosophica sobre a origem de nossas ideias. Nao passarei adiante sem
fazer aqui a declaracio de minha opiniao & cerca d'essa origem, por ser ne-
cessavia para intelligencia do que segue.

Parece-me, que muito & letra se-tomou aquella sentenga de Aristoteles,
que dizz nikil est in intelleetu quod non prius fueril in sensu. Nio é muito
de crer, que o philosopho exprimindo-se assim tivesse em mente s6 o que parté
directamente dos sentidos; e seria erro hoje inadmissivel a defensa da propo-
sicio interpretada d’esta maueira; porem entendo, que andard certeiro quem
disser directa ou mdircctamente (e chamo attencio sobre este indirectamente).
Por esta wltima palavra pretendo explicar as ideias ditas metaphysicas , de re-
lagdo, que considero sempre consecutivas ds que tem origem nos sentidos. Tanto
mais perfeitas forem as ideias, que principido por impressdes, tanto mais nu-
merosas , e perfeilas serdo as relacles, as ideias metaphysicas, que resultio

0s grandes philosophos desde o tempo de Pythagoras, que foi o primeiro a casar a philosophia
com a medicing. Foi medico esse grande homem, seus discipulos o forio tambem. Empedoclo,
anctor da theoria dos quairo elementos, Pausanias, Diagoras, Heraclito, Democrito, e depois delles
Platio, Aristoteles, Zenon, e outros muitos estudario medicina,

(1) Mippocrate ne voulul pas toutefois abandoner enticrement la philosophie; il en vetint les
vies les plas géndrales sur Uorigine, et le ddvelopement des choses, ainsi que la inéthode dia-
lectique, ear il lenail beaucoup i ce quon it juste en mideci Exam. das
dnut(ill., medic. v. 1, p. 12.--Paris 1829, *

(%) Netativ naturx, et animadoersis peperit artem. Cice, de orat.
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| aquellas primeiras. submettdas ao raciocinio. E pira que ningoem  se-admire
i'i' Qﬁq\m acabo de aflivmar; ja-lhe adianto, que 0y chamo sentidos a0 cinco
| semente § que de ordinario se-di ftal nome; comprehendo nessa palavea todo o

aparelho mervose, todo ' orgin, ‘qire & susceptivel de transmittiv ao cerebro a

impressao pecebida. Sem entrar em' ‘prova dos prineipios, que aventurci por nio vir

cabida nestardissertacio, e sim nas'obrds de psyeologia limito-me a dizer, que essa é

‘uma de minhas convicedes, que trolise ao papel-por ser cousa indispensavel para fir-

mar o edificio d’esta these. Bem vejo.que o philosophismo exaltado ird tomar-me por

‘miaterialista,e scm rhiais exame fulminar o men modo de pensar; sei muito bem, que

‘esla ndio ¢ a doutrina corrente de maitos philosophos da epocas e que tenho de

‘encontrar-me talvez com mui fortes campedes para 0 combate das provas; mas

bio recuo , quando swpponho a razio pela minha causa, nem diante de no-
mes illustres, nem de censuras, nem de cousa algumag eu fallo como medico,
€ como quem s procura a verdade, sem ter conta comn ‘as conveniencias syste=
amaticas do tempo, Ji eston cancado de ouvir dizer todo o tia, que Bensua-
lista ¢ materialista, que esta doutrina dos sentidos condiz ao nada, ‘que é ul-
trage & razdo, que ¢ a morte das crencas &e. &e. Ora ‘como a ideia de ma-
terialismo causa-me asco, ¢ horror, quero repellir para bem longe de mim uma
tal accusagioze digo alto e bom som. que nio acho re ancia alguma entre
O espiritlo © e a seita sensualista 3 e que na opiniio, que defendo nada ex-
iste, que cucontre a santidade do nossas crencas, Ningnem ¢ mais espiritualista
do que eog espiritualista por pringipios de educacie, ¢ por conviecio de estudo
procuro a verdade , ¢ men unico desejo ¢ acha-la 3 se vou transviado mos=
trem-me a seada, que conduz & ella, mostrem=m’a claramente com razdes de
io corvendo para iv busca-la. Espiritzalistas existem tdo do
extremo, que chegio a negar, quem o-acreditiral o concurso do cerebro no
acto do pensamento! como ainda em 1841 eserevia um professor em Paris, cha-
mando materialista qualquer opinido differente (1). Ha muitos. que dizem ser
noeivo o estudo do organismo ao da psycologia, e en ji o-ouvi de um pro-
fessor de philosophia; mas quem ha hi com uns longes sequer de conhecimentos
ante disparate o desejo de se-livrarem

valor, ¢ 1& me-

naturaes, . que niio esteja vendo em sem
de. um factoe incommodo, que nio podem explicar na igrorancia, em {que estio
da natureza? Nio ha nada mais facil do que negar o que se-ignora, embora
seja evidente para outros. A maior parte dos que escrevem de psycologia ig-
norando as funcgdes do organismo s procuriio argumentos capeiosos, e espect-
lativos p.qm enredar, e illudir a razio, que apezar d'elles grita bem forte con-
wra esses sonhos de phantasia, que elles se meg.m em realizar com razdes, e

minueias trazidas ad koc. Léem-sc esses auctores’ de philosephia, espiritualistas
de essencia, exclusivos, e fica o espirito suspenso, atordoado ¢ como perdido
no meio de um labyrintho de argumentos, que nao satisfazem. que escurecem lon-
ge de aclarar a verdade; a0 contrario quando se 18 o philosopho observador ,
que estadou a natureza, que folheou mo livro aborio do cadaver, ¢ conhecro
as relacdes, que tem o homem moral com o homem physico, a convicgdo desce

(1) vid. Cerise maladies nerveuses, Na introducgio. Paris 1842
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a0 espirito, & uma voz intima da conseiencia nos-diz , que a verdade estd ali.
Eu appello mesmo para esses taes, que nio querem saber do organismo; digho-
me elles com sinceridade se no calor do argumento, se na paz da reflexio nio
ouvem a voz tremula e incerta da duvida a dizer-Ihes ao ouvido: quem sabe?
quem sabe? .. ... Emfim en ji dec , que nao era este o lugar proprio para
watar de tal materia; e nem devo entrar aqui em polemicas metaphysicas , sem-
pre interminaveis. Se nio me-entenderem, pensem como lhes-aprouver, que en
ficarei com a minha opinido, em quanto a-tiver por verdadeira, e irei repetindo
as palavras de Diderot: « Il n’appartient qu'a cellui qui a pra la médecine
«d'éerive de la métaphysique; lui seal a vu les phénoménes, la machine tran-
« quille ou furicuse, faible, ou vigourcuse, saine ou brisée, délirante, ou réglée:
« successivementimbécile, éclaivée, stupide, hruyante,muette, léthargique,vivante on
« morte, »Dito isto passemos adiante, O methodo é a unica bussola, que regila nesses
mares de duvidas, que zombio do saber humano ; e nunca o-possuiremos nios
se ndao formos pedi lo & philosophia. Muito mais adiantadas por sem duvida an-
darido as sciencias, se houvessem tomade a peito procura-lo com alinco. Sem
methodo poderemos sim ter os materiaes necessavios para a feitura de precio-
sas obras, mas conlundidos, misturados, em desordem (1), e nio poderemos se-
para-los. Que vale a observacio sem elle? Conhecimentos soltos, e dispersos sem
um laco de ovdem , que os-ligne nunca che; 0 a constituir sciencia; e em ver
de servirem de base, em que se ella tenba de fundar, empecem-lhe o progredir
num labyrintho confuso de trevas, de que nao ha sahir senio abandonando-os
de todo, e tornando a comecar da origem com elle, e 56 com elle, como o
fio de Ariadne para se nao transviar. Bacon ji o-havia dito li do seu meditar
profundo sobre a philosophia natural, a quem deo o ser de filha, que muito
do coracio amou, e recommendou, (2) Se antes d'elle a sciencia do homem pou-
€0 augmentou , ndo obstante sua importancia tio conhecida da antiguidade ,
que a-estimayio primeira, e mais necessaria, e recommendavio-na como cousa,
que se-devia de ter sempre em p ordem de occupacdes, inscrevendo o
preceito d'ella I4 no portico do aleacar scientifico em Delphos—nosce te {psum—;
para que fosse de continuo presente ao espirito; se lanlos seculos, e tantas
geraciies se-consumirdo em seu estudo , quasi sem proveito real, foi por se
haver neghgenciado, como nota o sabio de Montpellier (3) o verdadeiro me-
thedo philosophico.

Facilmente se-conhece a urgencia da philosophia geral, como sciencia ele-
mentar para a medicina, O raciocinio como factor do producto scientitico, quando
for viciado nio poderd da-lo sem erros.

A applicaciio da philosophia & madicina nio se-limita a dirigir a raziio no inda-
garas verdades: isso ¢ commum a todas s seiencias;é ella ainda de indispensavel ns-

(1) Le.désordre est par vapport & Cesprit ce que les ténibres sonl velativoment d ot~
Jaquier, .\tt de penser, p- 424, ‘Paris 1825,

(2). Erustea snagnum cxpectalur angmentiom in scientics ex superinductione el insitione nwrn
super velera; sed ivstanraliv facienda cst ab dnis fundamentis, nisi libal perpetuo civcaanpnid
fn arbem cum . exili el pene contemnendo progressu ;= Dacon, Nov. Organ, Aph. XXXIL

(3) Barthez. Sciencia do home

no discurso prelim,

h,
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cessidade como cousa, que faz parte dos phenomenos da vida; visto eomo sejio elleg
de uma eategoria mixta erganico-espiritual. Assim nio conhecerd senao parte de taeg
phenomenos quem cuidar de os-achar s6 no material da machina, e vice versa, A
verdade nunca foi dos extremos; ¢ é por isso que a mor parte dos physiolo-
gistas tem andado &s cegas; mem os eslahelistas; nem 0s mecanicos, E no es-
tudo das funcedes, e das molestias ditas nervosas, que o methodo psyeo plysio-
fogico se-patentea claro a mais nio desejar; e tanto, que ndo podem desco-
nhece-lo nem mesmo os seus adversarios. E se-nio veja-se 0 systema nervoso
influenciado pelos agentes physicos perturbando as funcedes de nutricdo, e des-
ordenando consecativamente as ideias, e os senlimentos; de outro lado as cau-
sas moraes pervertendo essas ideias e sentimentos, e levando a desordem 4 vida
de natricao, Existe harmonia tio perfeita, e ligacio to intima entre o physico,
e o moral, que nio ha separa-los. Ainda ninguem conseguio plantar os marcos,
que estremem os dominios dos dous alliados. Essa unido é patenteada aos olhos
do observador, quer a natareza vi seu caminho regular, quer seja extorvada
em sua marcha; quando o moral padece o physico se-allera, e vice versa; mens
sana in corpore sano. ¥ pois nido pode haver separacio entre o estudo das func-
coes do espirito, e as do organismo; e nem prescendir de applicar a philosophia
ao conhecithento dos factos da vida, e da medicina por tanto,

Alem de tudo isto & a philosophia, que nos-cnsina a formar a linguagem
propria da medieina, e a excluir d’ella o barbarismo da nomenclatura antiga,
quasi toda insignificante e rude. Fssa lingua da sciencia tem importaneia mui-
to maior do que ao primeiro exame se podera suppor; e que todos 0s me~
dicos instruidos tem reconheeido (1).

Os termos claros, e concisos, que exprimem ideias verdade'ras, sao de ma-
xima utilidade nao s6 para intelligencia do que ¢ verdade, ji como tal admit=
tida, (2) sepdo ainda como poderoso mcio «de sc-obterem outras ideias. A boa
philosophia nos-diz pelo genio do immortal Condillac (3) que os signaes concor-
rem por muilo para o desenvolvimenio das operacdes o espirilo, para o pro=
gresso da imaginacio, da contemplacis, da memoria, e da reflexio 5 princi-
palmente os signaes de convenciio, e por sobre todos a palavra, destinada ao livre
commercio das intelligencias, & permutacdo das ideias, que representa, de um
a outro homem. As sciencias, segundo a bella expressio d’este grande philo-
sopho, nao sio mais do que linguas hem feitas, Iofelizmente a linguagem da
medicina esti muito longe de ser completa; os vocabalos anliquados, e insi=
guificantes de algumas de svas partes, e da anatomia em particular, as pala-
vras de sentido duvidoso, ¢ incerto grandemente tem obstado o andamento d’ella,
Em anatomia a nomenclatura ¢ em geral barbara, e ineoll\cnieul}:; e a prova

(1) V. a obra de Cabanis —[épolutivas de la médec. p. 218, e seguintes da edic de Paris

1640 ; e asobras de Vie d’Azyr L. 4. Diseurso sobre a auat. primeir,* Pag.' — Paris anfvre Ol

tras obras de grandes anctores, que todos sentem a necessidade de reformar a lingnagem 1:“-.11“

(2) G sont donc U cxactitude ct e bon emploi des msts, ou plus génératement des sf g

il fund considerer comme fe criterium de la verité, bl dat
Cabanis. Obra, ¢ logar cit,

{3) V. As Obras Philosophicas do Abbade de Coxdillag, v, 1, P 24 ¢ seguint,’'= Farma 1792,
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whi estd no encephalo, que sendo o mais nobre dos orgiios da economia, foi
por uma singular bizarria 0 mais maltratado de todos, em guanto 4 denomi-
nacdo de svas diflerentes partes : hastes, cesuras, cornos, valvulas, aqueductos,
franjas, aneyroides & &. E a nomenclatura dos mausculos 7 E’a peor tal vez;
della falla Cabanis nesta substancia: c'est dans cette langue myologique sur-
tout que la pedenteric semble avoir réuni tous ses eflorts”. A quantas discus-
soes longas, intgrminaveis ndo tem dadoe lugar em physiologia os termos vida,
pneuma, alma, archée &? Em pathologia a cada passo se-nota essc defeito :
O que & molestia ? Desde Galeno até agora cada um a tem diffinido segundo
a doutrina, que professa, J4 hoj'emdia é necessario nesta seiencia um estudo
particular, o da synonymia para se-cntenderem os livros, e os colloquios entre
pessoas d'arte 3 c essa pluralidade de nomes nao traduzem a mesma ideia; as
vezes cada um d'clles corresponde & cousa diflerente, em que se-reflectea cor
systematica de seu auctor; assim o que é febre essencial nas obras de Pinel
esti no quadro das inflamacdes de Broussais & Ha molestias, que tem um na-
mero consideravel de nomes, exemplo, a febre synocha dos anligos. Essa po-
linomia, quando nio fosse mociva & sciencia, fardo demasiado grave é para a
memoria. (1) E como raciocinar com principios tio fracos, e tio duvidosos ? As
ideias sho os elementos do raciocinio; e se ellas, ou os signaes , que-as-designio
niio forem claros, e intelligiveis, mal por clle, que se ha de sentir tambem da
mesma falta- Uma linguagem escura, palavras equivocas sio causa muitas vezes
de grandes contestagdes entre homens, que pensio concordes, mas que pare-
cem de opinido diversa pela maneira viciosa com que sc-expressio; diz Loke,
que poz fim a uma contenda de muitos medicos, originada pela ma intelligen-
cia da palavra licor, explicando a verdadeira signilicacio d'ella ; ¢ que de resto
erao todos do mesmo pensar. Empregar termos cujas ideias nio compelem s
cousas, mnio fazem exacla pintura do que se descja exprimir é absurdo. Deve-
se refazer alingnagem medica, nio & mereé de razoes discordes, porem sohre
principios solidos. Eu niv quere um neologismo como o que alé agora lem ap-
parecido ; desejo innovacio de termos, que expressem as ideias claramente, que
sejiio euphonicos, que nas molestias desenhem suas principaes fei¢oes.

As linguas bem feitas siio as causas mais energicas das que podem apres-
#ar o crescimento das sciencias. Isto que acaho de dizer ¢ uma verdade uni-
sersalmente reconhecida ¢ incontestavel. Em todos os paizes, onde a linguagem
€ boa, principalmente a linguagem escrita, rapido tem sido o angmento das lu=
es, e da sociedade; nos lugares ao contrario, em que ella é mi, tem os po-
¥0s levado vida de ignorantes, antes vegetacio do que vida, cercados de trevas,
€ esmagados pela ferrca miao de tyrannos oppressores. Sio as
mais sentem o efleito da boa ou mi construcio das i

ucias, que
ass ¢ sobre tudo

{1) Joann. Bapt. Burserius fallando d'esse grande mumero de termos vemata diseudo:” neque
hic eredas synonymorum finem esse; tanta enim est hodie nomina o labitu innovandi licentia,
alque intemporantia, ut nisi aliquantom coereceatur , cornm numerns exerescere demum de-
beat in immensam, et plorimum memorie, et teaporis reguivatur ad ea sola sine allo prope=
modum fracta perdiscenda.

V@ obra ji citada do Sr. Ferveira Draga--sobre pathot, ger. »
It
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para ellas, que devemos realizar a vontade de Bichat, que disse fallando da hase
fundamental de nossos conhecimento: s'il est des travaux dont doivent s'oceu-
per une réunion de savants, ¢'est dadopter un nouveau langage”. Bem alean~
€0, que isso nio ¢ cousa para pouco trabalio, e que na epoea hodicrna nio
& exequivel 0 desejo de dar a ultima de mio & lingua medica; que outro tan-
to fora suppor, que ji somos chegados aos limites da sciencia ; mas dé-se prin-
cipio, nao digo, que seja perfeita, trabalhe-se com vontade ; estudem-se pri
meiro as linguas antigas, as fontes, (1) e o resto ao tempo, ao lempo . . . .. ..

Nio irei adiante com estas consideracdes, que tenho feito sobre a necessis
dade da uniio da philosophia com a medicina, que nio m’o permitle o espaco
d'este papel; e nem precisa de mais provas cousa, que é por todos conhecis
da: e assim passo ji a escrever do que ¢ propriamente do meu assumplo,

(1) Alei das Escolas de Medicina brasileiras exige do candidato aos estudos medi T
cimento da lingua classica das sciencias, a latina, ¢ de uma lingua viva, rmmmﬂbl)‘mnhe-
exige mais philosophia racional e moral, e geometria. Tudo isso ¢ mul necessario, b OU ingleza;
ainda; no meu eatender o eatrante deve saber tambem a lingua greza, P s "'"“! € pouco
rica. Enao me venhio dizendo, que o medico nio carece de eloquencias e Phia, e rheto-
sua arte; o talento de fallar, e escrever bem entra por muile na Perstisio :‘l‘ perfeito em
e as verdades medicas sio de summa imp cia. O estylo S s URY Werdiadds ,
cilitar o ensino, ¢ lar a intelligencia, O orador ou eseritor medico d:ve 1o e para. fa-
penlwijr, e eslylo para facilitar: A arte de bem fallar & necessaria, por nml‘; °!0'|!M!ncln para
Jevor a convicgio a muitos doentes, que pusilanimes , on duvidosos, ndo go q‘:‘::‘::am‘ para

sugeitar
i Glvee oique o

208 ps herapeaticos, aos civargicos principalmente, Hippocrates i sori
e o que inda hoje ¢ na historia, e na fama, scndo fosse o orador Gy
.qnem:la ouvio em Athenas, e aprendeo, Telas, Cujas ligies de elos




PRAFERLEOS

DE

PHILOSOPHIA MEDICA.

L' élément ou pouvoir observateur, experimenfely
et {* dldment ou powveir rationel, logigue, philoso=
phigue, voild en dernicre analyse les principes
fmmidiats de fout ce que mous savons en matis
ére d’ histoire naturelle.

Bouillaud. Philosoph. Med. p. 142,

J4 tive occasiio de dizer, e agora de novo affirmo, que a observacio,e o
raciocinio sdo o0s unicos meios seguros de estadar a natureza; polos ter desco-
nhecido ¢ que os antigos n| podérdo atinar com as verdades medicas, e derio
nascimento a essa immensidade de opinides diversas, de seilas oppostas, e tio
enconiradas theorias, que ahi estio ma sciencia. Nos os modernos, mais bem
encaminhados do que elles, imos seguindd com boas esperancas de chegar &
meta desejada; mas nem por isso nosso progredir tem sido grande, que a sen=
da inda esth um pouco obstr ; conhece-se o enunciado do problema, po-
rem ndo se tem accordado sobre a solucio d’elle. Dizer vagamente, que a ob-
servacio, e o raciocinio sio os elementos das scicncias édizer o que hoje nin-
guem ignora. Isso porem ndo & bastante; ¢ um mandar fazer as cousas senr
dizer 0 como. Observe, e raciocine; esti bem; mas de que mancira ? De que
modo hei de observar, e raciocinar em medicina ? Ahi é que vai a difliculda~
de; para dissipa-la as luzes todas do seculo inda ndo fordo suflicientes : espe-
remos pelo futuro; il vez. . . ... E entio tambhom a sciencia terh outra face
dillerente d’agora; entretanto vamos trabalhando sem parar, que ndo é fican-
do adescancar, que hio-se de conseguir as grandes cousas.

Volto aos problemas. 1.* Como se-deve observar em medicina? Nio serei
eu que dé a resposta definitiva a essa interrogacio scientifica; vou apenas di-
Zer o que penso & respeito.

§ 1o
DA OBSERVAGAO.

Fiel a0s principios philosophicos que adoptei, e & doutrina que, fora dos senti-
dos, nenhuma outra origem admitte para as ideias, (1) que alias é ados homens
mais familiavizados com as practicas da natureza, e a que me-parcce mais cer-
€a da razio, d’clles me-coubera tratar de primeivo, como de instrumentos qoe
530, e essenciacs 4 formagio de todo esse vasto edificio da razio, que se ahi vé,

(1 Eu j& expliquei nontra parte desta these a maneira porque entendo o scosualismo , ¢
# condicgGes, com que o-admitty,
5,
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e admira,” se fora em men plano formar uma obra completa de plnlowplux me-
flica, @ ndo um guia, que me-estadoe para o verdade wa sciencia. & que le nlio
vousagrado todo 0 tempo, que me-restar da vida. Primeivo esti conbecer o or-
o para depois indagar-lhe a acco 3 mas cu peco aqui a devida ve para
pussar em elaro esse artigo com o desenvolvimento todo particular, que lhe-é
neaessatio, e limitar-me  a dizer-de sentidos o que elles tem de mais inlimo
com aobservacio, de que escrevo agora.

A observagao ao senlic dgs sabivs, ¢ na phrase do cclebre professor, que
ftomei pot epigraphe & um dos principios immediatos de nossos conbiecimentos;
& o corpo d'csse gigunte, de quem o raciocinio ¢ alma 3 e tal importancia 1em
nas sciencias physicas, que sem ella neubuma se pode chamar tal. Depois da
era de Bacon tem os subios invidado todos os seus esforcos para Ihe-darem um
caracler de perfeicio, de que nao obstante inda carece; e nio posso, nem
devo callav-me a respeito d’ella, sem falba de omittir 0 que é essencial,

- Observacio em sciencias nataracs quer dizer concentracio da attencio sobre
os sentidos applicados mediata, on immediatamente aos corpos para descobrir-lhes as
propricdades, e os phenomenos. Os sentidos em relacio continna com 0s uhjec—
tos, Gue mos-circumdio, sempre applicados sobre os corpos externos ndo has-
tariao para inteirar-nos de todas as_ swas qualidades, e phenomenos, se por um
acto da vontade o cspirito wio lhes-prestasse attenciio ; ou se, abstrahindo de
qual-quer outro trabalbo, mao limitasse sen poder, ¢ suas faculdades ao conhe-
cimento da impressio, que produz o corpo no sentido, que o-explora. Essa
CONCEntracio, que se-chama altencio, ¢ uma das condicdes primeiras para que
© observador possa ler, e interpretar a natureza, Ella emprega todas as forcas
do espirito no objecto, que se quer conhecer, como se clle i 0 Unico ex=
istinte wo aniverso ; e chiega as vezes a tanto o pader de abstracsio, que ina-
percebida passa gualijuer outra_impressio pot® forte que seja s ou amdo a lin=
gagem physiologica a seastbilidade cercbral, que Richerand chama perceptibi=
fiddade 1] s 'ega as vezes inleiramente em conhecer a impressio de um
0. .|h‘lmlru ndo a dos outros tados. Nesta tio complicada machina do lo-
o princi animador quer intelligente, quer vital estd de tal mads dis—
1 l)ulcln. que miao pode augmentar em wma parte sem diminuic em ontra, nnu-
meraveis factos respondem por esta 2 )-1-2 om0 numero das
verdades inconey 3 por demais ¢ appellae para @ conscicneia de cada um
para convencé-lo d'elia, Quem ba hi. que nio tenba sido an WCROS WA ez na
vida possuido de urna’ul(:iu fixa, que o tornasse cego, surdo, e mudo para
tudo, que nio ¢ o objecto de sen meditar2 Na patholegia encoulrip-se mui-
tos casus d'essa pereeptibilidade exclusiva. Quando a exaltacio das prapriedades
vilaes @ extrema nos orgios da geracio, em  conseque da molestia, que &6
chuma satyriasis, 0s que a-sollrem cliegio a cortar os dons testiculos, ao dizer
de Actins, sem experimentar as dores, que costuma de tpage

& ; A o crua muli
Jaciao (2). Neste caso as forcas péreeplivas estavio todas oecupadas com & i

(1) Novos Elementos de Physiologia, 1 4.p. 50da 2.* el de iy 1833, el

(%) Novimus quosdwn avdatiores, qui ipsis ferro testes Pesecueruat,
Actil. tewrab, $ seel, 3. p. 699,
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pressio morbida do penis ; podido conhecer nenhuma outra, Fsta verdade
de observacio ndo eseapou ao pai da medicina, que a-formulou em wm dos seus
aphorismos: duobus doloribus simul abortis, non in eodem loco, vehementior
obscurat alterum (1). A attencio é, como diz Senchier, (2) a mdi da penetra-
cio, da exaclidio, das precaugdes uteis, e das provas solidas 3 e como seja ella
indispensavel, claro fica, que ndo bastio os senlidos para observar, como o af-
firmou Bayle (3).

Os sentidos, mesmo como §io naturalmente em  qualquer homem ,
servem para prehencher soflicientemente os fins ordinarios da  vida; mas
se queremos indagar com ordem o que se-passa nos corpos; quando é preeci-
s0 descobrir o que facilmente e da primeira vista nio sc-apresenta ; entio é
mister bem dirigi-los, suprir de algnma maneira sua fraqueza natural, e fazer-
Ihes, como modernamente se-diz a edacacdo. E’admiravel e quasi prodigiosa a
facilidade, e inteireza, com que um sentido educado transmitte ao cerebro as
impressdes, qne recebe, e a rapidez comque se-formio juizos entre as percepedes
em que se elles torndrio ; juizos, ou percepedes sccundarias tanto mais perfeitos,
quanto mais delieadas as impressoes physicas dos sentidos. O pintor, cuja vista
sc tem habituado & observacio dos objectos de sua arte, vé de um relancear d’o=
Ihos 0 que outros niio podem ver por mellior vista que tenhio, ¢ por mais que
observem e com vontade; vé, e ajuiza em quanto elles inda olhdo, e procario
destinguiv. Um quadro, que nos-pareca perfeito serd aos ollios do observador es-
clarecido bem mediocre, e vice-versa. O musico verdadeiro avalia no meio de
uma grande orchestra o tom de centenares de instrumentos, e conhece se um d’cl-
Ies se tem desafinado, Os cegos, & quem a maturcza, por compensar a falta da
vista, da tao perfeito o tacto, chiegio a destinguir por este ultimo sentido objectos
de cor differente. (h)

O men Tllustre Mestre o Sr, Dr, F. de Paula A. e Almeida, de mui saudo-
sa memoria, disse-nos em uma de suas licoes ( curso de 1843 ullimo que en~

(1) Hippocratis Aphor. sect. IL aph, A6.

(2) Senebier, Essats sur Cart dobscrver et de fairedes experisuces. {. 1. Geaive 1802,

(B) Tiaité de la phthysic putmonaive,

) E seja de duvilar, que cegos conhecio cores : as sensacies nio existem nos objectos,
que nos-fazem impressTes , ¢ nem @0 Pouco nos orgios que as--recebem ; sio modiflcagies do
nosso ser. O cego quando tacteia um corpo de cor  verde, por e:c_.-mplo, recche vma impressio
muito subtil certamente, ¢ lanto que nio a--podemos nos ter; e essa impressio assim delica-
da di nacimento a uma ideia , que nos tambem nao podemos ter , muito mais subida do
que a que teriamos apalpando o mesmo corpo, E como essa idela, que o cego tem, ¢ des-
tincta de qualquer outca, tolas as vezes qu: o factear de um corpo gualjuer lhe--canar u-
ma sensacio semelhonte elle dird, que este corpo tem uma qualidade izual @ do primeiro ; qua-
lidade, que a gente de vista convencionou chamar cor, e cor verde; e queelle a exemplo tambeny
denomina assim, O cego pode até certo ponto suppriv pelo tacto o orgio da vista ; qualidades.
differentes arigin des e ddeias differentes, B mesmo nas pessoas, que tem  vista, quem,
sahe se 4 represenlacio das cores a0 espivito ¢a m i para lodos, para mim, qoe p:nra ontro
homem? Cada ama pode dar & cada um de nos sensacad differeate, que a conveacio ignals pela
palavea para intelli w0 s do sentido da yista, de todos os mais se pade o mes-
mo dizer, Fora mister para resolver esie problema, que cada um divesse consciencia dnmpm-
tode outren, "

[l
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sinon ) que uma mulher cega pedira & pesséa da familia d’elle om fio de retroz
verde; e que, para saber se era verdade, que ella destinguia cores, como sc- lizia,
Teunio muitos fios de cor differente, e deu-os dizendo que os-levasse para si;
entio a cega depois de ter apalpado o retroz separou os fios, que nio erio verdes,
designando cada uma das cores por sea nome, e entregou—os dizendo: eu sé que-
ro o verde! Admirado d’este faclo procurei essa mulher, e pude por mim mesmo
observa o que havia dite o Professor de Physiologia, como ji tive occasido de
publicar em outra parte (1). Ja hoje na Eurgpa ha instituiches para ensinar ce-
gos @ ler (2). As differentes molestias dos orgios dos sentidos nos-dio ainda
wma prova concludente, de que a clareza das ideias estd4 em relacao com a de-
licadeza das impressdes. Emfim ndo ha precisio de multiplicar exemplos para
esclarecer 0 que ¢ observagio de todos os dias. Bastio estas consideracdes para
que se sinta quanto ¢ urgente a educa dos sentidos, principalmente em me-
dicina, em que elles sdo a todos os momentos consullados. (3) So ella pode dar
boéa recommendacio aos medicos junto ao leito dos doentes. Essa educacio, que
torna 0s sentidos 1o agudos,é sé o habito que pode da-la; o habito convenientemente
regido, moderado, que angmente a sensibilidade, e aperfeicoe o juizo; (4) e d’aqui
o preceito nunca assaz recommendado de se-exercerem continuamente os seati-
dos, ¢ logo com cedo, em tempo opportuno, isto é, naquelle em que facilmente
&e adquirem habitos; nos annos mais chegados 4 infancia; que ¢é quando o orga-
nismo muilo impressionavel conserva por assim dizer as modificacdes, que se lhe
dio. O que tenho dito a1é aqui sc-entende dos sentidos immediatamente appli-
cados aos objectos, que descjamos conheecer. Este modo de observar ¢ 0 mais nie
taral, o que todos podem empregar em qualguer tempo, ou lugar, sem carecer
de sovcorros estranhos; mas os sentidos tem um alcance limitado : e inda quando
muito edueados, e mui bew dirigidos; ndo poderiio dar-nos as ideias, que hoje
temos da patoreza, se ajudados nao fossem pelos meios, que a arie nos presta,
e que valem como sea intensidade. e a delicadeza do instrumento natural se tivessem
angmentado. A vista mais aguda, e mais bem educada nunca poderia enxergar o
que vai Desses espacos ummensos, (ue nos-ficio por de sobre o planeta, que ha,

(1) V. OMusaicon. 7.~-do v. 1. 1846,

(2) V. aobrado Sr. Alexandre Dumas — intitalada — impressions de ‘voyage —1. 2°. art. Zurich,

(3) De toules les scicnres physiques en géndral il ' en est peut étre pas wune, dans laipe’le il
importe phus & interroger lex sens, que ta midecine pratigue strictement dite — Corvisat,
«lo da obra de Avenbroger sobre a percassio.

(4) Algnns Physiologistas tem dito, que o habito embota a scnsibilidade, e aperfel
Esta asser-d» embazacou-me wn pouco quanlo a-li pela primeira vez na Physiologia de Riche-
rand, e interprelei-a tomando cada uma das dnas proposicies em separado; o habito embor
sensibllidade ; ¢ verdade isto; o habito aperfeicda o jnizo—tadbem ¢ verdade ; mas suppondo
4 scgunda corollario da primeira, como o eannciado parece imdica-lo + & proposicio ¢ fal
sa—; 0 juizo nio se-aperfeicda porque a sensibilidade se tenha embotado ; as contra & P
elle tamhem embotar-se.—0 babito embota a sensibilidade , quando obra com muita 'mll-nnill'e
de-=: 0s arlilleiros , 03 sineiros , & outros homens , que estio acostumados & sons muj hr‘ E
$30 quasi todos surdos, e nesies sugeitos o juizo, a0 menos no qic. diz espelio g ; i.(‘!
que Ihes-poderiia vir pelo onvide , serd emboiado, e nunca aperfeicoads ; quando ideias
habito obrar estimulando © orgio tio semente quanto basie para faze-lo entrar eq DOI\‘.M i
angnenta-lhe a sensibilidade , e por isso ¢ o juizo aperfeicoado 3 ex: os N | exercicio
de pintor , do musico. S @, v 05 que a cima veflerd

Traduc-

icoa o jnizo,
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bitamos; e bem assim muitas cousas das que estio mesma e roda de nos. Sem
o wicroscopio, e o telescopio, que muoltidao de seres inda estariao ignorados !
Com o potencia des sentidos assim veforcada pela arte langa-se o homem em
novas mundos ; descobre o que nunea se-pensou existiv; mostea falsidade no
que eva tido por verdadeiro; acha relagdes que d'oulra sorte Rearidio ignoradas;
torna-se emfim um novo homem. Ahl e quanto fora para descjar que chegasse
a perfeicio dos instrumentos ao ultimo 1;0nmf Entio o nosso systema de co-
vhecimentos sevia inteiramente outro 5 a nossa certeza havia de iv muilo para
alem do lugar que occupa hoje.

Sem o soccorro de instrumentos Hersehel niio feria voado da superficie da
terra a ver de perto esses satellites, que deo a nossos planetas. esses milhdes de
soes,- essa immensidade de systemas, qoe nos elle mo! com sens espelhos, e
seus oculos, A classe dos animaes infusorios, ndo a-possuiria hoje a zoologia em seus
quadros. se¢ o microscopio ndo fosse. ‘Todos conhecem os grandes sarvigos, qae
preston & nein este precioso instrumento entre as maos de 5 . Fou=
tana, e mais recentemente de Prevost, Home, Dutrochet, Raspail, Bauer,
Schultz. de. &e. '

O tacto, considerado, como sentide mechanico pode ser nolavelmente
augmentado por meio de ifftrumentos. E preciso ter visto, e experimentado para
acreditar os conhecimentos, que fornccem os differentes generos de  catheleris-
mo; com razio se tem dito gque a sonda & um dedo prolongado.

Qae servico ndofoz Lasnee a seienciadotando+a de um instramento, queangmen-
wa enzrgia do ouvido, e nos-patentdy symptomas physicos verdad tiras para diaguos-
tearas molestias de peito, e outras, que tanto embaragavio osantigos! Naverdade o ste-
tioscopio é uma das melheres acquisices, que a medicing tem feito nestes ultimos
tempos; [focilitando-nos a seguranca do diagnostico. mostra-nos o caminho para
um tralamenty racional, que noateos tempos nio e podia seguir. Ja hoje nio
se-diz mais como Baglivi—; o quaniiom difficile ¢st curare morbos pulnionuwnt
o quantd difficiliis cosdem cognoseerel

Alem da cciavel vantagem de adquerir pelos sentidos assim avmades
“de instrumentos  uma maltidio de ideias novas , servem estes ainda para exa-
minar, e reci das que nos-vem mediante os sen 8083 ¢ para
Ihes-darein um. caracler de precisio, que d'oalva sorte nao (erido.

Todo mandove aquada dos corpos: todos sentein calor; mas minguem. avi-
]m"'l o grio de forea, com que o corpo eahe, e nem suas leis sem o pmnhﬁo;
nulguem podera gmdu-n' as variachns 8 calor nos daﬂ'eu,m..» climas, e noys dif-
,fercp s corpos sem ajuda do thermometeo, &e.
© o Para que esinstrumenios teuhio ¢ssa. impo neii, que o thr11.-|_'in‘disﬂ'\-:\|1
saveis ¢ pﬂ*clsn, que sejio bonsy e constraldos demaaeira, qua fiquem em 1
-E 1 05 | nes, cujo covlieciments se—procara. ‘Fanto mals periitos <los fo-

J;mtu mais pumeross e clivas serdo a8 ideias, qae poﬂwmumer 0 |arm-
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* o Wes instrumentos, ou que elles fossem obrados pelas pessdas, que os-inventio, Ha
ir:ndediﬂumnca entre quem afeicoa am instramento sem lhe-saber 0s fins, ¢ quem
Joe por obra o que imaginou, Herschelndo teria talvez sido tio grande obser Nul,l‘lf.".‘
elle mesmo ndo fizesse os seus instrumentos. 0s mais alamados cutileiros de Fran-
¢a, Inglaterra, ¢ Allemanha ndo sio homens ignorantes; tem conhecimetnos de
hysica, ¢ tambem os-tem practicos dos fins para que sho destinados o0s insiru-
mentos, Mr. Gharridre, celebre fabricante de Paris, vai assistir 4 clinica de Mr. Vel-
pean, de Mr. Rou, e doutros para melhor aperfeicoar os seus instrumentos de
cirurgia,

Ha uma consideracdo. a cerca de instrumentos, que nunea se deve esquecer;
e ¢ que inda ps mais perfeitos nio sio inteiramente ficis; estio sogeitos & erros,
wnlo. mais perigosos, quanto menos consideraveis sio as inexactiddes; por que de
ordinario passio inapercebidas, on sio lidas em pouca conta. Os prismas mios,
que Mariota empregou para estudar a luz fizerdo-lhe suspeitar, que Newton tinha
errado; entre tanto o Cardeal de Polignac mandou buscar bons prismas na In-
glaterra, ¢ teve o prazer de repetir felizmente as experiencias do grande philosopho.

O observador deve conhecer os instrumentos em quanto i seus fins, ao
grio de sua exactidio, e ao material de que sio feitos; e finalmente saber usar
delles; emprega-los frequentemente parva habituar-se,® formar a educagio dosseu=
lidos que os-empregio.

En ji disse, que os instrumentos mais perfeitos inda estdo longe de serem
exactos; e isto basta para que nio tenhdo um caracter de certeza inabalavel, e
evidencia os juizos formados entre as ideias, que elles nos. » com quanto sejio.
mais chegados & verdade do que os outros que se-fazem sem elles.

A natareza & muito regular, muilo exacia em suas operacies, e N0SSOS ins-
trumentos muito grosseiros em sua coustruccdo; clia & mui delicada em suas
abras, e n medidas tio materiaes, que nio podemos conhecer nem sua ex-
actidio, nem sua delicadeza, @ consideraciio tem sido muito desprezada pelos
medicos essencialistas, que lem por costume negaro que nio podem ver, ou o que
imperfeitamente véem; inda mesmo o que ¢ mui razoavelmente admissivel pelas
probabilidades, pela analogia. &e. Elles, que sio tio espiritualistas, nio sei coma
descem i das regides da imaginacdo, para tomarem armas em. cousas a0 ma-
tleriaes! .. ..

O observador inda que dotado de excellentes qualidades , que o facio
recommendayvel  como  homem de  sciencia , pouco  proveito conseguira  de
seus trabalhos se nao guardar uma ordem rigorosa no indagar dos factos; hem
como o pilolo inslruhl?, que se vé sem bussola em meio de furioso oceano, naos
sabe por onde conduzir-se no immenso campo que Ihe a natureza olferece, e
suas vistas ervauntes nio achao paradeiro, cm que descangar,

) Essa ordem na observacao & ao ancthodo que se-deve pedir, a0 methodo,
rigoroso, ‘que-uos-ap_nnm Paf2.a Vcl'ﬂil_dl! como. benigna estrella mostra o norte
ao transviado nauta.” Um espirito mediocre pode apresentar nas seiencias espan-
1osos resultados, se fo_r guiado por um methodo sio, e verdade nente logicos
em gquanto que. uma umvlligcncia de primeira ordem pouco adiantard so wio li\u‘--
esse seguro phanal do caminho escabroso da sciencia,

Qusamos as. ingenuas palavras, de. Degcattes , que. & muit de. allend

s
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nestas materias : — « cu nunea presumi muito de mim mesmo, diz clle, e moi-
fas vezes descjei igualar a outros na facilidade de conservar, ¢ imaginar ay cou-
sas de uma maneira distincta, ou na rapidez do pensamento; se tenho algama
vantagem sobre o commum dos espiritos, devo-a & um methodo que tive a
felicidade de achar desde a minha infancia. » =

0s mais celebres philosophos de todos os tempos, e de todos os paizes tem
trabalhado em aperfeicoar cada vez mais esse meio 4 que julgio dever tudo
que sabem. as verdades, que as sciencias possuem, o que a medicina tem de
mais bello é tudo devido ao methodo. Digamos pois duas palayras sobre a ordem,
ou methodo que deve de ter o observador.

Tao complexo, e variado é o sublime aspecto da matareza, que para co-
nhecé-lo & mister tomar em separado um de scus immensos productos, e abstra-
hindo de tudo mais, submelté-lo ao escalpello da analyse; que limitada, ¢ fraca
& nossa comprehensio para de uma s6 vez, e a0 mesmo lempo < qnanto
do; e inda nao Dbasta ds vezes uma sé abstraccio ,

& possivel de ser obse
visto que os objectos apresentdio ni
compartimentos das sciencias, Assim o physico, por exemplo, s6 v& nos corpos
sua forma, seu peso, sua consistencia, sen exterior ; o chimico nao quer
saber d'essas cousas, indaga-lhes o interior, busea se um, ou muitos elemen-
ar ista s6 pro-
cura caracleres de semelhanca para chega-los uns a0s outros, reuni-los, ¢ formar
os grupos, as familias, ou divisdes da historia natural. Ao pl ista nio lhe
prende a attencio o estndo da natureza assim considerada; o
lado. o mais diflicil sem duvida; vai aos phenomenos sensiveis, mudos, e sin-
gulares ao mundo organico a descol o mechanismo, F assim
por diante um sd objecto da natureza pode occupar todas as scicneias, e todos os
sabios. empenhado cada qual em cultivar o lado da immensa pedra, & que se-
ateve.

I esse methodo tio rico de bons resultados, que nos-pie a cavalleiro de nossa
natural i queza, e nos-da separadas pecas de conhecimentos, bem vislos, e
hem provados, que reunidos depois fornecem esse cabedal. que hoje possuimos;
e que os seculos tem enthesourado em sua passagem a no-l-o dar em pro-
veito nosso. Pasmo ao considerar esses prodigios da razio humana, que nobre-
mente destinguem o seculo, em que vivemos, e que hio de grangear-lhe muita
gratidio dos que inda estao porvir; pasmo quando os-comparo com a dehili-
diade de nossa intelligencia, de que sio entre tanto tio desproporcionado effeito;
e a0 indagar osmeios. que he derdio lugar. a ler os grandes ohservadores, cu
os-vejo lodos devidindo para observar; por toda a parte esse poder de coneen—
trar todo o scntiv sobre wm ohjecto so, ¢ separado dos outres.

© Assin ji hoje ¢ regra de philosophia natural, que ninguem se-lembra de
contestar, a separacio do que se quer conhecer, de tudo que Ihe estd uni-
dos ¢ d'outra sorte nio suecede em medicina,

© Advirtasse povem que tal separagio @ obra toda nossa, que nio passa de
uma conveniencia de estudo, de meio facili tador sem existencia real. A natu-
reza wio tem essas linhas divisorias, que conveacionalmente Me-suppomos;
éuma, ¢ solidaria em seus prineipios harmonicos, ¢ inalterayeis § !;lﬁhim‘ﬁen-

i differentes faces, pertencentes a diversos

tos contem, de: 1 moleculas, de

incha, compoe &e. O nalu

~lhes os segredos,
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8, ¢ saeeessiva, emo qoe as gradacdes sio insensiveis, comn ja o havia nots-
do o nataralistas philosophos—aatura non fucit saltos (Linéo) Os anneis que pa=
recia faltar=lhe entre os limites da materia sein orgios, ¢ da materia organisa=
da, ahi estio prehenchidos pelos eristaes, Nao lavia, ¢ nem ha falta; se ella
exisle ¢ s0 em nds, na natureza nio.

Esta consideracio ¢ muito para se-ter de memoria afim de que os pro-
ductos da observacio, quando submettidos a0 raciocinio se ndo tomem desli-
gados, e devididos, sendo, como naturalmente sio unidos, e relacionados uns
com o5 ouiros, como partes, que formio um todo por mutua connexio, e har-
monia. '

Depois de feita a separacio deve ainda o observador antes de comegar
sen traballo, meditar a cerca do que pretende saber; afim de preparar o cami-
nho, qua ha de seguiv, e formar uma seric de questoes, que se propori de re-
solverssem o que serd levado pelo acaso. como quem nio tem um fim. (1)

Este espirito philosophico, esta ordem regulw descobre ao observador
80 0 qoe estd debaixo de sews sentidos, como tambem fz com que elle pre-
veja. e como que advinhe o que ndo pode @& principio perccher. Os limites da
eciencia ndo sio os de suas primeiras percepcoes; uma obscirvacio da ideia de
outra em uma caboea sabia.

Assim é que o verdadeivo observador se-prepara para o estudo dos objectos
difficcis; a asalyse, qne d'elies faz Ihe-fornece weios de conseguir os resulla-
ados, apliinando as dificuldades, que se-apresentio, e vencendo-as com
as armas de uma logica robusta.

Sio estas as bases fundamentaes, em que repousio os differentes methodos
0 ; dos qaaes nao fulio em particular; que fora isso um tra-
ballio longo, e quasi impossivel ; pois que cstio até cerlo ponto sugeitos i von-
tade do ol segando 0s objectos 4 qu applicio; com tudo
sempre direi, que dentre o5 diversos methodos . que se podem empregar na
pesiqaiza de um phenomeno, deve-ss dar prefereneia i pells, que for mais fa-
¢il, ¢ commodo em seu uso, ¢ menos suseep 4 erro. Se tratar-se
de um caso im| e ¢ bom,  que “se-empregucin. muitos methodos, a ver
se-todos dido o mesmo resultado; e ava o grio de certeza da observacdo, que
se-fez, N

Disto que s
pre esti an abrig

]

de

cabo de dizer ji se pode eonchnir, que a obsorvacdo nem so

ienas, que lem origem imme=

de erros, bem como todas
diata wos sentidos, pelo que devem-se applica
reim an nosso alcance; o peso,
exactidio.
A paciencia o nwecessaria ao homem moral, qone é
mendacda como virtide, & uma das qealidades
e (que dr muito ieserve para os dese 15.
Aquelie que se disp soletrar 0s caraeteres da mio de
livro da natureza sem estar armado de uma pacieneia i Prova

r-lhe 1odos os 1 °108, que eslive-
nedida, o ealenlo & & para couhecer-fhe a

pel Religido recom-
que deve: possuic o ohservador,

Deos no immenso
G todos o3 sofiri~

(1) En obsereant sans desscin, on crre indiy

févemment sur tontes |, S T
N onubseree sans reflaxion, on-ne vyt pas ce qu’ on voudrail ;:-' P, {‘-‘.'d“ Duiir, ot
Seavhior obaa citada V. 1% p. 14g, CoErr, .
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mentos, e de lodas as mudangas, perderd sen lempo; que pouco ou nada conse-
guird. Esse livio ¢ escrito em linguagem, que o impaciente nao intende; s6 ¢ da-
do folbea-lo com proveito ao homem forte, e tenaz, que dedica todo o seu
pensamento ao  trinmpho de uma ideia, ao descobrimento de uma verdade;
que ndo aos perilampos do genio, que brilhiio num momento, ¢ num momen—
to desapparecem; que nio & imaginacio, e bellas phantasias dos sanguineos;
para estes a poesia, e artes. A observagio bem feita, o profundo meditar,
as verdades da sciencia, essas cabem em sorte ao genio, & conslancia, e a0
trabalho.

A natureza ¢ mui cincumspecta em revelar  segredos ; s6 os-confia de
seus dilectos, que por muito tempo a-frequentio; e mal por nds, que lao lon-
go ¢ as vezes o espaco da provacio, que seculos nio bastio para prehenché-
lo; responda a historia; diga-o a cabeca encanccida da velhice; digamol-o nds
com a expressio de duvida, que nos-acompanha em nosso saber de homens.

Que verdade ha hi, que nio carecesse de tempo para sancciona-la? A na-
tureza regular, e immutavel ndo precipita a marcha de suas operacoes para
igualar os passos da impaciencia, que tudo guer prompto, e & mio no momen-
10 mesmo do descjo,

Esse espeetaculo, que hoje admiramos, prepara-o ella desde o comeco do
mundo; ahi esti essa montanha, essa rocha, essa ilba; ahi estio esses metaes;
que detempo gastou ella em obra-los! Quem sabe agora o que la para o futuro og
secilos fardo de taes maravilhas; que pova existencia, que novas modificacoes,
que nova forma lhes-dardo?.....

A naturcza nunca para, seu caminhar é eterno, como a causa, que a-
pelle; e se o tempo todo é de trabalho para ella, de trabalho deve de ser tambem
todn o tempo para o homem quz se-propde & segui-la, e conheee-la (1). Per-
guntario & Newton como elle havia podido fazer tantos descobrimentos, ¢ o phi-
losoplio respondeo:—procurando sempre, e procurando com paciencia—, Os
prinwiru-; esforcos do observador sio muitas vezes infructiferos, nio por causa d’el-
le, mas porque a natureza em sua succes: ordenada nio apresenta os ple-
nomenos ao sabor de nossa voniade; € preciso espera-la para observa-la. Ou-
tras vezes a execuciao de um phenomeuo exige muito lempo, annos mesmo; e s6
a paciencia, e constancia do observador o-podem seguir, E’ necessario em fim
um tempo mui demorado para estabelecer com certeza as observacdes, que nos-pl:
tenledo certos phenomenos,repeti-las, e verifica-las (2). Spallanzani exhorta 4 paci-
encia 0s que (uizerem assistic ao nascimeunlto dos animaes microscopicos—Duhamel
deixa macerar uma para durante dous annos para lazer-lhe a anatomia. —Qutro guar-
da um grao de ambar, ¢ espera 16 annos para estudar a divisibilidade. Harvey leva 30

(1) Lu scicnce ne s acquicrt que lcboricusement , & la sweur de notre front , @ la condition

du travail perpétuel de Clumanitd,
Cousim.

des ¢e Philosophia:— Les fails ainsi long temps observés et
bien resonnus, (aissent apercevoir enfin leurs vrais rapports, non pas seulement les rapports de
simultdheite, o de contiguité, me de simple succession, ow méme de-gawsalité; mads les rapports
de gf.‘ufl'alhn, les rapports gui les unissent par les liens d'une ovigine commune.
T, 4 po 48, Paris — 1841 "
» (4]

{2) Diz Lavomiguicre nas suas
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annos & procurar a cireulacio do sangue; etoda a nossa vida,e todos 05 nossostraba-
1hios tem por fim cucontrara verdade, Que seria de nossos conhecimentos se nao fos-
se a paciencia?lnda li estarido 4 par doque ignoramos. Equanto maior,e mais brilhan-
te nio seria o dominio da sciencia, se os homens , que & ella se dio fosscin
todos pacientes ?

Sublime espectaculo e admiravel ¢ o do philosopho & lutar com as causas,
que Ihe-oceultio a verdade, ajudado da paciencia, e sustentado pela esperancal...,
Identifica-se quasi com a nalureza, e so a-deixa depois de te-la vencido.

Quem se dd seriamente ao estudo das sciencias naturaes sabe por experi=
encia, que se nio adquirem conhecimentos solidos & cerca de um objecto sendo
depois de longo trabalho, e de muita constancia.

Alem das qualidades, de que tenho fallado, e que sio indispensaveis, ha ou-
tras ainda de que o observador earece para ser completo nessa arte, que prepara
05 materiaes scientificos. Os observadores verdadeiramente grandes, quaes fordo
Swamerdan, Malpighi, Haller, Dubamel, Bonnet, Spallanzani &e., sio dotados de
uma especie de instincto, que faz com que conhecio de momento aquillo, que ou-
tros ndo podem perceber. Essa impulsio, ou descjo quasi instictivo, que nos leva
a exercer os senlidos da maneira mais conveniente a achar a verdade, ¢é que o
Sr. Professor Bouillawd designa pelo nome de espirite, ou genio de observ:
¢io (1), e que lorna perfeitcs observadores os que tem a felicidade de o-possuii;
digo os que tem a felicidade.porque nio ¢é isso cousa,que dependa da vontade de nin.
guem; € um dote natural; nasee-se observador, como se nasee pocta. E preciso vo-
o0 para a arte de observar como para qualquer outra. Eatre aquelles, a quem
reza mimoseou com esse principio particular (que um phrenologista nio dei-
xard de atteibuic ao desenvolvimento de tal ou tal boga) é que se hiao de achar og
bons observadores, D'isto porem niio se-segue, que s6 deva observar quem Lliver
genio de observaciio; nio havendo manifesta negaciio para est'arte, pode qualquer
pessoa, que tenha os outros requisitos. de que fallei, dar-se ao estudo da natu-
reza, e inda assim conseguir bons resultados, O campo a arrotear ¢ summamente
vasto, e di emprego para todas as capuacidades. Bem diminuto seria o numero e
‘ohsvr\ndoros se conslasse s6 de genios. Eu vejo Newton explicando a natureza
physica; vejo Franklin mo

i na

IT, que o raio nio ¢ instrumento da vinganea di ina,
arranca-lo ao céo (2] e divigi-lo para onde quers admira-me Plinio, extasia-me
Buffon, Cuvier, e outros homens insigues, que tao conversados andario com a
natureza ; ¢ eu os-diviso com razao collocados 1i no priucipio do cata-
logo dos philosoplios; e abaixo d’elles vejo muitos outros, que
comparar, allegando todos aié o ultimo seus direitos & gratidio da sciencia, como
observadores e descobridores de alguma cousa util; embora sua vista nio cll,vrvnqsg
a aleancar o que descorlindo as visias d’aguia do genio. 9
Reconhecendo a immensa superioridada do observador de genio sobre o qu
nio o-lem, nio desconheco, que esse dote natural se-tornard de pouca ;ﬁilhhrlaq ‘l!
esliverso, e sem as outras partes,que deve de possuir o observador,e cujas ji ., 11;; o
as principaes. Afora ellas ha tambem muitas oulras, que cnncorrmﬁ para l!'lwll':lllw |I:::-

1

nao se hes-podem

(1) Philosophie. Med, p, 15, DBrucelles 1840
(2) Eripwit calo fuelmen,
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caracter de perfeicio,que muito deve'procurar quem se-entrega & observaclojassio a
erudicdo muito Ihe-servesa erndicio eseolhida por uma e a philosophica; que nio
essa, que consiste em amontoar muila leitura, sem ordem, e confusamente, O obser
vador erudito, isto ¢ o que ler bem, o que pensar sobre o que 18, terd mais fa-
cilidade de acertar. A leitura é, como dizia Zimmerman, uma conversagio mediata
com a natureza, a ohs o ¢ a immediata. Deve ter tambem conhecimentos geraes
dos phenomenos naturaes, de suas leis, suas excepeies, e até doque parece estar em
opposicao nella; bem como muita dextreza para observar em tempo, ¢ civcunstancias
opportunos,penetracio ¢ exatidiosesobre tudo convem,que repita suas observacdes,
que examine o grio de certeza, que cllas merecein, € nio se contente s comoque po-
de adquiriv da primeira vez, que observa. Emfim nenhum conhecimento Ihe &
inutil.,

Depois de ter dito succintamente do que ¢ necessario ao observador, e
das regras que ha de guardar na observacio; depois de ter estabelecido esses
principios, que chamo generalidades , e que se podem entender a respeito de
todo, e qualquer genero de observacio, vou agora applica-los & observacio me-
dica, que é a de que tenho de tratar.

Todas as partes da medicina se podem em difinitiva reduzir a cinco-
cousas, que sio como asraizes da arvore gigante dasciencia medica: 0 orgdo, a func-
cdo, o modificador, a nolestin, e o remedio; e d'ellas ha de occupar-se a
observa mui seriamente; afim de que asciencia nio venha a ser depois um
romance de phantasia, como, e mal por clla, tem algamas vezes sido.

O orgdo. Nio me-demorarei muito 4 fallar da necessidade de estudara or-
ganisacio, por swr cousa de assenlimento geral, e quasi de intwicio, como o
ultimeatun: das razoes da vida; basta dizer, que a analomia ¢éa porta, por on-
de se hade entrar para a physiologia, e para a medicina ; ella é, como diz o
Sor. Dr. Jonattas, o olho da meadicina (1). Ninguem pode ser medico sem
saber anatomia (2). A orgavisaciio nio cstd toda conhecida; é um engano di-
seristo; porque a ponta do escalpello, ou o bico da seringa nio podem pene-
trar o delicadissimo trama dos orgdos, que escapa mesmo & fraqueza de nos-
sa vista, ¢ de nossas lentes, nio se deve affirmar, que elle nio existe ; isto é
um erro, em que tem cahido mui celehres medices, e observadores de gran-
de distinecio. Nos ndo conleccmos da natureza sendo o que ella tem de mais
grosseiro; 0 mais lino de suas obras nos-escapa. Tomara eu, que todos fiquem
bem entrados d'esta verdade, para nao dizerem dogmaticamente cousas, que
bem podem ser falsas, e que tem contra si vezes as analogias mais razo-
aveis do mundo. Vai um essencialista, abre o cadaver de um individuo, que mor-
reo de certa nevrose , e como nio pode ver o orgio desarranjado , conclue
com toda seguran¢a , que a tal melestia ¢ uma affeecio da vida , s lesas
organica ! mwas o que & vida, perguntio-lhe; responde que é ecausa incogni-
@, que é principio,, que ¢ archéo, que é nem sei mais 0 que ; podendo-se tra-

() Discursa pretiminar ao estude da anat, em 1842 -
N2 Nang artis medica: intimer prescrutari patest, wisi corporis humani exquisitan kabet cogni=
tionem,
Blancardi,
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duzir tudo isso por esta simples expressio—ignoranci
nenlum d'elles sabe o que a vida é; e entre tanto sobre uma cousa duvidosa
construem o seu castello de doutrinas, em que se-acobertio, Bem pode tudo
isso ser verdade; mas para admitti-lo, eu preciso de provas, de fiancas de va-
lor; essas que ahi andio ndo se accommodio com migo. Digames agora
a melhor maneira, ¢ mais wethodica de observara organisa¢do.

Hoje que a supersticio jinio tem o cadaver por sagrado,como em outros tem-
pos, pode o homem ir pedir aos restos de seus semelhantes esclarecimentos sobre 0s
segredos do organismo, e procurar nos dominios da morte a sombra da vida, queja
foi. Fraqueza da razio bumana, que preciza pergunlar ao morto o que o vi-
vo niio pode dizer!!! I necessavio, ¢ urgente; sugeitemo-nos. . . . .

Tetudar no cadaver os orgios um a um, primeiro como se-apresentio no
exterior, sua topographia, sua forma, seu volume, scu tamanho, sua consisten-
cia, seu peso. sua cor, e suas relagdes com os outros; depois ir mais adi-
ante. e com o escalpello na mio abrir, dessecar, chegar ao interior, ver o to-
do organico, que o-compde, que lhe-reune os tecidos, procurar-lie os fins,
notar sunas modificacoes, suas afle a-lo por ultimo ao cadinho da cf
wica, conhecer de scus elementos primarios, e secundarios; eis o que & obser-
var 0s orgios no homem. Isto porem inda ndo é tudo; mesmo com o maior
cuidado, e com a melhor ordem nio ficio assim inteiramente observados, Ahi
sti todos os dias a anatomia pathologica em dissensio a respeito da existen-
ia, on ausencia de lesoes procuradas no cadaver; uns a quererem ver sem-
pre, e em tudo o vestigio da molestia, 0 desarranjo physico ( localisadores)s
ontros obstinando-se em f{eixar os olhos & mais clara luz, ¢ nada vendo mu-
dado mo material ( essencialistas ). No meio de todas essas duvidas nio se-deve
desprezar meio algum, que possa dar qualquer esclarecimento; e principalmen—
e um, que muito tem servido & sciencia; que ¢ a anatomia comparada, o es=
tudo, ¢ observagio analogica dos mesmos orgiios nos dilferentes seres da escala
animal. Depois que se-principiou a explorar essa abundante fonte de conhecimen-
tos, ¢ que a nnqunmi:- mu!.lnu como sciencia preparadora da physiologia.—

A funecdo. L para :u!'n. que se-devem reclamar toda a attencio, todas as
Tuzes, ll)ll-lb‘ as boas qunhlrludos do observador. Objecto de estudos, e occupa-
P n de sn!;ms desde a :lnllg‘nizl:ulu .mai remota, o problema da vida inda nio
estd ‘l'(‘S()]\rlllu—.ﬂ{"fm( é‘m'l. Judice lis est. I sobre elle que assenla a base da
lus‘du‘ 1a propriamente dita; é elle que ha de levantar o veo mysterioso da phi-
lasophia do en, c-ﬂ:ll(l parte, (|||f- ¢ da seiencia do homem; e dar 05 meios de
melhorar a cs_p?clc lltlmi:llil: muuo. nobre, e muito digna mis 10, qae estd re-
gpr"mln A m.cﬂlcm:\ (n E 0 coulw‘cz'nmnm Tesse segredo, que furd desapparecer
a dn('l:gl’ﬂcl‘d '(Insl doutrinas, e. unird debaixo das mesmas handeiras solidistas, ¢
bumoristas, vitalistas, e organistas, ¢ todas as seitas medicas,

Sem um conhecimento exacto da vida (2) ndo se-apreciario [

(1) Se ha meios de aperfeicoar a especie humana , na medicina
—=Difscartes—

(2) Aindu_mais wma nota explicative. Nio entendo por
RdENes. que se—passio nos corpos organizados, como muila
Richerand , @ rauido d'esses wesmos phenomenas,

€ que se hde de procurar.

vida o principio , ew ecausa dos phe-
ente pe : i ;
g Pensa; ¢ sim como Bario de
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lestias, a¥ quacs se-tradnzem pelos: desarranjos dos phenomenos d'ella (1), U
orgiio estd doente quando vive mal, quando uma alteragio material I M=
dado a ordem de seus movimentos, e de suas accdes; e se o diagnostico da
molestia resulta principalmente da comparagio entre o que devia ser natural-
mente o fanccionar dos orgios, ea actualidade pathologica, quanto nio é urgen-
te a clareza no elemento physiologico do juizo, que se forma! Endo s6 na
pathologia; a therapeutica, a hygiene, e em geral toda a medicina ndo exigem
menos a sciencia das funcgdes, O medicamento , que tem de fazer com que
© orgiio entre em sen estado ordinario de saude, é avaliado pelas modificacdes,
que leva aos plienomenos organicos. S6 o impirismo é que faz applicacio ce,
ga de medicamentos, sem cuvar da maneira, porque elles obrio, ¢ nem que
mudancas apresenta o organismo submettido d sua influencia, a nio ser o resultado-
final, que é a unica cousa, que a myopia dos impiricos pode ergar. Emfia
para que ¢ estar particulavizando ? Tudo que se passa no homem, desde o phe-
nomeno mais complicado do pensamento até o acto mais simples do organis=
mo, entra no dominio da physiologia, e esti em o numero das funccoes:
Agora de como se haverd o observador em cousas tio importantes direi emy
geral. Conhecida previamente a machina , devidem-se o0s phenomenos , que
ella apresenta em grupos, que se-chamio funcedes. Esta divisio ndo ¢ arbitraria,
€ nem esld na natureza; nio se |mdl‘. dizer, que estz é a primeira, que al‘[llulh @&
a segunda cée.; ha um tal consenso entre ellas — consensus unus —que  estior
todas mais on menos dependentes umas das outras. E assim admittido, e sa—
bido, que se nao deve esperar estrema-lis completamente, abraca=-se a divisio,
que parece menos imperf aquelia que considera as funcedes de tres ordens
differentes: funcedes de nutvicio, de relacio, e de reproducciio; indagio-se depois
uma a uma lodas as que pertencem a estas tres divisdes primarias; observando~
Hies o mecanismo no homem , uma, e muitas vezes, notando s variedades
conseeutivas ds diversas inlluencias, que podem modi s, scus desarranjos,
sua therapeut tudo emfim, que lhes-diga respeito. E pena que, em cousa de
o primeira carencia, nido possa a observacio sempre ser bem succedida. Mui
grande parte de quasi todas as funccdes estd fora de nossos dados de observar,
Que ha dereal na sciencia sobre a funcedo da geragio, (2) da nutricdo, e d’outras,
em que 0s sentidos ndo tem podido penetrar? Quasi nada: hypotheses, e conjee-
turas pela maior parte; por isso o observador deve aproveitar todos os casos de'
espiar a natureza, e apanha-la, por assim dizer, em flagrante. As vezes uma ferida,
. ou uma abertura anormal é a porta, por onde se entra para o descobrimento de
muitas verdades. Aquiinda mais se faz sentic a necessidade da observacio compa-
rada nos diversos animaesy as vivisecedes, as cxperiencias physiologicas sio ricas

(1) Medicus coghoscecre debel komiies sanos, quos agros euraluras est
Galeno.
(1) Nio se conkece o profundo
Milagre da geragiio ,
Como ¢ composto perfeita
O gue ere ha powco embrido
=Js A de Macedo =Lyra Anacreonlica.
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minas de observacho. Infinidade de animaes s¢ tem - sacrificado para acquis
das poucas verdades, que a physiologia possue. I barbara essa especie de holo-
causto feito & sciencia, que os-teve tambem de victimas humanas; (1) mas
entre tanto ¢ preciso, que os animaes inferiores venhio pagar seu tributo (.lu vida
e proveito nosso; ¢ essa a ordem natural das cousas. Viva animalia incidisse ne-
eesse est, diz Hailer, ¢ continta: hwe erudelitas ad veram physiologiam ,M"lfa con-
tulit, quam omnes fere alie artes, quarwn conspivante opera nosira scienlia con-
valuil.

Gomo do estudo das funcedes, que sio elleitos, se nio pode separar a ideia
de causa; e como a machina sé da maneira, que a-conhecemos hoje, mio seja sul-
ficiente para dar a razio de taes effeitos; segue-se, que a indagacao d’essa causa,
on principio da vida nio ¢ tanto para desprezar, eomo alguus lem dito. O que pre-
side ds fancedes do organismo, (que bem pode serum principio material, pois
que nao ha, comn parao pensamento, repugnancia em admittir esta hypothese) quan-
do se-desarranjar o organismo padecerd; e claro esta que , para leva-lo ao
estado watural, ¢ forcoso subir 4 causa do mal. Ora as causas nio costumao de
mostrar-se seniio por seus eflcitos; e assim para estuda-las, devem-se conhecer
bem 0s efleitos; o que so se-obtem por uma observacio rigerosa. (2) Eu bem sei
que "alé hoje as causas primarias tem ficado I3 no scio da natureza; e até penso,
ser mui provavel, que ellas escapem sempre ao entendimento humano (3); mas
nem  por isso devemos desanimar, Muitas vezes o que suppomos causa primaria é
elleito de outras causas anteriores no cirenlo de successio de causas a eflleilos.
O systema da vida esti por ventura tio conhecido, que se-ignore apenas um
de seus extremos, o seu principio? Nao por certo; resta muite caminho, que
vencer para chegar a esse ponto; conlintie por tanto o estudo dos elleitos; pro-
grida a observacio.

O modificador deve ser considerado em todas as suas relagées com a phy-
sica, chimica, e anatomia; depois em quanto is mudancas, que produz no or-
ganismo sio, ou doente, em respeito ds alteracdes organicas, 4 sua associacio com
¢s medicam entos, que medificadores sdo .tambem, em suas relacées com os cli-
mas, temperamentos, profissdes, leis, religioes, e costumes. Estes modilicadores
embora numerosos  cstio lovge de screm sos; ha dewais outra classe d'elles, que
tem influencia muito activa obre o organismo; quero fallar das paixdes, on af-
feegdes moraes. O homem no meio dos cataclysmas sociaes, em que vive, esti a
Wi momento exposto o twmultuar procelloso das paiages, que dentro em sen
coragio se-encontrio, sc-debatem, se-abalrodo, e deixdo alfim 1i pesse theatro

(1) Longique cptane fecisse Herophilon el Ercsistratuny, qui n
carcere acceplos , vivos inciderad | consideravintque , . eliqn nion s
nalwa ante clausissel , eorwmque posituram , colorem .
us , in prefaclione ; tom. 1. p. 8.—

(2) La mcthode la plas sure , qui puisse nows guider r':ﬂus la ru‘,hrn ;‘,, :f, }:, ::,-"u
siste i Sélecer par induction, des’ phenomencs @ fois , et des lois ang foreesms
Laplece. Essai philoseph. sur les prababilités.—-pa -958

(3) A reepeito de causas primarias pedemos repeliv com + F
nordnle: mons somes sous dans la mcme ignorance
notre berceat—

s homines @ regitus eg
piritu remanente , ca quae

m wn philosopho que se dizta ig=
des premiers principes, @t nous elins dans
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de seus movimentos signaes.indeleveis, que reflectem pelo organismo todo a cor,
€ o caracter da mio, que os-imprimio. Guem é que duvida da inflluencia das
affecedes moraes na produccdn das molestias, no curativo d'ellas, e na conservagio
da saude? Ao medico philosopho, ao medico observador compete seguir-lhes o curso
para regula-lo quando desordenado. Uma d’estas observacdes moraes ¢ muitas
vezes 0 umico meio, que leva o homem d'arte & livrar da morte o infeliz do=
ente, que se-ia finando, e ji quasi transpunha os nmbraes da eternidade. Emn
dous estados mui differentes se-pode observar o homem moral, e procurar, atra-
véz do involucra. que o eerea, ler o que lhe-vai pela alma; o estado de saude no
meio da sociedade, e o estado de molestia no leito do sollrimento, Que differen~
¢a tamanha, que elle apresenta de um para outro! mo primeiro a dissimula=
¢ao, o egoismo, o interesse, a inveja, a vinganca, ¢ toda a cohorte das paixdes
senhoredo-lhe o espirito. encobrem-lhe os sentimentos reacs, e mal os-deixio perceber
1hos mais perspicazes; no segundo ao contrario a dor com sua eloquencia
tervivel alugenta todos os malignos perseguidores do espirito, e obrigando o ho -
mem & deisar a mascara, que costuma Irazer, mostra o coracao descoberto,
e deixa ler em seu interior a realidade, que d’antes occultava, e que enlio com
toda a purcza da verdade vem estampar-se pa face, como o0s objectos em polido
espelho. ;

A wolestia. A observacio das molestias merece um cuidado todo par-
ticular da parte do observador, por muitas razdes, cujas uma nio é me-
nos interessante do que outra. Sem observacio exacta ndo haverd conhecimen -
to da séde e natureza das molestias, e por tanto nao se-lerd diagnostico, sem
o quul ndo se poderd ter uma therapentica racional. Desde entao desapparece
o medico, e fica o impirico, foge a sciencia , e permancee o chavlata-
nismo ; desde entdo corre mui serios riscos a vida coufiada a olhos
1io cegos. Depois , qoando os factos pathologicos nao forem bem ob-
servados , a medicina propriamente dita nao poderd ir m
mo sciencia; pois que nunca se-achardo exactas relagdes entre fi
vados, A generalizagdo, tio necessaria para ajudar a memoria, e alivia-la do
grande peso de factos parciacs, e que deve ser a expressio da principal fei-
¢io de cada um, nde terd lugar; ¢ pem tdo pouco se-fard uma classificagio
rigorosa, e fiel das molestias; hao de andar sempre os nosologistas a muda-las
de um para outro repartimento de sea edificio ordenado. Em fim nunca o todo
de observacdes, que forma a base da medicina serd solido, e seguro, se as
part's, que o-compdem uio tiverem firmeza, Isto basta para mostrar quanto é
de necessidade, que sejao muito bem o-bservadas as muolestias. I agora se per—
gunta como se ha de observar bem uma molestia? A resposta em geral nao é
muito diflicil, mas para particularizar niio é facil. Em geral se-pode dizer, que
a observacio bem feita deve ser um retrato fiel do doente nos differentes perio=
dos da molestia. Qra a molestia presupde uma causa, que o medico deve co-
nhecer, @ porissa precisa clie indagar da vida anterior do doente; tanto mais
quanto as circunstaneias d’ella podem ter muita influencia de modificagio sobre
a molestia, e derigivem para o carativo; ha de interroga-lo tambem a elle, ou ds
Dessoas, que o-conheglo, sobre sua idade, lugar de nascimento, rlg- :nicilioac-
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tual, Pstzilln, profissio, habitos, moletias, que ji teve, ¢ em alguns casos as dos
pais, e ascendentes, remedios, que tomou, € outras muitas cousas, que a saga-
cidade do medico pode julgar necessarias. Todas estas cousas lem sua imporian-
eia, as vezes muito grande. Depois d'isto  dirige o medico o seu interroga-
torio sobre a molestia actual, sobre o que se-passou antes que o donte fosse sub-
mettido ao exame; procura-se conhecer qual foi a epoca certa do apparecimento
della, a maneira por que s¢-mostrou, que svmplomas aprescotoun , que reme-
dios tomou, qual foi o regime & FEsta parte do interrogatorio ¢ mui delicaday
e 0 medico precisa ter muita sagacidade, e practica de interrogar para dar is res-
postas dos doentes o valor, que ellas merecem , e muito hoa fé para nio
forga-las 4 feicdo das perguntas , filhas de suas idéias theoricas, e de
seus systemas ; eu digo forcar porque muitas vezes encontrio-se doentes de intel-
ligencia tao rude, que respondem tudo quanto a gente quer, que clles res=
pondio,

Sabidas estas circunstancias commemorativas , que servem de eselare=
cer a observacio, passa o medico a examinar o doente , e pintar o qua=
dro da molestia ; para o que wusard dos diversos meios de exploracio,
que a sciencia possue. O methodo, que se deve seguir na observacio das
molestias nao ¢ inteiramente indilferente. Ha molestias, que o practico logo & pri-
mieira vista conhece ; nestas ¢ bem comecar o exame do aparelho, ou orgio do-
ente, la do lugar para onde o enfermo aponta gemendo; outras ao contrario
exigem toda attencio, e conhecimentos do medico, que deseja descobriv-lhes a
séde, e natureza; cotio é necessario comecara exploracio pelos aparelhos principaes,
e em particular pelos tres grandes systemas de inervacio, circulacio, e respiracao.
Qualquer que seja porem o aparelho de que se-comeca, nunca se deve passar a outro
sendo depois de o-ter exactamemte observado. Acabada a visita de todos os apa-
relhios , bem conhecidas as dillerencas, que ha do estado physiologico. trata-se de re=
feri-las & molestia, que as-produz, ¢ de que ellas sio os indicios; e forma-se
emfim o diagnostico; depois do que prescreve-se o lralamenlo mais convenicn-
1¢ ao mal ja conhecido; e pesando-se o valor dos symplomas e a forca dos me-
ins empregados, dd-se o prognostico da molestia, no qual (de passagem o-digo )
toda a circomspeccio ¢ pouca, e nenhuma practica é de sobra. Um medico ze«
loso de scu credito nido deve ser prodigo de prognosticos. A gente do povo fa
mente' perdoa qualquer caso mal succedido, quando se-convence, que o medi=
co nio ervou, que previo o acontecido ; ao contrario faz ideia mi do homem da
seien quando  scu prognostico s¢ uvio realiza, inda mesmo que scja a ben
do doente; contentio-se, ¢ nlugr{m—st‘ com o0 curativo; mas sempre lhes-tica no
espirito uns longes de duvidas desfavoraveis a0 medico. O vulgo nio quer saber
dos porques da sciencia; so indaga do resultado; nio quer incertezas no medico,
deseja-o deeisivo; é por isso, que o charlatanismo consegue as vezes tao grandes
triumphos, embora momentaneos. O charlatio, cego como é, tudo aflirma com
segaranea; ¢ como o jogador; em uma de suas panacéas arrisea tudo ganhar,
ou tudo perder; e quando o acaso faz pender a balanca para o lado favoravel, en-
tao ei-lo de cima! 1., ... Equantas vezes essa maneiva cega, e tyramna de julgar
do povo obriga alguns medicos aafrouxarem do rigor da verdade, e serem, nao diga
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'S, MAs um pauco inexactos, e menos sinceros! Nem todos neste mundo

sio Catdes; ha mesmo certos sentimentos de honra, que nem sempre podem
fazer face a0 peso dos preconceilos da apinido ) e das ideias do tempo. ...
Basta ; insensivelmente ia entrando por estas consideracdes, qae ndo sio mui-

10 para o lugar; volio & observacio das molestias; que é do que eu estava a
tratar, 2

charlati

Do que ahi a cima fica dito, vé-se conhecida a traduccio da molestia ;
sabe-se o lugar d'onde parte o grito de dor, o accento d’essa voz de allliccio
—a natureza da moleslia—; tem-se por ultimo o diagnostico. Bems isso é quan~
to basta para raciovalizar o tratamento ; mas para basear a sciencia sio pre~
cisas ainda muitas indagacdes, repetic

es , ¢ comparacoes, Assim devem-se pro-
curar as destruicoes , que as molestias deixdo nos tecidos, nos orgaos, e nos
aparelhos depois da morte ; e ahi no cadaver todo o cuidado, e todos os
sentidos bem alerta! A anatomia pathologica com razio ¢é considerada o fa-
cho , que mais tem illuminado a sciencia ; porem ¢ innegavel, que o abuso
d’ella tambem ha conduzido muitas vezes ao erro.

Nao fech
dever omitlir
e da physiolo;
veito &

rei esle artigo sem mais uma consideracio , que me-parece nio
5o nte: assim como o estudo da avatomia comparada,
renles classes de animaes tem o de muito pro=
iencia , tambem o estudo da pathologia comparada serveria de mui-
1o & sciencia das molestias no homem. Um trabalho nesse genero seria tal-
vez a obra mais importante, que pudesse hoje apresenta

Estas regras, que acabo de escreve
que sdo qu

a nas d

se.

r sobre a ol cio das molestias, e
todas modeladas sobre as que deo o Sr. Bouillaud no seu o-
pusculo de philosophia medica, bem que modilicadas como entendi necessa-
rio, sio, cu bem o-vejo, mui_ese
cur

as 3 quem as-quizer desenvolvidas, pro-
s por essa immensidade de obras, em que ellas andio despersas, e
principalmente nos bons modelos de ohservagio, — .

O remedio. Lis-me agora chegado ao ponto para onde tendem os duros
trabalhes da medicina , & colheita do c real plantado em uma terra com tan-
o suor lavrada, e toda cheia de espinhos de difficuldades. Depois de um pe=
tregrinar conlinuo por estranhas terras, depois de longas fadigas , de muitas
noutes mal dormidas, de arruinar a propria saude sobre o naunseabundo cadaver.
e a0 pestilento halito dos hospitaes, depois de profundo meditar sobre os livros
da sciencia, depois emfim de provacdes dificilimas chega o medico ao leito
do soffrimento, acudindo aos dolorosos reclamos do doente , que para elle
volve os olhos, como para um ente salvador, e por entre gemidos lhe-diz com
o afflictivo accento do pungir das dores—curai-me.... Eomedico?.... E en-
1i0 que elle se-mostra o orgio aclivo, 0 agente da sciencia ; é entio, que
chama a si toda essa provisio de saber, que andou ajuntande por (io longo tem-
Pos ¢ entdo, que a medicing passa do gabinete, e do amphitheatro para junto do
homem enfermo, da theoria para a practica. E as duvidas se-augmentio nesse
tribunal terrivel, onde um triste desengano immensas vezes invalida os mais bem
combinados pensamentos; e um quasi sceplicismo desanimador se-apodera do
howem da scicucia, ao conbiecer o nada de proveilo de seus e!::rws... "
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- Acerquemo=nos mais do ponta. Curar é o fim principal do medico (1). A thers-
spentica ¢ a parte da nu‘dicina‘ que se-encarrega d'isso; ¢, como ji disse, 0 agen-
“te, & a representante, aque mostra os resultados, e tem de executar as ordens
. de todas as outras; e como tal ji se-estd vendo, que a-considero uma sequencia, ou

corollario,uma deduccio immediata dos prineipios,que ellas estabelecem; emborava

d'encontro dopinido de dm illustre medico francez (2); mas tenho em compensacio

a de outros muitos ndo menos eredores de conceito, e reconhecimento, e otes-

timunho tambem de minha razio, fraca sim, porem ndo cegamente sujeita ao
. miagister dizit. Admiro como o Sr. Luiz, que tio bem escreve, e raciocina, to-

~omasse a peito defender a independencia da therapeutica, sendo isso hoje uma
“cousa, que quasi todos os medicos tem por de nenhuma importancia discutir;
. pois que ndo ha mister percepeiio muito aguda para saber,” que nio se pode
concertar oma machina, sem lhe-corhecer 0 mecanismo; e que 0s meios a empregar
. para tal fim devem de ser todos sujeitos a esse conhecimento. E nao sendo assim,
como ¢ que a medicina havia de ser uma sciencia ? Como ¢ que se ha de appli-
car um medicamento tonico, por exemplo, ignorando-se, que a economia estd
. enfraqueeida, on em oulras circunstancias, que o-cxija? A medicina possue,é
verdade, um certo numero de medicamentos ellicazes, cuja accio ignora; mas
_isto ndo faz prova contra a opinido, que defendo; sb o acaso os-descobrio; ahi
10 medico ndo entron por nada,
- Estamos empregando todos os dias a quina contra as febres intermittentes,sem
saber a maneira porque ella obra; sem conhecer mesmo ao certo a natureza d’es-
“da molestia. I qual serd o medico, que se-ufane como homem de sciencia, por
haver obtido felizes resultados d’esse medicamento? Nenhum o deve fazer; pois
quel embora core, ahi, na applicagio therapeutica, nao obra como medico, sci_
cn.llﬁcl:nmente fallando ; ni_o ¢ dirigido pela razio, senfio que pela experiencia e
sprincipalmente os que considerio essa molestia- de natureza inflamatoria. O medi-
€0 ¢ nestes casos®empirico, niio como o que descreve Zimmerman; 6 um em-
‘pi!‘ico. prudente, porque nio pode deixar de o ser; ndo erra por si, erra com a
sciencia. E.o mesmo ':\cnnmce T 108 demais medicamentos bons, euja maneira
do obrar é incog . Concluamos pois, que a therapeutica nio poderd nunca des-
:b;:n;ig:l.: i!:::(l:u:;i:e;nr(a]i"E'lsl“:n:lp::if:}i:]n.;:::;f-:l?piri.smo involuntario 5 e que sa
o iy e ‘avias absoluta , e geralmente,

E sendo assim, que direi agora da homaopathia generalizada, e tomad
mo methodo therapeutico extensivo a todas as molesti Que d,iroi dess; ol
maopatia , que 14 se-estd agitando no Rio de Janeiro 3 CSt:-I't‘\'cndo 'I:“‘l |||r|_
¢ apaixonando-se contra tudo ? Eu talvez me devesse calar em nllunciu, e
fosforecente, & que tem chegado as paixdes na corte A ]1A1 0.0 cstad.o
vadas pelo espirito de partido medico ; mas seja-me licito (]. nperio, moti-

ar minha opinido &

{1) Curar ¢ ofim principal, e #io o unico da medicina ; porque ella nen
a0 wnenos consola sempres eis @ definicio, que d'ella di Fred. Berard. S
, . s
quelyuefois , soulage souvent, el consofe totijours,
{2) O Snr. Luiz nto considera a therapeutica como um e
Veja-se @ sua obra~-Tucherches sur les effcts de la saigné

pre cura, porem
—une science qui guerit

rollario das outras sciencins meadicase
». 80, ¢ segutintes, ;
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©sse respeito, en que estou fora d’esse circulo exallado, € que &6 procuro a vers
dade, e posso dizer com o poeta italiano :

Io parlo per ver dire !

Non per odio d’altrui, ni per desprezzo (1)

0 systema therapeutico do infinitesimo Hahnemann ¢ um dos mais curiosos
devancos do espirito hamano: e niio mereceria uma refutacio seria, se a tenden-
cia absoluta . que tem o povo para tudo, que parece maravilloso , lbe nio
tivesse dado a principio importancia mui subida; e se motivos ainda menos
honrosos ndo levassem grande numero de medicos a abragarem, e defenderem
esse pequeno parte de uma imaginacio desordenada, E na verdade, o que deo
tamanho vulto a homaopathia na Europa inteira, ao apparecer d'ella? Entre
0s do vulgo ji cu disse a razio; mas para com os medicos seus partidistas foi ou-
: 0s estudos medicos sio mui longos, e mui penosos ; 0s resultados
da medicina practica niio sio iguaes aos desejos, nem proporcionaes ds fadigas
dos que tem levado todaa vida a estuda-la. Apparece em tanto um novo propheta
de regenceracao medica 4 pregar cousas nunca ouvidas, mostrando a sua dou-
trina como a famosa arvore da juventude (2) ; dispensando todo trabalho, dei-
xando ignorar sem molestia o que a medicina tanto intenta saber, experiencia, ohser~
a0, leitura &; e muitos correm para elle de bragos abertos, e recebem, e

adoptiio suas idéias; e niolhes-soflre o animo, que de bom grado deixem aquelle
arrimo, com o qual pretendido a forca entrar para o numero dos sabios.

A homeeopathia dispensa a anatomia, a physiologia, nio quer saber da na-
twreza, nem da séde das molestias, e tudo confia de seus globulos, suasdoses
millionesimas, billionesimas & & !!. . Ella limita-se a enumerar symptomas,
e a procurar medicamentos, que os possio produzir iguaes em dose infinitamen-
te pequena, para com elles baté-los um a uwm-—similia similibus curantur—, em=
hora sejio produzidos por lesies organicas mui differentes! De certo nada ha mais
commodo.» Facilmente se comprehende diz o Sor. Guerard(3), que esta maneira
de ver abrevia muito os estudos medicos; e por isso nao deve admirar o gran-
de namero dos proselytos de Hahnemann, Nio é tio commodo limitar-se a gen-
te a notar os symptomas olferecidos em cada um caso particular, e procurar depois.
em sua folha de medicamentos aquelles, que dido lugar a phenomenos semelhantes?

«Basta saber ler para ter tanta sciencia como o maior practico do mundos E
com elleito, ficar um homem assim do dia para a moute constituido grande
medico, e zombando do velho grego, que mos-veio dizer. que a vida era curla
para a medicina com o seu—uvita brevis, ars longa, seria de certo um verdadeiro

~ prodigio ! Infelizmente a ideia nio vingou ; pode-se dizer, que a homaspathia j&
€xistio; e assim mesmo nesse pouco tempo, que viveo na Europa, passou por
muitas julgacdes , de paiz em paiz, de tribunal em wibunal , ¢ em todos ,

tra a caw

) Petrarca. Canzone XV1,

(2) A virtude maravithosa dos pomos & esta arvore era reparar, & acrescentar a vida, e re=
mogar aos que os-comiio.

= A Vieirg ~istoria do fatoro p, 24 da 1.” edies.,

(%) V. Repertdhio geral das sc, med, vol, 15 art, Homwopathia do Snr. (-‘ug"ard.
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ariste d'ella, eondemnada sem compaisio, cxpellida como um impestado, nia
“achou um ecantinho, em que  podesse abrigar a sua pharmacia de boceta '”.l.
Desenganada expatriou-se, ¢ veio ¢d para America em busﬂfl dos ares puros d'esta
regido de liberdade, e colonisou-se no Rio de Jancirg; ahi teve a mesma sorte,
que a0 principio tivera na  Europa ; exalton , agradou , adquirio parti-
dos mas depois derdo-lhe em cima , e i se-vai finando , para 8O deixar
uma lembranca irrisoria. — Nio pude resistiv a0 desejo  de dizez  alguma
cousa sobre a homwopathia; como se-vé nao entrei em provas scientilicas cou-
tra ella; bastio os golpes de morte, que lhe-atirdrio os Boaillaud, os Gaérard, e
‘a8 de mais luzes da medicina, ¢ que inda continua a derigir-lhe toda a razio de
algum criterio. E nem ¢ de cavalheiro estar assim a dar em um moribundo ; dei-
xemo-la,..

Atherapeutica como sciéncia dos remedios comprehende tres grandes ra-
‘mos : apharmacia, ou 08 medicamentos. a citurgia, e a hygiene em parte.— O
‘medicamento ha de ser considerado em quanto ao lugar, que occupa nas sci-
encias naturaes, suas formas, suas doses, e principalmente em relacdo a suas
“influencias organicas, physiologicas, pathologicas, e curativas. Para avaliar as
-mudancas, ‘que produz wm medicamento na economia, deve-se tomar por ty-
po um individuo no estato de saude, notar ‘minuciosamente todas as modifi ca-
cdes, que lhe-imprime, tendo em conta as circunstancias de idade, sexo, tem-
peramento, maveira de viver do sujeito, bem como o clima, a estagio, 0s mo-
dificadores moraes, e tado, que possa obrar sobre elle. Por se nao ter atten-
dido muito a estas cousas, ¢ que se-allribuem aos smedicamentos propriedades
“differentes, e oppostas. Quando esta bem sabido tudo que o medicamento po-
e apresentar Bo organismo, entio ¢ que se trata de ircconhecer as modifica~
ebes, que trard ao homem doente, as quaes o practico ji deve ‘prever, suppondo
como é de razio, conhecido o mal, que vai debellar ; pois que ninguem deve
“tentar sem estes dados previos experiencias no vivo. Aqui o problema nio ¢ sim-
ples, sendo que mui complicado; exigem-se primeiramente dous termos conhe-

(1) E sabido que toda a pharmacia de um homeopata caba dentro de uma boceta,
Haheemann foi perseguido, e obrigado a expatriar-se refy s¢ em Paris; sua‘ duumu;
feve a mesma sorte nos lugares, em que pretendeo firmar domicilio. Em S. 1’9;cr~.hm £ 0 COn-
selbo medico, depois de ter experimentado o tratamento liomaeopatico , (lcclamu—é inrlil ou
Porigoso nos casos, emqque se-deve obrar com encrgia; e por conseguinte propoz a prol 'I.
d'clle em todos os estabelecimentos sanitarios dependentes do governo. Em Napoles iu-, "- ri
dade houve por bem revogar, ao fim de 45 dias de ensaios, a perr (-ll:' “>I“ ?f=¥"|.u'l*
c.b':lidu para o estabelecimento de uma clinica homwopatica. Em l"Aris .-.ln’*m| da:l'\r::ll'a' "-Q:;-
Sor. Andral na zerio-se novas experiencias do mesmo m_-u;ru no llulc{wllil'l:“u %
r:nfcrmnrlas do Snr. Baily em 1834, com medicamentos preparvados n'Allemanha #AT
ficina, de que Halhnemann tira os que emprega, Ellas forio infructife : :
f|uaito ou cinco meses pela retivada do homoopata, que as-
Pointe, professor de clinica no Hotel-Dien poz em abril de 18
rard trinta leitos de snas enfermarias. Este examinou os doents
discipulos, e de muitos wedicos da cidade, administrou as dose
wegimen; desasete dias depois nio appareces mais, g
mas do estabelecimento e, & &,

Ao

Piedade,

na mesma of-
S, € cessardo no fim de
limente em Lidgo o Dr.
S0 A disposicio do Dr. Guey-
€5 em  presenca de numeresos
s dos remedios, @ proscreves o
attribuindo seus mios resultados ase mias -

-
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cidos; a acclio do medicamento, e o diagnostico da molestia. Alguns tem que-
rido resolvé-lo com um s6 conhecimento, o da molestia, ou o do medicamento,
e esclarecer um pelo outro; mas cu entendo, que isto assim pao vai bem®
D'ahi tem nascido muitas duvidas, e muita confusio na sciencia. Eu leio o
medicos italianos, eld vejo o tartaro emetico dado com mio larga nas pneumo”
nias, pleurisias &, e qualidades muito outras Ihe-sao atribuidas do que as qué
elle tem na opinido da maior parte das seitas medicas 3 recorrendo todas p.'xra
a julgacio da practica, com seus quadros eslalisticos; e todas querendo a ver”
dade para o seu lado. Ede que vem isto? Serdo esses quadros a fiel express
sag de vyerdade; terdo sido os factos bem observados ? De duas opposi¢des uma
ha de ser necessariamente falsa; e o unico meio de destinguir a verdadeira nio
se pode achar senio estudando os factos em separado, cada um de per si;
primeiro a accio do medicamento , depois a natureza, e séde da molestia, e figal-
mente a apj a0 therapeutica, cojo resultado o medico verdadeirameute ins—
truido podera com certeza prever , tendo em consideracio todas as cir-
cunstancias, que apontei. Caminhando assim ¢ que a medicina ha de um dia to-
mar assenlo enire as sciencias positivas. Nio quero dizer, que ella seja intei-
ramemle conjectural ; niio; ha cousas sabidas, certas, inconcussas ; outras, mui-
tas infelizmente, controversas, e duvidosas. "

Os remedios tlirados da cirargia tambem tem que observar; elles consti=
tuem as operacdcs, as quaes devem scrconsideradas em sua generalidade, su-
as variedades , seus progressos nas differentes epocas da cirurgia; e sobre tu-
do em relagdo is partes, que interessio, e as circunstancias, que podem acompa-
nha-las ; e em quanto ao processo operatorio , do qual pende muitas vezes o
resultado therapeutico da operacio.

A hygiene , que ¢ a parte da medicina particularmente encarregada de
conservar a saude, entra tambem com sewcontingente para a therapeutica ;
tambem vai depor o sen remedio & cabiceira do doente. Em algumas mo-
lestias de pouca intensidade os meios hygicnicos as vezes bastio para o cu-
ralivo ; e quando assim nfio &, sempre elles entrio de parceria com 0s ou-
tros no restabelecimento da saude.

O remedio prestado pela hygiene tem de ser observado da mesma ma-
neira com pouca diflerenca, que o medic propri dito, e em re-~
lagio ao estado organico do individuo. Entra tambem nesta ordem de remedi-
05 toda a grande secedo dos modificadores naturaes, aos quaes em geral se ap-
plicdo os mesmos methodos de envistagacio, que aos demais,—

10,
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DA EXPERIENCIA.

A maior parte dos escritores, que tem tratado da observicio, falldo logo
\_l'imijunrlmnem'a da experiercia, ¢ confundem estas duas cousas; ea mesmo  no
que deixo escrito ja disse muita cou que & applicavel & experiencia ; entre
tanto dou-lhe aqui algamas linhas & parte, porque entendn, que ohservacito, e
experiencia nao quer dizer uma e a wmesma cousa; embora tenhio muitos
pontos de contacio. Todo o homem, que faz experiencias, observa; mas todo
o homem, que observa, nio faz experiencia ; ou por outra. pode haver obser-
‘Vacdo sem experiencia, porem niao pode exi experiencia sem observacio. A
ohservaciio se-occupa dos objectos, tacs como elles exisiem emr a natarezas; a ex-
Periencia ¢ sempre um producto do raciocinio para penetrar o que & principio,
e som ella escapa aos sentidos, forcando os ohjectos por uma preparagio i
“cial a patentearem ‘o que ¢ ocenlto; ou para reproduzir a vontade certos phe-
nomenos naluracs, a fim de se-estudarem hem as suas leis O qae observa 18 a na-
tureza, como elogantemente disse Zimmerman, e o que faz experiencias a-i
‘terroga. Ninguem disse melhor a respeito d'esta scparacio do que Senel
(1) falle pois eile:» O observador olha para a natur como para um lnlo.
cnjos earacteres deve rigorosamente ler, sem Mes-dar siguificacio alguma ; clle
‘a-estuda por sens sentidos como ella se the-offerece; presta-se somente s sen-
sagdes , que o0s objectos externos fazem nascer 3 o cxperimentador forea
a natareza a deixar sea aspecto ordinario, forma-lie outro por meio de novos
'phcnnmctm., que elle cria. O observador vé os phenomenos da natureza en-
tregue a si moesma; o que faz experiencias vé o rvesultado de suas combinacdes,
A observacio acha a verdade collocada debaixo dos sentidos; a experiencia pro-
cura-a por lodos 0s meios, que possio mostra-la A observacio faz conhecer as
propricdades dos corpos; a experie assegura-se d'cllas, e mede a sua e-

A experiencia, e a observacio devem ser inseparaveis para o conhecimen-
10 da natureza. A observacio conduz-nos & experviencia pela curiosidade, que
produz, e pelo dezejo, que inspira de sentir mais uma vez
que se observou. A obser mostron, que as [olhas veg
para o céo por sua face superior; a experiencia veio di
ade natural;visto que as faces inferiores
e que eilas voltavio-se por si mesmas para ganhar a posicds in-
dicada- A experiencia tambem nos-leva & observacio pelo dezejo de encon-
trar em a natureza cousas analogas & que sdo resultado do raciocinio.
Certos pl:{?n|;|.r:ctl.ns naturaes st pela experiencia  se podem comhecer ;  s6
pela experiencia é que se soube, que um  corpa sonaro tocado, dentro do
vasio de um vecepicnie, ndo di som algum; o que lancou os fandamentos da
theoria dos sons,

Todo o mundo comprehende hoje a necessidade (g experie

e de certificar o
taes olhdio sempre
que esta dispos
mais proprias

neia para o es-

(1) Olira citada v, 1,
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tudo da matureza; ella é a pedra de toque da observacio, a que enrobustece,
ou invalida os factos observados, e inda u theorias ¢ hypotheses (1), Uma
sO experiencia as vezes ha para lancar poi terra as cogilagbes de wouitos
annos, como o-disse HMaller em sua physiologiay uniciun sape experimentum
integrorum annorum laboriosa ﬁqmruhr refutaril. |

Um auctor disse: tudo que possuimos de positivo nas sciencias pode se re-
duzic a cem paginas, e eslas cem paginas devemo-las & experiencia.

Sem ser 130 exelusivista reconhego de bom grado todo o poder da experi-
encia; mas para que ella possaadiantar a causa da seiencia, ¢ mister que seja
exactamente bem feita; & para ella que se precisa de muito saber, muita sa-
gacidade, e muita agndeza de engenho, para clla digo, para concche-la, so-
bre tado, e para exccuta-la tambem. Uma experiencia nio é grande e digna
de admi pela exeencdo, sendo que pela concepeiio; conceber bem uma expe-
ter meio caminho andado para chegar & verdade; porem a execu-
€0 exige tambem muita sagacidade em separar o que se quer experimentar de tudo
0 mais, | que se possio rigorosamente avaliar os resultados; isso ¢ mai
difficil por certo, pois que muilas sio as cousas, que numa experiencia se n:io
podem separar, como ji se—queixava o illustre Ialler em seu tempo (3);
por isso que a philosaphia experimental nio tem progredido, como se osporou
de primeiro, ao apparecer d’ella ; ¢ d’ahi que nascem as experiencias contradic--
torias, que estio todos os dias apparecendo. Um s0 fio do grande sympathi=
co basta para pér em opposicio 0s mais famosos experimentadores A’s expericn-
cias pois é applicavel tudo quanto disse a respeito da observacio,—

Aqui ponho termo ao que tinha a dizer sobre a observagan. e passo atras
tar da scgunda parte de minha thése.

riencia ¢

(1) Necessitas med
(2) Elem. Phys
(3) Est in his
runt, Nullim u n expe:
innoiescit , nisi ex constante r

istratio ualla . semel debet insiit
iculoram eveatn, Plutima sunt aliena, quoe se i
experimenta immiscent , discednnt ea in repetendd , idea qnia aliena sunt , el pura supersant §
quae ideo perpetuo similiter evenlunt, quod ex ipsa rel maturd Muant.

Waller. Elem, physio, praf. V.

1ot
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DO ESPIRITO PHILOSOPHICO EM M

DICIN

Cabe-me agora solver aqui 0 problema, que enuncici noutra parte d’esta thése,

Como racioginar em medicina 2 Responderei.

O raciocinio applica-se aos factos da medicina da mesma maneira que 105
das omras sciencias, excepto & parte psycologica d'ella, de que ora me nio
incumbe tratar; tanto em uma como em oulras o clemento racional nio ¢ mais
do que uma applicacio da logica geral; mas como ella pode declinar-se pelos
objectos, com que tem de haver-se, tomando em cada um feicdes particulares,
em quanto conserve aquelles aves de familia, communs @& philosophia de todas
as sciencias, convem dizer a mancira porque se ha de fazer essa applicacio ; e
tanto mais quanto & logica geral muito lhe falta para ser completa, e que
ninguem achou ainda os dados de raciocinar nas sciencias medicas com intei-
ra seguranca. As diliuldades abi estio  vista em cousa de tanta importancia ;
nio ha mister de encarccé-las; no ultimo aqui ¢ que vem ter todas as opinides,
theorias, e systemas de medicina. £ nisto que se ha de encontrar a rasio da sci=
encia,

Supponhamos uma consideravel somma de factos, que a observacio andon
ajuntando em seu decorrer aqui e alem; atlentemos para essas preciosidades , que
inda carecem de cultivo para ;serem de proveito, e demos-lhes o ultimo trabalho,
sem 0 que licarido inutilisados; pois o raciocinio é para o produto da observacio ,
e da esperiencia o que o estomago ¢ para os alimentos; tem de digiri-los tambem
a seu modo, afim de formar o quilo de resultados sio, e livre de erros, capaz de
dar vida, e vigor is theorias da sciencia com o alimento da verdade. Sigamos o
mitsmo methodo, que alé aqui temos indicado, e abracemos a analyse para ajudar-
nos a razio. Niio & possivel que de uma s6 vez o espirito abranja a m
deravel de factos, que basedo a sciencia; ha de visitar um por um , indagar, e
examina-lo por todos os lados, procurar as relacdes de causalidade, que ligio
cada um d'elles, e, depois que a analyse tiver esquadrinhado tudo, tix H
pela synthese; e so deixa-los quando elle estiver conhecido em si
suas co

S consi=

rar a prova
. » € em todas as
spondencias; que s6 assim poderio elles adiantar a sciencia, que é o
todo d’esses factos particulares theorizados; como ahi para diante se verd.

Quando a observacio da molestia tiver fornecido uma historia exacta,
eure-se achar a causa do observado , da relacio da condic
¢om o drama phenomenal— o quadro symptomatico—, e por
tado dos meios empregados para o curativo,

L![.m cousa devo cu adiantar aqui; e vem a ser, que o resultado d*
ballio intellectual nio ¢ 0 mesmo em todas as epoc
como se eu disséra, que nem sempre elle tem uma ce
revolucdes scientificas; o | lo I esta nos indi
sente, e mesmo alguma desconfianca.

pro-
organica actual
derradeiro o vesul-

esse tra-
3 0 que vale
20 muito ao abrigo das
; lo circunspecio para o pre=
Em outros tempos essas explicagdes , e

da scien
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juizos medicos, que hoje unanimemente  se-cstimfio falsos, forio tidos por mu
verdadeiros; ¢ n0s nossos d'agora ., quem  lhes-assegur
aflirma, que nio venbio elles a ser o que o0s d'outr: sendo 7
Com tudo ha fiancas wuito r de probabilidades em favor da seien de
nosso tempo; 08 antigos ndo podiio observar como nds; carecido dos favores ,
(ue nos-prestio agora as sciencias naturaes, (ue entdo apenas comecavio de
nascer; a physica, a anatomia, a physiologia e, [ por isso, que na maior par-
te dos casos nio atinavio elles com a relacio, que deve de existiv entre a molestia,
eos agenles, que a-produzem; ¢ por isso que nio podido conheeer a natureza
das molestias. Nao pretendo porem dizer, que nds ja possamos entoar o hymno
da segufanca para a nossa sciencin; tambem ndo conliecemos a causa de muitas
molestias, da cholera-morbus, da bexiga e. &e. ; ndo sabemos como obrio muitas
das que nos-sio patenies ; as paixdes por exemplo, e muitas oulras. Inda temos
muito que estudar, e que deseobriv, Qaem me-dera saber o que sc-ignora da
medicinallsias

Conheeidos, e observados todos os [actos singulares, e suas relacéies, nio po-
dérames inda -ass'm ter verdadeira sciencia, e muilo mepos systema, se outro re—
curso, grande, poderoso, em nosso auxilio ndo chamassemos. Que cabeca de ho-
mem ha hi, que tenba capacidade sufliciente para conter os fuctos todos de uma
sciencia confundidos, e misturados sem ordem? Que memo tio feliz, que o0s
possa apres 10, quando d’clles houver mister? Se em principios
da medicina, em sua infaneia, vio a gente tendencia decidida, e exagerada para
ordenar os faclos, e generalizar, quanto mais agora que o cabedal é tamanho! As-
sim pois, ¢ de urgencia, que se-tomem o0s signacs communs a esses factos todos,
seus caracteres principaes, seus distinctivos para reuni-los, e formar a nocio
geral , aideia principal, a abstraccdo , que permilta de uma sb vista percorrer o
campo lodo da sciencia, e ver muitos individuos reunidos, e ligados por um la-
¢o a todos commum, classifica-los, e systematisa-los. Y

Ha na generalizacio um duplo escollio por demais perigoso, em que tem
nanfragado a imaginacio dos systematicos de lodas as epocas; e muito de sobre
aviso deyemos nos estar, e apercebidos para desattender & voz da phantasia , que
sempre Ms-chama para fora do positivismo da sciencia, levando-nos para a or-
bita dos possiveis. La na antiguidade o asiro damedicina grega, grande obser-
vador como era, nao poode eseapar da molestia contagiosa de abstrahir em ex-
cesso; e tanto que chegon a dizer: — omndune worborwm modus unus, locus dif=
ferentiam fucit. Platio, que foi o pai dos espiritualistas, e depois d’clie Aristote-
les, com quanto cm muilos pontos le-l opposto , e demais todo o par=
tido do dogmatismo antigo , ‘alé os essencialistas da nossa cpota , fordo
muito alem do permittido pela razio; v , perderdo-se no espaco, abstrahirio
muito. Outros amedrontados, e alquebrados de fadiga em busea de explicacies,
€ causas, que nio achavio, desesperirio, e convertério sua ignoratcia em seita.
Abi estd na historia o epilogismo cmpirico, que por tantas phases tem passado ,
ora abagido, ora clevado , e que inda apparcee em nosso tempo, . de longe em
longe, com uns elardes. antes pallores amortecidos, que sé-escdad rapidos. ¢ per=
feitamente se-casio com a m.uor parte das |||lc|l|g¢'||uns, que ns-ullﬂglu. Estes ul=

abilidade? Quemn nos-
eras estio hoje ?
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timos fordio errados como os primeiros, embora oppostos ; nio chegirio 4 altura
da verdade; abstrahirio pouco, Assim pois, nao seja a abstracclio excessiva, e nem
seja mingoada; que n'isso vai compromettida a causa da sciencia, As regras 4 se-
guir na abstraccio medica ndo sdo faceis de dar; com tudo uma das primeiras é
ndo abstrahic sendo sobre uma grande massa de factos, que formem maioria na
sciencia, se quizermos a ideia geral verdadeira. E verdade, que se pode permittic
uma generalizacdo hypothetica, assentada em poucos lactos; como passageira
50, como definitiva nio; isto & utl, e tem suas conveniencias, como mostrarei
em lugar competente.

Nas molestias a abstracedio que as-classifica, deve fundar-se em a naturgzad’el-
las . e nio em bases tao movidicas, como o grupo dos sy mptomas , que tornio a
medicina uma sciencia puramente deseriptiva, se ¢ que a isso se-pode chamar
soiencia, € que nem sempre tem uma relacio constante com as molestias (1),
Em ultimo direi com o discipulo de Broussais: (2) «a faculdade da generalizacio
& a mais nobre de todas as que concorrem para a construecio do edificio scien-
tifico » : mas essa arma o valente tem dous gumes; convem brandida por mio
de mestre; que do contrario serd nociva, em vez de util. A maior parte dos facto~
res de systemas tem abusado d'ella generalizando excessivamente , e for-
mando theorias a sea bel prazer, para subir por ellas até ld a unidade, que é o
alvo, & que alirdo os systematicos todos. Esse abuso da generalizacdn, essa cons-
wuoccio roim dos systemas, e mao uso de theorias naturalmente me-leviio a fallar
d’elles mais d’espago

- . =

(1) Sympiomala nec inler se, neque causis manifeslis responucaia, - Selie, Pyvet. Febry

atacte,
(4) Boulllaud, Obr, cit, . .




DO ESPIRITO THEORICO E SYSTEMATICO

APPLICADO

AOS FACTOS DA MEDICINA,

De algnns annos para ci a palavra theoria tem sido objecto de longa ,
¢ interminavel discordia entre os medicos , separados em dous partidos de
sentiv dilferente ; uns tomardo por divisa—theoria , e abstracedo ; inscrevério
oulros no estandarte de sua crusada—observacdo, ¢ experiencia. Qs primeiros
elevardo-se 4 altara da intelligencia , e fordo dar muita vez na escola fan-
tastica de Kant; os segundos descériio & simpleza dos senlidos, e paririo em
seus primeiros resultados. E me estd parecendo, que a contenda nio é d'agora;
li vem de muito longe ; nio é nova, e renascida; e de veras o dogmatismo
dos antigos mio tem tanto parentesco com as theorias de hoje? o empirismo de
outro tempo. e a obser

cio moderna ndo se-tocio por Lantos pontos? O es-
pirite humano nio podendo ir muito alem pelo campo das verdades, como
que volta aos pontos d’onde partira a examinar de novo=o queja havia dei-
xado; os descobrimentos, que se hoje fazem pela maior parte despontirio na
antignidade; quando nio desenvolvidos ao menos em embriio; o principal , as
ideias rudimentares i estio; (1) inulta renascentur, qua jam cecidere (Horat.)
Nio me-afasto do meu proposito; 4 elle: theoria, ou observacio ? A res-
posta ndo é para momento; ha-de vir depois da rellexdo. A questio, que oc=
cupa hoje as capacidades scientificas mereee ser tratada 4 fundo, com madureza,
e sciencia; d’outro a-esperem asssim acabada, e inteira, que nao de mim; ape-
nas vou dizer o que entendo do que & tal respeito se tem escrito, e profes-
sado. Paga iv com ordem saibamos primeiro o que ¢ theoria, depois o que sys-
tema, e finalmente se devem ser admittidos, ou excluidos dos dominios medicos.
Muitos tem confundido os termos: theoria, systema, e doutrina como sy-
nonimus , referindo & todos clles a mesma ideia; isto é um abuso reprehensivel,
que s6 serve de trazer confusiao & linguagem medicas cada uma d'estas palavras
exprime ideia differente; e cumpre bem fixar-lhes o valor para evitar enganos.
Theoria guer dizer em sva significacio genuina, o conhecimento das leis .
que ligio as causas aos efleitos (2) 5 theorizar ¢ procurar a relacio , que existe
entre as cansas, e 0s efleitos naturaes, A natareza nio apresenta & observacio se-
nio 0s effeitos; as causas nio as podemos nos perceber sendo depois de um tra-
Valho secundario, trabalbo da intelligencia. Formar theoria, ¢ procurar a in-

(1) Assim podem se lisongear os nossos modernos de enconlrarem o sen y&dﬁ;{ou‘ andis
guidode diz o snr, Silvestre Pinheivo em swas--Nogdes elemenl, de Philos Geral. Paris 1830,

(2) Aavim resio o8 Dicclonavios dos melhores lexicographos pertuguezes , e franceies , que
consultei, k “..‘
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“tognita de um problema por meio de uma quantidade conliecida, Systzma ¢ mais
generico, tem significacio mais extensiva do que theoria; o systema coordena
todos os factos, ou principios geraes de uma sciencia, que ja forio theorizados; &
o todo ordenado de tal sorte, que vai ter a uma proposicio final , a qual ¢
como o thema da sciencia inteira, onde ella toda vai dar. A theoria pode tra-
tar de uma parle s6 ninguem; dird o systema de obstruccio de Boerhaare , e sim
a theoria da obstrucclio ; bem como ndo se-chamard theoria do organismo a
explicaciio dos phenomenos da vida pelo conhecimento da organisacio, e for-
€as, que a-regem,

Doutrina tambem diz fodo, e todo ordenado; porem indica de mais a expo-
‘sicio 'ella & discipalos, presuppde uma escola, homens , que tem-n-a por di-
wisa. Assim [eita esta pequena explicacao distinctiva fallemos de theorias.

Em as numerosas mudancas por que tem passado a medicina, avoeltdo, co-
mo ji disse, duas, que tem origem i muito alem na antiguidade, e que mais ou
menos modilicadas por essa viagem secular, que fizerdo, chegirio até nés, e
inda ahi subsistem : uma querendo achar a razdo de tudo da medicina , formando
thieorias, a outra ‘desdenhando-as.

Os adversavios das theorias em medicina, em cujo numero s2-encontrio
niomes de muilo valor, (1) ao reconhecerem a impossibilidadeactual dz achar a re-
Jacdo causal exacta dos phenomenos todos de uma sciencia por induccio logica
dos factos, ao verem, qoc as theorias ruins, que mal pola seiencia sio nume-
Tosas, tem estggvado o progresso da medicina, notando que ellas passio, e
subsistem os factos, ¢ que o empirismo tem dotado a arte de curar de algnmas
applicacdes practicas felizes, concluirio que as theorias, longe de serem uteis, sio

noeivas ao estado da medic pois que nenhuma é verdadeira; e que se deve
o ‘medico limitar & observacio, e experit como ao que ha de real em me-
dicina. Os principios dos anti-theoricos podem ser verdadeiros ; mas suas conse=
quencias sio evidentemente fa provemo-lo por partes.

As theorias niio sio uteis ao estudo da medicina.

Os mios resultados das applic s theoricas & practica da medicina de tal

0 aos cultores da sciencia, que muitos delles houverio medu & theo-

guisa toc
rias, e se-foriio lancar ao ex'remo opposlo, mal cuidosos no erro, que cnmmd-

tiao , rebaixando d’est’arte a nobreza de sua intelligencia, abafando a luz do en-
tendimento, que os havia de guiar pelo caminho cscuro das sciencias. E ndo so a
mediocridade, que nio sabe elevar-se daltura da philosophia eritica, disposta como
esté sempre a receber o que vem acobertado de um nome illustre; tambem gran-
des capacidades se deixdrio cegar pela nuvem do erro; desconhecer, .'}a o elemento
principal das sciencias, e em sua apostasia proclamirio a medicina limitada &
observacio; e reduzirio-lhe o estudo & uma especie de mecanismo!... (2)

Em medicina semr observacdo ndo ha seiencia, vis uma proposicio verda-
deira; porem a chservacio nio basta s6 para lhe-dar o ser scientifico; pelo

(!)' Lacnec, Baygle, Clomel, ¢ outros,
(2) L'arl de fuive des recherches en médecine est presque réduil d une sorte de mecanisime,
Bayle Traité de la phithis e pulinonsive,

o



outra proposicio : sewi theoria ndo fa SC1CRCid.—=
io nunca ha de passar de empirismo ; a0 pas)
|4 a0s systemas vios 3 é preciso ca-

que tambem & verdad

A observacao sem  racio
que o raciocinio sem observagio so cheg
sa-los, e uni-los.—

Os factos por mais numerosos , que sejio, ¢ mais bem ohservados nio formio
por si s6 vma sciencia 3 sio como 0s materiaes, que carecem de ser obrados para
€Om proveilo se-cmpregarcm na consiruc do edificio medico. Sem factos Li»
ha duvida, que nunca teremos sciencia, hem como sem malcriaes nio ¢ pos-
sivel construir um edificio ; e da mesma maneira que estes precisio de um
agente, que os-reuna, e aperfeicoe para darem um todo harmonico, assim os factos
da obscrvacio earecem d’outro princio , que os-ajuste , conlronle, e ordene,
procure-lhes as leis &e. afim de constitvirem um todo solidario , que ¢ a scienei

O principio activo ¢ o raciocinio, os factos sio 0s materiaes, a obra ¢ a theo-
ria. Fornecer novos factos & medicina ¢, como diz o auctor da—Ilistoria das
Phlegmasias chronicas, augmentar-lhe o cabedal de riquezas; ¢ preciso que a
theoria , como o fogo animador da estatua de Promethéo, venha dar vida de sci-
encia 4 esse gigante de observaciio; ¢ preciso que o raciocinio, clemento philoso-
phico das sciencias, como Ihe-chama Bouilland , os-disponha, ¢ ordenc se-
gando o grao de prarentesco, que 'em uns com 0s OuLros; (ue 0s-inlerrogiue se-
paradamente, e procure a relacio, em que estio para com as causas d’onde de-
rivio ; que faca com que mutuamente uldem, que os theorize em fim,

O medico, que se limitar simplesmente a observar, e parar na conlemy
dos phenomenos pouco lerd feito pela sciencia; esses productos da ohserva
desligados, e mudos nio saberdo responder ds quesides scientificas; ficardo es=
tereis até que o raciocinio os-ligue por uma theo (0 nao s na seci-
encia do homem pmprl.lmcntl- dita, como em todas as outras; ahi esta a historia
da chimica, que ¢ um exemplo bem sensivel do  que acabode dizer; em-quan-
10 ella foi a s que se-occupava de proenrar a celebre pedra phifo-
sophal , isto ¢ emquanto constou de receitas de charlataes, e simples observa-
¢oes , nupca passou de um sonho de imaginagies exaitadas, nunca poude aug-
menlar, nem entrar em o nomero das se mas depois que os phenome-
nos observados forio methodicamente confrontados, {h-pm-, que appareceo para
ella uma theoria, eci-la gue se-alevanta, e eresce chei seiva, e de vida, e
vai alistar-sc entre as que tem  caleg de primeivas nas sciencias natu-
Taes.

Explicar , e theorizar os phenomenos observados é uma necessidade inna=

ta; o espirito humano nao contenta com a observa
uma tendencia natural procura-lies a v

dos factos 3 por
zao . ¢ vai dos elleitos ds caunsas. O3
Gue mais tem pugnado contra as theorias estin sem se-aperceberem em con-
Wadiccio com sigo mesmo; fallio . e escrevem com muito calor contra o poder
€xplicador, o elemento racional; mas na practica ¢ putro dizer; e ahi esti o anc=
Wor da Escutacio wediata : clle, que cra tho anti-theorico em theoria, recor-
Te0 & theorias todas hypotheticas , para explicar os mais simplices phe-
romenos physicos , como os diversos ruidos do coracdo . e das arierias 3 theo-
Tas muilo anti-physicas , que foi buscac nos cspacos abstractos (::0 vitalismo. -
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Chomel , que tawmbem se-distinguio nos combates contra as theorias, eexp!lca-
cies , apresentou , como para mosirar que do contrario estava conveneido ,
uma pathologia geral, isto ¢, uma obra constante de :lbs.lracl:l'k'ﬁ » generalizagdes,
e induccdes , que sdo todas devidas ae clemento racional,

Os anti-theoricos engando-se de todo quando nns-l'eca.mmcndéin B pros-
eripcio das explicacdes a exemplo dos grandes escritores antigos, que ao dizex
d'elles n@o tiverao theorias.—Hippocrates , Aretéo , Boerhaave , Haller , Syde-
nham, Morgagni, céc. ndo se-contentirio somente com a observacao, como aﬁi_r-
mio os empiricos modernos. Hippocrates tinha uma theoria , a da cocclo
dos humores para explicar as molestias; todo o mundo conhece o systema da irrita~
Dilidade halleviana, e a theoria da obstruccdo de Boerhaave, e assim de outros
que fora longo estar citando,

Por mais que digio os da escola empirica nio ¢é possivel banir da medi-
cina o espirito de theoria, pelo qual se-designa o todo das operages iotelloc-
tuaes applicado 4 creacgio da verdadeira sciencia. Aosentic de Zimmerman o0s
que lingem s6 conhecer em medicina a experiencia como o unico meio de acer-
tar, sio barbaros, que feixdo os olhos & verdade, cujo hrilho os-fascina”. E
impossivel, diz Brousais no seq Exame das doutrinas medicas, que o homem nio
raciocine sobre o que observa, qualquer que seja 0 genero de pesquizas, @ que
se dé; e os que se tem gabado de regeitar toda a especie de explicagio em
medicina, s6 o tem feito para os casos, em que nio podido achar alguma.

Querem alguns, que a theoria seja o resullado dos factos redusidos a prin.
cipios; pois que n’uma sciencia essencialmente de factos, como é a medicina
80 d'elles devemos partiv para nos-divigirmos ao raciocinio. Fsta é a mar-
cha philosophica do espirito bumano na indagacio da verdade; partic do co-
nhecido para chegar ao incognito; e a theoria assiin formada é a unica, que tem
fogo desde o nascer, quando o raciocinio ¢ sio no tirar das indu ges, um grao de

certeza, que se pode conservar scmpre, e fazer frente 4s revolucedos scientificas dos
tempos; ¢ a unica, que tem desde logo cunfio legal de verdade. Esta maneira de
formar theorias presuppie o conhecimento dos factos observados ; mas sendo a
observagio, e a experiencia muito demoradas, e nio havendo scicncia nataral,
cnjos factos todos tenha lo observadus, segue-se, (e nessas sciencias nio ha
lllruri:.l c.m.nplrla, que tenha cunho de verdadeira, No rigov da logica ¢ certo
0 _raciecinio , que acabo de emittir; bem como & mui provavel, que assim
nunca clu'gar('mus' a ll-‘l' uma theoria; pois que devendo clla ser uma deducedo
logica dos factos, é mui provave! tambem, que nunca cheguemos a observar todos

\
3 e deste modo nao teri-

08 | 0s, que compdem o corpo de uma seiencis
amos sciencia strictamente fallando ; pois que nio possuitiamos confecimento cla
‘tes, (que formio o sen dominio, ¢

ro, ¢ evidente das differentes par
que as-ligio: quando muito teriamos uma bastardia scient
sciencia obscara, e rodeiada de duvidas, como muitos ju
t0s hunanos (e se o pensamento nio é ex

Este methodo analytico de theorizar tem a vantagem de s
em seu resultado ; porem é'sobre moda demorado em sucl'n mar'ci-
Prompto o caminbo, por onde ha de

das relagies,
ilica, uma fraccio de
\ ser os conhecimens
aclo. muito: pouco  lhe-falta para isto. }

PP mui segura
; a; exige limpo, ¢
SeguIr; ea emprega-lo so muito alrasas:
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dos andariamas; se muito Ihe-devem as sciencias, inda mais devem ao poder de
absteahir, (1) ao methodo synthetico.

A analyse, e a synthese empregio-se ambas ne descobrimento da verda-
de. (2) As theorias, que hoje a sciencia possue, havidas por melhores, € mais
admiraveis ndo forfio formadas & posteriori ou consecutivas & observacdo dos fac-
10s; fordo actos da intelligencia, fordo coneepedes fi , que passario depois pelas
provasda observagiio. Newton nio formulou a sua theoria das forcas, e o seu syste=
ma de attracgiio depois de observar todos os phenomenos physicos do universo, que
elle explicou;ndo de certo, noton alguns factos,abstrahio, generalizou,e a abstraccio
deo a theoria, que explica satisfatoriamente o universo physico. A queda de uma
maca lhe-revelou o systema do mundo. Da mesma maneira chegou elle a
conhecer sem induccio directa a combustibilidade do diamante,e a presenca de um
corpo combustivel n’aguapela refraccio dos raios luminosos passando através destes
corpos. Archimedes acha a hydrostatica no banho. E esta vista rapida, e profun-
da, que da observagio de um facto como de um ponto limitado, se-estende aos
ultimps orisontes da sciencia, e abraga-os todos de uma vez, que da a verda-
deira medida do genio.

A respeito de theorias ea direi com o professor Bouillaud;—que ce serait un
véritable contre-sens scientifique, que de vouloir proserire de la médecine les the-
ories.

A synthese, que faz tio bons servicos & medicina pode se tornar um meio
de duvidas, e erros quando for empregada sem ordem, e em todos os casos. Na
madicina, que é uma scienc’ade factos, ndo se devem de phantasiar leis improvaveis
para osque ndo estis conliecidos;o mesmo valéra querer advinhar a natareza, (3)ou
querer que ella dobre suas invariaveis leis aos nossos calculos, e caprichos.

O methodo synthelico nunca se deve empregar sem ao menos um princi-
cipio plausivel d’onde se parta; assim por exemplo, da observagao de um pe-
queno numero de phenomenos, e do conhecimento de suas leis, podemos razo-
avelmente tirar uma lei geral para todos os da mesma natureza , em
hora muito modilicados ; e islo porque em geral “a matureza faz depender
muitos phenomenos de um pequeno numero de principios , e de leis (4) ;
digamo-l-o melhor ; o systema da natureza é o systema da unidade ;
em ultima analyse (otos os phenomenos naturaes dependem de um prin=
cipio unico. Na ordem successiva d’esses phenomenos ha uma relagio
1al de causalidade, que a causa de tal phenomeno ¢ effeito de outra causa anterior,

(1), Toute olarté est dans les idées. Les abstractions pn‘u(o.wpiwm n'ont pus celte réputation,
Jele sais; c'est pure ingratitide; toute lumicre est dans Uabstr m‘.'mu e'est & dire dans la l‘cﬂrrm.
Cest ddire encore duns la philosophie, — Cousin 3.* ligio do curso de hist. da philosoph. p, G,

(2) Powr faive des progreés solides, diz Burllez, dans la philosophie naturelle, it faut done employer
successivemente une melhode anolytique, et une methode synihetigue, V. Sc. do homem vol i, p.16,

(3) Dans chagus science naturelle, on ne doit point se proposer de  deviner {a nature,
Earthes—Obr. cil. :

() Philosophin dos Nevvton, dos Bichat , dos Laplace-Rendons graces d Newvton, dis Bi=
chaty il a trawé e premier le seorel du créatewr; savoir, fa simplicité des causes réunie &
s multipticits: des effets,
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e hssim por diante formando uma successio continua de relagdes até eliegar 4 causa
final, que nio é efleito de nenhuma outra, que ¢ absols
«  Haainda outros meios, que podem dirigir-nos pelo caminho verdadeiro, muito
menos seguros, sem duvida, mas que tambem servem, e por tanto nio devemn
ser desprezados; quero fallar das lypotheses para as quaes a medicina fem mui~
tu lendencia.

Muitos factos de listoria matural, e de medicina tem sido d’este modo
descobertos ¢ les hypothéses peuvent parfois enfanter de s, dizia Brous-
sais. Nao digo , que se-facio sobre o objecto, que desejamos conhecer todas as
hypotheses posssiveis , como o-imaginou Laplace ; o que por demais nos-fati-
garia sem proveito, e nos-faria perder um tempo precioso; mas quando as hy-
potheses estio dentro de cerlos limites de verosimilhanga , aboa razio indica,
que nido devemos bani-las; e a historia ahi esta dizendo, e nos estamos vendo
todos os dias, que a observacio, e a experiencia conflirmio, e sanccionio es-
te methodo. Spallanzani notou , gue os morcegos voavio em uma abscarida-
de_profunda, e que no meio d'ella se-guinvio como os outros animacs de vista
em presenca da luz 3 e pensando sobre este facto , tomou-o pelo principio
razoavel, em que asscnlou a sna hypothese, de que taes animaes tinhiao no ce-
rebro um orgao de localidades muito desenvolvido , que poderia goia-los, mos-
mo em falta dos olhos, Isto era sem duvida uma hypotese ; entre tanlo a ex-
periencia veio depois conlirma-la, como agora veremos : Spallanzani tomou al-
guns mercegos , tiron-lhes os olhos e conduzindo-os para lugares mui distan -
tes da toca, em que havido sido apanhados, abandonou-o0s, e elles a-pesar de
cegos, e da grande distancia, forae direitos ao lugar d’onde tinhdo sido arran-
catdos, Na impossibilidade de achar direclamente as leis dos phenomenos
observados podemos imagina-las razoavelmente, e indagar, se a hypothese di a
raziao dos factos; se di, é verdadeira, se nio procure-se outra alé enconlrar
a que sirva. E preciso porem teda a circunspeccio , e todo a cuidado no
adw as theorias assiin for as, que sc-apresentdo no mundo medico, em
ndo da-las logo como verdadeiras, sendo que apenas sao ainda provaveis, e
mesmo devemos andar de sobre aviso, e armados de uma crilica severa para
analysarmos as verdades novas; pois que esse espirvito de povidade pode faze
passar por certas, quando erroneas; sendo como ¢ verdade, que elle tem, e
sempre teve grande poder no espirito humano, mormente quando vem de parceria
com o maravilhoso, a-dorvado do prestigio de um neme celebre, e brilhante
de eloquencia, e persuasio.

Grandes genios se tem deixado [fevar d’esse erro, e d'ahi as theorias fal-
cas, os maos resultados dasapplicacio. O mesmo Bacon, que tanlo nos-recom-
menda de evita-lo , apontando-wos para a observacio, ¢ experiencia, como
a pedra de toqoe das theorias , elle , que foi o apostolo do  methodo expea
rimental, tambem commetteo a  mesma falta, chegande com principios falsos a
sustentar contra Galileo a immobilidade da terra.

¢ necessaria,

S

Ji hoj'-em  dia os deseaganos de expevicr ety tem tornado os homens, &
quem o estudo & famili mui desconfiados em admittiv logo do  primeiro exa-
me quanto promettem theorias; e 0s que agora prineipido a sua carveiva de
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estndos devem a exemplo d'e aprender a duvidar, o que ja ¢ um passo,
que se-dd para o caminho da verdade; quero, que se duvide de tudo a
torto , e a direito; mas que aiba du ' que o prestigio dos nomes
nie sicva de impor aos principiantes; trabalhe a razio de cada um em pes=
quizar quanto se lhe-apresenta, inda mesmo o que é tido, e havido por evi-
dente; porque do contrario fica vazio o pensamento, e adquire-se o bahito de
crer, o qual, como diz Cabanis (1), quasi sempre para nds equivale 4 demonstracio.

Uma regra existe, que como preceito se-rccommenda nio s6 aos que dio
nascimento & hypotheses, senfio ainda aos que analysio-nas depois para recebe-
las, ou regeita-las; e vem a sev nilo se deixarem enganar por algnmas analogias acha-~
das entre os factos; pois que é quasi impessivel nao encontrar alguns teres,que
se-assemelhem, mesmo nos objectos, que mais differem uns dos outros. Firma=
das no testemunho d'essas analogias ¢ que as I:\pullwsrs se-apresentio no eam-
po dos debates a pleiteara palma da verdade. E se assim ndo fosse, ellas nio
poderido ter uma vida de duraciio, pois que ninguem quecreria recebe-las como
artigo de fé, e nem jurar nas palavras de seus auctores, ue alem d’isso nio
exigem crencas, desejio convencer pela raz: Sempre ellas vem coloradas com
um motivo mais ou menos provavel. Pode mesmo haver o melior desejo de acertar,
e muita conviccio de que se-conseguio esse {im, e entre tanto nio ser assim.” M ui=
{as vezes as opinties mais absurdas deve sud origem ao abuso de alguonas obser-
vacdes inconleslaveis; € 08 erros mais grosseiros sdo as vezes o resultado de
certas verdades reconhecidas, ds quaes se-di wina cxlensdo forcada, e de que
se-faz wma ruim applicacdo (2). Quem imaginar uma hypothese deve ser diri
gido por uma boa ¢ a toda prova no indagar dos factos, que hido de ser-
vir-lhe de base. Infelizmente nem sempre succede assim; alguem tem havido,
que imagina hypotheses, toma-lhes amor como a filhas, depois nio tem cora-
cio para ve-las morrer cin presenca dos factos, e 4 tal ponto esse amor os-
cega, e mais o orgulho, e os preconceitos, que dando de mao aos senlimen-
10s de honra, falta i verdade, molda as observacdes sobre as doutrinas, des-
figura tudo, dd corpo & sua phantasia querida, e engana-ngs por vonlade. E
alguns chegiio até a alardear tal baixeza. Um philosopho houve, e, justica lhe
seja feita, muito instruido, que ndo duvidou aflivmar, que era o mellior pra<
zer dos philosophos enganar o gencro humano!!.. ., (3)

As theorias admitlidas pela analogia, ou h\]lUIlu‘tll"unml!e. @ pelo metho~
do synthetico a explicar os factos da sciencia tem um grao de cerleza,
que as-torne inabalaveis; ¢ preciso, que a observacio de muitos factos, e a ex-
periencia as venhido confirmar ; antes d’isso s&0 mais, ou meNos provaveis, re-

(1) Revolug. da med. p. 268,

(2) Idem.

(3) Onde estdy disse Rousscau, o philosopho, que para glovia sua nio engane de boa vonte
tade 0 genero humano ; onde csti este, que W0 inlerior do seu coragdo se-proponha d outr
cowsa, do que destinguir-se; que quer elle sendo elevar-se a cima do vulgo, ¢ offusear o esplen~
dor de seus concurrentes? O essencial ¢ pensar differente dos outros; enire osverentes elle €
#lhéo, entre os athios seria crente~=J, J. Bousseau, Emilte, 4, b K



cehidas como passageiras, como estaveis para que recehid-las, “essas the=

orias nio provadas, que inda podem ser falsas; para que admitli-lag no eora.
¢l da sciencia? Seas theorias ji provadas, as que resultio dos faclos redu-
zidos a principios, sio indispensaveis para constitnir a seiencia, parece, que as
alor de certeza, deviio de ser excluidas; entre tan-

que nio tem ainda esse
to & muito pelo contrario ; porque inda quando uma theoria provavelmente ad-
mittida_como verdadeira, o nio seja; inda quando deva cahir depois em pre-
senca do progresso das sciencias, mesmo assim serve-llics de muito, —

Quando se-tem estabelecido uma hypothese para theorizar a scicncia , ella
& como o fio, que nos-guia pelo caminho da observacio; para hem observar
nio basta somente ter ollios, e paciencia, eomo o-queria um auctor de nome
(1) ; procurdo-se os factos segundo a ordem theorica estabelecida , que alids de-
ve de ser a ordem natural, se a theoria é verdadeira; sc taes faclos se-nio
encontrio, e nem as leis, que os devem reger, esse mesmo resultado negativo
tem um valor que nio é perdide ; observio.se outros phenomenos, conliecem-
se ontras leis. &. & O erro tambem nos-conduz algumas vezes para o desco.
brimento da verdade.

As theorias em medicina tem sna epoca de predominio, durante a qual
muitos servicos lhe-prestio; depois com o caminhar das scicncias essa epo-
€1 passa; e emtdo as theorias torndo-se insaflicientes, e sio substituidas por
oufras, que lem tambem a sua vez de reinado, e tambem a sua queda, até
chegar a verdadeira. E entre tanto quando a theoria cahir , ndo lhe-desco-
nliecamos os servicos prestados; e nem por sobre ella lancemos o desprezo, co-
mo a uma cousa ridicula; nio nos-assemelhemos aos que offerecem o incen-
50 da oblacio ao poder, para lhe-darem depois o fel da humilhacdo, quando
esse poder se-torna fraco, e essa grandeza vem nivelar-se com a linha commum,

Eu vejo de um lado Platio, Estaalil, e Van-Helmont; doutro lado Zenon,
Lpicuro, e Boerhaave na mais completa opposicio ; espiritualismo sutil, e ma-
1erialismo grnssciro_; umn extremo, ¢ outro extremo; cada um com sua theoria,
que nio ¢ verdadeira, e [cada theoria com seus diveitos & gratidio da sciencia.

As ideias archetypas, os moldes divinos de Platio eriio resultado de uma
abstraccio excessivay mas por clles dirigio-se Aristoteles para as suas formas,
e materia; doutrina, que ndo sendo certa, estava comtudo menos longe da
verdade. Estudando-a chegou Zenom a descobric a verdade a respeito dn:idci-
as geracs, ou de abstraccio. Van-Helmont observou, que a vida em cada or-
gio era modificada segundo a textura, e disposicio das partes d'elle, e que niao
obstante havia um consenso, ou correspondencia cutre todos os orgios, mes-
mo modificados como erdo em quanto & cxistenceia de cada um: pr'it; qu;*
tomando por base um dos principios de Galeno, devidio a vida cn’: propria IJ‘
particular, ou funcedes publicas, e privadas, ¢ deu a cada orgio um :ripnc‘i;ic;
a‘clim. que. denomiuuu-—:m-chﬂo—-regulaclnr daquelle em que residia, clsuinnleb
tido bem c?um 0s demais archéos particulares & um arehéo geral, que tinha

(1) I suflit d'avoir des youx et dela patience pour amasser des obseryations, - Bayle, -
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por cbrte o centro epigastrico. Esta especie de vepubliea federativa, & que re-
duzio o corpo humano o mais lowco de todos os medicos, porem o mais nie=
dico de todos o0s loucos, como o appellidava Bordeu, ndo ¢ naturalmente ver-
dadeira, se bem que esteja assente em bases, que sio verdadeiramente natu-
raes, sahidas da observacio, e fecundadas por aquelle espirito independente, e
rebelde & autoridade dos nomes. Este helmontismo, ou archéismo peccava por
nio haver alargado as generalidades de suas ideias, e pela multiplicacio des-
necessaria das causas naturaes, e sobre tudo pela ontologia, que estabelecia,
estimando reaes ou independentes dos orgios esses archios, que os-regiio; o
que fazia d'esta theoria uma verdadeira mythologia medica.

Nio era certa a theoria de Van-Ilelmont, mas quem ha hi, que ouse affirs
mar nio ter ella feito grandes servicos 4 sciencia do homem? Essa doutrina
preparou o caminho por onde se-dirigio Staahl ao seu animismo, que se-0ppoz
ao paganismo archéal, o qual ndo sendo exclusivamente certo, nem por isso dei=
xou de favorecer muito a medicina; por mais nio fosse, prestando seu contin-
gente de verdade, ou desengano para a doutrina physiologica, que hoje reina
no mundo medico quasi sem controversia.

A doutrina de Van-Helmont servio para a sciencia do tempo d’elle, ex-
plicon os phenomenos observados ; depois quando se-angmentou a massa de
observacdes , quando a sciencia crescen, tornou-se ella insufliciente, e cahio;
mas deixon apos de si esse conhecimento da modificacio vital nos differentes
orgios, e ainda mais o saber-se que era vd a supposicio do archéo, como cou-
sa independente, e real. Cahio o helmontismo, mas foi util, cahio tambem o
animismo, e tambem servio, e cahirdo por ventura as doutrinas de hoje, e
ellas estao servindo, e deixardo signaes de sua utilidade. E o mesmo pudera
eu dizer dos materialistas, “soli s, humoristas, e todas quantas theorias tem
apparecido na sciencia. E se alé mesmo as theorias erradas lhe tem' feito ser~
¥ito, quanlo mais as provaveis !..... .

A vista de ludo isso, avalie-se agora se é justo esse odio implacavel con-
tra o espirito de theoria. Aos que dizem que a theoria é dispensavel sempre,
e qual quer que ella scja, isto ¢ que arazdo é desnecessaria para as seicn-
cias, fora o silencio resposta assisada; aos que dizem, que s6 deve ella ser
o resaltudo dos factos reduzidos a principios, a resposta ahi fica & cima.

As theorias sdo pois indispensaveis ao estudo da medicina (1).

Ndo ha theoria verdadeira tambem disserio os inimigos da razio. A respos=
fa quasi que estd dada no que fica dito ; pouco acrescentarei.

Nas seiencias ha duas diflerentes especies de theorias; theorias que ji estio
provadas, e theorias, que inda estio por provar; verdades, e probabilidades.

A respeito do grao de verdade das theorias, que estio de assento, lem se
mostrado alguns muito exigentes, querendo acha-las a toda prova de evidencia;

{1)a Or faut il rapeller que quand ja science se traine peniblement dans les sentiers de Fappli-
Gtion, de la pratique ielle, elle tend évi dse rabai el d devenir, il fautdirels
mol puis qu’ il est exacle, a devenic un metier 7o .

Conde Beugnot
13*
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G0, a todas por tanto, Nio atlen-

fssas theorias , que ja pas-
4 que

condl

e chamando falsas as que nio tem esta
dem porém a0 grao das certezas humanas,
sdrio pelas provas sdo , ainda assim, nas scicncias  naturaes

agora me-refivo , verdadeiras em relacdo & certeza dos nossos conhecimen-
s a evidencia das mathematicas, O en-

10s em geral ; nio se bha de achar n’ell
tendimento humano tem certos limites, que ndo pode vingar ; nio ¢ dado ao
homem conhecer todos os segredos naturaes ; e se considerarmos o grande ni-
mero de seculos, que tem passado por sobre as geracdes , que trabalhio no
descobrimento da verdade ; se allentar-mos no pouco , que inda sabemos ,
em relagio ao muito, que saber puderamos , e na [raqueza d'isso mesmo que
conhecemos por entre duvidas, e incerlezas ; se imaginarmos em fim o que
a natureza tem de grande , e sublime, e que inda Ii nos-occulta debaixo
dos espessos rebucos de seus mysterios, Seremos propensos a erer, que approuve
& Suprema Intelligencia , que nos-creou , que isso assim mesmo fosse para
nosso bem; e que nunca chegassemos a entrar o suprem o sancloario da natureza
mysteriosa, A vaidade humana, querendo elevar-se 4 grandeza das sciencias todas,
perde-se , e transvia-se para sempre , justilicando o dito do philosopho—anul-
a sapientia stullitia. A perfeicio ¢ sempre relativa aos fins para que sdo fei-
14s as cousas; ¢ o fim do homem ndo é a omnisciencia.

O mais nobre emprego do homem ¢ por sem duvida exercitar sua intel-
ligencia, aperfeicoa-la continnamente, acercar-se cada vez mais da intelligen-
cia suprema ; porem nunca a omnisciencia j essa reservou-a Deos para si co-
mo attributo que é de sua grandeza , e supremacia. Assim, nio esperemos
evidencias , verdades necessarias em 0s nossos conhecimentos ; trabalhemos por
dar-lhes um valor cada vez maior ; vamos na continva romagem do tempo le-
var o nosso contingente para o edilicio da perfeicio; preenchamos nossos des-
tings; mas nido esperemos acaba-los c¢i pa terra. A verdade sem replica, a
evidencia, a perfeicio la em cima. . ...,

A medicina  como  sciencia  haseia-se em muitas outras , que inda
nio _cslino acabadas , em que r tambem a davida , cujas theorias
n‘ﬁo estio todas provadas ; a chimica, a anatomia, a physiologia &e. &e.
Gomo cnlﬁo‘qucrcm exigir d'ella essas  evidencias , que nas outras nio
encontrio ? .(.umn vem a physica orgulhosa, ¢ mais a chimica alcunhar de
viis as thom-xas. medicas , qll.('l‘('ml() tudo explicar com seus tubos, suas hom-
bf:i , seus cn(l.lnl.los &e. ? Eu lhes-perguntaria 4 elles, aos homens da phy-
i i e s s

i : 3 lCDUCS €W YOS 1550, que quereis mnos outros ? Des<
cei ao alicerce do vosso edificio, e 1i achareis uma foreass: & umasforearo
que é7 é uma hypothese. ., ... Os phenomenos physicos ji os bservas
todos ; _conlu_.-cvis as suas causas ? Esse v0sso emxofre , esse imlo_z )SN'\-“S;C;
conheceis evidentemente que sejio elementos ? nio = '"r‘ | . e A
cerleza , a nossa, a de todos nés homens é uma :'uu:; ;f;:l‘i::l‘lﬁ. A \'u:;a
mudar cemo tudo o que é contingente, Deixai poia mm» a, que pode

7 s 3 48 pertencaes orgulhosas

Eptendido assim o que scja certeza , nao poderi 4 g :
theorias medidas , a menos de ndo dar accesso 4 M i e

razdo,
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Qutro sim ; 0s phenomenos nio sio os mesmos nas differentes sciencias;
tem muita relag
porem nio sio os mesmos. B par:
menos de ama pelas leis de ontra?
dynamica , e as leis chimicas hio de dar a r
nio sio chogues physicos, nem projeccdes, nem combinacdes, nem allinidades,
nem brancos, nem pretos, que sio o que elles mesmos sio? Se ha chi-
mica, sc ha physica na vida é uma chimica differente da outra; é uma phy-
sica, que nido se-compara com a dos corpos brutos ; é physica, e chimica
viva.

Ao condemnar as pertencies exclusivas dos chimicos , e physicos niio serei
eu, que vi cahir no extremo opposto, e formar lindos castellos no mundo da
imaginacdo ; nde ; fugindo a Epicuro nao irei abrag Staahl; quero somen-
te proscrever o exclusivismo, seja elle qual for, a explicar ¢ logo depois a
certificar 0 que se-passa no homem, em que ha cousas differentes , e
heterogeneas , que lhe-chamirio os antigos microcosmo, ou pequeno mundo,
por se encontrar melle quasi todo, que contem o universo em geral.

Assim estabelecido, e assentado, que as theorias nio se-podem despensar
para fazer da medicina uma sciencia, e sabido como devemos forma-las, con-
cordemos em outro ponto, que ha de se ter sempre em muita consideracdo; é
o que diz respeito A applicagio.

Se viio errados 0s que regeilio as explicacdes, e os que qurem da-las de
tudo, formando theorias improvaveis; se isso ¢ muilo mio, incomparavelmente
mais nocivo é o proceder daqueiles, que, como a maior parte dos systemati-
cos, levio & practica as suas phantasias theoricas, e queren, que a natoreza as .
realize, nio desanimando & vista dos maos resultados, que fallio contra suas
ideias, e attribuindo-os a tado menos aerro sen. Ha elamorosa deshumanidade
da parte de muitos factores de theorias em comprometterem a vida de seus se~
melhantes, experimentando os seus wethodos therapeuticos; fallemos claro, ha
mais alguma cousa, ha gravissimo crime em attentar d’este modo contra a exis-
tencia dos outros. Imagina um individuo, (1) que o sulphato de guinina em alta
dose pode curar o rheumatismo articular, ei-lo immediatamente experimen-
tando; di muitas oitavas d’este medicamento durante o dia a miseraveis doentes;
elles parecem aliviados; mas pouco depois morrem todos envenenados por esta
substancia! Semelhante proceder passa alem de tada a maldade! I nos hospitaes
de caridade, n’esses lugares, para onde a indigencia arroja milhares de infeli-
zes, que tem lugar muitas vezes este abuso terrvivel da confianca, que o publico
depde no medico.

Desenganem-se por uma vez, que 0s desvalidos, que implorio a heneficen-
cia publica, tem tanto direito aos coidados do practico, como os mais gradua-
dos da socicdade , e que nunca um homem religioso , e honrado deve olhar
para elles como para animaes de experimentagio, k de men dever declarar, quo
£5508 taes, que assim obrdo, formio felizmente nma diminulissima excepeio &

a0, ¢ verdade , como lilhos de irmis, que ellas todas sio ;
a que ¢ entio andarem a querer explicar os pheno-
Para que os principios de hydraulica, de statica,e
do dos actos da vida, que

() Mr. Briguet, V, & & 8. da il edip, 61, i
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numerosa classe dos medicos, que se-destinguirio em todos os tempos pelasud
cavidade, e seus servicos a bem da humanidade, & quem nio hesitio sacrificar
a propria vida.

Nio infira alguem do que acabo de dizer, que eu quero
ver inteiramente o methodo experimental no homem vivo ; wdo, eu s6
quero criminar o excesso; a experimentagio no vivo ¢ necessaria, porem nio
se-deve tentar sendo depois de uma theoria muilo provavel 5 e ainda as-
sim ndo se-chegue logo a0 extremo; sonde-se pouco a pouco a natureza dos
resultados ; e para mais seguranca facdo-se as experiencias primeiro nos ani-
maes, que por sua organisacio mais se-aproximio do homems; e se-possivel for
‘em molestias, que mais se-assemelhem 4s d’este,

Em resumo, epara terminar digamos :

Que as theorias sio absolutameute necessarias & medicina.

Que das que existem umas ja sio provadas, outras apenas provave

Que o metho mais seguro de forma-las ¢ o analytico.

Que afora este methodo pode-se empregar tambem o synthetico, e o hypo=
thetico, e esperar que a observacio e a experiencia os-julguem.

Que rigorosamente sb se-deve na practica fazer applicacio das theorias ji
provadas; mas que entre tanto ¢ permittido tambem experimentar as outras com
muita cantela, e com todas as restriceoes, de que tenho fallado.

Que o empirismo nio deve entrar em conta de sciencia.

Aqui termino o meu teabalho, e muito do coragio lamento ndo poder da-lo
menos imperfeito; elle ahi estd; indulgencia para os erros do principiante, ¢
bons conselhos para guia-lo.

proscre

FIM,



PROPOSICOES

PHYSICA.—Em_differentes lugares pas mesmas latitudes a temperaura da
ar pode ser mui differente.—

BOTANICA.—A agua na vegetaciio niio se limita & um simples vehiculozao con=
trario é tambem um clemento de vida, e formece suas moleculas a compo=
sicao da substancia organisada.—

CHIMICA.—Os phenomenos chimicos do organismo niio sio inteiramente
iguaes aos da chimica morta; e sim modilicados pelas leis vitaes,—

ANATOMIA.—A linguagem anatomica carece de uma reforma radical,—

PHYSIOLOGIA.—A inconstancia pas mulheres tem sua razio no orga-
nismo. —

PATHOLOGIA-INTERNA.—A thysica pulmonar é consequencia de uma
alteracio do sangue.—

PATHOLOGIA-EXTERNA. — A escutacio pelo stetescopio ¢ o melhor
meio de reconhecer as fracturas duvidosas.—

THERAPEUTICA
pulmonar é o tonico

—O melhor tratamento, que se pode oppdr a thysica

abiamente conbinado com o antiphlogistico,—
MEDICINA OPERATORIA.—Na oper:

xamento ¢ 0 mais seguro, e o que da me

0 da catarata o methodo do abai-
res resultados.—

PARTOS,.—O sopro placentario, e o duplo batimento do coraciio do feto
sio signaes evidentes de prenhez.—

MEDICINA LEGAL.—Na maior parte dos casos niio se pode dizer com

certeza, que um individuo foi estrangulado por suspensio durante a vida so
pelo exame do cadaver.—

HYGIENE.—As prescriges penitenciarias da Religiao Christd entrdo por
muito pa conservacio da saude, ¢ edificacio da moral.—

. 0 ceclibato do Clero christio nio causa grandes males & saude individual,
€ tem immensas vanlagens sociaes.—

CLINICA CIRURGICA.—No cngorgitamento das glandulas inguinaes, e
nas urethrites, qne sobre-vem depois de um coito suspeito, deve-se empregac
além do tratamento topico um tratamento mercurial interno, embora nao haja
nenhum outro simptoma de syphilis,—

CLINICA MEDICA.—As substancias azotadas sio as que convém melhor
no tratamento da diabetes, —




HIPPOCRATIS APHORISML

450

Multum et derepente vacuare aut replere, aut calefacere, aut frig
aut alio quocomque modu corpus movere, periculosum est: omne siqu
multum nater@ inimicum. Qued vero paulatim fit tatum est; tum alids, tum si
quis ex altero ad alterum transeat.—Sectio 11. Aphorismus 51.—

A
Frigida velut nix, glacies, pectori inimica, tusses movunt, sanguinis eru.
ptiones, ac catarrhos inducunt.—Sect. V. Aph. 24—
3.°
Morbi -autem quilibet fiunt quidem in quibuslibet anni temporibus; nonullj
vero in quibusdam ipsorum potius et fiunt, et exacerbantur.—Sect. 1[I, Aph. 19.
A

Senes facillime jejunium ferunt; secundo @trute consistentes, minime ado-
lescentes, omnium minime pueri; ex his aulem, qui inter ipsos sunt alacrio=
res,—Sect, 1, Aph, 13.—

5.*
Ubi fames non oportet laborare.—Sect. Il Aph. 16.
8.*

Somnus, vigilia, utra que modum excedentia, malum.—Sccl. I Aph. 3,

Remettida ao Sr. Dr. Magalhdes., Bahia 14 de Novembro de 1846,

Almeida.

Esta thése estd conforme os Estatutos. Bahia 20 de Novembro de 1SAi€

Dr. Vicente Ferreira de Magalhdes,

Imprima-se. Bahia 20 de Novembro de 1840,
Almeida,

TYPOGHAPHIA DE EPIFANIO PEDROZA — 1846,
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