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ADVERTENCIA.

Na escolha d’un ponto, sobre que dissertasse, para conse-
guir o grau elevado de Doutor em Medicina, eu tive sempre iia
idéa, un pensamento, que creio ter encarnado em todos os meus
escriplos, e por quem protesto me empenhar sempre — ¢ elle o
interesse piblico. Bem sei, que ndo ¢ esta minha these, assober-
bada de defeitos e imperfeigoes outras, inseparaveis companhei-
ras da debilidade e mesquinharia de minhas forgas intellectuaes,
o escripto mais habilitado para encher semelhante mister: com
tudo tenho para mim, que expondo os graves inconvenientes e
prejuisos d’un habito, que anda por ahi tdo espalhado, como se-
ja o do tabaco, concorro mais poderosamente para o bem geral,
do que, se me estradando por caminho ja muito conhecido e tri-
Ihado, fosse me occupar de descrever causas e syntomas d’algiia
alleragao pathologica; no que, falho da observagio indispensa-
vel, me teria de vér embargado de dar un passo em contradic-
cio do que escreverdo os diversos praticos, que d’essas materias
se tem occupado; e isto sem proveito algun, que eu veja.

Julgo pois, que convencido como estou da mingoa de meus
talenlos, nao posso d’esle trabalho aguardar un resultado muito
feliz: enlrvlanfu un sentimento basta para me conlentar, e esle
nao me desacompanbara jamais — ¢ a consciencia de havel-o
feito com un fim de pablica ulilidade.



CONSIDERACOES HMYGIENICAS

SORRE -

0 USO DO TABACO.

HISTORIA.

Entre as quatro partes, em que era dividido o Mundo em
1520, epocha do descobrimento do Tabaco, apenas tia niéo dis-
putou a gloria va de haver sido a primeira, em que esse vegetal
teve nascimento — essa foi a Africa. A Europa, a Asia e a Ame.
rica por largos tempos tiveram entre si acirradas e fortes con-
endas sobre semelhante assumpto. Diversos escriptores sustenta-
véo o direilo da Europa, outros advogavao os interesses d’Asia,
e muitos de convicgao defendiao a causa d’America. Mas a sanc-
céo piblica, que, em objectos dessa laia, € a unica legitima pa-
ra dar un voto de decisao e sentenga final, adjudicou ao novo
Mundo a palma da victoria.

Entretanto néo foi essa a unica discussio, que o descobri-
mento do tabaco trouxe de parceria comsigo. Terminada a pri-
meira questao, iia outra ahi appareceo — qual seria o descobri-
dor d’esse vegetal ? Dizem uns, que o tabaco foi descoberto pe-
los Hespanhoes no Iucatan, parte do novo conlinente, e intro.
duzido na Peninsula pelos dous individuos Roman Paue, e Her-
mandes: outros porém attribuem seu descobrimento ao almiran-
te Iuglez Drack, conquistador da Virginia, que, no entender
d’esses, foi o primeiro, que fez conhecer o tabaco no norte da Eu-
ropa: outros finalmente dao por descobridores da planta varios
outros individuos. Entretanto o que ha de certo entre estas opi-

-
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nides tdo encontradas e diversas, é que o uso do tabaco foi intro-
duzido no velho Mundo pelo meado do seculo decimo sexto.
@ nome de herva sancta; com que foi baplizado o tabaco
em sua entrada na Europa, explicara talvez todas essas discus-
soes e polemicas acerca de sua origem e de qual.o seu descobri-
dor. Entrelanto nao foi esse o unico nome porque semelhante
vegetal foi conhecido: se algum ha, que tenha tido basla colhei-
ta de appellidos e denominagdes € sem duvida o tabaco. No Bra-
sil, diz o senhor Macgrave, que escreveo em 1650, era elle de-
nominado petima, suas folhas petimaoba, e os cachimbos, em que
fumavdo os naturaes, petimbuaba. Nas Floridas e diversas ou-
tras partes d’America o sen nome conhecido era pelum ou petun.
;Na lingua Mexicana elle se chamava yell, e na Peruviana sayri.
O nome de tabaco, pelo qual é hojemdia conhecido de todo
o mundo, vem no entender do Bardo de IHumboldt da palavra
tabak, que servia aos naluraes do Taiti, para designarem aquel-
la planta; ou, como & opiniio de outros, da cidade tahako no
golpho do Mexico. Em 1558 Joao Nicot, filho d’un notario de
Nimes, embaixador de Francisco 2.* Rei de Franca na corte de
Portugal , onde entio reinava D. Sebastiio, havendo d’essa
planta noticia e conhecimento, tralou de obtel-a e a carregou
comsigo para a Franga; onde leve de apresental-a & Catharina
de Medicis, Mae do Rei; e depois ao Griao Prior de Lorena. De
Jodo Nicol, seu inlroductor na Franga, houve ella o nome de
nicotiana, pelo qual é conhecida na sciencia: de Catharina de
Medicis tomou o nome de herva da Rainha, e do Grio Prior de
Torena lirou o appellido de herva do Grio Prior. Na Italia foi o
tabaco introduzido pelo Cardeal de S. Crux, nuncio em Portu-
gal, e por Nicolau Tornabona, legado na cérte de Francisco 2.°
d’ahi lhe vierdo tiobem o3 nomes de herva de S. Crux e Torna-
bona. O nome de herva sancta, com que, ja livemos occasido de
dizer, fez o tabaco sua entrada na Eurepa, houve-o elle da alta
idea, que se fazia acerca de suas virtudes milagrosas e de suas
propriedades extraordinarias: d’essa origem lhe viero egualmens
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te 0s appelidos de panacta anvartica, meimendro do Perd, herva
de todos os males, antidoto da desgraga e muitos outros, como es-
ses, dignos de irrisdo e mofa pelo muito de rediculez e pedantis-
mo, que os assoberbava.

O nome magico de herva sancla ndo foi comtudo razéo as-
shs poderosa, para que em seun apparecimento na Europa ndo
soffresse o tabaco a guerra a mais crua e acirrada possivel. Va-
rios Monarchas fizerdo lavrar decretos e ordenagoes, em que pu-
nido com penas atrozes e mesmo infamantes todos os individuos,
que fazido uso d’essa planta. Outros menos ousados e mais am-
biciosos contentario-se de trabalhar na ruina e queda do tabaco
impondo sobre elle tachas e tributos onerosissimos. Jacques
Stoart, mais polilico e illustrado, que os outros Reis, preferiu a
persuasio ao castigo: temendo pela vida de seus subditos, que o
uso do tabaco devia ceifar no melhor vigor e forga, sezundo pro-
palavao os Medicos da epocha, em que para isso lhes faltassem os
dados e guias mais apropriados e necessarios para o bom juizo da
accio de qualquer agenle ou substancia na economia animal, es-
creveo ou fez escrever iia obra, na qual tratou de demonstrar os
prejuisos graves, que devia occasionar o uso de tao nociva plan-
ta. Nessa obra lé-se o seguinte pedago, que por muito curioso
aqui trasladaremos: o uso do tabaco desgosta aos olhos, desa-
grada ao nariz, aborrece ao espirito, arruina ao peito: a sua fu-
maca negra e pestilente assemelha-se d que exhala a lagia
Stygia.

Menos poderosa em forga phisica, porém em prestigio e va-
limento moral muito mais temivel e respeilada, principalmente
waquella epocha, a Medicina se mostrou egualménte por sua
vez a guerrear com toda a energia e robustez de seu poder o uso
da herva sancta. Medicos de grande cunho e medida escreverao
n'este sentido. A arma de que elles se servirad foi realmente a_
mais temivel e destruidora; seu argumento o mais convincenle
e irrespondivel para qualquer povo, que mesmo néo fosse como
o do 16." seculo, tio desguarnecido de In_zus e civilisacao: ossa
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arma poderoza, esse argumento de bronze erio dliversr)s .l';u,m:
alguns dos quacs pouco dignos de credito pelo mmlt.) dcw fabulo-
so e apoerypho qne encerravéo. Dizido uns, que linhdo acha-
do no craneo dos labaquistas iia crusla negra — outros conlavao,
que o uso do rapé desecira o encephalo de un individuo por mo-
do tal, que depois de morto encontrou-se em logar d’esse orgio
tia pequena bola prela: alguns sustentaviio, que o estomago dos
tabaquistas era tincto de amarello pela fumaga, que engolido.
Finalmente a Faculdade de Medecina de Pariz em diversas the-
ses sustentadas no anno de 1695 declarou, que o uso conslanle
do tabaco abreviava a vida do homem.

O Poder Soberano com a Medecina nad ficarad sés no ac-
commetter e guerrear com calor e vehemencia o uso do tabaco—
a Religiuo acompanhou-os; para isso tinha ella muita robustez e
prestigio, muita coragem e boa disposigao. Bonifacio 8.° por iia
bulla impoz a pena de excomunhad a todo aquelle, que usasse
de tabaco dentro das Egrejas: Innocencio 2.° por outra bulla
comminou com a mesma pena aos que abrisssem caixas de taba-
co nas Egrejas — e Urbano 8.° fulminou com anathema todo
aquelle, que debaixo de qualquer forma se servisse do labaco
nos recintos sagrados. Na Hespanha Portugal e Franga o pro-
prio pulpito tornou-s: un dos meios de dirigir ao uso d'esta
planta censuras acerbas,

Toda essa immensa cruzada, em que o Poder Soberano, a
Medicina e a Religiad reunidos investiad a iia o uso do tabaco
nao teve comtudo forga sufliciente para arrancal-o e tleslruil-d;
tanta é a forca que tem sobre a homem o0s habitos maus e as neces-
sidades ficticias, que o tabaco lhes poade permittir! Assim r
elle sempre com un valor incrivel, com tia audaci
a toda essa guerra desapiedada e vigorosa. B nag foi isso o
mais; sens dominios nad conservarad-se unicamente 08
forad adiante; largos se tornaras e extensos o dilat
lal, que poucos annos passados nas houve na 1o
por muilo ignoto e despresivel que fosse,

esistio

a de admirar

l!lC.“lﬂUS,
ados de modo
Ira un cantinho,
€m que seus povoado-
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res nab n’o conhiecessem e usassem, nad n’o estimassem ainda
de preferencia aos alimentos, &4 objectos outros de pura neces-
sidade.

CARACTERES BOTANICOS E ANALYSE CHIMICA.

O labaco, (Nicotiana tabacum) da familia das Solaneas, e
da pentandria monogynia de Linneo, & tia planta vivaz, cuja al-
tura costuma nao exceder de tres pés: sua raiz € fibrosa, apre-
sentando-se as vezes branca e de un sabor extremamente acre:
sua haste & lenhosa, maisou menos cilindrica, dividida em ramos,
vertical, de superficie unida e un pouco coberta de pellos. Suas
folhas simples, ramaes, alternadamente dispostas, abertas, lan-
ceoladas, e sessis, ovaes, planas, membranosas, e glutinosas: seu
cume un pouco agudo: sua superficie veluda, e de nervuras mui-
to salientes: sua cor un lanto amarellada. Sua flor & disposta em
un paniculo grande: sea calice é persistente, de cinco divisoes
agudas: sua corolla monopetala infundibuliforme, de cér rosea,
dividida em seu limbo em cinco pontas agudas e curtas: cinco
estames, un stillo de stigma echanfradurade, e tia capsula ovoide,
de duas lojas, que contem un extraordinario numero de semen-
tes muilo pequenas.

O Snr. Vauquelin, que primeiro fez a analyse chimica do
tabaco, achou nas folhas frescas os seguintes corpos: — albumi-
na, em grande quantidade; maleria vermelha, pouco conhecida,
soluvel no alcohol e n’agua, e que aquecida incha-se; un princi-
pio acre, volatil, incoloro, muito soluvel no alcohol e pouco n’'a=
gua; e ao qual deve o tabaco suas propriedades venenosas; resi-
na verde, semelhante & que existe nas folhas; (Chlorophyla); le-
nhoso; acido acelico; nitrato de potassa; chlorydrato de polassa;
malato acido de cal; oxalato e phosphato de cal; oxido de ferro;
esiliga, (1)

(1) Annacs de chimica, tomo 71, pag. 139,
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Os Senlhores Posselt e Rcinu;n, que depois analysaro as fo-
Thas frescas do tabaco ddo em resultado o seguinte: — iia baze
alcalina vegetal (nicotina); un o'eo particular (nicotianina);
extractivo; gomma; chlorophyla; albumina vegelal; gluten; ami-
don; acido malico; cblorydrato de ammonia; chlorureto de po-
tassio; nilrato de polassa, e alguns oulros saes. (2

EFFEITOS.

O tabaco, antes que possa ser empregado ou usado, soffre
diversas preparagdes. A primeira, e essa indispensavel, qualquer
que seja o sen emprego ou deslino, consiste no seccamento: para
isso, logo que o tabaco tem chegado aquelle ponto e grau de
maluridade conveniente, siio tiradas as folhas, unicas partes de
semelhante vegetal, que siio empregadas, e collocadas em ripas
ou varas dispostas para esse misler; e onde seccio as folhas pela
accio do calor do sol ou do fogo, conforme o querem os res-
peclivos plantadores, ou a estagio o permilte. Neste estado as
folhas do labaco podem ser empregadas para confeccdo dos cha-
rutos, do cigarro, e para o cachimbe, para a preparacio do rapé
e do pé, e para a factura da corda: soffrendo ainda preparacies
secundarias, conforme se deseja obler un ou outro d'esses pro-
ductos.

E’ rasoavel crer, que as diversas preparacdes porque passa
esse vegetal, para poder servir aos usos que ¢ de costume dar-
Ihe, poderio occasionar a perda de alguns de seus principios
acres e excilantes; mas como em tm]ae essas operacoes oulras
subslanciasirritantes se lhe vao ajuntando, e a perda d’esses sens
principios ndo desfaz complelamente suas propriedades
lares, como ajuisadamente diz o Snr. Vauquelin,
evidente que se poderia fazer tabaco com un ar
plantas herbaceas, o que nao tem logar; pnde

particu-
sem o que é
ande numero de
mos assim esperar

(2) Diccicnano dos Diccivnarios de Medicine; tomo 7. .
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da accio de suas diversas preparagoes os mesmos eficitos, que
no eslado fresco on primilivo o tabaco apresenta.

A observacao dos resultados, que sobre o organismo tem
produzido o labaco, e que esla de accordo com a composigio
chimica d’esse vegetal, tem mostrado, que dous sio 0s modos,
porque obra elle em nossa economia. A primeira acgiio ou aquel-
la, que resulta do conlacto immediato da substancia nos tecidos
animaes, & ia irritacéo, que se augmenta ao ponlo de tornar-se
fia inflammagido intensa pela grande affluencia de liquidos que
determina. A segunda ¢ un effeito particular sobre o systema ner-
voso; d'onde resullio lremores e movimentos convulsivos e di-
versos outros syntomas proprios da acgiio, que tem as sub:lancias
narcolicas.

O tabaco ¢ de presente usado pelo homem debaixo de dif-
ferentes formas — uns empregio-no fumado; outros, seu prazer
& trazel-o de conlinuo na boca a masligar, o que vulgarmente
chama-se mascar; oulros apreciio mais o seu pé para tomarem
pelos narizes.

Ninguem ha, que desconhega o uso frequente, que tem o
tabaco fumado entre todos os povos. Na America em epocas ji
idas usavdio os seus habitadores, entio un povo selvagem e des-
guarnecido da minima ideia de civilisagdo para encher esse fim
servir-se de tubos de diversas substancias ou malerias, os quaes
erao terminados em un reservatorio ou parte dilatada, na qual
se introduzido folhas picadas de fumo e iia pequena porcao
de fogo: a estes instrumentos, que o vulgo conhece com o nome
de cachimbos, davdo os naturaes da America, como em outra
parte ja tivemos occasido de dizer, o nome de petimbuaba. En-
tretanto espalhado no Universo esse vegetal egnalmente se es-
papaltion o use do cachimbo: presenlemente elle tem cahi-'
do em desuso, principalmente entre nds, onde apenas elle tem
exlracgiio enlre os pretos em virtude da economia que dahi lhes
vem. Un outro modo existe de famar o tabaco é por meio do ci-
garro, que consisle em folhas seccas d'esse vegetal cortadas e en-
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volvidas em papel; é como o cachimbo de pouca véga e emprego,
Hojemdia o charuto, que nio é outra coisa mais do que o labaco
secco, cortado e envolvido em folhas da mesma planta forma o
uso geral. (3) O seu emprego tem se toruado de tal guisa popu-
lar e commum, que raros sdo os individuos, que d’elle se néo ser-
vem, d'esde o mais elevado e rico cidadao até o ullimo pingante
da plebe: pelas ruas, pelas janellas, no theatro, e finalmonte em
toda a parte o charuto é procurado. Eu creio que ha individuoss
que amanhecem fumando, passio o dia fumando, deitio se fu-
mando e mesmo no somuo ndo suponho que possad deixar de se
lembrar do charuto. (4) Eunlretanto se por un momento allen-
dessem aos graves damnos, que d’esse habito funesto podem vir
4 sua saude, se pensassem por un inslante nos perigos, a que esta
exposla sua vida muitas vezes tio preciosa e necessaria a un nu-
mero exzgerado de filthos, como é e pao para a boca de quem
tem fome, lalvez mais circunspectos e prudentes fossem em seme-
lhante vicio. ()

Diversos e graves sio os males, que o labaco fumado péle
occasionar na economia humana. Os denles, orgios indispensa-
veis & boa execugio d'iia das mais importantes funcgoes de nos-
so organismo — a digestao, podem soffrer muilo d’esse mau uso.
Primeiramente a fumaga do tabaco em conlacto d’estes orgdos
costuma unir-se a sua superficie ou face esmallada, e formar as-
sim ila camada ou véo espesso de cor atrigueirada e d'tia appa-
rencia extremamente desagradavel; podendo mesmo com a con-
tinuada accao produzir o gastamento do esmalle, que, segundo é
sabido, soffre muito da accéo dos acidos, e na fumaga existe o
acido carbonico, alem do acelico e malico, que entrad na compo-
sicad d’esse vegelal, segundo o confirmao as respectivas analy-

(3) Algons fabricadores do charuto costumio juntar-lhe diversas substancias odos
tiferas como o herva-doce, a canella, &c., com o que conseguem maior extracglo de
sen ¢ fivito. B i g

(4) Entre outros conhego un svjeito, que até para obrar necessita primeiro de fu=
mar un charuto, . :

(8) Dovs sujeitos morrerio de apoplexia, un por fumar desessete charutos, outro
desvito. (Diccionario das Sciencias Medicar.) -
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ses: e d'estarte poderd determinar a fraqueza do dente, que iia
vez destruido o esmalte, com a maior facilidade é atacado pelos
diversos agentes e substancias externas.

As observacaes de diversos praticos illustrados mostrao, que
a fumaca do tabaco da logar 4 iia grande precipitagas de tarta-
ro; o que justificara talvez a opinias d’aquelles, que o suppoe
formado por iia precipitagad dos saes salivares; visto como nos
fumadores é exlrema a secregad d’esse liquido. Entrelanto o tar-
taro, que de ordinario se forma na parte inferior dos dentes, cos-
tuma determinar Gia secregadé purulenta das gengivas, metter-se
entre odente e a membrana dos alveolos, e occasionar d’esta gui-
su o abalo d’esse orgag.

0 uso do charulo sobre os dentes lem ainda un outro incon-
veniente; elle produz un certo aquecimento na bocea, e por con-
sequencia un augmento na temperatura d’esses orgaos; o que de-
vera produzir, segundo as regras da sciencia, iia dilatagad nas
moleculas: mas come no acto de fumar ou mesmo immediata-
mente depois obrad sobre a bocca corpos de temperatura bai-
xa, como sejad o ar atmospherico, a agua fria com que muitos
lavad a bocea ao largar o charuto, e ainda diversos liquides, que
varias pessoas tem costume de beber fumando; e o frio obra pro-
duzindo muito ao envez do calor a rapida aggregagad dos ato-
mos dos corpos: nos casos de dilatagad tad repentina e brusca
devera ser essa acgad do frio, que em resultado se nao podera ter
fla uniud perfeita; o que dara logar a fragilidade dos dentes. |
isto que aqui acabamos de demonstrar, segundo a razad esta die
tando, a pratica e observacio e todos os dias nos vem assegurar,
todos os individuos, que tem por uso famar tabaco em charuto,
cigarro, ou finalm: nte debaixo de qualquer outra forma que seja,
todos possuem os denles quebrados, d’onde lhes vem alem da
difficuldade de mastigarem un mau halito e continuas dores, &
ue a exposigéo dos nervos respeclivos ao contacto do ar da ac-
casiao,

O calor demasiado, que produz a fumngi do charuto, quan-
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de ja quasi dinleiro gasto, (6) ou de um cachimbo, que tenha o
tubo extremamento curto, obrando sobre a mucosa doslabios, das
gengivase do véo do paladar,devedar occasiao ao engorgitamento
d’essas diversas parles e em consequencia & un desarranjo eanor-
malidade na sua acgad propria. E nas gengivas deve alem d'isso,
como consequencia d’esse engorgitamento,produzir un abalo dos
denles, que eslio egualmente presos n'ellas; o que dard logar a
diminnigdo da firmeza e consistencia n’esses orgads, quesilos e
qualidades necessarias, para que preenchad bem suas respeclivas
funcgoes.

Nas glandulas salivares ¢ a acgio do charuto muito nota-
vel — a fumaca quente e irritante do tabaco produz n'e s or-
zios iia grande excitagad, que augmentando o trabalho respecti-
vo faz, que a secrecio do succo salivar seja em grande quanti-
dade; 0 que além da consumpgad e abatimento, que, segundo o

veferem os diversos Aulores, sio a sua consequencia, prejudicara
o trabalho digestivo, que depois se haja de fazer; ndo sé porque
essa grande secregiio deveri produzir tia falta ou diminuigio
n’esse liquido, reconhecidamentenecessario &semelhante funcgio;
como mesmo porque os orgdos costumados a un excitante forte
ordinariamenle ndo senlem a acgio de corpos mais fracos em es-
timulo, como devem ser os alimentos. I)’ahi succede, que para de-
safiar essa secregiio mister se faz o uso constanle de condimentos,
varios, como sejao, a pimenta, o alho, a cebolla e diversos outros
adubos e temperos, reconhecidamente nocivos e prejudiciaes a
saude.

Ndo nos podemos sem grande prevengiio subtrahir a inges-
tao continua da saliva; entrelanto sendo n’esse liguido soluveis
alguns dos principios constituintes do tabaco, e, ainda que o nio
fossem, podendo com ella ser introduzida no estomago a fumaca,
que resulta da combustiao d’este vegelal, resultados maus d’ahi
poderdo vir. O contacto immediato d'esses principios na mucosa,
yue forra o orgiio gastrico, por sua accio estimulante deve pro-

« (6) Os fumadores dizem, que o testo do charuto é a parte mais gostosa.
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duzir fia irritagdo, quesdarh logar em consequencia a un opioso
affluxo de liquides para essa parte; chegando no caso de grande
ingestdo da fumacga a apparecerem inflmamagoes ugml:m.dn L‘-x'(:l-
mago; o que em resultado trara a difficaldade e mesmo impossi-
| bilidade da boa digestad dos alimentos, primeira causa ou motor
d’un enfraquecimento e debilidade geraes; porque, é coisa que
ninguem ahi ignora, sendo o5 alimentos as sul)ulanciniurepal':’culn-
ras das forgas de nossa economia, e o estomago o orgao ou visce-
ra, em que essas substancias soffrem a elaboracdo necessaria pa-
ra poderem servir a semelhante reparagad, é féra de duvida, que
anormalisado o orgdo da elaboragao esse acto nao poderd ler lo-
gar, e ainda menos a reparagio ou nulrigio, que & sua conse-
quencia, e d'ahi provira necessariamente o enfraquecimento e
debilidade na acgao dos orgios, que ndo recebem os materiaes
€ o eslimulo indispensaveis a seu mister.

A excitagéo, que o tabaco produz no systema circulatorio,
fia vez absorvido e introduzido na massa sanguinea, da logar a
acceleragio nos batimentos do coragéo, & un augmento das pul-
sagdes de todas as arterias: d’ahi resultara tia energia maior no
trabalho de todos os orgios; energia e forca que com a constan-
te reiteragdo do estimulo podem ser transformadas em irritagaes
chronicas.

Un orgio existe, em que com maior for¢a e intensidade obra
a fumaga do tabaco, é o orgdo respiratorio. Alem da grande de-
licadeza com que sio construidos os pulmdes niio é 6 por meio
do sangue que Ihes vem a irritacas do tabaco: com a inspiracas
¢ introduzida grande quantidade de famaga n'esse apparelho; o
que da logar a effeitos notaveis. Os principios acres e estimulan-
les d’essa planta, vaporisados com o fumo e postos em contacto
da mucosa d’esse orgad produzem ahi ia inflammagas, que pelo
constante uso do charuto e conseguintemente pela nad inter-
rompida acgad do estimulo a tal pouto de gravidade pdde che-
gar, que degenére em un padecimento chronico, fia phtisica por
exemplo. OSr. Bonnet por diversas experiencias f2itas em cada yes

5
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res de fumadores encontrou graves eslragos nos orgads p‘ulmona-
res (7): e segundo observagdes feilas no IIos-pltal da :\]!SCTICO{'-
dia d’esta Cidade o anno passado, un meo illustre companhei-
ro (8) notou, que quasi todos os phtisicos, que ahi existiad erad
dados ao vicio do charuto. Estas experiencias parecem muito pro-
prias para apoiar o que acabo de demonstrar com o raciocinio.

E’ necessario tachem, que observemos, que no ar respirado
pelo individuo que fuma, ha iia certa quantidade de gaz acido
carbonico e outros productos deleterios excedente daquella, que
soe possuir o ar atmospherico ordinario: ora esses corpos sao gazes
asphyxantes, d’ahi pois vira, que dando de barato, que nao possa
causar a morle a sua naé muito volumosa quantidade, podera
comtudo dar logar 4 iia cephalagia incommoda, vertigens e ou-
tros syntomas proprios da ac¢nd que tem esses gazes.

O tabaco mascado € un vicio em extremo nauseabundo e
prejudicial. Consiste a masca em ter na bocca iia bolinha de ta-
baco de corda ou mesmo d’elle somente secco. Esse habito pro-
duz mais do que o charuto a excitagad dos orgads salivares, e
por conseguinte da logar a pouca digestibilidade dos alimentos.
Nos dentes tem o fumo mascado os effeitos do charuto pelo que
toca a crusta atrigueirada que produz, e a grande precipitacad
do tartaro. No estomago lem a masca grande influencia; quer
privando-o da saliva, que como ja dissemos & necessaria ao acto
digestivo; quer mesmo porque pode succeder que seja o tabaco
ingerido, o que produzira a morte, como altestio innumeros ca-
sos. (9) Nao olvidaremos entretanto un phenomeno de importan-
cia, que a masca produz — ¢é a diminuigio ou inteira cessacao
da fome. Poder-se-hia attribuir isso a grande secrecad de sorosi-
dade que enchendo a viscea diminue-lhe a Sensagio penosa da

(7) Diccionario de Sciencias Medicas.

(8) O Snr. Dr. Antonio Teixeira da Rocha.

(9) Quasi todas a5 obras, que se occupio do tabaco refer
individuos engolindo por successo a bolinha de fumo
momentos depois.

em 0asos, em que diversos
que usiio mascar morrerio pouces
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fome? Ao menos d’este modo o tem explicado diversos au-
clores.

Duas siio as preparagdes do tabaco usadas para os narizes, o
pé e o rapé. O primeiro que em tempos ja idos formava o habito
quasi geral nad & outra coisa senad tabaco secco e reduzido em
pé: 0 sezundo & composto demais de varios corpos excitantes. De-
baixo de qualquer d’essas formas o tabaco produz nos individuos
que nad tem com elle se habituado o espirro, grande secregao de
nincosidades e mesmo podera occasionar a inflammagao da muco-
sa olfactiva: essa excitagdo por muito tempo continuada tem pro-
duzido, segundo a observagio de alguns praticos, polypos e in-
flammagdes chronicas na mucosa nasal, Absorvido elle péde ser
levado ao cerebro,que tdo proximo estd do orgdo de suaimmediata
acgao, e occasionar ahi milhares de accidentes terriveis. (10)

Trataremos agora da acgio especial, que o tabaco lem no
systema nervoso. Por essa propriedade ou acgdo, qualquer que
seja o modo porque semelhante planta tenha podido penetrar
na economia, diversos syntomas se apresentio, os quaes cos-
tumao ser attribuidos a esse modo particular de obrar. Assim elle
produz tremores, grande desordem nas faculdades intellectuaes,
vomitos, e enfim todos os phenomenos que costum#o manifestar
as substancias narcoticas.

O uso do tabaco nos individuos de temperamento lymphati-
co, em todas as pessoas pouco excilaveis poderia ser vantajoso,
iia vez que nio excedesse da moderagio. Nos paizes frios poderia
egualmente ser aconselhado com proveito.

(10) “ Un de mens amigos diz, o Snr. P. J, B. Chomel, (Resumo Historico das
plantas usvaes) tendo inconsideradamente tomado pelo nariz a grande dose de tabaco,
cshio immedistamente em desfllecimento, com un suor frio, e accidentes que fizerie
femer por sua existencia, 4,

L]



PROPOSICOES

SOBRE AS DIVERSAS MATERIAS DO CURSO MEDICO. (*)

——ri—

Pelo conhecimento das familias vegelacs nio se péde conhecer a
acgio sobre a economia humana dos diversos individuos,
que a ellas pertencem.

A porosidade é propriedade geral dos corpos.

A affinidade de dous corpos nio é a unica qualidade necessaria
4 sua combinagdo.

05 cabellos nio sio corpos organisados.

A theoria da fermentagao para explicar a digestdo nio é rasoavel.

Em algiias affeccdes de nossa economia a dor se faz sentir com
mais intensidade em logares differentes d’aquelle, que € a
séde da affecgiio.

No tratamento das ulceras syphiliticas a primeira indicagio a
preencher ¢ debellar o mal constitucionalmente,

O tabaco péde ser empregado com vantagem na reducgio das
hernias estranguladas.

Mesmo nos partos naturaes & vantajosa a presenga do parteiro.

Nas amputagoes dos membros deve ser preferido o uso do com-
pressor de Depuytren ao do torniquete.

A falsificagio do chocolate pela fecula é impossivel ser reconhe-
cida pelos meios, que lembra o Snr. Londe.

O cheiro d’alhos sobre carvaes ardentes nao basta para fazer o
Medico enxergar na substancia, que o produz, acido arce-
nioso.

No regimen alimentar das molestias agudas, principalmente do
tubo digestivo o peixe deve ser usado de preferencia aos ali-
mentos febrinosos.

Em muitas affecgoes de nossa economia o diagnostico em nada

tem influido para o bom successo dos meios therapeuticos,

(*) Por deliberagio da Faculdade é o candidato obrigado a
g0 quaterze proposigbes sabre os objectos do curso,

e além da




HYPOCRATIS APHORISMI.

Cum morbos in vigore fuerit lunc vel tenuissimo victu uli neces -
se est. See. 1.* Aph. 8.°

Ubi fames non oporte laborare. Sec. 2.° Aph. 16.

Ubi cibus preeter naturam copiosior ingressus fuerit, id morbum
creat. Ostendit autem sanatio. Sec. 2. Aph. I7.

Morborum acutorum non omnino tute sunt preeldictiones, neque
morlis, neque sanitatis. Sec. 2. Aph. 19.

Solvere apoplexiam, vehementem quidem, impossibile: debilem
vero non facile. Sec. 2.* Aph. 42.

Duobus doloribus simul obortis non in eodem loco, vehementior
obscurat alterum. Sec. 2.* Aph. 46.

Remettida ao Snr. Dr. Eduardo Ferreira Franga. — Bahia
12 de Novembro de 1846. — Almeida.

Esta Thése esta conforme aos Estatutns.— Bahia 13 de No-
vembro de 1846. — Eduardo Ferreira Franga.

Imprima-se. — Bahia 13 de Novembro de 1846. — Almeida.
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BARIA
TYPOGRATPIIIA DE GALDINO JOSE BIZERRA, E COMPANHIA,
Travessa do Beco do Tira Chapéo. = Casa n,
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