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~ PROLOGO.

Toda a Medecina vem de Deus . ......
Eccl. cap. 38 v. 2.

A Sciencia do Medieo exultard a sua cabega,
¢ serd louvado nu presenga dos Magnales.
Eccl. cap. 38 v. 3.

La se fordo corridos os tempos mais veloses que a passagem do relampago, e que
o pestanejar de assustado menino, ou mulher que sejio curiosos. ... e n'estes 19
seculos de existencia nascidos com o Christianismo— embora precedidos das epochas
das trevas, e escraviddo, e cegueira do bomem , injustamente differencado d'on-
tro, o que fez elle? Nada; porque silencioso e contristado tem observado succe-
der-se os seculos, que teem sido cortejados, e acclamados, como restauradores do
genero humanoe, e entre tanto nada mais que um silencio motejador; que a fria, e
descorada morte a apresentar a lousa do sepulchro, em que jasiio os que ja la
eriio idos, e que de ld, conhecedores da verdade, certos do fim do homem, olhavio
com tristeza, e choravio com amargo pranto a ignorancia dos que ci ficavio &
duvidar , e a descrer de tudo, bem semelhantes aos incredulos do tempo do pa-
triarcha — cscolhido ; nada mais que um questionar sobre tudo, e por todos os
modos, que se lhes vinha a seu imaginar, ou por veulura occorria, e a materiali-
sar o spirito, como si isso fdra conbecer a naturesa das pedras, ou inquirir entre
as cavernas, © a ossada descompleta, e corroida do habitante do sepulchro—o modo
de achar o ouro,—a vida, a lembranca, o sonho, que matava toda uma existencia de

alchimico.

E n’este decorrer do tempo entre tanta treva, e entre tanta ignorancia, que havia
antecidido a viada do salvador do filho de Deus encarnado—homem, que feza Mede-
cina? Daas coisas, que se bem deixavio differencar por seu apparecer—uma gran-
de, cloquente, embora muda, pura,—embora rodeada de impuridades, angelica, e
sancta como o objecto, que represéntava; outra bruta, infame, despresivel, e despre-
sada dos asseclas d’aquella—embora endcusada, seguida, e até proclamada, como a
80 perfeita, e verdadeira pelos seus;—alli o spiritualismo a apresentar-nds um Céu
aberto, e deirado para habitarmos; aqui o materialismo impuro como o halito d'a-
quelles que o bocejavio, e propondo-nds vida escura, ¢ malfadada, e descorada, co-

mo livida fronte do anguslioso padecento.
i
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‘._lnl_p,luﬁo isso quem passon mal, quem stove sugeito 4 desgracas, e b dores

gim: O homem, que gritava, e lamentava-se, e chorava, —como si fbra crian-
¢, por sen padecer physico, que julgava incuravel; porque nio n'o sug
13, — este spirito, que nds foi dado para repellir a maldosa acgio do corpo, e para

itava a al-

poupar-nds o desgosto de sermos vencidos pela carne.... e porque em suss lembran-
«as leriiveis gritava—ndo ha Deus, ou elle me niio quer ouvir,

En vain I'homme timide implore un dieu supreme,
Tranquille au haut du ciel il nous laisse a nous mémes. (1)

E porque niio obrava a Medecina? Onde se havia enterrado o seu poder tio decan-
tado dos seculos, e dos homens—tdo amado, e tio louvado pelos Imperadores, e que
1do era desejado pelo enfermo a morrer, & dar o ultimo alento da vida, que lhe dera
o Creador; como um penhor de sua lembranga, e amisade— porque? Porque os Me-
dicos, ou aquelles que taes se intitulaviio, havido em seus deseridos devancios procla-
mado a materia, como a 56 organisudora do corpo humane,—sem mais um principio,
vm ente, ou cousa outra qualquer, a que ella [bra suposta; porque elles se nio co-
nhiecerdo, e conhecerdo melhormente as pedras do que a si, e inventario esta physi-
ca, tio hoa, tao util por um lado, e lio prejudicial, tio mesquinha, quando queriio
dsterider o seu poder muito alem de seus. limites. ... porque o Medico materialisou a
Medecina—Terrivel engano !

' B come bemos de tradusir esse cabalismo de Paracclso, esses atomos de Asclepia-
des, bumorismo de Galeno, chemiatria de Sylvius, solidismo de Hoffman, e todo esse

de inimigos, que se al @0 conlra os progressos da Medecina, em lanto

quie aquelies que erdo julgados Medicos; porque o povo era com seus olbos vendados,
e seu enfendimento obluso, ou falscado sen modo de pensar, como si [ora dinheiro,
que seryia do arranjo para certo numero de individuos; ¢ de mais era carregado do
trabalhio physico apenas, julgado que era indigno de applicar suss fuculdades intelle-
eluaes & execugio de obras do engenho, niio via estes estorvos, e impedimentos para
4 Medecina,—embora honvessem ollios para ver; e nem ouvia laes barharidades, inda
com seus ouyidos bem & mostra, porque materialmente creado, apenas conhecia o quo
tocava, o assis dv perlo & seus sentidos—embora pela major parte das veses engana-
dores, e isto tudo como disia, porque 0 Medico, e o philosopho, e o frade, e o legis-
Jador, todos materialisavio, cada um a seu modo, ¢ verdade—embora entre estas tre-
vas, e porseguigdes do moral houvesse apparecido alguns, que conheceriio parte do
rdadeiro philosophar, e de seu appli into a Medecina, e que raciocinario, e co-
hecerio. o idade do spirituali
indigao att do pensar do homem, Todavia creario clles por uma invengio todas essas

e falsidad

do outro syst menliroso, ©

(1) Voltaire—Henriade.
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erentas, que tanta influencia teom havido sobre a Medecina, e por ellas tentario

explicar tudo, e como isso so ndo poderia de modo algum seguir de Laes asneios, quo

exaltados quo elles erdio, nio duvidir,

do proclamar-se sos—medicos—sabios, ou mes«

mo philosophos, para que s6 elles fossem eridos pelo povo sempre erente, e nio julga-

dos; porque para isso ndo chegava a sua algada d'elle: veio outra cousequencia, que

elles nilo speraviio, mas que foi inevitavel consequencia de scus erros, e depravados

peusamentos, isto ¢, o atraso de tudo aquillo, & que elles applicavio sua infame doctri-
na, ¢ como a Medecina era d'este numero, [vi-se com ella algum adiantamento que
houvera feito pelo genio e observagio de Hyppocrates.

Hypprocrates foi o pai da Medecina: bem que elle mereceu este titulo, pelos pro-
gressos que entiio fasia esta sciencia grandemente sublime, —embora perseguida pe-
Jos qu

io n'a entendido, e querido fullar d'ella, e a sea respeito,—apesar de ndo
starem iniciados nos segredos da grande arte; porque entio disso se fasia algum se-
gredo, e bem cerlo stavio os Medicos de que explicar a Medecina, ¢ a philosophia ao
povo, é ser tolo segundo o pensar de um philosopho.. .—Porém a Medecina ji d'este
tempo nio fasia distingGes—ndo procurava o dinheiro, esi por ventura o Medico era
alguma vez a vel-o, isto era cerlamente devido a renumeragio dos generosos que estes
aptigos tempos havido; e niio que fosse ella posta em almoeda, eapregoados & quem
mais desse, seus effeitos—nao; porque onde o gemido era apparecido, onde quer que
se fisesse ouvir sua lamentagio, a Medecina apparecia, (2) embora fosse aprisco ou lu-
panar, ou palacio—inimigo, censdr, e epigrammalico, que d'estes teem havido,

como enxame de gafanhotos, ou mesmo peste do Egypto, que assis leem con-
4

corrido para o atraso da Medecina: — e assim por uns, fugida dos
incredules, vitaperada dos ignorantes, e vendida cara pelos curandeiros — e se-
guida passo a passo pelo materialismo, que sempre a procedia, bem contra seu
querer, & verdade; mas porque entendido dever de unil-a a falsa philosophia,

que por veses reinou. Maldito tempo, e malditos homens, E eis ahi Tiberio a

rir-se da Medecina, e a procural-a logo, que qualquer incommodo, por menor que
fosse , o houvesse tocado, e por isso Bordeu usava diser que aquelles proprios, que
muito mofardo a Medecina, erdo os que ao depois recorrido é ella com mais fervir ,
afim de achar allivio 4 suas dores (3). Mas assim mesmo entre essa vida ruidosa, e
turbulenta das dispulas houve quem vivesse feliz, e satisfeito, e contente de si, e dos
seus, e era assim . ... o homem vivia menos desgragado; porque ndo era incredulo ;
porque sew corapdo ndo era vasio de sperangas ; porque sua alma ndo era esfriada

{2) La Medecine ve borne pas ses soins & 'homme isolé, & 'homme considers,
comme individu, plus voste en ses attribuitions, elle etend sa sollictude a la societd
toute entiere, aux hommes considerés comme peuples; elle devicat alors une veri-
table science sociale —Dr. Melier.

(3) Historia da Medecina por Kububoltz,
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pela mao do gelo da indiffevenga, e incerteza de seu destino (4). E a philosophia que
era a praticar por esses tempos? Materialisava tambem. Ora , e que fiserio Lock,
Condillae, Tracy, e quantos o precederio d'esde Aristoteles, que foi sen mestre, para
Dem diser, fonte d'onde elles beberio esses conhiccimentos o fataes & philosophia, e
por consequencia & Medecina, que tio de par andava com ella, pois erbo por esse
tempo julgadas irmdas, que fiserdo elles? Confundirio sentic com pevsar, derdo a
sensibilidade como faculdade activa da materia, e cahirdio no empirismo—peste que
chegou alé o Medico, procedido por Cabanis, que aproveilira mais o seu talenlo, se
melbor inclinagio lhe dera por ventura; que @ physiologia fez alguns descolirimentos
uleis, ¢ que applicando 4 philosophia perden todo o seu trabalho; porque partira do
physico niio ignorado para o intellectual inda desconhecido;—embora la Romiguiere,
Royer Collard, Maine Byran, filhos do sensualismo, que erdo, houvessem renegado,
© lembrado esse modo de philosophar hoje modificado pelo Sr. Cousi
se pode colher algum conhecimento, alguma idéa que nds nio materi

unico d’onde

L1

E nilo era isso s6, quie concorria para o atraso da Medecina, os differentes systemas
—extremosos, e seguidos—como a schola de Cuido—que no diser de Cabanis ¢ a
rival du de Cos, ¢ junta os inconvenientes do Empirismo cego aos do spirito da hypo-
these, (5) e 08 empiricos que raciocinavdo a experiencia, e os dogmalicos que experi-
mentaviio o raciocinio; e assim Atheneu (6) formou a Medecina pneumatica pela alte-
ragio dos humores, e o principio chamado pneuma; Themison dogmatico por inven-
giio referiu as moleslias a0 aperto, ao relaxamento, e ao mixto; e por esse tempo os
Avabes com o sabre na mdo introdusirdo de parceria com o Islanismo os restos da Me-
decina no paiz que eonquistardo; (7) enldo houve a apparigio da bexiga em 558; a
Jepra, disem, foi trasida pelos erusadoes, e reconbecido o scorbuto em 1002—

E para debellar todos estes males que invadido a humanidade, erfio lembrados os
syslemas, e estes conlrarios uns aos outros, que erio repellidos, ou seguidos, como
si forio inimigos de carne e osso; o que den aso & que se levantassem censores para
ridicularisal-a:—e entre os mais modernos brilhou o Auctor do coutracto social para
ao depois se arrepender, segundo se confessou u Bernardin de S, Pierre, (8) Bocage
em seus vastos, © salgados epigrammas, ¢ Filintio Elysio despresado, e degradado dos
seus, e com rasio d'elles, nio sedeixario ficar muilo longe, talvez que levardo a
palma dquelles que os precederdo. E antes delles Catdo, Plinio, que chegou &
diser que os Medicos se entregardo ao trafico das almas, (9) e Martial, e Montaigoe,
que no deixou de recorrer as melhores agoas thermaes, e sobre o qual diz Richerand

(%) These do Sr. Dr. Rebello—introd.

(5) Cabauis, obras completas, tom. 1.

(6] Historia da Medecina por Kuhnholtz.

(7) Historia da Medecina por Kuhnholtz,

(8] Notas a0 Emilio pelo Edictor,

) Mistgria da Medecina por Daniel lo Clere.
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(40) o seguinte—du moment que s'agit de sa maladie notre seepticispte divint le plus
credule des hommes, et la plus ridicule des femmellettes, e Bacon, e Leonardo de Capua,
Moliere, Pyron, Gilbert, e Voltaire, que ao depois se exprimio d'esta arle —Si um
homem calir em apoplexia ndo hade ser um capitdo, que o hade curar, ¢ si eu tiver
wma cataracta ndo m'a hade vir levantar minha visinha (11),

A Mo

mos acompanhar a historia dos povos, a marcha de sua civilisigio, e das sciencias, ¢

na ¢ tio antiga como o mundo —em sua origem & assis confusa, si for-

artes, que teem exercido, viremos no eonhecimento de que os Egypeios, e Assyrios
fordo os primeiramente exercitados tantlo nas artes, quer liberaes ou mecanicas, como
tambem em algum pouco de sciencias; mas nem por isso assim viremos a saber o nas-
cimento da Medecina, que é de presumir seja entre elles, Collocada por Horacio, e
Quintiliano & frente das sciencias uteis houve origens dadas por differente guisa : as-

sim Xenophoute diz-nds, que os Chins attribuirfo-n'a & um de seus antigos reis , e

Eschylo & Prometheu, que

Cicero em seu Tusculanum refere a Medecina & Deus;
foi buscar o fogo do Céu; Plinio ao Centauro Chiron; Virgilio & Esculapio; (12) Ovi-

dio, e outros poelas & Apollo; os Tyrios & Agenor; Diodoro de Cicilia 4 Isis; S.
Clemente d'Alexandria & Apis, e Denys d'Halicarnasso diz-nfs, que 282 annos de-
pois da fundagiio de Roma foi, que appareceu a peste, e que entrelanto todos mor-
rido por haver poucos Medicos (13). Que a Medecina de tempo immemorial presta
soccorros 4 humanidade & sabido, e elogiado o que a praticava; Morcurio por exer=
cer a Medecina foi deificado; Jesus Christo foi um grande Medico, deu vista 4 ce=
gos, o filho do Centurido foi salvo da morte por sua potente mio, e por estes mi-
lagres foi muito mais admirado, e exallado, e seguido, do que pelo poder de pro-
phetar tempestades, castigos, &e. Os discipulos de Esculapio grandes servigos pres-
tardo aos siliantes de Troia. Os Gregos inslituiriio jogos, e combales em memoria
d’este mesmo Esculapio; sobre o tumulo de Toxaris immolavio um cavallo bran-
co; e os doentes sacrificavio & Daron, a quem endeusardo, Haroum al Raschild es-
timou, como valido os Medicos; e 0s successores de S. Pedro sempre teem laureado
os doutos em Medecina. E os Monarchas! Oh d'estes houve muitos que se dis-
tinguissem no hourar a Medecina.— Os studos de Galeno respeitario Marco-Au-
relio, &€ Commodo— o compilador Oribaso foi Medico, e amigo do Imperador Julio.

A historia nds recorda que no seculo 16 floresceu Ambrosio Paré, que por seus
grandes conhecimentos em Medecina mereceu o titulo de primeiro Cyrurgido para
com Henrique 2.°, Francisco 2 °, Carlos 5.° e Henrique 3.°, mereceu tal estimagio
que sua presenga em uma cidade cercada bastava para reanimar os combatentes (14):

“(10) Des errenrs populaires relatives & la Medecine—Paris (818 em 8.
(11) Historia da Medecina por Kuhnholtz.

(12] Historia da Medecina por le Clerc.

(13) Wistoria da Medecina por Kuhnholtz,

(1%) Richerand—Pathologia Cyrurgica,—Introducgdo.
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o wopr'io Rei o scondenn ‘em sua Camara, para livral-o dos strages da noite
do 8. Bartholomen: inda vivia o eclobre Harvey, quando seu busto foi collocado
no salio do Collegio dos Medicos. Os titulos de Bardo, Cavalleiros da legido d"hon-
ra, do fidalgos aos nascidos plebeus (drio, mau grado dos grandes por nascimento,

com profusa mio dos Reis distribuidos aos Medicos.—Todas as associ
tificas chamario-n'os & seu seio.—Mas appareceriio ‘contrastes; porque si o Cardeal
Urhino respeitou a Medecina na pessoa do Medico, como fora isto determinado
por Deus— Honora Medicum propter necessitatem; Frederico 2. mandou-os dester-
rar; (15) dquelle succedera recordaio; ao outro maldigio por sua impicdade. E
entre seus inimigos gratuitos porém contdo-se muitos dos Nolires, que a despresio, e
ao depois querem compral-a & peso d'oiro, segundo seu fallar—e isto quando sof-
frem pelo corpo, e alé pelo spirito; porque d’antes, quando bons, langdo muito dos
prasmos ao Medico, si vivem a la grande—e quando, para bem fallar, resuscitdo,
ou oslentdio a paga que fiserdio, cospem a cara do Medico, ¢ mandio-n'a bujiar,
D'outra nataresa porém &a do povo, que tudo da ao Sr. do Bomfim, dos Milagres &c.
¢ nada ao pobre do Medico affanoso :—eisto por sua stupidez e supersti¢io, que an-
diio sempre de companbia; e outros porque la uma mesinheira ensinou um remedio
differente, ou panacéa, ou uma beata benzeu-lhe a parte doente. E isto era muita
vez infundido pelo Padre, que ensinava o remedio do'corpo, assim como o do spirito
—=altribuindo a melhora do doente % suas oracdes, penitencias, e jejuns— li para os
tempos da barbarez em que o Padre, ¢'0 Medico formavio um todo — e era poster-
gado a Cyrurgia, como indigna do levita do Senhor — estribados n'aquelle principio
que diz Ecclesia abhorret a sanguine, como si [ora isso derramar o sangue do simi-
Ihante, que prohibe ndo s6 a Egreja, como as leis, e a moral, ¢ a consciencia— em
tanto que o Barbeiro era o Cyrurgido: e assim era impossivel & Cyrurgia o adianta-
mento—sim impossivel; porque so ao clero era permittida a instruegio; e igno-
rancia de um povo, e vaidade de uma classe—cego enthusiasmo do povo pelos
principios do clero, quich ignorante dos objectos de ensino da religiio!—e o povo
depois de Ihe baver beijado o seapulario, e o cordio relirava-se asséz satisfeito —e
tudo isto o povo deixon passar, sofiren ... e soffreu calmoso tanta barbaridade
& assim era precisn; porque o povo era ignorante (16).

Esta propria Medecina, que elles (padres) practicaviio, muito que era pouca, por-
que Ihes bouvera o concilio de Tours prohibido o usar a Cyrurgia, (17) e li pelo Go-

-yerno d'um dos Urbanos um Gui de Chaulliac, tendo visla na authoridade do minis-

terio, cujos deveres preenchia, passou em silencio a molestia das mulheres, como s
elle para guarecer os padecimentos, que cercavdo entio a humanidade, e que so hou-

(15) Historia da Medecina por Kuhnholte,
(16) Garrett,—Prologo ao Gil Vicente.
(47) Richerand—Pathologic externe—Prologo.



—T

vera encarregado de 'melborar, tinha que escollier, e como si esso séxo, que tanta
atlengio ha merecido, até do que houver duro o coragio, devia de ser desprosado pela
simples rasiio de ser elle um padre,~talvez porque houvesse descuberto, que assim
poderia encobrir sua ignorancia:—o assim sendo a Medecina posta em almoeda, &
usada somente pelos Padres—a Cyrurgia anathematisada, vinha o povo & padecer;
porque esla apenas consistia no curamento das feridas acompanhado de palavras mys-
t

0sas, @ cabalisticas: (18)—a disseegio era pela Egreja prohibida, e excommunga-
do aquelle que a practicava, o que & certamente provado pelo procedimento do papa
Bonifacio—respeito haver Mundinus em 1806, e 1815 dissecado publicamente (rez
cadaveres (19}, I si niio fosse Paré, o Hyppocrates da Cyrurgia, que fez engrandecer-
se em poder, e.em fama, e em honras, a Analomia, companheira inseparavel daarle
d'operagdes, fdra esquecida certamente, e si depois ndo apparecessem tambem os
Fallopius, e Eustachius. Porém assim como todas as cousas essa arle, que disem foi
@ principio em sonhos ensiuada, (20) se levantou com a queda do fanatismo d'entre a
carcomida ossada—resto dos Charlaldes, que sempre [drio muilos, e que hoje reap-
parecem a perder de vista: —e si outr’ora houve no sacerdocio, assim como nos ofli-
cios outros sempre ha, homem que chalurdasse no infame lodagal da impostura, si o
demonio da ignorancia foi entrar o proprio coragio do servo do Senhor, fasendo nas-
cer sua ambigiio, brilhou na terra um Paré (21) que se nfio despresou de visitar o al=
bergue do invalido pobre que traz grande carga para crescida familia. . . ou Ruisch
(22) que assim entrava o soberbo pago do rico e do fidalgo, como o aprisco do rusti=
co, e lupanar da devassiddo... e que chamado as occultas para negocio d’honra &s
escancaras salvou a mulher parturiente, que impetrava soccorros, que lbhe negava o
desesperado sposo, restituindo a honradez & familia, que julgava perdida a virgin~
dade da mulher, que destinirio 4 um de scos membros, (23)

Mas‘a Medecina n'esse seu caminhar, nfio podia ter adiantamento; porque ao tem-

po que um
rivaes de seu auctor, isto é, argumentadores, que nio cedido bs rasdes, que davio

to se fasia, ¢ o itores, que se declaravio logo

aquelles que lhes fasido frente com rasdes tambem, e tralavio de derribar o systema

(18) Os Filhos de Sadoe, segundo Sanchoniaton, tratavio as dentadas de animaes
venenosos por meio de raises, e encanlos.

(19) Richerand—Pathologie externe—Prologo,—Inda mais Carlos 5.° d’Allema-
nha, e 1.° de Hespank Itou os Theol para saber si em consciencia se po~
dia dissecar o corpo humano (no seculo 16].

(20} Os Egypeios, segundo Diodoro, crido que Isis inventara a Medecina, e que
a explicava em sonhos: a respeito de sonhos resiio os livros de Plinio isto —que uma
mulher sonhara, que devera de mandar & um seu filho, que era na guerra de Hes-
panha certas raises. Acconteceu que esse homem fdsse mordido por um cio damoado,
e havendo anteriormente recebido a carta de sua Mae, usou das raises, e melborou.

(21) Encyclopedia scientifica.

22) Encyclopedia scientilica.

23] Encyelopedia scieutifica, arl hymen,
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que nlio acceitavio—cmborn padecesse o bumanidade, e perdesse o bem que por
venlura podesse resultar do taes descobrimentos—terrivel systema, inuteis theorias;

* pois que tanto influirlo para o atraso da Medeciua—essa exclusis que ¢ Lio peroi-
civsa, osses systemas, que so podom durar muito, quando se sth em (heoria, e que
se perdem na pratica a cabeccira do doente: —Desta arte procederio os solidistas,
humoristas, e quantos exclusivos hiio apparecido.~Tratemos d'esta questio.—Que
influe o padecimento dos humores (si assim podemos chamar) na saude do homem,—
& demonstrado pelo simples raciocinio; porque sendo todos os solidos percorridos
por diversos liquores, eservindo aps para levar a nulrigio, oulros para extrabir os
restos das cousas, que ja hio preenchido suas funcedes, &c. segue-se que estas se
nio podem preencher em ordem, quando elles sio mais, ou menos fora de seu
stado normal, e que os solidos d’elles dependentes certo devem de tambem tornar-se
doentes de parceria: mas ndo se segue do raciocinio que vimos de faser, que os
humoristas hojio rasio ! Raciocinando da mesma arte respeito os solidos ndo podere-
mos concluir a favor dos solidistas; escolheremos pois um meio termo entre elles:
assim nfio pertenceremos quer & classe dos humoristas, quer a de seus contrarios:—
hemos reconhecido a inlluencia dos solidos, e dos humores (liquidos).

Os Dogmaticos, os Empiricos, os Methodicos, ¢ os pneumalicos tambem vierdo pe-
los tempos que ja fordo, e Galeno, o Medico de Pergamo perlenceu a classe dos Do-
gmaticos afferrados, bavendo, como base de seu systema, os principies unicos que ad-
millia, ¢ que eriio as partes (solidos), 0s humores, e os spiritos: lodavia a Anatomia
© a Physiclogia lhe muito devem. Em frente dos methodicos apparccen Themison,
que explicava tudo pelo strictam; e laxum. E nem se queira demonstrar tudo com
theorias exclusivas—o alvo do Medico deve de ser a practica, e a observancia uo leito
do docule, que segundo o Dr. Sue é seu livro, e aquelle que for homeopatico, ou que
explicar lodas as molestias localmente, quando for proximo ao doente, disso se hade
olvidar, e bade medicar por sua practica, que Ihe tera de servir... e 0 empirismo?!
Oh que d'esse fuja o Medico, terrivel systema, que outr'ora foi tio seguido, e que
& hoje em abandono, por muitos, embora alguns lhes prestem honras . . . houras, e

clevadas pela ig ia; porque a ina da rasio de seu procedimento ; por-

que tambem ha theorias para o Medico . .. mas ja foi dito, theorias ndo exclusi-

vas, e lambem umas lacs, e quejandas certezas; e niio acapole algum sua ignoran-
«ia com o empirismo; porque se elles nio explicio o obrar de um Medico, outro
o perceberd . . . e que d'este apprenda, e se ndo enfade; porque—sapientis est mu-
tare consilium — ¢ siga outro parecer ao seu, quanto fir baseado na rasio, ¢ na
pratica , e ndo diga alguem , que no leito de um doente langars mio do medica-
mento sem saber a rasio porque; ¢ fora de toda a rasio; porque d'antemio o co=
uhecia : menos pela vez primeira, e que enldo ¢ por experiencia; porém a clla pre.
sidindo o raciocinio. E ao Empirismo s6 preside a experiencia—o Empirico dess
presando a A ia, ¢ a Physiologia, ao tro de um caso novo fica como que
#stacado, toda a experiencia antiga Ihe nio vale, e entio guai do eufermeo : o Dogma-
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tlsmo porém ¢ todo fillio do raciocinio—¢, na frase do Bibliothecario de Montpellier,
(28) cavacter de todas as doctrinas hypotheticas; nas quaes o estabellecimento dos prin-
cipios theoricos precede o studo—os Dogmaticos, na expressio de Cabanis, (25)
querido achar.a verdade por hypotheses, ¢ por uma serie de raciocinios; systema inda”
mais fatal, theoria inda mais absurda ! desgragada epocha, em que resplandeceu essa
doctrina, que tio perniciosa devia de ser... muilo mais do que o empirismo. . .
ambos_ exclusivos .

ambos por isso perniciosos — o que um fasia pela experien-
¢ia, 0 outro obrava pelo raciocinio —o que um explicava pela practica, o oulro de-
monstrava pelo raciocinio; e nem um, nem outro foi acceito pela posteridade,—
embora um d’clles contasse um dos grandes da Medecina . . . 4 esse grande anato-
mico, que tantos beneficios fez a esta sciencia, questava na escuridio das trevas;
que por ser scu Auctor nio desmereceu seus descobrimentos ; por isso mesmo, que
muilas veses reconhecen, que a practica eguala o raciocinio: continuando porém
em seus studos despresou a praclica, e s6 seguiu o raciocinio, isto &, Galeno, o Me-
dico de Pergamo , o Hyppoerates reformador. E a propria doctrina de Hanneman
que bavia por base o seplicismo, mas rasoavel, que elle proprio a chamava, nio foi
acceila—o animismo de Stahl, o cabalismo de Paracelso, o Archeo de Vanbelmont
&e, [Orio todos por exclusivas despresadas, Para dar uma idéa geral dos systemas que
por diverso tempo teem reinado, seguiremos a classificagio de um Francez, na qual
¢ despresada a antiguidade.

s Intelligente de Stahl.

Immaterial, Susceptivel de Paixdes—Archeo
de Vanhelmont.
Cousa descounhecida dos pheno-
s meno.—principio vital de Bar-
FORGAS. Indeterminada,

thez.
zl‘rudusida pelo concurso d'outras
forcas—Imponderavel Biotico,
Substancia indeterminada — Ca-
Material de alyum modo, % balismo de Paracelso.
Substancia aeriforme—Poeuma.

Materia em geral. — Atomos d’Asclepiades.
Segundo suas qualidades — Hu-
s rismo de Galeno
Segundo sua composigio — Che-
. miatria de Sylvius.
Segundo sua tengdo — Schola
methodica.
Segundo seu movimento — Soli-
dismo de Hoffmann.
Segundo seu dynamismo—Scho-
la mecanica,
Solidos e liquidos. —Doctrina de Boerhaave.

Humores.

MATERIA,

Salidos em geral.

(2%) Leegio d'elle.
(25) Obras completas,

it e
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Fluido npervoso — Doctrisa do
Cullen.

o] —

Indiv

Stimulismo

de Brown.

Excilabilidade. < Differente nos
orgios— Do-

ctrina de Bor-

MATERIA. Tecido sensivel.
deu.

Contracgio —
Doctrina Phy-
Irritabilidade. siologica,
Oscilagio —
Contra sti-
- mulismo.
Humores e forca determinada —
Doctrina de Hyppocrates.

- . Humores e alma material—Scho-
YORGAS E MATERIAS. < Humores e forgas vitacs, la Dogmalics.

Homores ¢ Poeuma — Schola
d’Alexandria.
SCEPTICISMO. Nao rasoavel. —Schola empirica.
%Huuam:t[. —Doctrina de Hanneman.

Pela simples leitara d'esta taboa vem-se no conhecimento das diversas theorias
fue teem reinado—alem d'estas outras doctrinas, respeito differcntes pontos parciacs
daMedecina, teem apparecidoacompanhadas de muitos seguidores, que as teem deixa-
do pelo apparecimento d'outras; assim si outr'ora via-se Stahl querer explicar todos
os phenomenos pela presidencia d'alma , hoje vemes reapparecer para alguns o ma-
terialismo com toda sua forca, specialmente nas pequevas Scholas.—Rasori explica
a acgiio do tartaro emetico nas pneumonias, que outros applicio a todas as molestias
de peito, com a unica palavra—contra—stimulante, palavra vasia, e sem senlido,
que a nenhum modo explica essa acgdio, que alguem nota do emetico sobre o san-
gue; ¢ mais admitte capacidades de diatheses para soffrer a acgio do medicamento,
e faser, que nio tenha sua acgio costumada sobre o estomago. Antes d'isto tereis
visto alevantar-se uma theoria de curar-se as molestias do modo pelo qual se po-
deriiio produsir, pelo principio—similia similibus curantur, niose lembrando elles
do principio opposto—contraria contrariis curantur: assim porque em um indivi-
duo apparecerio certas effelides na face, deriio como causa um desarranjo no figado,
e assim chamardo a inflammagdo para esta viscera, a qual irritando-se fortemente
dea a morte ao doente em viute dias; e assim a homeopathia em vez de ter o fim,
que afliangavio de continuo sews sequases, houve este resultado tio funesto—Ler.
rival desengano para os crentes I E de mais como poderid obrar sobre a economia

leculas to peq de: medi tos misturadas em excipientes aquosos, dos
quacs inda de uma pequena parte ¢ que deve de usar o individuo 1? Sahe um Medi-
co e dentro de sua algibeira traz toda a Materia Medica ! ¢ estes medicomentos po-
dem ser preparados por quem nio tenha a menor idea de Pharmacia 11 Tmpostura,

pleto, extravagancia da imaginagdo do homem scwpre prompto
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, @ Tutal eond dencia do povo sempre prompto a acreditar ! Seu auctor
se acha hoje, segundp o reflerir de um viajante Bahiano , despresado em seu hospi-
tal, ja ninguem cornmungyd suas ideas, 1h mesmo onde a doctring nasceu, e parecia
prosperar. A ullima theoria que tem apparecido, mas que pouco prosperou, ¢ a hy-
drosudopatia, isto ¢, o tratamento das molestias pela agoa frin ! Ndo acceital—

Do que vimos de screver vé-se que varias theorias se teem admittido, e que d'el-
las umas siio para explicar as acgies do homem, sua existencia, sua relagio com o0s
corpos externos, a composicio de seus tecidos, e suas funcgdes, outras para a expli-
cagiio das molestias, seus symplomas, que va frase do grande de Broussais, sdo os
gritos de dor, dos orgdos soffredores, (26) e sua terminagio; e outras encerrando am-
bas as sciencias, islo ¢, a Physiologia , e a Pathologia, e vimos, que em todas eslas
doctrinas, seus Auctores erio completamente exclusivos; —vimos mais confundir-se a
Philosophia com a Medecina, e depois com a Physica; vimos, ora Hyppocrates apre-
sentar-se a frente do empirismo rasoavel, dando como inexplicaveis os trez pheno-
menos de vitalidade, moral, e intelligencia;—pois hoje se alevanta de novo a doctri-
na Hyppocralica, e os modernos seguirdo o mesmo, que seus antepassados havido jul-
gado—erro— ; assim o empirismo, a que appeliddo rasoavel, é actualmente a do=
ctrina que os Medicos seguem; assim applicio por ex. a quina no tratamento das
molestias intermittentes, ¢ se nio importio de lhe explicar a acgio.

Nio deixaremos em silencio o meio de diagnosticar, que tanta bulha faz na Me-
decina moderna, isto ¢, percussdo, e escutagio—disendo que as achamos rasoaveis t6é
certo ponto, alem do qual o medico ndo pode chegar pela insufficiencia de seus sen=
tidos. Si quisessemos fallar dos differentes ramos que compoem a Medecina, teriamos
de enwmerar outras theorias, que se ereario para explicar phenomenos, de que se
havia encarregado a Physiologia, as Pathologias, a materia medica &ec. e assim teria~

mos de lembrar a decomposiciio do sangue, e as theorias, que se inventardo para ex-
plicar a formagio de seus principios immediatos, teriamos de fallar do meio porque
s¢ [az a calorilicagio, da theoria do Sr. Licibig, que a explica pela accio do oxigenio

sobre os principios alimenlicios; teriamos de diser alguma cousa sobre a transfusio do

sangue; teriamos dito respeito a palavra febre, e como devemos tomal-a, si como sym-
ptoma, ou molestia, si adoptamos as reflexdes de Pinel, on de Broussais; fallariamos
sobre as nevroses, onde collocamos as febres intermiltentes; tratariamos da acgio dos
medicamentos sobre a economia, e de sua classificagio &e. ; mas ndo sendo este nosso
intuito, e por isso tornando-se mui exlensa esta dissertagdo, e por consequencia fas-
tidiosa para quem houver a bondade de ler, si vierem até aqui, n’este ponto paramos,

Poucas palavras porém sobre nds, sobre nossa dissertagio—Ja 14 so fordo 6 annos,
© que temos feito? que sabemos? Nada, E as cousos que se ensinarfio, onde stio el

126} Physiologio Pathologique.
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las? Fdrdo langadas ao venlo? Ndo; porque so vimos para esta Academia aprender
a studar, e depois em nosso gabinete, em nossa practica, si a hou vermos por ventura,
saberemos alguma cousa; porque entio studaremos molbormente.—Abi vio essas es-
creveduras, quich enfadonhas para alguem; mas feitas com todo o traballio, e esmero,
que nds caracterisio, quando cumprimos algum dever, como este, & que nis obriga
a lei. Certamente que niio temos para nos— o ser a primeira scripta, que publica -
mos—ndo; porém quem calcular suas forgas conscienciosamente—quem houver ob-
servado os factos anteriores a si, certamente que recuard diante de tanto perigo—
mas fé em Deus, que nds hade ajudar— nos sperangamos. E n’essas circunstancias
que ponto escolher para dissertar? Nosce te ipsum — era inscripto no templo de
Delp!ms; escutamos , seguimos este mandado, tractamos do homem. — Eis-nés pois
com este scripto publicado — somos joven, e inexperto, e de poucos conhecimen-
tos—valba-nds a indulgencia do leitor— o entdo perddo d’elle para o Medico novel,
e priucipiante, que deseja entrar essa carreira que bio honrado os Fabricios, os Li-
neus, os Revulle-Parise, os Linos, e os Paulas—e diremos com Ferreira—

Eu d’esta gloria s6 fico contente,
Que a minba terra amei, e a minha gente.



(OVSIDERACOES

SOBRE O HOMEM.

A reumido dos phenomenos, que se operdo nd
homem d'esde o momento da concepgdo, alé
o de sua morte, constitue a nafuresa do

mesmo.

Gall. Sec. 1. p. 21,

0 homem remate da creagio de Deus, feitura de sua imagem, segundo seu fallar,
& um ente, que se péde aperfeigdar pela educagiio, assim como as plantas pela cultura,
e essa educagio, que lanto tem dado, que discutir aos legisladores, e que pensar aos

Philosophos, e que screver aos istas, tem sido iderada debaixo de diver=
s08 aspectos, queremos diser, que uns applicio-n"a ao moral, outros ao physico, e al
guns ao entendimento; mas nem por isso aquelles, que se teem encarregado da nobre
tarefa de educar, inda teein saptisfactoriamente preenchido o encargo, de que se
bouverdo épmwdo;—n o homem infeliz desde que vé a luz, morre sem, com um so
acto, haver sido util 4 sua patria, 4 essa Mae, que recebeu-o em scu seio,—filho de-
gradado, e expulso do paraiso por haver faltado & uma das condigdes, que lhe im-
posera scu creador: e assim quem studar o homem verd em breve que elle d'esde o
momento, cm que nasce, alé dar o ultimo alenlo, precisa o soccorro do outro homem.
Langado n'este mundo, estende a mio, para que o levantem, e guae d'elle si ao
chorar, nio cncontrasse o seio materno para descansar das fadigas do nascimento, si
os beijos da carinhsa Mae, que se honra n’este momento de o ser, lhe ndo rogas-
sem suas virgens faces: e que suaves, que elles sdo!... qual balsamo, muito qua
o allivido de suas dbres por scu chorar ! Assim a educagio se deve de extender d'esde
o aclo da concepeio; e o oplimamente deliniio-n"a os antigos d'esla arte. Educit obs-
tetrix, educat nutriz, instituit pedagogus, docet magister: (1)—o que nos tradusimos
: com a palavra— educagio. E nem digamos, que nds nio servimos para educar—nio;
6 Septuagenario, que tem visto correr, e fugic por sua frente milkares de aconte-
cimentos, que tem studado, que Lem experiencia do mundo, em desar d'isto nfio serve

(1) Varrio citado por J. J. R, noseu Emilio.
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para educar; porque ¢ baldo de forga physica; e nem um bomem de membros eo-
lossaes, ignnll'nnln. o stupido pode tambem educar — nfio: porque o este flbiars cer-
tamente o forga moral. Nem tambem o homem se deve de guiar somente pelos di-
clames da naturesa—nfo; porque mergulbado em suas difliculdades se ndo saberia
dirigir, tropegaria em obstaculos a cada passo, e n'elles encontraria talvez o mocte, K
deixemos 14 o philosopho de Genebra diser, que o komem ereada por nds ¢ o homem das
Phantasias, (2)—ndo: porque quando houvermos de educar iremos buscar o expe-
rimentado, que conheca a marcha, que deve de seguir a naturesa, porque com
ella, e o to do homem practico do mundo, & que podemos educar. Um
systema de educagdo ndo deve de ser o fructo da invengdo, mas sim da imitacdo, ¢ da
expericncin, (3) Entre-tanto, quanto do livro, quanto do pensamento respeito a edu-
cagio!!! D'esdo os primeiros seculos tratou-se d’ella, practicamente, ¢ verdade ;
mas studada. Os Hebreus fiavio seus filhos aos Ancidos, que Ibes indicavio os ca-
minhos que devido de seguir no mundo, até o eosejo de lhes entregar a sposa.—
Os Gregos cuidardo muito specialmente da educagio physica, isto &, a medecina
gymnastica de Herodicus, e por isso aquelle que & muita forga juntava uma imagina-
¢do fertil, admiraye; e d'ella Roma—embora occupada com as conquistas, tirou as
bases da educagio: ¢ hoje quanto se tem scripto & seu respeito !!! Lembrdo-n'os as
palavras de um Tuglez (4)—Ndo ha objecto que haja sido mais examinado, que a edu-
eagdo, em tanto que inda ndo ha wina base, em qne se ella assente. Ia muitos livros, &
verdade, ha Academias, ha Lycéos, mas o que aprende o homem n’elles? Vai appren-
der somente a argumentar grilando;—embora haja muito livro, de que servem, si o
povo.nio sabe ler, on nio pode, ou nio quer? Ha muilos livros, diz Helvetius, ha
mulas scholas, porém poucas pessdas intelligentes; ha muitas mazimas, mas poucas ve-
ses practicadas (5). E demais que vamos nés ler nos livros muita vez? Floreios de um
scriptor de imaginagio [erlil, e ardente, porém rica de motetes, e infamias contra a
religido, em que fordo creados nossos Paes, contra a moral, e os costumes puros, e

castos. Ou anles impostores, e charlatdes, como lhe chama o Auctor da Nova Heloisa.
{6) E ¢ verdade ! Langa-se no mare magnum dos livros o mogo , abre aqui, foléa
acold, 1é umn pagina, e outra, e mais oulra de Lord Byron; a melancolia, que sta
pintada em cada palavra, em cada idéa, em cada pensamento, se apossa d'elle, e fal-o
em breve inda mais melancolico, do que o proprio Byron. Ou antes lembrio-lhe que
Jeia —Cabanis— ou elle curioso por ouvir gabar suas doctrinas, trata de procural-o,
I& o a primeira proposicio que encontra, ¢ um absurdo—Na medecina pouco nds de-

(2) J. J. R. no seu Emilio.

(3) Spurzheim—Trailé sur I'education.

(%) Dugald Stewart Elemens of the Philosophy of the humain mind.
(3) Helyetios sur 'homme.

(6) 3. 3. R. Cartas a Mr. de Beaumont,
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vemos de importar com as causas (7) mas elle—coitads ¢ sedusido pela eloquencid
do auctor , e quando tem terminado a leitura sth um perfeito materialista ! I)'u”
passa a ler as doctrinas de Helvetius, como elle fica duvidando a cada instante de lo-
das as dootrinas de ¢, ¢ um verdadeiro sceplicista, e como do scepticista ao Athéo,
ha somente um passo, em breve pela Icitura das ruinas, ndo so créd a falsidade de
todas as religises com Volney, como até torna-se um verdadeiro Athéo!! E alfim eae
tudo so vé acaso cego, destruiedo, e nada, que é o que offerece o atheismo, (8) ¢ reco-
uheeendo sua pouca va

idade, ja melancolico, I¢ por ultimo as senlencas de Roussean,
o suicida-s0. [ por isso o homem va leitura, quando principiante, deve ter escolba
das obras que |d— niio que tudo de Rosscau seja mio, mas porque para faser a elei-
gio do bom, & preciso hastante conhecimento, e esle somente se adquire com a leitura
dos bons livros. Precisa pois o homem da educagio, e de um preceplor, e nio confun-
damos o viver em stado da naturesa, isto ¢, o do pastor, com o do homem sb, e sem
companhia, que este é Lodo filho do imaginar dos homens, que cansados, ou alormen-
tados por alguns desgostos no mundo, despresando os outros homens, por julgar do
todo por sua parte, vivem sonhando a soliddo. Soliddo—palavra tomada por diversos
sentidos ! pelo malvado tradusida de um modo tal, que pode acobertar a sua malva-
dez, que assim cria cabellos grandes, deixa crescer as unhas, vai morar uma caverna,
foge a vista dos homens, e la no escondrijo, que mora, commette muito crime —a
seu praser |11 serve ao impostor, que quer passar por sabio—para o mundo, e por
philosopho para os eredulos, que Ihe dio fé:—consultado por muitos, scutado por al-
guns, e seguido por poucos a principio, vé-se ao dopois o solilario impostor cercado
de wuilo assecla:—aqui ¢ o pae a quem elle profetisau que o hade assassinar um de
seus filhos, (ne Lrista, e suspeitoso ndo pode conciljar o somno, nem se alimentap
—em outra parte ¢ a ciumenta sposa, de cujo marido descobriu elle uma perfidia,
produsindo assim a discordia no seio da infeliz, mas ontr'ora socegada familia,— mas
adiante ¢ o marido offendido em seus mais fortes direitos pela sposa infiel, e entre-
tanto sem disso ser noticiado por intermedio seu d'elle, e a quem paga para ade-
vinhar; mas a quem di inteira fé, Foge, e se retira do mundo o melancolico. Abor-
rece a vista de seus semelhantes, a palavra do amigo niio scuta; porque ndo n’a tem
ouvido , seu pensamento ¢ todo fixado em cousos irrealisaveis, vive s0, ¢ desco-
nhecido de todos, aborrecendo us companhias , d

p » niio por desgostal-as ,
mas por temel-as. E la no silencio da noite, elle procura uma consola¢io & seus
desgostos, e ndo acha, entio é que conhece toda sua desgraga, em seu imaginar
cheio de presentimentos cousidera, que talvez no outro dia tenha de ser victima de

algum maleficio. Ja vai lange, aguardemos occasiio, digamos sobre o homem phy-
sico,

(7) Cabanis obras completas tom. 1,
(8) Goupil coup d'acil sur les hommes da siecle.
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* O homem sendo este ente, que pensa, que quer, ¢ que obra, (9) tem parte (ambem
materia. Sendo o unico que entre todos os animaes se pode conservar, e susten-
tar recta, e perpendicularmente sth collocado pelos naturalistas na primeira lisha da

classilicaglio, que teom [eito sobre os animaes, assim collocarfio-uw’o na classe dos mam-
miferos, e na familia dos bimanos, e isto pelos caracteres, que apresenta de commum
com alguns animaes, e pelos que somente sio seus. Sua cabega cm tudo differente da
dos outros animaes, ¢ ainda assim differente segundo as ragas, queremos diser, que
em seu todo sempre se elles assemelhdo muito, mas que das partes que 08 compoem,
algumas ha, que differentes, fasem-nds logo conhecer o genero, 4 que pertence o
" homem quo as contem: assim Leremos a fronte larga, e altiva do Europeo a eontras-
tar com a sumida, e de pressa tesla do cobrado Americano; —os rasgados e grandes
olhos do Africano Barbaro com os apertados, e salientes do Chin; —e veremos mais o
felpudo, e lanoso cabello do negro fasel-o distinguir do Tupinambi, que o tem liso,
corrido, e preto, em tanto que o Inglez o apresenta loiro ou ruive, annelado, enros-
cado, e até tio corrido como o do Aborigene. Seu pescogo ¢ proporcionalmente o mais
fino; seu peito porém & o mais largo; s6 & elle que de parceria com o macaco ¢ dota<
do de clavicula. Sua altura embora variavel é no termo medio de 5 pés e & 4 5 pol-
legadas, nio obstante os Esquimaus, e os Laponios apresentarem exemplos de menos,
os Russos, e os Allemies serem no geral maiores do que isso. Scu todo angular, seus
musculos salientes, suss feigies altivas, e grosselras no geral, seu andar nmgestoso,
sua ligeresa no caminbar, ¢ a ordinaria agudesa de scu spirito, muito que o distin.

guem niio 56 dos outros animaes, que mais se Ibe achegio, como tambem de sua com-
panheira— a mulher. N'esta as feigdes delicadas, os delgades, mas bem lorneados
membros, o todo ndo forte varonil, como ado homem, mas languido, e movel,” como
as folhas do cipreste, ao receber em a viragio da tarde, seu andar compassado, vaga-
ros0, porém todo cheio de graga, a mobilidade de seus olhos, a delicadesa de suas
mios, e a pequenbez de seus pés fazem-n'a objecto de admiracio, e das caricias
do homem. Scus bragos formados para carregar o fructo de seus amores, que ella
toda garbosz, tem de amamentar em seu seio, apresentio com suos pernas conlor-
nos, qué admirdo ae mais practico pintor. Sua bellesa differente em cada uma,
& 0 objecto das adoracdes do homem, que ora admira os olhos d'esta, a boeca d'a-
quella, o3 deficados pés da outra, e oulras veses o engragado corpo de algumas.
0s Anatomicos teem studado o homem para formar uma sciencia, que servisse de
hase a Physiologia, sem a quol nio podemos conhecer a fundo a Medecina. Assim
" elles langario mido da enchada, abrirdo as covas em que stavio escondidos os restos
de seu semelhante, e de la arrancar@io seus ossos, lrouserio n’os para seus gabinetes
b hados das maldigaes, e do despreso do fanatismo; e sos studardo,

P

nio Ibes escapando a menor depressio ou saliencia: carregados de conhecimentos

(9) Encyelopedia geral,

Madaie o o
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4oltos tratardo de os unir, ¢ formar ama sciencia; o que levario a effeito chamando-d
ke o .

Anatomia. D'este studo resultou a divisio do homem em squcleto, ¢ carnes, como

entlo chamarfio: esta elassificagio porém soffreu suas modificagdes, conservando-ge

aquella como a bauptisardo.. Na Osteologia do homem, studamos nos seu tronco, e
suas exteemidades, aquelle contom a caliega, o thorax, a columna vertebral, e a ba-
cia, estas o3 bragos, anti-bragos e miios, as cdxas, pernas e pés. A uniiio das pe-

jue vimos de enunciar, constitus a Arthrologia do sque-
faz parte de sua Anatomia, A Mjologia, ou a seiencia dos

¢as_para formar as partes,

leto, cousa que lamber

&e. E assim elles

musculos foi studada, assim como a Splanchnologia, Angiologi

wnisonos [drdo explicando o organismo humano, o qua!, ainda que divisivel em muitss

orgdos, offerece entre-tanto um todo eomplefo (10); mas quando chegardo no ence-
phalo, parario; suas opinides de concordes, que erdo, tornario differentes, c até dia-
metralmente oppostas; assiw seu pensar respeito a structura d'este orgio ndo tem sido

identico até hoj bora o considerem to de tres parles—a medulla allonga-

da, o cercbro, e o cerebello, sendo studado tambem Lodo o systema nervoso sob tres
alvos—o eixo cerebro—spinhal, os nervos, e os ganglious: assim vemos Petit, Wins-
low, Tiedman, ¢ Serres dar o intercrusamento das pyramides anteriores, quando des~
crevem a medulla allongada: Morgani, Chaussier, e Desmoulins serem de parecer op-
posto: Gall julgar os pedunculos do cerebro, como seus feixes originarios; Rolando
prolongar os [eixes anteriores da medulla até as camadas opticas, e finalmente Tied-
man, Serres, e Meyran dando as fibras convergentes, segundo Gall distinctas das di-
vergenles, como conlinuaglio d'estas. Qual d’elles terd rasio? (11) A observagio bem
feita que o demonstre. E isto que trasemos para exemplo do encephalo tem succedido
com lodo o systema nervoso; as explicagbes sobre suas generalidades teem sido diffe-
rentes. Assim baverd um centro de quem dependa, ou com quem communique todo

o systema nervoso? Serd este centro o encephalo ou a medulla spinhal? Serd unico,

ou multiplo este syst
-

? D consideral-o | g ou mesmo poderemos
assim proceder? Sio estas as perguntas & que responde o Sr. Adelon com o pensar
de differentes Auctores, isto €, quanlo a primeira negalivamente,—em desar das
duas provas liradas por alguem da Anatomia, e da Physiologia, julgando apenas, que
se clles communicio para podermos dar a individualidade. (12) Serd um o systoma

(10) Acherman citado pelo Dr. Gall.

{11) Adelon—Physiologia do homem tom. 1. pag. 162—

(12) Segundo o mesmo Adelon, no primeiro volume de sua Physiologia, duas sio
a5 provas apresentadas por aquelles, que querem provar a dependencia do systema
nervoso; uma anatomica que resa — que a medulla spinhal parece ser o prolonga-
menta do encephalo, e por meio d'clla os nervos spinhaes; os encephalicos partindo
delle immediatamente @ o grande sympathico por intermedio do 5 e 6 pares, ou
a medulia spinbal: a segunda physiologica, isto é, porque todos os nervos depen-
dem da integridade do encephalo ¢ de sua communicagio com elle—a primeira, diz

"0 MEAMD e apenas proya sua communicagio; a segunda apenas sua connexio. entre
@3las pagtes. B este diser achamos nos rasoavel — %
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nervoso? Os Auctores mesmo antigos como Galeno, Willis, daviio-lhe origens, ¢ or-
ginilwﬁu differentes. —Ouatros porém, ¢ entre esles contio-se Tissot, Cabanis {13J
e Cuvier considerardo todos os nervos identicos.—Vierdo porém outros ou depois ou
mesmo de parceria com elles, como Winslow, Bichat, e Reil lembrando que consi-

derassemos dois systemas de nervos differentes—animal, e organico: Gall (1%) porém

adoplando a pluralidade do systema nervoso, lembrou a multip ade de cada um
redusindo todos os nervos a quatro grupos: os systemas nervosos de funcgdes automa-
ticas, ou o grande sympatico; os dos movimentos voluntarios, e das sensagies tactis,
ou a medulla spinhal; o systema nervoso dos sentidos, on a medulla allongada; os da
faculdade de spirito ou o cerebro e o cerebello. A este respeito temos a diser, que
somos de parecer dos que admittem a composigiio multipla do systema nervoso, e até
de algumas das partes, que o compoem, mas pelo que toca a cerebro damol-o como
composto, porém nio como mulliplo.—Trataremos disto. A ultima questio.—Dire-
mos de passagem, que o systema nervoso é homogeneo, queremos diser, que todos
siio postos dos prineipi

P

Eis-uds chegado a algumas explicagiies. E quaes serfio ellas? Tmos vér. Da uniio
d’estas differentes partes resulta a organisagio—isto ¢ dos solidos e fluidos; assim he-
mos a organisagio, mas nio o homem, que nio depende d’ella absolutameute, mas
em parte de sua integridade; porque ella é o instrumento; porque elle mostra, que
vive, e quer, e qne pensa, bem entendido, que tudo isto reunido ¢, que constitue a
vida eonsiderada como um pbenomeno, um facto, que d'outro modo a olhamos nos,
isto ¢, como forga, mas for¢a conjectural , que nio conhecemos , que nds nio cahe
debaixo dos sentidos, como os factos positivos — embora a chamem assim, ao mesmo
tempo que a alcunhem de conjectural, que nio n'a entendemos assim—nos, que nio
somos exclusivos, que nio desconhecemos a necessidade da organisagio, e sua integri-
dade; mas que differente d’ella conhecemos outra cousa que a rege, que commanda
seus movimentos, e que ¢ simples, invisivel, e insensivel, que ¢ lorga, e nio pheno-
meno, que ¢ causa, e nio effeito, que ndo & um facto reptimo-lo ; porque estes ca-
hem sob o poder de nossos sentidos, e ella niio; tio incognita como a fora—altrac-
¢io de Newlon , que por si nada &, mas que foi admitlida para uma explicagio ,
que se veio a conhecer, e que jaseria sempre ndo sabida, si nio n’a viera dar elle—
o sabio; e assim vemos a for¢a da vida ou como Ihe chamem—principio vital do gran-
de Barthez, porém nio entendido por muitos que o teem lido, e que precede a orga.
nisagiio,—islo &, considerada ella (vida) como a forga, que poem em jogo os orgios,
que preside-os- em suas funcgdes, sendo elles seu instrumento, e nio facto,

(13) Cabanis s'exprime aussi franchement a cet egard—Adelon, tom. 1. pag. 21%—

(14) Sobre Gall apenas hemos de diser, por ora, alguma consa, referindo seu modo
de pi der respeito a iplicidade ndo s6 do systema nervoso, como tambem das
partes, quoo compoem, deixando para lugar melbor discutil'o—

e
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porque ontlio diremos ndo procede a organisagiio — acompanha-a na t!eﬁm'cio.
que lhe da Richerand chamando-a rewnido de funcedes, que somenlo se po-
dem dar com a organisaglio, quando se forem formando os orgios —ir-se clla desen~
yolvondo — sendo assim; porque podemos tomar esta palavea para sign
destas cousas,

ar uma

uma so & nio confundida por ella—cousas nio identicas; por-
que teem naluresa differente, e bem diflerente, qual o do causa e effeito ,
principio e consequencia. D'esUarte julgamos responder & esta questio langada
pelos spiritualistas exclusi

s, ¢ materialistas, que oulra cousa niio sio estes que di-
sem proceder a vida a organisagio.—E isto & tanto assim que em quanto do physico
caminharem, jamais explicario os phenomenos que se nds apresentdo para studar-
mios em nosso organismo, palavra que tanto differe da outra, que nds faz conhecer o
engano do Sr. Rostan quando disse, que a vida ¢ o resultado do organismo , e mais
para adiante a organisagdo em mavimento. Logo deveriamos de definir a vida? (15)
Talvez. Mas si respondermos que o ndo podemos, porque nio u'a conhecemos; por-
que se nds niio sugeita ella a nosso capricho para que a analysemos, e que entre-
tanto podel

mos examinar mui francamenle os corpos entre os ndo nds, isto &, brulos
ou inorganicos ? E quaes sio estas differengas que notamos nés entre elles, e os
corpos organisados ?

Em primeiro lugar seu principio—Em uns as leis chymicas e physicas, que presi-
dem a sua origem, em outros alei vital de sua geragio, e de seu nascimento — em
desar de muilos darem a existencia de geragdes espontaneas, bem entendido, digamos
de passagem, que ella se nio oxtende até os animaes nascidos ou melhor apparecidos
em consequencia da putrefacgio das fructas— corruptio unius, generatio alterius—(16)
opinido anliga, erronea cerlamente, e hoje explicada pelos modernos ; seu modo de
conservagiio; os mudangas, que apresentio em seu existir; sua destruigio; as forcas
que 0s movem —e por isso Lineus se declarou d’esta-arte — Mineralia crescunt, ve-

(13) Sobre o differente modo de definir teriamos muito que diser, si nos niio impe=
isse 0 objecto que tractamos; e a vida o que é? Diremos com Bouisson que ndo n'a
poderemos definir, e apenas marcarmos, limitarmos o sentido em que houvermos de
empregal-a? ou chamal a-emos um interno principio d'acgio de mudanca, e de mo-
vimento seguindo a Kant? oua actividade da materia dirigida pelas leis da organisa-
¢do com Schmidt? on a faculdade do movimento destinado ao servigo do que se move
com Erhard ? ou Crevisanus que julgava a uniformidade constante dos phenomenos
com a diversidade das influencias externas? ou antes a reuniio de funcgdes, que re-
sistem a morte com Bichiat, e a organisagio em movimento com Beclard? O Sr. Ade-
Ion mostra o inconveniente de todas, somente lhe nio damos rasio, quando diz que
devemos de speaificar o modo de acgio da vida, on antes a faculdade que teem certos
eorpos de durar por um spago de tempo sob uma forma determinada, attrahinds sem
cessar sobre si uma parte das substancias que o cerciio segundo Cuvier, ou com Blain-
ville que ¢ um foco, onde em todos 0s momentos ha chegada de moleculas novas, e sa-
hida das antigas; mas oude a combinagio de umas e a partida das outras niio ¢ fi a,
porém sempre donde provem o movimento continuo mais ou menos lento, o algumas
yeses calor. )
(16) Vide um dos Guayeuris, onde veem artigos do Sr. Murici.




o 0s vegelaes sfio sempre em sua immobilidade; so insensiveis estes, sentém.
50 porém aquelles; gera-se 0 animal por um  ovulo, teem todos instinclos, e alguns ju-

telligencia &c. ¢ outras que taes propriedades que hem que differengio-u'o dos on-
,I}N,plpimvl e muito mais do vegetal, e de todos os corpos anorgs
porém influidos pelos agentes externos, pelos corpos que nds slio em relagio, € que
assim formio juoto de nos a individualidade do mundo.—Tralemos d'elles.

5. — Somos

gL Ak Y Si 4 lanto me ajudar engenho, e arte.

Camdes.

O homem é para o munda o mesmo, que ¢ o cen«
tro de gravidade para os corpos, é o meio ao
K derredor do qual girdo, e svbre o qual in-
e fluem todos os corpos da naturesa.
Quetelet—Consideragdes sobre o homem,
tom. 1.

’;;Nio & embalde, que a atmosphera se torna mais ou menos carregada; ndo 6 cmbal-
de que o venlo sopra para esle ou para aquelle lado; ndo & sem o homem sentir, que
h;l viragdo, ou calor, que ha a passagem de uma para outra stagio: no meio de to-
t-]s,l estas influencias soffre mudanga em seu physico, e alé moral, segundo que
eslas, e mais cousas que conslituem o mundo, que o cerca, se modilicio. Seu nasci-
menlo, 85 cousas, que se lhe apresentdo ao sabir 4 luz, as partes, que percorre, que
toca, tudo influe sobre sen organismo; e antes de nascer ja havia soffvido differcn-
t;el Vn_mdiﬁnlqﬁes.—Assim uma pancada dirigida sobre o ulero, que o continha, uma
impressio moral, uma mé indigestio, e por consequencia um mio chylo da parte da
mde, e por isso mio sangue, que o ird tambem nutric mal, uma posigio difficil
qunda da parte da mulher &c. tudo altera a organisagio do pequeno ente, que
se espera nascer.—Sem respirar, apenas fasendo 8s funcgdes vegetativamente neces-
sarias, som o trabalho de inspirar o ar, de ir o oxigenio, no diser de alguem, com-
iiinlr-se com o h!’drogenio, formar uma combustiio, como sentird este pequeno indivi-
Hﬁ'&,hloi‘?’—uilhlabﬁﬂo sigamos este pensar. (17) Tel-o-hia? ou d"ello serd desprovide?
LR

i :l.iij;glflfl}: d'entro do utero, porém na passagem atrayes dos lu-
[ A ‘ ; ;
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Si nlio Mra dotado da propriedade do caldr, certo que nfio seria vitavel, por conse:
quencia tendo-o, d'oude the elle vem? Certamente que da acgio dos nervos. O ho-
mem, que, va frase de um Philosopho, ¢ o melhor, ¢ o peior de todos 05 animaes, nas-
ce a0 lim de nove meses de gerado. Fallamos da geragio, —que diversidade de doetri-
nas se hio lembrado para a explicar? Poderemos definil-a? ou serhi, como diz Capu-
rou, (18) uma temeridade, ¢ até uma loucura tentar isso? Ou tralal-a-emos por um
wmyste
sld com as forgas do homem, que se alreve até a medir os Céus, que stio fora de suas
vistas, numerando as strellss, e marcando a derrota dos planetas—nio;- porque clle

como alguns, e por isso teremos de deixal-a de parte? Nio; que isso nio

tem bastante atrevimento para emprehender a solugio de todas estas difliculdades. O
que serd pois geragio? Dal-a-emos por definida quando disem, que ¢ uma funcgdo pela
qual um {ndividuo reprodus d outro? Embora seja uma das melhores, todavia nido
nds deixa no conbecimento do phenomeno; pelo que vimos a concluir, que nio ba
definiglo capaz. Diremos das theorias para explical-a outro tanto? Sim, porque es-
sas, que por ahi se hio inventado, vio até explicar os diversos phenomenos, que a
precedem; mas logo, que chegio ao acto da mudanca para o novo ente pardo, e nds
deixio a spera de nova explicagio, Nota-se que para o acto nobre da geragio proce~
dem todos os animaes niio pela mesma forma—assim sabemos, que alguns bactracia-
nos, e molluscos, como a ria, e o sapo, a femea a principio poe osovos na superficie
d’agua para ahi serem fecundados, o que descuberto pareceu de grande valia para o
conhecimento d'esse mysterioso mecanismo; e serd assim tio util? Inda mais que lu-
cramos em saber, que ha um animal, que fecundado uma vez pode reprodusir por
maitas geragies 2—Ficamos conhecedores d’este facto, & verdade, porém ndo servem
para nds dar a explicagio, que precisamos. — Embora hajdo feilo muita experiencia
komens, que se teem dado & estes trabalbos, de muito lhes ficamos devedores; por-
que vimos no conhecimento, que injectando osemen no utero de uma cadella em
oceasido de o receber—produz um germen, que se torna da mesma forma d'aquello
d’onde elle sahiu, mas com isto nada adiantamos, ficamos inda por saber o essencial,
¢ ficaremos em quanto a Physiologia stiver tio atrasada.—Explicio-nds por ventura
essas theorias inventadas d'esde a mais remota antiguidade, alguma cousa? Nio, e
ao acabar de lel-as apenas o mais, que [asemos, é admirar o genio, e a capacidade do
auctor. (19) Assim ignorando logo o primeiro phenomeno, que a naturesa represen=
ta para faser o homem, vimos tambem a ignorar outros: alguns porém ha que nds
sendo conhecidos, d'ellos partimos para fundar as theorias, que julgamos necessarias
para explicar os oulros.

(18) Arte de Partos. pag. 70.

(19) Que de theorias teem apparecido para a explicagio d'este interessante phe-
nomeno—geragio | Hyppocrates o mois antigo medico de alguma erudigio, Demo-
erito, Bmpedocles, Galeno, Lucrecio, ¢ outros que os procederio, derdio como cerla a
existencia do semen da parte da mulher concorrendo com o do homem para a forma-
gio do novo ente, Aristoleles considerava que essa materia, que pm\‘inbaa do ovario
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~ @orado pois 0 Lomem, tnda (que nlio conhegamos o como, cresee d'entro doutero sié
se o lempo apresentar, em que tem de vir & luz, e enldo, sujeita sua Mii b dilleren-
tes perigos, sahe, e comeca a representar o papel n'esle mundo, que oulros antes
d'elle hdo bem, on mal desempenhado; e entio sta sujeito & mesma lei, quer phy-
sica, quer moralmente fallando. Assim vemol-o sujeilo &s alteracdes da almo:
80 clima do paiz, que habita, e suas modificagdes—embora dilo cosmopolita;
que o habito, que vem no fim de certo tempo a constiluir natoresa, (20) o im-
pede de repentinamente mudar, o que realmente succede com as alteragies; no as
que o cerea absorve immensos principios, que |he pedem produsir molestia, e mor-
te, 0 augmento de qualquer de seus elementos, os principios de que vive carregado,
os miasmas elevados, e de que std muitas veses cheio, s3o cousas, que constantemente
alterio-lhe a saude; si disemos do alimento entdo n'elle vemos de continuo o0s pro-
ductores dos desarranjos do organismo do homem: & assim que uns vivem mais; por-
que sustentando-sé de alimentos nutritivos, e tendo a0 mesmo tempo uma vida tra-
balhosa, suas funccées se fazem mais regularmente, o que niio acontece aquelles,
que vivem no fuxo, e na ociosidade, sentados & mesa, carregadas de muitos e opi-
mos jares, que ench de i lichres spirituosos, de que ellas de or-

por-

dinario abunddo: ou outros que velando noites inteiras as bancas de jogo, nio sé
perdem sua fortuna, deixdo suss familias desgragadas, como enfraquecem sua saude,

per do-a. Nio serd tambem prejudicial, que as mulheres vivio sempre nos bai-
Jes, e nas reunides parafusando o juiso, ao tempo que vigido as noites espartilbadas,
¢ dircitas como um spigio, pulando a walsa? De certo: e principalmente, 4 ellas,
que sio de ordinario nervosas, como se sabe: (21) ou quando assim nfio seja pas-
sando dias inteiros sem comer, para serem consideradas muito sobrias, para os que
as observio, vindo 4 ter no fim de alguns dias syncopas, que bastante trabalbo dio
squelles que se por ventura eacarregario de educal-as, Tambem nio seri somente
d'ahi, que veem todos esses males, que vimos de numerar; porque si a casa morio
ou dormitdo sobre o espelho, ou passio noites em claro, ora lendo romanees, ora
memorando factos, que lhes hdo acontecido, deitando-se tarde, e acordando tambem

era modlﬁcada pela do homem, que ao mesmo tempo Ihe dava a figura, que devia de
apresentar. Outros alé chegardo a materialisal-a completamente assemelhando-a &
eristallisagio. Buffon porém adoptando a reuniio dos semens, disse que elles provi-
nhio do todo do bomem e da mulher; mas Etenon derribando esta theoria trouxe &
eampo a theoria dos ovaristas, que tambem soffreu differentes modificagdes segundo,
o tempo, em que so despregavio,

[20) La nature, crois moi, n'est rien que I'babitude — Formey. Notas ao Emilio
de Rousseau.

(21) Senhoras ba por aqui, (na Bahia) que ndo perdem baile, soirée ou jantar
pra que lqio convidadas, ¢ no fim de tudo morrem, sem a Medecina poder atinar

porém & em seu cadaver regos provenientes do cinto,

com que se ellas apertaviio: ou teem continuados alaques hystericos, que certo nio sio
produsidos por outra causa.

T —————
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tarde; (23) estas raparigas que o ocio ¢ gosto pelo locador ¢ a leitura dos romanees ar-
rasida para a libertinagem. (23)

Fratando de ennmerar a acgio dos alimentos sobre nossa economia, nds desviamos
nm tanto, porque assim uds foi pedindo a imaginagio . . . perddo pois ao filho de
Hlyppocrates, novel no serever, ¢ novel na meditaglo: prosigamos—tratavamos dos
alimentos. Com os alimentos sio produsidas bastantes molestias, quer por causa dos
venenos, que vio misturados com o0s vegelaes, que nds servem de wvutrigio, como

tambem pela acgio d'estes: pois que clles devem ter qualidades taes, que niio alte-

rem os tecidos organicos, nem suas propriedades vitaes—segundo Halle e Nysten; e

d'outros qualidades de alimeatos sobre o organismo nas diversas phases, que elle
apresenta, segundo os differcntes lemperamentos, constituigoes e forgas de um. Assim
vemos, que a maneira de proceder para alimentar o homem deve de ser differento
segundo as edades, —embora vejamos velhos, que sio capases de comer por dous ra-
pases, entanto que mogos ha, que se indigestio por qualquer pedago de pio, que
comio fora de tempo. Os alimentos obrio ainda sobre nossa economia, segundo o
stado, em que se ella acha: assim o alimento que nutre bem em um dia, e que &
bem digerido n’esla mesma oceasido, & indigesto em outra, em que nosso organismo
acha-se quigh em um stado de abalimento tal, que nio pode supportar nutrigio
tdo forte; pelo que vemos que isto, que muito nio de [¢, mas de intima consciencia,
afliangamos, [érma uma grande parte do studo do homem; e como tomamos o homem,
para melhoral-o, segundo nossas puras vontades, e tio puras, como nosso coragio,
a0 pensarmos assim, hemos dito, inda que de corrida, alguma cousa.

Eis porém, que se nds apresenta um ponto para disculirmos nio menos interes=
sanle, isto ¢, das vestiduras, cousa que ndo menos males tem trasido & sociedade
pelo excesso, que d'cllas teem usado aquelles, que adamados, fasem d'este seu ves-
tir toda swa gloria, e toda sua hounra, e a quem nés de coragio aborrecemos; como
si {0ra isto negocio de mouros com Christios, e como estes, si nds permittem a ex-
pressio, collocamas nossa langa em riste, e entramos em combate para os peleijar,
e ver si assim livramos a sociedade d'esta genle immunda, e viciosa, e até contagiosa
pelo luxurioso vicio, que pegdo 4quelles, que com sua companhia d’elles se conta=
miniio, e ja que a escassez de juiso e virtude tem sido, por estes tempos, tal, e do
tal quilate, e do tal forga a malvadez, que se apontio, os que aquella practicdo,
e niio estas, como devera isto de ser, inda que os ledores sejio poucos, e muito
menor o numero, dos que tomio conselho, principalmente vindo, do que elles al-
cunhiio— principiante, ¢ cujos scriptos manddo bugiar por Ihes ndo faser o bem,

(22) Nio, que eu queira prohibir, que sejio lidas as novellas por magas, que cer-
135 ha uteis, e de bda recmnmcmlacéo. mas outras por ahi so eneom.rio que mlm.-
das de contos d’amores poe-lhes a fantasia exaltada, e por
a escolba & que aconselhamos,

(23) Descuret—Medecine des passions,—
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qt'm oinlijO. samos diser inda que pouco sobre ponto, como esle, tio vaslo e qoe
tanto di, que trabalhar a penna principalmente quando esta o o papel acompanhbo
o raciocinio. Veste-se um homem nos apurados tempos d'buje, abonccado, como
uma mulber, (que bem os hemos tocado de perto) afivelado por todas os partes,
cheiroso ¢ a ponta dos botins, cheio de alfinctes 1¢ a ponta dos eoleirinhos, € em.
oun lan, em lodo o

biocado em uma casaca assaz grande, e uma luvas de pellica,
caldr do nosso verfio; anda assim por algum lempo, emfim do qual acha-se cheio
de dires wo peito, produsidas pelo espartilho, nas articulagdes dos pés pelos sapa_
tos aperlades, com erapcdes cutaneas pelo grande caldr, que produscm veslimenlas
taes &c.; e morre cheio de tuberculos ou de inflammagdes de outros orgios, & ver-
dade que morto o chorado como grande petimetre.

Sobre o vestir_hio fallado, e seripto muitos Auctores, e isso d’esde a mais remota
antiguidade:—assim os legisladores promulgario leis, occupario-se do modo de ves-
tir-se, que era para todos egual, e facil, e acommodado para os differentes usos:

que os K usavdo diverso vestir, segundo que erdo em com-

bate, on no trabalho diario, isto- &, vestir, que lhes nio probibisse o mavejar das
armes, que entio usavio:—hoje porém, que tudo sli sujeito 4s modas, os veslidos
s3o de tantas formas, quantas as inyengdes de gosto: — mas n'isso que deveramos de
seguir o commodo, anles que o uso, specialmenle w'esle nosso paiz, onde é Lio
grande o caldr, a temperatara Lio elevada, onde somente devoramos de usar roupas
de linho e seda, que poupando-nds das intemperies da stagio ao mesmo lempo
fornecesse algum fresco, que rebatesse a terrivel, e insoffrivel acgio do caldr. Mas

nos que desejamos seguir antes o gosto do adaimado francez, vestimos lavs; porque
tambem assim practicao em tempo de frio, usamos luvas, que ki os livra &'cile, e quo
agui-ajuda a acgiio do caldr;— em nma palavra nosso vestic ¢ identico em qualquer
das duas staghes, que predominiio nesse nosso rico, e adorado paiz, cheio de bengios
do estrangeiro, o maldigdes dos nossos; porque € assim que coslumamos tratar as
£ousas, que nds pertencem por ventura; n'esse paiz onde o caldr no tempo de verdo
& muila vez insupportavel, e que bem mostra nosso pouco juiso em negocio de lante
aprego, que devera merecer as altengdes nossas ¢ das anctoridades, E demais todos
eonhecem esse vestir da mullicr, esse apertar de seios por meio de colétes, que tan-
10s males ha causado, ¢ continua ao bello sexo: essa exposicio do peito ao [rio, @
esse inimigo dos pulmies no pensar desse fanatico, inda que talentoso, Broussais, o
que vai ajudando o nascimento d'essas bronchites, tio aterradoras, como effeito,
que sdo da jh existencia dos tuberculos pulmanares, molestia, que se ha tio torna-
_ do ordineria 0o seculo actual, e muito mais no centro das grandes cidades, © muito
mais ainda nos mulheres, o que de certo conta, como uma de suss causas , esso
usar de cintos, e esparlilhos, tio de coragio amado por ellas, specialmente por aquel-
las que dadas ao baile, e ao romantismo, procuriio todos os meios de agradar — em.
bara algumas faltas das prendas com que cosluma ornar a naluresa a obra a mais
#ella, a mais inleressante d'entre as suas, segundo o exprimir d'um philosopho, Fatal
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engano ! que se ndo lembrio cllas, que stio assim concorrendo para aproximar-se
com mais prestesa seu passomento d'este mundo , onde teem representado um Lio
interessante papel 1! E isto que damos respeito 4s mulheres devemos tambem d'esten-
der aos homens, que adamados, e vestidos como ellas, que na frase do illustre Fe-
nelon sdo indignos da sabedoria, e da gloria, csies, quo s nascerdo pora calgor cal
¢a apertada na cintura, o sapato mais streito; quo seu proprio pé, pentear a cabel-
leira, apertar a fivela, levar a mor parte do dia mirando-se no espelho, e que andio
pelas ruas & olhar todas as mogas; como si todas por elles stivessem ja morrendo
de amdres: sim com elles lambem se deve de entender isso , que tomamos lanto &
peito diseutir, fiado n'este diser puro, e verdadeiro de Descurel—que o sabis veste-se;
4.

Ora isso que disemos.do vestir, tambem applicamos &s habitages — queremos di-

€ o fatuo enfeita-se |

ser, que por sua ma construcgdo, sua pessima localidade muilas veses, sua visinhan-
ca de charcos ou de tremedaes, sua pouca ou nenhuma exposicio ao ar fresco; e que
deve de ser renovado de conlinuo; a existencia de muitas pessdas juntas, e em peque-
nos espacos, &e. sdo molivos de immensas molestias, que apparecem, sem se conhe-
cer ao certo a causa que as produsio, tendo-se em olvido eslas e outras cousas, que
deyeramos sempre traser de memoria: o que muito nds prejudica, e de mais, muito
ordinario specialmente entre nos, onde a hygiene publica ¢ absolutamente despre-
sada, ignoradas as leis, que servem para conservar nossa saude, e esquecidos os de-
veres das auctoridades, cujo encargo ¢ velar nossa seguranca, que niio ¢ somente
seguranca o privar-se, que nds assassinem, ou niiq roubem o dinheiro, que ganha-
mos — nio; porque ¢ tambem de obrigagio das auctoridades o vigiar, que nds nio
veoha mal & saude que gosamos; porque como o3 que representio, somos tambem
parte da sociedade; e quo isso ndo seja s relativamente a limpeza das ruas, e seu al-
lumiamento, mas tambem que haja sobre a construcgio das casas, e muilo mais so-

bre a edificagio das prises, e seu accio—e sabre essa por¢io maldita da sociedade,

expellida de seu seio, e segregada da unido da outra parte, por temeridade d’estes de
seu contacto, amaldigrada pelas familias, que gosio de repulagio e honra—sim, que-

remos fallar do lupan

—Porque ndo se ha inda lembrado nosso Governo de uma

que vi prevenir esses abusos, que se commettem na morada do vicio, e
da devassiddo, onde o crime ¢ curriqueiro, ordinaria a desbonra, e toda a specie
de maldade,, como que costumeira aquelles que as habitdo? Nio foi a Franga ;
nio foi a [ria e silenciosa Inglaterra; ndo foi o franco e leal paiz dos Estados Uni-

dos, que unisonos levantario a voz pela necessidade de habilagdes propriss para esta
qualidade de geole, reconhecendo ao mesmo tempo a necessidade de sua existencia?
Niio fordo essas Nagoes, que marcardo ruas para sua morada, ruas que ficario sen-

(2%) Medecine des passions pag. 174,
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do conhecidas para todo o sempre, €56 por ellas habitadas ?—Nao forio estes poises,
que nds derio um brilhante exemplo de civilisagio, ereando uma policia propria
que leria do vigiar seus costumes, o sua puresa, si assim podemos diser ? E por-
quoe d'elles nio seguimos, vivenles de pouco, porém grandes na waldade, o exem,
plo? Nio vemos nos a mocidode perdida pela falta d'estas lvis, tdo bumanss, o
tiio uleis? Lembrar seu uso seria 0 mesmo, que concorrer para o augmento da fe-

licidade do paiz, mas cerlo que nossa voz elevada tem de ser pouco ouvida ; nio
porque ella seja tdo pouco alta, ndo porque ndo diga verdades reconbecidamente
necessarias; porém porque merecem pouca atlengio as cousas de tio alto momento:
como estas, que propomos, E quio doidos ficamos nés d’esle Lerrivel proceder ! Quan-
do vemos a mocidade; onde todos teem os olhos pregados, olhos cheios de speranca,
esla idade, que talvez reg o Brasil dos males, que desgragadamente se-

guem seu caminhar, quando vemos, disemos, essa mocidade altiva, ¢ sobranceira
4 tantos males, curvar-se ao peso da devastadora syphilis, ser victima d’ella muita
vez por uma specie de pundonor, nio nds havemos de arrecear da futura sorte do
Brasil?! Desejamos o honroso titulo—de Medico, e como tal alevantamas nossa fra-
ea voz, e além d'isto por mogo, e sujeito aos males, pugnamos por esla parte da
Sociedade tio importante, tio sperangosa de futuros brilhantes—a mocidade. £
guae d'ella si inda ndo houvesse esse resto de pudor, que se alcanca com a educa-
¢lo domestica, com o exemplo dos Paes, e seu respeito, que por leis—ndo, que
ndo n'as ha nosse poiz. Talvez que nds apartassemos do fio, que deveramos de se-
guir, pois iamos termivando o paragrafo respeito as habitagoes , porém negocio de
tanto quilate, e que nds veio ao bico da penna, porque de ha muito que nds carre-
gava a imaginagdo, teve de serscripto para aproveitar ensejo, que era este o melhor.

I essas casas da habitagio do pobre doente, que desgragado tem vindo implorar
@ soceorro do governo no que diz respeito a nossa bella sciencia—a Medecina, que
ndo olba padrdes, nem galas, mem nascimentos e nem honrarias, que ellas nada
so, quando ehega a hora terrivel do padecer, em que todvs choramos,—embora nds
tenhamos rido d’antes, o que sio ellas? Apenas uns corredores cercados de fileiros
de camas, onde juntamente sta deitado o syphilito, e o bexiguento, o canceroso, e
o sarnento, onde respirdo ar putrido, e carregado de missmas, e muito pesado, e
respirado de conlinuo o mesmo sem nuuvca ser renovado ! onde a hygiene & despre-
sada, desconhecidos os meios de aceio, ¢ limpesa: dos hospitaes, ou que pelo menos
830 deixados de practicar—embora sabidos—duplo crime entio, que commettem es-
tes, que niio sabem o dia, que stordo tambem alli a gemer e dar gritos, como aquel-
les cujos gemidos e gritos elles despresio, on escarnecem ! onde o pobre doente cheio
de fastio, v¢ em sua frenle um enfermeiro de sobrolho carregado , feigdes feixadas
opresentar-lhe um plo seceo o dado contra a vontade, e que si elle se atreve a pedir
oulra couso, disem-Ihe, como resposta que deixe algum dos que gastio aquillo, que
antioso pede, morrer para entio ser servido, ¢ amanhd exhala o ullimo suspiro
entro as dores do pliysico e as vexagges do moral, com yestidos porcos, ¢ sem aceio
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algum, como si fora isto um hospital do brutos: (25) e alrevem-se o dar a isto 0 nome
do hospitacs? Ousamos lembrar a feitura de tacs obras fora da cidade, e no eampo,
onde o ar possa ser constantemente renovado, observadas as rogras da hygiene, que
fossem divididos por scegies, onde se tralassem separadamente as differentes molestias,
o onde finalmente obrassem hem para com esta classe, despegada do mundo, & quem
do coulinuo recusamos nosso soccorro, cuja vista fugimos, como si fordo elles lepro-
sos, ou indemoninhados— os doidos.—Que comiseraciio ndo nds deverd de merceet
um nosso similbante, a quem suas faculdades stio desarranjadas, mas que nem por
isto tem perdido a speranca de saude, pois hoje ja wiio ¢ milagre a cura de um doi-
do? E os presos? oh que esses entdo alem de viverem carregados do peso dos ferros,
e de seus crimes teem por habilagdes lugares os mais horrorosos e infames—embora a
voz alta e bem fallada de um scriptor moderno tenha-se tanto alevantado para diser
tanta cousa! —oh que de certo nio sabemos, como homens, que teem as mesmas

funcgdes, que nos, e por q 1a as mesmas precisdes possdo viver em tacs mo-
radas! Querendo mostrar a influencia das habitagdes sobre o homem em geral dis-
culimos mais sobre nossos negocios, perdoe-se-nds este effeito de nosso amor pela pas
tria, perdoe-se-nds esse patriotismo, esse grito que nds sahiu das entranhas pelas cou-
sas de nosso viver. Para bem entendermos quaes as uteis moradas, si as ha
melbores umas, que as outras, preciso faz-se studarmos ss differentes localidades; e
por consequencia os climas, que as presidem e para o que nos permittira o leitor um
arligo aparte por ser isto materia de muito interesse, e vejamos si o homem pode
viver em loda parte, e exposto & todas as stagdes, e que modificacdes se lhe apre-
sentio, e depois tornemos a entrar no nosso Brasil, e digamos sobre sew clima al=
guma cousa.,

O clima ndo contribue somente para o vigor do
corpo, mas tambem para o d'spirite.

Vigeco. 1. 1. cap. 1.

O homem, d'esde que vé a luz, até dar seu ultimo alento ao Creador sta exposto
& agenles, que obrando sem cessar sobre elle, produsem por sua alteragio moles=
tias que afligem a specie humana d'esde que existe; o que de certo nio sth con=

(25) Nio que queiramos com isto criminar aos habeis facultativos, que os d gem

—d'elles nio ¢ a culpa, que clla vom de mais longe—vom do governo, que devera

ter l!nspitnt-s de sua jurisdicgdo, onde a hygiene fosse respeitada, o applicados os re-

medios & tempo e com perfeigdo, para isto lembrariamos as mulhores por enfermeiras.
-
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forme com o ponsar d'aquelles que julgio a vida primitiva do bomem, ecomo inde-
pendente o livie das molostios, que ora nds perseguem, o que vem a ser identico
¢ sen d’al-a como

prejudicial, como por muitos & considerada, e eausadora dos grandes males que ns

«que seu negar d'elles respeito a utilidade da civilisagio, ¢ muito cste

aflligem hoje, e que & tdo indigno do pensar do homem, que olvideriamos, si por
ssem puro

ventura elles deixassem de gritar em prol de tal pensamento—e o a
o verdadeiro, e lhes ndo dariamos uma palavra ao menos até para esqoeeel-os, si por
contra ella nio se alevantassem elles pelo gosto, e desejo de celebridade—como Nero,
dando vivas a barbarez como si fora Rer a quem gritassem—arrayal.—Si o0s agentes
externos, que obrio sobre nds leem augmentado, deve-se seguir a veracidade de sua
these, mas se pelo contrario seu numero ¢ menor, ou pelo menos seu obrar é ndo tio
grande, conforme aconleceria certamente em tempo, que leem desapparecido por sua
antiguidade, e que fordo anathematisados por Deus—em quanto que a civilisagio
mostrou-se grande e sublime com Jesus Christo e o Evangelho, ¢ Roma moderna, que
trouxe igo o to das sciencias, e artes, e todos os modos de felicitar-nds;

augmentando ¢ até creando em alguns pontos a grande sciencia da hygienc—fraca-
amente conhecida dos antigos, quanto ao moral, e as doengas, mas grande quanto ao
physico, e que fez apparecer a egualdade dos homens perante Deus, e que promulgou
a grande lei do—serva te ipsum, e o ama a teus semelkantes como a ti, grande symbolo
de nossa religiio e que patenteia sua melhoria ¢ vantagem sobre as outras; que trou-
xe lodas estas cousas, ¢ com ellas a civilisagdo tornando-se grande ¢ sumptuosa distri-
buindo raios de dentro da basilica de 8. Pedro para os lugares os mais remolos e ste-
reis pela voz sancla e forte de seus missionarios! e si a palavra do Senhor que jul-

gamos muito primeira para ciy
o idolo do indio e a sabedoria do Brabama para derrotal-o, e vencel-o, o li ensinar

sagiio, se lem ido apresentar firme, e valente perante

a0 faminto o modo de malar a sua fome ¢ a0 doente dar mellioras e ao doido conso-

lagio, segue-se que andido errados os que declamiio contra a civilisagio. Entre estes

agentes tem um dos primeiros assenlos o clima, que modificando o homem, segundo
que elle ¢ d'este ou d'aquelle paiz, sujeito & sua acgio, produz um sem numero de
cousas, que fasem differencar-se o habilador do quente, e maritimo Japio, do frio,
magro, e ind | Groelandez—eml
& sua patria o mundo infteivo, como se bem exprime Foissac em sua obra muilo excel-

a scja 0 homem, como se diz cosmopolita,

{ente sobre os climas, o que de certo nio conlraria o pensamento das dilferencas na
relagio da maior, on menor acgio dos climas: que nio sio outra cousa mais, do que
a reunido de todas as circunstancias externas physicas, ¢ naturaes ligadas a cada lo-
calidade em sua organisagdo com os seres organisados (26) em desar do diser dos an-
tigos, que studado reconhecemos desconforme a cste, pois entendio por clima wum

(26) Foissae obra citada.
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pedago de terra eollocado entre dous circulos parallelos ao equadur: [27) explicagio que;
inda todavia seguida por algum moderno, ndo offerece as vanlagens, que precisa o
medico, isto &, o conhecimento da temperatura, do ar, da acgio do calor proprio da
terra, a existencia dos ventos &e. Si houvermos a paciencia de ir 1ér Cabanis, de
analysar suas senlengas, escalher o quu elle tem de bom, que nio ¢ tirdo, pois & um
perfeito empirico e materialista, si fdrmos, disemos, procurar entro estas cousas
uma idea do que ¢ clima, veremos que d'ella nasceu aquella, que seguimos, e por
essc modo depois Mr. Rostan se exprimiu respeito esta parte da geographia medica:
Sendo assim, fica visto, que aquelle que descjor faser um studo mais particular de
sua influencia sobre nos, devera de procurar saber o, que succede nos differentes
pontos do globo, que chamamos latitude, studar a localidade de cada paiz, eonhe-
cer os caracteres de cada individuo, d'estes os usos, suas molesti

, ¢ por fim sua
vida privada, para entdo conhecedor d’estes factos saber distinguir cada homem em
cada paiz, e fora d'olle, e ossim verh o Provengal e o Portugues, e o Italiano nus-
cerem amorosos—emlanto que o Asiatico palygamo por nascimento; (28)—oque decerto
muilo importard, ndo so aos que habitdo a terra, que studamos, como tambem aos
que as quiserem morat, inda por momentos. E sobre isto pensa mui rasoavelmente
V. Cousin (29):—dai-me, disia elle, a carta de um paiz, sua configuragdo, seu clima,
suas agoas, seus ventos, ¢ toda sua gevgraphia physica , dui-me suas producgdes na-
turaes, que me encarrego de diser-vds de que casta serdo seus humens, que papel re-
presentardo na historia, ndo accidental porém necessarianmiente, ndo em tal epoca, po=
rém em todas. E assim quando se nds apresentar o habitador dos tropicos, quando se
nbs perguntar sobre o paiz que demora 14 para o 30 ou 35 graos de latitude austral, @
boreal, quaado quisermos distinguir este do clima frio e rigido da Islandia, bemos de
achar caracteres, que bem distingio eada individuo, que se ndsapresente por ventura:
pelo qua veremos deseavolyido o apparelho respiratorio com bastante grandesa, suas
funcgaes augmentadas, waior quantidade de ar em um pequeno volume para sua ins-
piragio, sua sensibilidade extender-se muito além do ordinario, e por consequencia
mais facilidade em adoccer das molestias, que lhe sdo proprias, como a angina, a
bronchite, ¢ a terrivel, e devastadora Ul

ca pulinonar:— veremos mais desenvol-
vida a fibra muscular, ajudada do necessario, e ulilissimo exercicio, os movimentos
organicos, estes, que como sabemos presidem a composicio, ¢ crescimento dos
orgios, terem pouca actividade, em tanto que a decomposigio, e putrefacgio seriio
extremamente raras: ir diminuindo insensivelmente o volume dos corpos, pelo con-
chiegamento das muleculas: —o homem ser de ordinario investido por um somno

(27) Se quisermos considerar este studo dos climas—medicamente ndo hemu! de
eertamente seguir este modo de definir,
(28) Descuret—Medecine des passions, n.° 513 —
(20) Obras completas de V, Cousin tom, 1. Curso d'historia de Philosophin—
8




enganador, que nio ¢ oulra cousa mais do que um percursor da morle, no qual
achando esse terrivel inimigo da existencia o corpo mais aplo a receber suss im-
pressdes, obra com toda o forca e encrgia, que lhe sio proprias em easos tacs, as-
phixia; e por isso & elle quem produz com mais facilidade todas essas sfleeqies so-
porosas, como o coma, e a lethargia, nio que tambewm li deixem de fixar-se algumas

das moleslias de augmento de irritagio nervosa—ndo; porque la tambem veremos ter
apparecido as epilepsios, e lodo esse cortejo de molestias, que se desenvolvem por
esse augmento da acgdo dos nervos. De todas as molestias porém as que mais agri-
dem o bomem n’este clima sio a thisica pulmonar, a grangrena, e o rheamalismo,
porque sendo a franspiracdo diminuida por mais de metade, como se exprime Do-
dart, e a acgdo pulmonar augmentada seguem-se cllas necessariamente.

Temos dito tanta cousa, que investe o homem, que mora certos paises, mas inda
niio dissemos, quaes sejio elles: o leitdr terd adevinhado, e com sigo terd clamado
— 50 essas as consequencias do frio: — pois bem tratimos dos climas frios, o per-
mitta-nds elle, que para reforgar nossos argumentos sirvamos-nds das palavras do im-
mortal Gelso, que tio vem & nosso proposito.—@ frio, diz clle, ¢ prejudicial aos olhos,
ds pessdas magras; é perniciosa nas feridas; contrario G tvegido precordial, aos ins
tegfinas, ¢ bexiga, aos owvidos, aos qrgdos genitacs; acy ossos, ags dentes, aos nerves,
¢ o cerehro; torna @ pelle pallida, arida, rude, e negra; opcasiang frios, ¢ tremores.
Seus hobitantes sdo grosseiros, valeptes, destimidos, e amigos da liberdade, odianda
por naturesa a gserayiddo; bem nds lembran seus caracteres tragados por Charron: (30)
faces, ligeirog, inconstantes, pouco veligioses, ¢ fambem pouco devolos, exemptos dg
giungg, gf;:slq;! ¢ trabalhadores: algung amio a caga, outros a pesca, mas sio rigidos;
sup ahsorgio € pouca; porque lambem & pouca sua transpiragdo cutauea; uma melbor
oyigenpacio do sangue, e um maior vigdr no apparelbo circulatorio bem que os coractes
gisio. E isto que diz-se d'pste climaapplica-seaooutro, si quisermos raciocinar em sen+
tido apposto quantoe po clima quente, e enlio veremos no habitador (31) dos tropicos
além de suas inglinagdes, que caracterisio este temperamento, que alguem tem cha-
mado—bilio—
da idiosyncrasia hepatica, veremos v’elle obrar com toda a forga o caldr, que dimi-
puindp a densidade do ar fara correr os fluidos do centro para periferia do corpo, @

Iymphatico (32}, que ndo ¢ outra cousa mais, do que a predominancia

assim tornal-o na pelle mais sensiyel, e por isso mais sugeito & molestias, que cos-

-~y e T T P T e T e e

" (30) Da sahedoria I. 1. cap. &%. :
(31) S w0 Quererias
Q'o habitador dos Tropicos acaso
Tivesse esta rigesa, este nervoso
Do habitador dos climas do alvo gelo?—Vid, Mosaico. n.® 12 v. 1.°
uereriag por ventura, que o homem, a quem consomem o§ fogos da Zona torrida,
osse chamado ao mesmo destino, que o que mora o5 desertos gelados da Siberia? V.,
Cousin tom. 1 obras completas,
(42) Layacher—guia medica das Autilhas,



tumdo assaltar, como a lepra que, na frase de Alibert, ¢ uma das mais terriveis moleg-
tias cutancas, ¢ wma das mais antigas, que teem affligido o genero humany (33), o ple-
phantinses dos Arabes, asarna, &c: o apparelho hepatico por mais desenvolyido &
mais exposto & acgdo dos agentes por essa lei da physiologia, que resa, que fanfo mais
augmentamos a sensibilidade de wm orgdo, da mesma arte o expomos d mais facilmens

fe adoecer (34), e por consequencia mais ordinaria a febre pulrida, amarella, a icteri-

«ia, e lodo esse batalhdo de inimigos, que por este meio nds costumio combater, —
¥eremos mais ser os movimentos de composigio e de composigio grandes e faceis (35),
as molestias dos olhos corriqueiras, como bem conhecen Volney, esse philosopho visi-
tador dos deserlos, e sceplicista incredulo, e alé irreligionario, quandudissﬂ. que quasi
dodas ns pessoas do Cairo trasido fitas sobre os olhos;—yeremos mais que as phlegmas
sios cerebraes, as phrenesias, as arachnoidiles sio muito nolaveis nos paises equatos
riaes, cousas que se bem explicdo pelo sol ardente, a excitagio conlinua do systemg
nervoso, e a putrefagio das materias animaes, e vegetaes. Dotados de paixdes con-
centradas, amigos da vingauga, e premeditadores descavsados do crime, amigos do
Juxo, e da occicsidade, lascivos, e ficis & mesa—os homens dos paises quentes bem
que deixdo conhecer—o temperamento bilio—lymphatico (36). A pelle ¢ descorada, o
que vai gradualmente acontecends av Européo que os mora, ¢ que annyneia diminug-
gdo na sensibilidade pela acgdo do calor atmospherico, elles teem pouca barba; sew
gabello ¢ castanho, &o. —inda mais iremos buscar outra discripgio do Sr. Rochoux,
(87) e entdo admiraremos com elle a palides de febre, que tem assento sobre a face dp
dodos os brancos, a calma ou antes a expressdo de frialdade, que os caracterisa, ¢ ad-
miravel Jnm'n!ao de todos seus movimentos. N'estes paises foi, que nascerdo as paj=
x0es, ¢ mais se hio conservado; ¢ la que lem imperio esse terrivel amdr da carne ,
da vinganca, do assassinato, do stupro, e do adulterio;—sera entre estes poyos, que
bavemos de encontrar costumes os mais barbaros, e os mais carniceiros; —sera la que
bemos de ver o pai ser comido por seus filhos, depois de soffrer mil tormentos ¢ an-
gustias, (38) por ser ja de nenbum prestimo para a sociedade; —serd entre estes bar-
baros, que havemos ver os bomens menos sensiveis, aquelles que se mais aproximio
a0 bruto, soffrer nis as injurios, e inlemperies do tempo, as picadas dos insectos, og
sareasmos, ¢ violencias de seus inimigos, e nem um s grito, que demonstre dor sar
hir de seu peito, e nem um olhar de pedir misericordia, @ nem um signal do sfllic-
¢lio; mas entre-tanto em troco d'esse faser malvadez, e soffrer tormentos vereis,

(33) Alibert—molestias de pelle.

(%) Adelon—Phy, do homem.

(35) Foissic—obra citada,

{86) Lavacher—guia medica das Antilbas.

(37) Pes 15 sobre a [ehre amarella.

(38) Leiao se todas as obras sobre os costumes dos diversos povos barbares, como
Americanos, Alricanos &c.
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wmu mais isemplos dé doengas—serido ellos, que havido de passar uma grans
de vida feliz, si ndo fossem tho sujeitos as brotaes paixdes, que nds pocm (3o iguses

403 oulros animaes—serido elles os mais felises dos viventes, que bem n'o diz Foissae
nos elimus quentes, o homem

(89) que a vida sendo muito activa, ¢ muito desenvoleid
c?nuruﬁriu [acilmente sua saude, si ndo n'a dissipusse nos excessos du mesa, praser,
& paixdes desregradas:—serdo estes homens ossujvitos 4 escravidio cm contrario ao
habitante das montanhas cubertas de gélo, e que de coragio, e de forca amio a liber-
dade, como si fosse parte essencial de seu viver; vel-os-hemos curvar a cabeca ao jugo
do senhor n'estes imbecis Africanos; 4 lei, e palavra, ¢ supersticio do sacerdote, 4 es-
ses seguidores do feitchismo; e n’este pensar bem que seguimos, e nio poaco de per-
1o as doctrinas do illustre Moutesquieu (40)—embora censurado pelo sabio, e distin-
clo e intelligente Foissac, seguindo passo & passo os acontecimentos da historia. E

leido Yirey 13 em seu discurso preliminar, e vel-o-fo exprimir-se com o mesmo pen-
samento, e em suas palavras bem que deixa ver, quesegue opinido que adoplamos, pois
qhe resa assim—0 extremo caldr enfraquecendo os spiritos ndo menos do que o corpo,
estabelece a preguiga de parceria com o despotimo ¢ o imperio bruto das superstigies (31),
Sin{ embora encontremes na Asia, e na Africa alguus dos governos, que encontra-
mos uas outras partes do globo terresire, nio se segue a falsidade da asseveragio do
sabio economista ; porque o gne se deve de enlender d’esse seu pensar ¢ somente a
_influcucia dos climas sobre os costumes, sobre o proceder de homem, que nio seja
borem absoluta, que st ella sujeita a muito oulro agente, que tambem concorre para
a formagio da grande obra—modilicagio do homem, e sirvio-nds para a questio as
differentes alteragics, que sobre o clima produsem a plantagio, a acgdo dos ventos, a
luz, a electricidade, as lancas da a phera, e sobre o proprio homem—a edu-

cagio, e os costumes; e nio se Lraga o Philosopho de Genebra, como opposto & laes
principios, quando colloca a séde da liberdade em lodos os coragies — niio; porque
quando d'est'arte screveu, sempre expoz as facu!xia.lcs do homem a aegdes oultras, que
alterdo seu organismo, e por conseguinte seu moral : e sendo abramos o seu contra-

iio, inquiramol-a, e veremos como falla

cto social, vamos de li arrancar sua op
com todas as veras n'esle sentido— Ha em eada clima causus naturaes, sabre que podemos
marcar a forma do governo, que demonstra sua forga, e diser até que specie de habi-
tantes mordo tacs paises.—Ha excepeaes, é verdade, mas cllas proprins confirmdo a
regra; porque cedo ou tarde ha revolugdo trasida pela ordem natural das cousas (42).

(39) Obra citada.

(40) Esprit des lois,

(41) Virey, historia do genero bumano.

(#2) J, J. Rousseau, Conlr. soc. 1. 3. cap. 8. E nem & s elle quom proferio taes
verdades— Aristoteles ja as havia aleangado, quando se enunciou, que havido esera-
vos for naturesa—Depois d'elle o cr , o analysador do philosopho do seculo 18,
Sabatier, bem que as deixou ver, quando disse, que 0s governos orientaes sio o, que




et 0

Ora quem falla assim, ndo pensa da maneira conlraria, que nio so di com o phi
losopho a mentira. lsto ente

dido e conhecida a acglo opposta, quo apresentio of
dois oppostos climas para influir sobre o homem, isto ¢, o quente e o frio, =falta-nds

diser sobre os climas Le ados. — Ora o ¢

e serdo elles? Nada mais nem menos

do que a combinaglo dos dous, cujos effuitos vimos de e 1580

merar,

¢, por-

quo do sua

istura, si assin podemos diser, nascem essas Gio diflerentes mo lilica-

cOes, quoe aproser os paises, que chamamos Lemperados, e nem isso se dird so-

menle das acgdes phy;

icas—nio; porque si a8 molestias que reinio quer no :|1|enl|‘,

quer wo [iigido paiz, mostrio-se naquelles, que ora deserevemos, lambem seus cos-

tames, seu proceder, seu governo, posigio social , politica, &c. apresentdo caracte-

res, ora nolados o

ste ou n'aguelle habitante da Zona torrida ou fria; assim vemos

brilbar de commum com o5 mais encarnicados assassinos, os m

generosos al

gos de sua patria; o guerrciro allive, soberbo, e como que insensi

| as dores, ce-

der ao imperio do sempre potente amdr, e o perdulario, jogador ler la as veses
sev

instantes de economico, &e. (43) E tambem por essa passagem e diversa mo-
dificagio da temperatura e da atmosphera, mudangas occasionadas pela diversidade

das slagies, as quaes se

io succedem gradualmente, e bem pelo contrario appare-

cem inesperada, e subi te, se iond e frequentes desarranjos no
bomem, pela falta de equilibrio, que entdo se manifesta entre as funcdes do or-
ganismo, © seu reagir, e as alteragdes da almusplmra: cousa esta, que [z perder ao
paiz temperado toda aquella bondade, que lhe attribuem, specialmente na stagio
appellidada primavera, que todos descjariiio, sempre durasse, si lhe niio opposessem
face essas |

immutaveis da naluresa, pelas quacs teem de passar o0s objectos crea-
m que nio poderiio os plantas nascer, crescer, dar fructos que nds afimen-

dos—
tassem, si por venlura a primavera fdra clerna: e os effeilos das stagdes sobre o cara-
cler, diz Descaret, sdo mui conslanfes: quem ndo sabe, conliniia o mesmo, a agn'—
tagdo dos alienados na primavera e outomno ?

Depois de havermos dito inda que de passagem, e decorrida alguma cousa sobre
materia de tanto momento—embora nds

0 tenhamos

rado, e profundado sobre
estos questies meteorologicas, e que tanta applicagio teem para este assumplo, nio

s6 por ser maleria, em que nio stamos bastante enfrouhadoe, para descrever, e ape-

devem de ser, e que ha povos destinados pelo clima e terreno a escravidio
—verdadciro spirito de J. J. Rousscau por Sabatier, E Corneille esse poeta,
que sereveu tantas vordades! lembrao-nds uns de sens versos que mui veem ao caso,
Josedire . . . . que par tous les climats
Ne sont pas bein regus toutes sortes d'etats,
Chaque people a le sien conforme 4 sa nature,
Qu'on ne saursit changer sans lui faice injure,
g !53) Sont mediorres el tempores en toute ees choses, comme neutres, ou hien par-
ticipant un pen de toutes cos deux extremités, et tenant plus de la region de lagquelle
ils sont plus voising (Charron citado por Descuret),

L R .
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nas tenbamos alguns conhecimentos guardados, para quando formos chamados a dis-
«cussiio verbal, @ como tambem pelo tempo, que segundo S. Agostinho ¢ elaro quasn-
do nds nto perquntdo o que ¢, e escuro fodas os veses que nds pedem explical-o; (

alem d'isto o spago, (queremos diser, o lugar que bavemos para screver, co grande
numero de olijectos & ver, e & studar: feito isto pois appliquem-se algumas d'estas

alitude a0

Ieis ao Brasil, conhecido seu clima. O Brasil sta eollocado 4 40° e 20°
Norle, e 33.° ¢ 55' ao Sul; seu calor medio & de 25 a 227, calor este, que certo &
ade, venlo, elet

influenciado pela elevagio do terreno, hue dade, e producgiies

tensa ao equaddr, ou o

do solo &c., cousas quo fasem que a influencia do sol sejs
Parh, media na provincia dos centros, ¢ pouca la pelas terras do Sul. As tempestades
renovio-se de conlinuo, specialmente aquellas que so apresentiio em suas costas. Si
alguma cousa quisermos diser respeilo seus costumes, suas inclinagdes, e sua vida to-
da inteira, @ suas molestios, talvez que os deveriamos procurar enlre as influencias
dos climas quentes, e assim é quanto 4 algumas... Mas porque motivo sendo o Bra-
sil um paiz quente, mostrio-s¢ com tanta forga, e malio com tanta brevidade algu-
mas moleslias, e Lio inumeras, e muilas das quacs teem quasi que collocado seu as-
sento, ou pelo menos mais siio custumeiras dos paises temperados, e até dosfrios, e dos
extremamente quentes? Porque rasio a thysica pulmonar faz tantos estragos nas
grandes cidades do Brasil, bem como todo esse cortejo de molestios de peito, que
como phantasmas nds ataciio, e como phantasmas desapparecem, isto ¢, por sua li-
geiresa, em tanto que nds deixio caracteres indeleveis, para que nds stej

o sempre a

memorar sua acgio, quando nds ndo atirdo 4 cara com a morle do pai, da sposa,
ou do amigo? Inda mais porque rasio nossas inclinagdes nio apresentiio caracter fixo?
e assim vomos o homem corajoso, e benevolo, ¢ generoso, amigo de sua patria, des-
enteressado, ser victima do forro do assassino, vindo da mio melida na escuridade

dos negocios, e das ep pregada entre-tanto por um vil, e scra-

vo, e amigo do dinheiro, e infame, e desconhecido tirado d’entre o pavo, o qual ou
em desar de quanta speranga se Ihe tem feito, descobre quem o enviou a assassinar
o amigo da palria, 0 homem probo, ou silencioso, méao grado toda a forga das leis
sconde em scb seio esse terrivel segredo ? Porque vemos intromeltidos em socicdades,
o jogador, o prevaricador, assim como o virtuoso, o sabio, e o ignorante, estupido, e
medroso ? E si niio comparem-se os diversos homens que concorrem para formar as
differentes assembléas, saraus, ou mesmo que respeitosamente vio as festas, alim de
adorar o Creador ?... e entre elles veremos o que nasceu para bajulador, que so tem

(44) Citado pelo Sr. Reveille Parise, physiologia e molestias dos homens de
leltras.
0 tempo que homens cegos afligurio,
Como alto mar sem prava—é tenue lagryma
Mal distineta no mar da eternidade.
03 Martyres por Chateaubriaud, trad. por F. Elysio tom. 1. cap, 3. pag. 97.
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amigos quando dellos pale ticar interesse, seotadoao pe de um que so conbece &
{
do habitador dos brenlias da Siberia, e as inclinagdes do adamado Francez, a vida to-

I
rante do Ttaliano, assim eomo & fé, ¢ urbanidade do Ilespanhol, e costumes do Por-

verdadeira o pura, e sancla amisade. (43) I assim vemos no Brasil reinar a molestia

da cheia de interesse proprio do frio, e int o Inglez, a maldade aleivosa, e toles

tuguez, o que tudo havemos, bem que se deixa ver, porquo o Brasil ¢ moderno, ¢

como tal acodem para elle homens de todos os paises, e com elles todos os seus costu-
mes, e molestias. Sim & conhecida a influencia dos climas sobre o moral do homem,

e sou intellectual, e sobre seu physico, porém este poder é modificado pelos alimen-

tos, pela educagio, modo de viver, e alé esta predisposicio organica, que na [rase do
illustre Rostan herda-se assim como se herddo as similhangas de rosto, e que muitas
veses wma mde nds deixd de envolta com as riguesas mundanas: (46) e a thisica?
Ora vemol-a nos desenvolver-se nds saraus com os espartillios, com o romanlismo e
com este vicio postergada por Deus para casligo do homem, que tem mais raises, do
que o cancro, que apodrece a sociedade em seu germens os mais fecundos, que de-
vasta, ¢ infama a quem n’o possue, que dilacera o coragiio de arrepender-se quando
suas consequencias apparecem, ¢ desenvolvem todo seu furor, terrivel, infestador—
esse inimigo da mocidade,—que banido faria um viver feliz para o homem—o vicio
de Onan. Eis que se nds lembra questio de interesse, ¢ de utilidade—as ragas.

O genero humano, formado de species tdo
differentes provim de um, ou de muitos
homens? ou por oufra sua origem ¢ umg
ou multipla?

Broc—Essai sur les races humaines,

O homem formando com seus Ihantes uma specie ap L

differencas ou va-
ricdades, que assaz nds locio, si por venlura tentamos comparar um 4 outro, e si

habitad o de paises differentes por sua posigio geographica, seu clima que d'el-

la depende, e sua localidade; esi elles proprios sio differentes, o sio por todos estes

phenomenos ou modos de obrar d'estes agentes externos , sobre nosso organismo
’

'S

145) D'estes ha infelismente aqui pela nossa Bahia muitos, ¢ d'outros que andio
misturados, e que os nio podemos conhecer—embora examinem-lhe quanto quise-
rem as hossas do craneo:—talvez nio fosse aqui lugar opportuno, porem permittio-
nds aquella digressio li em cima, que alguma relagio tem com a influencia dos climas.

{46) Rostan, principios de hygiene tom. 1,—Gostamos do citar em algans ponln;
esto hygienico—embora fujamos sua doctrina physiologica.

-
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o & que devemos de acrescentar a acgio Lo variada dos diver
menlos, de que nds servimos para nossa nutrigho; o Jifferente

nossa origem primitiva—que foi uma ¢ s6: e venha-nds Broc o duvidoso —

plico ao diser—os homens si formdo uma specie, e as differencas, gne elles offe-
~ vecem, sao segundo o clima que kabitdo, (¥7) que esse seu pensar, que Lio parece
* exquisito—embora seguido por muitos, 4 alguem que em tudo acha um erime, o
* uma aleivosia, ¢ justo—e depois sio de pouco e quasi que nenbum valor essas pro-
s tiradas. de experiencias, mas expericncias de pouco tempo, queremos diser, do
~ pouca duragio, e que
- muito longe sta de seu pensar, que ¢ a neuhuma influencia dos elimas—como as

(! {idad

teem para nés—que seguimos cousa que

~ tas por Desmoulivs, (48] que em estabellecimentos de 800 annos na Islandia sab os

- climas hyperboreos, e de 600 annos no Rohilkend ao sul do Ganges sob um clima

~ tdo quente, como o da Guiné, que seguudo sen diser, ndo ha podido enegrecer a tez
':m'm&a dos Indo-Germanos, nem mudar a cor asul de seus olhos, & nem  transformar

© seus cabellos e forma da face .. que nos diremos—nio serve cssa prova, © nem mes-

mo css'outra tirada das noticias levadas do Brasil, isto ¢, de seus novos habitantes

~ porlugueses, que para aqui se vierdo estabellecer: —niio servem, e porque? Nos vds

* respondemos ja. Certamente, que nio ha quem, nio querendo tirar prova por forga
g grnluihrfwnle para sustentar sea modo de pensar, seus systemas, de qualquer facto,

~ si bem que mal averiguado, ndo ha disemos, e desaliamos, que nds mostrem pensa-
“dor impartial, que oppine em seu favor, quem ache um cstabellecimento de 800

* annos sufliciente para marcar a influencia dos climas, sobre o organismo do bomem,
-‘:‘qun'remm diser, que achamos pouco essc tempo, e por nds havemos quem euidosa-
“mente inquirir nds livros, € na naturesa, que ¢ o melhor livro para o medico, para
‘publicamente apresentar todas essas mudangas e tio notaveis, quanto faz se mister

para qualificar as ragas; —e porque o mundo, para apresentar ou conhecer essas
gradagdes, essas differencas nos povos, certamente que niie n’as notou 800 annos
d:ggis de sua existencia, nio; porque quando os livros fordo publicados ja o mundo

A ~ bem vellio que era;—e depois quem tem marcado todas as differengas d'esde a primei-
ira geragio dessas familias, que modernamente teem emigrado até a presente, que

{ anapls

o

— Bnsaio sobre asragas humanas.
oulins bistoria das ragas bhumonas—~d&e. pag. 163,

I
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nds atirdo & cara para mostrar-nds a falsidade de nosso pensar? Essas modificaghes
porque sio somente attribuidas ao clima? Nio baverh outras cousas, que apressem,
ou contrariem seu desenvolvimento? E no Brasil? Oh esse tem 300 annos de sua
existencia ou por melhor de suns relacoes conhecidas; (49) e de mais quem ja viu
aqui (no Brasil) uma familia portugueza perpetuar-se sem novo enloce d’outros que
nito elles ? E sendo assim nio retardarid as unides de novos Europeus com os que

¢ stdo a influencia do clima?—Ilnda mais nossos alimentos, nossas habilagdes, nos-

$58 veslidos niio nds resguardio? E isso bem que se deixa ver por nossos costumes
que nada tem de original, ou mesmo apresentamos tanlos lypos differentes, quan-
las sio as misturas que nds cercio—sim, porque si por venlura viesse se localisar
aqui no (Brasil) uma familia portuguesa, que so favorecesse a unido entre os seus,
e que esscs stivessem exposlos ao rigor do sol, das stagdes, cobertos somente com
poucas e solitarias pennas, cacando e pescando para se sustentar, dormitando em
rédes, expostos ao screno, e assando mal os cabritos esfolados & pressa, ou seus

prision

ros , para saciar sua desesperada fome, cansados de braco & brago lutar
conlra seus inimigos, e cubertos de po, e de suor se fossem langar ao rio, certa-
mente que terido de se tornar, quacs outros aborigenes ! Porém por mais rigoroso,
que scja o exame o que se v¢? Os costumes. os usos, e tudo o mais da Europa
para aqui introduzido e depois de Ludo isto querem provar, apenas olhando, e ten-
do em wista o clima, que este nada pode contra a organisagio, e mesmo sobre o
organismo.—E isto que disemos do Brasil bem que é appicavel aos outros paises (50).

Sendo nosso unico intento disermos alguma cousa sobre a inffuencia dos climas
parariamos aqui, si por ventura a felicidade nds ndo deparasse um livro de Vi-

rey—sobre o genero humano, lendo o qual vimos algumas proposicdes por elle emit-

tidas, que ndo slio bem d'accordo ao nosso pensar—embora mais para adiante, de-
pois de haver dado alguma consideragio a luz, como influindo sobre a formagio
das ragas, faga esta perguota—difli

de responder para ello, que a tem como gran~
de prova em seu favor, mas bhem facil considerada ella, o aprofundada com assis
cuidado, e attengio—eil a—Si o eafre somente deve o ficar negro de sua tez ao ealor
queimante do Céw &’ Africa ¢ ma nutrigdo, porque se ndo torna elle branco na Euro=

(49) Quando disemos relugdes conkecidas hem se vé que & porque seguimos a opi-
nido d'aquelles que dao povos ou homens d’outro paiz que nio este, e que aqui na
America se vierao estabelecer, como hem provio essas relagdes de parentesco que ha
entre alzuns, comn os habitantes do Mexico, e os d’outra parte d'Asia, por exemplo
do Japiao e mesmo estas inscripedes, (que os Archeologos, que tio traball se
teem cansado achardo jb em dillerentes excavagdes, on em obeliscos, e si nio n'as
citamos & porque sio ja algumos covhecidas e outros sobre que pentendemos screver
—mercé de Deos, e tudo isso bem que prova que a origem humana [oi uma so,

(50) As varicdades dos homens vio sio originarias, dependem de circunstanci
physicas externas, que modilicdo todo seu exterior, .

i flucucia dos climas,
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1) J4 houvemos o gosto de responder a pergunta semelhante—e demais quem
tliel Bos poi perg |
&lﬁt. o a luz concorrem para colorar de negro o Cafre, ou de ama-
0 do Americano? [52) Ja foi lembrado pelo proprio Yirey que uma mj

_ nutrigdo, os habites continuados, as molestias &e. assaz que influem para o desenyol.
yimenlo, e conservagdo das ragas; inda mais bem que se ha observado, que os hran.
¢0s collocados na Zona torrida sob toda a influencia dos raios solares, e assim con-

servados por algom tempo vierio a perder a edr primitiva de sua pelle; & verdade

que se nio tornardo i liatamente megr mas gradativamente se vai ella escure-
cendo, e porque niio de todo? Onde acharemos o motivo d'isto? Vamios inquirir os
. costumes, a maneira de vestir-se, sva alimentagio, suas habitacics, que cerlamente

ninguem quererd que o sol tenba a mesma influencia sobre o recheado colono, co-

. berto de frescos paunos, carregado, quando tem de viajar, morador de casas ben co-
. bertas, e arejadas e em boa posigio, dormindo regularmente, servido com suculentos |
alimentos e em boa ordem, e quando tem fome, — ¢ sobre o megro curvado com o i
_peso do amo, ou melbormente senhor, que carrega—mendigando o sustento, Guer
_seja escravo, quer inda conhega & liberdade, nu, ou apenas cuberto em alguma par-
te. com seus pés descalgos, n'esse lidar de coutinuo aos ardores do sol, ou atravessar #
;ag_xh;reg!n;. em ‘p_roc_ura da caga— apesar da chuva, do sol, on d'acgio dos areaes da ¢
_Africa, ¢ de seus desertos—certamente que nlio; nem mesmo com o cobrado Ame-
'mgno.‘Qh e clles compario a, America—disemos alguns pontos, que correspondein
4 outros paises quentes, e onde entre-tanto os habilantes nio se apresentio tio ne-
‘gros, e c&m caracleres semelhantes aos, que mordo paiz, onde o caldr ¢ egual em

o leitor, se alg vezes—ao Lempo que pouco ou nenhum caso faz da
-influencia dos climas, como vé-se da sentenga acima narrada, em outro
muilo acima dos oulros agentes, e para isso sirvio-nds de exemplo as 5 |
quando descreve os differentes caracteres pbysicos das racas; porque d'esl’urte se ex-
“prime na pag. 406 de seu primeiro volumie,—La bouche est large el tresfendu ches
es Maluis, les Kalmouks et beuucoup de peuples du Nord (do Norte) petite, efr.
dans les Eurcpiens meridionaux. Mais para adiante no fim da pag. 07 e principio
da 508 deixa se scapar, mio grado sea cerlamente, o que se s gue—On a dit, d"apres
Herodote, que les cranes des Ethinpiens, qui vivaient (éles nus sous un soled ardent,
etaien\ beaucoup plus durs, que ceur des Perses,—toujours ombragés sur leur tiare ou
turban; ccgm' peut fortifier (continua elle) cette observation est ceile foite sur les hubi-
tans de la terre de Dienien: ils vont toujurs, nu téte, quelque soient les intemperics de
I:lnh mais elle ja anteriormente se havia pronaneiado de modo que uos nio
deixa duvidar respeilo a accio dos climas, pag. 400: Affections morbifiques, des habi-
‘tudes long temps continus, les empreintes des climats et des nowrritures, modifient
hmmaup la conf[armmian des hommes et alterent leurs maurs, E o qu
a raga ? Nio siio Lodos estes caracteres quer physi
hemos visto o influencia dos climas?

(62} 'A variedade da cor dos Lndios depende da temperatura variada d'esde o ca-
lor da Zona torrida alé a neve, La Condamiae relagio da viogew no Amasouss
pag. MBS,

.

{51) Este eloquente scriptor, em sea livro sobre o genero humano—permitta-nds
i |

que constitue
» quer moraes ¢ sobre 0s quacs
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acgo—mas que si elles attendessem, si reflectissem ao observar nfio 86 05 povos da
Awerica, como tambem seu terreno, o cuidadosamente, eutio virido no conheci-
mento nio querendo teimar, e suste

ar por forga, como fasem moderadamente al-

guns, que essas differencas tho por clles notadas, e com que se¢ nbs apresentio
carregado

s, e Lio pejados, como si fdrdo ricos de preciosidades, pois por tal modo

as julgio que nio n'as le

para so defender, e rebater-nds; porque ¢ de seu lado
materia, ou por melhor opinido pouco sustentavel, isto ¢, otigem dupla do genero
Liwmano; que para elles ¢ [¢, e nilo seg

da muite de outros, ¢ niio por seu pensar lem=

brada, mas sim abracada, e mui s

perficialmente observada; — embora esquadii-
nbem exemplos por um, ou outro branco, que accidenlalmente, ¢ por poucos an-
nos teem vivido entre Cafres, ou confundem essas pequenas differencas de cdres
devidas a predominancia d'este ou d'aquelle temperamento, como o que acontece
muita vez em uma familia, onde os filhos trasem d’esde o alvorecer de sua existencia
a pelle colorada de differente modo de scus paes; —cor que muito ¢ differente,
que por nada se confunde, nem mesmo tem relagio alguma com a que distingue
a5 ragas na specie humana, e que d'elles dio como tambem devidas ao temperamen-

to; do que se teria de concluir, que o negro ou o cafre tem, 4 qualquer que se

examine por ventura, o mesmo temperamento, o que se nio vé de modo algum,

emtanio que taxio nosso pensar de irreligioso stribanda-se na palavra da seriptura
—Maldito seja Ganaan: elle seja escravo dos escraves & respeito de seus irmdos (53),
elles que se ndo lembriio que seus d’elle filhos fdrao habitar os paises quentes, que
assim quisera Dens para comprir sua lei promulgada contra o desrespeilo :—e a san-
tidado de sua prophecia por isso niio pecca certamente; porque tudo isso Deus, essa
ade sublime, esse pod udo o fallar dos 8. Padres (54)
[rmou e regularisou; pelo que os filhos de Cao fordo desterrados para esses paises

infinito, inconcebi

I, seg

aridos, onde habitassem expostos @ todos os periges, e vexagdes:—mas n’esse correr
do racioci

, n'esse fallar da rasio, quando queriamos, a medida que se nds vinhio
as ideas aproveital-as, e estampal-as aqui v’esse papel ...mudo confidente das almas
suseeptiveis ou offendidus, amige paciente, silencioso e [rio, que si ndo vesponde aos
amargos queizumes, que lhe fasem, pelo menos ouve sempre, e sempre se lembra: (55)
quando tencionavamos explicar um phenomeno, d'elle nds esquecen;

porque in=
tervierdo oulros assumplos, outras duvidas, e outras arguigdes, e sobre tudo isto falla~
mos, bem que de corrida: agora nosso proposito. Todos estes seriptores de pensar op-
posto a0 nosso, e principalmento aquelles que as escancaras se confessio de materia-

listas, devem de couhecer qual a posigio d'esses paises da America—embora tio
quentes, e tao tropicamente collocados, como alguns da Africa, o studando sua po-

(53) Genesis, eap. 9. versiculo 23,
(5% 8. Jodo Chrysostomn, o antes S, Agostinho &e.
(55) Eugenio Sue—Judeu Errauto,

ol
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siglio devem do conhecer, devem de saber, que ha immensas causas, que ahi reinia
olﬁ'qou oppoem a toda dcgio da temperatura, queremos diser do sol, que ¢ quem
conslitue, em relagio a terra, as differencas de temperatura pela simples rasio do
caldr do globo, e do spago serem sempre os mesmos—sim ha i

I0NSAS COUSAS, que

diminuem a acgiio do sol e da luz, —accusados de insufflcientes para modifi

rens o

homem: e essas sio certamente esses immensos, e caudalosos, e tio frequentes rios—

esses lagos, que aparccem ci e la dissemivados por toda a Ameriea, ¢ allim os ventos:
ora bem se vé& que isso do parceria com os costumes, habitagdes, elevagio por monta-
nhas, valles &e. (56) tende a alterar a acgio fortissima do calér, e da luz, (57)

Era nossa vontade apeuas lratar, ede leve, como fisemos respeito a acgio dos cli-
mas na produgio das ragas—mas por de envolla com tio mal alinhado fraseado ira
declarado este nosso pensar todo de consciencia—embora em opposicio a alguns seri-
ptores, que gosio de consideragio, (e merecida) e em desar das convicgdes d'alguem:
—e seja— a origem do homem ¢ uma e so.—Tradusido este nosso modo de expri-
mir-nds, e por melbor explanado, quer diser que todes os homens—embora Cafre,
Indio, Americano, Européo, Oriental &, proveem de um e so tronco,—embora tio
differentes por caracteres quer physicos, quer moraes, ou mesmo intellectuacs, o
que & nascido d'este exprimir-se da Scriptura Sagrada—0s tres fithos de Noé, que ti-
nhdo sahido da arca com elle, erdo estes Sem, Cao, e Japhet. D'estes tres filhos de Noé
sahio todo o genero humano, que ha sobre a ferra. (58) 13 este o nosso pensar. Mas
eis-nds de envolta com uma lembranca, que se nds veio agora, isto ¢, uma pergunta
que nds deveramos ter [eito antes do desenvolvimento (pequeno) que acabamos de
dar. O genero humano serd Lodo formado de uma s6 specie? Certamente, hemos de
responder com Blumenback, ¢ Broc—embora va de face a opinido de Virey,—que
aquella temos, como uma consequencia Ja primeira. E isto simplesmente pela defi-
nigio de specie, que vae de encontro & esse modo do dividir do Sr. Virey. Digamos
d’outro ponto—profissies, ¢ genero de vida.

(56) Em suas conjecluras sobre as mudangas geologicas da America do Norte, W.
Maclure, pensa, que o stado de civilisagio dos platds do Mexico e do Perii ¢ o slado
selvagem da raga humana nas regides americanas menos elevadas, depende da quan-
tidade immensa de aguas e pantanos, quo cobriio antigamente as regioes ba sta
opinido se confirma pelo pequeno namero dos mamiferos lerrestres, que vivem na
America—emtanlo que as ragas aqualicas sio assaz numerosas . e ha dispropor-
giio notavel enlre os earniceiros, e herbivoros—(The American joarnal of science)—
citado por Virey origem do genero humano tom. 1. pag. 387.

(57) A cdr dos lndios & mais ou menos forte, graduado do amarello ao vermelho,
ou branco pallido, segundo as tribus —Sigaud, pag, 445,

(58) Genesis, cap, 9. versiculo 18 ¢ 19,

R
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lei de Deus — amai ao proximo como a vbs mesnos? —Nio gerd isto
crueldade do coragio o duresa, ¢ mais ainda ignorancin ou erassa stu.
pidez? I’ isto humanidade? Nés que por nés mesmos somos chama.
dos gencrosos, e grandes, e reis da terra teremos de expulsar o nosso ir.
mido de nosso alpendre, porque nds rogn uma migelha de pdo de nosson
restos para matar sua fume? Oh que é durissimo o coragio do homen!
X de mais hemos nés poder para tanto? 15 lhes nfo cuspio a cara com o
trabalho; porque si ndo devemos ajudar a preguiga e o ocio, lambem
nio hemos direito de despresar a miseria, e nos fmsermos surdos os la-
mentagoes do indigente. Ndo devemos animar os pnbrrs. afim de qire s
Jagao mendigos, inas quando forem, devemos nulril-os para que senag
tornem ladraes (60). I’ por lei de nosso necesgsitar e do desc 5
familias. Mendigdo os homens por necessidade, ¢ por habito, ou

avaresa; presentio o offerecem 4 nosso exame molestins ou alteragies
quer physicas, quer moralmente failando, e entiio para nos e maior-
mente para o governo um mal de mais para remediar — nés medica-
mente e as authoridades por medidas que nio permittio a ociosidade
dos pebres, que é a cansa unica de seu mio procedimento— fusendo-os
muita vez sem molestia pedir esmola para se sustentar,—em desar dos
mios tralamentos, que recebem da maior parte das pessoas; que si o
Gaoverno os fisera prender, e conservar em umna casa de correcgio,
onde fossem obrigados 4 trabalhar, certamente que deixarido esse mo-
do, quando se hubituassem —embora ja forao, livrando a sociedada
’esta peste gne de continuo a vexa, e consome e flagella. Esta clas-
se que tem scus costumes, e molestias mai proprias 4 ella, causadas
ordinariamente pelo mio aceio, e alimentagio pouco nuiriente é com-
panheira inseparavel da devassidio—vicio que ntropella—nos, e que se
nds apega a guisa de sanguissuga e sé nos larga, quando hemos gasto
até a vliima pinga de nosso sangue, que ¢ d’elle que vivem, e passa
aquillo que a mulher contém em si de mio, de miseravel, e de docngas
para os outros, par’iquelles, que por ventura se lhe aproximao, pas-
sando todo o lempo no divertimento, oun na ociosidade, ou na taberna
sem por trabalho sustentar-se, mas por si veem-se alfim reduo s 4
extrema pubr('.-m. como a pl;mlﬂ, a que por muito tempo se lem deixa-
do de chegar strume e agon, que vem a final a definhiar-se e morrer; e
entdo guae da sociedade, que isso disemos nis alevantando as mios pa-
ra 0 Céu em preces, para que nds elle livre de taes flagellos, que os af-
fugente para longe de nds—tristes e mesquinhos, que somos, e inca-
pases de soffrer o perigo, logo que se nos clle apresente com mais in-
tensidade; — mas culpa a quem governa nossas ncgdes, que ndo n’as
l]irige; porque entdio (rataria de outros meios lembrados e practicados
por governos estrangeiros—que n'isso nio era seguir o estrangcirismo
—nio; porque antes d’elle isto, do que fivellas, e cabelleiras, e pentes
e frasquinhos, — que nem nids 3o 130 uteis, e =30 pelo cantrario ori-
gem do desarranjo da mocidade; — mas si n’esse reflectiv gastamos
nosso tempo, que tdo nds ¢ preciso, memordmos factos, para lem-
brar meios, yne affugentem males tacs,— e aquelles achar se hio cer-
tamente na hygiene e no trubalno.—

(60) J. J. Rousseau,~N. Ileloise—pag, 3, 1, 2,
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Intremos seu escondrijo,— ou lupanar,—indoguemos @ tragamos
de Li para @ vista do publico cousas, que se contdo, mas que s& nio
erlem,—que parecem impossiveis & quem ndo n’as tem examinado,—
emos, @ exmminemos  essas verdades terriveis para os respon-
—entremos o interior d’essa tasca, que habita a infeliz, onde
devassidio, (61) e tem nssento a immundicia, e porearia, —
onde é absalutamente desconhecido o aceio, e a limpesa, e que vere.
mos? O filho da infamin e da deshonra, ora deitado a0 humido, a
do chio sem um Irapo sequer, com que cubra sua nud
oxposto mil vicissitudes da atmosphera, e tiritando de frio, esten.
der s bracinhos para son d gada e desemparada mae, que o
trouxe em seu seio, afim de impetrar um pedagn, uma migalha de
pio, que mate a intensissima fome, que o alormenta on mesmo wma
gotta d’sgoa, que o allivie da terrivel s de que o abrasa,—e ella a cho-
rar, e a lastimar-se; parque lhe falia dinheiro—e sem dinheiro hoje nio
se tem sustento, e maldiz a hura de sua deshonra, de seu nascimento,
a si propria, seus paes, seu paiz, e até.... em suas horrorosas al-
lucinagBes injuria 4 Deus, e dahi 4 poucos momentos ji se ella en-
trega aos bragos do miseravel como ella, e que a procura, e que a
deixa sobr gda de molesiiasi—e entio daplo existir atormenta-
damente,—dupla morte—e dahi a cama pela molestia,.... e vé-se mor
rer, ¢ ficar exposto seu filho nos mesmos accidentes, aos mesmos
homens, e por consequencia 4 sua maldade, para ser victima como
ella fHi—ou raivesa commelle win assassinio — e depois a prisio,
0s castigos para ella. .. .ou mais logo depois de sua deshonra, matéo
sens filhis, continuio sua vida em demasias e despejos, e ociosida-
de—e¢ perpetrao on deixio commetter milhares de crimes—a sua vis-
ta—e todo esso stado, esse fim é uma consequencia da pobresa,—e
remedio nio haverd para isto? Ha; porém ndo querem applical o, sio
surdos ao interesse publico pelo sen,—e as vlceras, a hypoemia, a
syphilis, e a sarna, e todas quantas molestins podem se dar, accom-
metiem o pobre—miseravel que dorme pouco, desperta de conlinuo,
parvece stupido—embora nio seja alguma vez, sahe-se mal nas con-
versegaes, apenas applawde vu surri-se pelo que somente disem os
oulros, que é lisongeiro, complacente, as veses mentivoso sobre seus
NeZOCcios. . . . que procura nao ser visto, livee dos negocios publicos,
Iriste contra o seculo. .. .losse e cospe em sew chapeun, ow escarra
quasi que subre si, que procura slar sé para espirar!! (62). Eis o
stado de nosses irmdos, de nossos filhos!! e nés que nds achamos nos
empregos, que somos aucloridades, que governamos o povo—tudo
Ihe inculpamos e de nés varremos tudo, que se pode impliear 4 seu
respeito,—e entio uma ¢asn ou cousn que assenlasse i cuberto esseg
homens, remedios applicados de coragio e com vontade por mios cuj-
dosas ¢ que se compadegdo da humanidade,—uma boa policia, nada

(61) Un assemblage hideux des vices que deshonorent I'humanité.—Descuret.
(62) La Broyere (caracteres) e Salustio Cat, cap, 37. Semper in civitate, quis opes
nullie sunt, bonis invident, mallos extollunt; vetera opere, nova exoptant; odio sua-
Fum rerum mutari omnia student; turba, atque seditionibus sine cura aluntur ; quo-
niam egestas facile habetur sine damno,
.
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mais do que cumprir eada um o sen dever—a auctoridade, o mogis-
trado e o executor de suns ordens serem zelosos. (63) 12 i ndo leiio
Eugcluo Sue—o scriptor do povo, o homem gigante—assim alcn-
nhado pelos superficiaes, —leiao seus Mysterios de Paris um Lbom i
vro para la, para Franga—p um Francez—principalmente depra .
vado; mas nio para nés que hemos oulros costumes, ¢ oulyo viver;
todavia cssas generalidades, esses raciocinios, que tem elle, servatis
servandis, sao uteis quigh? Nio—que nossa educagio & outra, que nio
elles—funaticos, pelo que é seu, cegos por seos mysterios, quando
Do querem ouvir,—mas entretanto atrevidos, e censores para ¢s ou-
tros, sein se enchergarem, como os pobres e os defeituosos da fubula,
que s6 enchergio o defeito dos outros, e pdo 0§ seus,—e por isso ser.
vem para ld, os mysterios de Paris I ndo sio somente os pubres e
05 mendigos, e a prostituigdo, que pedem, e que reclamio anciosa-
mente medidas hygienicas,—tambem as outras profissoes— o artisia,
€ 0 mecanico, ¢ o sabio, e o ministro, e a nobresa, que felismente pa-
ra nés ndo € por nascenga, mas por merecimento adquivido,—que
nio ¢ pelos seus, mas por si, que esta é sim nobresa, ¢ a outra nin—
que é a penas virtude de raga e de riquesa, segundo Aristoteles, (61)
que nio vive entre nés, que ¢ morta ji d’esde muito, depois de nossa
emancipagio, quando nés tornamos gente, e que d’antes era accusa.
da, julgada inutil, e prejudicial, e infame, comn se bem deixou fu
Plutarco (65) e Ovidio—o pocta Romano—apesar de Virgilio.

=

Genus et proavos, et quae non fecimus ipse,
Vix ea nostra puto (66.)

e Seneca, que screvia em suas epistolas, que os feitos anteriores a
Nds nao sav nossos, (67) nobresa abulero, conceptu, partu (G3),

(63) Bem terrivel que ¢ o stado de nossos mendigos!! chagados cahindo pelas
ruas, dormitando pelas portas, e pelos adros,— des no pu-
blico , —deslembrados por nds, dados & toda 0
embriagio de continuo, e se damnificio e se maldo, ¢ nos os deixamos malar assim!
O numero de nossos mendigos ¢ extraordinario.—Dous tergos d'elles podem opti-
mamente trabalhar , stio fortes e vigorosos:—forio porém mal educados , achario
sempre quem [bes desse comer, e que veslir, nm pac,—uma mie, um irmio,—mas
hoje, sem clles, nio Ibes agrada o trabalbo ... . e entdo uma policia forte e vigo~
T0sa, € um governo generoso amigo de seus governados—quich que elles fossem fe-
lises |—e isto se pode ter com lio pouco...! Sabemos, que nossas palavras sio lan-
¢adas e perdidas ao vento—nem mesmo o exemplo dos paises da Europa, que de

“14 nds stio langando em roslo nosso proceder—tio infame e tio de pouen juiso.
—Nds lembramos & nossas aucloridades remedeiem tanto mal, lanta desgraca! E
que nem isso ¢ viver para nds—amigos da humanidade, porém sim—morte e mor-
te afrontosa, morte moral, e atraso, e ... deixemos fallar o povo, que so exase

re, e gue se zangue, que ao depois hade vir a conhecer o bem que Iho descjomos,

(6%) Politica, 1. &. cap. 8. e l. 5. cap, 1.

(65) Paralello entre Scilla e Lyson.

(66) Livro 13. fab. 1. v. 140.

(67) Epist, &%. Nemo vixil in gloriam nostram , nee quod ante nos fuit, nos-
{rum est.

(68) Osias, cop. 9. v 11,
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vaidade tio despresada, tio amesquinhinda e com rasio por Charron,
segundo nds amigos da igualdade perante Deus, perante 4 lei,—me-
nos pela virtude, e pela intrucgio, e pelo procedimento, quando mos-
tra seu credo assim— c'est pure vanité, toute lewr gloire vient par
chelifs instruments. . .. c'est enscvelie soubs le tombeaw des ances-
tres (G9).

Sendo o homem o que provem de sun sensibilidade, segundo o elo-
quente  Reveillé—Parise, (70) a medida que for esta sugmentada, e

seguado a forga ou intensidade do agente, que excitul n, segue se em
v logica, que segundo as profissées ontras, que ocenpar ou preci-

cher elle serd mais on menos ¢ sim ter-se ha de ver o me-
cameco.—arlista ceder d taes e taes influeneins, em tanto que—o brioso
€ habil ¢ reforgndo pescador arrasta vs perigos os mais terriveis, pa-
ra aquelle, arriscandosse como si fora seu corpo de pedra, ¢ sua alma
se prestara @ todas suns vontades, e d’isto resultar uma furga physica
de tal naturesa, quando ¢ empregada judiciosamente, e por conse-
quenc esentar-se-nds o trabalhador com esta constituigio refra-
claria (3o invejosamente almejada do homem de lettras, e do sabio, e
do luxurioso e maolle rico, mas que nio permutariio entrelanto esse
suar de continuo e lidar d’esse homem refractariamente constituido;—
cousa que certamente se explica pela sensibilidade, que nos foi dada
quigi, como presente, mas que nods é muita vez prejudicial, pelo mio
uso, que fusemos d’elln, queremos diser, exponda-a 4 agentes, que
lhe nio conveem, perturbando assim o equilibrio essensialmente cons-
tituido para que possamos continuar nosso viver;— pois que o habi-
1o, que como ji enunciamos, ¢ uma segunda naturesa, embota 4 sen-
sibilidade—ciubora aperfeigde o juiso:—proposi¢io tanta vez exami-
nada, e por seus menores escaninhos chamada a juiso pelos interpre=
tadores modernos, e por ultimo excommungada, como falsa, quando
a empregio em toda a sua generalidade,—embora achemos esse diser
d’elles tambem alguma cousa exclusivo;—quest3o trasida 4 terreiro
por damais cedo por ter de tocar n’ella quando screvermos assumpto
de outro peso: —continuando diremos que por este modo de proceder
dos homens, explicaremos certamente as differentes molestias, que
comsigo accarre:do a8 differentes profissBes para aquelles, que as
exercem por ventura, furtificando assim o dito de Bichat—Examinue,
diz elle, todos os phenomenos physiolugicos e pathologicos, e vereis
que niv ha win sd, que se deire de referir a sensibilidade e contracti-
lidade—embora Reveillé—Parise diga que o homem nerveso vive
muito; porque sente muito, proposigéo esta, cuja realidade lhe hemos
de disputar,—por inadmissivel em todo esse seu diser exclusivo—
contra o qual stamos de continuo  agritar;—porque o julgamos im-
possivel 4 seguir se e muito principalmente em Medecina, e em Phy-
siologia, seiencia nio muito conhecida;—e esse fallar assim certamen-
te, que Ihe fiea bem por lhe conhercermos por isto o temperamento,
que é segundo nol o aflirmdy nervo;—salvo si esse seu pensar se di-

(69) De Ia sagesse. D i dos sio uma vantagem, mas nio um merecimen-
0. Zimmermann —Solidio. :
(70) Reveillé Parise 1. 1. physiologia—dos homens de letras,
12
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rige no nodo, porque recebemos as sensagBes; porque nds  julgamos
em relagio ao mundo externo, mas nunca respeito nossa duragso,
qne seri tanto mais pequena, quanto maior (or nossa sensibilidade,
que dard nso para que nasgio todas essas nevroses, que tanto nos ator-
mentdo. Assim veremos o mineiro ceder & acgio da baz por muito ex
citante, e o ourives ou qu:llquer que trabalhar com clindade
achal-a insafliciente para lhe despertar a sensibilidade, ilitar 1l
a visdo: o artilheiro acostumar se 1o rouquenho som da pegn, chiegan
do & ficar surdo pura outros sons, que ndo despertarcn com
tanta vivacidade esse sentido,—em tanto que o musico percebe os
sons, quaesquer que elles scjdo, ¢ qualquer que s o numero dos
instrumentos tocados, e o cagador distinguir ao longe o esvo
passaro, que inda nio enxerga:—o tabaqueador ficar com seu olfito
embotado, e o cosinheiro conhecer os diversos acipipes e de que se
compoem, apenas pelo cheiro:—vereis mais o imaginario com seu ta-
cto tdo aperfeicoado, que conhecerd as menores asp S, que nio
veriamos nos, que ndo stamos habituadoes,—nem wesmo a mulher por
sensivel que é. IS por isto muito que se deixa ver a accdo do habito
sobre as sensibilidades, e demais predisposigies 4 que ficdo esses
orgius a adoecer ;—assim veremos o pintor além da colica de chum-
bo padecer da vista, ter os bragos e orgios thoracicos desenvolvidos
0 qemn(ior, emtanto que as pernas sdo lracas, e imagrecidas:i—o lit«
terato ler o spirilo ea cabega e o cerchro assaz desenvolvidos e poy
isso mais aptos a padecerem do moral, e ir-se gastando lentamento o
seu physigo; para fortificar aquelle diser antigo. que as.almas heroi-
cag nao teem corpo, (71) falta necessariamente devida 4 pouca contra-
ctilidade, que se tem perdido por esse augmentar da sensibilidade.—
L nem pira ahi; porque cada profissio, cadamodo.de viver tem seus
dotes, con que nos remunerdo nossas canseiras, e isto quer physiolos
gica, quer pathologicamente fallando: e aquelle obreiro que por seu
modo de viver for obrigado dstar exposto oraao sol, e ora d chuva,
apanhando-o esta muita vez com seus orgéos cansados de funccionar,
fusendo-se entdo com mais forga a transpiragio, € que entre-tanlo res-
pirar um ar livre, certo que ndo padeceri a mesma molestia, queo
mineiro obrigado a inspirar uma_ atmosphera pesada, earregada de
miaginas ¢ corpos mettallicos, e até de naturesa onira, de que ellas
tanto abunddo; e esse paralello que fasemos entre estes dous modos
detrabalhar & applicavel a todos os outros (servatis servandis )

Mas o politico, o homem de lettras, o sabio 0 que £30? como vivem ?—
N’elles hemos de ver as molestias e specialmente as inflammagoes to-
marem um caracter chronico,—as congesides visceracs, e o {rio das
extremidades, ¢ essa pallidez habitual, que S. Gregorio Nasianzeno
chama— Pulchrum_ sublimium virorum florem: (72) cousas estas
consequencia do muito lidar do homem que trabalha por sen spirito
sem cessar, como o grande politico, e o litterato; porgue a absoluta
innagdo e 0 excessivo trabalho arruindo a suude do corpo e alma (13):

do

(71) Reyeillé Parise, obra citada,

(72) Reveill: Parise, obra citada,
173) Zimmermann [a soliddo).



i O "

veremos mais airregularidade da cireulagfo e diminnigio da contractili-
dade do coragie, distribumdo desegualmente o sangue pela economin,
viram aploplexins,como Moliere, quefoi vietimade um ataque semelhan-
te. A vida sedentaria, que usa a maior parte dos horiens de lettras, e as
ins prolongadas, e aquellas bebidas, de que costumdo faser uso
]l'lra Ihes tivar o somno, st os mais erueis inimigos da prelongagio de
sun vida, (74) causando thes a inflammagdo do cerebro e suas depen-
denci s, como tambem |h‘mﬂl)‘\4(’\ ¢ hemorrhoides = Querels exems
plos ? = Lis que vos apresentamos o Abbé de la Caille, que passava
noites inteiras 4 observar o3 as ros, vindo a morrer de uma molestia de
peito, que o levou em poueos dias;o celebre Girodet, que sd trabalhava
ano cordandoas deshoras para darsuas pinceladas, que erjo entdo
bellas, e dignas de inveja, debil e magro, teve uma vida muito curta, ¢
por fine sen grande tilento pavecia que era ligado a um cadaver, (75)
A sulidas i que se elles ativdo, que rasoavel € a inclinagdo que temos
parae nos separarmos de tudo, que ns incommoda e atormentas; o de-
sejo quie pr imentamos de gosar de socego e de nos mesmos: (76) mas
qae bivada i excesso (raz tantos males com sigo: o modo porque stu-
ddo ou por outra a posigdo, que occupdo, ¢ os habitos, que contrahem
giu outros (antos |INI|'1=S, que 0§ s ey e os perseguem por toda a
parte. Roussenu passeava para herborisar com a cabega ao sol, e com
seu chapeo debaixo do brago, disendo que esse modo de obrar lhe fa-
sin bem — amigo que era clle da soliddo (77), e soffria um catharro’
chronico da bexigs, e duas hernias, consequencias necessarias d’esse
seu viver; ndo ern porém capaz de atorar os padecimentos moraes por
de continno morar a soliddo, sem lhe vir a Icmbr*mgn o preceito da
variedade, que tdo & util a0 homem prlnﬂpallnonm que 1é mmio, un
por iss» pre dustrahivr —embora Morin ubhorecesse as as (78).

Mad. de Stael ndo podia ver nmn pessoa celebre sem experimentar
violentos battimentos do coragdo. Uma e principsl consequencia des-

(7%) Havia, aqui na Babia, um mogo studante de Medecina n’esse tempo, que ti-
nha por costume collucar os pés dentro d'agoa [ria, ao tempo que s'enchia de calé
quente |

(75) These inavgural sustentada em d'Eclangen por um Brasileiro. As noites pas-
sadas em claro nhn‘\l.'lcv a vida, diz IJ.\cnn.

(76) Zimmermann citado.

(77} Subre J. J. Rousseau exprimia-se o Bario d'Escherney d'esta sorte— Elle’
screven com) howom, e affligio-se como menino : enfsdava-se mais do que disputava:
a sua colora, e os seus momentos de mio humor pareciio-se com os da infancia, cuja
innocencia e thanesa elle tinha. Foi uin verdadeiro menino: linha toda a strepitosa

a0 propria d'esta idade. Foi porem um menino vigoroso, que nutrido com o
leite da philosophia sentiu por toda a vida praser em ‘maltratar sua ama ., .. Un
homem de win genio incomparavel e de um caracter tio bisarro—como inconstante,
Reveillé Parise citado. Quando a naturesa formou Rousseau a sabedoria preparou a
massy, porémra-loucuralangon-lhe o fermento. Mad. Deffant. E o que disia elle de
si? que uma alma preg a que se cspanta de tudo, um temperamento ardente e
bilioso, facil a affectar-so sensivel em excesso, que se ndo podem alliar no mes-
mo caraeter, ¢ estes dous conlrarios formdo-me  entre-tanto, —J° J. Rousseau na’
segunda ¢ a Malesherbes.

(78) Repetindo sempre, aquelles, que me veem visitar, honrio-me mas os que nfio
Yeem causio-me prase a opiniio que emilemos sobre a cgio da sensibilidade o
diminuigio de contraciilidade ¢ de Reveillé Parise o'Adelon, Tomamol-a d'elles.
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te modo de viver do homem de letras ¢ o emmagrecimento, e a fraque-
s da organisagio.—Seus passos vacillantes, sen andar curvado e suag
lentas convallecengas bhem que o attestio; — embora Leonardo e
Yiner, ¢ Buffon, 0 0 Marechal de Saxe e Mirabeau dessem provas do
contrario; e Richelien que espantava a Europa pela profun
politica, cudasse do amor em Rhambouillet. IS w'este studar, e lidar
com os livros de continuo sté o homem enterrando sua vida para 1
hem sepultar-se breve— Dormir sobre liveos, vel os studund
tinuamente, faser vingens por desertos muila vez quasi que inlranziia-
veis, eXpor-se a0s furores das stagies e tirar pl'uvrilu. por ser alcunha.
do sabio ¢ bom, mas perder se, dispresar o seu deseango em permuia
¢do de nma vida de angustizs, sem ao menos ganhar celebridude, o
pelo contrario ser mofudo e ludibriado depois de se haver encannecido
nos livros, é certamente extravagancia, ou antes loveura—lmmolar a
carne no sprito é util para chegar a celehridade, porem a saude se
arruina para sempre—(19) I sindo que quererd diser screm os subios
os mais investidos pelas molestias, e 0s que menos persistem? Nelles
o primeiro orgio i sofirer é o cerebro, e dahi essas mui ordinarias apo-
plexias, (S0) o stomago segue o immediatamenta em adoecer, e porisso
disia ‘Tissot que quanto mais se pensa, menos se digere, talvez exphi-
cando esse seu diser pela vida sedentaria, que pass3o os homens de le.
tras,—emhborn Napoledo houvesse, segundo se diz, nm stomago sus-
ceptivel, e irritavel: aslesies, e engurgitamentos do figado, (51) os
desarranjos doapparelho urinario, e orgus do sentido que ora embotio-
se, ora augmeutdo de actividade. (82)

Por esse exprimir nosso, e por esse stadar vemos que as artes, e as
sciencias, e as proliss@es apresentdo caracteres, yue lhes sdo proprios,
e que bem que se poderia melhorar, sisua hygiens fora bem studada,
e s1 0s encarregados denods reger se lembrassem d’esta clusse 130 es-
qi]eci(ln, e 1o despresada, e que sollre os maiores incommodos, e vive
vida miseravel por seu muito trabalhar, e servir, e pouca renumeraqio
—os artistas e os trabalhadores—por jornal, que bemse vé que o go.
verno lhes podera melhorar a sorte, que parece serd terrivel. Sias
artes e 48 sciencins, si as proflissoes obrdo sobre nds de tal modo, que

. modificar nds G0 muila vez, que diremos de nosso viver domestico? ou
por outra que diremos si por ventura morarmos casa de eampo, ou de
cidade, cercada de arvoredo, ou pantan vel-os-emos obrar sobre
nés e influir poderosamente. Assim no campo veremos o homem mus-
culuso e robusto e forte, como se bem exprime Delille, (33)

2 de sun

C’est dans les clmmps qu’ontronve une male jeunesse,
C’est 14 qu’on sert les dieux, qu'on cherit la vieillesse,
Fan justice fuyant nos coupables climats,

Sous le chauae innocent portd ses dernieris pas.

{79) Reveillé Parise obra citad. t. 2.
(80) La Bruyere morren d’apoplexia, Petrareca, Rousseau, Daberton, Spallanuni.
Monge, Cabanis, e Corvisat fordo locados d'ella, —
(81) Racine morrew de um abeesso no lizado.
(82) Os sentiment hotario-n"a em Fontenclle Le Sage, Dethovem, emtauto
que augmentou-se no medico Albinus.
" (83) Georg. trad. par Delille,

T r—— ———
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I & 14, no enmpo, na habitagZo do puro, e innocerite, @ virtuoso ln-
viador que achio as cidades seus mais intrepidos defensbres; (51) é 14
que achareis o trabalho e a justig, e a indulgencia apregoadas nos fi-
lhos, ¢ exceatadas pelo Pai Cicero ja o dissern—uvila rustic't par-
cimonix, diligentie, justitic magistra est: (83) pensamento que foi
depais repisado e desenvolvido por Vigece, que muito que ¢
esse modo de viver do homem do eampo, e referin a vida do
explicando a0 mesmo tempo o modo porque se estas cou
b ntendido, a influencia do ar secco e quente, s S €X-
pustos aos ardores do sol, sua alimentagio, vestiduras e mais cousas,
que por ventura usdo elles. (56) I8 estas cousas se ndo veem certamen -
te na cidade gafa e opulenta, onde respiramos ar impuro ¢ pesado e
rregado de emanacdes putridas,—onde muitos existem reunidos, e

itos nos mAos alimentos e falsificados; pois tal tem sido o amor
da riqueza no homem, que o tem levado a enganar seu semelhante e
pr(-j wlical-n, somente para ajuntar ouro sobre ouro, e acumulal o
muitn vez ndo para si, porém para um herdeiro gastador e perdulario,
que depois de sna morte o esbanjird necessariamente; (87) onde o lu-
xo0 com seu afiado alfunge corta toda vida,—onde a intriga e a inveja,
e toda qualidade de vilesa nds atormenta de continuo. Abri o livro da
historia da humanidade, léde, e vereis o luxo e todo esse cortejo de
cousas, que aflligem os habitantes da cidade, ser a causa da degrada-
¢dn dos puves, véde os Persas que no tempo de Cyrus erio firtes e
sobrios, e tinh3o sande; porque lhes elle obrigou 4 seguir os costumes
puros e castos de seus antepasstdos, véde os, ¢ comparae os aos dos
reinndos, que se seguirdo 4 sua morte, e vereis com o luxo caminhar
de parceria a devassiddo, até arrancal-us e destruil os para sempre da
face da terra. (53) Studae os Romanos e achal os-eis salteadores no

(8%) A classe dos agricultores produz os homens os mais intrepidos, os soldados os
mais aclivos, e os que pensdo menos wal. Catdo citado por Plinio.

(85) Os guerreiros robuslos veem dos paises tanhosos, a cidade te offe-
rece soldados effeminados Seneca,

(86) Vigece se exprimio assim — Eu nio creio que se tenha podido duvidar, que
o0s homens do exmpo sejio 0s mais proprios para carregar armas; sio affectos as in-
Jurias do ar, acostumados ao trabalho; sabem soffer os ardores do sol, e ndo conhe-
cem 2s delicias da cidade. Citado por Gousi,

Agzros divisere, atque dedere,
Pro facie cujus-que et viribus ingenioque,
Non facies, multum voluit virisque vigebant.—Luerecio.

(87) Nio serh fora de villa e termo diser alguma cousa sobre nossa cidade. Sen
aceio ¢ nenhum, nio se conbece a hygiene: collocada em uma montanha, e por
consequencia em oplima e mui saudavel posigio seria necessariamente o paraiso do
Brasil.—si nio [dra o deleixo e abandono, com que a tratio. Monldcs de immundi-
cia ci ¢ la atirados, canos publicos e abertos nas ruas—as mais alravessadas, casas
mal construidas humidas, e baixas ou extremamente altas, e ruas muito estreitas, o
seu continuo desaceio sio as mais fortes origens das terriveis molestias, que se desen-
volyem agqui com tanta ancia, — e marcio vossa eterna vergonhn. A carne podre o
principalmente a secea, a farinha de |l(‘§§illli! qualidade e o pio I'alsilinndo;_ pessimos
05 eondimentos, e enxarcadas as ogoas deverido ser lembradas pelas Auctoridades,

(88) Just., bist., lib, 1.
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tempo de Romulo, guerreiros e intrepidos e honrados com a republi.
on, ¢ 08 Consules, luxuriosos, e devessos com os Imperadores ¢ com
a conquista da Asia, que em paga de ser vencida npresentou-lhes o
luxo—Asia primum devicta luvuriam misit in Italiom (59) 1 quan.
to defferia esta de sua primeira educagio! (90) Assim o luxo e mais
cousas que a ambigio dos homens e seu desmesurado descjo de obter,
tem inventado, sdo as principaes causas de nossa degradacio e prema-
tura morte;—e nem fiquemos ahi, que devemos deir m longe, si
por ventura quisermos aproximar nosso pensamento das caus que
nds hio tornado tdo dissimiles de nossos antepassados,—e assim siu-
dando hemos de achal-as, querereis saber? Na educacio quer physi.
ca, quer moral, que ndo he mais, (aqui) do que uma instrucgio pris
maria, ¢ esta mal prehenchida por pessoas inhabeis para tal encargo:
—e si fallarmos da educagdo physica, de nosso viver de mulher, e nio
de homem, que nido é certamente esta, em que nis completdo todo nos-
80 desejar d’csde o alvorecer denossa existencin por brincos muita
vez, que nds acostumio a tornar-nds molles e de constituigie femini-
na e nio esta forte, que nos foi dada em pariilha.. .. e sindo onde es«
tas escholas de esgrimy, e de equitagio ¢ do nadar? onde estes cam-
pos, em que se homens exercitdo, nio a accommetter sen semelhante,
nem lhes arrancar a vida, mas em defendec a sua?! onde as leis solire
nossa educagdo physica—por tantos suspirada, pelos sabios proposta,
© pelos logisladores esquecida? um mudo e tristissimo silencio, t
munha de nosso atraso, fica-nés 4 responder e nossas palaveas se vio
perder no spago, sem que ao menos o écho companheiro inseparavel do
sabio em suas perigrinag@es, nos responda. . .. e basta; porque se nbs
volve horisonte triste e pesado, quando contemplamos nosso faturo, si
forem caminbhando as cousas d’est’arte.

Chague age a son mode de santé particulier, ca-
racterisé par dessignes propres—Rostan, Prine.
d'Hyg. Ha cousas no homem que pertencem-lhe
tanto como a mulher; oulras que so sdo suas; ¢
oulras finalmente que d'ella tomow por empresti-
mo....

N’esse mundo enganador, para esse sonho de vida, nasce o homem,
8 o primeiro signal porque demonstra o seu nascer, ¢ que tem vindo
assenlar.se a beira de um precipicio, qual a vida,—é um grito—mas
um grito de dor, que bem demonstra, que se acha como que trisie e
pesaroso por se vér n'este mundo, e trocaria esta por sua vida anle-

(89) Plinio hist. nat. lib. 33.

(90) Achamol-a bem descripta n'estes versiculos —
Ibi (o campo de Marte), cursu, luctando, hasta, disco, pugilatu,
Saliendo, sese exercebant magis quam scorto aut suaviis,
1bi suam wlatem extendebant, non in latebr ariislocis.—Plaut,
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rior—elle o dogradado, o filho de Eva, o filho do peceado, e da mal-
dicio de Deus;—vlle o castigo da prmuun mulher fulsa, e mhll por
sua curiosidade,—elle que hade servir de penhor entre a allianga do
homem ¢ de sen semelhante, nasce chorando; (91) pois a luz, 08 obje-
clos, que se apresentdo 4 seu primeiro volver d’olhos, 4 seu primr-lm
encarar, a vista d’outro homem, assustdos=n’o porrul moido —que talvez
mio gr.uln di um grito e um grito de dor! e tal & nossa organisagio,
tal & nosso destino, tal ¢ o ;m|u=| que hemos de represe nlnr que en-
celamos nossn reira do viver, que nos ordenou Deus, com as lagry-
mas e de envolta com o riso, que nds surri a carinhosa mii,
ber-nds em seus bragos,—vem n'os a vista muita vez o surriso mali-
gno, o ironico e pesiifero de um pai,—monstro: nasecem vestidos os
animaes — outros, — vestiduras que os preservio das intemperies das
estacBes, nid nasce o filho do homem, e precisa, que lhe lancem um
sendal para que se cnbra: anda e salta o rediculo cabritinho d’esde
que nasce, meses sobre meses se passdo antes que o fitho do homem
posse dar uma passadae (92). Sua educagio toda physica por alzum
tempo & pessima entre nés,—sua hygiene é por alguns desconhecida e
por outros despresada,—nao n’o sabem vestir, nom alimentar; porque
orn enchem-n’o de pannos a ponto de o amarrotar ¢ outras veses de
tanto comer, que continuas indigestdes poem fim a sua fraca, e debil,
e pouca vida ja por si. Cresce e com elle as necessidades e por conse-
quencin 0s males; porque de seu mio comprimento d’ellas, de seu des-
regrado e abusivo preencher nascem innumeras molestias, que ora sio-
Ihe proprias, e ora desenvolvidas accidentalmente: seu moral apenas
em radimento & facil de seguir aquella estrada, que se lhe apresenta,
e principnlmente como melhor: é no meio da algasarra, roido dos risos,
que elle vé muita vez saltar o sangue por uma contenda qualquer, e
assim aprende a surrir-se, a lamentar sc 4 um tempo, sendo estas as
primciras lecgies, que recebe de seus paes.

Incipe parve puer risu cognoscere malum.

Facil em aprender, guai d’ellesi o exemplo, que ante os olhos tem
The & desfavoravel, queremos diser o seu pmmuiimcnm; porque entio
vé pelos olhos dos outres, ouve por seus ouvidos,— metaphoricamente
cousiderada essa lecgdo, que recebe, e lhe ficn com tanta facilidade,
dos que os redeiio:—e ndés que d'isso somos deslembrados, e que lhes
damos por mentores escravos, que d’orninario abhorrecem seus Se-
nhores e por consequencia seus gerados, e que os ndo arrancamos do
lodagal em que os vimos nascer,—somos responsaveis por seus futu-
ros —8i precederem scus passos os do assassino, elle terd de ser as-
sassinio—um dia; si o roubo for depositado em cofre, que elle veja,
si conhecer como veio para ahi, e sua utilidade,—em breve  desappa.
recerd; porque o menino, quando péder, o hade roubar, e si lhe bal-

(91) Nasceste chorando pediste alimento e nem o podieis conseguir . . .y 4y, . .
Garret.
[92) Discurso introductorio a Auatomia do Dr. Jonalhas,
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darem as forgas ser achado junto ao seondrijo examinando o si seus
pais forem soberbos e valentfes, e caprichosos sel o-a brevemente:
\
- Entre feras nutrido ¢ féra o homem,
Doctrinado entre servos,
Affeito ao mando a liberdade odeia,
I% o peito se endurece. (93)

E entdo nem um sermio pregado de continuo, nem muito fillar, e
nem a stupidez e bruta superstigio,—embora o pensem, the fard eallar
d’entro d’nlma sentimentos d’honra—les paroles sont peu, Uexemple
est tout (94). Cuidado pois que se ndo arrependio, e arranquem os
cabellos, e blasfemem Suas molestias sdo segundo seu temperamen-
to predominante, que é o nervoso, conforme que se mais desenvolvem
n’esta epocha e segundo a necessidade de seu crescimente Iis nis
na edade brilbante, que marca com um indellevel selo toda uma vida
do homem, e de provas por elle, e que decidird de suasorte, e de seu
futuro. Edade das paixdes e delirio é aquella que mostra o homem qual
terd de ser, é valendo-nos de snas inclinagies, que sdo todas peculia-
res, que podemos formar um homem util i sua patria ¢ aos seus, é
nessa epocha, que vel-os emos (vs homens) ignorar e medo, nio co-
nhecendo o perigo, saltar o precipicio, como si fora brinco de sua in-
fancia: brioso, como o cavallo, que domina e governa, ¢ o escravo da
mulher, embora tenha alguem refferido esse pensar 4 qualquer edade,
disendo que os homens hio deser sempre o, que as mulheres quiserem
que elles sejdo. (93) Seu corpo sewelto, e bello, como o carvalho
quando principia a produsir a sombra, sen andar grave, e magestoso
mostrando o vigor, que principido a receber seus orgdos, seu rosto, e
feigous—ndo grossciras como as do Africano, e barbaro—nio delicadas
¢ lisas como as da mulher; mas simples e doces, como as do Baptista
do pintor Italiano, com esse signal, que nos tdo distingue da outra
creatura, que ndo nés, e de nés feita—a mulher, as barbus, que vfa-
noso e soberbo e ancho de sitraz crescidas para ostentar, bem que o
fasem conhecer. N'esta edade, em que vive esquecido do futuro, e que
apenas se lembra do passado para reprehender os, que sio de menos
edade, que s6tem os olhos eo imzginar fitos no presente, querendo
tudo gosar, logo que se lhe apresenta,—obstaculos e impedimentos
de qualquer naturesa on modo, que nio examina muitas veses, nada
sio; porque tendo vontade de vencel-os, vence.os. Senhores do mun-
do, si assim podemos diser, porque sio vigor —embora seu juiso
ndo steja bem assente, exercem um poder tal sobre o mundo muita
vez, (ue o vencem, e arrastrio os homens em desar d’elles. (96) Sen
physico bem que o distingue de todas as edades ;—outrora confundido
com a mulher apresenta n’este tempo caracleres, que 86 sio seus. Scu

(93) Dr. Magalhies—Suspiros Poeticos e Saudades,

(95) A La Fontaine.
(05) J. J. Rousseau—Discurso cordado em Dijon,
(96) A terra vds pertence oh mocidade | 8. Poclicos de Magalhiies.
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todo varonil e indicador de valentia e coragem, sen olhar franco e ris-
pido e atrevido, seu passo firmo e audacioso, differengdo-n’o d'ella.
Entfo causio-lhe envjo os brincos e folgiedos de sua passada edade.
Ralhador, impertinente, e ndo soffredor d’aquelles proprios erros, que
commelteu, mma 08 cxe s fortes, como a natagio, o cavallo, ea
cngn, Suas mulestins, consequencia ordinaria de scus excessos, sio
muita vez eausa de esta flor ser decepada antes de tempo : — e entio
miseravel d’elle, que em suas angustias hade amuldigoar se muita vez
(97) para elle serd terrivel a hora do padecer, n’esta edade, que so-
mente pede prasercs e venturas, n'esta, que se lhe pintara cheia de
gosos, e que entretanto se lhe mostra maculada e recheada de moles-
tias:—oh que isto ¢ horrivel! Quando estirado em uma cama, curtido
de dores 0 mogo vé ao derredor de si todos os, que lhe lembrdo sua vi-
da passada, os livros em que levara 130 boas horas 4 studar, as rou-
pas com que se adamava para passeiar, seus irmios, que robustos go-
sio Ludo, que almejava elle, seu pai triste e silencioso.... ch que
passa horas terriveis! e quando por uma molestia incuravel vé se apre-
sentar a pallida e gelada morte @ lhe pedir sen uliimo alento, & lhe
diser, que std terminada sna reira u’este mundo, qnando desappa-
recer desmanchundosse 4 seus olhos todo o futuro brilhante, que so-
nhara, como os vapores do carvio, e como a fumaga, aperta sua cabe-
¢a entre as mios e desespera-se:—oh que ser§ horrivel este stado!
Miseravel do homem, que compra instantes de prazer por annos de
desesperagio! IS ha dores, que durando apenas um instante esmagio-
1’os mais o coracdo, que annos ¢ annos de passar desgragadamente,
fisendo estalar nossos nervos, e sentir nossa ulina essa dor tio tor-
mentosa, que ns aflligiv, Suas molestias pois, como disiamos, proveem
dos excessor por elle commettidos, e entio 0s orgios, que mais pre-
dispostos stiverem, como os do peito, hio de ser os mais facilmente
i ionados, e assim vemos esses terriveis pleurises, e atterradoras
pnenmonizs frequentemente investir o mogo, e mais que todas a th
en tubercalosa, —molestia em que se transformou o demonio, quando
Deus o lingou no mundo, para nds martyrisar: e depois a syphiles o
algnmas outras molestias de pelle, consequencia de sua solura, o
desmanchos.

Dopois d’esta edade 4 eaminhar comega o homem por passos agi-
gantados para sea passamento d’este mundo, edade que, sendo cha-
muda epocha dos adulios, é o primeiro passo para a morte, e bem co-
mao s precedentes tem molestias, que Ihe sdo peculiares, como as he-
morrhoides, a inflammagdo chronica das visceras abdominaes, e rheu-
m tismaos; e as molesti que stio sujeitas ao influir das diversag
profiss6s e stado: assim veremos o celibatario,—homem despresivel
ceder ao peso do vicio, e da crapula, em tanto que o Pai de familia &
atormentado pelo trabalhar na educagio de seus filhos, e ambigio;

(01). . . . . . Heureux dans sajeunesse
Qui prevoit les remords de la sage vieillesse;
Mais plus heureux encore qui sait les prevenir.
Et commeuce ses jours, comme il doit les finir, Racine. A
1
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(lesta edade, que devérd de der a da precedentes sevs
constituem um todo, que marcha para o definhamente, was
1 arte, que se ainda nio pércebe, sendo entdo que predoming a
: ynerasin gastro-hepatica: inda avaliadores do praser, ¢ grondes
ogoistas, querendo os somente para si, €30 rigidos para com os mogos
—quigd por conhecerem sua inferioridade.
~ Mas eis que se nbs apresenta o tremulo e vacillante velho, que tem
¥isto correr o mundo, correndo agora para a morte. (9%) Seu corpo
curvado pelu peso dos annos, seu rllgzmiu roste, e sui Uilhl'l"-'i apenas
semeiada de algumas cdas ca, e la salteindas (99) e por isso culva, fuz
ver, que sti n’esta edade, que segundo Voltaire,

C’est I'age ou les humains sout morts pour les plaisirs,
Qu le caeur est surpris de se voir sans desirs,

TFraco em seu moral, e debil em seu intellectual, assim como sem
forga physica, & o Indibrio dos agentes, que obrao sobre elle, como si
fora debil canigo. Exagerado louvader do tempo que chama sea—do
passado, (100) acha os objectos que vé em derredor de si, mios e mal
dirigidos: economico alé chegar a avarento, reprova a gencrosidade,
lvalquer que scjn, por lhe parecer, que assim obrando se torna perdu-
qario; seu caracter é tdo enraisado como sua constitnigio, que fica
gempro fraca em desar de toda a classe de excitantes, de que se serve,
Suas molestias sio pertencentes ao gastamento ia sensibilidade, e di-
3 l'iliili]i(;'ﬁn de certas secrecgbes; ou pelo menos em seu obrar, como da

- urina; e depois calculos e cegueira e eataractas e surdez, e toda essa
h compaiiha de inimigos de nosso existir, que fizerdo nascer este ane-
xitn—senectus est morbus.

Mas cis, que se nds lembra assumpto puro, e celestial, como o
objecto, qie o fez nuscer—a milher....e o que quererd diser esta
palnvrn? Eeitigo, anjo, demonio on mesmo infi no? Idolos, que vo-
luntarios adoramos, hastea essencial de nossa specie, (101) poré
gil e delicada, innocente e pura como rolinha & suspirar pela vi

(98) Basta—a hora sdou; a campa s"abre,
E o sopro do scu antro,
Como o vapor da canica-caverna
SE Da vida vos apaga a tenue Mamma, S. Paticos de Magalhdes.
(99) J4, jh me vai, Marilia, branqueiando
Loiro cabello que circula a testa,
‘Este mesino, que alveja, vai cahindo
E pouco ji me resta.
As faces viio perdendo as vivas cores,
E viio-se sobre os 0ss0s enrugando
Vae fugindo a vivesa de meus olhos,
Tudo se vae mudando—Dircéo ode lyr. a Marilia,

(100) Horacio—arte poctica. Sio homem podesse conservar a mesma firmesa d'al-
ma, quando a experiencia o tem ja ensinado; si elle podesse herdar do tempo sem so
eurvar ao peso dos annos, nunca despresaria as virtudes exaltadas, ovjo primeiro im-

ulso é o sacrificio de si proprio. M.™ de Stael. Allemanha,

(101) Virey sobre o genero humano,
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sposo; bella e pudibunda como botdo de rosa, airosa ¢ gendil como
Cisne em lago transparente, (102) é o mimo do homem, sobre qug
adejn de continuo seu pensamento, mais forte ¢ mais poderoso, qie
nascen com clle e comelle serd coberto pela campn; lembranga de
toda sun vida d’elle, sen devanecio, e seu cuidado! IV porém v
wixto; porque nds mariyrisa com scus desdens, supplicia-nis com
seus ciames, e mata uds ou com seu amor ou com seu, odio; ¢ n mus
Iher o ente que menos se faz entender; deseja o que & impossivel, as-
pira & futuros, que excedem seu pode :u. gosto & nlerminay l;
quando nega, & porque quer; e quando virdes suhir de seus ]u!;lns essi
terrivel palavra, cujo interior & de ferro e tio pesada, que nos esma-
ga d'vma vez o coragao— odio, ndo n’a acrediteis, seus l:hios nao
costumio diser o, que seu coragio sente:—imulheres! mulheres!
objectos queridos e funeslos, que a naturesa creoy para nos su;_)pla"
eiar, que punis, quando ousido inveslir-vbs: que perseguis, si vo3
mostrae temor; cujo odio e amor sin-nis igualmente prejudicines,
eniw podemos procurar ¢ nem fugir, sem sermos castigados ! Bel-
lesa, encanlo, aliraclivos, Sym;mlhir.‘. o que é tudo isto 2! Ente ou
chimera inconcelivel, abysmo de dores ¢ de voluptuosidades, oh bel-
lesa, tués mais lervivel e perigosa aos homens, doque o propria
objecto, em que te fiserao nascer. Guae d'aquelle que se enlrega &
tun calina, que tao é enganadora ! Fs tu que produses lodas estas
tempestades, que lanto alormentdo o genero humano (103). Doeil,
quando é obedecida, vaidosa em seus adornos e enfeites, garbosa em
seus ademanes, curiosa sem limites, teimosa, fragil, e ciumenta, é a
mulher um labyrintho inexplicavel: ama de todo seu cora¢do o ho-
mem, (ue traz sna mio tinta no sangue de seu Irmio, e foge com ell
em tanio que abhorrece o querido dos seus e que escolherdo para s
sposo: desdenha o amor puro e santo do sabio, e cavalleiro pelag
bacharelices do futuo e impostor, logo que eleva suas gragas ao altar,
a n’elle queimar incenso e praticar oblagies—embora mentirosas,
sendo além d’isto fulsa e inconstante; porque quer, e porque para isso
s’habitua e ndo involuntariamente, como querem alguns; pois que
d’ellas nio requer um inpossivel o homem, quando lhes pede uma fi-
delidade absoluta—em desar da ausencia, como se bem exprime Lon-
de (104) Mas em desconto de tudo isto quanta candura muita vez!!
quanta gencrosidade ! quando com seus deduvs distribuem o pio que

Vi

(102) Serpa. D. Leocadia, romance vid. Panorama vol. 3. ser. 2.

(103) J. J. Rousscan N. Heloisa part. G liv. 7.

(104) E deixemos, que digio ou jurem, que ‘as mulheres sio incanstantes por
causa de seu aparelbo nervoso ser mais desenvolvido, e por consequencia que n'isso
nio teem cllas influencia alguma,—nio: julgamosl-as culposas e muito; que por ha-
bito e por nma cducagio desregrada e de bailes e de romances—nio, que sobre ellas
quasi que obrio como sobre os homens, —mas porque yirio-lhes a cabega, e o pensar
com repetidos elogios, adagando-thes a boca, ¢ acostumando-as a isso, e fasendo-ag
por consequencia infiers, logo que outro lhes falle com alguma dogura mais, e gis
chame assim & vanglori 5 0 dinheiro, e s riquesas, ¢ as galas e munificen-
cias do homem, que as corleja lanto que as toca, e fal-as mudar de amor, esquecen-
do o fiel ¢siucero, mas pobre ! ’

-
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esmollio, sem que vejio, differentes do homem, que somente as es-
cancaras ¢ que pratica o bem, e o consolo a0 afllicto, e 6o que pare.
ce-nds, que enchergamos menos que ellos, desesperado! ! Com que
fngﬂuirns |bll'|avrns nds apresentio o remedio, que tem de nlliviar ss
dores physicas, que nds alormentdo, ao tempo que outra n0s desperia
o moral, muita vez acabrunhado pelo peso da deshonra, on da infunia
ou da vergonha, referindo com toda sua graga natural uma anecdota,
que nds faz rir, ou cantdo nio uma aria melancholica de Romeo e Ju-
lieta em lingoage, que ndo entendemos, mas uma modinha toda na-
cional, em que se eleva oté os Céus, e faz nos ir com ella per meio
da imaginagio, por causa dos requebros, com que :l:ilgllll:l sua voz! Js
qualidades damulher, diz Roussel, abstragio feita dos tulentos,
que sao admirados no homem, sio mui uteis na socicdade, Todos
conveem, que @ mulher pratica muita vez o bem, que o homem se con-
tenta de lembrar, em fim si suas virtudes sio menos brilhantes. do que
as do homem, teem de certouma utilidude immediata e muis continua.
8i quisermos considerar a influenciz, que hio tido as mulheres sobre
a civilisagio, sobre as Nagbes esobre os homens, hemos de concluir
com Rousseau que desgragado serd o seculo, em que a mulher hou-
ver perdido seu predominio, e que suas lembrancas nao forem pelos
homens aproveitadas. Sempre bdas Mics, e extremosus para com
seus filhos, (103) vivem para clles—embora vejio-se muita vez mor-
rendo, que entio ¢ grande esse seu padecer! terna sposa muilas vezes,
fiel companheira de seu marido nos perigos e nas desgragss, pouco
se lhe dando de sel o em seus folguedos, e divertimentos, adjudando o
d soffrer com resignagio e paciencia os reveses da fortuna e dando
d’isto um exemplarissimo exemplo: si quisermos quem eduqoe, nin-
guem o fari melhormente, que as mulheres, coneorrendo as: para
afelicidade de seu paiz, ora dand -lhe filhos para bons cidaddos, ora
arrancando seus maridos do lodagal do vicio, e do erime, onde cha-
furdavio: a influencia das mulheres diz Mad. Campan, sobre os cos-
tumes de sew paiz, sobre a felicidade interne das familias e sobre a
educagiao de seus fithos ¢ geralmente sentida. Sao ellas que os enca-
minhao d pratica de todas as virtudes; sio ellas as primeiras, que
gravdo no seu coragio o amor de seu Dcus, de senw Suberano, e do
homem. Folgasia e impradente em seus primeiros annos, é affuvel, e
graciosa, ¢ cswelta em sua mocidade—embora muitas veses presu-
mida; terna, e grande e generosa quando Mai, & devota, supersti-
ciosa, ¢ despresadora do mundo, quando velha—embora algumas tor-
nem se ridiculas por sua vaidade.

Em toda uma vida de mulher nads ha mais notavel, e que wais in-
fluencia tenha em seu viver, do que o dia em que amardo pela vez pris
meira—sinceramenie ¢ de coragdo, e quando forio — Mies Estes dous

(105) O Amor,materno ¢ o poder conservador da vida d’'uma terna Mai, que so
pé de seu filho parece, como que predestinada por Deus & ser sua arcola protectora,
ou antes que tem doado sua existencia & esse ente fructo estremecido de suas entra-
nhas: para si nada quer etudo despresa, menos o cuidar n'elle; ndo vive para si,
mas sim para elle e para someute n'elle velar, e pensar.....

Alibert physiol—das paixdes tom, 2.
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dias sio as epochas, quemarcio com indelevel sinete nos fastos de
. sua historia — os mais notaveis acontecimentos:—a primeira quando
sous labios virgens onsardo pronunciar esta tremenda palavea—amor,
e a segnnda quandolhe foi apresentado pelo caro sposo—respeitavel |
entio o fructo de seus amores; e este direito de ser Mi3e mostra-se,
guando € seu tempo, e quando o deixa de ser pelo vir, ¢ fugic dos
menstruos. Sea moral e intellectual todo differente do homem tens
dem para o sentimental, e romantico, como se diz hoje. Sobre o intel-
lectual e educagio diremos por ventura com 08 modernos, que a mu-
lher deve de ter tal educagio, como a do homem, e que para ellas so-
mos absolutos tyranos obrigando ns a vida toda domestica, e que a es-
trada fertil e fecunda, poréin espinhosa das sciencias, deve de lhes ser ,
patente ! ! oudiremos com o Auctor do Emilio que cullivar nas mu. |
theres as qualidades do homem, é despresar as que lhes s@o proprias,
étrabalhar com todns as for¢as para sua desgraca ? Sim diremos
com o mesmo que @ mulher vale mais como mulher, do que como ho- i
mem. Uma mulher, hoa Mie de familia, e docil sposa torna se muito
respeita e & mais respeitada pelo mundo, do que uma tagarella,
que continunmente falls sobre politica e mathematicas, e diplomacia:
eassim aquella, que sabe melhormente manejar o fuso e a agulha, do
que a spada de eavalheiro, ¢ domar o ginete; que esta ndo é uma mu-
lher, ¢ um—homem ; pois tanto abhorrecemos as mulheres homens,
como os homens mulheres;—ndo que reprovemos sua instruegdo até
certo ponto, isto &, que studem a grammatica de sua lingua e mais al.
gnma geral, arithmetica e geographia specialmente a patria ; mas que
nfo seja seu stado 3o profundo, que lhes transtorne a cabega ; pois
stamos de pensar com Fenelon, que @ ignorancic de uma joven Se- 4
nhora é a causa porque se elln de tudo enoja ; e muito mais abhorre- |
mos essa edueagio de Cullegio, onde pouco se aprende rapida a edu-
cacdo pura e de virtudes, porem muito de outras cousas, que devem
de ser ignoradas principalmente por uma moga, que se anhela, seja de
costumes puros ¢ custos para ser uma pura e virtuosa sposa, e Mie
respeitavel e terna, (106)
Suas molestias proveem quer de sen temperamento de ordinario ner-
vosa, e de sua idiosynerasia, e da suprcsssz de suns regras: € ale.
d’isto de sua educ gio e costumes,

i‘
!

(106) A educagdo da mulher na easa paterna ¢ preferivel i educacdo nos collegios;
estes ddo alguma instrucgdo, porem por muilo que fagde ndo podem dar educagdo, diz
Mr. Saint, Marc. Girardin, e principalmente, disemos nds, aqui n'esta Bahia, oude
tudo sta prevertido, e nodoado; onde os collegios sio antes reunides de pessoas indi-
goas (salvas honrosas excepyies), e mutiladas da sociedade, onde as raparigss anddo
juntas, e conversiio as escravas, e riem com ellas, e os homens, e parentes da mes-
tra, que fumdo, divertem-se e jogio e . . . © depois admittem todos que se The
apresentio para conversar, permiltindo todas liberdades e sem cerimonias da parte
dos homens, que conjuntamente habitio estas moradas, que tauto concorrem para a
desgraga de nossas amaveis patricias; onde ndo ha hygiene de qualidade alguma, sa-
hindo as mogas d'elle, sabendo antes quanto casamento tem havido, aguellas que teem
fugido de casa de seus paes, do que resar, ¢ fallar, e screver bem, e governar uma ca-
s . ., ogoverno deve de vigiar estes collegios — principalmente alguns, que dove-
rio de ser visitados 4 certas horas, em que toda uma familia de sua direetora se albo-
rota e questiona sem respeito & ella, por Ihe faltar a forga physica e até a moral —
cuidado pois. '
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PROPOSICOES.

PHYSICA.—Podemos affiangar, que a differenga, que a tempera-
tura d’hoje apresenta em relagdo & d’outrora, provém du raridade das
tempestades. p

BOTANICA. — Quanto mais as peredes das celulas do lenhoso
augmentio em edade, mais consistencia adquirem.

CHIMICA . —Temos muita probabilidede em crer, que o asote é
um corpo composto,

ANATOMIA.—A romenclatura Anatomica ¢é muitas vezes pe-
dantesca, outras ridicula. e quasi sempre difficil de conservar.

—A origem do é G; sua specie
PHYSTOLOGIA —A orig lo homem é uma e s p
& unica; suas modificagies constituem as ragas. O clima tem uma
grande parte na formagdo d’ellas, e d’elle muito principalmente o ca-
lor e a luz.

Os homens nido sdo certamente muito exicentes quando requerein
de sua mulher uma fidelidade absclutc—em desar da ausencia.

P. INTERNA.—E’ f 'sa_aseguinte proposi¢io de Mongellas —
Toda a specie de loucuia é devida a uma leso organica,

P. EXTERNA.—O encurtamento d'um dos musculos sterno—
c'eido—mastoides, ¢ a causa esseneial da posigdo viciosa da cabega
no torticolis.

M. MEDICA —Quanto mais se furem adiantando nossos conheci-
mentos medicos, tambem mais sentiremos a necessidade d’ama Mate-
ria Medica Brasileira.

THERAPEUTICA.—As molestias e specialmente a thisica pul-
monar, sdo 130 frequentemente mortaes, por 0 mio tratamento, que
Ihes damos, admittindo o curativo Europeu. Nos thisicos a hygiene
isla &, a respiragdo d'um ar puro, os passeios, mesmo 4 cavallo, a mu:
rada do campo, e a pouca dieta (servatis servandis) sio os unicos meios,
que podem aproveitar.

PARTOS.—Nunca devemos de extrahir a placenta.

OPERAGOES. — Nio ha rasio para proscrevermos a gastrorra-

.

HYGIENE.—O systema penitenciario, que ordena a reclusio per-
petua, e em separado ¢é anti-moral, anti-religioso, e até anti-hygie-
nico.

O suicidio, e a alienagio mental sdo, a maior parte das veses, a con-
sequencia d’este modo de prender. :

A nossa casa de correcgao além d’outros defeitos, tem o da posigio,
que ¢ anti-hygienica, ’

Em nossos hospitaes ndo se vé seguida a verdadeira hygiene, como
dnvér'n de ser: elles pelo centrario produsem molestias, ou augmen -
1do n’as em vez de cural as.




—C R AESTNSENEES

o
Nio conhecemos ou pelo menos ndo practicamos a hygiene publica,
Os conventos sdo ialmente r ios 4 moralisagio dos
povos.

MED. LEGAL.—Os doudos, de qualquer modo que sejio consi-
derados, sdo irresponsaveis de seus actos; assim como os embriagados,
—menos do vicio de se embebedarem.

CLINICA INTERNA.— As causas, que ddo nascimento ao
gcorbuto; nio se encontrio na Bahia.

DITA EXTERNA.—Nas fracturas devemos de praticar imme.

, diatamente a reducgdo.
| PHILOSOPHIA M. — Por sermos Medicos no se segue, que
' devamos de ser materialistas.

86 quem for ecletico poderd dar algum passo nas Sciencias Me.

dicas.

Anda errado, quem attribue o apparecimento da syphiles ao desco-
brimento d’ America.

J. R. Nunes Filho.
Bahia 20 de outubro de 1846.
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HIPPOCRATIS APHORISMI-.

MUTATIONES anni temporum maxime pariunt morbos; et
in ipsis temporibus mutationes magnic pro ratione ex ¢ o dem
modo. (Sect. 3 Aph. 1)

TABES maxime fit setatibus ab anno octavo decimo, usque ad
quintum trigesimum (Sect. 5 Aph. 9)

FRIGIDUM inimicum ossibus, dentibus, nervis, cerebro, spini-
nali medulle, calidum vero utile (Sect. 5 Aph, 13)

RIENUM et vesicee dolores difficulter sanantur in senibus (Sect.
6 Aph. 6.)

SI MET'US et tristitia multo tempore perseverant, melancholi-
cum hoc ipsum. (Sect. 6 Aph. 23)

FRIGIDUM autem, convulsiones, tetanos nigrores, et rigeres
febriles (Sec. 1 Aph. 16.)

Remeltida ao Sr. Dr. Magalhics, Bahia 12 de Novembro de
1816. — Almeida.

Esta Thése estd conforme os Estatutos Bahia 13 de Novembro
' de 1846. — Dr. Ficente Ferreira de Magalhaes.

F Imprima-se. Bahia 13 de Novembro de 1846. — Almeida.
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