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A0 MEU QUERIDO E RESPEITAVEL PAL,
E MEU VERDADEIRO AMIGO,

0 ILL.™ S." JOSE DA COSTA CABRAL.

A VINTA CARINIOSA B DESVELLADA Wi
ATLL™ SR.* D, MARIA CAETANA DE JESUS CABRALL

Aceitai, meus Pais, esta diminuta porém sincera prova do extremoso amor que
vos consagra vosso filho obediente. Abencoai-o, para que sobre elle haixem tam-
hem as bengiios do Altissimo.

A0 MEU CARO TRMAO E RESPEITAVEL PADRINHO
0 ILL.™® Sr. JOSE CHRISTINO DA COSTA CABRAL.

Filho exemplar, modelo de irmiios, bemfeitor desinteressado! Alvoreceu alfim
radiante o dia em que vou occupar na sociedade a alta posiciio, pela qual tantos sa-
crificios heis feito. Nio ¢ a torpe lisonja que vai de rojo & vossos pés, com o riso
nos labios e a falsidade no coraciio: ¢ a candida gratiddo que ahi vai depdr o pri-
meiro, hem que mal sasonado fructo de minhas vigilias e lucubractes: niio como
recompensa dos indeleveis beneficios recebidos, que nada ha em mim, no mundo
inteiro, que recompensal-os possa; porém como publico testemunho, como dimi-
nuto e verdadeiro signal da lembranca inextinguivel de vossa philantropia. Vai em
breve pousar sobre a minha humilde cabeca a auri-verde coroa de Hippocrates; e
¢ & vos, depois de Deos, que eu a devo: fostes vos que m’a offerlastes, fostes vos
que commigo insististes para aceital-a. A quem, pois, pertence a gloria que d’ahi
resulta? A’ vos, somente a vos.

Ainda mais. Quando nada vos devesse eu, nem mesmo a amizade de irmdo e
afilhado, ainda outro motivo poderoso havia, para que vos offerecesse este meu in-
significante trabalho. Esté mal desempenhado, mas nio importa, basta o assumpto.
Tendes exhaurido até a ultima gotta o fel da adversidade! porém quanto mais vos
persegue ella, tanto mais se envergonha dos recursos que em vés proprio achais
para combatel-a, soffrendo ¢ resignado! Nunca passou pela vossa mente
a mais leve sombra do desespero.

Accitai, pois, benigno a offerta, sem reparar no seu pouco valor, que com isso
mais despertaes o meu reconhecimento e admiracio.




A0S MEUS CAROS IRMAOS E SINCEROS AMIGOS

Os SENHORES

0R. VIS3NTE J033 DA BGUSTA GABRAL,
ANTONIO GIRVASIO DA BUSTA BABRAL,

E SUAS EXCELLENTISSIMAS FAMILIAS,

Deslembrar-me do quanto vos devo, seria tornar-me o mais ingrato dos irmiios.
Aceitai, pois, benevolos esta exigua prova de gratiddo, e do sincero amor fraternal
que vos tributo.

AO MEU IRMAO E VERDADEIRO AMIGO

0 SR, DR, FRANCISCO GALDINO DA COSTA CABRAL,

Pouco me precedestes vos na aurora da vida; juntos, passamos a nossa primeira
infancia entre os risos da innocencia ; juntos, demos os primeiros vacillantes passos
para o templo de Minerva; juntos, partilhamos quasi sempre igualmente dos favo-
res ou desfavores da sorte: 6 isto bastira, quando nfio circulasse em nossas veias
0 mMesmo sangue, para que livesseis em meu coragiio um lugar distineto. Acolhei,
por tanto, esta mesquinha offerta, prova indelevel da amizade fraternal que nos une.

A SAUDOSA MEMORIA DE MINIAS CARAS [RMRAS, ESPECIALMENTE DA MINHA IRMA B MADRINUA
A ILL. SR." D. FRANCISCA MARIA DE JESUS CABRAL.

Tiio cedo vos perdi, que mal me vistes dar o primeiro passo na carreira das letras.
Qual serd a occasiio de minha vida em que esquecer-me possa dos ternos affagos
e meigos carinhos que de vos recebi? Se i na mansio celestial , onde eternamen-
te vivireis, pode entrar um mesquinho dom terrestre, accitai-o,

A’ SAUDOSA RECORDACAO DO MEU QUERIDO IRMAO E AMIGO
0 Sk, FORTUNATO JOSE DA COSTA CABRAL,

Raiou alfim, por entre as gallas da aurora, esse dia que tio risonho divisaveis no
futuro! mas vossa saudosa lembranca o faz cobrir-se de luto! esse terno abrago,
que me prometticis dar em transportes de alegria, saudoso pranto me faz verter!...
Incancavel desventura! ... Nunea deixas fruir o misero mortal um prazer sem uma
gotta ao menos de fel!... Nem-um valor, querido irmio, tem li onde habitaes uma
dadiva terrestre; porém recebei-a como signal da indelevel saudade que no meu co-
ragiio deixastes,



A’ MINHA COMADRE, A EX.™ SR.®
D. LAURENTINA FILIPPA FRANCO, ¢ sua Exm. Familin.

Signal de amizade, respeito e gratidio.

AOS MEUS COLLEGAS E AMIGOS 08 ILL.™** SRS, DOUTORES
LUIZ ALVARES DOS SANTOS.
JOSE JOAQUIM DOS SANTOS CORREIA.
JOSE ANTONIO BAHIA DA CUNHA.
JOAO FERREIRA BITTENCOURT.
PEDRO DA FONSECA MELLO.
LUIZ ANTONIO PIMENTA.

Aceitai, caros collegas, este pequeno signal da pura amizade que identifica nossos
coracoes.

AOS [LLUSTRES PROFESSORES DA FACULDADE DE MEDICINA DA BAIIA
(EM PARTICULAR) AOS ILL.=* SRS. DOUTORES
JONATHAS ABBOTT.

JOAO ANTUNES DE AZEVEDO CHAVES.
ANTONIO JOSE OSORIO.

ELIAS JOSE PEDROZA.

MATHIAS MOREIRA SAMPAIO.
PRUDENCIO JOSE DE SOUSA BRITTO COTEGIPE.

Sympathia, Respeito e Consideraciio.

A ILLUSTRE FACULDADE DE MEDICINA DO RI0 DE JANEIRO
(EM PARTICULAR)
AOS ILL.™* SRS. DOUTORES
JOSE MAURICIO NUNES GARCIA.
MANOEL FELICIANO PEREIRA DE CARVALHO.

Respeito e sympathia.

AO ILL.» E EX.= SR. GENERAL
ANTONIO CORREIA SEARA.

Respeito e gratidio.
2



AOS MELS AMIGOS E COLLEGAS DO 6, ANNO.

Saudade.

AO MEU COMPADRE E AMIGO
© 233, JW. LIBONZO JOSE HIVES,

E SUA EXCELLENTISSIMA FAMILIA.

A ILLUSTRISSIMA OFFICIALIDADE

DO 4. BATALHAO DE ARTILIARIA A PE,

E DO CORPO DO DEPOSITO DA BAHIA,

Amizade

AOS MEUS AMIGOS.

Pequeno signal de estima e consideracio.

AOS MEUS PARENTES QUE ME ESTIVAO,

Exiguo signal da amizade que lThes consagro.

-(P‘ Q da Co.ul.L1 Cnﬂmr-



LEITOR.

g MO remate dos longos e arduos trabalhos do Curso medico, como ultima pro-
de habilitaciio para o Doutorado, exige a lei uma thése. Ahi atendes. E um
trabalho muito imperfeito, ¢ um fructo bem péco, exactamente qual o que podia
produzir um terreno pouco fertil; porém ndio merece a tesoura da satyra, e sim as
flores da indulgencia, por nio ser filho da ostentaciio, mas de uma exigencia da lei.

Decorria 0 meu sexto anno, é, depois de muito vacillor, d’entre os innumeros
pontos que nos offerecia cada uma das scieneias de que consta o curso, assentei que
devia escrever sobre o suicidio. E qual a razio d’esta escolha? Escutai!

Victima constante da encarnicada perseguicio da desventura, pouco antes de se
me abrir a primeira porta do templo de Eseulapio, exactamente quando mais se re-
petiio, ou mais sensiveis me erfio os cruentos golpes que sobre mim ella desearre-
gava, uma idéa negra me adejou na mente! Lembrei-me, porém, da Santa Religiio
de meus Paes; lembrei-me dos siios preceitos, e dos hons exemplos de moral, que
d’elles desde o bero recebi; lembrei-me, emfim, de que tio funesto acontecimen-
10 IFla eravar nos seus extremosos coraces, e nos de meus queridos irmaos um agu-
do punhal, e risquei da mente essa idéa absurda.



Por occasido dos suicidios que entre nos tem havido n’estes ultimos tempos, tive
occasido de ouvir varias vezes em conversaclio, que o suicidio ¢ sempre um acto de
alienacio mental, quando de diverso modo eu pensava, tendo principalmente em
mim proprio o exemplo do contrario.

Fordo, pois, cstas duas razdes que me inspirariio o desejo de estudar bem a ma-
teria despido de prevencoes, e sobre ella fazer a minha thése. Ardua empreza!
Quanto mais estudava, mais conhecia eu a difliculdade em desempenhul-a. Achei,
porém, que era fraqueza recuar; continuei com os meus exforcos, e eis-aquio fru-
cto que d’elles pude colher.

Divide-se este trabalbo em trez partes: trato, na primeira, do instincto da con-
servacio individual, ou amor & vida; na segunda, de provar que o suicidio nio é
sempre o resultado de uma alienaciio ; na terceira, emfim, que é um acto reprovavel.

Fiz o que pude, dei o que tinha, & nada mais sou obrigado. Leitor, conto com a
vossa benevolencia; lembrando-vos este trecho de La Bruyére—

On doit beaucoup exiger de celui qui se fait auteur par un
sujet de gain et d'intérét; mais celui, qui va remplir un
devoir, dont il ne peut s'exempler, est digne d’excuse dans les
fautes qu’il pourra commettre.



PRIUBIRA PARWR,

INSTINCTO- DE CONSERVAGTO INDIVIDUAL

ou

AMOR A VIDA.

‘Quanto ¢ doce existir! Quanta dogura

Em ti encerras, preciosa vida

Inda mesmo em momentos de amargura !
(A P.S.Catbas.)

gt\ no homem, entre outras, duas propriedades, ou duas leis natu-
& racs, que a todos os animaes estendem a sua influencia: sio estas
&85 0 instineto da conservagio propria ou individual e o instincto da re-
produo(;ao ou da conservacio da especie, dados e gravados no intimo de seus
corages, por estas sublimes palavras do Omnipotente: Crescite et multipli-
camini; porque nio fosse um ermo a terra logo depois da magnifica obra da
ereacio.

E pela grande forca que tem estas duas leis reunidas, que, apezar da cruel
~voracidade do tempo, tem a geragio humana e todas as geragies de animaes
atravessado os seculos até os nossos dias, ¢ continuardo a existir em quanto
a Suprema Yontade nio aprouver extinguil-as: tanto se confundem ¢ mutua-
mente se soccorrem estas leis, que sem uma dellas, fora insufficiente a ou-
tra para preencher aquelle fim. Deixemos porém a ullima que nos nio deve
occupar aqui, e fallemos sémente da primeira.

: 3
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Crescite: eis a origem da conservacio individual. E nio se limitou o Ay-
‘bitro Supremo do universo 4 impor-lhes esta lei, mas para logo deu-lhes
mpenhal-a. E com o soccorro d'estes meios que el-
mdo li-

meios proprios para des
les a cumprem, ou procurando tudo que lhes é favoravel, ou bus
vrar-se dos perigos em que se achio, ¢ dos inimigos que os acommettemn,
ora d’elles defendendo-se corajosamente, ora, desanimados, ou vencidos, fu-
gindo-0s com todas as forcas.

Assim, para reparagio das perdas do organismo, que ¢ a primeira condi-
¢fio de conservagio individual, deu-lhes as sensacoes da fome, da séde, da
idade de repouso, &c.; deu-lhes a facul-
dade de distinguir as substancias nec para alimentacio das que lhes
seriio nocivas; deu-lhes orgios proprios para r, digerir,
absorver, e levar 4 torrente circulatoria; deu-lhes orgios proprios para re-
ceber e por em presenca do sangue venoso o ar atmospherico que o ha de
vivificar cedendo-lhe o seu oxygeneo, e dando-lhe ou restituindo-lhe as qua-
lidades necessarias, indispensaveis, afim de poder servir para a nutricio, &e:
cousas lodas estas, sem as quaes em poucos momentos esgotariio elles a
porcio de vida que IThes houvesse cabido.

Para sua defeza deu-lhes armas tambem adequadas, bem differentes sim,
segundo as especies, porém mais ou menos equivalentes em seu resultado
commum—a conservacio individual: ao ledo, ao tigre, e 4 outros muitos deu

necessidade de respirar, da nec

wrehender, ing:

as sangrentas garras, que, além de lhes servirem para acommetter e despe-
dacar a presa que Ihes fornece pasto, servem-lhes tambem para defenderem-
se de seus inimigos; ao lobo, ao cie, mais 4 outros deu as agucadas presas,
que tem o0s mesmos usos das garras do rei dos animaes; ao elephante deu a
destruidora tromba para defender-se, a quasi insensibilidade e invulnerabi-
lidade da pelle afim de neutralizar a acgio dos agentes offensivos ; ao touro
as agudas pontas; A raposa a astucia para enganar seus offensores e desvia-
los; ao veado, & lebre, ao rato, &c., a timidez ¢ a ligeireza para fugir dos
seus. B assim por diante. Ao homem, porém, deu cousa mais poderosa, ¢
mais nobre, posto que bem fragas sejio as armas physicas de que ¢ dotado
seu organismo: deu-lhe a razdo ¢ a liberdade, pelas quaes elle planeja e
exccula os melhores meios de defeza: e quantas vezes, ai! nio abusa delles
0 homem para fazer mal & seus semelhantes !
Ao homem deu as armas do diseurso,

Que valem muilo mais que as outras armas;
Deu-lhe dedos ligeiros,



Que podem converter em seu servico
0s ferros ¢ os madeiros;
Que tecem fortes lagos
E forjiio raios com que aos brutos cortio
0s vdos, mais 0s passos.
(T. A, Goxzaca.)

A risca seguem todos os animaes esta lei da propria conservagio, bem co-
mo todas as outras que lhe fordo impostas pelo Creador, instinctivamente,
pois nio tem consciencia do que fazem, nem do que fazer devem (7). Mas o
homem, que, além da sensibilidade que com elles possue de.commum, é
dotado de razao e de liberdade moral, conhece todas as leis que lhe fordo
dadas pelo Supremo Author de todas as cousas, conhece que as deve cum-
prir, e cumpre-as, ou nio, quasi sempre conscienciosamente.

Nos animaes, por tanto, nada mais ha, do que o instincto de conservagio:
no homem ha mais alguma cousa do que esse instineto que n'elle é muito
obscuro: ha um verdadeiro amor d vida. Vivem os animaes, porque nio po-
dem deixar de viver; procurio o que lhes é favoravel, defendem-se do que
Ihes é nocivo, porque nio podem deixar de o fazer; mas nio sabem que vi-
vem, nem que devem conservar-se, nio sabem finalmente o que é vida, nem
0 que é morte: o homem, porém, tem conhecimento da vida, tem idéa da
morte, sabe que vive, que deve conservar-se e conscrva-se, ou nio, 4s vezes
com consciencia. Os animaes nio sabem que podem deixar de yiver quando
Thes aprouver, se é que o podem; o homem sabe que pide, e duvida 4s ve-
zes se deve. De tudo isto resulta que muito differente do dos animaes deve
ser 0 modo de viver, on de conservagio individual do homem, em relagio
com 0s objectos que o circumdio.

E de feito, & 0 homem, d’entre todos os seres organisados que povoio a
vastissima superficie do globo terrestre, o que mais variados, mais impor-

(*) Peut-étre objectera-t-on en faveur de la reflexion des animaux, les penehans de
certains d'entr’eux & vivre en société, leurs amitiés reciproques, et eelles qu'ils temoig-
nent a homme; la possibilité d'adoucie leur nalurcl, et de les faire vivre avee leur
proie, sans qu'elle court aucun danger; les ruses qu'ils deploient pour s'en emparer.....,

Tout cela marque sans doute un certain degré d'intelligence; et ce n'est pas pour rien
que les cerveaux des oiseaux, et des mamiféres sont pourvus d’hemisphéres. Mais cette
intelligenee n'a rien de comparable i celle de Thomme; et je défie les gens qui eroient
se donner de Timportance en contredisant les autres, de citer un scul fajt qui décele
fh.ez €es animaux le caractére que nous avous assigné 4 homme, le besoin de s'observer

ui méme, de contempler la nature, et de se rendre raison de ce qui se passe autour de-Jui.
(Buoussais,)
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tantes, ¢ mais difficeis papeis representa no seenario da vidas ¢ por isso ne-

nhum mais, e nem ainda tanto The attrahe a attencio como elle mesmo.
Wahi essa celebre maxima, que, inscripta no frontispicio do famigerado
templo de Delphos, consagrado ao fabuloso Apollo, repercutiu em todas as
partes do mundo civilisado—conhece-te a ti mesmo—

oh Deos, que missio lens confiado
A este fraco ser, que sobre a terra
Entre os mais seres como um Rei se ostenti,
E, unico para ti erguendo os olhos,
’ Parece ten rival? Missio augusta
E sem duvida a sua, e o seu destino
Niio ¢ o d'alimaria!.... A Natureza
Obedece a scu mando, como s'elle,
Orgiio fosse das leis da Providencia.
(MaciLunAEs. )

0 homem ¢ o mais proprio para viver em sociedade legalmente constitui-
da; porque ¢ o unico que goza da faculdade de exprimir claramente 4 seus
semelhantes os variados sentimentos, as paixdes multiplicadas que o agitao,
as idéas que Ihe pejio a mente, e de transmittir os conhecimentos que hou-
ver adquirido, ji de outros, ji da propria observagiio e experiencia, por meio
da palavra: essa linguagem articulada, que s6 4 elle pertence, de infinitos
modos variada ou combinada, segundo as mui differentes circunstancias de
sua vida. I verdade que muitos animaes, por exemplo, os castores, as abe-
Ihas, as formigas, os macacos, os elephantes, 0s papagaios, 0s grous, 0s cor-
vos, &c. andio aos bandos, ou vivem em sociedade, onde parece governarem
os mais velhos; que alguns, quando vio 4 pilhagem, pos tinellas, as
quaes por um grito informe avisio & seus companheiros dos perigos que os
ameacio; que os macacos, por exemplo, infligem penas corporeas 4 aquel-
la que por acaso se tenha descuidado do aviso, &c.; mas quanto nio distio
estas sociedades da legalmente constituids em que vive o homem?

E este o unico que quer e emprehende penetrar o segredo da creagio, as
leis que regem o universo, os phenomenos naturaes, os porqués de todas as
cousas que lhe poderdo fazer impressio, ¢ chamar a attengio, resolver, em
SUmMIa, e nio poucas vezes com proveito, os mais intrincados e difficeis
problemas da natureza.

E elle 0 unico que procura tirar proveito de tudo quanto o arrodeia. Forga
por artificios um terreno grosseiro a produzir vegetaes proprios para sua nu-
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Arigio; outros que lhe recreiem a vista e o olfacto, distrahindo-o dos negros
cuidados que lhe empecem o caminho da vida; outros, emfim, que lhe pos-
sio fornecer os mais saborosos fructos para lisongear seu paladar ¢ saciar gua
gula. Domestica animaes bravios e dotados de muito maior forca physica do
que a sua, e os obriga a prestar-lhes variados servigos, maltratando-os com
deshumana severidade: julga-se com direito de dispdr, e muitas vezos dis-
poe da vida de todos elles & seu bel-prazer, nio s6 para saciar sua fome, no
que ¢ desculpavel, por ser isto uma necessidade imposta pela natureza; nio
s0 para experiencias physiologicas, pathologicas e therapeuticas, d’onde pa-
ra si possa tirar proveitosas applicacdes, o que sem duvida ji é grande egois-
mo, ¢ crueldade; mas até por barbaro divertimento! como si s6 elle tivesse
dircito @ vida! E talvez até que por séde de sangue, que em seus semelhan-
tes ndo ¢ tao facil, nem tio licito saciar.

0 que em vos ¢ um thesouro
Nos outros perde o valor?
Destro-se o jus do opprimido
Pela forca do oppressor?
(Bocask.)

E dos diversos outros corpos da Natureza fabrica para si utensis indispen-
saveis, ou objectos de luxo para nutrir sua vaidade. E elle o unico que 4 ca-
da momento crea para si novos prazeres i vontade; é tambem o unico que
muitas vezes sacrifica o prazer da satisfagio de suas necessidades actuaes por
um bem futuro: é assim que, volvendo para si proprio suas vistas, ¢ conhe-
cendo sua mesquinha condicio, sua nullidade ao surgir na aurora da vida,
animado porém por uma esperanga lisongeira,

Avee le nautonnier elle vogue sur l'onde,
Veille dans les comptoirs, guide les bataillons .
Sourit au labourer courbé sur ses sillons,
Du savant matinal voit grossir le volume ,
Et tient le soe, la rame, et I'épée, et la plume.

(DELiLLE. )

alentado, digo, por esta fagueira esperanca que tanto o prende a vida, ain-
da mesmo desditosa, e que o guia em todos os scus passos, elle, ja nas ar-
tes, J4 nas letras, j4 nas sciencias, sujeitando-se 4s mais duras privacdes,
com detrimento embora do seu physico, adquire a estima, e a admiragio de
seus semelhantes, e conquista um nome glorioso e immm‘!nli que deixa por
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heranca i reus descendentes, e # sua patria, que quasi sempre bem mal o
recompensa.

E o0 homem, finalmente, o unico que tem deveres & desempenhar para
comsigo, para com sens semelhantes e para com seu Divino Creador; porque
6 tambem elle o unico dotado de razio e liberdade moral; faculdades, de
que havemos ji fallado, intimamente ligadas entre si, das quaes depende
toda sua superioridade sobre os brutos, que, por isso que nio as possuem,
nenhuma  responsabilidade tem por seus actos, que sio sempre praticados
como lhes dita a voz do imperioso instincto, e sempre o que devem de ser,
nada mais, nada menos.

Pela primeira dessas faculdades, chega o homem ao conhecimento do
bem ¢ dp mal e de todas as cousas; pela segunda pode elle escolher o pra-
ticar ou deixar de praticar um acto, depois de haver pesado os motivos que
de um, e outro lado se apresentio. E na existencia de ambas ellas que se
basedo as regras de procedimento on os deveres, de cuja infrac¢io resulta-
Ihe a applicagio de uma pena mais ou menos adequada & natureza e inten-
sidade do crime. Sem ellas, fora isso impossivel, fora um absurdo. Sio es-
sas duas faculdades, que a0 homem fornecem todos os meios de, com seus
semelhantes, concorrer para a perfectibilidade de que ¢é susceptivel a sua
especie; entretanto que, por falta d'ellas, sio os brutos condemnados 4 se
conservarem estacionarios. 0 homem tem sempre novos projectos & execu-
tar; o bruto, satisfeitas as suas necessidades naturaes, nada mais deseja.

Rumina o boi pesado
Na estreita manjadora a leve palha,
E o seu carnoso coraciio encalha

No circulo acanhado,
Que a fome Ihe traou: tal é a sorte
Do animal, scja fraco, ou seja forte.

0 infinito, 6 idéa soberana!
Eis o termo anhelado
Que s6 pode fartar a mente humana,
0’ Deus! ¢ Providencia! assim gravado
Teu nome sublimado
Em letra mais que o bronze duradéra
No intimo de nés altive mora.
(Cavpas.)

E verdade que si tal ¢ a primazia que sobre os animacs achamos no ho-
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mem, tomado por inteiro, nio acontece o mesmo si com aquelles o compa-
ramos sob alguns pontos de vista parciaes. Entio somos for¢ados a reconhe-
cer que, além de muitas cousas haver entre um e outros de commum, que
sidade de alimenta

parcialmente os igualio, como a neces 1

das fadigas diurnas, outras ha em que excedem os ultimos ao primeiro. Elle

0, ¢ de repouso

tem a vista menos penetrante que a da aguia, o ouvido menos delicado que

o da lebre, o olfacto menos desenvolvido que o do cio, as for
menores que as do ledo; mas com tudo, sio de Lio pouco vulto estas supe-

¢as physicas

rioridades parciaes, que nenhuma sombra Ihe podem fazer, que ao contrario

fazem sobresahir a superioridade do homem, ¢ muito deixdo para que com

razio se possa elle dizer a obra prima das cousas creadas visiveis.

Emmudecei, profanos; affastai-vos.
Ministro do De mmo,
Que os ccos, que as terras c'um aceno rege,
Direi cousas mais altas
Que deserida ndo pensa a iniquidade. . .
(F. MaxokL.)

E nem de outra sorte poderia acontecer; porque mais se esmerou o Su-
premo Author do Universo com a sua creacio que com a de tudo o mais.
Tudo ercou Deus s6 com a sua palavea omnipotente; porém chegando ao ho-
mem, depois de Ihe haver formado um corpo de barro, infundio-lhe um s6-
pro divino, dando-lhe assim porcio do seu Ser -

BRI e s w'ef whea e e iiatvuita oo (08 C0LES- tados
No morlal pensador seu rei conk
Traslado ¢ do Senhor ¢ ir

Etherco sopro a machina dirige;
Produsido uma vez cterno existe;
Pensa, prevé, recorda-se, reflecte;
N'um ponto sdbe aos ceos, desee n'um ponto:
Cogitacio percnne essencia é sun:
Imperceptivel laco ao corpo o prende.
(J. A. Maceno. )

L pois o homem a resultante da mysteriosa reunido de duas substancias
muito distinctas,—corpo e alma—: o corpo, organisado de materia, caduco
e morredouro como ella, e como tudo que d’clla ¢ feito, assemelha-o com o
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animal; a alma, emanacio divina, immaterial, immortal, approxima-o da
Divindade.

Que tes temples, Scigneur, sont étroits pour mon fme!

Tombez, murs impuissans, tombez!

Laissez-moi voir ce ciel que vous me derobez!

Architécte divin, tes domes sont de flamme!

Je ne suis rien, Seigneur, mais ta soif me devore;

L’homme est néant, mon Dicu; mais ee néant Chdore.

(LAMARTINE, )

« Confesso, diz Buffon, que, si somente devessemos julgar pela forma,
poderia a especie do macaco ser tomada por uma variedade na especie hu-
mana: nio quiz o Creador fazer para o corpo do homem um modelo absolu-
tamente diverso do do animal; comprehendeu sua forma, como a de todos
08 animaes, em um plano geral: mas a0 mesmo tempo que deu-lhe esta for-
ma material semelhante & do macaco penetrou este corpo animal com seu
sdpro divino. Se o mesmo favor houvesse elle feito, ji nio digo aos macacos,
porém i mais vil especie, a0 animal que mais mal organisado nos parece,
ter-se-hia logo esta especie tornado a rival do homem; vivificada pelo espi-
rito, ella teria primado sobre as outras, teria pensado, teria fallado. Por
mais semelhanca, pois, que haja entre o Hottentote e o macaco, immenso ¢
o intervallo que o0s separa; pois que no interior aquelle é cheio pelo pensa-
mento, e no exterior pela palavra. »

Tem pois o homem muita superioridade sobre os animaes, e toda ella re-
sulta ndo tanto de ser sua organisacio mais perfeita e completa que a de to-
dos os outros, como ¢ muito principalmente dessa substancia simples, espi-
ritual, que nelle sémente existe, e da qual essencialmente depende a e
tencia de suas faculdades intellectuaes ¢ moraes; por isso, com razio, para
0 genero a que elle pertence, e que até entio se achava comprehendido no
reino animal, fez um celebre Physiologista moderno, Blainville, um quarto
reino com a denominacio de anthropslogico.

S6 elle, por tanto, tem idéa clara da vida, e da morte, s6 elle se acha em
condicdes de poder bem apreciar aquella sublime dadiva do Creador. E de
feito, quando o homem conserva ainda a integridade de sua essencia, ne-
nhum sacrificio poupa para conserval-a. Nenhum tem mais desprazeres com
que lutar no decurso da vida; ¢ entretanto, transido de dores, acabrunhado
de afflicedes, victima das mais encarnicadas perseguicies da sorte adversa,
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ainda assim ama a vida; ainda procura todos os meios de afastar a causa de
seus soffrimentos; e s6 depois de muito padecer, de muito gemer, de muito
suspirar sem allivio, é que & seus males procura o extremo recurso da mor-
te; recurso enganador que lhe é offerecido pela imaginacio desvairada! E
muitas vezes ainda depois de tomada esta resolugio, elle hesita na perpe-
tragdo do crime; e muitas outras, ainda depois de armar o braco suicida,
este esmorece, sem (que elle possa até explicar o como, e deixa cahir o mor-
tifero instrumento: tanta ¢é a forca do instineto da propria conservagio! tan-
to ¢ 0 amor i vida!

tu, fagueiro Nume,
Es tu, gentil Esp'ranca,
Que, a0 ndo mimoseado da Fortuna
A’ consolar baixando li do Empyrio,
De auri-verdes malizes adornada,
Es tu, és tu que meiga lhe ministeas
Da paciencia o escudo,

Onde as agudas settas se despontio
Da terrivel desgraca.
(Do Avron.)

Mas, alfim, 14 chega o fatal momento! L passa pela mente do homem uma
nuvem que a envolve em trevas: elle constitue-se arbitro de sua propria vida,
e a termina prematuramente, ou por que esta ji he pareca destituida de en-
cantos e de attractivos, ou por que, cheio de raiva, levado ao desespero, na
falta da causa de seus soffrimentos, para n’ella saciar sua séde de vinganca,
volta contra si proprio seu furor indomavel. Desgracado! que fizeste?! Por
que assim abusaste da tua liberdade, infringindo as leis divinas, quando, por
seres o rei da creacio, devias ser o mais escrupuloso em cumpril-as?!

E que, vivendo em sociedade, cedendo & preconceitos, o homem excede
muitas vezes os limites do que Ihe era indispensavel e Ihe devia bastar para
ser feliz n'este mundo, ou para ndo ser muito infeliz; crea para si muitas
necessidades novas. E siio justamente essas novas necessidades, que quasi
tio imperiosamente como as naturaes exigem ser satisfeitas, sio essas neces-
sidades, digo, que mais lhe difficultio a conservagio da vida; entretanto que
quasi sempre do amor d'esta sio ellas originadas.

« De tantas maneiras se transforma, diz Montesquieu, e png tio contrarios

™






0 SUICIDI0 § SEMPRE RESULTADO DE ALIEVACKO MENTAL?

Pour conserver ce que nos efforts ont acquis, |\« ur
acquérir encore. gardons-nous de rien exagerer,

vouloir agrandir, sans raison et sans mesu
déja si vaste de errations mentales.
serviteurs de la
de la verité qui

IFFICILIMO ¢ resolver esta questao, visto a diversidade de opi-
nides das grandes notabilidades do mundo scientifico que d'esta
materia se tem occupado. Procuraremos, porém, resolvel-a até on-
de em nossas forcas couber.

De um lado, quasi todos os medicos alienistas, entre os quaes se distin-
guem Esquirol, Foderé, Leuret, Bourdin, Moreau (de Tours), e outros ten-
dem para a affirmativa, fundados em factos que se tem apresentado & sua
observagio. Bourdin se exprime mui positivamente: « Creio, diz elle, que o
suicidio, encarado na serie completa de seu desenvolvimento, estudado em
todas as suas condigdes de existencia, é de tal maneira assimilavel & mono-
mania, que elle com ella faz uma s6 cousa; e me julgo authorisado a con-
cluir finalmente que o suicidio nunca existe sem uma certa pertarbacio do
espirito, e por conseguinle que ¢ sempre o symptoma de uma molestia. »
Diz Moreau que instinctivamente tanto mais se pende para a affirmativa,
quanto mais profundo estudo se tem feito da loucura. Leuret o julga sym-
ptoma de uma lesio corporal, ou de uma molestia, &c. De outro lado,
Philosaphos e Moralistas, com seus perigosos louvores, on com suas exacer-
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badas arguigdes és victimas da morte voluntaria, parecem responder o con-
trario. Qutros, porém, menos exagerados, entre os quaes se nota Etoc-De-
mazy, Br. de Boismont, Belhomme, e outros nio menos famosos, coliocio-
se em um termo medio, dizendo que nio duvidio—que estio até convenci-
dos de que pela mér parte aquelles que abrevido o termo da propria vida,
estejio fora do uso da razio; porém que tambem julgdo fora de duvida que
alguns outros o ponhio em pratica ainda no gozo da razio, e da liberdade
moral, mais ou menos limitada, conforme as circunstancias: e tambem o
pensar d’estes ¢ filho da observagio; é uma consequencia deduzida de factos
bem apreciados, ¢ nio um juizo @ priori. I esta ultima a opiniio que abra-
¢amos, por ser a que mais razoavel nos parece, ou antes a unica verdadeira,

Posto que mui hem sabido seja vulgarmente o que se deve entender por
suicidio, julgamos comtudo nio ser fora de proposito precisarmos bem o
sentido d'esta palavra, para podermos marchar em regra e sem tropegos em
nossas indagacdes, por estarem discordes em sua intelligencia os authores;
e ¢ principalmente d'isto que nos parece depender a diversidade de opi-
niges sobre o estado mental do individuo. « Si ha n'este mundo, diz Discu-
ret, tanta confusdo nas cousas, é porque muita se deixa nas palavras. »

« Todas essas victimas da ignorancia, diz Esquirol, dos erros religiosos,
ou da politica niio fordo certamente suicidas; cediio todas ellas 4 crengas,
4 usos, & preconceitos ¢ habitos, que mais fortgs sio muitas vezes, do que o
proprio instincto da conservagio. » A nosso ver, ha n'isto confusio de idéas
ou de argumentacdo. Que n'esses individuos di-se o suicidio nio ha duvida
alguma; o que, porém, se pade por em duvida ¢ si n’elles deve este acto ser
considerado um crime. Isto ji é outra questio.

« O caracler essencial do suicidio, diz Etoc-Demazy, é, a meu ver, a in-
tervencio da vontade, mais ou menos poderosa, mais ou menos esclarecida,
na acgio de se dar a morte, »

« Ha suicidio, diz Bourdin, quando o doente tem consciencia de sua aeeiio;
€ esta acgio ¢ o resultado funesto da vontade. » Arguido. por Et.-Dem., por
haver feito entrar em sua definicio a palavra doente, ahi empregada como
synonimo de louco, quando seu fim era demonstrar que o suicidio ¢ sempre
uma molestia, responden que essa definicio era uma consequencia de suas
investigades, Continuando, diz o mesmo autor—que sé considera suicidas
aquelles que obréo com intenciio formal e exclusiva de terminar a vida; que
como tacs ndo pide considerar algimas santas mulheres que se matario pa-
ra salvar sua castidade, ou swa honra ¢ sua fé; esses membros da convencao
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nacional, e essas almas ternas ¢ apaixonadas, que, sentindo o nada em der-
redor de si, reclamio ardentemente outra patria. Assim, esses miseros es-
cravos Africanos, entre nés, que se matio com o fito de resurgir em sua pa-
tria, ndo serio tambem suicidas; porque ndo obrio com intencio formal e
exclusiva de acabar com a vida. A nosso ver, porém, todos esses sio suici-
das: em tudo isso nada mais vemos, do que variedades de circunstancias,
em que pode ter lugar esse acto, ¢ que sem duyida devem tambem dar-The
mui diverso valor moral. E como podercmos nds deixar de consideral-os
taes, sendo sua morte voluntaria, sendo resolvida antes de executada? Ha-
vendo intervencio da consciencia ou da vontade, ha certamente suicidio;
assim como sem ellas o nio concedemos. Neste ultimo caso achar-se-hia
aquelle que, julgando valer-se de um copo de agua, langasse mio de um co-
po de veneno que lhe désse a morte, onde elle esperava encontrar com que
saciar sna séde, para manutencio da vida. Ainda n'este caso achar-se-hia
uma crianga que com seus brincos imprudentes & borda de um precipicio,
involuntariamente se despedagasse.

Definimos, por tanto, o suicidio—o acto pelo qual o individuo di con-
scienciosa ou voluntariamente a morte a si proprio.

Autores ha, que com a palavra suicidio designio o acto de se dar a morte,
e a especie de perversio mental que muitas vezes lhe di origem; nds, po-
rém; empregal-a-hemos sempre no sentido de nossa defini¢io.

Agora, quanto mais se reflectir na quasi impossibilidade que ds vezes ha
em distinguir um erime de um acto de lourura, tanto mais conhecer-se-ha
a difficuldade em que nos achamos de avaliar o estado mental do suicida.
A loucura é um escolho no oceano da vida, no qual pide naufragar amesma
razio que se propie a comprehendel-a.

0s alienados tambem pensio, tambem assocido idéas, tamhem raciocindo,
tambem tem vontade, bem que n'elles estejio pervertidas estas faculdades
estabelecendo principios absurdos, sobre elles raciocindo com exactidio, ain-
da que sejio erroneas as suas consequencias pela natureza dos principios.
Alguns ha que a muitos parecem homens sensatos, principalmente porque ,
c!)nscios e envergonhados do seu estado, oceultio-n’o cautelosamente. Ou-
tros, porém, quasi nunca negio ou disfar¢io os actos que commettem, e tam-
bem raras vezes mostrio pezar do que fazem , procurando sempre justifi-
car-se.

« 0s hospicios dos alienados, diz Pinel, nunca deixiio de offerecer algum

exemplo de certa manieenotavel por actos de extravagancia ou até de furor,
6
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cotn uma sorte de juizo conservado em toda sua integridade, a julgarmos pe-
los actos do individuo : o alienado d4 as mais adequadas, as mais precisas
(e 4s vezes muito subtis) respostas ds questies dos curiosos: nenhuma inco-
herencia se percebe em suas idéas; elle faz leituras, escreve cartas como si
sen entendimento estivesse perfeilamente sio: e entretanto, por contraste
singular, pée em pedagos seus vestidos, rasgn algumas vezes suas cobertu-
ras, ou arranca a palha de seu colxiio, e inventa sempre alguma razio plau-
sivel para justificar seus desvarios ¢ transportes. Tdo pouco rara & esta es-
pecie de mania, que di-se-lhe o nome vulgar de folie raisonnante. » Entre-
tanto elles nio tem liberdade moral; porque sendo esta intimamente li-
gada com a razio, e sendo {anto mais extensa (uanto mais esclarecida for
a razio, extincta ou pervertida esta, deixa aquella de existir. Si elles racio-
cindo exactamente, como dissemos, comtudo de tal modo pervertida é a sua
intelligencia, que os faz encarar as cousas por um prisma, que d'ellas di-
Ihe idéas bem diversas da realidade. Outras vezes ha uma transformacio
do instincto, ou irresistibilidade tal, que, ainda tendo consciencia de que
uma acgiio ¢ mi, elles sio & seu pezar levados a pratical-a. Sirva-nos de
exemplo esse miserrimo Jodo Glenadel, () a quem foi precisa muita cora-
gem, muitos esforcos, para poder resistir 4 essa perniciosa idéa, a principio,
de matar sua propria mii, depois sua cunhada; pessoas a quem elle muito
prezavas e que, a final, viu-se forcado a recorrer 4 for¢a de autoridades
policiaes para o privarem de tio hediondo crime.

N'uma casa de alienados encontra-se desde a falta completa do desenvol-
vimento das faculdades intellectuaes, e effectivas, até a mais exaltada e des-
ordenada intelligencia.

Deixemos, porém, de parte os idiotas, os imbeceis, os maniacos, 0s esiu-
pidos, e os dementes que a povdio, e occupemo-nos sémente dos monoma-
niaeos.

O delirio do menomaniaco é parcial, limitado a uma idéa, ou a pequeno
numero de idéas fixas, dominantes, exclusivas. Sua intelligencia pode ser
penetrante; seu raciocinio ¢ as mais das vezes muito siio sobre qualquer ou-
tro objecto. E a monomania, que maior numero de suicidas offerece. O deli-
rio do monomaniaco péde ser tendente ao roubo, do homicidio, ao incendio,
ao suicidio: d'ahi as especies—monomania homicida, pyromania, monoma-

“ nia suicida, &c. .

(*} Baillarger— Annacs medico-psyeholngicos, t. vin, arfl Monomania.
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Todas estas especies podem conduzir ao suicidio, porém com especialida-
de a ultima. A desordem da intelligencia € as vezes limitada 4 idéa de sui-
cidar-se; outras vezes, porém, péde versar sobre mais algumas. Quando o in-
dividuo pensa ou raciocina sobre outro qualquer objecto, péde exercer bem
estas funcedes; péde entreter longas conversagdes, jogos, &c; s6 n'essas idéas
mostra elle desarranjo: entretanto de tal modo s vezes o preoccupio ellas,
que elle é incapaz de se entregar a accupacies serfas e aturadas. Elle tem
erro de sensacoes, illusies, e allucinagies: « Um monomaniaco, diz Esqui-
rol, ouve uma voz interior que lhe repete: Mata-te, mata-te; elle se mata
para obedecer a uma potencia superior, § cuja voz se niio péde subtrahir. »
Bem conhecida ¢ a historia d’esse misero Mathien Lovat, que, dominado por
idéas mysticas, cordou-se de espinhos e crucificou-se, sem ajuda de outro
qualquer; e tudo isso fez elle persuadido de que Deos Ihe ordenava que se
crucificasse. Lstes exemplos e muitissimos outros que, pelo pouco espago,
deixamos de citar, sio evidentemente de pessoas alienadas. Nao resta, por
tanto duyvida alguma de que muitos suicidas, e até a mér parte d’elles, sejio
alienados; mas nio podemos admitlir que o sejio todos.

Ha, sem duvida, incontestavel ¢ mui grande analogia entre as causas da
loucura e as do suicidio; mas d’ahi nio se deve logo tirar a conclusio de
que este s6 se dé como resultado d’aquella; porque bem sabemos nés que
muitas vezes as mesmas causas dio origem 4 molestias differentes. De todas
£883S CAUSAS, 48 qUE cOmM Mais energia, e mais frequentemente dio aquelles
resultados, sdo as paixdes; essas tyrannas d'alma, as quaes, quando desen-
freiadas, obrigio muitas vezes o homem a perder o ser de humano, e ouftras
muitas a tornar-se inferior aos mesmos brutos. Mas as paixdes, para produ-
zirem o suicidio, niio precisio sempre de produzir primeiro a loucura.

O amor, esse nobre sentimento que se basea no instincto da reproduc-
(a0, essa paixdo soberana que tem debaixo do seu imperio tudo que respira;
—o0 ciume, este companheiro inseparavel do amor, esse filho, ora humilde,
ora colerico, do amor que se julga trahido;—a ambigao, essa paixio pela
qual o individuo nunca se satisfaz com o que é, nem com o (ue possue; es-
sa stde insaciavel de riquezas, de honras, de poder e de gloria; essa tyran-
na que escarnece do homem, seu escravo, nunca deixando-o encontrar a fe-
licidade, este idolo de todos os seus pensamentos, de todos os seus sonhos;
A avareza, esse desejo insaciavel de accumular riquezas; essa timida filha
(}o amor proprio tio contradictoria em seus resultados; porque aquelle, que
& por ella dominado, amontéa, como diz Massillon, sémente por amontoar,
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negando até 4 si proprio o indispensavel para a satisfagio de suas necessi-
dades;—a colera, essa paixio desordenada que é capaz de escravisar o ho-
mem a ponto de fazel-o commetter as acgbes mais reprehensiveis, &e.: po-
dem produzir a loucura; mas podem tambem ser causa do suicidio sem pro-
duzir a loucura e sem exlinguir a liberdade moral.

Um capitalista, por ex., afoutando-se a confiar ao seio dos mares grande
parte de suas riquezas, sabe que o fraco lenho que as conduzia fdra em fal
ponto engulido pelas encapelladas ondas, que raivosas se debalido contra o
tempestuoso Eolo: ou que, impellido contra arenosas syries, se fizera em pe-
dacos, despejando nos abysmos tugo quanto em seu bojo encerrava.—Quer
porque ji ndo possa fazer tio brilhante figura, como até entio, quer porque
tenha de se ver a bracos com a hedionda miseria, pide esse capitalista sof-
frer tal abalo, que cdrte o fio da propria vida, ou perca a razio.

Um extremoso e lerno amante, a quem o sim de uma donzella, prendada
de belleza e de virtude, faria o mais venturoso dos mortaes, é por ella ouvi-
do com indifferenca; em troca do suas ferventes expressies amorosas, recebe
um gelado ndo. Outro vé, quando menos esperava, ser-lhe roubada aquella,
porcuja posse elle se julgava no apogeo da felicidade. Ambos elles podem-
se tornar alienados; mas podem tambem, sem isso, procurar occultar sua
vergonha, suas magoas no frio jazigo dos mortos. No anno de 18%... foi
recolhido ao Hospital da Misericordia do Rio de Janeiro um joven, que, por
nio ser correspondido em seu amor, tentou suicidar-se, disparando por bai-
x0 do lado esquerdo da maxilla uma arma, que fez grande estrago n'esse la-
do da face. Como praticante, coube-nos esse doente; todos os dias Ihe re-
novayamos o curalivo; sempre conversavamos, até sobre o seu funesto acon-
tecimento, e nunca lhe descobrimos symptoma de loucura. Sahiu curado, e
sem intencio, segundo disse, de repetir o acto.

0 temor, o susto, © medo podem tambem conduzir ao suicidio sem ser
necessario produzir primeiro a loucura. Quantas vezes ndo se tem visto es-
cravos, entre nds, atemorisados por promessas de castigo ou por cousa equi-
valente, terminar voluntariamente a vida por qualquer meio 4 seu alcance?
Ha poucos mezes, westa cidade, um molecote de 18 annos, pouco mais ou
menos, nos fornecen ainda um exemplo d’estes. Em certa officina, onde elle
era aprendiz, sumiu-se um papel de dous mil réis; o mestre promette pu-
nil-o, e queixar-se ao senhor (sem saber da realidade) de que elle I'os havia
furtado. Atemorizado com estaameaga o rapaz suicidou-se. S6 0 vimos depois
de morto; porém o proprio senhor, e muitos outros que o conhecerdio, nos
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asseverario que elle era de caracter alegre, e que nuneca lhe haviio descober-
to indicios de aliena¢io mental.

Por tanto, o individuo que é attacado de uma paixio pode perder a razio;
mas péde tambem ficar ainda nas raias da physiologia: n’um e n'outro caso
péde suicidar-se; mas na primeira hypothese suicida-se um louco, na segun-
da um apaixonado. Um louco e um apaixonado serio sempre uma e a mes-
ma cousa? As paixdes sio, como dissemos, muito poderosas causas de loucu-
ra; mas ndo sio a propria loueura; estreitio consideravelmente o circulo da
liberdade, e tanto mais, quanto mais fortes forem; ficando entio esta muito
circumseripta, muito limitada; porém nem sempre aniquilada: péde ainda o
individuo escolher a accio que deve praticar; e entdo, si n’essa renhida lucta
interior trivmpha de si proprio, dando preferencia & melhor, ainda mais dig-
no se torna de louvor.

Busquemos, porém, mais factos, que nos apoiem; recorramos aos factos
pois, como diz Moreau, esta questio ¢ s6 de factos, e s6 por elles péde ser
decidida, e nio com raciocinios & priori, nem por inducedes arriscadas, Se-
jio, porém, estes factos examinados com minucioso cuidado, e fecundados
com raciocinios escrupulosos, para terem o devido valor, e nos nio levarem
a resultados illusorios.

Tal ¢ o exemplo do celebre Codro, ultimo principe do reino de Athenas,
que em uma guerra entre os Athenienses e os Heraclidas, ouvindo ao Oracu-
lo que seria victorioso aquelle povo, cujo rei morresse primeiro em comba-
te, nio duvidou ir procurar a morte no campo inimigo. Dir-se-ha neste ¢i-
so que Codro estava louco, estava monemaniaco? Elle que sacrificou-se pelo
poderoso motivo de salvar seu povo, depois de haver com mais ou menos cal-
ma deliberado? Nio o eremos, nem pensamos, que pessoa alguma como tal
o gonsidere. «Preferio o peior, » dird alguem. Concedo; mas quid inde? Pois
s escolhem o peior os loucos? Quantas vezes, depois de muito deliberar,
nio prefere o homem muito em seu juizo o peior, que elle ji tarde, ji sem
remedio, conhece como tal?

Lucrecia que suicidou-se para nio sobre-viver & sua honra, manchadi pe-
Io tyranno e monstruoso Tarquinio, com vistas de reparal-a, se ainda pos-
sivel era s Catdo que, vendo perdida a liberdade de sua patria, possiide de
extremoso orgulho, depois de haver lido os dialogos de Platio sobre a imiior-
“falidade d'alma, suicidou-se, nfio tanto para nio sobre-viver a sua derrofa,
como para subtrahir-se & clemencia de Cosar: M, Bruto, e Cassio, que, ven-
cidos nos campos de Philipps, traspassiriosse com suas espadas, para ndo
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sobre-viverem 4 liberdade de Roma; Antonio, esso ambicioso, esse tyran-
no devasso que se matou, vencido pelas phalanges de Octavio, € abandonado
por Cleopatra; Mithridates, esse celebre rei do Ponto, que fez tremer a re-
publica romana, e que trahido até pelos proprios filhos, recorren 4 sua es-
pada: todos estes individuos, e muitos outros que se matirio em circunstan-
cias semelhantes, 4 meu vér, ndo estavio alienados, nio erdo monomania-
cos. Todos elles tinhdo motivo poderoso de accio: collocirio-de um lado a
vida e a deshonra ou a desgraca; do outro,a morte findando-as, ou recuperan-
do, & seu vér, a honra e a felicidade; deliberdrio com mais ou menos calma,
¢ escolherio a morte : termindriio a vida com conseiencia e vontade, por um
motivo real; entretanto que o alienado ou se mala aulomaticamente, e sem
causa, ou com a consciencia e vontade, porém , victima de allucinacées, vi-
ctima de illusdes, quasi sempre por um motivo falso. Muitos ouvem uma voz
que lhe ordena a morte de qualquer modo, ¢ se matio para obedecer-lhe;
mas essa voz nao existe realmente, ¢ um parto de sua imaginagio ou de sua
sensibilidade pervertida.

Mas em todos esses casos, direis ainda vis , si ndo se dd a loucura, pide
dar-se_ao menos o desespero. Quid inde? O desespero ¢ a mesma loucura?
« O desespero, diz Lelut, participa a0 mesmo tempo-da colera ¢ do temor,
Jporém mais deste ultimo sentimento: é o temor do futuro, como o medo é o
Atemor do presente. » Os loucos tambem tem paixdes; uns, por exemplo, sio
colericos, outros ciumentos, outros ambiciosos, outros timoratos, outrosava-
rentos, &c., e, como aos sios, essas paixoes os podem levar ao desespero;
mas essas paixdes n'elles assentdo sobre bases falsas, nos sios sobre bases
reaes.

« A unica, diz Etoc-Demazy, ou pelo menos a principal differenga, que ha
entre o desespero darazio e o da loucura, é que o primeiro reconhece uma
causa real, tirada no mundo exterior; entretanto que, no segundo, esta cau-
‘8a, que outr'ora pode ter este caracter, o ha depois perdido, e nio reside mais
sindo nas percepies espontaneas e sem objecto do maniaco, »

‘Mas vamos & outro caso que ainda mais cabalmente demonstra o que que-
remos.

- Dous pedreiros ficdo suspensos a um andaime que vacilla sob os seus pés,
€ que a amhos daria a morte si ambos n'elle ficassem. Exclama um d'elles
entdo: « Minha cara mulher! meus pobres filhos! ficaes hoje ao desampa-
rol» « E verdade, dizo outro, tu és casado, tua vida é mais util quea mi-
ha; roga4 Deus por mim; » ¢ se deixa cahir.
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Este pedreiro estava alienado? A’ muitos tenho eu ja ouvido dizer, quan-
do se achiio em apuros: «0 certo é que sem um motivo, em estado de calma,
ninguem se suicida; é sempre por um motivo que o obriga.» Assim dird al-
guem agora: Si esse pedreiro ndo se visse em taes circunstancias, nio suici-
dar-se-hia. Os molivos, responderemos nas, atenuio sem duvida a liberdade
moral, na razio directa de seu peso ou imporfancia; mas tambem sem moti-
yos niio ha liberdade, ou ella nio se pde em exercicio. Liberdade absoluta,
liberdade nio baseada em motivos ndo pertence ao homem ; pois tal liberda-
de, seria, sem duvida, contradictoria. Para pdr em exercicio a liberdade oho-
mem precisa de ter motivos: de accio, para pesal-os, deliberar, e escolher
o que convier fazer; obrar sem motivos, ou sem conhecimento d’elles, seria
obrar automaticamente, isto ¢ sem liberdade.

Sem: duvida reconhecem motivos todas asacedes da vida de relagio do ho-
mem, e mesmo muitas d’aquellas que podem pertencer tanto & essa, como
4 vida de nutri¢gio, O homem ingere alimentos por um motivo, isto é, para
nulri¢io ¢ conservacio de seu organismo; e este acto niio estd até certo pon-
to n'elle sujeito a vontade? embora elle conhega sua necessidade, pode eom
tudo deixar de satisfazel-a. O homem conhece que lhe é necessario o aceio
para a conservagao da saude, conhece que deve ser moderado a certos res-
peitos, para 0 mesmo fim; mas pode deixar de dar importancia 4 esses mo-
tivos, como fazem muitos, pide deixar de aceiar-se, péde exceder-se em mui-
tas cousas.

A verdadeira liberdade, como diz Spurzheim , ¢ fundada sobre tres condi-
gdes: 1.* a pluralidade dos desejos, o que constitue os motivos; 2.* a intelli-
gencia ou faculdade de conhecer os motivos, ¢ de escolher entre elles: quan-
to mais activa ¢ a intelligencia, maior é a liberdade; 3.* a influencia da von-
tade sobre os instrumentos, mediante os quaes obriio os motivos.

Mas estes motivos podem ter existencia real, ou ser ficticios, imaginarios;
e éisto o que deve essencialmente distinguir o louco do racional, em accies
de importancia. Raciocinar a0 contrario disto é um absurdo, e ¢, além disso,
abalar os mais sdos principios, os mais firmes alicerces da moral;; é,em sum-
ma, deitar por terra a sociedade. 3

« O eriminoso, diz Esquirol, tem sempre um motivo; o assassinato niio é
para elle sindo um meio de satisfazer uma paixdo mais ou menos criminosa.
Na monomania homicida tem lugar o contrario. » Si os motivos tirio a li-
berdade do homem para commetter o suicidio, néo faltara logo quem con-
clua que tambem quem commette o homicidio esti privado da liberdade, por
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isso que csse acto reconhece um motive, e que por conseguinte elle nip ¢
criminoso. E niio é isto proteger o crime, desmoronar a sociedade?

\“« A liberdade, diz Lélut, bem como a razio, ¢ uma cousa real, mas limi-
tada, incerta e fluctuante, segundo uma multidio de motivos diversos de
determinacio. . . 0 homem é um ente essencial e espontaneamente activo,
porém que ndo se determina 4 obrar sendo por molivos; e uma accio nio
motivada, ou motivada sémente sobre o desejo de provar seu livre arbitrio,
nio seria uma prova de liberdade illimitada, ou de razio omnipotente, mas
seria mui simplesmente, como diz Locke, um signal de loucura, »

As paixées, pois, comquanto atenuem, ¢ muitas vezes até extingio a li-
berdade moral, servem muitas outras vezes para provar que o suicida tem
ainda uso dessa faculdade.

Ha, portanto, muitos casos em que ¢ individuo suicida-se ainda no gozo
de sua liberdade moral.




PARERIRA PARLR,

- QUAL K 0 VALOR MORAL DO SUICIDIO ®

La vertu ne rompt son chemin, ny son train, pour ora
ze qu'il fasse {MoxTatese.)

Les suicides sont toujours communs chez les peuples
corrompus. (CUATEALBRIAND.

2 1S uma (uestio, sindo mais, a0 menos tao difficil, como a prece-
-+ dente. «Aquelle, diz Spurzheim, que puder convencer os homens
 da difficuldade de juldar os outros com exactidio, fard um grande
servi¢o 4 humanidade, e contribuird infinitamente para a felicidade da so-
ciedade. » Ji que vimos, porém, que muitos individuos commettem o suici-
dio ainda no gozo de sua liberdade, seja-nos permittido alguma cousa dizer
sobre o seu valor moral n’estes casos.

Assim como consiste a coragem physica em arrostar com impavidez os
perigos, assim a coragem moral se avalia pelo maior ou menor imperio do
homem sobre seus soffrimentos moracs. Aquelle que bem se compenetrar
de que os males, como os bens d’este mundo, por mais duradouros que se-
jo, sio sempre transitorios, por mais intensos que sejio, podem ser sup-
portados ou vencidos com constancia e resignacio, quasi nunca chegara ao
desespero; nunca 4 seus infortunios, em quanto The restar uma centelha
de razio, procurard o illusorio recurso da morte: embalado antes por uma
esperanca lisongeira, d'elles triumphard.
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« Soffrei tranquillamente, dizia o philosopho Bias, as desgracas que vos
acontecerem, para que ellas vos néo fagio infeliz. Nio ¢ mediana virtude
conservar a tranquillidade da alma, e a serenidade do semblante na queda
e na desgraga.» E de feito, ndo é corajoso, nio tem alma grande, nio é vir-
tuoso aquelle, que, armado de paciencia, sabe aparar os golpes da terrivel
adversidade, sabe exhaurir até a ultima gotta o calix do infortunio? Nio
tem alma grande aquelle que, por seu resignado soffrer, sabe humilhar,
sabe fazer tremer a hedionda desgraga que o persegue? Sem duvida. Seme-
Ihantemente pensava

....... esse Herde de mil batalhas,
Que o destino dos reis nas mios continha,
Esse Herde que com a ponta de scu gladio
No mappa das Nacdes tracava as raias.
(M

GALBAES.)

« Tenho sempre tido por maxima, dizia Napoledo, que mais verdadeira
coragem mostra o homem supportando as calamidades e resistindo as des-
gragas que lhe succedem, do que desembaragando-se de si proprio. O suici-
dio ¢ 0 acto de um jogador que ha perdido tudo, ou de um prodigo arruina-
do; e é uma falta de coragem, em vez de ser uma prova. »

Si alguma coragem ha, ¢ s6 no momento da execugio d'esse horroreso
crime; mas essa mesma coragem ¢ filha da propria cobardia, ¢ muito pas-
sageira.

Conhecemos o imperio da sensibilidade; porém nio podemos admittir,
como querem alguns, que este acto dependa exclusivamente d'ella. Aquelle
qué desde o ber¢o bebeu boas ligdes de moral, aquelle que se tem acostuma-
do @ submetter a sensibilidade ao imperio da razio, difficilmente serd levado
a0 desespero. Pdde sim soffrer o primeiro choque de uma impressio moral ;
mas ahi estd logo a prudencia ou a paciencia para reagir e neutralisar-lhe a
acgio. Nio nos digio que esta ou aquella acgiio que pratica o individuo est
na razao directa de sua sensibilidade. Onde fica a influencia das crengas, da
moral e da religiio? « E bem certo, diz Orfila, que os preceitos religiosos,
que, sob pena das mais severas punicdes, prohibem o suicidio, podem prens
der a mio suicida do homem acabrunhado sob o peso da desgraca, e muitas
vezes até, quando elle nio ¢ mais guiado pelas luzes da razio. » Entretanto
que ojirreligioso, por bem pouco, logo que a vida Ihe pareca cheia de dissa-
bores, onerosa, ndo pée duvida em constituir-se arhitro d'ella.
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Choviio embora mil ardentes raios
Da negra adversidade,
Neste valle de lobregas miserias,
Contra o pio Christdo que em Deus espera,
Aos crebros fataes golpes nio succumbe
Que lhe a vida atropelio:
Com semblante sereno antes resiste ,
The que inteiro o eyatho do infortunio
Exgote resignado,
The que do peito lacerado exhale
0 queixoso suspiro derradeiro.
(Do Avron.)

E verdade que tambem o fanatismo religioso, como o politico, péde levar
a0 suicidio, ou fazendo que o individuo se julgue eminentemente peccador,
e duvide da misericordia Divina; ou dando-lhe origem a um grande desejo
de prematuramente gozar da bemaventuranca da vida eterna. D’este ultimo
genero foi uma seita religiosa, de que falla Krugelstein, que houve na -Rus-
sia, cujos membros se arrancavio a vida para mais depressa gozarem da bem-
aventuranca; e outra semelhante que houve na Suissa.

Um materialista, um d'esses que dizem que o pensarfiento ¢ uma secregio :
do cerebro, um d'esses que nio concebem existencia além d'esta vida, logo
que esta lhe pareca despida de encantos, porque ji lhe nio possa offerecer
esses gosos materiaes, unicos que d ella o prendem, nio duvida tambem ter-
minal-a voluntario: ao passo que o espiritualista, sabendo que além d'este
mundo, no qual vive a alma como desterrada, onde talvez ella veio ser sub-
mettida 4 provancas, éque ella tem de tomar seu verdadeiro destino, se-
gundo o papel que aqui representou; este individuo, dizemos, nunca arma-
ri 0 braco contra a propria vida, ao menos na incerteza de qual seja a sua
sorte na vida eterna. Esperard sempre que Ih'a tire, quando Ihe approuver,
o0 mesmo Deus que Ih'a deu. Tambem é verdade que o espiritualismo mal in-
terpretado péde conduzir ao suicidio. « Um inglez matou-se, diz Krugelstein,
_deixando uma carta em que dizia ndo ter podido resistir 4 impaciencia de
saber o que é a vida eterna, e o que nella se passa. » Conheceu Andral um
mancebo, notavel pelas mais altas qualidades do espirito, que tanto se apai-
xonou por Platio e suas doutrinas, que cortou a propria garganta para mais
de pressa gozar da felicidade da outra vida. Mas todos esses individuos esta-
vio evidentemente em erro, allucinirio-se, e néio servem de prova contra a
regra geral.
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Em summa, o suicidio ¢ um attentado contra Deus, contra a sociedade, ¢
contra o proprio individuo: contra Deus, porque o suicida usurpa-lhe um po-
der, e infringe o preceito, que The elle dera, da propria conservagio; contra
a sociedade,, porque a priva de um de seus membros, e di-lhe o exemplo da
impaciencia, da cobardia, e da desobediencia; contra o proprio individuo,
porque este priva-se d’esta sublime dadiva do Creador, ¢ impossibilita-se de
rehabilitar-se para melhor gozar da vida, e para emendar seus erros.

E portanto o suicidio um horrivel erime.

Aqui deixamos a penna, agradecendo ao TIL.™ Sr. Dr. Jonathas a bondade
com que aceitou a presidencia de nossa thése.




PROPOSICOES

SOBRE

0S DIVERSOS RAMOS DA SCIENCIA.

Botanica.—Nem os phenomenos de endosmose e exosmose, nem os de ca-
pillaridade,, bastio para explicar a ascenciio e descida da seiva.

Physica.—A rotacio da terra e o maior ou menor gréo de calor explicio
as mudancas da athmosphera, 4 que se di o nome de ventos.

Chimica.—Nem sempre pela analyse chimica se péde exactamente co-
nhecer uma substancia dada.

Anatomia.—O cerebro ¢ um orgio multiplo,

Physiologia,—A forca vital é cousa de tanto valor para explicar as func-
cbes dos corpos organisados, como a attrac¢iio na physica, e a affinidade na
chimica,

Pathologia externa.—O cancro & quasi sempre incuravel.

Pathologia interna.,—As molestias organicas do coragio nos velhos sio
quasi sempre resultado de um obstaculo a circulagio.

Materia medica,—O pho-pereira, ¢ o sulfato de pereirina sdo preferiveis
d quina ¢ ao sulfato de quinina, nas febres periodicas,

Operagges.—Deve-se abolir da pratica da cirurgia a extirpacio do utero.

Partos.—Na secgio do cordio umbilical & desnecessaria a ligadura de am-
bas as porgdes.

Hygiene,—A escolha d’agua éuma das principaes necessidades para a con-
servagio da saude,

Medicina legal,—S6 da extraccio do veneno do tecido de uma viscera, do
figado, por exemplo, ndo se péde concluir que houve envenenamento,

Clinica epterna.—E hem difficil as vezes, e quasi até impossivel o dia-
gnostico de um tumor, -

Clinica interna,— O sopro do diabo é essencial para o diagnostico da
anemia,
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HIPPOCRATIS APHORISML

Cibi, potus, venus, omnia moderata sint. i
(Seo. 2.* ArH. 3.°)

Si pregnanti purgationes menstruw cursuin teneant, bend valere feetum
est impossibile.
(SEc. 5.% apn. 60.°)
A
Insanientibus si varices, aut hiemorrhoides supervenerint, insani@ solu-
tio fit.
(Sec. 6.* apm. 23.°)

Ab insania dysenteria, aut hydrops, aut mentis emotio, bonum.
(SEc. 7.* aPm. 5.°)

In morbis acutis, extremarum partium frigus, malum.
(Sec. 7.* arm. 1.°)

Ulbi somnus delirium sedat, bonum.
(SEc. 2. ApH. 2.°)

BAHIA—TYP. DE CARLOS POGGETTI—1849.
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