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À observação, que havemos prestado ao grande numero 

de inconvenientes, e complicações, que tão frequentemente af- 

  

fligem a mulher, durante a gestação, permittindo-nos crer, 

que em boa parte emanio taes incidentes da negligencia dos 

cuidados, que lhe cumpre cotão abraçar, e da nimia credu- 

lidade. com que incantamente guiada por prejuizos populares 

deixa-se cegamente sobmetter . quando gravida, aos mais gros- 

seiros charlatanismos lembrados por inexpertas pessoas, que 

destarte longe de emparal-a dos soffrimentos, que ella reçeia, 

  

desafião-lhe bem vezes os mais sérios perigos, de tal maneira 

s vistas à valgavizar algumas regras hy- 

  

pois tem invilado noss 

gienicas, que lhe possão aproveitar, (sem nos esforçarmos to- 

davia em circunstanciar as que a prudencia recommenda à 

qualquer em todas as phases da vida; mas someute aquellas, 

que de am modo singular possão ter então maior iuflaencia 

sobre ella ,) que assim animados nos vimos compellidos á pre- 

sentemente fallar sobre os preceitos de hygiene reciamados pela 

- mulher durante o estado de gravidez 

Sabemos, que taréfa tão ardua dista bem de poder ser 

por nós desenvolvida; mas, restando-nos a certeza de que por 

este meio despertaremos ao menos a atlcação Medica á respci- 

to, como impõe os deveres de tal professão, isso basta, para 

que sejão precuchidas nossas puras intenções de valer à Iu= 
manidado, 

 



DISSERTAÇÃO 

SOBRE 

os 

PRECEITOS HYGIENICOS 

A" MULHER DURANTE O ESTADO DE GRAVIDEZ, 

Todos os seres organizados gozão da faculdade da repro- 
ducção. A Natureza incessantemente desvelada na conservação 
da especie lhes ha sugerido os necessarios meios para o com- 
Plemento dessa funcção; mas bem diversos são na verdade 
sens procéssos; he assim, que vemos bastar 4 uns a simples 
divisão de seu trama para sua propagação, à outros, cujo 
organismo he essencialmente mais complicado, torna-se indis- 
pensavel a existencia de orgãos especiaes , que jastamente ca- 
xacterisão os dilftrentes séxos, quer se achem de coucomitan= 

“cia sobre um mesmo individuo, quer sobre diversos. 
Não cumprindo-nos discriminar as leis, e phenomenos : 

porque regenerão-se as Classes da Natureza, que causas podem 
proteger, ou prejudicar a fecundação, por parecer-nos alheio 
do nosso assumpto, basta em geral termos presente , que a 
especie humana requer para sua perpetuidade o cConcarso de 
dous individuos, e sua intima aproximação em de 
idade, 

He a puberdade, quem vem annunciar a aptidão á pro. 
cercar: todo o mundo sabe, que he quando tambem uma 
perfeita revolução se observa em toda a economia, 

— “ão as sensações, e que um incentivo 
—iciar. 

  

    
    

  

marcada 

que outras 
particular convida à al- 

Se mutuamente ambos os séxos para o preenchimento 
a”   
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do fim da Natureza. A mulher, á quem singularmente nos re. 
fevimos, vê então com pasmo alterar se scu physico, e moral, 

vê, que diversas afircções a inflamnrão, novos encantos a 

adornão, vê tudo admoestal-a para deveres mais sagrados, 

cede emfim aos laços de Hymentu , e espera anciosa saborcar 

o doce prazer de ser mai. 

Mas, ah! Quanto he previdente a mesma Natureza! Co- 

  

nhecendo a fragilidade, e miseria do homem Da primeira cpoca 

de sua existencia, e devendo confial-o à sollicitude da malher, 

  

deo á esta um organismo tal, que a torna susceptivel de om 

singular amor no mais apurado grão : de quantos sacrificios ex- 

tremosos não he pois capaz uma carinhosa mãi cin defeza do in” 

nocente filho! ! Por tanto afféctos de gratidão nos tor 

da sensiveis 4 seus males, assás nos deve sua sórte intercs- 

io ain    

sar para melhoral-a, Nós passaremos , como nos releva, à di, 

elar-lho os cuidados hygienicos, que lhe respeitão , consideran- 

do-a duravte a gravidez, c por isso mais Ansistindo sobre os 

que lhe são especies, 

O estado, em que se acha a mulher desde o momento da 

concepção até o parto, he o que se tem desiguado — Grari- 
dez —. Percorrido o espaço necessario para o perfeito desen- 

volvimento do embryão, deve a mulher indispensavelmente dar 

á luz o ente, que emsi nutre; mas não raras vezes deixa de. 

prevalecer o vôto da Natureza, centão seus dias achão-se gra- 

vemente ameaçados: vê outrora prematuramente malograr-se 

o objécto de suas esperanças, e não superar á sua epoca sem 

ista verdade, que a observação contesta to- apellar ao Medico. 

dos os dias, acha quasi sempre sua origem na infracção dos 

preceitos hygienicos convenientes, à que ella, violando deve- 

res maternaes, que lhe são inherentes, dá frequentemente lu- 

gar, ignorando talvez, que o seu mesmo actual estado, lon- 

ge de preserval-a das lesões pathologicas, lhe ha subministra- 

do ao contrario uma aptidão para activar qualquer alleeção 

incompativel com sua situação, não lembrada ainda de que 

nessa epoca misteriosa tudo parece conspirar contra seus dias, 

e que po isso mesmo mais lhe importa a sevéra observação do
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seu regimen. « He bem interessante, diz Fournier, (1) que 

ella uze de todas as precauções, que a bygiene ensina, para 

ades, que contrahe 

  

preservar-se de uma multidão .de enfermi 
só por uma cracl incuria, ou fatal impradencia, » Certo , 

quem ignora as tristes consequencias de um aborto? Quem não 

sabe até onde púde elle comprometter a existencia da mulher, 

bem vezes condenando-a à perder para sempre sua saúde, e 

com esta seus altractivos, e encantos? 

Porém não he só contra si que seas inéptos caprichos 

são capazes de inverter os mais desastrados succéssos ; de sua 

maueira de viver depende a conservação de sen filho, por con- 

seguinte não lhe he permitiido mais conduzir-se indifieren- 

temente , sob pena da aniguilar-lhe os tenros dias. Trataremos 

agora de lembrar quaes os diversos agentes externos, que por 

sua acção particular podem maliguamente inflair sobre a saúde 

da mulher durante -a prenhez, bem como quaes os meios á 

sea alcance para baldal a, 

O ar destinado à respiração póde por muitos principios 

ser-lhe nocivo, predispola ao aborto, c privalia bem vezes 

das delícias da maternidade: he assim que ele obra quando 

viciado por emanações deleterias, que de envolta podem com 

ele existir, por uma anormal conveniencia em seus elemen- 

tos, e certas modificações em suas qualidades physicas:; por 

isso durante a gestação seria imprudencia expôr-se á acção de 

uma atmosphéra nimiamente fria e bumida, ou bastantemen- 

te quente, e menos á subita passagem de uma temperatura á 

outra. A Natureza inteiramente preoceupada ness   epoca do 

trabalho uterino parece diminuir à mulher a precisa energia 

para resistir ás inconstancias das estações. Os passeios noctur- 

nos, de que tantas então abusão sob varios pretextos, levados 

alguns até á superst 

  

o; (2) não lhes devem ser innecentes , 

  

(1) Dice, das Science, Med. 

“(2 Muitas mulheres no decurso de sua gravidez costumão por nox 

ve noites succússivas dirigir-se à porta de um Templo qualquer um 
+
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e quando por ventura imperiosos motivos lhes tornem certos 

indispensaveis , á elles será mister dispor-se, tomando um pou- 

co antes alguma ligeira alimentação , ou bebida tonica, Os pas. 

seios pela manhã vo estio ser-lhes-hão em todo o Caso prefe- 

riveis, anteposta sempre a cantéla de jamais affrontal-os, sem 

que previamente coexistão despertadas todas as forças do seu 

Organismo, 
O ar póde, como dissemos, achar-se effectivamente infi- 

cionado com uma multidão de diversas substancias, e por isso 

tornar-se inteiramente inapto para o entretenimento da saúde; 

elle constitne-se então o flagelo da especie buurana. Melhor= 

mente se deixão assim descortinar suas consequencias sobre a 

mulher gravida, cuja susceptibilidade nervosa he, sem contra- 

dieta, assás exaltada; pelo que mais lhe convivá evitar os lu- 

gares apertados. ou para os quaes affluão reúniões numerosas 

de pessoas como amontoadas ; he evidente, que a atmosphéra 

rcinará ahi depravadamente modificada , e essa verdade tão sen- 

sivel foi o que fez sem duvida dizer à Rousseau : « L'halcihe 

de Vhomme est mortelle pour Phomme, aa physique comme 

au moral, » Certamente o ar ambiente das prisócs, dos hos- 

pitaes aínda os mais bem arcjados, e outras localidades seme- 

Mantes não póde de modo algum tornar-se indifferente á sua 

constituição, isto que mui bem comprovão todos os dias rei» 

terados factos de observação , e experiencia: « He por isso que 

a peritonite, diz Marc, (5) reina constantemente no hospital 

da Maternidade de Pariz, embóra nelle dominem as melhores 

xegras de uma sã hygiene, » 

Um ar perfeitamente puro lhe deve ser portanto da mais 

absoluta necessidade. He de certo debaixo da relação da sa- 
Iubridade deste agente, que a morada do campo durante a 

  

pouco distante, como em acto de romaria, à supplicar à S. Raimun- 
do, que chamão seu advogado, a permissão do um feliz parto: ou- 

4ro tanto praticão em outras tantas noites à N. S. do Parto. 

(3) Dico, das Science, Med. - Art, Gravidez



  

(nu) 
prenhez tem se tornado uma indicação geralmente prescripta, 

É não seria por conseguinte a mais dura inhumanidade pretens 

der lhe uma habitação cireulada de vegetaes, ou nas vizinhanças 

de locaes pantanosos, ao pé de cortumes , e oficinas iufectas , 

junto à cemiterios | latrivas, e pontos destinados para o deposito 

das immandicias das cidades, on outros quáesquer logaréjos 

insalubres, que podem levaál-a á fanestos resultados ? De certo, 

“Pendo-se tambem notado nessa epoci ataques violentos não ter 

dutra origem , due emanações aromiaticas, deve se dehi dedu- 

zir a incompatibilidade de sua residencia junto à perfamanteg 

jardias, ou mesmo do uzo de certas flores eminentemente odu= 

riferas, com que se adornão. 

Convencidos do valor destes preceitos pensamos , que o 

áclo religioso, de que nessa epoca são tão fery orosamente ani- 

madas algumas mtlheres para assistir nos nossos templos ás 

missas, festas, e ás demais praticas divinas, póde por cau- 

s O 

ar, que ahi se respira tão nimiamente alterado já pelo efcito, 

além do de ontras circunstancias, da aceumulação de jndivi- 

duos, já pelos vapores exhalados de materias odoriferas ent 

Sas bem percebidas promover lhes os mais temiveis peri 

  

combustão, já emfim pelas emanações putridas, e mephilicas 

dos cadaveres em decomposição, que por uma pratica abusi- 

va, e bem deploravel ahi jazem superficialmente sepultados , 

  

  

«à despeito de quantos danos devão elias espargir sobre a ha- 

“manidade, he realmente um agente pernicioso , que sobrema- 

meira maligno póde abalar sua saúde, perverter a conformação: 

de seu fruclo, e comprometter provavelmente à existencia deste, 

As paginas da Historia achão se enriquecidas dos espantosos elfei= 

tos, á que todos os dias dão lugar os miasmas desenvolvidcg 

pela corrupção dos corpos, e isso bastaria a merecer da Aus 

thoridade competente a mais séria reflexão acerca dos enterra= 

mentos nas igrejas. Não podemos deixar de lamentar ver bal= 

dados os esforços de algum Medico, que por amor ao bem ser de 

sua, e nossa patria se tem permittido tratar por extenso do objée 

cto em questão, divulgado todos os horrores de uma semelhans 

tc pratica, A' vista do que parece-nos de pruúdencia aconsolhar
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à mulher gravida, que abstenha-se de ir á igreja nessa sna 

epoca melindrosa, até que um dia talvez preceitos de IHygicac 

Publica melhormente dirigidos bajão de remediar tão graves 

iuconvenientes. 

O que fica dito relativamente à viciação do ar seria suf- 

ficiente à deixar conhecer por exclusão, que condições deve- 

vião inherir à habitação de uma mulher nesse estado, se lhe 

fosse permittido escolhel-a; mas não cbstante jalgames coa- 

veuiente advertir, que ella deverá esforgar-se à reunil as no 

  

maior numero, preferindo uma casa bastante vasta, e fazen- 

do em torno de si incessantemente Imperar O aceio, a sim- 

plicidade, a amizade, e quanto mais contribuir possa à man- 

ter a serenidade de sua alma. 

O contacto do ar, podendo por seus diversos grãos de 

temperatura provocar sobre o seu organismo innumeraveis ac- 

cidi utes, à que por seu proprio estado acha-se bastante ac» 

cessivel, como temos dito, obriga por isso mesmo a multico 

a proteger-se contra soas influencias por meio de vestidos com- 

patíveis com as alternádas modificações da atmosphera, € isso 

de maacira que se conserve regularmente aquecida cm qual- 

quer das esluções , sem que neobsma parte de seu sisleu 

  

a 

  

seja o mais ligeiramente impressionada À exposição dos seios , 
e partes superiores à acção de um ar frio pôde desafiar à 

  
uma mulher a mais agada phlogóse Paquelles dous orgãos”, 

seguida de abcéssos, &e., 8 guudo a observação de Desormesux. 

  

(4) Assim desde os primei 

  

momentos , em que a tits 

ler tiver presumpção de seu novo estado, deve tera maior 

circunspeccão na maneira de trajar se: « He então, iz Rostaa, 

15) quando ella deve sacrificar os caprichos da móda à saúde 

de seu filho. 
Deixari: pl ixariamos de preencher as nossas vistas, se por ventura 

condenassemos ao silencio os inconsiderados usos, à que, af. 3, aÊ 

  

! (4) Dicc. de Med. - 21 vol. - Art, Gravidez, 

| (5) Rostan- Curs, Elem, de Hygiene,
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favelmente * entregão se mulheres incautas, antépondo 4 seus 

interésses solidos o prazer de parecer. mais bellas, e cncan- 

tadoras nos bailes, theatros, &c. Os vestidos de corpos, € 

cintos mui apertados, dimiouindo a capacidade thoracica, e 

conseguintemente obstando à dilatação necessaria dos pulmões, 

dilicultio juntamente a respiração, constringem os seios, e 

Gisso podem incontestavelmente. provir desabridos males ; assim 

tambem a pressão exercida sobre o ventre nessa epoca tem 

bem vezes procurado identicos resultados; do que segue-se, 

que a móda dos espartilhos duros, que obrão sobre o lhorax, 

e abdomen juntamente, bem como o uso de uma especie de 

atadura, com que muitas cestomão comprimir o ventre na 

região epigastrica sob o intuito de toroar supportavel a pre. 

  

    nhez, e do bom succésso no parto, á não ser mesmo de di» 

minuir o seu volume, e encobrir o estado, em que se achão, 

devem-lhes ser rigorosamente interdictos. Com efrcito estas 

maquinas embaração a circulação , a digestão, impedem ao ute- 

ro a direcção para. diante, forçando-o à conservar-se vertical, 

motivão muaitas vezes a morte do feto, ou então o seu desen- 

volvimento irregular, e vicioso, determinando, segundo Geof- 

froy - Saint - Hilaive , adherencias entre diversos pontos do seu 
corpo, do que devem resaltar differcntes sortes de anomalias 

sobre este, « As monstruosidades por inclusão, dizem Roche e 

Sanson, (6) trazem muitas vezes por origem -compressões ex= 
ercidas sobre o feto por qualquer causa mecanica. White, 

“e Doéring tem notado deslocamentos do utero por causas se= 

melhantes. Bandelocque refere o caso de uma mulher de cons- 

tituição delicada gravida de tres mezes, em quem deixavão se 

ver symptomas de plethóra, que fôra infelizmente assaltada de 

uma hemorrhagia nasal, por se haver fortemente estreitado com 
os seus vestidos; nada bastou á restabelecel-a, e eila succum-= 

bio victima do seu erro ao quinto mez e meio de sua ges- 

tação, 

(6) Pathol, Med, - Cirurg. » b.º yo), 
A :



[4] 

As ligas das meias bastante apertadas , Os nós forçosamen= 

te atados, com que prendem seus cabellos, bem como os 

oleos, e algumas pomadas aromaticas, com que se os untão, 

e certas agoas espirituosas, com que perfumão seus vestidos, 

são na verdade perniciogas praticas no seu actual estado para 

com razão merecerem scr detestadas. 

Assim conformando nos com a nossa ordem de civilisação, 

e encarando a mulher no gráo de sociabilidade, em que se acha, 

nós lhe aconselhamos a admissível simplicidade no seu trajo ; 

sem comtudo tornal a irrisoria. Pensamos ser bastante, que 

seus vestidos sejão totalmente folgados , de mangas, que lhe 

cubrão os braços até o punho, seus bombros agazalhados 

per um lenço , cujo tecido será mais conveniente o de lã para 

a estação invernosa ; O uso de meias lhe aproveita; seus ca- 

bellos dever-se-hão conservar ligeiramente trançados, e voliea- 

dos sobre a cabeça; um toucado seraa defeza desta nos lem= 

pos frios, e hemidos, e, quando por clegancia queira rec- 

correr á algumas flores, preferir 
   à sem duvida as artificiaes : 

desta mancira pois ella se portará decente, e hygienicamente. 

Ha ainda quem haja lembrado o nso de uma sorte de calças 

para resalvar durante a prenhez a face inferior do centre das 

impressões do ar (7). E 
Mas não he só por auxilio dos meios indicados, que a 

mulher se póde subtrahir aos agentes atmosphéricos; os lei- 

tos são tambem destinados á igual fim durantea noite, além 

das demais commodidades, á que se prestão. Eltes devem sim 

abranger algumas condições , para se lhe tornarem proficuos; 

desem ser moderadamente macios; aquecidos, e collocados 

debaixo das leis salutares geralmente recommendadas. O uso 
das rêdes, que forma então as delicias de algumas mulheres, 

e á cujos balanços entregão-se juntamente por muitas horas, 
; : à 

he, à nosso ver, uma violenta infracção dos preceitos, que 

importa-lhes guardar. 

  

(7) Desormeaux. - Dico, do Med, - M vol.
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Não nos cancaremos de repetir, que o aceio he vm ob- 

peeto inseparavel da saúde, e que a mulher na sua gravidez 

não se deve ponpar à quanto possa influir ao seu bem-estar, 

e ao de seu filho, consegaintemente os banhos, de que pas- 

samos à tratar, não lhe devem parecer indilferentes; mas não 

cõus, que elles devem ser ecmpre- 

gados, para que possão tornar-se-lhe em proveito. He com 

s geraos, ou topicos merecem o abahs 

  he sem algumas considera 

vazão, que os banhos fri 

  

dono; cs do mar lhc são ainda funestos, tanto pela maior den = 

sidade de suas agoas, como pela percussão, que suas vagas 

imprimem ao corpo, e pelo estimulo suscitado sobre sua pe- 

tipheria; os Danhos muito quentes são-lhe absolutamente im- 

proficuos, seu uso terminaria mesmo por trazer uma total 

asthenia à seu organismo, e perturbar a marcha do trabalho 

uterino. 

Outro tanto vão diremos dos banhos temperados por serem 

elles os que algumas vantagens podem prestar à mulher grar 

vida, e mui directamente áquella excessivamente nervosa, su- 

geita à accéssos espasmodicos, &c, ou que já idosa tornar. 

se pejada pela primeira vez, pois que à estas, na opinião 

de Mare, he só por seu frequente uso, que se chegará á al= 

cidade de se chamarem mães: nao obstante Mau- 

  

   
cançar aa 

Ticean, Avicenne, e outros os proscrevião sem reserva de sua 

pratica, pretendendo , que crão caps de dilaiar o collo ute= 

Pino prematuramente, é provocar o aborto : alguns menos aus. 

téros os perimittião no fim da prenlicz sómente: Desormeanx 

pensa, que só às mulheres (vacas he que seu uso poderá ser 

danoso: Rostan jamais tem notado incominodos provenicutes 

de tal cansa : ha mesmo, quem os tenha julgado indispensas 
veis em todas as circunstancias: nós cremos, que elles mos 

deradamente empregados bem longe estão de ser-lhe no: 
civos, e ao contrario, lhe trarão muitas utilidades. Temos vis- 

to mulheres, que de tal modo à elles se tem habituado, e 
tão regularmente em todas as suas gestações , que torna-se- 
lhes impossivel a sua privação por alguns dias, sem se acha= 

rem em presa das mais sensiveis indisposições,



[16] 
Quanto a sua alimentação , suas excreções , c maneira de 

exercer os diferentes orgãos de sua constituição , assás attra- 
bida na verdade a nossa attenção á respeito , ser-nos-hia im- 
possivel omittir tão ponderosos objéctos. A mulher, des de 

que tem concebido , deve acaso sobrecarregar o sen estomago 

de uma maior quantidade de alimentos, como tem feito ima- 

ginar um erro popalar, ou deve ella ao contrario subtrahir- 

se áquella necessaria á sua reparação? Iluma e outra destas 

condições não poderião ter lugar sem graves consequencias, O 

Medico deve purtanto estudar-lhe a organisação , para por el- 

Ja decidir se á liberalisar-lhe o que possa ser confórme às suas 

forças; he assim que permiltirá à uma mulher, que achar-se 

robusta, e cujo estado uterino poucas sympathias haja de- 

senvolvido , quasi tudo, que ella appetecer, recommendada 

apenas a sobriedade; à outra caractevisada por uma atonia ds 

seus tecidos, e bastante fraca, prescrererá uma aliment! 

nutriente, os condimentos tonicos, etc. Em geral convirá in- 

culcar os alimentos leves, de facil digestão, e menos repara- 

  

dores, tirados de preferencia do reino vegetal nos primeiros 

mezes da preohez, bem como tambem nos ultimos doveráõ 

ser tomados em pouca quantidade; porem mais nulriticios, 

Com effeito aquella, que sem respeitar o seu estado organi- 

co se recheasse indiscretamente de viveres grosseiros, e fati- 

gantes, não veria illesa passar a sua temeridade. 
  A privacão da alimentação necessaria não lhe he menos 

arriscada, ella acabaria tornando-a magra, inanida, e extre- 

mamente apathica, e por consegumte lhe causaria os mais 

erucis soffrimentos.: a excessiva fraqueza he uma causa cer 

ta do aborto, e esta noção incontestavel não escapou ao Pãe 

da Medicina , quando diz : “* Qua prater naturam ten nes exis- 

tentes in utero gerunt, abortiunt, priusquam crassescant (8), 

Ainda foi respeitada pela Igreja Catholica , que incessantemen- 

1º zeloza da prosperidade de seu povo isentou a mulher , em 

quanto gravida , dos jejuns, 

  

(8) Sec. b, Aph. h4,
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tas, que alfumasexperimentão , fazendo lhes 

  

preferir certos alimentos exquesitos aos que fazião sua ordinas 

ria nutrição, devem ser conhecidas + & respeitadas pelo Medi- 

CO, que convirá prescrever modestamente tal alimentação ao- 
tos que outra qualquer aliás mais consentanca à boa nutrição ; 

  

Bias para a qual mostrem repugnancia : este aviso de Moua 

ton à respeito pareccudo-nos prudente , declaramos por isso ser 

deilo participantes Nivguem ignora a histosia da mulher, que 

durante a provhez devoroa mile quinhentos areoques salga- 

dos. Taes appetites parecem constituir certamente uma sabia 

admoestação da Natureza sobre a especie de alimentos mais 
accommodada ao estado do esto 

  

so 

3 que deveremos peusar ainda d: 

  

sas predilecções, e de- 

  

pravados gostos de oulras nos scus prime s Moezos p ra certas 

materias totalmente rofractarias, de que jamais se faz uso pa- 

ra nutrição, e que, assás lisongeaúdo lhes o paladar, dellas 

gilla, etc? Tul- 

pius, Sennerl, e outros dizem ter observado mulheres torna- 

   servem-se aprasivclmente, por ex: carvão, ar 

rem-se avidas de carne humana, e serem impellidas à acções 

baibaras para salisfazer-se: todos tambem sabem da que des 

sejon comer a espadoa de um padeiro, que passava, Fournier 

de um modo raro do sangue de seu 

  

refere, que uma cubic 

marido buscou o momento, em que este dormia, e, daa- 

  do lhe alguns golpes de canivete, sugou lhe quantas feridas 

lhe havia feito. Conte 1s uma, que achando-se em tales- 

     tado ardentemcate suborcou vm) pouco de humor, que acc 

dentalmento vio correr da boca de um bot, que pastava, Tão 

esquesitos, e monstenosos dezejos, segundo pensa Rostan, 

jamais devem ser permittidos, clle olha a sua privação como 

incapaz de qualquer effeito, e por tanto de iníluir sobre q 

sorte do feto: alguns os encarão como resultado de verdadei- 

ra vesania, de quea prenhez não deve ser a causa exclu- 

siva. Nós ignoramos , se por ventura devão elles ser absoluta 

mente interdictos 4 malher, muitos abortos allirmando-se-nos 

pão ter ontra causa, que sua privação; parece-nos por isso 

nais razoavel pensar com os que sustentão , que só lhe deves 
3
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rãô ser vedados, quando disserêm respeito à substancias emi- 

nentemente contrapostas á existencia. ; 

Por igual modo merece fixar se a attcúção a cerca das 

bebidas, cujo uso poderá, ou uão atilisar nessa epoca: a 

agoa pura, fria, e bastante clara he sem contradicta a mes 

lhor, a mais excelente, e natural : O grão de temperatura, em 

que ellas são tomadas, bem como sua quantidade, em tam- 

bem uma acção particalar sobre a economia, que interessa 

notar; bebidas mui quentes, ou tepidas a enftaquecem, re- 

taxão sensivelmente o estomago, além de outros inconvenitn- 

res; as geladas bem longe estão de ser innocentes, € Mau- 

liceau tem notado até abortos por ellas originadas; em geral, 

qualquer que seja a sua temperatura, nunca deverão ser to- 

  

amadas em abandancia, sob pena de perturbarem as funcções 

digestivas. As infasões do chá, e do café tão communs devem 

ser abandonadas especialmente nos primeiros mezs , € pelas 

mulheres summamoente nervosas ; mas poderáo, quando muito, 

por complacencia ao habito, à quem convém, obcdever até 
; o: qse Es 

certo ponto , combinalas com leite, ou agou) as, Os licores 
   

excitantes y c alcoolisados , polcudo sobremodo cxacerbar a ir= 

ritabilidade, e dar lugar ao aborto; deverdô mão menos ser 

tambem bannidos da sua bygiene, de cujo conhecimento pa » 

rece vir, que os Carthagine        5 vedassem o vinho às mulhe- 

res recentemente casadas, como um meio preventivo, e oum 

tros povos creassem ainda rigorosas leis para punição das que 

gravidas entregassem-se ao degradante acto da embriaguez; to- 

davia nós julgamos, que a permissão de uma pequena por= 

são de bom vinho, durante o jantar, longe de ser nociva, 

deverá aproveitar âquella, que pelo sen estado de fraqueia 

demandar uma alimentação reparadora, e tonica. 

As dejeeções , cujo estado normal tanto inflito para “mas 

nutenção de sua saúde, couvirá que sejão entretidas em plcoa 

liberdade: he assim, que lhe cumprirá satisfazer prestes às 

primeiras sollicitacões de suas necessidades, A retenção aturada 

das urinas, e a das materias fecãos, póde por sua mancira 

de obrar desafiar, além de outros descomnodos, dores na
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região pelvianva, congestões uterinas, e por fim o abortos 

  

do que vê-se, com quanta exactidão deve ser respeitada a re. 

  

gularidade de taes funcço As constipações obstinadas, de 

que custemio soffver algumas mulheres, devem ser comba- 

tidas por pequenos clisteis emollientes, e nanca pelos exci- 

lautes, e menos aiuda por purgalivos drasticos, como pra= 

ticão, o eujo emprego lhes he bem vezes infausto. Deman- 
geon (9) conta, que chamado à medicar ama mulher, que, 

“tendo dado à luz no sen primeiro parto um menino de ter- 

mo, abortara constantemente depois em tres preniezes suc - 

cessivas, como uão podesse colligir de suas investigações a 

  

causa occasional de uma semelhante 

final, se cra sugeita á- fortes constipa + o que sendo lhe 

  

o meio de 

  

respondido allirmativamente,' passara à lembr 

combatel-as pelos clisteis, com os quaes ella sc achara bem 

dahi em diante, e deixara para sempre de abortar, O li- 

vre exercicio das evacuações cntancas semelhantemente deve 

merecer bastante consideração; uma doce transpiração reles 

va ser entretida nesse estado; sua supressão he uma causa 

fecunda de funestos accidentes, bem como de scu cxcésso 

deve emanar a asthenia geral do organismo. 

1, a mulher, desde que 
  

  

relativamente á secreção mamar 

for adyertida da sua nova epoca, se por ventura achar-se ama- 
mentando alguma creanca, dever-se-ba comportar de ontra 

maneira , começando à subtrahir-se à um tal onus, separan- 

do-a lentamente de sen seio. A prolongação de um alleitamen- 

ão, lie uimiamente perigosa, e   to. quando em igual situnçi 

repugnante às vistas da Natureza; ella perturba o bem-ser 

do menino, que alleita, á ponto de o fazer perecer, de- 

teriora a saúde propria, e conseguintenente oppocm-se ao 

desenvolvimento do seu recente fructo, à quem destarte pres 

mataramente chega 4 cortar o debil fio de sna existencia 
Felizmente tão graves consequencias são conhecidas hoje quas 

  

  

[ 9) Demangeon « Pouvoir de Vmagination.
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si geralmente, para que possão de antemão 
por aquella, que preferir á outro qualquer vão inter 

dictames da Natureza. 

O exercicio de todas as partes da maquina organica he 

ia para a saúde da mulher das 

  

repeltidas 

    

ainda uma condição necess: 

: mas para ser-lhe proficuo importa, que 
   

rante a gestaçã 

seja moderado, habitual, e proporcionado ás suas forças, 

e circumstancias. Um constante ceguilibrio entre os orgãos 

jocomotores, e os da sensibilidade, he justamente o que se 

  

jhe torna indispensavel: a predominancia de um 

delles a conduziria á muitos males; por isso seu exerc 

deve ser distribuido uniformemente por todo o organismo : 

he dessa regularidade, que a mulher póde esperar a ener- 

gia muscular, o augmento da nutrição, c das forças tão 

  
io 

  

essenciaes ao bom succésso do parto, à manulenção de sua 
saúde, e conseguintemeute à de seu filho. 

  

Mas a parcimonia deve sempre ser inseparavel de todos 

os actos da vida: fallemos, por cx., do exercicio mas 

e veremos, que elle he mais que suf- 

   
lar, 

  

quando imimode 

ficicote para provocar o aborto, c outras lesões; do que já 

ic à mulher 

  

gravida excreicios , 

e fa 

vê-se, quanto convém prol! 

de que lhe possão resultar violvatos chóqu 

assim, que as compressões, e fortes pancadas sobre o ven- 

    

ho        

tre, as contradanc: 

  

» Os saltos, os esforços para suster onc- 

xosos fardos, os movimentos de torsão no tronco, uma mar- 

  

cha precipitada, os reiterados gritos, e os abalos de que 

quer especie, como os que devem desafiar a equitação & 

um tróle duro, os passeios em carruagens mal suspeosas, 
ou mesmo à pé sobre calçadas como as nossas tão mal 

construidas, são sufficientes à arriscar os dias da mulher, 

á inhabilitar os seus orgãos uterinos ao preenchimento de 

suas funções; e de concomitancia seguirem-se os mais sivis- 

Wwos succéssos, como a deterioração do embryão, e o abor= 

to. Hyppocrates refere, que uma mulher, tendo dado rei- 
terados saltos, abortou seis dias depois de haver concebido, 

e gue, examinado q producto da concepção, achou-se o ia=
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toriormente ivjeclado de sangue, — Chaussier conta-nos atada 

a historia de uma camponeza gravida de cinco mezes, que, 

tendo vencido uma viagem de duas legoas sobre um earro ; 

à 
prílmia, morreo tres horas depois de sua impradencia : que 

    sacrificando se às violencias, e agitações, que este lhe im- 

  

ua atrivp encontron 

  

c uma porção de sangue extravasado 

no abdomen provenicate da rotura de uma das veias do ova- 

rio direiio, -— Nós vimos outra mulher gravida de seis 

meses, que achando nos secos trabalhos domesticos um mos 

mento, em que devia accelerar os seis passos, escorregou 

no pavimento, e cahio arvebatadamente sobre o ventre; sen- 

tio se dali 

creança morta. 

Os poss 

  

joumodada, c quatro dias depois pario uma 

tos aturados em cadeiras de arruar tão frequen, 

  

tes na ordem melhor afortunada não lhe são vantajosos, ao- 

tes contrapostos' aos fins, que se pretendem ; ultimamente 

no actual estado da nossa sociedade parece-nos opportuno , 

e omais seguro, que a mulher gravida limile-se vo recinto 

de sua propria casa à preencher com aclividade, e circunss 

peeção os deveres, que lhe incumbem, como mãi de fas 

  

milia, visto que de outra sórte expoem à fatal risco sua 

Saúde 

Não deveriamos passar adiante, sem que primeiro nos 
demorassemos em algumas noções relatiças ao exercício, que 

compre dar nos orgãos sexuaes neste, estado, Este objécto 
   

assás- tem allrahido a attenção dos Medicos hygicuistas; mas 
de certo ellos tem bem divorgido em suas opiniô Alguns 

tem condenado a mulher à viver por todo o tempo da 

gravidez na mais rigorosa continencia, e corroborando o sem 

    

parecer com a analogia, que julgão achar dos animaes, que 

separão-se então, uma vez preenchidos os fios da Natureza, 

parece-lhes incontestavel a sua deducção. Este phenomeno na 

verdade deo lugar à muitos povos à isolavrem-se igualmente 

de suas mulheres durante a gestação. Medicos Legistas so 

tem ainda acordado em olhar o acto da copulação na pre- 

thez como um procedimento eccasional do aborto. Leyret
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tem notado, que O maior numero dos abortos considerados 

espontancos depende sempre dos prazeres de Venus. Semes 

Jhantemente pensa Rostan, quando impõe uma absoluta abs- 

tinencia destes, ou ao menos a maior moderação: Outros os 

tem encarado como necessariamente aborlivos, somente nos 

primeiros mezes, entretanto que nos ultimos se os tem julga- 

do innocentes. Ainda outros menos sevéros os tem repulado 

convenientes para dispora mulher à um feliz parto.Certos porem, 

respeitando prudentemente o habito, a cxaltada s>usibilidade 

geral de seu sistema nervoso, c a mesma irritação physio- 

logica, em que se acião então os orgãos séxnaes, tem olitado 

danosa a contincncia, concedendo lhe por isso tacs deleites; 

mas com sobricdade , e moderação, como indispensavel, e aprazi- 

vel condição à sua saúde, e de seu feto, Esta opinião parece-nos 

ivel, c muito    consentanca à boa razão , e por consegninte pref 

mais merece nossa consideração, quando pudermos couttecer 

na mulher uma constituição crotica, 

A absoluta privação das delicias de Iymeneu pode “effe- 

  

hos acontecinsentos. Certa- 

  

ctivamente trazer-lhe os mais estr 

mente se nós convicrnos, que o menino durante a vida uleri- 

na existe totalurento da vida desua mãi, o que he indaubita- 

vel, e que uma privação subita de certos habitos, idiosvacra- 

sias, &e., he capaz de produzir no organismo as mais graves 

consequencias, necessariamente conclairenos, que a abstinsa- 

cia total dos prazoros amorosos, ne caso em questão, deverá ser 

extremamente nociva à mulher, cao fr cto de seu seio. Porem     

não menos serios resultados devem ser os que tambem ema- 
naráô de seu abusos 

A falta absoluta do exercicio muscular, impellindo o seu 
físico, e moral á um estado de cnervação, a predispõe de ne- 
cessidade à muitos males, 'privando-lhe demais da distracção 
inseparavel do acto locomotor, Mauriccau tendo observado , 
que nos ultimos dias da prenhcz a Natureza parecia co: gir mai- 
tas mulheres á guardar o repouso, como admvuestando-as 4 

economisar suas forças, inferio dahi o preceito de vedar à mu- 
Jher nos ultimos dois mezes da gestação qualquer sórte de ex:
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ercicio, pretendendo mesmo, que ella conserve-se no leito 

até o parto: este conselho nos não parece compativel com as 

suas precisões. 

O descanço do organismo, he verdade, he ainda uma 

regra de bygiene, que cumpre observar ; o somno, precnchen., 

do exactamente semelhante indicação, torna-se por tanto sum- 

mamente util ao estado dominante da constituição da mulher, 

tanto mais quanto á elle se acha esta propensa; disposição 

tal, que respeitada por Desormecaux fez, que este aconselhasse 

na prenhez, como necessario, um mais prolongado, que o 

ordinario, 

Um somno physiologico, accommodado às suas fadigas, 

e capaz de vigoral-a, e restabelecer lhe as forças esvaidas he em 

geral o que lhe aproveita; mas deve ler cile logar nos mo- 

mentos indigitados pela Natureza, À noite he pois o instante 

mais opportuno para elle, seu silencio à isso convida, e mui- 

tas observações fazem supor, que debalde se buscaria repa- 

rar emalto dia o sono de perdidas noites. Huma vigilia for. 

cada, e permanente deve lhe trazer diversos inconvenientes : 

não obstante todos terão notado mulheres nessa crise entrega- 

rem-se à um sono quasi continuo, sem que disso lhes pro- 

venha o mais ligeiro incidente, 

Nós temos dito, que o exercicio moderado dos orgãos sen- 

sorios era tambem mister á saúde da mulher gravida : tal enuns 

ciado, que se nos figura além de toda a hesitação , deixa cla- 

ramente ver, quanto iuteressalhe poupar aos sentidos toda a 

sórte de afiecções aflictivas, c impressões, que sobremancira 

possão ferir a sua imaginação já tão exaltada , antepondo-lhe 

objéctos, que desagravelmente a affectem. Todos sabem, por 

que vias as diversas sensações são transmiltidas ão centro com- 

mum das percepções, ce como este assim influido deve tam- 
bem obrar diversamente sobre todo o organismo, excitando.. 

lhe à sensibilidade geral; donde emana a precisão, que deve 

ter a mulher, de abstrair os orgãos dos sentidos de alleições , 

que possão ter uma acção funesta sobre sua constituição, 

Se o orgão visual medicamente exercido he de todos os sen. 
0 *
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“tidos o que umais Ter Montes e maltiplicados prazeres lhe pós 

de gtangear , forçosamente tambem, confessaremos , que dese 

ao contrario induzila cm anta sério infinita de perigos, quam 

do incautamente, divigido: he assim, que a vista de um objécto 

enternecido , ou hediondo , tocando vivamente a sua imagina + 

cão, deve bem vezes compromettat a sua; saúdo, e arrastar a 

morte de sen fructo, ou sua deformidade. Por tanto a mu: 

Jher zelosa de st, edeseus deveres matcrvaes, deve subtrabir 

sc aos espectaculos. que Ihc offerecem scenas tragicas, e 4 let 

tnras , que, narrando-lhe indiscret as avénturas, possão per- 

“lunbar a serenidade de sua alma : cumpre lhe ainda .sob esta 

ei 

derados, epilepticos, &c,, que tanto deve tn o ibtimo do 

sou coração, Além disto he bem sabida a tradição tão comum 

da bi fuencia dicécta , que o valgo jnlga ter a inraginação ma- 

t rna sobre a conformação do feto, prevenção de tal sorte ex= 

altada,, e arreigada ao espirito. que por demais teatar so-hia 

contestal- -a Na: verdade se algum objécto ha mais feito discor - 

dar os melhores Medicos entre si, he sem contradicta o de 

    

sidoração. eviar 'a presença de monstros, mendigantes, ul. 

  

  

que: fallamos: Torna se nos assis difficil participar de qualquer 

dossistemas. 4 cespeito, quando à fiiDie delles vemos brilhar 

- eelebres 'sénios, que fazem honrá á Ifistoria da Medicioa, e 

que. Ra. isso merecem Ea nossa pondo assim nota- 

  

     

         sem com tudo se medio ao trabalho:
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duvida, por isso mesmo insistiremos em aconselhar á mulher, 

que, quanto possa estar àscu alcance, afaste constantemente 

de sua presença. objéctos injocundos, em quanto, como diz 

Marc, muitas leis da geração forem cobertas de um vêo mis- 

terioso « e faltarem factos , e raciocinios irrefragaveis, que fação 

admittir qualquer das presumpções como veridicas; além disto 

a mulher senão achará pelo menos atormentada com o temor 

de dar à luz am ente semelhante ao que tem impressionado 

a sua imaginação, ,, À. paixão do temor só per si, diz Char- 

pentier, causa uma multidão de affécções uterinas. 

Os actos lugubres de caterros, ou outros, que de qual- 

quer modo possão tambem arrojal-a á emoções tocantes , con= 

véem-lhe ser denegados igualmente. A mulher durante a gra< 

videz deve só fruir do que seja affavel, ce se compadeça bem 

como seu estado moral. 

Da mesma sorte funesta póde tornar-se-lhe a audição du- 

tante a prenhez : a maneira desagradavel , porque obrão cer= 

tos concertos de musica sobre o organismo, os ruidos subi- 

tos; e insolitos, que pódem sobresaltac a mulher, como os 

que tesultão da explosão inesperada de uma arma de fogo, 

as recitações patheticas, os vocabulos jnjuriosos, que se lhe 

pódem dirigir; e certos casos narrados inconsideradamente , 

taes, por exemp :.as descripcões de partos laboriosos, e suc- 

  

céssos desastrados; que possão de sorte alguma ter relação 

  

com seu acinal estado, a imprevista noticia da perda de um 

objécto querido, como a da morte de um caro esposo, de 

um presado filho, ou ainda a da rapida mudança de seu 

estado de fortuna, despertando-lhe de necessidade dolorosas 

paixões, accéssos de colera, ou vivos transportes de alegria”, 

tem bastado á promover bem vezes abortos, cos mais deplos 

raveis effeitos: Trazemos á proposito o seguinte accidente, que 

testemunhamos , para justificar as consequencias de um estron- 

do não premeditado: uma Africana moça , e vigorosa no oita- 
vo mez de sua prenhez (oi assustada pelo rumor inesperado 

cansado pelos baques violentos, com que rolava os degrãos 

de uma extensa escada um objécto, que poresta havia sido 

7
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impellido ; ella sentio-se de repente cestupefacta, pareeco por 

um pouco inanimada, c dahi, continuando á sofrer, parie 

no setimo dia um menino morto bem desenvolvido; esteve 

ainda depois exposta muito tempo á um sem numero dc lesões 

pathologicas ,. que bem de perto ameaçarão Os seus dias. 

Igualmente devem obrar certos sons harmenicos, e can- 

tilenas fúnebres, que de um modo particular tocão profun- 

damente o organismo, tacs como as entoações dos meméntos , 

e outras ceremonias dos nossos faneraes; nem omitliremos 

tambem os tristes effeitos dos lugnbres dóbres , que qnotídia: 

namente entristecem-nos, dispertando a lembrança de momen- 

to fatal) do nosso anignilameote E que maligna influencia 

não devem ter estes sobre o nosso moral, quando nos fazem 

recordar de perdas irvemediaveis, suscitando-nos peniveis saú- 

dades, eacabrunhando-nos sob o pêzo da mais oppressiva dor!? 

Ninguem. deixará de ter visto na convaleceuça de muitas mos 

Jostias reincidencias lethaes não terem outra origem ,. que ret- 

terados dóbres; e sc.assim geralimeate são todos influidos , 

com quanto maior pastizalaridade não será allestada a cxalta- 

da. imagivação de vma mulher gravida, penctrada demais do 

proximo perigo, à que so acha esposta!? E quantas não tem 

cony efleito descido ao tamulo victimas de um semelhante aba- 

so! ! He acima de toda a contestação , que a idéa de ama mor: 

te eminente lhe he inscparavek, tanto mais se lhe consta, que 

elles recordão o infausto exito de um parto: e quem então 

poderá conciliar-lhe a calma ao coraçã 

  

02! Frank nos ha trans- 

mittido acerca da inflnencia dos dóbres a mais tragica histo, 

ria de uma mulher gravida, que evidentemente comprova até 

que ponto deve tocar uma imaginação possuída da lembrança 

da morte (10). 
«. Parece-nos, do que fica dito, que cousas tão transcem- 

dentes, e donde emanão as mais evidentes vantagens á conser- 

vação da Sociedade , não estando sempre ao alcance da mulher 

  

(10 ) Dicc. das Sc. Med.- Art. Gravidez, hi
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exitolas, e nem representando-nos dever” infringir o Culto Ke» 
ligioso uma reforma a respeito, deverião tambem ser tomadas 

em consideração pelo Governo, como um dos mais interessan- 

tes pontos de Hygiene Publica, e jamais decidir-se incxoravel 4 

tal essumpto. Nós lhe afiançamos, como Medicos, que os 

dobres no centro das povoações constituem indubitavelmente 
um agente fatal ao sen bem-estar, 

Todos os restantes sentidos imprudentemente exercidos po- 
dem por sua acção semelhante motivar-lhe tambem incommo - 

dos diversos , que serão prevenidos - pela constante moderação 

em todos os seus actos, 

Terminaremos o presente opusculo lembrando, que a mu: 
lher na situação, de. que nos occupamos, he de certo sum- 

mamente merecedora de uma protecção pública, que só assim 

podera ella abrigar-se de mui revoltosos danos, que ao contra- 

rio. torna se lhe impossivel repellir. Nós já temos indigitado al- 

guns: objéctos bastante dignos de attenção , e seria mais de de- 

sejar ver reprimida a praxe abusiva de sé permittir dras- 

   

ticos, emelicos, e outros medicamentos violentos sem recei- 

ta do Medico, ver ainda jcohibidos Tos nossos sangradores , 

e. curiosos, que levados de uma pequena gratificação não vas 

cilião ousados em abrir a veia à uma mulher. gravida, e, 

ponco importando-se. de circunstancias, que devão coatrain=" 

dicar a sangria, commettem impnoes bem vezes horriveis at- 

tentados. Finalmente a mulher gravida deve tornar-se o assum- 

pto da mais activa vigilancia, e interêsse; ella o foi va mais 

remota antiguidade , e posto hoje pareça haver desaparecido 

tão Jicito favor ; com tudo deve-lhe ser permillida a restitui- 

ção; he assim, que o respeito, a amisade, c a compaixão 

dever-lhe-hião por leis ser tributados. Nenhum acto da vida 

pôde com efleito mais alliciar a admiração do Filosofo, que 

o que ella preenche: a reproducção do seu semelhante ! o de- 

senvolvimento daquelle, que algum dia talvez virá à ser um 

cidadão probo, um sabio na republica das letras, um horde, 
um defensor da Patria '! Sabe-se, que os antigos Reis de Hes- 

panha prestavão a maior condescendencia às mulheres nesga 
vs 
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crise, à ponto de so! deixarem mesmos locar pelas do povo. 

Os Judeos tão rigorosos va observação de seus Doguas libe- 

ralisavão lhes | certas comidas, que á elles erão interdictas. Nós 

já vimos, que os jejuns Hhes são dispensados pela nossa Reli- 

gião, Em suma elas forão noutro tempo um objécto de res- 
peito sagrado ' para os primeiros Legisladores, 

As noções, que acabamos de divulgar, não menos mere- 

cem ser gravadas no coração daquele , que aspirar o doce 

titulo de honrado esposo. A” vós, compatriotas meus, he & 
quem ao presente dirijo me 7 sim ; de vós bem vezes póde de« 
rivar a prospera, ou infausta sorte de uma joven esposa. 

Vossa extrema complacencia para com todos os caprichos da 

sua imaginação , outrora vossa indesculpavel severidade de- 
ver-vos-hão graugear cruéis remorsos, intolcraveis danos: a 
perda talvez de um melhor amigo, de wma virtuosa esposa ! 

Com vossa docilidade, e sabedoria podereis bem dissuadil-a 
de apresental:a aos espectaculos publicos, e aos mais actos 
repuguantes com à sua actual posição; por outro lado de vos- 
so amor mesmo, e brandura deve cmanar ainda a calma de: 

seu espirito, não a contrariando imprudentemente., - e menos 

exacerbando as disposições , que nella predominem. Desta sórte, 

tranquilla sempre a vossa consciencia , podereis mais tempo 

tambem fruir do precioso idolo de vossas adorações, 

FIM,



HYPPOCRATIS APHORISML 

f. 

Mulierem in utero gerentem ab acuto aliquo morbo cor-= 
ripi, lethale, Sec, 5. Aph. 3o, 

II. 

Mulieri in utero gerenti, si alvus multúm fluxerit, pe. 

riculum ne abortiat, Sec. 5. Aph, 34. 

UI. 

Mulier in utero gerens secta vena aborlit, et magis, si 

major fucrit foctus. Sec. 5. Aph. 31. 

Evo 

Mulieri in utero gerenti, si mamma ex improviso graci, 

les fiant, abortit, Sec. 5. Aph. 37, 

Vá 

Mulieri in mtero gereuti, tencsmus superveniens, aborti- 

re facit. Sec. 7. Aph. 27. 
VI. 

Mulicri menstrua si vclis cohibere, cucurbitam quám ma. 

ximam ad ímammas appone. Sec. 5. Aph. 5o, 

Esta Thése está conforme os Estatutos, Bahia rr de Nos 

vembro de 1841, 
Dr. José Vieira de Furia Aragão Ataliba. 

  as 
1 Typ. de Epifanio J. Pedroza. — ASH.
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