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CONSIDERACOES GERAES

A3 I292AZMWAS HARFJDIRAXTAS,

Maxima ortas nostei vis est, nec parsmn felices bene nati;
X ( Fernel.)

De tantos e tio variados objectos, que nos offerece a sublime e vas-
ta sciencia de Hippocrates, um sc nos apresenta, cuja exislencia de tanto
tempo reconhecida e adotada pela mor parte dos authores , pode-se ho-
je cabalmente demonstrar com as provas as mais evidente
veis. Queremos fallar das molestias hereditarias, por alguns Medicos injus-
tamente contestadas, sem duvida alguma pela difliculdade ou antes im-
possibilidade de uma explicacio satisfactoria d 'csta especie de molestias dos
pais aos filhos, como se sempre fosse preciso, para admittiv-se um facto,
conhceer-se a sua razito; e entretanto por wma bizarra contrariedade, es-
tes mesmos Madicos ndo podido abster-se de reconhecer a semelhanga
exterior dos pais, que elles nio peodiao melhor explicar. — Rerum eventa
magis arbitror, quam causas. — Dizia Cicero queeri vpportore; et hoo
sum contentus guod etiam si quomodo quidquid fiat ignorem, quod fiat
intelligo.

incontesta~

L na verdade, se por um lado nio podemos negar a existencia das mo-
lestias hereditarias, por outro lado conhecemos a grande utilidade de se
as distinguir na pratica dos immensos males, que accidentalmente podem
affligir a especie humana, ja pelo grave cunho, que ellas imprimem na or-
ganisacio animal, difficil tantas vezes de se o extinguir , como pela vanta-
gem, que resulta ao Medico de seo conhecimento, para mais proficuamen-
te lhes oppor os meios de as combater.

Ora, sedebaixo deste ponto de yista ¢ bem manifesta a utilidade de nos
occuparmos. desta maleria, nio menos satisfaz ao espirito indagador da
verdade, o saber d’'onde cllas provem, ou por oulra a sua natureza, ponto
ainda hoje controverso, que tem dividido os praticos em duas opinioes,
uma das quaes modernamente apresentada deve prevalecer de preferencia
4 antiga na solugio desta que 1o, porgue em verdade por ella se t‘\plli do

melhor os f.'u,l:oa com mais precisio, e sabedoria.
) 2
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Nés entendemos por molestias hereditarias aquellas enfermidades |
que reconhccem por causa primaria, e essencial um estado particular da
organisaciio, que dispoem o corpo a ser aflectado; estado este, que os pais,
que tem sido sujeitos & estas molestias, transmittem a scos descendentes,

Debaixo desta mesma denominacio talvez podessemos comprehend.or
todas as affecgoes, que a mii communica a seos filhos durante a gesta-
Ao, ou que se desenvolvem espontaneamente, sem que o estado da mai
parcca ter tido anteriormente a menor influencia para a sua producgio:
{i estas se tem consagrado mais especialnente o epitheto de—Congenitas —
e differem das precedentes, em ser ellas uma producgio meramente acci-
dental, e nio o resultado de uma certa disposi¢io organica transmittida
por geracio, o que caracterisa essencialmente as molestias hereditar’as.
Nos 56 fallaremos com especialidade destas ultimas, ques o de obje-
cto ao trabalho, (ue nos propomos aprescntar, e que serda dividido em
quatro partes distinctas: na primeira achar-se-hio as provas sobre a rea-
hidade de sua existencia; a scgunda comprehenderi a nossa op’nido acer-
ca de sua natureza; na terceira se vera uina dis(‘l'ipr;?lo succinta das enfer-
midades, que julgamos proprias de tal denominacio; a ultima emfim tra-
tara dos meios hygienicos preservativos destas enfermidades, parte esta,
cuja importancia ¢ tao conhecida por M. Lachaise, que elle assim se ex-
prime — A medicina nanca he tio digna do lugar distinclo, que occupa
enlre as outras sciencias, como quando procura prevenir as molestias.

Pela faculdade maravilhosa e incomprehensivel, de que goza o ho-
mem de'se regencrary o dac v ser d wmindividoo semethante a si pro-
prio, dotado em geral da f'rma, dimensoes, e todas as qualidades vitacs
e animaes, de que elle mesmo se acha dotado, vése logo, que elle tem
sobre a formagao de seos filhos a mais intima influencia, ¢ que por uma
potencia, de que clle mesmo ignora a natureza, e a mancira d'obrar, elle
¢ omodello, ¢ o prototypo, pelo qual sio essencialimente organisades
tanto no inlerior, como no exterior, os outros homens, que nascem delle.
Ora se a configuracio geral dos meninos, ¢ o fundo principal de sua or-
ganisagio, ¢ um effeito simultaneo da acgio paternal ¢ materna, se por
esta acgio maravilhosa os lineamentos os mais delicados de sua férma ex-
terior trazem vestigios admiraveis de semelhanga com os de seos pais, nio
scremos nos authorisados a concluir, que estes devem lambem lhes com-
municar todas as béas, e mis qualidades de sua organisagio ?

Néo se limitdo aqui as provas deste genero: além da semelhanga de
physionomia, 0s meninos recebem de seos pais muitas oulras qualidades
exteriores e visiveis, taes como o talho, e a belleza do corpo, sua fealda=-
de, o3 gestos, as differentes atitudes do corpo, o timbre de voz, o andar,
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a cor da pelle, a maneira de exprimir os dive
muilas vezes mesmo, como notou M, Hall
tencia pouco duradira » que em laes casos nio s3ao senio o resultado da
forma Uf‘ii-:illﬂl da organisacao a mais intima , que relem sempre o grao
de vigor, que lhe tem sido imprimido desde 0 momento da fecundacio.
Quem nio terd observado as difforentes adagoes de cor, que se notio de
familia em familia? Com effeito, bem que a cor natural da pelle
parte dependente do clima, neste ultimo caso, os brances nao produziris
se nao brancos, mesmo sobre as arcias ardentes do Senégal , da mesma
sorte que 0s negros so poderad procrear entes iguaes 4 sua cor, nio so
nas nossas ilhas da America, mas ainda nos paizes os mais frios da Euro-

s movimentos d’alma, e
alongevidade, ou uma exis.

pa; € 0 que mais vem confirmar esta assercio he. que nio ha outro meio
pessivel de lhes fazer perder mais promplamente a cor, senfo pela mistu-
ra das racas. Poderia se nos perguntar, porque os filhos dos Hotentotes
nascem sempre pmvidns de dous testiculos , nio obstante a reprehensivel
j)rvl::\uq.“io de s livar aos rapazes d'esta nacio um d’estes orgios ? Porque
os meninos Chinezes nio vem ao mundo com os pés de mais pequena di-
» do barbaro costume de se submetter 0s meninos do sexo

mensio, ap
feminino @ operacoes longas e dolorosas para lhes tornar os pés mais pe=<
quenos? Porque emfim em certos povos da America os recem-nascidos
offcrecein sempre cabecas arredondadas, ainda que por machinas apro-
priadas elles consigio ter a cabiga achatada, quadrada, ou pyramidal 2

Todas estas objeccoes perdem a sua furga, o desapparccem completa-
mente, se considerarmos, que por uma sabedoria admiravel, e conserva-
déra, o modo primordial da forma, e da organisacio humana nio tem ,
permitta-se-me a expressio, alterabilidade, senio até um certo ponto, e
que a influencia paternal, ¢ materna sobre o embriao reconhece limites,
que clla ndo poderia franquear. Todayia conta-se, que todos os individuos
de duas familias na Italia, a de Bentivoglio, e a de Lansada trazem sobre
aleuma parte da pelle impressdes Iwr(:f__(liid\"\ﬁg, e muito singulares, que na
ultima familia tem a forma d’'uma langa, ¢ na primeira a de um tumér li-
geiramente saliente. Refere-se tambem ter-se visto certas familias com seis
dédos nas miios, e nos pés, com beicos de lebre, com marcas nio naluraes
nas orelhas, e mesmo com os dédos dos pés ligados entre si por umamem-
hrana, como sio os pés dos patos, Emfim, passando em resenba as diffe
rentes familias, achar-se-hao mu'tos individuos, que por um vicio verda-
deiramente hereditario offerecem faltas de propor¢oes mais, ou menos no-
taveis em alzuma parte do corpo. Aqui todos os olhos sio pequenos, ar-
redondados, ¢ sem expressio; ali o nariz he chato, largo, ¢ apenas proe-
minente; em certos lugares todos os habitantes tem a fronte c;b.f‘"nd‘d;
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em algumas nagoes todas as mulheres tem as mamas tio volumosas, ¢ a
longadas, cque ellas amamentio seos filhos, voltando estes org
suas espaduas. A'vista d'estes factos nio podemos duvidar, que os ho-
mens, que no estado de saude communicio hereditariamente, ¢ com tan-
ta pontualidade tio grandes vicios de conformacio, devem tambem com-
municar por meio da geracio suas disposicdes morbidas, Fica, pois, pro-
vado pelas observacoes physiologicas ji ¢
dem transmittic & seos filhos os simplic
sendo que elles lhes commnnicio ordinariamente o modo espeeial de sua
organisacio, e que d'esta maneira elles influem sobre sua constituicio
moral: ¢ ditado muito antigo, fallando-se dos costumes, e das inclina-
¢Oes naturaes, tal pai. tal filho; e a transmissio herveditaria das qualida-
des do coragio, e de todas as qualidades intellectuaes e moraes tem pas-
sado em proverbio.

dos sebre

\s, que 08 pais nio 6 po-

vicios de conformacao exterior,

Fortes creantnr fortibus et bonis
Est in juy

Virtas, nee i

s, est in equis patrom
be

Progenerant aquile columbam,

n feroces

Sem duvida que uma boa educacio pode modificar consideravelmens-
te o moral & ponto de corrigir, e tornar virtuosos homens perversos ,
malvados; mas estes exemplos nao impedem o acreditarmos, que as i

nacoes viciosas se propagio com as familias, e que os meninos sio ordi-
hariamente no moral, ¢ no physico as imagens vivas de seos pais. Hor,
cio diz—Naturam expellas furca , tamen usque recurret. —Donatus refere
o caso de uma menina, que so tinha um anno de idade, quando seos pais
fordo suppliciados pelo facto de antropophagia; durante toda sua vida
clla se sentio arrastada pela inclinacao a mais violenta para esse genero
de crime. Quanto a forca de concepgio, e das outras faculdades intelle-
ctuacs, tem-se muilas yezes visto, que os lalentos, ¢ o espirito sio com-
muns, e como indigenas em certas familias , em quanto que em outras
todos os individuos apenas dotadosde pouco senso nio mostrio alguma
disposicio a cultura das artes, e das sci :
pararmos as differentes nagdes poder-se-hi dizer haje, como outr'ora di-
ziao os antigos Historiadores, que o Francez he dotado de espirito, o In-
glez do genio, o Ttaliano da imaginacio, o Hespanhol da grandeza d.’;\lum,
o Alemio da razio, e quanto & n6s o Portuguez, ¢ o Brasileivo de sencro-
sidade, e agasalho. Tanto he verdade, que tudo é heredit 7
suas bellesas, como scos defeitos, as qualidade
corpo !

Se quizermos ainda um maior numero de provas, attend

llCiilS i e sea esle |I-Il‘tiC'll]dl' com-

ario no homem,
d'alma, como as do

amos a4 in-
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fluencia da mulher sobre o ¢

stado constitucional do feto. Segundo uma
upinido geral, e que remonta da mais alta antiguidade, sabe-se que o lei-
te das amas influe

s poderosamente sobre a maneira de ser physica,
¢ moral de seos filhos, e pode mesmo chegar , como vie Yan-Helmont ,
a perverter todas as suas inclinagoes. O leite , diz Mr. Pujol, ¢ um san-
gue principiante 3 tendo ja circulado, elle tem recebido em algum grio
de todos os argios da cconoriia os diversos generos de elaboracio , que
cada um d'clles ¢ capaz delhe imprimir: neste trabalho geral elle adqui-
re nio so propriedades communs de vida, e

ninjalisagio, mas tambem
qualidades especificas, e proprias a natureza, a constituicio, e 4 idiosyn-
crasia do individuo, que o forneceo: em segundo lugar todos concordio,
em que a vida animal consiste na accio, e reacgio reciprocas dos fluidos,
e dos solidos, de sorte que o estado dos solidos depende tants da quali-
dade, crdo movimento dos (luidos, como a qualidade d'estes he depen-
dente do estado d'aquelles ; conseguintemente as qualidades do {luido
leitoso ministrado ao menino, que o recebe, podem, e devem modificar
por differentes maneiras toda sua debil organisacio, ¢ ignalmente lhe com-
municar disposigdes organicas ao desenvolyimento de cer

molestias, de
que ¢ affectada a mulher, que lhe prodigalisa esse genero de alimento.
Ora, se o simples leite exerce uma acgio Lao eflicaz nos meninos recem-
nascidos, se elle pode ainda imprimir sobre os scos tenros orgaos as im-
perfeicoes do individuo, que o forneceo, com maior razio o sangue
da mulher prenhe obrara com forca, sobre o felo, cujos ossos
nao tem ainda alguma solidez; por estes principios ja se vé, que a mu-
Jher gravida influe mediatamente sobre o félo pelo sangue , que ella
fornece passivamente as radiculas da placenta, que vio eceber na super=
ficie do utero os succos proprios para sua nutrigio, do mesmo modo,
que uma planta, cujas raizes se identificio com o terreno, onde vio bus-
car a seiva, de que ellas se enchem. Pelos mesmos principios tambem se
concebe, que o menino deve ressentir-se das afleccdes morbosas, de que
amai possa ser affectada durante sua prenhez, e que elle pode muito bem
receber della por direito de herenca uma disposigiio especial 4 mesma mo-
lestia. Os anligos nio deixarié de fazer esta mesma observagio, porque,
muilo tempo antes de Sylvio, o Divino Virgilio para pintar o caracter du-
ro einflexivel de Enéas, faz dizer 4 infeliz Dido
Nec tini diva parens, generis ne¢ Dardannd anctor,
Perfide ; sed duris gennit te cantibus, horrens —

Caticasos, Ircanaique admornnt ubera tigres,
(Aneid, | Lib. , §.)

Antes de emittirmos a iossa opinido & respeito dd natureza das mo+
lestias hereditarias, conyém dizermos, porque modo as dlsposiqgcs orga-
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wicas se transmittem de um & outro individuo. Esta questio, sendo es-

senclalmente ligada & geragio, exigiria para ser tratada com proveito o
couhccimento perfeito, do que se passa no acto da fecundagio ; mas in-

felirmente um véo impcm:lruvel cobre ainda aos nossos olhos o segredo

d'esta funecio, e bem que sobre esta parle da sciencia muitas hypothe-
ss se tenhio creado, cada qual mais engenhosa, com tudo tal & asua in-
sulliciencia, taes as difliculdades, em que nos

stja ignorar, do que partilhar cegamente theorias infundadas, e inve

1¢ao, que talvez melhior

0=
simeis. Todavia pensao a maior parte dos physiologistas modernos, que
todos os corpos organisados provem d'um germen fecundado, que pare-
ce dever conter os primeiros lineamentos de cada um dos orgios , que
constituem a natureza do sér vivo, & que elle pertence
depois do acto da fecundacio, que esse corpo org:
d'este grande acto recehe ao depois d'elle um pr
a forga do desenvolvimento, ou a potencia da vida, S

mnas nao ¢ se

sado sem vida antes
pio, que lhe imprime

cgundo esla manei-
ra de eacarar o acto da geracio , parece facilmente conceber-se a trans-
missio das molestias here

ilarias, ¢ se como ¢ certo, o individuo nio se
torna apto 4 geracio, senio qlmmlo sua ul‘g:\l]ian."lu tem cht!g;ulu a um
certo grio de perfeigiio, segue-se que esta funcciio suppoem senipre o con-
cursode todas as outras, econseguintemente os produclos, que cllaelabo-
ra, e fornece, devem necessariamente seressentir da influencia dos o
que concorrem & produccio, e conservagio da vida. Concebe-se, ]‘mis :
que d’uma parte o germen deve necessariamente participar da nalurcza
ovganicado individuo, do qualelle seforma, e que de outrolado o princie
pio vivificante deve pela mesma raziio trazer comsigo o poder de modifi-
car o estado primitivo do germen, de maneira i lhe imprimir disposicies
organicas analogas s que existem no individuo, que fornceeo este prin-
cipio. Emfim de tudo que precede, concluesse , que os pais transmittic
podem & seos filhos disposicoes organicas as molestias pelo acto da gera-
¢Ao, que este poder pertence igualmente ao pai, como 4 mai, pnu‘:ui que
as disposigdes transmitlidas por esta devem geralmente ser mais forles em
razio das relagdes, que ella conserva com o germen fecundado, quer du-
raule a prenhez, quer depois do parto, ¢ durante o aleitamento,

108,

e .} 0 —s

‘Segundo a opinido geralmente recebida pelos antigos sobre a natu-
reza das molestias hereditarias, vé-se, que ella consiste em um v
ticular, que os pais lransmittem aos filhos no momento da gera
108 esquivamos de pactilhar estas doutrinas, pelas racoes que
expir, —

irus par-
0. Nos

vamo#
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Primeiramente acha-se hoje negad:

: existencia da maior parte d’es-
tes virus , que os humoristas tem feito gozar de tantas consideracoes di-

i1 em segundo lugar tem-se mesmo negado a existencia dos virus ,
quando se pretende, que elles podem existi por mais ou menos tempo
na economia animal, e se transmittic d’uma 4 outra geragio, sem se ma-
nifestar , senio depois d'um espaco de tempo determinado , e no meio
d'uma ordem particular de circunstancias favoraveis. Como conceher-se
pois a existencia d’'uma cansa material particular permanecendo encerra-

da durante annos no organismo sem patentear sua ac¢io 7 Como sobre
tudo admittir-s
tra ? S

a transmissio d’esta causa material d’uma geragiio i ou-
is0, pois, regeitar os phenomenos primitivos, e essenciaes
da economia viva, quero dizer , a nutri¢io, ¢ a excrecio dos materiaes,
que tem servido durante algum tempo a conslituir os orgios.

Com efleito se se admilte, que o0s corpos vivos nio prolongio sua
existencia, sendo renovando os meios, pelos quaes elles vivem, segue-se,
que nio se pode conceder uma cansa malterial , ficando intacta durante
annos no n]:,‘Io I‘U renovamento lllli\'{‘[’sili > quC sem cessar se 01!(31'?]. no
scio da organisacio; ou entdo converia suppér, que esta causa experi-
menlasse por muito tempo uma sorte de assimilacio, que encadeasse sua
acciio malefica, e a conslituisse parte organisada, até que por um concur-
so de circunstancias particulares ella se achasse emfim desenvolvida de
todo lago, e que tornada ao seo antigo estado atacasse os orgaos, dos
quaes ella podesse primitivamente fazer parte : porém dada a hypothe-
se, seria mister admittir-se , que esta causa material para se assimilar ,
experimentasse uma claboragio qualquer, que a desnaturalizasse, que
seos elementos se destruissem, e se renovassem formando outras combi-
pacoes, ¢ que emfim chegassc um niomenlo, em que se rf‘prndmlndu, e
tomando o seo estado primitivo , esta causa se tornasse susceptivel de
obrar comocausa morbifica. D’esta sorte, propriamente fallando, os virus
nao existiriio, por isso que serido desnaturalisados, somente poderido fi—
car na economia todos os elementos proprios & produzil-os, e seco desen-
volvimento, quando tivesse lugar, nao seria em ultimo resultado, senio
uma consequencia necessaria , d’'uma certa disposicio organica primiti-
va, posta em acgio por um concurso de circunstancias favoraveis.

A estas provas poder-se-hia oppor uma abjecgiio um pouco forte a
primeira vista, e dizer-se, molestias ha admittidas como hereditarias, que
tem a propriedade de reconhecer um virus, ou principie material, que
inoculado em um individuo sio, faz nascer a mesma molestia, por tanta
& necessario , que este virus exista, ¢ conseguintemente seja transmittido,

Sem negarmos a qualidade hereditavia, de que sio suscc};}i\'cis cer-

i pr
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tas enfermidades em quem sc reconhece um virts, ou principio mats
rial qualquer que s¢ja, como 4 syphilis, por cxemplo, somos firmes ain-
adotaios , € que novas provas a vem corraborar,

da na opinidao, qu
Lsaminando 05 caracteres essenciaes das molestias hereditar
<a, e das que sio izeroptas de principio algum cont:
se um virus ou vicio ,

com ma-

150,

feria contagi i
vemos que as enfermidades, em quem s rw:nn!n:
“oes desprovidas de virus, apresentio em ge-
10 08 MESIOS Orgios Nos pais, ¢ nos filhos =

assim como as oulras alfec
ral 4 mesma marcha, e alle
umas, e outras se desenvolveni ordinavianienté em tima cpoca fixa, e cs-
ta época comprehende no maior numero de casos, a da maior aclivida-
o, que se torna a séde. Nas molcstias com materia cont
ssencial da

de do or:
os virus, que cllas fornecem, longe de pareccrem lazer parte
molestia, nio parccem ser sénao o resiltado, que so tem lugar depois
d’'uma certa sevie de phienomenios, que se poderiio considerar, como os
dgentes, que concorrem i sua produccio. Emfim, se attendermos a que
0s virus, quaesquer que s:»];‘m , seudo inoculados, s6 lm(lum ruprodmir
4 molestia, que lhes tem dado nascimento, quando elles encoritrio o or-
ganisnio em cerlas condigoes determinadas, e que todos tem necessidade
d’'uma certa incubaci

o, antes de poderem obrar d’'uma maneira eflicaz,
ficaremos convencidos, de que elles ndo podem penetrar na economia, e
sobre tado n'ella permanecer sem ser desnaturalisados, e ue por conse-
quencia sua transmissio no estado de virus pelo acto da geracio he im-
possivel. Alm disto um ~virus qualquer no momento, em que tem pene-
trado na eéonotnia, muda dé natureza combinando-se com as partes; e
desta combinagic nova resultio movimentos novos, uma outra seric dg
phenomenos, e productos particularcs, e se assim nio fésse, o mesmo vi-
rus determinaria sempre a mesma forma de niolestias, e seria sempre ala-
cavel, e destractivel pelos miesnios meios. A syphilis em verdade deve sua
existericia 4 degio de um virus particular, ¢ entretanto que de variedades
nos seos productos resultantes, e nos meios, que enmipregamios 4 comba-
tel-a? Assim, pois, é sempre pela transmissio de uma certa dispo
organica, que as molestias hereditarias se propagio d'uma geracio 4 ou-
tira, qunlgum‘_que scja a naturcza d'estas molestias ; e nio & senao mudan-
do esta d:sp.nmt;ﬁo_orgauica » que se pdde prevenir o desenvolvimento da
muir;sha,' o ll‘l)[?i’(ltl‘ su:\-trunsmissﬂd por via da geracio. O que acabamos
de dlf-.el‘ ¢ conlirmado ainda, pels que succede no sarampdo, e na hexig:
de cujas molestias basta ninitas vezes uni simpiles movimento febril sem
c:ru[}gao para g_nmntir- o individuo d'uma nova appari¢io, o que certamen-
Ie.l']a'.J o poderia fazer, senio mudando esta disposigio organica. Por estes
principios tambem sc explica, porque certas fami

a3 N0 510 sujeilas i estas
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molestias, em quanto que outras o sio duas, e mais vezes, e finalmente
€OMO a vaceina & quasi sempre um preservativo seguro dabe

iga, Maiscor-
robo]‘ﬂ(lilS em sununa serao a8 nossas lll‘O\‘aS se ."l“l‘l)dl‘l'l]]()\ auma ]')ﬂ'l"[iﬂ'll-
laridade, filha da palrica, e da observa

o at hoje inexplicavel, e vem a ser
q os meninos q’ mais semelhanca tem com osseos pais, sao tambem aquel-
les, em quem as molestias hereditarias se observio requentemente,

Tendo, pois, feito consistir o caracter hereditario, ou congenito das
molestias, em uma disposicio organica, que os meninos recebem de seos
pais resta-nos agora dizer o, que se deveri entender por esta disposicio
a molestia. Medicamente fallando entende-se por esta disposicio um esta-
do partieular da economio inteira, ou somente de alguns dos orgaos, du-
rante o qlml as I‘um:(;(‘u-s se exercem, de maneira, que o individuo vindo
4 achar-se no meio de uma ordem determinada de circunstancias, produz-
se logo um estado morbido. A idade, o sexo, o temperamento, as pro-
fissdes, o habito, a idiosyncrasia, a estructura individual , a diversidade
de estructura anatomica dos differentes orgiios, certas molestias ja con-
trahidas, a appariccao ou c

aciio d’algumas enfermidades, certas mo-
lestias ja existentes, e a heranca emlim, eis as condicdes d’onde ellas de~
pendem. Nos ¢ comtudo impossivel appreciar a sua natureza intima, mas
do mesmo modo, que muitos oulros phenomenos da natureza, n6s sé po-

demos reconhecer sua exislencia em alguns casos por certos caracteres
exteriores mais ou menos fac

de estabelecer, A

nica s escrofulas consiste em um estado particular da cconomia intei-
Ta, que & appreciavel pelo que se chama ( caracteres geraes das escrofu-
las) , tacs como uma pelle muito branca, uma cér pallida, uma cabeca
muito volumosa relativamente ao resto do corpo, um desenvolvimento
precoce das faculdades intellectuaes, labios grossos, azas do nariz incha-
das, olhos bacos, e a maior parte das glandulas lymphaticas, mais ou me-
nos apparentes, ¢ susceptiveis de se engorgitar pela menor causa. Do mes-
mo modo a disposi¢io organica 4 molestias inflammatorias ¢ appreciavel
por uma cor viva do individuo, por sua grande actividade, pela mobili~
dade de scos desejos, por hemorrhagias do naviz, mais ou menos frequen-
tes, por um pulso vivo e tenso, emfim por uma certa predominancia do
systema sanguinco, ¢ pm-ll(:ulurmcnte do systema capillar,

Assim, pois, pelo que precede, conclue-se que as disposices organi-
cas das molestias nito sio outra cousa mais, que suas causas primarias es-
senciaes ou predisponentes.

- Percorrendo-se os escriptos dos grandes praticos, bhem longe de se

vér estabelecida uma linha divisoria entre as molestias, que sio suscepti-
: A
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weis de tomar o caracter hereditario , ¢ as que sio izemptas de o adqui-
vir, acha-se que elles estio de accordo, em que cerlas d'estas molestias
accidentaes parecem mais facilmente , e muito mais que outras, deixar
nos individuos, que ellas tinhdo atormentado, estas impressoes duraveis,
que as fazem degenerar em molestias hereditarias. Hippocrates mesmo
nio conhecia alguma molestia adventicia, que nao podesse, a0 menos em
algumas occasides, € em algum grio adquirir o direito de passar de pais
a filhos, como uma verdadeira heranca. Na opinido de Ettmuler as mo-
lestias chronicas, cujo caracter ¢ fixo e tenaz, e de quem a medicina nio
triumpha, sendo depois de longos combates, sio as mais proprias i en-
raizar-se nas familias, e a perpetuar-se por geracio; as agudas pelo con-
trario nio parecem 4 este author, senio muito pouco capazes de operar
nos individuos, outr’ora affectados impressées tao profundas para as tor-
nar hereditarias. Hoffmann dividindo as molestias hereditarias em tres
ordens differentes, a saber , molestias da cabeca , do peito, e do baixo-
venlre, parece querer persuadir, que a aptidao das molestias a se tornar
hereditarias segue a mesma ordem , isto ¢, as da cabeca sio mais facil-
mente communicaveis dos pais aos filhos, do que as do peito, e estas ain-
da mais, do que as do baixo-ventre.

Tal divisao longe de parecer infundada , pelo contrario parece ter
alguma cousa de verdadeira. Com effeito sendo o cerebro, de quem di-
mana tdo systema nerveso, em geral aquelle de todos os orgaos da eco-
nomia animal o mais excessivamente delicado em sua textura , he por
isso mesmo o mais susceptivel de alterabilidade ; entretanto nma vez aflee-
tado este orgio , em quem reside toda a vida animal. por causa mesmo
de sua molleza extrema elle recobra diflicilmente seo tom , e sua primei-
ra forma, D’ahi nasce esta grande difficuldade de se curar as differentes
molestias cerebraes, e nervosas, quando ellas tem envelhecido, e se tor-
nado, por assim dizer, habituaes. Outros, emfim, considerio as moles-
tias das differentes idades as mais susceptiveis de se tornar hereditarias,
e por isso mesmo que estas molestias estdo em relacio com a ordem dos
movimentos, que se executio na economia animal, ellas devem necessa~
riamente trazer impressées mais profundas sobre os orgaos , que sio o
centro d’estes movimentos.

Quaesquer que sejo as explicacoes, que se tenhao emittido sobre o
grio de communicabilidade hereditaria, ha tres consideracdes importan-
tes 4 fazer-se sobre as molestias em questio. A primeira é,,qll(‘, 0 se her-
da a disposigio da molestia, e ndo a enfermidade mesma. A segunda con-
siste em que muitas affecgdes hereditarias nao se desenvolvem, sendo em
uma certa idade. E a terceira &, que muitas enféxmidades desapparecem




em uma gcr;u_‘a‘io para reapparecerem nas geracdes seguintes,
consid,

racio consiste em uma sorte de marcha periodica , que affectio
algumas vezes a maior parte d'entre ellas, o gue se deve explicar , pele
effeito do crusamento das ragas mais ou menos frequente, mais ou me-
nos completo.

O facto ¢, diz Mr. Fodere, que se um homem, e wma mulher affec-
tados de uma enfermidade hereditaria se ligdo com uma pesséa muito san,
d'esta unido poderad nascer meninos contaminados em um grio menor 5
se estes meninos continuarem a se ligar com ragas sans, sua posteridade
poderd nio ter mais, que disposicoes hereditarias s molestias de seos an-
tepassados, e estas disposicoes poderio mesmo se extinguir por um regi-
men conveniente. Mas se pelo contrarvio esta posteridade vier a ligar-se
com uma raga cacochyma , longe de caminhar para a saude secos filhos
recuardd, e poderdd se achar no mesmo ponto, que seo avd, on seo bisa-
v0. Quanto a segunda consideracio, muitas molestias hereditarias, disse-
mos nos, se manifestao em uma certa idade, attendendo 4 que outras se
desenvolvem muito de prompto, tacs sdo a syphilis, a epilepsia, o rachi-
tismo, e outras; mas em geral & necessario, que os orgios que devem
ser a sede da enfermidade, tenhido adquirido um grao de perfeicao, para
que a disposiciio se converta realmente em estado morbido: ¢ assim, por
exemplo, que a phtisica pulmonar nao se mostra com o seo apparato fu=
nebre, sendio quando o individuo comeca a dar as mais hellas esperancas
no physico, e no moral, quando a natureza comega a dirigir seos movimen-
to d’'uma maneira especial para o peito, quer nos ultimos annos da infan-
cia, quer durante ocurso do periodo, que separa a época dapuberdade da
época da idade viril, periodo durante o qual a natureza conlinua a traba=
Thar no desenvolvimento dos orgios da respiracio. A ultima consideracio,
emfim, que diz respeito 4 heranca da disposicio, e nio da 1nolestia mes=
ma, fica assas provada essa idéa pelo que levamos dito precedentemente.

Passemos agora & apresentar as molestias, que segundo o nosso mo-
do de pensar merecem o epitheto de hereditarias.

Phuisica pulmonar. Se fosse conforme as leis d’uma san logica decidir
por authoridades a questio, que nos interessa, nio faltariio provas para
confirmar, que a phtisica pulmonar he hereditaria. Com effeito abserva-
¢oes innnmeras, e incontestaveis de Medicos abalisados nos ensindo , que
a phtigica uma vez introduzida em uma geragio, ndo desapparece muitas
vezes senio depois de ter immolado ao seo furor os descendentes innume=
108, que a tornario florescente. Mr. Pujol, além de outros praticos obseps

sadores, tem visto ceifar muilas vezes, e em poucos anuos familias intei=
4t
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¥as , e vefere mesmo ter conhecido manechos, ainda vigorosos, que lae
mentavio sua existencia, porque elles devido o sér & pais mortos de phti-
sica, e apezar de todos os cuidados, e cautelas, que elles tinhao para ga-
rantir-se de sua triste sorte, elle os vio alfectados cedo ou tarde do vicio
hereditario, e justificar sua consternacio por uma morte prematura, Fu-
tre nods mesmos quantas familias nio tem sido victimas da phtisica pul-
monar hereditaria! As disposicdes hereditarias, diz o cloquente Rostan A
tem a miais distincta influencia sobre o apparecimento d’esta cafermic
de: dellas dimando innumeraveis males , que um sabio legislador podia
ter prevenido, se tivesse determinado o0s casos, em que era dado 4 qual-
quer individuo o poder de se reproduzir, porque procrear um ente fra-
co, disposto por sua propria organisacio a conlrahir enfermidades, sep-
vindo de fardo 4 si, ¢ a sociedade , & um verdadeiro crime. O melhoy
e germen propagador

meio, continua o mesmo author, de anniquilar es
de molestias consiste em prohibir casamentos entre parentes, por isso que
esses 50 fazem multiplicar e aggravar as herancas morbidas , em virtude
de uma lei, que soffte muito poucas excepcacs, que vem | as dispo-
sicGes hereditarias se transmittem dos pais is filhas, e das mais aos filhos,

Uma enfermidade tao assoladéra imprime ordinariamente nos indi-
viduos, que tem herdado a sua disposiciio, caracteres bem sensiveis no
seo physico. Nestes individues assim predispostos se nota
macao viciosa do peito; elles tlem em geral o thorax esireilo, e achatado,
0s omoplatassalieutos, as nspudm\s el radas, 0 pescoco longo, ¢ os pomu-
dos corados; todavia muitas vezes o peito he bem conformado, ¢ a disposi-
<o hereditaria no se manifesta por algum carvacter sensivel, e particular.
: Escrofulas. Tao verdadeira ¢ a heranga da disposicio 4 molestia es-
crofulosa, que muitos authores se persuadem mesmo, que o seo desen-
volvimento ¢ sempre ligado & uma disposiciao hereditaria, D eatre factos
sem numero , que-se poderido apresentar em apoio d'esta assercio, nos
referivemos o que foi observado por Mr. Cullen. ELste celebre Medicg
conheceo uma familia, cujo pai era escrofuloso ; todos os filhos ,
que se pareciio com elle, 6rdo affectados da mesma molestia , em quan-
to, que forio izemptos d'ella os que se assemelhavao com a mai.
Mr. Hufeland em sua obra intitulada (Molestias Escrofulosas) tratando
das causas predisponentes destas molestias, diz o seguinte. «A mor par-
te dos meninos filhos de pais escrofulosos trazem nascendo uma disposi-
¢iio 4 esta molestia ; lem-se mesmo observado , que ella ndo tarda a se
desenvolver. Em balde se tem querido contestar estes factos, o testemu-
nho da experiencia ¢ irrecusavel, Eu conhego familias inteivas, em quem
o vicio escrofuloso se perpetua desde duas ou tres geragoes, e nio allecla

1 uma confor-
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sdmente um menino, porém cinco, seis , e mais, Nos paizes
ta alleccio ¢ muito commum , ¢ por assim dizc

3
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endemi

» Como Iiﬂl'
exemplo em Inglaterra, se estd de tal sorte convencido desta verdade ,
gue um dos pontos os mais importantes na escolba d'uma esposa & que
ella sejaizempta do vicio escrofuloso. De ebservacies proprias acerca d’esta
enfermidade poderemos citar, 4 de que fomos testemunhas no Hospital da
Santa Casa de Misericordia d’esta Cidade, relat vamente 4 uma familia,
mai, filha, e neto, que victimas d'uma tio terrivel molestia pagarie
o infallivel tributo da morte, nio decorren do longo espaco da mor-
te da primeira ao ultimo. Nestes tres individuos nés podemos reconhe-
cer todos os caracteres da disposiciio escrofulosa referidos pelos autho-
res: a pelle era fina, transparente, e pallida, a face larga, os labios gros.
s0s, 08 olhos grandes, as pestanas longas, e a cabeca volumosa, caracle-
res essenciaes, ¢ exclusivos da affeccio escrofulosa, e mui differentes
d'aquelles signaes, que caracterisio o systema lymphalico, systema este
consignado pela mor parte dos authores, como uma das maiores dispo-
sicoes 4 esta molestia. Entretanto o temperamento lymphatico, como sa-
bemos, & caracterisado pela brancura, e delicadeza da pelle, pela redon-
deza das formas, pouca firmeza das carnes, fragueza muscular, apathia,

eindifferenca. A proposito d’esta questio muito bem se explica Mr. Guer-
sent. « Nio ha duvida, diz elle, que este temperamento & mais disposto,

que outros, is escrofulas, e guardadas as proporgaes, os individuoes, que

gozao do temperamento lymphatico, sao talvez um pouco mais sujeitos.

Todavia convém obstermos-nos de considerar como certa essa assercio,

que sc repete cm todas as obras de pathologia. Eu vejo todos os annos

um grande numero de escrofulosos , e certamente a maior parte d’elles

ndo offerecem os caracteres, que se concedem ordinariamente ao tempe~

ramento lymphatico: muitos d’entre elles sao castanhos ou escuros, tem

a pelle secca, e pouca gordura. »

De accérdo com este author , e igualmente com os factos observa-
dos, nos diremos, que ha uma grande differenca entre um individuo do-
tado do temperamento lymphatico, e um individuo escrofuloso, e que a
natureza dos dous estados & tio dissemelhante, que nio ha alguma re-
lacdo entre o temperamento lymphatico, o mais exagerado , e a affeccio
escrofulosa, a mais ligeira. A observagao porém nao repugna em deixar
crer, que as escrofulas se desenvolvem mais rapidamente nos meninos
lymphaticos, do que nos outros : mas ella demonstra em todos:os casos
a indispensavel necessidade d’'uma causa especial, 4 cuja acgio a consti-
tuicao escrofulosa oppoem menos resistencia, o que nio faz qualquer ou-
tra constituigio, e se assim nao fosse, vér-se-hido todos os meniu:os nascis
L
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dos de pais escrofulosos tornarem-se igu: almente eserofulosos, 3
herveditavium esset malum omnes fratres, sororosque invadere d- b el -
diz H hiti.

Emfim bem que seja mais commum herdar-se a disposicio escrofu-
losa, todavia existem muitos factos, que parccem provar, que nio he im-
possivel vér-se meninos nascerem com a molestia ji desenvolvida, He as-

sim, por ex. , que Mr. Langst serva em seo gabinete
tuberculosos achados em um féto. Me. Husson vio nos pulmaes d'um fe-
to nascido morto no 7.° mez da penhez tuberculos amollecidos, e ji em
mp')iunv:mu. OEhler achou o0s "dﬂ"]!()s mesentericos tumefeitos, duy »

)T.I‘-illllr“r_j(‘i

escrofulosos em uma palavra, nio s6 nos [étos nascidos de miis escrof
losas, mas ainda em alguns, cujas mais nio olic y aleum vestigio d
ta molestia. Chaussier afficma em suas ligoes Ler visto escrofulas em su
puragio nos fétos, e nos meninos recem-nascidos ; mas para que
nha lugar & preciso, que a mai invadida d'este mal no momento em que
se torna pejada, fique durante toda sua prenhez no meio das circunstan~
cias, que tem trazido o desenvolvimento de sua molestia. D’est’arte, nio
podendo ella transmittir a seos filhos outros elementos de nutricgio, que
nio sejiio 0s de que ella se nutre, estes elementos, sendo de ma natureza,
devem exercer sobre o féto as mesmas influencias funestas, que elles tem
sobre a mii , e a duragio da prenhez ¢ mais que sufliciente , para que
ndo somente a constiluicio escrofulosa, mas tambem a molestia mesma
seja apparente na época do nascimento.

50 Le=~

Rachitismo. E nesta enfermidade considerada por uns, comoe uma
molestia particular, e por outros, como a affecciio escrofulosa dos ossos,
offerecendo particularidades a respeito destes orgaos, que de muito cedo
se podem bem appreciar os effeitos d’'uma mai organisacio, e d'uma he-
ranca funesta. Com effeito ao vér-se um menino no berco nos dous ou
tres primeiros mezes do seo nascimento, bem disposto , bello, e ornado
de todas asgracas, qualquer se enganaria, prognosticando-lhe para o fu-
turo uma constituigio robusta; porém o mal apparentemente occulto,
minando com os progressos da idade a sua debil erganisagio, comeca lo-
go por lhe roubar os seos encantos, a sua vivesa, e agilidade, e desta sor=
te o individuo se torna languido, inapto aos movimentos, suas carnes se
tornio flaseidas, a pelle inchada, o ventre volumoso, assim como a cabe-
ca, e as articulacdes 5 o0s 0ss0s se amollecem, ¢ por fim todo sco organis-
mo padece d'uma maneira terrivel. Tacs sio o5 phenomenos, gue accar-
reta o rachitismo, cuja heranga ¢ fora de toda duvida. Mre. Cullen affie-
ma que o rachitisme dos meninos depende as mais das vezes d'wma ma




LTI

constituicio, oud'um habito escrofuloso na mii, ¢ Mr. Buchner em sua
dissertaciio sobre esta affeceio falla d'uma mulher eserofulosa , que pario
dez meninos todos alfectados de rachites. Me. Pelletier no l)vp.ut.mn nto

de Sartha vio dous gemeos do s

xo femenino nascidos d’'uma mulher po-
bre, e miseravel, qu wesentariio nascendo todos os symptomas d'esta
molestia, um offerecia um desvio manifesto da colamna verteby
adiante, ¢ torcimentos notav

al para
em muitas costellas esternacs, outro apre-
sentava curvaduras nos ossos dos membros inferiores principalmente.

Lepra. Esta enfermidade occupa um dos primeiros lugares na histo-
ria do genero hnmano. Entre os Persas , e outros povos da antiguidade
expulsayio-se os leprosos das cidades , logo depois da appari¢io do mais
ligeiro symptoma , e imbnidos os antigos povos de idéas supersticiosas
carregavio os individuos de donativos aos altares de Juno,
Divindades offendidas para couseguir abrandar sua colera

le todas as
extrava=

Id

gante! Quanto melhor nao fora p:‘e:sla\r—qr'-llms toda a commiscragiio, e

1i-

dados, antes que uma |1rc>~'='1‘i]><'.'m vergonhosa! Quasi todos concordio

em dizer, que a disposicio here ([llarla ¢ a causa a mais frequente do
desenvolvimento da lepra, Assevera-se que em Yitrolles esta medonha en-
fermidade nio existio, senio porque ella foi transmittida pelos habitan=
tes de Martigues , que ahi se casariio com pessoas tocadas da infleccio,
Toi um chamado Goiran, que ahi se veio estabelecer, tendo ao depois tres
filhos, que morrerao da mesma molestia. Mr. Foderé cita muilas ob:
vacoes de individuos, que tiverdo a lepra por heranca. O professor Pal-
las em sua viagem a Russia faz mengao d'uma molestia d’este genero le-
vada em Crimée pelas tropas, que fizerao a guerra contra os Persas, Os
Cozacos doJaik dizem tel-a herdado de um destacamento de Astracam. Hr.
Alibert vio duas mulheres, que a tinhio recebido de seos pais, e depois
de numerosas observacoes feitas no lazaréto de Madére Mrs. M. 1. Adams,
e Th. Hebherden pensdo, que ndo somente esta molestia pode ser heredi-
tavia , mas que ella se transmitte algumas vezes & muitas geracoes. Nos
conhecemos em Ttapagipe (suburbio d’esta cidade) uma mulher, que na
idade de trinta e cinco annos, pouco mais ou menos, fora acommettida
da lepra tuberculosa, e tendo ao depois tres filhos, dous do sexo feme-

nino, e um do masculino, estes forao tambem, passados poucos lempaos,
accommetlidos da mesma molestia, e, sendo todos recolhidos no Hospi-
tal dos Lazaros, ahi se achio victimas de tio hedionda, como terrivel en-
fermidade, pmcnmndo soccorros conlra o3 scos males. A causa da he=
renga € pois tio poderosa, que os meninos nascidos de pais leprosos nio
‘tardao 4 succumbir, ao menos, que nio se lhes prestem de pr:mwu o=
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dos o0s cuidados, afim de modificar a sua constitnicio physica, fazendo-
Ihes tomar o leite d'uma ama bem sadia, e vigorosa, fazendo-lhes mudar
de ar, de clima, e de situacio, nao omittindo coisa alguma , do que pos-
sa modificar , e melhorar sua disposicio original. Felizmente 10 nosso
paiz elln € menos fl‘cqllm'ltl‘, do que em oulros, e o quc ha de mais “littf:
a seo respeito, é que a morte niao termina , senio lentamente os solffri.
mentos dos desafortunados , que sio contaminados d'ella. Parece que
este mal, dizMr. de Pons, exige menos a existencia do homem, do
que as suas formas, e que mais faz consistic o seo triumpho em de-
gradar do que em destruir.

Syphilis. Alguns Medicos ha, que sem practica, ¢ experiencia negio
a heranca da syphilis, antes sem duvida por singularidade , e espirito de
contradicgio, do que por mera persuasiio; e para izentarem-se das objec-
¢oes, que se lhes possao apresentar, explicio as molestias dos recem-nas-
cidos por um contagio adquirido na passagem; mas como admittir-se
semelhante explicacio, quando muitas vezes a mai niio tem alguma alte-
racio, algum symptoma nos ergios sexuaes” Como adoptar-se uma tal opi-
nidio, se meninos, vindo ao mundo , tem trazido signaes evidentes de vi-
rus syphilitico ? Ao passo que muitos outres authores illustrados com o
facho da experiencia, e da observacio, attestio, que a syphilis & suscepti-
vel de transmissio heveditaria, nos vemos confirmada esta verdade com
exemplos sem conta, q senos offerecem a cada instante, Com effeito quan-
tas vezes niio temos tido occasiio de reconhecer a syphilis em meninos ,
em quem nio pudemos d’algum modo suppér, que ella fosse adquirida por
contagio? Um caso igual por nos observado neste Hospital digno de ser
referido , diz respeito & uma cridlinha de dez annos de idade, que apre-
sentava todo o corpo coberto de cicatrizes de alfeccoes dartrosas, tuméres
escrofulosos no pescégo ¢ uma ulcera da mesma natureza na parte ante-
rior do nariz. Felizmente tendo hido visital-a sua mai em um dia, em que
ella era por nos examinada, 4 ella nos dirigimos com especialidade para
melhor instruirmos-nos das causas, desenvolvimento, e marcha dos males
de sua filha ; e depois de muitos esclarecimentos, que suscitario nos
perguntas, soubemos tambem , que um anno antes de a ter concebido ,
ella soffréra de boubas, e de outras enfermidades venereas.

Mania. _A qualidade hereditavia da loucura tem sido de muito tem=
po uma consideragiio extremamente importante debaixo do ponto de vis-
ta moral, ¢ legal. Os authores, porém, vaviio muito 4 esse respeito ; entre-
tanto MM, Darwin , Chrichton, Cox, Haslam, Hallavam, Foderé, Pinel,
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Esquirol, Spurzheim , e muitos outros admiltem a heranca da lducura
bazeados nos factos, que infelizmente attestio, que os filhos dos alicnados
830 mais sujeite
do algum des

ste mal, do que os filhos d'aquelles, que nio tem ti-
ranjo de suas [aculdades intellectuaes, e moracs. Tem-se
tambem observado, quea mania hereditaria se manifesta muitas vezes nas
mesmas ¢pocas da vida, ¢ provocada pelas mesmas causas, e tem o mes-
mo caracter. Em algumas familias os pais, os filhos, ¢ os netos se tem sui-
cidado no mesmo anno de sua idade, Os
tias hereditarias, devem ao menos admitt

que negiio sem razio as moles-
» predisposicoes d estas moles=
tias: ora como as causas occasionaes facilmente se apresentio , e que a
suscepltibilidade de ser affectado ¢ muito grande , taes individuos ¢
pio com a maior difficuldade. Entretanto convém notar , que algumas
vezes meninos nascidos de pais alienados podem escapar 4 loucura , do
mesmo modo que os individuos, que tem uma predisposicio heredita-
ria is escrofulas, a phtisica pulmonar &c , se subtrahem algumas vezes
4 estas terriveis afleccoes. A probabilidade da loucura se angmenta da
mesma maneira, que a das outras molestias, e o seo perigo ¢ em propor-
<o ao tempo, que tem existido em uma familia, ¢ do numero das gera-
cdes successivas, que tem sido affectadas. Mr. Foderé tem observado, que
entre os imbeceis os (ilhos da primeira geragio sio dispostos a estas mo-
lestias , que se taes individuos se casiio com outros imbeceis a propaga-
cio do mal & mais certa; e que se durante lres geracoes conseculivas os
imbeceis se ligio entre si, a molestia se propaga d'uma maneira infallivel.
Os meninos, diz Mr. Esquirol , que nascem anles que seos pais tenhao
sido loncos, sio mais sujeitos 4 alienacio mental, do que os que nascem
depois. O mesmo acontece com aquelles, que nascem de individuos, que
nao tem sido alienados, senio do lado do pai, ou da mai, comparativa-
mente aos que nascem de pais, e mais alienados. Elle diz tambem , que
algumas vezes & no seio malerno, que se deve procurar a causa primaria
da loucura. E certamente ¢ preciso conceder, que no momento da con-
cepcio a constituicio dos dous pais, e durante a prenhez, o estado da
mai tem uma grande influencia sobre o futuro de seos filhos, ¢ lhes po-
dem assim communicar disposicoes variadas. Ora estas predisposicoes
néo podem ser explicados pela alma, que & um agente livee. Se, pois, isso
d’ella dependesse, ella preveneria certamente um estado deploravel, quan-
to o da loucura. Ninguem podera sustentar, que existio almas de imbe-
ceis, ou almas de grandes musicos, ou de outros genios, transmittidas pe-
los pais & seos filhos. 'or consequencia pavece natural explicar-se a he«
ranga da loucura como todas as predispo
corporaes, de quem dependem as manile

oes i moles por condicies

agoes d'alma,

0
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Epilepsia. Apesar de alguns authores se pronunciarem contra o he-
rvanca da epilepsia, como sejio MM, Dousscin, Doubreuil, ¢ Tissot, que
oulr'ora a admittia, nio & menos cerla, e verdadeira a disposicio heredi
taria d'esla molestia, que na ordem social ¢ um obstaculo invencivel 4
uniao das familias pclu extremo horror, que esse genero de mal infunde
1o espirito de todos es homens, de sorte que em Roma esta enfermidade
produzia uma tal consternaco, que as assembléas do povo erio dissolvi-
das, e os decntes abandonados por seos amigos , como entes culpayeis ,
que haviao offendido aos Deoses. MM. Saillant , Maisonneve, Hoffmann
Foville, e muitos outros citio immensas observag importantes ,
guanto concludentes em apoio da epilepsia. M. I quirol , que adota a
mesma opiniao, refere que, segundo as observacoes obtidas sobre as mu-
Iheres epilepticas de Salpetriére, a epilepsia ¢ as mais das vezes transmit-
tida pelo pai, do que pela mai, tendo lugar o contrario para a loucura,
M. Zacutus, — Lusitanus refere a historia de um pai epileptico, que teve
oito filhos epilepticos, dos quaes os seos descendentes fordo tambem su-
jeitos 4 mesma enfermidade, Outros Medicos se tem de tal sorte conven-
cido da transmissiio d’este mal nas familias, que quizerdo pava o evitar,
que ellas vissem no celibato.,

Asthma e Apoplevia. Para provarmos, que estas duas enfermidades
podem propagar-se nas familias hereditariamente bastara citarmos Hyp-
pocrates, Galeno, Boerhaaye, Morgagni Stahl, Fernel, Haller, Baillou, Zel-
ler, Van.—Swienten, que todos tem compruhcudi(lu neste numero as mo-
lestias precedentemente descriptas, Quanto a apoplexia vé-se, que clla ¢
uma destas molestias, cuja disposicao hereditaria nos pode ser revelada por
caracleres- essenciacs ¢ visiveis, que nelles se notio; e estes caracteres con-
sistem em uma cabeca volumosa, uma face corada, um pescogo curto, ¢
grosso, uma boa dispesicio, um pulso habitualmente duro e cheio, e em
geral uma grande propensio a colera. A respeito da asthma, cuja heran-
ca ¢ tambem apregoada pelos Medicos os mais modernos , nos podemaos
afficmar , que ella & hereditaria, ji pelos exemplos de que temos noticia
por pessoas d'arte, como por conhecermos uma mulher, que , tendo
adquirido de seos pais esta enfermidade, veio a ter nma filha, que era su-
jeita de tempos em tempos & accessos bem caracterisados de asthma, e
sendo ja de idade de 10 annos succumbio de bexigas.

Taes sio as differentes molestias, que i pratica ¢ a verdadeira obser-
vagio tem mostrado, poderem se transmitliv entre as familias por uma
verdadeira heranga. Algumas ha, como a géla, a hydropisia, a catavacta.
¢ a8 molestias da denlicio, que tambem sio classificadas como heredita-
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rias; mas aldm de que

exemplos de sua ransmiss?
te raros > para que ])Obhilﬂﬂ)s dar uma op!

) 8ilo excessivamen=
10 definitiva a respeito , ve-
mos tambem, que estas enfermidades vao successivamente ficando no es-
quecimento pelos praticos observadores modernos, que despidos de toda
a prevengio, ¢ so guiados pelo farol da observagio as tem feito riscar do
catalogo das molestias hercditarias, ao passo que estes mesmos authores
nio cessio de apresentar quotidianamente factos em favor da heranca
das primeiras. Com tudo nds nio ousamos contestar, que estas ullimas
nd0 0 possio ser; mas nao seremos tao prodigos em admittir molestias
hereditarias, como & M. Pujol para quem uma gastrite , enterite, colite,
esplenite hepatite &e. , tudo ¢ hereditario, £ certamente quio desgraga-
da nio seria a humanidade , se todas as molestias dependessem de um
vicio organico communicado pelos pais aos filhes ! Bem longe de nos ser
tdo cara a existencia, ser-nos-hia pelo contrario bem pesada, pois que
quaesquer, que fossem os cuidados, que tivessemos, tendo de nos sub-
trahir de todos os males. que por acaso nos coubessem em partilha, te-
riamos constantemente de soflrer senio de uma, porém de outra molestia,
sendo desta, mas daquella maneira, Mas felizmente assim ndo acontece,
e podemos dizer com certeza, que o numero das molestias hereditarias ¢
bem limitado.

Resta-nos , pois, designar os meios hysienicos, que devem garantir
destas molestias os individuos predispostos, e como cstes meios, bem que
geraes, sejao de alguma maneira modificados, segundo anatureza da en-
fermidade , assim nos exporemos separadamente os, que forem mais
adquados a cada uma dellas em particular.

Para o escrofuloso ¢ indispensavelmente ne cessario , que o ar nio
seja impuro e viciado, porque clle se tornara necessariamente perigoso ,
introduzindo principios nocives na economia pela absorvicao pulmonar,
e cutanea, ¢ produzindo uma renovacio imperfeita do sangue venoso du-
rante a respiragao. He, pois, indispensavel collocar o individuo em uma
atmosphera assis rica de oxigeneo, e nais corrompida por gazes de le-
terios ou miasmas putridas, Se escolheraé por tanto os lugares clevados,
onde o ar menos estagnado se renova com uma grande facilidade, os cam-
pos bem situados, onde este fluido ndo ¢ alterado por reunides innume-
ras de homens e animaes , onde emfim os vegetaes o purificio , conti-
nuadamente , ¢ o tornio ao mesmo tempo mais salutar , ¢ mais agra-
davel pela mistura dos perfumes , que suas flores exhalio a cada ins-
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tante. Ndo ¢ menos importante, que o ar seja secco, € quente pela sauda-
vel propriedade de l;m-,quir sobre o tecido cutanco uma excilacio que
se reparte a todos os orgdos, ¢ os mantém em um estado de actividade
favoravel 4 sua nutricio.

Estas vantagens pelo contrario niio se acharid em um ar frio, ¢ hu-
mido, que entretem uma sorte de languidez, e entorpecimento , ¢ iner-
cia de toda constituicio. Assim bem longe de habitarem em lugares bai-
xo0s, e humidos, ‘'os escrofuloros habitarié em um paiz mais secco, ¢
quente, do que aquelle em queelles tem vivido alé entio; e se estamu-
danca for impossivel, ou impraticavel por deficiencia dos meios , ou ou-
tras circunstancias , se os collocarad ao menos sobre o declive d'uina
montanha, inclinada ao sul , ou ao sudoeste, bem garantida dos ventos
glaciacs do norte, pouco coberta de bosques, e mui afastada dos panta-
nos , e das aguas estagnadas. Quanto aos vestidos ; elles devem scr ao
mesmo tempo leves, e quentes, principalmente durante as estagoes fiias,
e humidas, tempo, em que se obteras mui grandes vantagens dos cole
de flanella, ou baetilha applicados immediatamente sobre a pelle. Es
vantagens dependem, de que a natureza deste tecido retém o calor ao re-
dor do corpo, determina por seo atirito uma irritagio cutanca , que au-
gmenta considérayelmente a transpiracio insensivel , e de mais este teci-
do niio condensa a transpiragio , de mancira que o vapér o pade atra-
vessar, e tanto mais facilmente, quanto este mesmo lecido for ma’'s frou-
x0: quando o suor & abundante, a ]melill_m o absorve, e jumais produz
a sensaciio de frio, que determinio os tecidos bons conduclores do calori=

1ais

as

co, como o linho, por ex. ; mas ¢ necessario , quando s¢ traz habitual-
mente lan sobre o corpo, fazer lavar frequentemente. Nos meninos recems-
nascidos ¢ de absoluta necessidade abandonar o funesto uso de se os en-
volver em cueiros, ou fachas muito apertadas, pois como ¢ demonstrado
uma compressao assas forte exercida sobre o corpo delicado d’um meni-
1o, susceptivel de tanta impressio prejudica necessariamente o desenvol-
vimento dos pulmdes, oppondo-se 4 expansio do peito; perturba as func-
coes do estomago, exercendo sobre elle uma pressio quasi immediata; fa-
vorece a degeneragio dos succos, determinando sua extase ; contribue pa-
ra o enfraquecimento do peito, dando lugar a grites continuados duran-
te horas inteiras; e finalmente concorre a tornar as espaduas menos lar-
gas, e o peito mais apertado. Por tanto quaesquer, que sejio os vestidos,
de que se possa langar mao para abrigal-os das vicissi
todos o3 corpos ambientes, ¢ precisamente rigordso tar dos vestidos,
destinados 4 estes individuos, tudo que possa difficultar, ¢ comprimir di-
recta , ou indircctamente scos tenros orgios , nio menospresando uma
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circunstancia  importante, que consiste em lhes cobrir as exiremidade®
inferiores, ¢ sobre tudo os pés para os ter em um calér medio, e cons-
tante. Taes cautelas tem as maiores, ¢ mais uteis applicacoes aos recems-
nascidos de pais phtisicos.

Das differentes especies de alimentos a mais propria para os escro-
fulosos ¢ indubitavelmente a, que se compoem de substancias azotadas,
por isso que elles gosiio da preciosa vantagem de estimular todos os or<
gios, augmentar sua forca, e actividade. Taes alimentos sio especialmen-
te as plantas cruciferas, as céves, os nabos, as differentes especies de ra-
banos &c. , as carnes vermelhas, o carneiro, o boi, o pato, e em geral as
aves de caca; mas para que as substancias animaes se tornem mais facil-
mente digeriveis, convém deixar adquirir as viandas um ligeiro cheiro de
fermentacao : se evitarad entretanto as carnes salgadas, fumadas, os gui-
sados envinagrados, as fritadas, o leite, &c. O pio de trigo conveniente-
mente fermentado , os ovos frescos, os caldos, as sépas gordurosas , as
viandas vermelhas, ou negras, assadas, ou cozidas, e simplesmente tem-
peradas serad no maior numero dos casos os alimentos preferiveis. I
preciso porém proscrever, como essencialmente contrarios aos escrofu=
losos, os alimentos farinaceos, os mucilaginosos, oleosos , e gelatinosos
por isso que elles sao indigestos, fatigao o estomago, trazem promplamen-
te o disgosto , anorexia, e nio offerecem materiacs nutritivos sufficientes
para uma nutricio bastante reparaddra. Lntretanto como os alimentos
azotados sio muilo estimulantes para esses individuos , cuja organisaciio
& debil ¢ fraca, & da maior importancia, que elles sejio combinados ve-
getaes com animaes, e proporcionados em sua quantidade & fraqueza das
forgas digestivas, Finalmente os escrofulosos deverad fazer uso por bebi-
da ordinaria de bom vinho convenientemente misturado com agua pura,
e cristalina, que corra habitualmente em um leito arenéso; se o tempe-
ramento for excitavel se dara preferencia ao vinho vermelho; se escolhe-
ra pelo contrario o branco, se a constituigao for fria , e sem energia. E
neste ultimo caso somenle, que se permittira algumas vezes, porém com
muita moderacio, o uso dos licores alcoholicos, do chi , e do café. Du-
rante os fortes caldres do eslio o uso momentaneo da cerveja pode ter al-
gumas vantagens.

0O repouso, e a innacciio tem a maior influencia no desenvolvimento
da constituiciio escrofulosa, ¢ na verdade elles nio so entretem, e forti-
ficiio a molestia, contribuindo grandemente para a intensidade com que
ella se desenvolve, mas ainda ennerviio os solidos, retardio os liquidos, e
fazem assim degenerar as melhores constituigdes para o padecimento dag
escrofulas. Para convencermos-nos desta verdade bastard examinar todos



‘op individuos, que vivem na molesa, ¢ na ociosidade, ¢ aquelles, que por
sua profissio sio habitualmente sedentarios, taes como 05 ca

aleiros, al-
1aes certos d'um

faiates, e porteivos, cujo definhamento e fraqueza sio sig
langor, e alteragdo notaveis da nutricgio ; bastard, sequizermos, compa-
rar os animaes da mesma especie, unsno estado selvagem, onlros no es-
tado domestico; nos primeiros com effeito as carnes sio firmes, negras,
e hem azotadas , nos segundos pelo contravio sio mais moles , ¢ menos
animalisadas. E porém muito importante empregar o exercicio com dis-
cernimento, e ndo esgotar os individuos por trabalhos excessivos, que te-
r4d precisamente resultados iguaes aos da inacciio, sobre tudo quande
elles coincidirern com uma alimentacio ma, e incapaz de reparar as per-
das organicas : -¢ tambem necessario variar os gencros de exercicio, afim
de distrahir o espirito, ¢ fortificar ao mesmo Lempo, todas as partes do
€orpo; o que se conseguird por meio da caca, dos passeios, da equitacio,
dansas, esgrimas, e por lodos os differentes jogos da gymnoastica, tio fes
lismente empregados pelos antigos, e modernamente despresados. Se o
docnte pertencer a classe indigente recommendar-se-ha com precaugio
uma profissao, que possa substituir o mais possivel todos o0s generos de
exercicios aconselhados. O somno, e a vigilia em excesso offerecem as
mesmas desvantagens : o somno excessivo embotando a sensibilidade, e
augmentando o relaxamento, e fraqueza de todo o organismo, determina
a apathia moral, ¢ physica; a vigilia demasiada , esgotando prompta-
mente as forcas , produz efleitos analogos, porém sende proporcionada
entrelem na economia uma cxcilat;ﬁo geral, e continua, bem favoravel 4
nutri¢io dos orgios , ao desenvolvimento da forca, e actividade. Assim
o deitar-se as 9 ou 10 horas da noite , e o levantar-se as 5 ou 6 da ma-
nhi , eis as regras mais conformes a este respeit

O aceio como meio proprio de conservar a saude deve estender-ss
aos alimentos, bebidas , ¢ moveis ; porém principalmente aos vestidos |
que tocio mais de perto a superficie do corpo, que é preciso entreter na
maior limpeza. Estes objectos, que absorvem a materia da iranspiragio,
e que sio applicados immediatamente sobre a pelle podem determinar
erupeoes outaneas, sendo [6rem proprios ; entretanto o suor, nao sendo
convenientemente absorvido, se accumula com o po sobre a pelle; ohs-
true os orificios, e impede as funcgdes deste orgiio importante. De todos
0s mejos os mais efficazes para entreter o aceio, e favorecer as funceoes
da pelle sio os banhos temperados, que, nem sendo tonicos, nem debi-
litantes, sio por consequencia so proprios para alimpar a superficie do
corpo. Os banhos frios , que sio verdadeiros tonicos em opposicio aos
banlios muito quentes, que sio debilitantes, como se verifica

pelos scos



elvitos , lem

o0 por alguns authores recommendados , eomo o3 mais
vanlajosos ao0s esorofulosos 3 mas se bem queelles tenhac
tificante, a prime

esta virtude fors
a vista Lo propria para os individuos d’uma constitui-
fraca, a raziio parece dever contra-indical-os, pois que i esses indi-
viduos faltio as forcas suflicientes para se prestarem com vantagem aos phe-
nomenos da reacciio. Por este motivo de bastante consideragio ji se vé a
pouca utilidade dos banhos frios, que nio deverdd ser empregados em
laes casos , ao menos (ue os escrofulosos pelo concurso de todos estes
meios nio lenhiio ji modificado sua orgonisacio , e adquirido um certa
grio de forca e energia. Finalmente a natureza tem incontestavelmente
imposto & miii o dever de amamentar os seos filhos, e para as convidar a
praticav esle acto, que ¢ um dos mais seguros garantes da conservacio da
especie, lhes fez despertar no coragio um dos sentimentos os mais doces,
€05 mais lernos, que é permittido aos séres sensiveis experimentar, senti-
mento este, cuja extineciio ¢ o resultado o mais funesto d'aquella perver-
sidade moral , que se observa em certos povos. Porém quantas vezes nio
serd licito ohstar-se esta importante funcgio , que apresenta ao coracio
d’'uma mii uma origem inexgolavel de felicidades ! E sem duvida nes ca-
sos, em que a mulher nio goza de boa saude, e principalmente quando
sua constituigiio se acha alterada por alguma aflecciio hereditaria, que se
deverd prohibir o aleitamento materno. Assim para corrigiv a disposicio
4s escrofulas d'um menino recem-naseido , se for de sua mii , que elle
tenha adquirido a disposicio hereditaria , ou se, tendo esta disposicio,
sua mii gozar d'uma coustituicao propria i lavorecel-a, serd mister dar-se-
Ihe uma ama, que goze de sande perfeita, constituigiio robusta, d'um moral
pacifico, d’'uma couducta regular, e que seja pura de qualquer affeccio,
condicdes estas tanto mais indispensaveis, quanto falliveis nas amas mer-
cenarias. Logo porém que o menino se tiver desmamado se fard seguir
e as mesmas canlellas precedentemente indicadas,

0 mesmo regimen, e b
ds quaes 2 mesma ama deve estar sujeita duranie o aleitamento.
Observando taes preceitos, de que podem esperar incalculaveis van-
tagens os individuos escrolulosos alegres triunfardd dos flagellos d’uma
vida miseravel, e de pouca dura, podendo entio procrear, sem receio,
entes capazes de povoarem a superficie da terra, uma vez que elles con-
trdido alliancas com individuos de outras familias dotados porém d'uma
constituicio forte, porque em verdade se tem observado, que do crusa-
mento das racas resulta uma progenie robusta, ¢ sadia, o que nio tera
lugar cevtamente entre individuos fracos, e doentios, os quaes so pode-
riio engendrar entes cacheticos, e imperfeitos, concorrendo d'esta sorte
a perpeluar as herangas morbidas, contra as quacs uma Sabii(l‘ legislacio
)
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deve oppér-se, prohibindo o casamento entre 0s parentes. » (uam e
clare humano generi consultum videretur, dizia Mr. Fernel, — si soli pa-
ventes hent habiti, atque sani, liberis operam darent. »

Tmnos, por tanto, exposto de uma maneira geral 0s meios capazes de
fazer prevenir o desenvolvimento das escrofulas, e igualmente proprios a
corrigir ou destruir, senio cumpiu!amoulf-, a0 Menos em gramlc parte a
sua disposiqéo. Sio ainda estes mesmos meios, que deveremos aconselhar
as pessdos, que tem comsigo a disposic
phtisica pulmonar, porque taes molestias nos consideramos, como uma
das formas as mais communs , debaixo das quaes a afleccao escrofulosa
se desenvolye: e sendo a syphilis uma enfermidade, cujos cstragos pro-
duzem quasi sempre nma deterioracio consideravel de todo o organismo
a ponto de langar na mais profunda atonia os individuos affectados d'ella,
as pesséas, que deverem sua existencia & pais dotados de uma tal constitui-
¢ao achardd nas regras precedentes os mais preciosos meios de modificar
© seo organismo, e impedir a apparicio de todos os males inherentes i
mais terrivel constituigio , de que se possa ser dotado. Todavia para os
individuos predispostos & phtisica campre tragarmos algumas linhas rela-
tivas a certas prolissdes, que, podendo accommetter os individuos ainda
os mais robustos, mais particularmente influem d'uma maneira eminen-
temente perigosa sobre aquelles, & quem somente a disposicio tubercu-
losa basta para fazer temer o desenvolvimento d'uma molestia cruel,

Assim a observaciio mostrando, que os cantéres de theatros, os pre-
goeiros publicos, os oradores, que declamio em altas vozes, os tocadores
de instrumentos de sopro, os douradores de melaes, os ourives, os que
trabalhfio com arsenico, cobre, mercurio, antimenio,&ec. , os canteiros ,
e 0S mineiros sio os mais predispostos a phtisica: ¢ de muita importancia
proscrever-se tacs profissdes, as primeiras pelo uso continuo, que se faz
dos orgaos da respiragio, e da voz, uso sem duvida fanesto, que faz com
que estes orgios se irritem, sua accio se exalte, seos movimentos seapres-
sem, tornando-se frequentes e forcados, e consegunintemente aceelerada,
e augmentada, a circulagio; as segundas pelas emanagaes venenosas de
vapores, e destacamento de particulas subtis, que se despredem das subs-
tancias mineracs.

Consultando se as differentes obras de pathologia sobre as causas ,
que produzem a lepra, vemos, que nao ha divergencia entre os authores
4 respeito das circunstancias, que mais poderosamente influem para o seo
desenvolyimento. Em geral aponta-se como condigoes as mais favoraveis a
sua apparicio a habitagiio em lugares baixos ¢ humidos, mal arejados,
sinhos do mar, ¢ dos pantanos, uma temperatura elevada, unida & humi-

o hereditaria ao rachitismo, ¢ a
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dade, e as frequentes vaviactes daatmosphera; as aguas estagnadis dos pan-
tanos, os caléres humidos do outono, a falta de aceio, uma alimentagio
ma, e insufliciente, e mais que tudo a disposigio hereditaria. Tambem
se tem observado, que esta allecgiio ¢ mais commum nos pobres, do que
nos ricos, e principalmente n'aquelles, que vivem em wma immundicia
extrema, constantemente sujeitos a indigencia, e 4 todo genero de priva-
coes. O certo ¢, que a medida, que os recursos da hygiene se tem mul-

tipiicndu. e a civilisacio feito progressos, esse terrivel mal tem desappa-

recido consideravelmente.

Attendendo, pois, & estas consideracdes campre recommendar, que
nascidas de pais leprosos evitem cuidadosamente todasestas cir-
s, (ue por sua continuada influencia podem com a maior facili-
dade tra; sempre uma existencia amargurada , quadro horro-
roso de suas infelicidades ; ¢ para que garantir-se possio da triste sorte, 4
que sio votados, nio percio de visla os meios hygienicos, que temos acon-
selhado para os escrofulosos, por serem tao proprios, quanto proveitosos-

Para se prevenir o desenvolvimento da mania hereditaria convém
oppor-se aos meninos desde a sua mais tenra infancia [05]05 05 meios ca-

AS [)[‘SS(L
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-pazes de os garantirv desta affeccao. Com effeilo a educaciio do homem
devendo comegar de sco bergo, deve-se logo ter a cautella de seniio fazer
a0s meninos contos, nem fabulas, que excitem o cerebro, e exaltem sua
imaginacio, Cultivando-se o espirito da infancia, deve-se ao mesmo tem-
pe formar o coragio, e nio perder de vista, que a educaciio consiste me=
mos, no que se ensina, do que nos bons actos do espirito, e de todos os
actos da vida, que deveri ser sobria, e regular. Assim o primeiro conse-
Iho, que o Medico deve dar , e que ¢ applicavel a todos os individuos,
¢ que tem a imaginacio ardente, o systema ner-
voso mui irritavel, ¢ de vellar-se com interesse no desenvolvimento phy-
sico, e moral dos meninos, fortificar-se sua constituiciio fraca, evilar-se a
aciosidade, o luxo, a molleza, o abuso dos prazeres, as commocies vivas
produzidas pelos espectaculos, a leitura dos romances , os trabalhos de
gabinete, a cultura immoderada das bellas avtes, afastar tudo o que pos-
exaltar os descjos, produzir tristezas, ¢ excilar as paixdes, nio se dan-
5 faculdades intellectuacs destes individuos, senio um grio modera-
esenvolvimento. Se o individuo for d’'uma constituicio secea , o
150 dos banhos frios, e das bebidas diluentes , wma nutrigio branda, e
nperante, wma atmosphera temperada coneorrerad vantajosamente para
mesmo fim, Se for d'uma constituigio sanguinea, ¢ sujeilo & evacuacoes
deste fluido , convira entretel-as, quando cllas existicem, ou provocal-as,
hayendo suppressio d'cllas. Em todos os casos se deverd cuidadosamente
8
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evitar tudo, que possa determinar um afuxo de sangue para a cabeea ,
para o que se a tera pouco coberta, os pés quentes, ¢ o ventre livee. Um
regimen escandescente, o uso dos licores alcoholicos, dos vinhos genero-
508, e das bebidas excitantes, taes como o café , e o chi, determinando
sempre uma excitacio mais ou menos viva do cercbro, devem por isso
mesmo ser considerades como proprios a favorecer o desenvolvimento da
mania hereditaria.

As viagens, os passeios, as distracgées, um exercicio , que dé maior
desenvolvimento ao physico, as occupacées mecanicas, e a companhia de
pessoas d'um moral tranquillo podem concorrer para o fim desejado.

Relativamente aos meninos affectados da epilepsia hereditaria, nés
diremos, sem dissimular, que esta especie de molestia nio seja muitas
vezes incuravel, que preciso se faz pesquizar de prompto , e cuidadosa-
mente a natareza das causas, que podur[j() existir nas mais, antes, ou du-
rante sua prenhez, afim de que descobrindo-se aguella, que produric a
molestia , se possa aconsellar para o menino o tratamento o mas pro-
prio para prevenir os terriveis effeitos de 1al enfermidade,

Em gcml previne-se a epi[x:psia , quando ella é communicada p'_‘}ﬂ
mii, dando-se ao filho uma ama de constitaicio forte, e de um caracter
pouco susceplivel de experimentar commogcoes vivas, Tortificandoe-o pelo
uso das fricgdes seccas, e dos banhos frios, evitando tudo que possa sur-
prehender, aterrar, ou excitar sua colera, emfim expondo-o frequente-
mente 4 um ar fresco, esandavel : logo, porém, que se tiver desmamma-
do o menino, e que elle comece a caminhar, far-se-ha executar em pleno
ar um excreicio moderado, proporcionado a sua forca , e entio os seos
alimentos serié brandos, succulentos, e tonicos. Alguns praticos ordenio
a applicagio dos visicalorios de preferencia sobre as partes affastadas da
cabeca, um, ou dous cauterios nas extremidades, algumas vezes um se-
denho na nuca, e sanguisugas alraz das orelhas, quando signaes eviden-
tes de plethora sanguinea se manifestdao ; mas existindo um vicio svphili-
tico no pai, ou na mai, ou em ambos, assim como na ama, elles prescre-
vem o uso dos mercuriaes brandos, em pequenas dozes , debaixo de di-
versas formas, e 4 estes reunem o uso dos sulphurosos , se elles receido
algum vicio herpetico, Emfim substancias antispasmodicas ,~taes como a
agua de flores de laranjeira, a valeriana silvestre, as flores de zinco, e dif-
ferentes especies de tratamento tem sido prescritos aos meninos, ou 4 ama,
segundo as indicacdes tiradas , umas vezes das molestias conhecidas nos
meninos, outras vezes das, que sio observadas nos pais, e nas miis, e ver=
dade seja, segundo os tratamentos deste genero por longo tempo empre-
gados, curas ge contio de verdadeiros accessos epilepticos.
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Bem que em geral o ar do campo, ¢ dos climas temperados scja o
mais saudavel, para os que soffrem de asthma, com tudo alguns indivi-
duos ha, que supportio melhor um ar mais espsso, e mais humido, tal
como o das grandes cidades. Conhece-se a este respeito a historia singu~
lar veferida por Mr. Laennec de um individuo, que nio podia sahir da
cidade, em que elle habitava sem experimentar todos os accidentes de
asthma; facto que prova assis, que nesta molestia, como em todas de ca-
racter nérvaso, ¢ da mais alta importancia estudar a idiosyncrasia, ou a
susceptibilidade do individuo, e as causas extremamente variadas da mo-
lestia. Entretanto em geral a observagio mostra, que a humidade, quan-
do nio tenha concorrido para a producgio da molestia, a0 menos influe
qt sempre para o seo I capparecimento. Nos conhecemos um asthma-
tico sobre quem a acciio do frio humido tem tanta influencia, que du-
raute todo o inverno sco mal se exaspera singularmente, sendo raras ve=
zes affectado nas quentes e seccas estacoes. Um regimen doce, e brando,
a alface, o leite, os vegetaes de facil digestio as viandas pouco excitantes,
os fructos cozidos, e bem maduros sao geralmente uteis aos asthmaticos,
nos quaes se lem constantemente notado, que uma vida s.umptuosa, ex=
erssos de mesa, licores alcoholicos erdo nocives ; com tudo o cafié frequen-
temente recommendado, como um meio therapeutico, e Mr. Floyer, que
nelle achou um remedio efficaz contra a asthma , de que padecia, - asse-
gura da sua utilidade, e o aconselha como um d?s primeiros meios, em
quem elle encontrou o maior alivio no seo padecimento. Mr. Brée tam=
bem o aconsclha depois da comida, e MM. Roche e Sanson muitas vezes
o tem emprezado, e sempre com feliz resultado.

Um exercicio quotidianno em um lugar saudavel , evitando tudo o
que possa precipitar os movimentos da respjra(;?lo ]'rroduz tambem felizes
effeitos. Emfim as viagens tem muitas vezes sido uteis pela mudanca de cli-
ma, exercicio do corpo, ¢ distrac¢io, que elles procurio,

Pois que a apoplexia reconhece por causa remota, ¢ pr?xima uma
fluxio sanguinca dirigida para a cabega, pois que as causas d’esta fluxao
nos sio quasi sempre appreciadas, o tratamento p‘l‘ophyla?lco tantas ve=
zes impolente para o maior numero dos doentes, pod.e aqui ser emprega-
do com bastante proveito. Este tratamento deve umcamcflte dmsnr-se a
prevenir em primeiro lugara p_lelhura geral, que resulta d'uma alimenta-
¢do copiosa, ¢ sobre tudo excitante, em segumlu‘lugar a phethora local ,
fue occasioniio um exercicio exagerado (l.:'s l'uucuns ccrvhraes,‘c o abuim
das bebidas espirituosas. Ora se, como )i temos tido, uma alimentagio

animal por si o & capaz de fortificar o organismo, enviquecer e augmentar
consideravelmente a massa do sangue, parece natural , que pn;ﬂ. esses in-
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dividuos de Jispnsiq:‘m apopletica , se fard bem obstar , ou ao menos
moderar esta especie de regimen tio reparador. Por conseguinte o fim ,
que se deve preencher, sendo de diminuir a hematose, se
prescrever-se senio substancias nao excitantes, que se acharid de pre
rencia no reino vegetal, e entio os legumes nio farinaceos, e fructos aci-
dulos deverad fazer a base de sua alimentacio: pelas mesmas rasoes se
deverd proscrever o vinho, os licores alcoholicos , o chia, e ocale,
evitar-se cuidadosamente a acgio d'um frio , e d'um calor muito
intensos , e mesmo habitar , se possivel for , os climas temperados ;
mas quando com o habito apoplectico sobrevem um  entorpecimen-
to passageiro nos membros , uma somnolencia habitual , vermelhi-
dio da face , frequencia, e fortaleza do pulso, a apoplexia ¢ eminente »
¢ entio que as sangrias de precauciio no renovamento das eslacoes. pur-
gativos antecipados, um regimen vegetal, por mais ou menos tempo con-
tinuado, a habitagio do campo, passeios a passos lentos , o cuidado de
eyitar todo csfﬁr{;o, e a alitude, que relem o sangue no cerebro, a ausen-
cia de toda a contensio de espirito, ¢ todo o objecto de alfeccio moral
devem ser prodigalisadoes de harmonia com todos os recursos da hygiene,

50 nio

pre

-

Concluido temos o nosso trabalho, e se bem desenvolvido nio foi ,
como merece a magnitude do ponto, ndo nos faltou a vontade para bhem
desempenhal-o, mas sim erudicio, e talentos ; o que bem explica as nu-
merosas faltas, e imperfeicaes, de que devem estar recheadas as paginas
d'esta nossa these inaugural.




CONCLUSOES,

Ayista do que levamos dito julgamos poder tir

as seguintes con-
clusées.

L1
Existem molestias hereditarias, conforme temos demonstrado.
2l

Ellas nio provém d’um virus, que se transmitte por via da geracio,
porém d'uma certa disposicio organica , que os filhos rececbem de seos
pais, como elles recebem a semelhanca physica, ¢ moral.

B

O poder de transmittir aos filhos disposicées organic
pelo acto da geragao, pertenc
posicdes transmittidas por esta d

as 4s molestias
ualmente ao pai, e i maii; todavia as dis-

m ser mais fortes, do que as do pai.
Lo

Um dos earacteres essenciaes das molestias hereditarias & de se desen-
volver nos descendentes na mesma idade , na mesma época , e no meio
d ias, em que os pais fordo affectados 3 com tudo
algumas ha, que se desenvolvem, sem serem sujeitas 4 estas (:umﬁj Des,

5.
Segundo um grande numero de factos observados sobre as molestias
hereditarias vé-se, que muilas vezes estas enfermidades nao se desenvol-
vem em todos os (ilhos, com quanto pareca que todos elles devem ter
herdado suas disposicaes.
6.
A medicina possue meios de prevenit o desenvolvimento das moles-
tias hereditarias, porém uma vez desenvolvidas, sua cura & bastante difli-
cil, e algumas vezes mesmo impossivc].

Esta There estd conforme aos Estatutos. Babia 8 de Novembro de 841,

Dr. José Vieira de Parias Aragio Ataliba.
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