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DISSERTACAO

SOBRE A

Pneumorrhagia.

e 0 0§ a——

Se ha em todo o quadro nosologico uma affeccio, que merega
da parte do Medico habil e amigo da humanidade todo o cuidado ,
estudo, ¢ diligencia, he sem dovida a Puneamorrhagia, ja pelas
consequencias funestas, a que ella pode arrastrar o infeliz , & quem
accommetteo , ja pelo terror, que d’ordinario assaltéa & todos os
individuos, que uma vez escarrario sangue, ja pela difiiculdade,
que encontra quasi sempre o pratico mesmo o tais habil em achar
meios aproy
gio, que mais frequentemente da lugar & pneumorrhagia, cuja pre-
zenga basta , para que os doentes se julzuem phthisicos, incuraveis, .
¢ que dest’arte vejio sempre diante de si um tumulo aberto; dis-

ados para atalbar, e matar em seo nascedouro a affec-

posicio moral esta tio assustadora, que se tem visto individuos, cuja
pneumorrhagia ndo dependia de uma phthisica tuberculosa, mas sim
de causas accidentaes ordinarias, e passageitas, sucumbirem em
uma specie de hypocondria , e néo dos effeitos immediatos da enfer-
midade : assim , pois o esclarecer este ponto de pathologia, o poder
firmar hem o diagnostico da pneumorrhagia, o mostrar, que ella
em muitos casos nio he resultante de aflecgées graves do pulmiio,

mas sim que pode vir de causas muito leves , accidentaes, e de pouca
dura, e abrandar dest’arte as imaginaciies prevenidas & respeito do-
escarro de sangue, parece-me um objecto digno d'attengiio para o
Medico pratico, se bem gue despido d'este brilhante, de que gosio

certos outros pontos, que sio por outrem buscados com specialidade
Q
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para objecto de suas theses. Eu porém escolhi este ponto, e com
quanto me ndo possa lisongear d'apresentar observagies novas, ou
novas theorias, o que se torna quasi impossivel 4 quem baldo de
cabedal proprio , apenas tem o que alcangou das ligdes de seos Mess
tres e seos livros, comtudo buscarei reunir aqui o que presentemente
se sabe a respeito d'este ponto de doctrina. A Pneumorrhagia he uma
alleccio particular dos pulmdes, ou dos bronchios, durante a qual
os doentes expectorio uma quantidade mais, on menos consideravel
de sangue. Diversos nomes havido dado os antigos pathologistas a
esta alfeciio : taes sio por exemplo — escarro de sangue , expecto-
ragio de sangue, apoplexia pulmonar, sanguinis sputum , sangninis
fluor, hemorrhagia pulmonis, hemoptoe, hemoptysis , ete. Deixando
de fazer wina analyse circunstanciada de toda esta synonymia, a fim
de vér se tem justamente o mgsmo valor pathologico , que a palavia
moderna pneamorrhagia, nos pararemos nnicameute na palavra he,
moptysis, que presentemente ainda se di como um supplente da pa-
tavra pnean.orrhagia, — Ora a palayra hemoptysis vem de duas pala-
d’abi se vé, que elli

VIas gregas — aima sangue, e plyo escarrar —
segunde sua rigorosa etymologia bem longe esth de denotar esacta-
mente a enfermidade , de que tratamos: verdade he, que ella com-
prehende todos os fluxes de sangue , gue sahem pela boca; mas nem

por isso designa a séde da hemorrbagia, e o mesmo que se diz & ress

peito da hemoptysis, se pode wui justamente applicat & mér parte
ia; pelo que esta ultima
palavra me parece a mais exacta , e por isso a adopto de preferencia
a qualquer outra, para designar a affecgio, que faz o objecto d'este

dos pretendidos synonymos da pueamorrha

escripto. 3

De todas quantas hemorrhagias ainda possa o homem ser af-
fectado, nenhuma ha wais frequente , do que a pneumorrhagiat
abrindo-se com effeito as paginas das pathologias quer antigas , quer
modernas , d’este facto nos convenceremos logo & primeira vista, €
felizmente aqui os factos nio andio desacompanhados do guare das
theorias , quare este , pelo qual tanto se tem debatido e torturado
em muitos outros pontos as intelligencias de abalisados escriplores:
— Onde acharemos pois a razio da frequencia mais assidua da puets

morchagia® He a ];h}si()lugiu mesma quem nol-a fornecerd, 15 com
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efleito se houvermos vista hs funcgdes departidas aos pulmies na in-
trincada cadéa de movimentos e acgdes, que constituem a vida por
sua corcurreucia e harmonisagfio, se repararmos , em que o pulmio
he um dos mais importantes orgéios da economia, pois que elle he
Jjustamente um dos triunviros da vida ; se repararmos na sua estructura
molle , esponjosa, e delicada, no quanto he recheado de vasos san-
guineos de toda a specic ; se attenderinos , & que elle estd em con-
tacto ordinariamente com corpos estranhos , gazes irritantes, as vezes
mesno venenosos que muito ordinariamente respiramos juntamente
com o ar; se attendermos, 4 que o palmio como o coragad he sem-

cad, e que mais trabalha

pre acordado , sempre em exercicio, em a
mesmo que o coragio. por quanto cste sb manda, e clle executa ; se
im repararinos, em que o pulinko mantém s mais estreitas sym=

i
pathias, quer nervosas, quer mecanicas com guasi toda a economia 3
feremos a certeza, de que o pulmio he de todes os orgfios o mais
predisposto a adoecer, e que bastio ordinariamenle causas muito
leves para occasipnavem eunlermidades as vezes gravissimas do pal-
milo : — um accesso de fiio nas febres intermittentes, um chovisco,
radavel e de-

um pouco d’ar frio, e s vezes mesmo uma frescura ag
litosa , bastdo para enfermar o pulmio, e para levar ao tumolo um
individuo. Assim pois he esta mesma predisposigio , que tem o pal-
mio para adeecer, o que da a razio, porque de Lodas as hemorrha-
gius a do pulmao he a mais frequente.

Convencidos de gne um mesmo effeito pade ser produzido por
cansas differentes e mesmo oppostas , certos do pouco proveito, que
se tivava no carativo das hemorrhagias de um sé6 e mesmo methodo
de tratamento , e tomando a utilidade therapeutica, como a base,
s theoricas, quasi todos os Medicos forfio

e mobil de snas indags
conduzidos & estabelecer diversas species de hemorrhagias, sentindo
bem de quantas applicagies uteis sio susceptiveis estas distinegfes
para indicar o regimen , ou prescrever o tratamento, que wmais lhes
conviesse, Assim Ceelio Aureliano e Alexandre de Trales, firmando=
e sobre a natoreza das caunsas, distinguiriio tres species de hemors
rhagias — a saber: aquellas que provinhad da votura dos vasos, as
que provinhio de sua erosdo, ¢ as que provinhiio de sua dilatagas ,
on anastomose. Ora he claro, que uma tal distincgho esta longe de
.
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bem satisfuzer as necessidades logicas e therapeuticas, e que nio
pode contentar & spiritos severos. Com efleito em primeiro lugar que
differenga vai entre rotura dos vasos e sua erosio? Certo que ndo ha
differenga sensivel a nio ser talvez differenca de um mais ou menos ,
differenca muito secundaria, e que deixa absolutamente de ser um
wotivo bastante para fazer-se uma tal distinegiio, para se constitui-
rem duas especies differentes de hemorrhagias: depois, se as dis-
tincgies nas materias concernentes a pathologia nio devem ter outra
base , seniio a utilidade therapeutica, como he, que estas distincedes
poderdi satisfazer 4 therapentica, quando vemos, que hemorrhagias
ha, effeito de debilidade on parcial , ou geral, que outras ha , effeito
de augmento d’acciio organica dos vasos — e que tanto umas , como
, ou dilatagio dos

outras, podem eoineidir com a rotura , ou ero
vasos? Quando vemos, que a seguir-se a distinecio adwittida pelos
citados auctores , niio se saberia , quando se devia applicar win toni-
co, oun um refrigerante? I que remedios entao applicar conlra a ro-
tura, contra a crosad, contra a dilatagad? Estas distincgbes pois,
nad podem contentar & alguem no estado actual da sciencia, My, Pis
ias, e vem & ser — hemor«
s, crilicas, accidentaes, e

nel estabelece cinco species de hemorrl
rhagias constitncionaes, supplementa
passivas, ou asthenicas, — Consagramos & Mr. Pinel o mais profundo
respeito ; mas pedimos venia 4.sua memoria, e apresentarcmos agui
alznmas reflexdes a respeito d'estas suas distinegies.

Nés julgamos, que, com guanto estas distincglies apresenfem
muita utilidade therapentica ; comtudo nad satisfizem & severidade
do raciocinio. — As hemorrhagias constitucionaes, que, segundo de-
fine este celebre Medico, dependem de uma disposigio natural, e se
desenvolvem pelo concurso de diversas causas physicas ou moraes,

estas hemorrhagias, digo, podem ser ou activas ou passivas, e se
assim he , como fazer uma specie de hemorrhagia passiva, se esta
pade ser comprehendida n'aquella outra? Depois, qual he a hemor-
a0 natural , & nad serem as

rhagia , que nio depende de nma disposig
tranmaticas ? Da mesma maneira os epithetos de supplementares , de
criticas , de accidentaes nao sio mais do que qualidades secondarins,

¢ nonea essenciacs . para que sitvio 4 formagio de muitas species

distinctas de hemorrhagias, quando estas se tociio, se fraternisio por
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tantos pontes de similhanca, quer pela naturezn de suas causas pro-
ximas, quer pelos seos symplomas.

Outros auctores , ainda generalisando mais, tem distingnido as
hemoirhagias em activas e passivas : — activas aquellas, que provi-
nbio de umn cansa interna , e por um angmento da acgio organica
dos vasos geral ou parcial ; — passivas aquellas, que provinhao de
causa interna, ¢ por falta de tonicidade do systema vasculer, ou
esta atouia fosse toda Jocal, e independente do estado geral do indi-
viduo, ou fosse proveniente da atonia do todo. Elles disting

1o ainda
uma terceira specie, que comprehende as hemorrhagias traumaticas,
on aquellas provenientes de ferimentos, ou de causas physicas. Mui-
ias tem sido as questdes elevadas desde muito tempo , e invito prin=
cipalmente em épocas proximas, depois da propagagio da nova doc-
a por Mr. Brous

irina medica eosing

ais, e protegida pelo ascendente
ade. Com cffeito o tarios da nova doctri-
, & fore stentarem o principio, ali

s verdadeiro , de
gue o wor numero das molestias, que afiligem a humanidade, sio

por irritagio; 4 forca , digo, de buscarem raziies para o provarem ,

w0 absolutame

em muitos excessos, em gue nio cahira sco
meravio, como d'ordinario succede &

westre, €njas principios ex:

aquelles, que se apossio , comode cousa sua, das idéas de outrem,
p’l!a comn as quacs tem como que uma ﬂpeu&. de fanatismo : esta exa-

de que fallei, consiste peis n’isto (A nio fallar de outras ma-

que os diseipulos de Mu. Broussais, geralmente fallando,
aréo & nio vér nas moleslias as mais manifestamente asthenicas ,
irritages , phlogoses , inflammagies latentes, sub-inflamma-
e nio poucas vezes a therapeutica teve de

cuti- se de tacs
eracies theoricas baseadas sobre factos ou mal observados, ou
de ndo muito boa fé expostos. Honra
euns desvios , alguns excessos d’opiniao, alguns eiros mesmos

ja feita & Mr. Broussais; al-

10
perdoaveis 4 quem funda um systema,, 4 quem quer fazer uma revo-
v

tugao completa em uma sciencia arripiada por todos os fados d’esco-
Wio ¢

< (quasi insuperaveis , que a tornio de tio diflicil abordo: a honra

¢ wlorin de Mr. Broussais ficarié sempre ein seo ser ; e bem assim o

fio presente , bew como a mui-
udo no ponto d'onde ha-

reconhecimento que lhe deve u ge

tos de scos discipulos rasoaveis ; mas tor
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viamos partido, csta tendencia do spirito humano i generalisar levon
0s sectarios da nova doctrina & nao admit(ivem como hemorrhagias
passivas, senflo as traumaticas, e 4 sustentarem , que todas & excepciio
(estas erdo activas. Mr. Broussuis adopta esta opiniao , e nio seri fora
delugar, que o ougamos aqui, se hem que seja fora de nossa inten.
cio tratar formal e doctrinalmente d’esta questio, se as hemorrhas
gias internas sio todas activas. Uma irritagiio mais, ou menos consi-
deravel, diz elle, deve preceder & saida do sangue , depois conlinda:
Y 0s admittis, que ¢ sangue chegando ao systema capillar nio circula
mais debaixo da influencia do coraciio ; was sim em virtude da toni-
cidade propria ’esles vasos, e como quereis que uina exhalacio san-
guinea possa ter lngar , se estes sio privados de sna tonicidade 2 A
isto se pode responder, que ninguem pretendeo, que esta tonicidadg
fusse abolida : todos sabem , que isto nao succede senio depois da
morte: diz-se, que uina hemorrhagia he passiva, quando as propries
dades vitaes dos vasos siio diminnidas ¢ nio abolidas; tal he tambem
a opiniio de Bichat. Eufim , como niio convencersse da existencia dag
s manifestarem-se

hiemorrhagias p as, quando vemos hemorrhag
em pessous debilitadas, quando vemes suir o sangue conlo que sem
movimento , sem se wanifestar pelo lugar, em que se ella effectia ,
o mwenoy calor, a menor vermelhiddao , quando attendemos a mi quas
lidade do sangue , que he muitas vezes mais um soro sanguinolento,

do que sangne mesmwo , quando veinos cstas hemorrhagias coircidi-

rem com um pulso pequeno, livear, lento, acompanharem-se de
suores [rios ? ete. Como nio admittir como passivas as hemorrhagias,
que se manifestio no curso de certas molestias epidemicas como 0
typhus, e ontras caracterisadas specialmente por uma grande fra-

queza em todo o systema vivo, por uma verdadeira adyoumia ! Nio
pretendemos, comtudo, que toda a vez que uma hemorhagia se
manifestar em um individuo enfraquecido e debil , se diga, quehe
passiva , nem que he activa todas as vezes que o individuo, em quem
se ella apresentar, for vigoroso , forte , e bem disposto : convdin sem:

pre, para o diagnostico, ter em vista a patureza dgs symplomas,

Ao, on cada systema , se se quisen

por guanto sabemos, que cada org
wat cconomia viva gosa de uma vida toda particular o sui generis,, €

e nio he seniio do acordo , da harmonisagio das vidas particularess
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gue resolta, como mui bem pensa o sabio Bordeu, a vida geval : —
e se assim he , pode se muito bem dar, que um orgfo on systema de
uma importancia nio muito immediata 4 vida do todo , possa nilo ter
o mesmo grio de forea, ou de vida sem comtudo desarranjar a vida
geral. Mr. Pinel em sua nosographia philosophica (1) diz formal-
meute © Entre as consideraglies geraes, que se estendem & todas as
hemorrhagias activas e passivas , nio se deve omittir uma distinegio
fandamental , que se applica & todas as species, que tem lugar por
exhalagio: he, que ellas podem ser determinadas por umn augmento
d’energia vital na parte mesma , se siio activas, ou por um estado de
debilidade , e de asthenia iguatmente locaes, se sio passivas, inde-
pendentemente da disposigio geral do individuo. ,,
O celebre Professor de Beolonha o Sv. Tommasini (2), negando
as hemorrhagias passivas, diz, que Brown contra todos os ]wefuiluﬁ
da physiclogia e pathologia admittia, que toda a hemorrhagia yinha
de nma diathese asthenica, e que s0 se curava com os stimulantes ,
7 foi (continfia) que os topicos, que applicava para obstar
agias, como stimulantes, taes como o acido sulfurico, o

e tio fe

15 hemorr

licen, e outres adstringenles, sartiio hc.n,

alumen, a mimusn ct

nio porque obrassem stimulando, mas sim como conlrasstimulantes.
— Nos regeitando os excessos de Brown , reconbecemnos n’este an

mento do Sr. Tommasini uma prova de mais a fuvor das hemorrhagias
passivas: por qnanto he bem claro o valor, que devemos dar & pa-
lavra — conftrasstimulante . e siio bem claras as virtudes dos medica-~
mentos acima citados.

My, Boisseau, (3) negando ignalmente as hemorrhagias passi-
vas, enire outros factos que cita, du.  ¥i em scorbuticos todos os
symptomas de febre adynamica o mais subido griio, vi-os lancar
(iuahi continuamente sangue negro pelo anus nos ultimos dias de sua

ida: este sangne era tao quente, como o do homew em satide; po-
vém talvez se resfrinva mais depressa : assegurei~me , que a meims
hrana mucosa do recto era quente e dolorosa, pouco antes da morte,

1) Nosographie philosophique, t. 2. p. 578
(2) Salla infiammazione, t. 2. p. 377.

3 I g ystologigue ¢ F, adynamiques
(%) Pyrethologie physiologiques I ld_\\L!lr:m]\l



e na abertova do cadaver achei-a de um vermelho vivo sobre muitos
pontos, gangrenada em outros,— Liste facto, quando muito, nio
prova seuiio a nossa proposigio ji emittida, e auctorisada por Mr,
Pinel — 4 saber: que nem todas as hemorrhagias que se manifestio
nas pessoas enfraquecidas, e debilitadas, devem se considerar como
passivas, e que he preciso, para bem formar o diagnostico, ter vista
a0s symptomas , que acompanhao a hemorrhagia.

Nossa digressio foi longa ; mas nZo podemos passar em silencio
um ponto t&o controverso, € em ultima analyse nos admittimos ag
hemorrhagias passivas. Mas alguma cousa teremes ainda & dizer so-
bre cstas ultimas distinegies: ellas sio de uma grande vtilidade va
pratica ; mas podendo-se esta utilidade pratica ligar 4 severidade do
raciocinio, mre parece melhor a distinegio admittida por outros pa-
thologistas, e que he apresentada pelo Diccionario de Medicina no
artizo — hemorrhagia — esta distinegiio consiste na divisio das he-
morrhagias em dues grandes seecies, & saber — hemorrhagias Esseu-
cines, e Symplomaticas : assim todas quantas species de hemorrha-

gias bito distingnido s auctores, achio se comprehendidas n'estag
duas primitivas. — As hemorrhagias traumaticas, aquellas provenien-

tes de causas internas, que pruti::zmn a crosiio , on rotera dos

i08,

>, achio-se necessaviamente comprehendidas

al dilatac

011 sha anecr
westa ultima seccio : aguellas ao contrario, que com quanto devis

das 4 uina causa interna nio cio sendio o resuitado de uma secregad,
on exhalagio morbida, anormal, exeessiva, estas estio de rigor com-
prehiendidas pa 17 seegiio. Antigamente nio se tinha attendido, que

waitas hemorrhagias erdo dependentes d’esta exhalacio morbida , e

todas as vezes que uma hemorrhagia se manifestava , tinha se logo
por certa-a rotara, ou erosio dos vasos ; porém estava specialinente
reservado & Bichat o esclarceer este ponto de doetrina : ¢ com clivito
clle mostron , que em muitos e muitos casos estas roluras, estas eros
siies dos vasos nio existico , e os factos apresentados por c'sm'il)mres
nais modernos vem confirmar a opinido do grande mestre , quo acks
Lamos de citar. Muitos (*) observadores fazem mengdio de um Go
verpador Romano , de quem falla Plinio | que viveo com umna her

(*) Dice. de Sc. M. p. 206, hemopt.
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woptysis habitual até os 70 anos @'idade, sem todavia 4preséniat
phenomenos, que indicassein lesio d’orghio algum ; immensos outros
factos existem, que confirmem esta opinifio, e nos limitaremos aqui
& apresentar algumas observacdes colhidas da Clinica Medica de Mr.
Andral.

1.* observagio. — Uma Senhora ‘de 61 annos de idade foi aos 51
atacada de um catarro pulnionar muito intenso , sem febre, de modo
que a nio impedia do coidado de seos misteres. Antes d’este rheuma
nunca tossio, nem a respiracic experimentou difficeldade alguma
n‘este estado , em despeito fe muitas admoestagoes , passava muitas
horas durante aquaresma em uma igreja fria e humida, onde foi de=
pois atacada de uma abundante hemoptysis, que perzistio durante
s dias seguintes : cada dia escarrava pelo menos um copo de sangue
yvermelhe, e por este tempo o pulso cra frequente ¢ forte. Uma san=
gria abundante praticon se , a-doente guardon o leito . e dieta abso-
latas por doze dias ainda um pouco de sangue continuou a tingir os
escarros , a tosse persistio por pouco mais ot menos de am mez , e
d'entiio a cito annos esta Senhora jamais teve rheumas, sua respira-

cito ficou perfeita ¢ livre , ella gosou de todas as suas forgas, e nada
hiouve, que indicasse & menor alteragio no orgio respirative.

2. observagio.— Mr. *** actualmente de 79 anuos d'idade teve
acs 20 uma hemoptysis abundante em consequencia de um catarro
pulmonar, que durou-the por muites mezes, padeceo d’isto um an-
o, e depois ficon completamente restabelecido. — Outro d'idade de
74 annos escarrou bastante sangue aos 35, julgou-se morrer phthisi-
co : comtudo restabeleceo.se, sua constituicio tornou-se forte, e
nada houve , que podesse fazer crer em uma lesiio dos pulmdes, ou
bronchios : e uina cousa notavel he, que este individuo teve b filhos,
2 dos quaes morreriio phthisices.

32 ghservagao. — Tive occasiio d'abrir o cadaver d’um velho
de 70 annos d’idade , morto em consequencia de uma molestia do fi-
sado: naidade de 18 annos este individuo escarrou muito sangue
por espago de muitos mezes; e ficon sempre sojeito & rheumas: nio

Jiou n'este individuo lesio alguma dos pulindes, apeuas havia

dilatagio d’um ccrto numero de ramos bronchicos. Ainda mais nio

podermos deixar de nos convencer da existencia das hemorrhagins es-
i
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moptysis habitual até os 70 anwos d’idade, sem todavia apreseniat
phenomenos, que indicassein lesio d’orgio algum ; immensos outros
factos cxistem , que confirmem esta opinidp, e nos limitaremos aqui
& apresentar algumas observagies colhidas da Clinica Medica de Mr.
Andral.

1.* observagio. — Uma Senhora ‘de 61 aunos de idade foi aos 54
atacada de um catarro pulmonar muito intenso , sem febre, de modo
que a nio impedia do cuidado de seos misteres. Antes d’este rheuma
nunca tossio, nem a respiracio experimentou difficeldade alguma :
n‘este estado , em despeito de muitas admoestagoes, passava muitas
horas durante a quaresma em uma igreja fria e hnmida , onde foi de=
pois atacada de nma abundante hemoptysis, que perzistio duraute
s dias seguintes : cada dia escarrava pele menos un copo de sangue
yermelhe , e por este tempo o pulso era freqiente ¢ forte. Uma san=
gria abundante praticon se, a doente guardon o leito, e dieta abso~
Tata: por doze dias ainda um pouco de sangue continuou a tin
escavios , a tosse persistio por pouco mais ou menos de um mez , e
d'entlio a oilo aunos esta Senhora jamais teve rhemmnas, suwa respiva~
o ficou perfeita e livve , cla gosou de tedas as suas forgas, e nada
houve , que indicasse a menor alteragio no ergho respirativo.

e

2.% observagio.— Mr. *** actualmente de 79 anuos didade teve
20s 20 uma hemoptysis abundante em couscqueneia de um catario
pulmonar, que duron-He por muitos mezes, padeceo d'isto um an-
no, e depois ficon completamente restabelecido. — Outro d’idade de
74 annos escarron bastante sangue aos 35, julgoun-se morrer phthisi-
co : comtudo restabeleceo.se, sna coustituicio tornou-se forte, e
nada houve , que podesse fazer crer em uma lesiio dos pulmdes, ou
Lronchios : e uma cousa notavel he, que este individuo teve b filhos,
2 dos quaes motreriio phthisicos.

3.2 ohservagao. — Tive occasido d'abriv o cadaver d'um velho
de 70 annos d’idade , morto em consequencia de uma molestia do fi-
sado : na idade de 18 annos este individuo escarrou muito sangue
por espago de muitos mezes; e ficon sempre sojeito & rheumas: nio
se achou n’este individuo lesio alguma dos pulindes, apenas havia

agio d’um certo numero de ramos bronchicos. Ainda mais nio

podemnos deixar de nos convencer da existencia das hemorrhagias es-
I.
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sencines, quando vemos, ¢uc em consequencia da suppressio da
menstruagio babitual , hemorrhagias supplementares se estabelecem
em ontros orgaos do corpo, e particularmente pelos pulmées, sem
que ellas provenhio de roturas dos vasos, ou desuna erosio. He pois
innegavel a excellencia da divisio das hemorrhagias em Dssenciaes
e Symptomaticas,— Agora applicando estas idéas geracs, que acaba-
mos d’expender, & pneumorrhagia, nos nos cremos com todo o di-
reito de distinguil-as em Essenciaes e Symptomaticas, sendo as pneu«
morrhagias essenciaes o objecto mais especial d’este trabalho; e para
acabarmos de todo com o que diz respeito a esta divisio , diremos
ainda, que alguns tem negado as pnenmorrhagias essenciaes, dizen.
do, que cllas erio sempre symptomaticas de tuberculos : ao que res-
ponderemos , que os factos extrahidos da Clinica de Mr, Andral,
mormente o ultimo, além de muaitos outros do mesimo auctor, e d'ou-
{ros escriptores , que por mui longos nio mencionamos, estes factos,
digo , provio exuberantemente a falsidade d'esta opiniao exclusiva
se bem gue Mr. Audral mesmo uo seo tratado de pathologia interna
i que muito thneu[e imente a pncumurlh.wm torna-se um indi-

cio certo da presenca dos tuberculos; mas a opiviao de Mr, Andral
assin expressada nada tem d'absoluto.

Etiologia

As causas da pieumorrhagia sio predisponeinies umas , oceasio-
naes ou eflicientes outras: nos alias nio admittimos similhante dis-
tincgio de causas, sendo porque nos nio queremos affastar do uso,
visto que se poderia dizer das causas predisponentes , que ellas erio

tambem occasionacs. Entre as predisponentes contic-se —

1.° Jdades. — A estacio da juventude he sem duvida aquella
que wmais favorcce o apparecimento das pneumorrhugias. D’esde
teimpo immemorial , que os mais severos ohservadores reconhecerio
que estas enfermidades torndo-se como qnd..nncan- para certas idudes,
e quanto nio atacao senio rarissimas vezes i pessoas de idades diffe-

rentes, Hippocrates e Aretéo nolavio, que na infancia a cabeca eré

¢de principal de difierentes allecgtes : na puberdade as hemotrhas




11
Elas nasabs, e anginas; erfio nnis frequentes na adolescencia as ens
termidades thoracicas, ¢ specialmente a pueumorrhagia; na idadé
consistente as affecclies do baixo ventre como as hemorrhoidas, ns
nevroses das differentes partes do tnbo digestivo , ete. Ora se he ver-
dade , que a natureza nada faz sem uma razio sufficiente, se ella
nao he caprichosa, e se a sciencia he verdadeira , estes factos podem
explicar-se por meio da physiclogia.

He constante,, que na infancia a parte que tem maior desenvol-
vimento he a cabega, seos ossos sio :;qm:lics cuja ossificaciio com-
pleta he mais tardia, em quanto que nas ontras partes o systema os-
seo he ja completo. O cerebro no menino ke proporcionalmente muito
maior, que nas ontras idades , he mais excitavel, e he isto o que
explica o porque elle he essencialmente nervoso, e que qualquer de
suas affecgies sio acompanhadas de convalsées, e outros accidentes
nervosos : he pois n’ella o cerebro o orgo o mais predisposte & in-
flaminar-se : na adolescencia poréin, quando os orgiios ja tem to-
mado o grao de desenvolvimento normal determinado pela natureza
(nio fallo das hypertrophias e atrophias, que sio ja condigies patho-
logicas) quandoerja recchem succos nutritivos para uutrir-se somnente ,
e nao para noteir-se  crescer, estes succos nutritivos devem sem du-
vida busear certas outras partes, e com particularidade devem-se con~
centrar sobre aquell

, que por sua structura sio mais aptas & rece-
belas: depois n'esta idade, em que todos os orgios gosio d'uma

grande actividade, w'esta idade, em que os movimentos de conllpm,-i.
wio , e decomposigio nutritivas sio fio rapidos, em que o stomago
sosa d’uma forga prodigiosa, a hematose deve tambem ser muito
activa, e o pulmad vé-se forgado & redobrar d’acciio para supprir as
neces
bas
mos ainda 4 isto, que a mocidade be a época da vida, em que rei-

idades da nutrichio , e cste exercicio activo di-Ihe forga e tom

antes para produsir uma idyosincrasia pulmonar, e se ajuntar-

niao puixc“ues mais im[lctnos:ls. € B que Somos muita vez im‘apaz{:s
de dar ouvidos & conselhos de prodencia, em que a presumpgio nos
faz suppor-nos capazes d’arrostar impunemente todos os peiigos , to
dos oy desregramentos da vida (cousas estas que devem ohgpr sobre
os pulmoes com tanta mais razio, quanto estes se achiio em um 8~
tado de i.l_\uainm'usiu) ferenios sem (Jlrni‘]“ uma razifo de mais em
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apoio da opiniio, que diz, que a pneumorrhagia he wais frcqum-
te na mocidade , que em qualquer outra idade.

2° Sexo — Tem-se tambem ventilado a questio de saber ; se as
mulheres mais que os homens sio sujeitas & contrabiv esta affecgio ;
ndo tem sido pequena a contreversia & este respeilo, e a mor parts
dos praticos, que tem observado esta lesio nos dous sexos, pensiio
que esta affecgio ataca com mais specialidade as mulheres: en tenhia
visto esta enfermidade atacar ignalmente a homens, e mulheres:
comntudo vejamos gue raziies a theoria apresenta, gue escudem a opi-
nido da mor parte dos praticos, e quaes ha contra: e commecando por
estas pareceria, que as mulheres deviio ser menos sujeitas que os
homens 4 pneumorrhagia : 1. porque ellas nio sio sanguineas como
vs homens , seo temperamento ordinario he o lymphatico.— 2.° por-
que n’ellas a vida nao he tio energica, os movimentos nutritivos sio
menos impetuosos, a hematose mais fraca: 8.° porque n’cllas as eva-
cuacies menstruaes sio como sangrias de prevengio feitas pela natus
reza , e (ue sao causa para que se ndo formem , ou ao menos nio
tio frequentemente como nos homens, estas congestics para o peito,
do que resulta a pnewnorthagia: 4.° porque nas mulheres ha paixdces
menos impetuosas , e que viio produsem estas desordens de cirenla-
Gio , comno as paixﬁcs varonis , ete. etc, ete. A’ estas razdes podmmse
oppir outras @ meo vér mui valiesas , e vem & ser: se bem que as
mulheres nio gosem em geral de um temperamento tao sanguineo
como’os homens , isto niio quer dizer , que ellas sejio anemicas, e

demais o temperamento sanguineo nio he a condigao unica para a
producgio da poeamorrhagia; por qn'\nto se assim fosse, os atletas,
em qiem o temperamnento sanguineo he o mais desenvolvido, seriio
mais sujeitos 4 esta enfermidade. Por outro lado se n’ellas a hematose

he mais fraca , a vida menos activa, accresce , que certos habitos as
tornio muito dispostas a esta affecgad : os colletes, os cinteiros &
ontros iguaes instrumentos d’apertar o peito, & fim de emendar a na:
tureza, usados desde a mais verde idade, e na época em que se deve
dvixar, que os orgios se desenvolvio livremeate , todos estes appas
yelhos , digo, tem por effeito prehibir um tanto, que a funcead da

cirenlagad e respiracio se preencha bem , e d’ahi resultio engorgis

B

ta neotos nos pulindes, palpitagies, ete. Quanto as evacuagi es menss
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truaes he hem certo , que cllas deveriio impedir estes engorgitamen-
tos para o peito, ou outra quaiquer parte do corpo , se coui effeife
se executassem sempre regolarmente ; mas se he constaute , que nfio
bi funceio que com mais facilidade se perverta, do que a menstrua-
giio, e se i todos he evidente o grande sympathia, gue ha catre o
vtero e os pulmbes, que sio os supplemertares do utero , clarc he ,
que a falta muito frequente das evacaacies menstrunes he causa
muito frequente de paeumorrhagias: acrescentemos i isto, tque se
as mulheres nio tem paixdes impetuosas, estas tambem

0 sio as
mais proprias para indosirem engorgitamentos, por quanto ellas ten»
dem & espathar o sangue pela peripheria @ ao contrario as paixées
deprimentes sio as, que ma

prminsem engorgitamentos, e sio
anuellas, que ellas possuem em grhe eninente. Madame de Stael dis
zia , que o amor era um episodio na vida do homem , e que era &
historia iuteira da vida da molher: o amer n'ellas di origem & mil
affecgdes d’espirito, affuecies deprimentes, que concentido o sans
gne em suas fontes, faes sdo por exemplo, a tristeza, o cimme silens

eisso ¢ melancolico, ete. ete. : razdo de mais para explicar a frequen-
cin mais assidoa das puenumrrhagias n'ellas, do que nos howens:
depois, sendo ellas mais vervosas, mais sensiveis , mais irritaveis,
estio tambem sujeitas & mais causas morbificas, do que os hiomens,

O Clima — Tem-se ewm verdade dado ao clima ama influens

cla la‘.\C? maior, do que elle nd realidade exerce ; assim nns dize

B
que os climas quentes | produzem muito frequentemente esta eufermi-
dade , outros dizew qgue os climas frios. Quanto & mim, um clima

muito quente , € um muito [rio podem predizpor muito 4 esta affces

se bem que muitos factos tenhio mostrado , que nem nma cons
dicito climaterica favorecia tanto a pneumorrhagia, como ayuella
fqne consiste em repentinas , e frequentes modangas de temperatora,
O climas muito guentes me parecem mais proprios & producgio dasg

congesties cerebiaes , os climas muito frios mais proprios ao desens

volvimento das phlegmasias gastro-intestinaes e pulmonares,

42 Temperamento — Geralmente se pretende, que o temperas
mento sangnineo seja uma forte [1r(‘disp(}‘=i(‘ﬁo para a pneumorrhagia 3
porém nos ji mostramos, que se assim fosse os athlelicos deveriao

ser muito r,nJc itos & csta enferidade , eny quanto que sio oS Menos
.)
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sujeitod. Tado leva i efer, que um temperamento ot sanguineosner:
voso, ou lI¥mphatico-neérvoso predispoe muito a esta ufivegio ; e com
effeito esta enfermidade em ninguem he t7o frequente, como nas pes-
soas de um caracter iraseivel, Comtado o temperamento saNguineos
nervoso parece ser o elemento mais forte d’esta affecgio,

5° Habitacko — Uma habitacio e lugaves baixos, frios e b
midoa, on quentes e humidos favorece muito esta affeccio.

6.° Profissocs ~— He innegavel a influencia , que tem ecertas ﬁm.
fissies no desenvolvimento d'esta enfirmidade: as profissies, qua
exigem a flexdo continnada do tronco , como nos alfaiates, amola-
dores , escreventes, ete., predispie a esta eufirmidade, fazendo,
com que o sangue, gue temi de circular no ventre seja impedido em
8€0 giro, e se v4 concentrar no peito Stahl ref
duo ascitico , que apresentava esta hemorrh:

rre o caso d'um iudivis

aia, a qual desappares
cia, qnando se fazia a punecgiio, para reapparecer, quando pelo novo
accumulo de liquidos a circolagho ventral era de novo impedida. Nio
menor he a influencia , que tem n’esta enfermidade as profissies, em

(e se empregio acidos mineraes, em que se manipuléo substancias

ncres , e irvitantes, ou aguellas que obrig o & respirar um ar muito
quente , e emn qué exislem corpos, on ]n'ss irritantes , ete. cte.

7.2 O scorbuto , as cachexias predispeemn moito a pneumorrha-
gia, mormente pussiva. 4

8° Hubilos wiciosos. — Tratande da influencia dos sexos sobre
o apparecimento da pneumorrhagia nos dissemos, que as Senhoras
eriio muito sujeitas 4 esta enfermidade, em consequencia do uso cons
tintado dos colletes  cinteiros , e outres analogos appavelhos, que
prohibizo a cireulagdo , e tendiio a ter os puliniies em nm estado ha-
bitual d’engorgitamento sangoineo : a isso podemos ajunlar , que o
usa continno dos banhos mui quentes, o uso habitual de certas subs-
tancias bastantemente excilantes, as suppressies da secregio lactea
prr)rnm-i:lus por meios arteficiaes, e outras cansas igu:ws predispie

tambem muito @ esta enfermidade , se bein que no wor numero dos

casos estas causas sejio antes occasionaes , do que predisponentes.
intre us causas occasionaes contiio-se , como principaes, certas

nutrigies , as affeegies moraes deprimentes e energicas , um ar muild

quente, ldituras em aita voz, o canto, a declamagio , o grito, 0 1is0
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prolongado, nma tosse convalsiva, a diminuigio do peso da atmos
phera, a inspiragio de gases irvitantes, o ar frio obrando de uma
maneira continna , ¢ as mudangas repentinas de teniperatora , pans
cadas sobre o peito, cte, ete.

Cumpre porém advertir, que estas causas nos as damos comwo
occasionaes da pneamorrhagia essencial ; quanto &s que oceasionio
a pneumorrhagia symptomatica , estas sio: as fortes pancadas, e
quédas sobre o peito, os esforgos para levantar grandes pesos, ns
feridas penctrantes d'esta cavidade , e bem assim os gritos, risadas
longas e estrondosas, a declamacio, a tosse convulsiva muito vio-
leuta, ete @ causas estas, cuja mér parte tambem pide, como vimos,

produsir uma puenmorrhagia essencial conforme a maneira menos
forte, porque ohrio sobre os pulmdes, chamando para elles ama sim=
ples irritaciio , e nio produzindo a rotura dos vasos, que por elles
tranzitio , caso em que a pneumorrhagia sevin symptomatica. Bscu-
zado seria talvez mostrar o modo, porque obiio estas differentes cau-
wag , e mesmo impossivel seria o mostrar sna waneira tima de accio-
nar sobre a economia ; porém considerando este modo d'acgiio pela
sua superfieie, o que apenas hie permittido noestado, em que se acha
a Medicina, nbs divemos, gue dado o caso de se achar o pulnio
predisposto , o que he
esth , que as causas e
sim uma nutrig’o mnito exeitante ; o uso habitual dos aleoolicos, que
,-mrcm influir sobre putras partes, influirad sobre o pulmio predis-
5"‘"” com tanta mais razio, quanto os alcaolicostem sobre elles uma

ja meio caminho andado para adocger, claro
itantes obrara®d de preferencia sobre elle. As.

acgiio special,

Quanto as affecgiies moraes, nada mais frequente, do que ve-
rem-se pessoas lancar sangue pe la boca em conseguencia de um ac-
cesso de colera , on de uma tristeza prolongada: a pnenmorthagia
he muito frequente nos hypacondriacos. He igualmente muito fre~
Guente a pm'unmrlhar_-,ia em pessoas, que vivem constantemente ein
nwa atmosphera muito queste , como succede aos cosinheiros, olei-
ros , etc.

As leituras em alta voz, o canto, a declamacio, os giitos, o
riso prolongado , a tosse convulsiva podem tambem produzir a pneus
mordhagia emn consequencia da irrimr_::\‘(l, que estabelecem no pulmio,
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am virtude dos continuados esforgos, & que o obrigio, prestando-se
elles @i continuadas, e rapidas inspiragies : os cantores, os locadorcs
dinstrumentos de spro o proviao mui frequentemente,

A diminuigio da suppresso atinospherica he uma poderosa causa
da pneumorrhagia. Com effvito, deisando de haver este equilibrio
entre a pressio atinospherica, e a resistencia de nossos fluides, e di-
minuindo a pressio externa, os fluidos tendem a invadir ¢ seo domi-
nio, sahew , por assim dizer, da orbita, que os estr ita, e o sangue
que gira nos pulindes, achando facil avenida, por ella se escapa, ¢
a pneamorthagia se produz : aquelles que tem subido s mais altng
montanhas, on que tem percorrido em baldes nerostaticos as altas
regi

es atmosphericas , onde a pressio he muito menor, que na si-
| B

perficie da topra, estes individuos dao tambem freguentes provas de
pneumorrhagia, produzida pela diminvigio da pressao atmospherica,
A jospiracio de gazes irritantes obra initando ainda mais este o gio,
que se suppde ji predisposto, e do mesmo modo o {rio continuo di-
winuindo a cireulaciio peripherica ou centrifuga, di todo o vigor 4
cireulagiio centripeta, fazendo, con que o sangue se concentre e

accumule nas fontes, d'onde mana, como sio o pulwio, e o coracio,

As puncadas sobre o peito, e tambem as quédas, quando uio 3o
muito fortes para preduzivem rotura dos vases pulmonares, podemn

produsir irritacdes, e d’abi resultar a pnenwmorchagia essencial, sendo
gue se produsira uma pnenmorihiagia symptlomatica , se ellas forem

assis fortes para produzirem roturas nos vasos,

Quanto & maseira de obrar das oufras causas, que dio mais fre-
quenteniente lugar & pneumorrhagia symptomatica . niio nos deinos
xaremos em descrevel-a, ella he clara,

Descripeao geral, e marcha da Preu-
morrhagia,

(s symptomas caracteristicos d’csta molestia , apresentados por
[{rf-"‘!" numero de auetores, sio : expectoraciio de um sangue vers
meiho , spumoso , puro, ou mistorado com mucoesidade, ¢ precedis

da, on secompnnhada de tesse; porém como esta humorrhugia apros
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senta-se debaixo du forma activa, ou passiva, os symptomas devem
tambem variar.

Preumorrhagias activas.

Phenomenos precursores.— Os phenomenos precursores sio muito
manifestos n'esta variedade: assim os doentes experimento no peite
um sentimento de peso, e tensio: s mais das vezes estes symptomnas
se manifestio debaixo das claviculas, on do sternon , ou entre as
duas spadoas: outras vezes he uma sensagio de calor, oppressao,
ha tosse, 0 pulso he vivo, cheio, duro, as veias do pescogo distendidas,
as magis do rosto rubras, ha vert

eus, ¢ resfriamento das extremi-
dades, A’ estes symptomas seguem promptamente perdas de appeti-
te, frouxi

s geraes, dires no peito, e dorso : os doentes sentem
na boca um gosto salgndo , ou adocicado, on mesmo um gosto de
sanguc , signal que muitas vezes basta para annuociar umn accesso de
pnuumurrh.igm : taes sho os prodromos da puenmorrhagia activa.
Symplomas de invasie. — Face alternadamente pallida , e cora-

da , horripilacaes va

ras . difficuldade de respivar , fervura no peito,

[irm’vni!'nlv da passagem do ar duraute os movimentos re s;nmlmlos
4 travéz do sangue , calor bastante intenso no peito : entdo comega a
expectoragio , os doentes langgo escanios striados de sangue, ou
mesmo pequenas porgies de sangue puro, spumoso , e vermelho A
tosse as vezes ndo existe; o que succede , qlmlldu 0 sangue he ex~
pectorado e grande guantidade. Cowpre entretando notar, que os
symptomas geraes mencionados, que se apl‘(‘senlﬁo com tanta eners

gia nos individuos plethoricos, estio longe de se maunifestar por oc-

casiio de certas l}:mmnurr'h‘\ as activas em pessoas , cuja irvitagio
lade das outras partes da economia :
elles varizo tambem segundo a causa, que os temn produzido, e ses

pulmonat coincide com a deb

gundo a quantidade de sangue expectorado ; quantidade esta, que &
8o turno varia debaixo de muitas circunstancias.

Lacnnee observou doentes , que langavio dez libras de sangue
em 48 horas , em conseguencia do que suecumbirao. Roche et Sanson
discm ter visto quem lancasse doas bacias de sangue em menos de
uma hora, n observei um individuo, que langou tres bacias e me-
nok de Juas horas : emfun isto he anges \:mnitm‘, do que escarrar suns

o



18

gue : Laennee vio sujeitos affectados d’esta hemorrhagia , e de heo
matemeses a0 mesmo tempo : outras vezes, diz este auctor , que, fa-
zendo autopsias nos gue haviao snccumbido d’esta hemorrhagia abun-
dante, encontrou no stomago pequenas porgies de sangie , que sup-
poe ter sido engalido na ocea

Nio obstante, os doentes depois de teren expectorado algnm
sangue, a pnenmorrhagia se applaca : assim gnasi todos os sympto.

w0 dos accessos de pneumorrhagia,

mas mencionados cessio por alzum tempo para reapparecerem , e o0s
doentres achio-se, como no primeiro caso, on mais molestados uinda,

A’ medida que diminuem os accessos, diminnem 0§ escarros,
tornando-se mais on menos negros , e lancados em forma de conlhos
mais ou menos consistentes. Quando estes ataques hemorrhagicos sio
cousideraveis, elles se coustituem accessos, que durdo 2, 3, e até
4 dias.

Qualquer que s
icm , os doentes depeis de cada erise hemorrhagica ficdo em um es.

;ja a maneira , porque estes accessos se manifes.

tado de pallidez , e fL agueza extremas, sentem séde , sio sujeitos a
o, dores por detraz 110 steraon , ‘op:

syncopas, palpi

yessio, pulso frequente e pequeno , e wuitas vezes a morte cowpleta
I | 1 I

este quadro iufeliz.

Preumorrhagias passivas.

As pneumorrhagias passivas nio precedidas, como as acti-

vas, de algnma excitagio, de signaes de congestao nas partes, em
que devem apparecer, nenhum prorido, ner sentimento de ardor
no peito: ha somente pallidez da face, e depressio do pulso. Os
symplomas geraes ¢ locaes , que se manilestao n'estas pnunmxrrlm-
gias, differem pois dos das outras, em que n'estas ndo ha calefrios,

ba a0 contrario ponco caldr, face pallida e livida, prlso fraco e len-

to, tosse pouco seusivel, e ds vezes nulla, o sangue em vez de vers

melho e rutilante , he ao con

ario um liquido soroso ¢ pouco corado

si frio: n'estas niio ha accessos, os doentes podem cscarear es

-} ll !
28 ¢ annos, sem comiudo have

ha s

), & nlu‘llul

n symptomas de reace

s oppressio, tosse ligeira, que as vezes ndo cxiste, o des
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wais esta specie de hemorrhagia he mais frequentemente, que a ou«
tra, o indicio da phtisica.

Auscultagio , e Percussio.

Quanto & percussio, quando a pneamorrhagia he pouco intensa,
e quando se ndo acha ligada 2 outra affeccio qualquer, ella nenhnm
soccorro nos fornece para o diagnostico , quando porém ella he mais
jutensa , entio nota-ze o som mat , principalmente na base dos pul-

mdes, A auscultacio nos fornece algumas nocies para reconhecer esta

hemorrhagia, e ao mesmo temnpo tem se por este |

io distinguido a
irea que se manifesta nos brounchios (kemorragia de

exhalagio sang
Laennee ) da que se estabelece nos pulwées (epoplexia pulmonar do
mesmo auctor ) Laenunee , depois de ter ilpl'(‘Sl'IIl.‘l(]() a symplomato-
logia de uma e outra hemonthagia, conclue dizendo, que para bem
se dillerencarem estas duas lesies, he preciso o emprega dos dous
meios a auscullagio e pereussdo : assim este auctor apresenta dous
signaes, pelos quaes pode se distingnir estas duas affeccdes , & saber:
1.° ausencia du respiragio em uma pequena extensio do pulmaii ; 2.2
um stertor (rdle ) mucoso de grossas bolhas, que parecem dilatar-

se, percorrendo os bronchios, € arrchentar por exeesso de

listensio ;

eutretauto que no stertor mucoso da simples hemorrhagia bronchica
as bolhas 7 o s3o tiio abundantes. Estas distinceiies me parecem muito
subtis , e nem sempre serh possivel observal.us ; porque o primeiro
i1 dado por Laennce falta as mais das vezes, em cousequencia

do endurecimento do pulmio , endurecimento, que caracterisa @ apo-
plexia d’este orgdo, achar se situado profundamente: he ¢ que tem
lugar quasi sempre , e neste caso se desconhecera a lesio. Quanto ao
segundo signal , me parece menos certo; porque as grossas bolhas
dependem dus pneumorthagias . que acompanhdo este endurccimens
3 i recimento per si mesmo.
to, e nio do endureciment P ;
M cal diz , gque os signaes dados por Laennec nfo sfio con=
Mr. Audra ;4 a
fantes; por quanto seazundo elle o mais positivo vew a ser a expecto-

€ seu

vacio de um liquido vegro semclhante ao succo de aleag

fedor : este caracter apresentado por Mr. Andral he da mesma sorte

inconstanie, Roche et Sauson dizem , que os signaes, que podem ter
LR
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alzum calor, sfo o sterter mucoso para a hemorrhagia bronchica, e
ausencia da respiragio para a apoplexia pulmonar. Estes signacs
adoptados por estes dous ultimos auctores, sio com effcito mais plau.
siveis; porém tem o inconveniente, que ji notei, e vem & ser: que
o engorgitamento hemoptysico muitas veses acha-se situado profuns

damente, o que pode causar enganos. A’ vista pois de quanto hei
dits, parece impossivel o distingnir-se durante a vida a exhalacio
!_‘ -

sanguinea, que se faz nos bronchios, da que tem lugar no pulir
dewais taes distineciies siio de pouca utilidade na pratica, no uso vive
da sciencia.

A marcha da pnenmorrhagia nad he sempre tal, qual mencionei:
ha individuos que sem cansa conhecida escarcad uma quantidade
consideravel de sangne , acaba se, e nad mais se reproduz. As ves
zes os individuos escarriio sangoe todos os dias, mezes e annos,
e isto se observa principalmente nas mulheres : em ons ella se repro-
duz por qualquer causa, em outrosapparece spontancamente. A du-
ragio da pnenmorrhagia tambem varia muito, principalmente na

preamorrhagia symptomatica , 4 respeito da qual impossivel he mare
car mesmo ili)l'{).‘(illl'(l{‘!lIn(‘ﬂ‘e um t

A terminaciio d’esta hemorthagia pide ser: primeiro pela reso-

smpo de duragio.

lngio; segundo , por uma enfermidade qualquer: terceiro, pela phthia

sica pulmonar; quarlo, pela morte, te ‘o infelizinente pouco

rira, como o demonstrio as observagiies dos praticos,
Diagnostico.

0 diagnostico da hemoptysis ndo he t¥o facil, como se pensa,
e todos os Medicos quer antigos, quer modernos , tem-se exforcado
i en-

para nos fazer conhecer os signaes distinctos d’esta hemorrl
tre os primeiros, principalimente Alexandre de Tralles mostron sua
rara sagacidade sobre este ponto. Elle dizia, que o sangue, que sie
pela boca, pode vir: 1.° das gengivas ; 2° do paladar: 3° do véo
do mesmoe nome : 4.° das parcdas internas da boea: 5.° da parte poss

terior das fossas nasaes: 6.° do phavynge : 7.° do stomago: 8 do

larynge e trachéa, e ultimamente dos pulmies, Quanto ao sangue,
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que provém dus gengivas, lingoa esboca, he facil descobrir sua oris
gem, examinaudo attentamente estas diversas partes ; esie sangue
he vermelho , porém nio he misturado com ar, como accontece com
©, que provém das vias aercas; além d’isso parece, que gottas de
sangue que correm mais , ou menos com abundancia, sio substitui-
dus por outras quando se faz desapparecer fas primeiras ; sendo- as=
sim , claro fica, que o sangue nao provém dos pulmies ; as pessoas
assim affectadas eseartdo, mas nio tossem : Nam cuwm ab ove sanguis

Jertur, ihan expuunt egri — diz o imtortal Aretéo. Quanto ao sane
palmente da parte pos-

terior das fossas nasaes , vio he taé facil reconhecer-se, como os pre~

gue proveniente do véo do paladar, e pring

cedentes, e pode-se muitas vezes confundic com a pnenmorrhagia :
com elleito o sangue, guando he abundante , pode cair o phuryi-
ge, e parte posterior da boca , causar tosse, misturar
e isso accoutece principalaente & noite, quando um individuo he

atacado de uma hemorrhagia nasal, e que succede dormir em nwa

e Coim 0 ar

posicio horisontal. Van-Switen nos seos commentaries sobre os
aphorysmos de Boerhaave cita um exemplo. Um moago, diz clle, es-
tando dormindo, foi atacado de uina epistaxis, o sangue cahio na

garganta ¢ excitou uma tosse terrivel, que o dispertou escarrando

ns sanguinew: expud , unde me-

xime perterritus eger juil , credens se hemoptysi laborare. Van Swie-
ten ordenou-lhe que lavasse a boca comn agoa morna, livesse a ca-

beca direita, e o sangue plde assim correr pelas ventas,

Alguns auetores dizemw ter tido occasiio de abservar muitos ca-

sos d’este genero, e os signaes que dio para dis -oir estes diversos

fluxos sanguineos de puenmorrhagia , vem & ser: 1.° que he nos in-
dividuos , que tem tido vp':,-.-l;u' , que a sangue se mosira debaixo

d'esta firma ; 2° ao.mesmo Lewipo que sahe em abundancia pela ho-

ca, um ponco d'este liquido passa pelas ventas, e o exame attento
&
néa, a fervura no peito n o acompanha esta hemorrha

il

tas partes fez reconhecer a origem do sangue: 8° ¢

lguma dysp-

a; 4.* quando

lie terminada a tosse , ou curso immediatamneute ; a inspeecio da

boca posterior pcr:nillc vetilicar o coalho do sangue ahi depositado ,

levantando se comn o dedo. Quanto & hemorrhagia proveniente do las

rynge ¢ trachéa, nao hie tio facil evitar o écro: e para bem conhceer
7
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esta distinegio, faz se de misterder em vistas os symptomas loeaes
gue acompanhio a pneumorrhagia ; por quanto nio se nota n’ellas
oppressio , nem fervara debaixo do sternen , conio accontece na
puenmorrhagia ; entretanto que nas do larynge e trachéa existe uma
specie de expuicio, uma verdadeira tosse gattural , um sentimento
de mordedura. Tem-se pretendido distinguir o saugne proveniente
dos bronchios d'aquelle que provém des pulmies. Tratando da
symptomatologia fiz vér, que nio me era possivel concordar com a

opiniio d'aquelies, que admittem uma tal distine¢do , apesar dos as-

siduos trabalhos do immortal Laeanec, & guemn honra seja feita pela
descoberta do seo methodo de explorar o peito, e desta mancira fa.

thoracicas

zer nos conhecer o verdadeiro mecanismo das molesti
speito da hemorrhag
e s0 a anatomia pathologica he, que demonstra vwa tal distinegio,
diflicil distingoir o sangue proveniente

mfelizmente porén duvida-se a » ia em questio,

A’ primeira vista pare
dos pulimies d’aqueltle que provéin do stomago; porémn torna-se isto
facil, tendose em vista os symptomas, que acompanhdo estas

duas hemorrhagias 1 assim a tosse, dyspnéa, cdr vermelha do sans

@ne, sua mistura com o ar, gosto salgado na boca, pulso cheio,
ddres pungitivas , e protfundas sobre o thorax, e debaixo do sternon,
vermelhidio das faces, ele , tudo isto demonstra, que o sangie pro=
vém dos pulmdes ; entretanto que na hemateniese notio-se nanseas,

a do sangne, sua mistura com os ali-

peso no epigastrio, €dr e
mentos, com bilis , movimentos spasmadicos debaixo das falsas cos-

tellas , anciedades, pulso as mais das veses pequeno, e interiniitente,

e sempre o sangae he -ado por vomitos. Accontece muitas yeses
haver juutomente hematemesis , e pneamorrhagia, ¢ o meio mais fa-
¢il de conhecer, além dos symptomas ja mencionados , vem a sera

respeito da tosse , se esta precedeo ou suecedeo a sahida do sangue:

se ella precedeo ao vomito de sangue indica, que este vem dos pul-
mies; ao contrario tem lugar no stomago, se suecedeo, ¢ n'esse
caso perlence i hematemesis ; além d'isso a quantidade de sangue

i”“’”'"i"”“. da hematemesis he mais consideravel, que a da hemopty=

i+ demnis o sangue, que se manifesta pelos jactos, udo deisa dess

i (JI'I:_’:T'H].

conhecer a verdade
Tewdo qu mostrada as principaes differencas d'estas species hee
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morrhagicas, rosk saber, se a hemoptysis he idiopathica e symptes
matica. As nlI'ccq?:'nn que podem dar lugar & symptomatica, sio os
ancurysmas do coragiio , sua rotura, os da aorta, a trachéa ulcerada,
wmna uleeracio do pavenchyma pulmonar, ou de seos vases. tuber-
culos pulinonares, ete. A wor parte d’estas lestes nao permittem
diagnosticar-se o lesiio em questio , porque sio quasi sempre mortaes.
Porém succede algumas vezes que , quando ha ancurysima na curva-
dura da aorta, que as paredes do sacco se inflammao ¢ que ha rotura
do sacco dentro do pulmiio , o sangue se escapa dosacco em pequena
quantidade , se manifesta uma pueumorrhagia , porém entio os sym-=
ptomas proprios do ancurysina dic bem a conhecer a verdadeira le-
sio, Autes de passar além, campre advertir, que o Medico, que for
chamado para vér um doente atacado de hemoplysis,, deve ter muoita
sagacidade e discernimento, 4 fim de n3o confundir esta com ountras
hemorrhagias , que a simulio; porque muitas vezes tem-se de tratar
doentes , que se obstin®o f ocenltar a mdr purte dos symptomas, qua
experiment

0, e o Medico entio devera fingir crer em tuldo , quanto
dizem , porén por questies subtilmente enderessadas procurar a ver«
dade para saber, como recommenda o immortal Ceelis Aureliano ,
qual he o orgio, que he a stde do mal.

Proznostico.

) prognostico da pnevmorrhagia offercee grande divergencia en=
tre os Medicos , o que sem duvida deve se attribuir & maneira, por-

que cada o encara esta affeccao : como quer que seja, ella be uma

das hemorrhagias perigosas pelos effeitos, que pode produsir : com-
pre entretanto advertiv, que pessoas ha, que tem padecido no decurso
is, sem comtudo correr grandes perigos :

de sna vida de hemoptys
muitos factos ha, que comprovem esta verdade, Demais sabewsos ,
que a pun'n:norrlmj ia, que suceede 4 suppressiio das regras, on de
in habitual , he muitas vezes isempta de

outra qualquer hemorche g

perizos. Pelo que tenho dito, pois, vé-se, quea poeamorrhagia he

L . " .
menos perigosa per si meswa, do que pelas terrivais molestias, de
' =]

e ella pode ser o effeito: tal be a nph“liﬁu do Alexandre de Trales,
L]
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que diz : = Ipsa quidem sanguinis excretio per se ,.‘ummodo non im=
* moderatam evacualionem winduit , witam non admire consuevit , sed
pessimorum morborum longorum magni ex parte causa reddilur =As-
si pois he importante distinguir os casos de pnenmorrhagia simples,
d'aquelles que se achio ligados 4 outra qualquer affeicio. — Quando
a pnenmorrhagia he o effeito de uma violencia , ou quando depende
da profissao dos individuos, ou da inspiracio de gases irritantes, en-
tiio nio he muito perigosa, porque com lacilidade se pade eombater,
Comtudo, se osindividuos forem predispostos a tuberculos pulmona-
res, ainda mesmo que a pnennorrhagia seja o effeito daguellas cans

o seo prognostico he terrivel , principalmente se a quantidade d
gue {ir em desproporgéo com a intensidade da cansa. A punenmorcha-
sao das regras uto he, repito, por si mes=

gia proveniente da suppre
ma de assustadoras cousequencias A sua antignidade udo he sempre
nma prova do perigo n'esta hemorrhagia, por quanto spjeitos ha,
que tem vivido vinte annes e mais com esta aflecgao, sem com tudo
#presentarem lesio algnma de qualquer ovgiio : tedavia deve se cone
fessar, que em geral quanto mais antiga fir a hemorrhagia, ou mui-

{as veses repetida , mais terriveis efl2itos prodoz,

Alzuns anctores tem mostrade, gue o prognostico da pneumor-

rhagia uio he wuito grave , quando ella ndo sc acompanha de febre,
tosse , dor thoracica , ou vicios de conforinacio da caixa d’este no-
me : ao que dizia Hippocrates — Sanguinem spuitione rejieientibus
siné fehre esse eonducil , ac tusst, et dolove leviter conflictari. — In~
tensé aulem fthricilare , ac lussive aul dolove minime conducihile.

Anatomia pathologica.

Se grande divergencia tem havido entre os praticos & respeito do
diagnestico e prognostico , mais ainda ha sobre a anatomia patholo=
gica , o que se deverd sem dovida attriboir ao pouco adiwnlamento
da seiencia medica n'esta parte, on 4 fulta de attencio, guando se
fazem taes exames. Os antigos pathologistas poucas luzes nos fornes
cein 4 respeito das alteracoes polmonares. Caelio Aureliano e Aretlo

nio virao inais, do que rotaras . eroates. Morgagni e Bonnet dizem
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ter sempre encontrado tuberculos pulinonares : portanfo os fuctos a-
presentados por elles de mais nio servem, do que para esclarecimento
dos tuberculos. Portal encontron nos individuos que escarrario san-
gue as glandulas bronchicas engorgitadas, cobertas de vasos sangui -
neos bastantemente dilatados. Tem-se encontrado a membrava mu-
«cosa, que reveste os bronchios, rubra em loda a sua extensio, amols
Jecida, e coberta de um sangue liguido, ou coalhado. Nota-se
quasi sempre no pulmie um endurecimento parcial de um ver-
melho escuro, semelhante ao coalho do sangue venoso: as veias,
que d’elle se avisinhao, apresentio se muito dilatadas, cheias de san-
zue. Emfim os caracteres anatomico pathologicos diversificao, se-
gundo que esta alfeegio acha-se ligada com as dos pulmdes. Quando

a pueumors hagia vem de exhalagio, poucos ou nenhuns signaes deixa
depois da morte , do que faz prova Bichat, que tendo occasiio de
examinar os orgios pulmonares em individuos, que haviio succum-
bido a esta hemorrhagia, jamais encontrou o menor signal de erosio
ou rotura , apesar da precaugio , que tomou de lavar cuidadosamente
stas partes , deixal-as macerar e examinar mesmo com o microsco-
pio, etc ete.

Tratamento.

O tratamento da pnenmorrhagia deve variar, sbgnndo que ella
iva, on passiva , ¢ segundo as cansas, que a tem produzido:
quando for possivel ter esle conhecimento, entio o tratamento offere-
cera menos dificuldade. Hle solus morbum curavil , qui ejus causas

he

cognovit , noscere enim causam morbi est arcanum — disia Haller,

Aqui seguirei o mesmo plano, que adoptei tratando da descrip-
gio geral das pneumorrhagias ; isto he, teatarei em primeiro lugar
do tratamento das pneumorthagias activas,, em segundo lugar das
, quer sejio essenciaes, quer symptomaticas, quer recentes,

quer antigas. Como nio basta curar, mas he preciso tambem preves
nir a volta da molestia . dividirei este capitulo em duas partes: na

primeira fallarei do tratamnento curativo, na segunda do prophylatico.
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Tratamento das Pneumorrhagias activas.

As pneumorrhagias activas quasi seipre se manifestio nos indi-
Viduos plethoricos, em quem os pulmées, e o peito sad bastante
desenvolvidos , e isemptos de qualquer vicio de organisacio ; n’estes
recorre-se immediatamente & sangria, no que todes os praticos eon-
cordiio. Sangrando-se portanto em tal caso, tem-se por fim nao s
combater estas hemorthagias, mas tambem prevenir suas recahidas :
nem a pallidez da fice, nem a pequenhez do pulso, nem o resfria
i

mento das extremidades contra-indicdo a sangria ; porque muitas ve-

e se

zes estes symptomas nio s20 mais do que effeitos do tervor, de

apossio os doentes. Se com a primeira phlebotonia 3o eessarem os
accessos , pratigue-se uma segnnda , terceira e mais, tendo sempre
em vista , que a quantidade de sangue deve variar nio s6 segundo as
constituigies , e idades dos individuos, mas tambem segundo as cau-
sas, que a temw produzido. As sanguisngas sio neste caso de pouco
soccorio, e para secundar o meio precedente a sua applicagio deve
ser feita ao anus, principalinente nos individuos nervo sangunine

porque tem se visto p as dotadas d’este temperamento , mesmo no

estado normal , esearvarem sangue depois da applicacio de sanguisu-

gas ao peito, e Mr A ndral refere um exemplo d’esta natureza : com-
: i 2 S
1uito

oas sio uteis , quando a pnewmorrhagia ndo he
idade de

tudo as sanguisu

wle qu

intensa , e gqnando os doentes tem ja perdido g

spugue. i-s¢ questionado , se se deve preferir a sungria do brace
4 dopé: ha muita diver

wns querem , gue se dit preferencia & do brago , 1.° pela waior facili-
{ s ¥ G

encia entre os praticos sobre este pouto:

dade da operacio, em consequencia do grandor dos vasos, e sua po-
sicio muito supeificial : 22 por obter-se em um meswo tewnpo dado
uma deplegao sanguinea maior, o que uio succede no pé. Qutros

e a sangria do pé, e lhe attribuem uma derivagao ou acgio

pref
a0, B geral de-

revulsiva, que a precedente ndo possue Ho mesmo g
vemos preferiv a do brago , e s0 preferivemos a do e, quando a pneus
ele.

morrhagia provenha da suppresio das regras , hemorrhoidas

Quando a hemorrhagia for activa e moderada, devemos ter muita

eantells em sangrarmos os docutes: com cffeito ha muitos fuctos, gue




provie a inutilidade dus sangrias em semelliante caso. O celehre eom-
positor Gretry diz, que nio se deve sangrar os doentes durante nma
hemorrhagia activa e moderada sem uma grande urgencia Bu tenho
vomitado , diz este auctor , seis & oito tigellas de sangue em diversos
accessos, que me vinhio duas vezes pordia, e duas por noite , e tudo
se acalmava, bebendo um pouco de orxata wagoa de sementes de li-
nhaca : as sangrias enfraquecendo os vasos os prepario para novas
heworrhagias. Este conselho de Gretry deve ser muito proveitoso.
Ut mocgo, diz Mr. Pinel, foi atacado de uma pneumorrhagia, quer

por cansa de ter perdido uma grande parte de sua fortuna, quer pela

morte de seo pae: era de nma sensibilidade extrema, ¢ de idade de

25 annos. No primeiro ataque sentie resfriamento das extremidades
’

sezuido de uma irritagio no peito, tosse secea, e depeis escarro de
io horisontal, o socego , uma decocgio de
raiz de constlida acidulada com xarope de limao ou vinagre , e bol-
los compostos de conserva de rosas e nitrato de potassa, bastaifio para
acalmar , e acabar mesmo com a hemorrhagia: quinze dias depois

sangue vermelho: a posi

tomon um xarope de quina com infusio de flores de tilia , ajuntou &
estes mejos a morada do campo , e exercicio 4 cavallo, e ficou bom.

A’ vista pois d’estes factos devemos ter muita cautella, quando tiver-

ia 4 um doente n’estas circunstancias, Bm

mos (It‘ ['ll'\"."(‘l'(}\'('l' a fs":lli'b
geral devemo-nos limitar & prescrever aos doentes de pncumorrhagias
n’estas circunstancias o repouso, a dieta, o uso de bebidas nitradas
ou |
phy

iramente aciduladas, o exercicio moderado das faculdades

as e moraes, e ao mesmo tempo um regimen restaurante, e
e analeptico. Succede muita vez , que as pneunmorrhagias zombio de
todos estes meios, e o Medico deve procurar outros niio menos ener-
gicos ; assim deve langar mio dos tonicos, adstringentes, e revulsi-
s gxcitantes sobre a pelle, vesicato-

vos Estes consistemn em friegd
rios, ¢ yentosas seecas sobre a periphetia do corpo: comtudo, quando

a hemorrhaeia he muito intensa, alguns auctores acousell
orrhag

appli-

cacies de cataplasmnas quentes sobre as extremidades , ou pediluvies
ostes s08

sinapisados , até que tenhio obtido algum abatimento ja por
meios , ja ;u:mnpunlunlusll.ls—‘ sangrias. Campre tanibew ndo perder de

rem pelo

vista, que muitas vezes os doentes sio ameacados de pere

y ) 5 1

unico effeito da pr,ulu de sanguae, ou clles cstho de tal forma abati-
&



dos , que nio he possivel recorver ds sangrias, e os escarros continude
em despeito de fortes revulsivos : n'estes casos tem-se tivado proveito
das applicacies de gélo sobre o peito, ou da aspersio d’agoa muito
fria sobre a mesma parte. Alguns aconselho beber-se agoa fiia em
quantidade, quando a exultagiio dos symptomas tiver diminuido.
Hoffman preconisa muito este meio — Inter refrigerantia , disia elle ,
potissimum commemorandus aque potus frigide , paulatim quidem ,
sed sufficienter quotidic haustus , teclo probé corpore. Novimus aliquot
exempla , solo hoc vemedio , debité cum cautione et premissi vene
sectione adhibitd , sanguinis periculoswm hune fluxwm substitisse.
Quanto aos tonicos e adstringentes, os que tem sido umpw"d(los
com mais prm-nln s30: o cato, a qumd, o extracto de ratania,
a simaruba , bistorta, sulfato de alumina , o nitrate de potassa quer

em pilulas, quer em dissolugio. Laennec diz, que estas substaucias

sd0 mais nocivas do que nteis, quando se tem de combator vina hic~
morrhagia no seo comego, e que ao contrario sio uteis, quando ella
he antiga, e dependente da atonia dos vasos exhalantes. Ew geral he
com effvito mais consentaneo & razao empregal-as nas pucumorthagiss

passivas; entrefanto he innegavel . que sejio proveitosas as applica-
coes d'estas substancias em alguns casos de hemorrhagias activas, e

ariamente ter lugar, gquando os doentes tem perdido

iste deve necess
grande quantidade de sangue, e que comtudo a hemorrhagia conti-
wiia : n'estes casos deve-se langar mao dos preditos meios, e o Me-

dico deve sempre , quando tema alglmm exacerbagio da hemorr
adstringentes, que tenhiio uma accio

gia , procurar as substancie
fraca, applicando-as gradualmente até as que
cuer, "lC(l‘ j\i‘rmh auctores temn appllcado o nitro com muita vanta gem,

G0 de uma acgio

mas segundo observagies de ontros este medicamento ndo produz bons
resultados. Mr Deikson encorporava o nitro na dise de onca e meia
4 quatro de conserva de rosas, e o dava b a 6 vezes por dia. Mr. Brous-
sais vio administrar este remedio, e a pne:mnm‘rhagi.l augmentar, Ou-
tros gabiio muito a ipecacuanha, mas va dise de um quarto de grio
misturado com assucar , dovida~se de sco eflvito. Stol administrava
o tartaro stibiado como vemitivo nos casos de hemoptysis biliosa do
mesmno anclor, ¢ muitos 'll"ul'i‘:ﬂF seguemn este N\‘\It'um ; apesar porl’-'ll
da autharidade de Stol devemos ter muita cautella no et mprego de



29

_ ¢ mesmo proserevel-o nto somente pela
acclo sumn.lun!c » de que gosa, senio tambem pelas observacies de
outros praticos, que reproviio esta applicagio como s propria,
que he para produzir a hemorrhagia , do que para cural-a,

semelhante medicamento ,

Pode-se recorrer com muito proveito aos purgativos. Sydenham
recommendava , que logo que uma puenmerrhagia activa se deme-
rasse, era muito proveitoso purgar os doentes: elle observa este meio,
como o methor para impedir uma recahida, Laennee adopta esta opis
uifio e diz ter tirado grande proveito dos purgantes mesmo em pneu-
morrhagias, que tem zombado das emissiies sanguineas repetidas.

Uina das consideraciies, que o Medico deve ter em mira no tra-

tamento das pnenmaorrhagias , he saber, se ellas sho consequencias dea
ontras-hemorrhagias ; e para isso he bom applicar sanguisugas nus

snperficies , que fornecem habitualniente sangue ; portanto he muito

proveitoso applical-as ao auus, nas partes genilacs, e nas ventas
quando a pneumorrhagia tem por causa a suppressud da epistaxis,
das hemorrhoidas , ou das regras,

Tratamento das preumorrhagias passtvas.

Depois de ter fallado do tratameuto das pnenmorrhagias activas
ivas. Se com razio houve reserva em

pouco nos resta sobre as p:

man

rar-se pas hemorrhagias activas , wais ainda deve haver nas

passivas, Os meios pelos quaes devemos combater estas, consistem no

uso dos tenicos , e adstringentes: assim devemos empregar a pedra
hame, a goma kino , sulfato de ferro, quina, efe. Secundao.se estes
meios com um regimen todo analeptico , com o uso de geléas veges
taes aromatisa las ao gosto dos doeutes, e 0 vinho generoso dado em

s nad pode ser desvantajoso. Deve se ter todo o cui-

peqnenas por
dado de gradu: ! ot
forcas do doeute. Muitas vezes as pneamorrhagias se complicio de

a quantidade das substancias nutritivas segundo as

symptomas nervosos : neste caso deve-se recorrer de mistura com os
’ 1 s oy

ates ligeiros aos antispasmodicos: taes como a tin=
8

tonicos e adstring ! ]
tora alenolica de "I'i"' ether, castoreo, ete., :lppllr‘agncs que t.e-
vem variar serando a intensidade do mnal, a constituicko, e idyosins
" Y 9 . .
erasia dos doentes , e muilas outras eireunstancias,
ntes :
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®s dotntes de pneumorrhagias, quer nelivas quer passivas , des
vem guardar um silencio’ absoluto, deverad abster-se de todo e quals
quer acto fatigante , moderar quanto for possivel os actos respirato
rios, Se estas enfermidades tem por causa affeccies moraes, deve-ss
fazer tudo por affastalsas. Para bem preenchermos a therapeutica
d’estas hemorrhagias , he preciso termos em vista us diversas forinas,
debaixo das quaes ellas se dpresentio . consideragio esta de vital ine
teresse para uma therapeutica racional.

Tratamento Prophylatico.
Py

Quando as hemorrhagias pulmonares nma vez se manifestfo, tem
grande tendencia a rea;
todos os meios que nos fornece a hyvg

varecerein . lie preciso pois por em pratica

ena para prevenir estas recahis
das. Um ar moderadaments (resco, gual se respira na primavera , he
o mais salutar para as pessoas , que escarrco sangue; o ar humido é
frio he um pcrig‘n , que convém evitar, como tambemn deve havet
muito resguardo nas estagees invernosas, por causa das frequentes
chuvas e trovoadas , que concorremn tanto & diminnir a transpiragio
cutanea. O ar frio do inverno do mesmo modo diminue as funccovs
da pelle, e augimenta a exhalagio pulinonar : além d'isto n'esta cs-
tacio respiramos debaixe de um mesmo volume de ar ama graode
quantidade de oxigenio, o que favorece tambem as enfermidades

pulmonares; portanto osindividuos hemorrhagicos deven fazer muits

por se nio expor aos (rios rigorosos que reinio n'esta estaciio. As mu-
heres, que gosao de nma suiule vigorosa e cujo peito he perteitamente
desenvolvido , 'nao deixio de ser inconnmodadas pelo uso dos espatti-

1hos: se as robustils pessous se incommodao com isto, quanto nials

nio soffrerad aquellas, cujo peito se acha em condigdes contrarias,
e que he ja doente * Ellas pois devem fugir d'este perigoso hubito,
bem como muitos homens, que se podem chamar verdadeiramente

effeminados , qne costuinio apertar seos colletes , de modo que res

gultao para elles os frresios inconvenientes , que b ellas.
Quanto aos vestidos, supponho nfo ser indifferente para os pnet
morchagicos o usarem d'esta on d’aquella vestimenta : assim deves

thd truzer o peito coberto com camisas de lan , princip:llnlcuic dur
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rante as estaglies frias e humidas, Alguns anctores reproviio este mejo .
e julgio antes capaz de produsir, que de preveniras pneumorrhagias,
porgue dizem, que por este meio o sangue afllie para ali em maior
quantidade , e pensio, que he melhor, que os docntes usem de lu~
vas e meias de lan , & fim de conservarem sempre quentes as extremi-
dades. Eun julgo desvantajoso com effeito este meio em certas épocas,
€ono No verdo; época, em que a temperatura he assas elevada; pox
rém no outono € inverno este meio he muito conveniente. Tem-se re-
commendado os banhos frios, come meios prophylaticos: en nio sel
o que se deva pensar a esle respeito: quanto aos banhoes quentes , es=
{es me parecem mais vantajosos. Assangriastem tambem sido recoms=
mendadas como meio prophylatico. Com effvito sabemos, que a pils
berdade e a adolescencia s3o as ¢ jocas, em que os pulmiies sio nuiio
snjeitos s congesties sanguineas; assim as sangrias de prevencio
n'esta época da vida, e em individuos fortes e sanguiness, me pares
cemn muito convenientes : alén d'isto deve-se recommendar a applica=
¢o de sanguisngas 4 vulva , ouaoanus, quando ha suspeita de sup~
pressio dos menstrues, on das hemorrhoidas,

Quanto aos alimentos , se se quizesse entrar a fundo n’esta ma-
teria , um volume seria pouco, e por isso me limitarei a alguns pres
ceitos geraes, comecando por proscrever toda, e qualquer alimenta-
¢¥o de diflicil digestio e recommendando o uso muito moderado das
carnes, cujo uso he mais conveniente no ontono e fuverno, em guants
que he desvantajoso durante a primavera e verio, €pocas em que se
deve usar com specialidade de legumes , e fructos, Quando os doen-
tes possio usar de carnes, devem sex preferidas as de vitella , cabrito

e carneiro, e gs dos peixes de escamas quer do mar, quer dos rios’,
e que tenhdo carves firmes. De todas as bebidas he sem duvida prefe-
rivel o leite para os pneumerrhagicos , ou predispostos a esta moles-
tis
dev

innumeros factos provio os hens vesultados d’estes meios: emfim

m os doentes evitar todas as bebidas spirituosas,

Q exercicio tem sido considerado pelos auctores , como um meio
eapaz de destruir as predisposiciies hemorrhagicas, e julgo , que os
doentes terad bons resultados de exercicios a cavallo, viagens de mar,
ele., sendo os tempos bons. Devem evilar um somuo pt‘u[nug‘:ula.\ em

afllue para as viseeras, e que d’est'arte lavos
-

razio da congestiio, qute
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rece ag hemorrhagias pulmonares, He preciso tambem , que manies
nhio sempre a liberdade do ventre, recorrendo de quando em quande
a0s purgativos : devem procurar, quanto for possivel , as scnsagies
agradaveis , e moderadas, fugir toda e qualquer affecgio triste, pois
que he bem conhecida a influencia das paixdes sobre a cconomia: a
alegria, a esperanga moderadas prodazem am sentimento de bem es-
tar inexprimivel , o amor moral sendo moderada contasse, que tem
produsido curas maravilhosas de pneamorrhagias; mas quante a mim
a moderagio nio pade andar de parceria com o amor, pois que o
amor he uma paix o, que ndo conhece limites, e por isso me parece
sempre uin perigo para esta specie de doentes: ougamos comtudo o
que nos conta Tissot sobre esta paisdo © Um moco, diz elle, deuma
inagreza extrema marchava 4 passos ripidos para o tawulo por causa
de uma melancolia tal , que entrestecia & gnalguer alma sensivel ;
uma donzella condoida deste infortunio , nao pode impedir-se de ina-
nifestar o interesse , gque lhe elle inspirava : penctrado de gratidéo
elle concebeo por ella o amor o mais terno, e isto fez , com que seo
mal diminuisse , e sua cura nio tardou 4 ser radial. ,, — Este facto po-
rém nada prova # favor da opiniio, que diz, que o amor he meio de
gia. Terminaremos emfim dizendo, que a-

cura para a pneumor
quelles que por nm méo fado forem aflectados d'esta enfermidade,
pio he em uma cidade bella, e no meio dos prazeres de uma cirte,
que devem procurar escapar ao perigo , que 0§ Ameaca, massim nos
lugares retirados , onde a natureza he menos adulterada., onde elia
ostenta suas gallas e primores, e onde tudo he liberdade, onde todos
o0s prazeres sao risonhos, innocentes ¢ moderados, onde emfim o
bafo pestifero das iutrigas e paixies nio vem seccar os germens de
uma vida dilatada.

[iis o trabalho, que me impnnha o dever de um Candidato a0
Doctorade em Medicina. Se elle nio he bem feito, se eu nio satisfiz
o ponio, como melhor fosse , e desejava, resta-me ao meuos a con~

golacio de ter cumprido, como pude, o meo dever.

e et DO G B e mma




HIPPOCRATIS APHORISMI.

I.

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisité optima.
Secg. 1.* aphr. 6."
I1.
Sanguine multo effuso, convulsio, aut singulius superves
5.* aphor. 3.°
11T,

Qui sanguinem spumosum expuunt, his ex pulmone talis-

niens , malum, Secg.

rejectio fit. Secg. 5.* aphor. 3.
1V.
Menstruo deficientibus, sanguinis e naribus fluens, bonum.
Secc. 5.* aphor. 33.°
V.

Siquis sanguinem mingat, et grumos , et urince stillici-
dium habeat, et dolor incidat ad imum ventrem, et perinceam,
partes circa vesicam laborant. Secg. 4. aphor. 8.°

Wil

A sanguinis sputo, puris sputum, malum. See. 7.2 aphor. 15.

Fala Thése esta conforme os Estatutos. Bahia 13 de No-

vembro de 1840.
Dr. Joido Antunes & Azevedo Chaves.

NSNS PP

JORK BIZERRA E COMP == 1840,



	DSC_0191
	DSC_0192
	DSC_0193
	DSC_0194
	DSC_0195
	DSC_0196
	DSC_0197
	DSC_0198
	DSC_0199
	DSC_0200
	DSC_0201
	DSC_0202
	DSC_0203
	DSC_0204
	DSC_0205
	DSC_0206
	DSC_0207
	DSC_0208
	DSC_0209
	DSC_0210
	DSC_0211
	DSC_0212
	DSC_0213
	DSC_0214
	DSC_0215
	DSC_0216
	DSC_0217
	DSC_0218
	DSC_0219
	DSC_0220
	DSC_0221
	DSC_0222
	DSC_0223
	DSC_0224
	DSC_0225
	DSC_0226
	DSC_0227

