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UBSERVAGAD PRELIMINAR

»  Nzo féra a obediencia 4 lei, ndo nos abalangaramos a dar a pu‘rzlico

\ ' este nosso despretencioso trabalho, que se boa vontade ha de nossa parte

de fazel-o perfeito e mirando 4 utilidade, para logo surgem obices que, *
quando nos nio tolhem, de todo o ponto, nossos desejos, nol-os empegio

de alguma sorte. J
' 3

De muito ferio-nos o espirito o desenvolvimento do alcoolismo que E
mais e mais accentuado nestes ultimos annos, cobrando novos alentos
em sua propria expansdo, haurida na lei ineluctavel e fatal do contagio,
-vai levando-de arrancada os estorvos e mais reparos que se lhe oppdem
-em alguns paizes, e como uma besta fera, desapressada em sua carreira
impetuosa, chanceando, digamol-o assim, da debilidade e impericia de seos
combatentes, se arroja e precipita indomita e infrene, sem quese lhe possa
ter mao.
Tevados da consideragio de haver mais ampla noticia da acgdo nociva
e sobremodo nefasta do alcool sobre o systema nervoso cerebro-espinhal, | 1
trazendo ao organismo as mais variadas perturbagoes tendo em muito
aprego as lesBes que tem por séde este grande regulador da economia,
as quaes havemos pelo eixo em lorno ao qual gyrdo lodas as demais,

determinamo-nos ‘a eleger este ponto para dissertagdo do nosso humilde




trabalho, e ainda que nos hajamos de circumscrever aos limites a que

devem naturalmente adstringir-se obras deste genero, nio nog forraremios,

comtudo, a trazer 4 luz, com a devida venia dos mestres, alguns factos

s da leitura dos mais

-

referentes a esse magno assumpto, colhidos a passo
e claramente se patentea a infatigavel

BN . ,
autorisados escriptores, em qu
entes do progresso

Fu . X . .
diligencia, a extrema sollicitude que estes obreiros ferv
genero de assumptos.

pdem em exercitar-se, a-qual melhor, nesse
alho, pallido

Ahi vai, pois, este nosso humilde e despretencioso trab:
reflexo, esbogo imperfeitissimo do que pathologistas notaveis tém sobra-

damente escripto sobre tio momentoso assumpto.

. —— et em
Bem possivel é que, no correr de suas paginas, a0S juizes que t

o escorreito de erro
do, ao autor

: a 5: mas
de julgal-o se Ihes deparem faltas, mesmo na S:

o em que se, por um la
he, por outra parte,

ca taes

nisso ndo vai desar algum, attentand

1he sobrio esforgo, empenho e boa vontade, mingudo-1
a desejar em quem to

ndo s6 conhecimentos que sio muito par
tanta monta

pontos, sendo que lhe é apoucado o entendimento que de

*

¢ na elucidagio de semelhantes factos.
. . ‘o . Je ponto
Se estiveramos bem apercebidos, armados, porque 0 digamos, dep

em branco, 4 fé que nido haveria descorogoamento de 1n0ossa parte:




disso, compenetrados de nossos conhecimentos, portanto seguros de nés
mesmos, arrostariamos com a sciencia sem que lhe houvessemos medo.

Ao pormos mios a este nosso immerito trabalho, levavamos em fito
dar-lhe uma fei¢io toda pratica, entresachando-o, de onde em onde,
de observagdes, notas clinicas, consoantes ao caso, de que julgassemos
de bom aviso provel-o, tarefa assaz importante donde derivaria algum
proveito; mas as difficuldades e mais obices que se nos antolhario
frustardo-nos, desde logo, a esperanga, fazendo-nos forga a que demo-

vessemos a mniira a que ido encaminhados e apostados nossos intuitos.

E, miBEIRG

RO MR ¢ is.n:.f;‘i






DISSERTACAO
ALCOOLISMO CHRONICO CEREBRO-ESPINILAL

E SUAS

MANIFESTACOES PSYCHICAS

PROPOSICOES

Tres sobre cada uma das Cadeiras do curso
das Sciencias Medico~Cirurgicas
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PRIMEIRA PARTE

Perturbacdes Funccionaes e Materiaes do Systema Nervoso

INTRODUCCAO

Uma das acgdes que mais iniportdo ao nosso conhecimento,
e hoje em dia assignaladas com precisdo e bem determinadas pela
clinica, exercidas pelo alcool sobre o organisimo, € a que se passa
no dominio do systema nervoso cerebro-espinhal, esse departamento
~do organismo que ministra, rege e tem, porque assim o digamos,
de sua mio todos os phenomenos que nelle se realizdo, desde os
‘mais simples e rudimentares até aos mais complexos e, sem o
registo do qual, féra tudo desordem, descoordenagio, indistincgio,
confusdo.

Esta acgdo s6 por sb e desacompanhada das outras que com
ella entrio em concurrencia para completal-a e robustecel-a € tdo
predominante, sobrepuja as outras de feigdo, que, extremando-se
das demais, imprime no organismo um cunho particular, fazendo
que todas as outras, com que se ella associa e entrecorta, se lhe
subordinem de todo.

No estudo e desenvolvimento do alcoolismo chronico cerebro-
espinhal, como acertadamente pondéra Lentz, nao ha porque se

larguem por mio dois factores e elementos essenciaes que, por sua
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concatenagio, lhe interferem na constituigio, dando-lhe corpo: sdo
0 fundo morbido ¢ o processo morbido.

O fundo morbido caracterisa-se sempre de modo especial,
variavel em suas modalidades, conducentes todas a um unico remate
que ¢é o abatimento, a depleigio, a decadencia, a demencia.

O processo morbido entende-se da marcha dos differentes phe-
nomenos, a qual é caracterisada pela tendencia que tem o alcool
de invadir successiva e gradualmente o cerebro e de constituir por
essa mesma acgdo successiva e gradual no processo de invasido do
orgdo formas mais e mais graves.

Dahi o apresentarem-se-nos formas differentes que respondem
a phases progressivas na invasio desse conjuncto nervoso.

Apontemos aqui de caminho as diversas formas sob que se
nos apresenta essa entidade morbida, pois esse estudo serd feito ao
diante ndo de espago, senio succintamente, attenta a exiguidade
dos dados que podemos haver 4s mios para elucidar este assumpto.

Tres sdo as formas clinicas ou typos diversos que se observ
no alcoolismo chronico cerebral ; 1.2

ao
a degeneracio moral alcoolica,
2.% alcoolismo allucinatorio 3.* demencia alcoolica.

. :

A primeira forma Tepresenta, a bem dizer, os primeiros passos

do alcool atravez da substancia cerebral; traduz, porque assim nos

exprimamos, os primeiros golpes que elle vibra 4s cellul

as cerebraes,
perturbando-lhes

a harmonia em que vivem e de que pende seo
estado normal de equilibrio funceional,

De feito, as unidades histologicas, esses verdadeiros organismos

vivos, elementos geradores de todas ag actividades da vida cerebial

< < al,

esses activos collectores de influxo nervoso, cuja vitalidade intima

< <

¢ a expressdo integral ou a resultante da vi .
. 1 vid: 2 o " P

' A vida de conjuncto, tio

mtimamente se¢ prendem e assocCido, nota-se-lhes tal concertada
" ¢ ALt
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synergia em seo dynamismo funccional que, quando qualquer acerta
de ser impressionada por um processo irritativo desta ou de outra
alguma natureza, esse se irradia por contragolpe 4 distancia e
arrasta ineluctavel e fatalinente em seo cyclo morbido zonas outras
equidistantes a que se elle liga indirectamente.

Muita vez, manifestando-se os symptomas dessa phase premo-
nitoria clara e distinctamente, ndo a ultrapassio, gyrando tudo em
torno della.

Mas nem sempre assim occorre, pois, a poucos passos, se 10s
apresenta a forma allucinatoria ou segunda phase em que, em
toda a luz, se manifesta um estado de perturbagio emocional ou
allucinatoria.

A terceira forma ou typo clinico do alcoolismo chronico
cerebral é representada pela demencia simples, em que predomina
de modo mnotavel a decadencia, a degradagio das faculdades
intellectuaes e moraes que sdo com cedo affectadas na intoxicagio

" chronica,

Pode darse que esta demencia guarde longo tempo esse
estado de simplicidade, percorrendo dilatado estadio sem que
complicagoes se lhe venhdo additar; mas, de ordinario, progredindo
em sua marcha, remata ella na demencia alcoolica com paralysia.

Eis ahi vio, ligeiramente summariadas, as tres formas ou,
melhor diremos, phases progressivas na evolugdo do alcoolismo
chronico cerebral, as quaes, succedendo-se ao compasso do
progresso do mesmo, podem, 4s vezes, encher-lhe sés por sés o
quadro symptomatologico; ou, ao revéz disso, misturando-se,
confundindo-se, amalgamando-se, substituindo-se uma 4 outra,

dando-se, alfim, as mdos para poér o organismo humano a pique de
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sua ultima queda e aviltamento chegar, recrescendo singularmente
de forga, ao marasmo paralytico.

Vejamos agora nio s6 as grandes desordens que 0 alcool langa
na personalidade psychica do alcoolico chronico, assellando-lhe
cunho duradoiro que raro se lhe expunge, sendo tambem a parte
de soffrimento que cabe 4 sensibilidade e 4 motilidade.

Estudemos essas desordens:

o

1.° nas faculdades moraes e affectivas;

2.° nas faculdades intellectuaes;
3 _
FACULDADES MORAES E AFFECTIVAS— No dominio dessas

° na vontade.

faculdades tdo elevadas e que tanto concorrem para a supremacia
do homem sobre os outros animaes é que se ddo profundas
transformagdes que precedem as que se passio no dominio
intellectual, que s6 posteriormente é que vém a soffrer a acgao
nociva e sobremodo mnefasta do alcool, entrando por muito o
concurso destas duas circumstancias na- determinagio da mais

completa degradagio e perversdo do ente moral.

Ao alcoolico chronico tudo o que entende com o moral lhe é
de todo o ponto desconhecido e estranho: acc] i
P anho: assim que a moralidade,
2 . . .
a honra, o decdro, as conveniencias Sociaes, o respeito, a polidez
) )
tudo se lhe figura de nenhuma entidade,

Insensivel aos sentimentos mais nobres e altruisticos nada lhe
e {4
excita o enthusiasmo, nem lhe inflamma o espirito

Impassivel diante das scenas mais excruciantes e

pungentes,
olha como factos communs o que a todos se lhes representa torpeza
e villania,

O sentimento do he randios
bello, do grandioso, do portentoso, tudo
quanto a arte mais aperfeicoada e aprimorada desentranha e
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maravilhas e pingues produccses para, extasiando-nos e enle—
vando-nos, 1os avasallar o espirito, lhe passa de todo despercebido
a elle em quem se lhe entrou o indifferentismo, o desprezo, o
desapego, o desamor, a volubilidade, a irreflexdo, a insensatez, que
nos poem nas mios a chave de explicagio de todos esses actos
indecorésos, de todas essas scenas lugubres e commovedoras de
que ndo raros se nos offerecem exemplos, em que é manifesto
-0 grado extremo de desequilibrio funccional das cellulas que tdo
harmonicamente presidem 4s manifestagdes da vida psychica.

O sentimento de familia, esse nobre sentimento que faz o
progresso de todas as sociedades organisadas, que é a quintessencia
de quanto ha inviolavel e indefectivel, esse sentimento que nos
induz todos a trabalhar, de mio commum, para o viver confortavel
4e'regular de todos os que 10§ sdo conjunctos, e cuja imagem nunca
se The deévia tirar diante dos olhos, ferido de perto, €, a pouco
trecho, falseado no ;ﬂcoolico chronico.

" Soffrego de maltratar os inembros_ mais queriéos de sua
familia, sem que um motivo, por futil, o justifique, elle o faz, em
meio dos mais abiectos improperios, dos mais ignominiosos
opprobrios, das mais acrimoniosas e pungentes injurias.

Compraz-se e leva gosto, 4s vezes, em semear a sizania, em
plantar a‘desordem e a desmoralisagdo, em menear com garbo e
muito ancho de si a sordida arma da deshonestidade, em detrahir
dos seos, em recorrer aos mais especiosos e artificiosos meios,
attentatorios da honra, da probidade, da dignidade, para langar a
desunido, desmontar e descompor o edificio que, a duras penas,
soffre resignado as mais crueis provagbes, coa os mais incompor—
taveis padecimentos de quem devia, a todo o transe, ainda mesmo

a troco de sua vida, manter-lhe a dignidade, zelar-lhe os foros,

£. BIBEIRD L
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. ; . ti do quan
Prover-lhe a subsistencia, recatal-o ¢ pol-o a coberto de tudo quanto,

vindo do exterior, podesse acaso empannar-lhe o brilho, marear-lhe

e deslustrar-lhe 0 notne.

Nio embargante, essas perversoes tdo cousideraveis dos

~ "4 z
sentimentos affectivos nem sempre se lhe notdo: sio, ao revéz,
como faz notar Lentz, perturbagdes transitorias e facticias de sua

irritabilidade e de sua emotividade, as quaes se manifestio por

verdadeiros paroxysmios.

Ellas ndo se declardo sendo apés excitagdes de ordem diversa,

de emogbes moraes, sendo-1hé entio instinctivos os actos a que se
entrega.

Mas o quadro sinistro, que, a largos tragos, pennejamos, se

1nos offerece diante dos olhos com seo torve {fundo, quando € salteada
pelo alcoolismo essa disposigio moral

*a que se tem posto por nome
emotividade.

Prorompendo ella entio intensa e infrene, com tonalidade

superior 4 “hormal, chega, ao cabo, a grio notavel de incoercibi-
lidade e de erethismo.

Pouco e pouco se desenvolve de maneira insolita uma impres—

sionalidade accentuada Para tudo o que lhe affecta os sentidos.

Conscio, porem, de seq estado inconsistente e incoherente,

por 1sso que ainda lhe- subsiste 4 intelligencia, deixa-se, porque o

nio pode dominar, levar da forga impulsiva, automatica e irresis—

entregando-se, 4s vezes, aos

actos mais extravagantes, aos meneios
mais desconcertados, que traduzem fielmente quanto se passa de

ado em sua bersonalidade psychica.
Nesse estado € que vemos modific

desordenado e desmand

ar-se-lhe, de todo em todo,

O caracter: assim que, posto a um canto, o vemog sombrio, t
)

aciturno,
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pensativo, fugindo com desdoiro ao convivio amoravel dos seos e
da sociedade, cujo bulicio irrequieto lhe d4 enojo ¢ o enfada,
perseguido de idéas funestas e descorogoadoras que o levdao 4s
vezes ao suicidio, concentrando em si todos os seos pensamentos,
resmoneando comsigo mesmo phrases breves e entrecortadas, para,
a breve termo, por uma transi¢do rapida e instantanea, nada levar
em paciencia, tornar-se de maneiras seccas e desabridas, assomado
em seo procedimento, malsoffiido de suas pretengdes e ficar de fogo
e sangue contra quem se lhe oppde 4s acgdes, lhe vai 4 mio em

seos obstinados desejos, lhe estigmatisa o procedimento ou lhe

rebate os descominedimentos.

Nesse passo é que se veem commetter pelo alcoolico crimes
lhediondos de que nos fazem referencia os aunaes de medicina

mental, e a que € elle arrastado por um acto involuntario, instin—

ctivo, irresistivel, pelo aniquilamento do ez.

A par com as lesbes de outras faculdades manifestio-se as
‘desordens da vontade: violenta, imperativa, desordenada mnos
momentos de excitagio, volve a ser debil, incerta, irresoluta, hesi—
tante, mal definida e fugitiva nos momentos de calma.

Posto que ainda se lhe ndo apagou a intelligencia, falta-lhe
comtudo a firmeza e inteireza de caracter precisas para fazer rosto
4s innumeras incitacdes quer proprias, quer do mundo exterior,
e ndo fora a apathia, a indolencia, elle se tornara, 4s mais das vezes,
é-conta dessa falta de expontaneidade em suas acgoes, o instrumento
cego das paixdes de outren.

De um sentimentalismo doentio e infantil, thermometro por
onde afferir a phase adiantada de depressio das faculdades moraes,
o alcoolico ri e chora, a reveses, pelos motivos mais futeis, deixan-

do-se, ndo raro, conduzir como uma crianga ou um velho de idade
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-oia moral para
provecta, em quem se lhe embotott de todo a energ P

ceder o passo 4 demencia simples.

Breve entrio a soffrer as faculdades intellectuaes os golpes
certeiros e lethaes do alcool pela contaminagao das regioes circuin-
dantes.

Entibia—se-lhe a intelligencia, enfraquece-lhe a nemoria,
a principio para os factos recentes, depois para os factos remotos;
torndo-se-lhe por extremo morosas € remissas stias concepgoes;
nota-se-lhe no exprimir seos pensamentos, no descrever seos
soffrimentos, uma languidez, um torpor fora do commumn.

Em seos desalinhados escriptos transparecem, a trechos,

“phrases abstrusas, sem nexo nem ordem, em que figuréo, a miudo,

eriphrasés mais ou menos longas e fastidiosas.

Por vezes na conversagdo se lhe quebra o fio das ideias,
enturvando-se a claridade do pensamento, se lhe trunca a successio
ligada do discurso, de feigdo que, em vez de ser um todo harmonico,
indivisivel, cujas partes andem bem ajuStadaS e de concerto para

a perfelta traducgdo do pensamento, se apresenta, por dizel-o assim,
fragmentqdo e truncado.

A attengdo, o juizo, o raciocinio, a comprehensio, o discerni-
mento, sd0 mais ou menos perturbados e lesados, donde o tornar—
se-lhe sobremaneira difficil o relatar com seguridade e seguir

passo a passo os diversos lances de que se entretem um drama,

um reconto ou uma narrativa, porque lhesita-lhe g phrase, foge-lhe

o pensamento, elabora-se-lhe penosamente g ideia. o

Isto ndo obstante, ndo vai fora de Mzd0 o pormos aqui em

relevo que, por entre as frinchas ma] abertas do edificio organico

que lenta e pausadamente abate, se €0, 130 raro. se bem laneuido
; ) :

e sem vigor, um esquivo raiy de luz, resquicio de uma a;tidﬁo
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~artistica esmerada e requintada, de uma educagio apurada e
acabada, de um sentimento e cultivo litterario anterior,

De feito, veem—se. individuos a quem o alcool Thes tocou
0 espirito, entorpecendo-o com sua acgdo estupefaciente e narcotica,
fazer prova, em dadas occasides, de maneiras obsequiosas e lougas,
de lhaneza de trato, de um sentimento litterario de certo alcance,
o qual se traduz pela manifestagdo de producgdes litterarias amenas
e deleitosas, de poesias, fabulas, etc.

Mas isso nem sempre passa, porque, ao cabo de breve tempo,
feridas rijo, se pervertem sem remedio as faculdades intellectuaes,
cahindo o individuo na phase caracteristica da demencia.

As operagdes do intellecto, cm que resumbrio a vida, a acti—
‘vidade; o movimento, o automatismo, a espontaneidade, essas
operagbes que sdo as forgas vivas, desenvolvidas pelos elementos
dynamicos de vibragﬁo activa, solertes registradores da actividade
do cerebro, e cuja acgio reciproca bem combinada e concertada
faz que haja entre as ideias uma travacio e encadeamento, entre
as lembrancas uma sequencia e successdo alternativa, em virtude
de uma cerebragio constante e inconsciente, ndo podem longo
tempo soffrer a acgdo enervante, continua e incessante do alcool.

" A cellula nervosa, primeiramente excitada de continuo, chega
por fim a grio extremo de incoercibilidade e de erethismo: o que
explica porque prorompe descompassado o estado de excitagdo
atraz mencionado; mas € elle de breve dura, pois, nao podendo
o elemento nervoso subtrahir-se 4s leis que respeitdo 4 vitalidade
mesma de todo o organismo, se fatiga sobreposse, se sobrecarrega,
succedendo a essa phase de excitagio uma phase inversa de
depressdo, a qual, accentuando-sc mais ¢ mais, pode, conforme

a susceptibilidade vidrenta e impressionadora do individuo as
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. . . 2w odas as partes,
mceitagdes do mundo exterior que o solicitdo de t f )

: . as as funccoes
trazer-lhe o desconcerto, a queda e rnina de tod

5 % ialmente predc—
do dominio cerebral, em que € ella parte essencia P
minante,

Entdo € que se imprime na physionomia psychica e physica
do alcoolico wmn cunho peculiar de decadencia, degradagio, apar—
valhamento, obtusio intellectual, estupor, e concurrentemente com
estes \symptomas objectivos se notdo desordens na ‘esphera somatica
€ motora, constituidas por perturbacdes digestivas, gastricas e
intestinaes, anorexia, dyspepsia, alterages de visceras, tremores,
caimbras, paresias, paralysias,

Confrange-nos entio o quadro tocante que se nos antolha no

momento em que se lhe abrem, de par em par, as portas da miseria:

semblante pallido, impassivel, olhar s

€m expressio, marcha difficil
e titubeante, maltrapido,

vai o alcoolico de tombo em tombo lan-
gar-se a um canto obscuro e lobrego.

n o bruto, pondo-se de
arte nada lhe lembra, tudo se 1he esv

do lar, g candura
que lhe balbuciio o neme

al:
a doce e amoravel paz dos innocentes filhinhos

1 Ja tocados do ma] e inebriados dos

y chorando-lhe
repassadas de pungente dor, 3 sinceridade

sto no extrer i £ . .
de o ver post extremo fio, no majoy grdo de hunnlhagao a que
ainda pode o homem chegar,

dos irmios 4 quem pesa

Russel divide o cerebro em tres “0MNas para explicar 4 transfor-
magio psychica do homem, soh 4 influenc;

a do alcoolismo: yma

|
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zona ou andar superior, uma media, uima inferior. No alcoolico,
diz elle, as funcges da zona media sio exaggeradas, predominand(')
cousideravelmente sobre as das outras duas. No andar superior
elle colloca a séde das funcgbes organicas; no andar medio,
das emogdes; no wuferwor, das faculdades intellectuaes e da con—
sciencia (*).

Parece-nos verosimil essa concepgio, ao menos quando ainda
se ndo accentuardo os phenomenos devidos 4 saturagdo alcoolica
do organismo.

Com respeito a este assumpto assim se enuncia Brunton:

As regards the action of alcohol on the nervous system, it
seems to induce progressive paralysis affecting the nervous tissues
in the inverse order of their development, the highest centres
being affected first and the lowest last.

The judgement is affected first, although the imagination and
emotions may be more than unusually active.

The motor centres and speech are affected, then the cerebellum.
is influenced, and afterwards the cord, while by and by the centres

essential to life are paralysed, provided the dose be sufficiently

large (**).

P

(#) Russel.—The Quarterly Journal of Inebriety, 1888.

(%) A Text-Book of Human Physiology by Dr. Landois, translated from German

by William Sterling.
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Sengibilidade geral e especial

SENSIBILIDADE GERAL— Como perturbagdes da sensibilidade
geral sio para notar no alcoolismo chronico a principio Ayperes-
thesia, depois dysesthesia, por fir anestl/zesz'a.

Asrperturba(;ées da sensibilidade geral traduzem-se por um
incomodo mal definido, uma oppressio, formigamentos, arranca—
mentos, dores lancinaites, entorpecimento, sensagoes estranhas,
que o doente experimenta, taes como as de animaes que lhe rojio
10 corpo, de calefrios que lhe tomdao todos os membros, de calor e
de frio; caimbras dolorosas assaltdo-no frequentemente assim como
abalos nervosos que semelhdo commocGes electricas.

T30 frequentes e talvez constantes quanto as perturbagoes da
motilidade, as perturbacbes da sensibilidade

geral que apparecem,
de ordinario,

2 : .
d notte, com o calor do leito oy alguns momentos

Z ~ . .,
apds o despertar, sio commummente localisadas j4 sobretudo nos

membros inferiores (planta dosg Pés, perna, joelho ), J& mnos
superiores (antebrago, brago, tronco, regizo dorsal).

- A volta dessas diversas manifestagdes apresenta-se wma

cephalalgia intensa que occupa ora toda g regido da cabega, ora
-y [ ) <

sua parte superior, j4 aregifo occipital, j4 a frontal

Acompanha-se esta cephalalgia de i
que tortura o doente, affigurando

mesma,

PESO € torpor da cabega
-se-lhe batuuentos 1o interior da

Nio deve passar despercebida

. . a correlagiio que existe entre o
grio de intensidade da dor ea 1

atureza do agente que lhe deo

origem ; sob esse aspecto, nio I POrque se negye 4
S <

aggravagio do

«
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mal, causada pelos licores fortemente aromatisados ou fabricados
com alcooes de proveniencia e natureza més.

Concurrentemente com essas desordens é presa o doente de
syncopes, vertigens, insomnia, somuo nio reparador pelo caracter
terrificante dos sonhos, e ao mesmo passo imprime-se-lhe na
physionomia certa mudanga de expressdo pela adynamia muscular.

Ao contrario do que corre com relagdo 4 anesthesia, que é
facto commum na intoxicagio alcoolica, a Ayperesthesia, € havido

por phenomeno raro, sendo, porem1, muito para notar na intoxi-
cacdo produzida pelas essencias, taes como: o absintho, a
vulneraria, ndo j& offerecendo-se s6, mas -acompanhando-se de
zonas de anesthesia. 4
~ Isto ndo obstante, depara-nos o estudo do alcoolismo chronico
" casos em que ora se perturba a senszbilidade & dor, ora a tactil, ja
a sensibilidade thermica, j4 emfim o sentido muscular.

A hyperesthesia pode dar-se na pelle ou nas partes profundas:
no primeiro caso diz-se cutanea superficial; no segundo, hyperes-
thesia interna, profunda on muscular, assim chamada por concor—
rerem os musculos para sua producgio. '

Affectando o tegumento, seguindo o trajecto dos mervos
e maﬁfestando—se de preferencia ao nivel dos pontos de sua emer—
geticia, a hyperesthesia tegumentar ou culanea objectiva—se num

"estado ou sentimento de inquietagdo doloroso’ e erratico, que se

traduz por sensagbes, pela maior parte mal definidas, de formi-

gamentos, queimaduras, tensdo, arrancamento, lancetadas, que,

- exasperando o paciente, lhe fazem dar gritos.

A hyperesthesia profunda revela—se por dores intensas e

lancinantés, exaggeradas pelos movimentos, e a que segue de perto

' uma sensagdo anormal de calor e de frio.
' 4

€. RIBEIRO
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Ordinariamente symetrica, a hyperesthesia assalta as extremi-
dades inferiores, podendo subir ao tronco ot alcangar os membros
inferiores.

Essas hiyperesthesias, verdadeiras allucinacoes da sensibilidade
geral, devem todas ligar-se ao facto da irritagio dos apparelhos
nervosos que presidem tao harmonicamente a suas manifes—
tagoes. .

Predominando as perturbagdes medullares sobre as de ordem
cerebral podem aquellas accusar-se de modo singular, pelo accu-
mulo do veneno na medulla, prorompendo entdo accentuadas
essas diversas desordens na sensibilidade geral que della decorrem.

Estudada minuciosamente por Magnus Huss, Lancereaux
e outros, a anesthesia apresenta—se, 4s mais das vezes, variando
de intensidade e modalidade, offerecendo todos os grdos, desde
a simples diminui¢do das sensagdes, representada pela obtusdo
e pelo entorpecimento, até a mais completa insensibilidade.

Assim que. podem, 4 conta da analgesia, introduzir-se sem
receio alfinetes ou agtilhas no tegumento, sem queo doente accuse

-a menor dor de ordem que provoque reacgio.

Se iss0 passa com respeito a esse facto, que muito é, pois,
que se nac sintao quelma‘duras, correntes electricas constantes
ou induzidas, applicadas 4s partes, sédes da anesthesia?

Aprecia i :
P vel em todos os temd.os, assium na pelle e nas mucosas

como nas partes profundas, se bhem adstricta a soffrer periodos
de remissdo, dadas certas condigdes, a anest) esia dispde-se, em
)

n do- 0 -
ICI’Ill 0—-se peh% e\trenudades n t'lda
mente PC]OS membros mferlores

geral, symetricamente, i

Affectando com particul

aridade og artelhos, estende-se progres*
sivamente 4 planta dos pés

» 40 dorso dos mesmos, ao tibla, a0
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musculos gastro-knemios, aos joelhos, que s6 raramente sio ultra-
passados.

Vem de molde referir que, par a par com a anesthesia dos
membros inferiores, se manifesta, ndo raro, a dos membros supe-
riores, correndo entdo a anesthesia dos artelhos, do pé, da perna, do
joelho, parallela 4 dos dedos, da mdo, do brago e do cotovelo.

Ainda, segundo inculca Magnus Huss, podem as manifestages
dos membros superiores preceder as dos inferiores.

Distingue—se, a demais, no alcoolismo chronico um phenomero
que muito prende com a sensibilidade geral e que, no parecer de
Dagonet, é essencialmente transitorio: consiste num retardamento
que sobrevem 4s sensacoes, de feigio que a impressdo peripherica
poe wmn tempo mais ou menos longo para chegar ao centro elabo-
rador ou de percepgio, depois de provocada a excitagdo.

Convem ainda aqui ndo deslembrar um facto, commemorado
por alguns autores sobretudo Magnan, que o estudou acurada—
mente, sob a designagio de Jlemianesthesia alcoolica: teside em

que uma ametade do corpo se torna muito menos sensivel, contras-

tando consideravelmente com a outra.

Mas nio é somente para o lado da pelle que se manifesta essa
obtusao da sen51b111dade ou essa anesthesia, sendo tambem € ella

susceptivel de attingir o sentido muscular as mucosas.

De feito, observa Magnan, tanto que fecha o doente os olhos,

foge-lhe a consciencia de seos movimentos; exercendo—se pressio

esthesiada, esta lhe escapa de todo, a menos

ligeira sobre a parte an
aso na sensagio do pheno-

de ser ella forte, porque interferem nesse ¢
meno os musculos do lado sdo e deste modo o advertem do objecto.
Facto € inconteste que a temperatura das partes anesthesiadas

inferi | sivel .ervacio restlta manifesto que
¢ inferior 4 das sensiveis, e da observaga
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. iores, nao s6 ao doente lhe
a0 tocar a anesthesia os membros superiores, na

5 ; 1hos a que diatia-
cdem os objectos das mdos, senao que, nos trabha |

: il-as.
mente se entrega, occorre a mifido feril-a

Em respeito das mucosas observa-se phenomeno identico.de

anesthesia: a conjunctiva palpebral, a esclerotica, a cornea, podem

ser irritadas, sem que se provoque reacgio alguma contra a exci-

tagdo de origem externa.

Dé-se muitas vezes que a conjunctiva palpebral e a esclerotica
sdo insensiveis, emquanto persiste intacta a sensibilidade ao nivel |
da cornea; o que perfeitamente conforma com as experiencias e
deducgdes de Claude Bernard.

Extirpando este eminente physiologista o ganglio ophthal-
mico a cdes observou que a cornea se tornava insensivel, muito ao

revés do que corria com a conjunctiva; e ndo é maravilha que isto

succeda, quando se attenta em que vai differenca de innervacio

desta 4quella.

A mucosa buceal; a lingual sio por tgual anesthesiadas; as

sensagdes de contacto, de temperatura, escapdo-lhe por completo;

os reflexos do véo do paladar, da uvula, do ineato urinario, sao
abolidos. '

SENSIBILIDADE ESPECIAL — Nio comprehendendo acinte-

mente nesse estudo as z//usjes e as- allucz'nagaes que, sendo do

dominio psychico, tratarer : "
psy A 10S 10 capitulo especial do delirium

modific
por sua vez, imprime na sensitbilidade ésp

Lremens, passemos a occupar-nos das acdes que o alcoolismo
e )

L les diming ectal, produzindo desde
ia stinples diminuigéo ou ellfra(luecimeutO, até a mais completa
s - <
aholi¢do da funcgio de um orgio,

Ainda que sem a intensidade que soe manif
anife

1S ]t “l l 9 ) D < ) (014 \

star-se no alcoo-

a, o objecto
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de percepgdes estranhas: assim que, por uma hyperesthesia do
sentido da visdo, v& o alcoolico relampagos, chamnmas, centelhas,
scintillagdes, moscas que voao, objectos luminosos, figuras azfies,
.brancas, vermelhas, amarellas, pretas, opacas (chromatopsia).

Ha ainda dzschromatopsia, isto ¢, confusio das cores, figuran-
do-se-lhe o vermello escuro ou preto; o verde, cinzento; o amarello,
vermelho; conhecem-se tambem casos de ackromatopsia.

Dagonet salienta que se ndo deve confuudir essa difficuldade
4 percepgio das cores com outro symptoma, que se approxima
do enfraquecimento da sensibilidade especial, de que ji fizemos
mencgdo, e que se liga ao retardamento das differentes sensagdes,
experimentadas successivamente pelos doentes.

Assim doentes ha a quem, apresentando-se 4 vista umas apds
outras faxas de varia cor, azﬁés, amarellas, verdes, lhes é impossivel
indicar a cor que se lhes mostra, se lhes ndo- deixamos tempo
sufficiente e: prolongado para que, desapparecendo de todo a
impressdo causada pela primeira cor, dé esta lugar a que a seguinte
se transmitta ao centro de percepgio (*).

Nos hemianesthesicos existe a dzschromatopsia unilateral ao
lado da ézlateral, que ndo € tdo frequente (**). |

Como perturbagdes mais profundas da vista nota-se a ambiyo-
pra, que consiste num enfraquecimento da actividade visual que
faz que se ndo possdo distinguir bem os caracteres graphicos,
havendo como que uma nuvem que se antepde aos olhos do doente,

e a amaurose ou perda da visio.

Tem-se descripto na a mblyopia alcoolica una dilatagao pronun-

(*) Dagonet. De P’alcoolisme au point de vue de l’aliénatio n mentale,

(%% ) Magnan. D¢ l'alcoolisme,
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ciada e desigual da pupilla, nada revelando-se, no inicio do mal,
a0 exame ophtalmoscopico a ndo ser o facto, assignalado por alguns
autores, do apparecimento da infiltragdo serosa na retina, batimento
nas veias,.embara'go na circulagio.

Para explicarem essa amblyopia e essa amaurose pretendem
alguns que, 4 medida que se vai pronunciando o mal, se vai o
nervo optico pouco e pouco atrophiando, vindo, ao cabo, a uma
completa atrophia. .

Igualmehfe occorre no alcoolismo como perturbagdo visual a
dyplopia ou polyopia.

Anddo os escriptores em discordah_cia sobre a razdo dessas
differerites modificagbes, produzidas no sentido da visdo.

Em quaﬁto ‘Walther lhes d4 por causa phenomenos conges-
tivos, Pagenstecher as larica 4 conta de uma repleicdo sanguinea
da choroide, attribuindo-as outros a uma _coﬁgestéo da propria

retina, carregando Hirschler todos esses phenomenos 4s desordens
cerebraes de origem central (*).

Remediavel e curavel ao principio, a amblyopia alcoolica

‘adquire com ‘o progresso do mal grande rebeldia ao tratamento.

Correm grave perigo, segundo, o Dr. Galezowski, as intervencdes
operatorias no globo ocular.

Distingue—se ainda, entre as modificagdes do apparelho da
Vvisao, um tremor espasmodico do globo ocular, conhecido pela

designagdo de nystagmo, o qual 4s vezes se pronuncia ou desappa-

rece, segundo se accentuio oy corrigem o3 outros symptomas,

determinados pela intoxicagdo alcoolica.

(#) Lentz. De I'alcoolisme




E SUAS MANIFESTAGOES PSYCHICAS 19

Ouvipo—Sioa principio os mesmos phenomenos dysesthesicos
da vista, que se encontrio no orgdo auditivo, differindo apenas
aquelles destes talvez por sua caracterisagio bem definida. Sdo
zumbidos, sibilos, tinidos, ruidos estranhos, como o farfalhar de
folhas seccas, ruidos de sopro, musica, de jactos de agua, de
fuzillaria.

Frequentemente ha /Zyperesthesias, exaltando-se a sensibi-
lidade auditiva a ponto de ndo permittir o doente um ruido, por
pequeno que seja, em derredor de si, tornando—se-lhe por extremo
penoso o escutar a voz de quem lhe falla em tom alto.

Como remate de tudo isso surge constantemente uma azes—
thesia: o ouvido enfraquece—se gradualmente até 4 surdez defi-
nitiva.

OLFACTO E GOSTO— O olfacto e o gosto nido logrdo escapar
4 participagdo no estado que occorre aos sentidos especiaes, sendo
possivel estimar-se o grdo de anosmia, ‘por lesio da mucosa

pituitaria,. recorrendo,- como fez Magnan, a excitantes organo-

lepticos.
Pelo que respeita ao goséo, que se afraca ou se perde, depara—

se-nos opportunidade de, por meio de substancias sapidas ou

solugdes de"toncentragio variavel, dar conta do grdo de insensibi—

lidade da mucosa lingual.
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I
Motilidade

Concommitantemente com essas perturbagdes da sensibilidade
geral e especial irrompem desordens counstantes e precoces, que
se passdo no dominio da motilidade, as quaes, variando de intensi—
dade, se traduzem por tremores, caimbras, espasinos, sobresaltos
de tenddes, ticos nervosos, accessos convulsivos, insultos epilepti—
formes, paresias, paralysias, phenomenos tio communs 4s perversoes

da sensibilidade.

De natureza toxica, o ¢remor alcoolico assalta os membros

© superiores, comegando pelos dedos e pelas mios, sob a férma

de abalos rythmicos que, Por sua accentuagio, sua generalisagio,
sua frequencia e natureza; simulio bem g choréa,

donde o chama-
rem-lhe choréa dos ebrips.

Pronuncia-se esse tremor sobrétudo_ pela manha, para logo
durante o dia dissipar—se ¢ quasi sempre apds a ingestio de alcool.
Pondo gn parallelo o trepop alcbolico simples chronico com o
sentl, colheo Mayet um-caracter de differenciagdo, o qual estd em
que o primeiro, nos movimentos de apoio, de algum modo se

attenua ou ainda cessa; nio assim O segundo, que se conserva e
continua constante,

Como a Mayet, azou-se- ix
Yel, azou-se-nos occasiio de Ver, por vezes, um
intor alcoolico que era ton A
P q a tomado da forteg tremores das mios; mas

que ao firmar o pincel numa superficie se lhe copr;

a0 regulares os
tragos.
Das mios estende-se o tr
,, » \ » el [ al
HoT a0 antebrago, by

ago, musculos
da face, da cabega, membrog infe

riores,
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Graves inconvenientes ¢ consequencias segtiem-se 4 lesdo da
motilidade . si ella se passa de preferencia nos membros superiores,
que embarago ndo advem ao alcoolico, mal que se lhe tolhdo os
movimentos prehensivos da mio? A lettra, que lhe escapa 4
penna, torna-se iniutelligivel, trahindo-lhe o tremor, sendo mister
decifral-a, tdo ambigua se apresenta; os trabalhos a que diariamente
se entrega vio-se-lhe tornando penosos, pela incapacidade que lhe

ministrou o tremor.
Quando este saltea os labios, a lingoa, torna-se a palavra

breve, hesitante, soffreada.
Nos casos em que sdio accommettidos os membros inferiores,

ha occasido de dar entrada 4 scena a incoordenagéo, os movimentos

irregulares, a titubeacdo na posigdo estatica, havendo cruzamento

das pernas, perda do equilibrio.
E ainda questio controvertida e coutradita pelos escriptores

a pathogenia do fremor alcoolico: assim € que, emquanto uns o
fazem pendente de uma irritagdo dos centros nervosos, exercida

pelo alcool, outros o reputdo ligado a tm esgotamento do systema

nervoso.
«B provavel, diz Mayet, que haja ao mesmo tempo alteragio

das cellulas e dos conductores mais ou menos pronunciada, dando-o

a presumir as lesoes mais adiantadas verificaveis destas duas ordens

de elementos quando ha paralysias. »

Coexistem, por via de regra, com o tremor caimbras, sobresaltos
de tenddes, ticos nervosos, €spasmos tonicos, convulsdes, paralysias.
Occupdo geralmente as caimbras os musculos gastro-knemios,
podendo, porem, invadir regides outras, como o tronuco, s membros

superiores,
Houvemos a bom conselho, tragando o estudo das perturbagdes
5

E. RIBEIIO
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da motilidade, descrever em outro capitulo certa ordem de epiphe.
nomenos que entremedo, o mais das vezes, a evolugdo do alcoo-
lismo e que aqui cahia muito a geito: queremos referir-nos 4s
convulsies, de que, pouco ha, detnos memoria.

O conhecimento destas convulsdes foi parte para que Magnus
Huss, entre as formas do alcoolismo chronico, distinguisse a convul-
stva, tio evidentes se lhe antolhardo essas desordens da motilidade.

Isto posto, entremos ji, j4, se bem sem o desenvolvimento
que o asét11npto comporta. e a que d4 margem, no estudo das
lesGes anatomo-pathologicas principaes do systema nervoso cerebro-
espinhal, as quaes a pesquisa incessante, assidua, laboriosa, de

conscienciosos e indefessos obreiros do progresso tem posto a nfi e
saccado 4 luz.

III

Centro nervoso cerebro-espinhal. Lesoes anatomo-
pathologicas

As lesbes materiaes do cerebro varido de intensidade, indo

desde uma simples Irritagéo, que occasione modificagBes passageiras

e transitorias, até uma alteragdo intima e profunda, em que ©

elemento nobre do orgio, a cellula, seja compromettida gravemente

etil sua propria nutrigo ou vida, chegando por fim a gréo extremo
de desorganisagio.

Na intoxicagfio alcoolica passio-se modificagdes diversas nos
tecidos do encephalo,

Sob a i i
b a influencia do alcool, desenvolve-se, e consequencia de

sua acgio irri :
€6d0 1rritante sobre os tecidos, um duplo processo, determinado

Precisamente por Magnan: a esclerose e a esteqiose
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CAIXA CRANIANA—O uso prolongado e excessivo do alcool
d4 lugar, com o volver do tempo, 4 mudanga nos ossos do cranco,
que se torndo espessos, densos, rijos, em virtude de /Zyperostoses
e de Ayperescleroses.

‘Assim que a substancia diploica, tornada rija por ossificagdes
concentricas, apresenta grande resistencia; corre outrotanto com
a taboa interna, que se espessa consideravelmente.

E ainda para mencionar o estado de hyperhemia em que se
encontra o couro cabelludo.

" Os corpusculos de Pacchioni mostrio-se hypertrophiados, assi-
gnando Magnus Huss como causa dessa hypertrophia a repetigio
e persistencia da hyperhemia.

Estudando a hyperhemia ou congestdo, considera-a Baer
activa nos primeiros estadios das manifestagdes do alcoolzsmo chro-
nico ; com a evolugio, porem, do mal, quando ha obstaculo 4 circu-
lagdo, ndo somente pelo compromettimento dos vasos, sendo tambem
pela affeccdo das diversas visceras, vem a ser passiva (*).

Sob a acgio de um trabalho phleugmasico da dura mater, a que
se d4 a denominacio de packymeningite, falsas membranas proce—
dem da mesma, as quaes se encontrdo de ordinario em sua face

convexa.
Nio conformio as opinides dos autores sobre o modo por que

se produz a pachymeningie.
Emquanto Virchow vé na inflammacido da dwra mater o

inicio da lesdo, pronunciando-se o Dr. Ingels contra a inflammagio

primitiva da mesma, fal-a phenomeno secundario, dando por

(#) Baer, Cit, por Peeters,

raeRw— S
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primitivo o derramen sanguineo, que, organisada a fibrina, daria
origein a essas 1eo-membranas.

Seguindo a mesmna correnteza de idéas que Virchow, o
Dr. Lentz diz que a marcha e .a natureza dos symptomas, em um
caso por elle observado, confirmio a theoria do mesmo (*).

Variando de aspecto e de consistencia, essas falsas membranas
de nova formagio j4 se apresentdo transparentes, hyalinas, vitreas,
J& resistentes, fibrosas, espessas, sendo, conforme ILancereaux,
muito vascularisadas e attreitas 4s hemorrhagias.

Néo se dando, em regra geral, a uniio dessas membranas
coma dura mater sendo por simples filamentos, casos ha, entretanto,
em que lhe adherem intimamente, 'em,que pese a Ingels que

sempre lhes notou frouxos os lagos, pondo nesse facto um de seos

argumentos contra a relagio de causa a effeito entre a dura mater

e as neo-membranas.

A arachnoide espessada, opalina, opaca, ¢ hypertrophiada,
tendo nfo raro relagdes estreitas com a pia mater e a dura mater
que, por igual, opaca se adensa, contrahindo forte adherencia com
o cerebro; pois estas membranas sio a séde de infiltrages serosas,

inflammagGes adhesivas, que lhes estreitio a uniso,

~ Esse espessamento das meninges acha explicagdo nio s6 em

desordens circulatorias, supervenientes ao uso immoderado do

alcool, as quaes lhes desarranjio a nutrigdo, sendo tambem em

manifestagdes inflammatorias,’ de que nos dio te.stemunho incon—

teste os exsudatos turvos, gelatinosos, sero-purulentos, s
A

anguineos,
que se encontrdo sobretudo na Dbiu mater,

(*) Peeters. I/alcool, physiologie, pathologie, médecine 16gate

Lo
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CEREBRO, CEREBELLO—Sob a influigdo de congestdes amiu—
dadas vemol-os dilatar—se, hypertrophiar—se mesmo, 1mas esse
phenomeno, a breve espago, cede o passo a uma atrophia, em que
€ evidente a degeneragio granulo-gordurosa dos capillares e dos
elementos cellulares.

A atrophia do cerebro, que pode ser parcial ou total, segundo

<€ o orgdo invadido parcial ou totalmente, € provocada quer
mecanicamente, em vista de uma compressio, exercida pelas
serosidades ou exsudatos que pfoduzem e determindo a retracgdo
da massa encephalica, quer por uma perturbagio ‘dynamica, em
virtude da hypo-nutrigdo.da cellula cerebral.

Ha moadificagdo na consistencia da polpa encephalica, que se
apresenta dura, elastica, resistente; dir-se-ia que ella se conservara
largo tempo macerada no-alcool.

Lancereaux distingue uma periencephalite deffusa atrophica :
«a massa encephalica € mais firme e como que macerada no alcool;
abaixo das meninges, opacas, infiltradas de serosidade e faceis
de destacar, as circumvolugdes cerebraes, sobretudo a da face
convexa dos hemispherios, apparecem pequenas, desiguaes em
volume, antes pallidas ou acinzentadas do que amarelladas ou
roseas, lavadas, por dizel-o assim, pelo liquido que as banha e vem
accumular o vasio produzido por sua retracgio; em alguns pontos
de sua superficie nota-se 4s vezes um ligeiro desperdicio de sub-
stancia, uma especie de ulceragio, de kysto vasio, cujas paredes
membranosas e acinzentadas se applicio uma 4 outra; os ventri-
culos sdo dilatados e cheios de um liquido seroso, transparente ;
sua membrana espessada, opalina, contem em sua espessura grande

numero de corpusculos amyloides» (* ).

(%) Lancereaux — Dictionnaire encyclopédique,
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. ses diffusas, lesdes
Os autores descrevem, demais dessas lesoes diffusas, lesdes
. . . ] i S mo pont
outras mais ou menos circumscriptas e parciaes, taes como pontos
. 1 S i TA’
ou focos de amollecimento da massa encephalica, que se ligdo a uma

encephalite, devida j4 a uma causa material, irritagao excessiva,

. exercida pelo alcool no tecido do encephalo, havendo degeneragio

granulo-gordurosa dos-vasos e das cellulas nervosas, j4 a um factor
dynamico, perturbacdes circulatorias e nutritivas que nessa regido
se ddo nos casos de thrombose e embolia.

O Dr. Lancereaux, de referencia a essas phases de endureci-
mento e amollecimento que occorrem em zonas diversas do ence—

phalo, diz que sdo grdos differentes de um unico e mesmo processo

pathologico, a degeneracio gordurosa.

Ao lado dessas lesbes apreciaveis 4 vista desarmada, depara-nos
0 microscopio outras, cujo estudo importa fazer pela noticia indis-

pensavel que delle podemos auferir no que se refere 4 accgdo intima

e progressiva do alcool sobre a trama cerebral.

Sob-a influigdo de wma superactividade circulatoria, pela

excitagio do orgdo centra] e mais por uma paralysia vaso-motora,
0 sangue afflue em maijor quantidade ao encephalo, donde uma
hyperhemia; os globulos nessa affluenciag

4 )

por sua abundancia,
amontedo-se, deformio

= gggltltlnalldo-se; dé-se entdo a estase e
consecutivamente a transuda(;éo, atrave

vizinho, depois -
» depois, de volta com estes ultimos, og globulos vermelhos
ou erythrocytos que v

ao deposi
diversas e crist devid o dos vasos granulagdes
. taes, devidos 4 1 .
1emoglobina de que

. sao vectores
Obliterados pelo
pelo excesso de globulos e pelo espessamento de
suas paredes, em que j4 se encontrio
)

a ) .
trechos, granulos acinzen—
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tados ou amarellados, inicio de um processo de degeneragio gra-
nulo-gordurosa que, por sua accentuagdo e aggravagio, remata 1o
processo degenerativo atheromatoso, sio os vasos séde de aneutis-
mas miliares que podem occasionar hemorrhagias.

« Em suas ‘paredes observa-se a multiplicagdo dos nucleos
longitudinaes e transversaes. .

« Esses elementos sdo algumas vezes tio numerosos, que com
difficuldade se acha o vaso 1o meio desses novos productos que o
suffocio: sua parede é dobrada de tecido fibrillar, que chega a
diminuir-lhe o calibre e até a obliteral-a.

« A um certo periodo dessas transformagoes do tubo vascular,
vé-se sobrevir a degeneragio gordurosa dos elementos contracteis, o
que vem a ser uma nova causa de estase sanguinea e de perturba-
cdo da circulagio capillar» (*).

| _ Alteragbes de ordem nutritiva experimentdo os elementos
conjunctivos dos vasos e da nevroglia, as quaes se traduzem por
utn conchegamento dos feixes fibrillares, constituindo-se a esclerose.

Faz ao caso referirmos que, havendo muitos autores a nevro-
glia por de ndtureza nervosa, se obstindo em negar a participagéo
de seos elementos constitutivos na detefminagdo da esclerose,
fazendo-a apenas correr por conta dos elementos conjunctivos das
tunicas vasculares.

A vista das desordens da circulagdo, que se reflectem na
nutricdo, da compressdo, exercida pelos elementos de vizinhanga,
a cellula nervosa apresenta-se deformada, € semeada de-granulos

gordurosos, e accentuando-se mais e mais essas perturbagdes, ter-

i i i ; ol 1e
mina por necrobiose; e assim dos tubos ou fibras nervosas, qt

(#) Peeters, I/alcool, Op. cit.
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soffrem o mesmo processo necrobiético por degeneragio gordurosa
vemol-as despir-se de sua myelina, tornar-se refrangentes, conser-
vando-se apenas o cylinder axis, que assume entao proporgoes des-
medidas, transformando-se o todo, por fim, em gordura.

Eis, em suminula, descripto o que de mais*peso ¢ momento
se tem escripto sobre tdo util qudo importante assumpto.

MEDULLA ESPINHAIL — Falhos sdo de seguranga os esclareci-
mentos, que alguns tem ministrado, acerca das lestes do eiro
medullar ; por isso limitar-nos-hemos a tocar de ligeiro este ponto,
estudando-o e exprimindo-o em breves palavras.

Leyden acredita que o canal vertebral é passivel das mesmas
lesGes que as meninges cerebraes.

Assim descreve uma pachymeningite espinhal, hemorrhagica,
espessamentos, opacidade de membranas, hydrorachis.

Tem-se dito ‘que’ phenoimenos congestivos, inflammatorios,
de amollecimento, de esclerose, se passio na extensio do ezro
medullar, apresentando elles grande analogia com os que se dio
no cerebro.

Phenomenos identicos de’ degeneragao granulo-gordurosa,
de esclerose, offerecem os vasos medullares, divergindo geralmente

estes daquelles por sua menor accentuagio e frequencia.
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Formas ou typos do alcoolismo chronico
cerebro-espinhal

No inicio de nosso estudo sobre o alcoolismo chronico cerebro-
espinhal, propiciou-se-nos ensejo de, fazendo a discriminacio entre
os diversos typos ou formas primordiaes, que reveste essa entidade
morbida, dividil-o em tres typos ou formas principaes: o primeiro
typo ou forma, estudado sob a designagdo de degeneracio moral
alcoolica; o segundo, alcoolisino allucinatorio; o terceiro, demencia
alcoolica ordinaria, a qual, complicando-se, ndo raro, de paralysias,
pode dar lugar 4 constitui¢do de outro typo, demencia alcoolica
paralytica ou acoolismo paral)/tz;co.

Nio temos aqui em mira estudar, por miudo, os symptomas
a que ddo occasido estes differentes typos do alcoolismo, conside-
rados isoladamente, os quaes, direfnos de passo, se tocio mui de

- perto, filiando-se no mesmo processo morbido, resaltando do
mesmo fundo pathologico; e sim € intuito nosso frisar e pér em
relevo alguns pontos referentes a este assumpto, os quaes ndo
desmerecem apontados.

A demais de tudo isso, o estudo geral, que fizemos, attinente
4s perturbagdes psychicas, 4s da sensibilidade, da motilidade faz-nos
forca a que sejamos aqui breves. \

DEGENERACXO MORAL ALCOOLICA—O enfraquecimento, a
perversdo dos sentimentos moraes e affectivos, € que sdo a nota
‘caracteristica deste primeiro typo do alcoolismo chronico cerebro
espinkal. No dominio da ethica passio-se phenomenos notorios: as

aspiragbes nobres, honrosas, de quilate supetior, sio substituidas

E. RIBEIRO ¥
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por impulsdes morbidas irreflectidas e irresistiveis de egoismo, de
desfagatez, de vilipendio.

Nio se lhe dando nada de seo modo de levar a vida, o
alcoolico affronta a sociedade com um cynismo inaudito, com a
maior impudicicia, com a mais voluptuosa lubricidade.

A memoria enfraquece, o juizo torna-se menos seguro, 0
caracter modifica-se e corrompe-se, embaraga-se a linguageni,
naufraga, sem remedio, a energia, decdem as percepgoes, rela-
xando-se, dest'arte, o dominio, tio bem estabelecido, que os
centros da idea¢do exercem sobre os actos. »

Compartem, por igual, essa decadencia e perversio a senszbi-
lidade e a motilidade, traduzindo-se aquella a principio por phke-
nomenos-hyperesthesicos, taes como: formigamentos, sobresaltos de
tenddes, caimbras, myalgias, cephélalgia, vertigens, syncopes, etc.;
depois por ’pizeno.menbs anesthesicos, como enfraquecimento da
vista; esta por uma diminui¢do da for¢a muscular, tremor
pronunciado sobretudo dos labios, donde a "palavra hesitante,
entrecortada.

O periodo de fastigio desta degeneracio alcoolica é represen-
tadopor aquelle estado anormal, de que j4 tratamos, em que irrompe
violenta a degradagdo moral do individuo, pondo-se de manifesto
os actos que lhe sdo peculiares.

A essas manifestagoes seguem frequentemente de perto outras,
que constituem o segundo typo ou alcoolsmo allucinatorio, o qual,
variavel de intensidade e duragdo, apresenta como caracter distin-
ctivo e dominante o delzrio sensorial.

Deixando 4 margem os phenomenos, ligados 4s desordens da

sensibilidade e da motilidade, constantes neste typo, OCCUPeMo-nos
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em especial das que tém por dominio a esphera sensitzvo-sensorial,
caracterisadas pela //usdo e pela allucinaséo.

O somno do alcoolico ¢ agitado ¢ perturbado por sonhos cujo
caracter € terrificante, pelos pesadelos que os acompanhao.

O doente vé phantasmas, figuras ameagadoras, animaes estra-
nhos, monstros; duendes, precipicios hediondos, scenas lugubres de
assassinato, em que ¢ elle a victima, despertando todo esse quadro
extravagante em seo espirito doentio temores preternaturaes.

Muito communs no delirium tremens, cujas manifestagoes
semelhdo perfeitamente as desta_forma allucinatoria do alcoolismo,

-essas desordens psycho-sensoriaes surgem geralmente 4 moite,
sectiindo-se-Thes de perto uma asthenia moral das 1nais considera-
veis, a qual entra por muito na aggravagio, accentuagao e frequencia
das allucinacoes,; donde o apresentarem-se-nos, 4s vezes, tenazes,
rebeldes, de fugitivas, de contorno mal delimitado e definido, que
erdo a principio.

De ordinario, num estado de extrema anciedade, torna-se o
doente irascivel, inquieto, ndo para num s6 lugar, sendo que, a fio

anda em movimento, percorre todos os recantos de uma casa, sem

que se lhe depara lugar para um repouso de horas.

« & finalmente a allucinagio que € o phenomeno mais saliente

desta forma do alcoolismo: somente ella reveste certa modalidade

particular que a distingue, em geral, das manifestagdes Sensoriaes

da loucura alcoolica, propriamente dita.

«Ella apparece de maneira mais episodica, mais isolada, sob a
forma de uma perturbagio de todo transitoria; as allucinagoes
ade de ser potico numerosas, algumas

mais coherentes,

offerecem a particularid vezes
até unicas; mais raramente, s3o nais 1U1Merosas,
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sob a forma de uma desordem sensorial melhor combinada; ellas
deixdo ao doente certa presenca de espiritor (* )-

DEMENCIA ALCOOLICA ORDINARIA — Essencialmente caracte-
risada pelo enfraquecimento da energia funccional e potencial de
todos os centros das faculdades psychicas, quasi nunca persiste nesse
estado de simplicidad_e, sendo que se complica de phenomenos
paralyticos.

Soffrendo a cellula nervosa, para nos explicarmos assiin, com-
pleta desintegragdo molecular, claro & que as funcgbes tdo impor-
tantes e transcendentes que € ‘ella chamada a excercer, como
centro em que se elabordo as diversas percepgbes, sejdo de forca e,
por:sua vez, de todo o ponto desfiguradas e demudadas.

E o estado de estupor, de aparvalhamento, levado ao maximo

gréo, que se observa na forma do.alcoolismo de que € objecto nosso
estudo.

-
Comega o doente por manifestar um desprezo e indifferentismo

para todos, chegando até a perder a nogdo de tudo.

Com o tempo esse estado'anormal toca o apice, desconhecendo

o individuo os entes que lhe erdo mais caros e intimos,

nio lhes
catando nenhum respeito,

Dissipdo-se as sensagoes, excepto a da dor,

As perguntas que lhe fazem responde sem

pre sem tom nem
som, desatando '

-se-lhe, 4s ve i ito diz cou
) 85 Vezes, um riso alvar, que muito diz com

a expressdo de obtusdo moral que se lhe desenha nga physionomia.
Nio cur ‘ : 3 i -
ando de suas vestes, que sdo sordj

faz pedagos. Apresenta um appetite voraz, tragando prestes os
alimentos que lhe d3o.

das, elle as ingere ot

(#) Lentz— De Palcoolisme,
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Si sae 4 rua, anda a colher aqui e alli pedrinhas, seixos e
objectos outros, que lhe cdem nas maos, recolhendo-os ao bolso,
pois se lhe figurdo cousas preciosas, de forma especial.

Por esse indifferentismo para tudo o que se realisa em derredor
~ desi, soffre o demente alcoolico, sem o advertir, os rigores excessivos
e desabridos das intemperies, aggravando-se-lhe por tal modo o mal
que ndo mais satisfaz as necessidades sendo insconscientemente.

Havemos mister tornar aqui patente que, a par dessas mani-
festagBes, se notdo, nesta phase do alcoolismo chronico, tendencias
instinctivas m4s e que irrompem por verdadeiros paroxysunos.

Numa dessas crises paroxysticas é que o vemos, muitas
vezes, levar do brago a maltratar alguem que julga estd a impor-
tunal-o, entregando-se a actos de sevicia, pegar de vidros, pratos,
facas e mais objectos e langal-os a quem lhe d4 incommodo ou dar
punhadas a quem se lhe approxima.

No tocante 4s perturbagdes ou desordens de natureza physica,
diz Lentz, sdo ellas mais pronunciadas na demencia alcoolca do
que nas demencias ordinarias.

E esta demencia, sem duvida alguma, a expreésﬁo de um
estado, representado anatomicamente pela degeneragdo granulo—

gordurosa dos elementos nervosos e pelo atheroma das arterias.
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Paralysia geral, convulsdes epileptiformes, pachymeningite,
hemorrhagias meningéas, delirium tremens, delirio alcooico

Complicacdes do alcoolismo chronico
cerebro-espinhal '

_Dentre as complicagdes que acertdo de enxertar-se 110 Sundo
" do alcoolismo chronico cerebro-espinkal vem a p€lo distinguir a
paralysia geral e os epiphenomenos que explodem de golpe na
evolucio do mesmo, constituidos pelas convulsies epileptiformes
ou epilepticas, a pachymeningite, as hemorrhagias meningéas, o
delirium tremens, o delirio alcoolico.
| Cabe aqui passar em revista ndo ao largo, sendo de modo
succinto o estudo da paralysia geral.
Hoje em dia ndo ha porque se neguem as relagdes estreitas

que prendem o alcoolismo com a paralysia geral, quer seja esta a

verdadeira, como opindo alguns, quer a falsa, no parecer de outros,
revelando-se e traduzindo-se por um complexo symptomatologico,

analogo ao da verdadeira.

Esse facto resalta 4 evidencia, quando se attent
autores, comprobatorias do

a no numero

de estatisticas, que nos ministrdo os

que chegamos de expor.

Notavel é o augmento dos cases de paralysia geral nestes

ultimos anuos, coincidindo com a pro
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: lancar em razdo a
de que € necessario metter efn linha de conta € 1ang

p : seo desenvol-
parte activa e irrefragavel que tomao, por igual, em o ene”
vimento a syphilis, que alastra exuberanteme.:nte e carg
intellectual, que anda em consonancia harmoniosa con.l os.embates,
revezes ¢ fragoas da vida, com 0 attrito e concurrencia vital, com
o ambicionar, anhelar e progredir da humanidade.

Nos asylos da Inglaterra e do paiz de Galles o augmento das
admissdes durante o periodo de 1888—93, posto em confronto
com o periodo de 1878—82, era para 0s alienados orvdinarios de
19, 5, pata os paralyticos sés de 34, 6 (*).

No Hanover, Snell verificou que de 1866 a 1830 o numero
dos paralyticos se tinha elevado 27 %, emquanto o crescimento
dos alienados, em geral, ndo era sendo de 7 % (**).

O Dr. Marandon de Montyel, medico em chefe da divisdo dos
homens, no asylo de Ville-Evrard, tinha em 1888 591 alienados,
entre os quaes havia 157 alcoolicos e 152 paralyticos geraes. Em

1889 tem 628, dos quaes 326 aloolicos e 293 Dbaralyticos geraes; o
que di uma proporgio de 27 % de paralyticos e 27 % de

alcoolicos (***),

A paralysia geral, parece-nos, nem sempre se apresenta como
uma entidade morbida ou uma individualidade bem caracterisada,
tendo um substrato anatomico bem definido, sendo que constitue
ordinariamente um syndroma clinico, traductor de lesdes anato-

; ha i
; ) 1@ Um conjuncto de symptomas psychicos
e physicos que se reqn

nem, 4
contornos, feigdes e ademanes particulares

(#) Journal of Mental Science 1846
(#%) Snell Zeitschrift fiir Psychiatrie

- _ 1880, cit. e
(™) Kounieff. De Valcoolisme et de o VeRisgte

son 1
on nfluence sur la descendance 1899
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A denominagio de meningo-cncephalite diffusa, que lhe deo
Bayle, temos se concilia e compadece melhor com sua natureza.

Traduz-se a paralysia geral por perturbagses da motilidade
(embarago da palavra, tremor fibrillar, desordens pupillares),
perturbagbes psychicas, representadas por wn delirio expansivo
ou depressivo, um enfraquecimento real de todas as faculdades,
um estado caracteristico de demencia.

As alterag6és da motricidade consistem em um enfraqueci-
mento gradual da znznervacdo motora, consequente com o esgo-
tamento do influxo nervoso; dahi a depressio, a debilidade, que
mostrdo os individuos, accommettidos do mal.

Esse enfraquecimento da #nmervagio motora a principio
manifestando-se parcialmente, 4 feigdo de movimentos fibrillares
ou vermiculares, neste ou naquelle grupo muscular, chega,por ﬁin.,
comm O progresso da molestia, a abranger todo o dominio dos

musculos, dando lugar a uma asthenia diffusa das mais bem

caracterisadas.

Sdo primeiramente phenomenos pareticos, um tremor fibrillar,

limitado 4 lingoa, aos musculos cutaneos, aos labios sobretudo,

‘coincidindo com a hesitagdo da palavra.
Estendendo-se essas desordens pareticas a outros grupos muscu-

abre a scena uma marcha incerta e titubeante com difficul-

lares,
s movimentos dos membros

dade da posigdo estatica, incerteza do

Z -4 o
superiores; vindo ellas, a breve espago, rematar, as mats das vezes,

na paralysia definitiva e irremediavel.

Os phenomenos de incoordenacdo dos movimentos domindo,

ndo raramente, de tal feigdo, que simuldo facilmente a incoorde-

vimentos que se liga ao Zabes dorsalis.
por séde as pupillas,

7

nagio dos mo
Uma perturbagdo constante e precoce tem

€. RIBEIRO
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tocando-as do mal geral que padece a innervagdo motora: assim
é que, soba influencia de emogoes, quando o doente se entra de odig
contra alguem, ellas se contrdem desigualmente; e accentuando-se
mais e mais esse padecimento da inmervagao da iris, pode dar
occasido a desordens outras, dependentes da impotencia em que
se achdo as pupillas para contrahir-se.

Coincide tudo isso com uma superactividade, com um hyper-
funccionamento, da cellula cerebral, a que mui 4 propria deo Regis
a denominagdo de dynamismo funccional: assim que concebe o
doente grandes projectos, ideia grandes emprezas, machina grandes
‘acgoes e feitos, desenvolvendo-se-lhe notavel loquacidade a que

acompanhdo movimentos incessantes e desordenados.

_ Distinguem os escriptores na paralysia geral uma forma
expansiva e outra. depressiva,

Na forma expansiva é que se notio o delirio ambzcioso e o das
grandezas ou megalomania,

Sdo notorias as concepgdes ambiciosas no paralytico, que se
julga o senhor do mundo, o possuidor de todas as riquezﬁs, esti—
madas em milhdes e m_i-lh()es; ha 4s vezes um verdadeiro delirio de
exaggeracdo ou das grandezas: tudo o que lhe pertence é sem par;

elle cuida que dia a dia se The multiplica a forga, se lhe avigordo
os-poderes, lhe cresce a autoridade,

possivel imaginar, nenhuns podendo confront
se The entra por tal geito n

ar com os ‘seos, € 1550
' a cabega, que nada o convence nemt ©
dissuade do contrario,

A nogio do espago e do tempo fogem

e
' a0 doente, pondo-s¢ g
manifesto aquella em erros de av

aliagdio dag distancias e da sitt®
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gdo dos lugares; esta em uma tendencia para o emprego do pre-
sente em suas manifestagdes delirantes.

Sobre esses phenomenos apparece-lhe o optimismo, que faz que
elle se julgue satisfeito com tudo e com todos, respirando todos
os factos, que lhe cdem nos sentidos, o encanto, a lenidade, a
amenidade, a brandura, a dogura.

Ha, emfim, nesse genero de doentes um pendor, digno de
reparo, para referir tudo a sua propria individualidade.

E isso a que ddo os inglezes o nome de egotism.

O professor Lalande lhe chama awuto—psychismo, neologisino
por elle creado para designar que todas as ideias, todos os actos
psychicos, até aquelles que ndo tém nenhuma relagio com a satisfa-
¢do do individuo, tém seo autor por assumpto ou objecto (*}.

Mas essas ideias, essas coucepeoes delirantes do paralytico,
offerecem ordinariamente o caracter da mobilidade, da multiplici-
dade, da contradictoriedade, da inanidade ou ausencia de motivos,
segundo tragou de mio segura Falret. |

ILalande, que fez estudo especial dessas corncepgoes delivantes,
tdo communs no paralytico geral, diz que ellas ndo devem lan-
car—se 4 conta do processo anatomico que se opera no cerebro dos
doentes, senio que a lesdo d4 rebate no funccionamento de uma
grande faculdade, perturbando-a de todo: € a faculdade de compa-
rar, que gradualmente se perde, 4 qual assigna elle por localisagdo
provavel a camada molecular do cortex cerebral, tendo por ele-
mentos activos e elaboradores as cellulasinhas que occupdo esta
regio.

Na forma depressiva da paralysia geral abre a scena um

(#) Annales médico-psy®hologiques —1900.
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delivio melancolico on hypochondriaco, que caracterisa a demencia
Paralytica, em relagio com o estado de inercia das regioes psycho-
moloras.

Manifestando-se, 4s vezes, como symptoma premonitorio da
Dbaralysia geral, pode manter—se constante, durante toda a evolugio
da mesma, ou coexistir, a espagos, com o delirio expansivo, ou
ainda ser fugaz e transitorio seo apparecimento.

O doente ¢ sombrio, taciturno, melancolico, hypochondriaco,
impassivel; revela um mutismo consideravel como na lypemania;
¢ presa de obsessbes pathologicas que o obrigdo a concentrar-se
em si mesmo, a enleiar-se em seos pensamentos extravagantes, recu-
sando frequentemente alimentar—se, pois se The figurdo envene-

nados os alimentos; dd-lhe constantemeute o delirio das perse-
guzegoes. ,
: No curso dos symptomas peculiares a uma ou a outra forma
da paralysia geral, declario-se, ndo raro, accessos de mania aguda.
' Para dar a razio do delirio dos paralyticos Klippel terca por
uma nova theoria, por elle professada e que merece ser aqui
lembrada (*). |

Assim o delirio de expansio, como o de depressio reflectem,
segundo este autor, o estado cenesthetico, isto €, as perturbagdes da
innervagdo vaso-motora, dependentes da lesdo dos centros vaso

motores correspondentes.

N0oGXO DA ANATOMIA PATHOLOGICA DA PARALVSIA GERAL—
As lesoes da paralysia geral abrangem todo o dominio dog centros
nervosos, mas nio conformio os autores sobre se o inicio do pro

cesso morbido se d4 nas cellulas ou nos vasos,; dahi as duas theorias

(#) Klippel. Tes paralysies générales progressives. I,oe

uvre médico-¢
cale — 1898, )

hirurgi-
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para explicar as lesoes da paralysia geral: a theoria vascular, que
tem encontrado adeptos em Luys, Ballet, Jules Voisin, Peeters e
outros, e a theoria parenchymatosa, a que imprimirio, nestes ultimos
annos, grande impulso Pierret, Friedman, Klippel, Joffroy, Coulon
e mais alguns escriptores.

Para os que seguem a primeira theoria as lesdes tém seo inicio
n0s 7asos, caracterisdo-se por sua diffusdo, carregando-se as paredes
espessadas dos mesmos, em que se observdo cellulas de nucleos
arredondados e uniformes, de uma substancia branca plastica.

«Achamos estas lesdes nio s6 na espessuradas czrcumwvolugoes,
mas tambem na pza-mater e ainda na pra-mater rachidiana, quando
a medulla ndo é séde ‘de nenhuma destrui¢io nervosa notavel.

«Na pia-mater espinkal sio as lesdes muito consideraveis;
observamol-as em toda a peripheria e, em particular, no sulco
anterior, onde attingem os grossos vasos espinhaes anteriores,
com predilécgio notavel para as vezas (*).

Sob a influencia do espessamento dos vasos pela proliferagao
cellular, a luz dos mesmos estreita-se mais e mais, dando lugar
a atrophias e 4 esclerose, pela hyponutrigdo dos tecidos, que nio
podem viver intactos e illesos com falta de materiaes combustiveis
para sua nutrigio.

A hyperplasia dos elementos da nevroglia invade pouco
e pouco as cellulas nervosas e anastomosando-se uns com os outros,
as trazem a termos de embaragar-se e perturbar-se 1o modo dyna-
mico de reacgio, que lhes é peculiar, pois, constringindo-as em um
entrelagado inextricavel, lhes empegio a nutricdo, tolhendo-lhes,

ipso facto, 0 modus agendt,

(#) Jules Voisin— Annales médico-psychologiques — 1399
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Do exposto resulta manifesto que, iniciando-se o processo
morbido nas bainkas vasculares, por uma proliferagio exuberante
dos elementos conjunctivos, se irradia depois, invadindo, a potico
trecho, a trama intersticial que serve de sustentaculo aos elemen—
tos nervosos, e propagando-se 4s cellulas nervosas, as irrita, ferin—
do-as em sua vitalidade mesma, donde a esclerose diffusa que poe
o sello 4s manifestagdes desse teor e genero.

Para os que veem na lesdo primitiva da cellula a chave de
explicagdo desses phenomenos, os factos constituem-se quasi que
do mesmo modo e, por uma encadeagio regrada, rematdo no
mesmo processo morbido. ' ‘

O Dr. Coulon, a quem se propiciou ensejo de estudar as lesdes
histologicas do syndroma clinico que nos occupa, pronunciando-se
em favor da theoria parenchymatosa, inferio de exames a que pro-
cedeo que no comego sdo as cellulas. nervosas que-sio assaltadas,
desapparecendo as fibras tangenciaes por perda dos centros de
nutrigdo ou eentros trophicos, constituidos pelas cellulas.

Na demencia alcoolica, ja se tém verificado lesges analogas’:
assim que a leitura do British Medical Journal nos deparou o
trecho seguinte: I have found and can, therefore, agree with Jolly
that in cases of alcoholic dementia there exist organic changes
affecting the superficial layers cf the cortex and causing atrophy
of the tangential and super-radial fibres (*).

Atando o fio a0 nosso escripto, digamos tudo depende da lesio
primitiVa da cellula nervosa, que, lesada de principio, acarreta em
seo soffrimento as fibras com que se acha nas mais estrejtag rela-

goes, € dest’arte, interrompida a continuidade do neurona, obvyie &

—

" .Frederick. W. Mott. Britisch Medical Journal. Saturday —July —; 4—1g00

a



»;.%

E SUAS MANIFESTACOES PSYCHICAS 43

AP AR AAAAA AN AR AN A AR~ AAAS A n

que se hdo de seguir desordens funccion
ineluctavel do facto,

aes, como consequencia

« Ndo ¢ senio consecutivamente que se ddo as outras lesges,

«E a principio a diapedése que apparece. Sua reparti¢io no
eucephalo € ordenada pelas bainhas lymphaticas e pelos espagos
pericellulares de His.

« O papel do leucocyto prosegue, segundo suas propriedades
de phagocyto, conforme a actividade das defesas do organismo de
que é um dos meios.

« No processo das inflammagges, tal qual o comprehendémos
hoje, o exodo do leucocyto nio se produz sem uma lesdo primitiva
de poder chimiotactico positivo; a diapedése, isto &, a lesdo vascu-
lar, ndo é, pois, senio o effeito. '

« Tambem a titulo de reacgdo secundaria ¢ que se péde ver
sobrevir a proliferagio das cellulas nevroglicas, cuja origem ¢ epi-

thelial e cuja intervengido é por outra parte contingente » (*).

11
Convulsdes epileptiformes ou epilepticas

Verdadeiros episodios agudos da intoxicagdo chronica produ-
zida pelo alcoolismo, as convulsies, variaveis de intensidade, sde

' i icaca g los
sobretudo manifestas nos casos de intoxicagao, causada pe

alcooes de peso molecular superior, como o alcool amylico, ou

dos dos
a0 absinthio, ao anis, ao hyssopo, de accordo com os resultados

(*) Annales médico— psychologiques — 1899.

et -~ ) R
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estudos experitentaes de Cadéac e Meunier, Laborde, Daremberg,
.Magnan e tantos outros.

O Dr. Magnan, ao que parece, nio se inclina a pensar que o
alcool s6 por si possa dar occasido a manifestagbes convulsivas
epileptiformes, mas associado 4s essencias.

De referencia a este assumpto diz este autor que nas nume-
Tosas experiencias no animal, praticadas com toda a serie dos
alcobes, nunca se obtiverdo insultos epilepticos, nem mesmo no
caso em que os animaes fordo submettidos 4 ac¢do prolongada
“do wveneno.

Se no homem se mostrido accessos convulsivos epilepticos, apbds
apusos alcoolicos, pode-se ficar certo de que o individuo teve,
anteriormente a seos excessos, atagues de epilepsia e outro nio €
que um epzleptico ou antes € predisposto a esta nevrose, obrando o
alcool ‘como causa excitante.

Proseguindo nas mesmas consideragbes, observa noutro lugar
de sua obra: o alcool pode com o tempo. trazer convulsdes, mas
estas ndo se mostrdo nais sob a forma de afagues framcos de
eprlepsia, é differente seo. mecanismo.

Nido sdo ataques Sfrancos de eprlepsia, desenvolvidos sob a
influencia especial de um veneno, sido accessos convulsivos epilepti-
formes, analogos aos que apresentio os paralyticos geraes, os
dementes senis, os doentes, acommettidos de tumor cerebral,
accessos que dependem das lesdes profundas, j& produzidas nos
centros nervosos pelo uso prolongado das bebidas espirituosas 4}

A essas ‘consideragdes do eminente medico do asylo de

Sans’ Anna contrapuzerdo argumento valioso, Ingels e Semal, que

(#) Magnan — Recherches sut les centres nerveux.

ot el . oyl e, i e i e
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infirmardo e invalidardo algum tanto a opinido do illustre neuro-
pathologista.

«Dissentindo do mesmo, pensa Semal que toda a causa que
ferir de perto o funccionamento cerebral, parece de razdo, tem, em
retorno, um augmento de excitabilidade reflexa das outras partes
do systema nervoso, e pode favorecer sendo provocar a eclosio de
accidentes convulsivos.

Estdo nesse caso o chloroformio e o ether.

«Conseguindo um menino de seis annos de temperamento
nervoso illudir a vigilancia de seos paes, furta uma garrafa que
contém aguardente velha e absorve uma quantidade, esmada em
5 ou 6 centilitros; surgem logo os symptomas da embriaguez, a

.
que seguem inopinadamente accessos convulsivos bem caracteri-
sados; em tanto ndo se descobrirdo nos paes esses phenomenos, nem
tdo pouco elles se reproduzirao nais no MesSmo menino. »

Este autor discute essa questdo com grande lucidez nos
Bolhetins da Sociedade Mental da Belgica, refutando o parecer de
Magnan, e apbs longo exame sobre este assumpto, poe remate a
suas ponderagoes, exprimindose de modo peremptorio a respeito
das conuulstes a que da lugar o alcool, variando ellas desde as
simples vertzgens em qtie, parece, se eshogdo e delinedo os contor— -
nos e torneios dessas manifestagoes, até 4s formas mais bem cara—
cterisadas do verdadeiro ataque epileptrforme ou epileptico.

Verdade é que essas desordens sdo tanto mais para notar quanto

o alcoolismo se evolve num individuo, j& predisposto pelo factor

biologico heranga 4 epilepsia ; pot nao fallarmos 1nos casos em que

nascem essas complicagbes, em consequencia de fermentagdes

incompletas, de sophisticagdes das bebidas alcoolicas por mieio de

o
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substancias e ingredientes de varia natureza, nocivos ao systema
TI€rVoso, os quaes lhe alterdo o modo de reacgio.

Ao demais, attenta a complexidade das bebidas alcoolicas,
que, a longos sorvos, o alcoolico ingere quotidianamente, a abun-—
dosa copia de impurezas, provenientes de sua distillagdo imperfeita,
a dose dos etheres e oleos essenciaes que lhes entrdo na constituigdo,
nao € muito que perturbages desse genero resultem, a miudo, do
uso immoderado de semelhantes liquidos; pois sabido é que o poder
convulsivo de que gosdo algumas essencias € dos mais bem deter—
minados pela experimentagio.

Nio apresentdo, em geral, as convulsbes o caracter de fixidez
nem ha periodismo em suas 1hanifestag6es.

Caracterisdo-se seos prodromos por um sentimento vago de
inquietagdo, em que se torna o individuo dnactivo, descurioso de
seo trabalho, ao mesmo passo que € irascivel e preso de cephalalgia
com sensagio de pesoAna cabega, transluzindo-lhe e transparecendo-
lhe na physionomia um estado vago, indefinido e longinquo de
allucinagdo, a que acompanha ou segue de perto uma profunda
asthenia moral.

Irrompendo irregularmente, sob a forma de crises paroxysticas,
é commum ver seo apparecimento no curso do delirium tremens.

Nio sb regista a sciencia factos em que, supprimindo-se o
alcool que, por muito tempo, abeberou a economia do individuo,
persiste o estado morbido, que é objecto de nosso estudo, sendo que
é susceptivel -de declarar-se, ap0s o delzrium tremens, ou ainda sem
uma causa occasional apreciavel que lhe possa dar origem, como
salienta Lentz, que vé na saturagdo alcoolica da economia a expli~

cacio plausivel do facto.
Desenvolvendo-se as convulsies sobre o fundo do alcoolismo,

.
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claro € que devem apresentar-se com symptomas peculiares a esta
entidade morbida, seguindo-lhe part passu as diversas modali—
dades, offerecendo analogia de forma, de modo que se lhes mascara
e disfarga a natureza, extremando-se até certo ponto, postos os factos
a essa luz, da verdadeira nevrose epileptica.

Assim que se reveldo aqui mais pronunciadas as perturbagoes
digestivas, produzidas pelo embaraco gastrico, commum nos bebe—
dores chronicos, as visuaes, auditivas, da sensibilidade cutanea,
psycho-sensoriaes, havendo insomnia, somno entrecortado de pesa~
delos.

O delivio sensorial, porque procede do fundo alcoolico, é
notavel por suas cores sombrias e carregadas, nos casos de epilepsia
ligada 4 intoxicacdo pelo alcool, pois ao elemento allucinatorio
da epilepsia, j4 de si torvo, vem juntar-se o proprio do alcoolismo,
decorrendo dessas causas convergefites uma gravidade extraordi-
naria das allucinagGes, que sdo de natureza terrificante.

Nesse transe é que se vé o doente, tomado de impulsGes
morbidas irresistiveis, investir, num desses violentos paroxysmos,
com alguem que elle julga lhe d4 incommodo e importunagio
e assassinar, em meio de uin furor desatinado e desenfreiado.

Nio vai eth muito, deo-se na Serrinha um caso de um soldado
qﬁe, numa dessas crises impétuosas, se entrou de um furor inaudito,
travando da carabina e desfechando tiros, a esmo, pelas ruas
chegando a matar um seo superior, quando intentou prendel-o,
e a ferir pessoas do povo, sendo mister tirar-lhe um companheiro
a vida para livrar a populagdo do terror panico em que jazia.

Entre os caracteres differenciaes da epilepsia alcoolica e da
verdadeira, alguns autores referem ainda a forma paroxystica com

que se apresenta frequentemente aquella, o estado de longor que
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lhe ¢ peculiar, fazendo que o golpe vibrado 4s cellulas cerebraes
seja mais profundo.

Esses caracteres que, 4 prima vista,. parece differencarem e
distinguirem a epilepsia verdadeira da alcoolica, torndo-se, 4s vezes,
tdo subtis, mescldo-se de maneira, que pdem o medico em difficul-
dade e embarago sobre a etiologia da affecgio, ndo podendo eile
dar-se a conselho sobre se se trata de uma ou de outra, a menos
que, baseado e firmado de seguro na historia pregressa do doente,
fique ao cabo dos antecedentes hereditarios e pessoaes do mestio;
o que nem sempre é possivel colher.

o prognostico da epilepsia alcoolica é gravissiﬁlo, terminando
o doente pela demencia, sem embargo de haverem cessado os

accessos convulsivos.

III
Pachymeningite .

Designa-se sob o nome de pachymeningite a inflammacio
chronica da dura mater.

Tem-se feito, desde muito, grande arruido em torno da
pathogenia da pachymeningite, opinando uns que o processo
inicial da inflammagio reside na dura mater, emquanto outros
se inclindo a fazel-a phenomeno secundario, dando por primitivo o
dc_erramen sanguineo, o qual, organisada a fibrina, daria origem 4s
membranas de nova formagdo, que vio constituir as paredes do
kysto, ott segundo outros, estas provirido da irritagio do teeido
convizinho.

A primeira theoria, entrevista por Cruveilhier, systematisada

A
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por Heschl, tendo por principal e fervoroso propugnador a
Virchow, comega a ser batida em brecha, contrapondo-lhe alguns
argumentos inconcussos.

A segunda, sustentada por Baillarger, Hugenin, Bayle,
Ingels e outros, a principio muito em voga, ndo tardou em ficar
durante algum tempo em esquecimento; mas hoje em dia, vindo
factos irrefragaveis a justifical-a, tende a sobreviver.

Provido-no que farte as experiencias de Laborde e Vulpian:

assim enviando estes dois experimentalistas sangue 4 cavidade

arachnoidéa, ji recorrendo 4 dilaceragdo de um seio, j4 fazendo-a
communicar com a carotida primitiva, notdo a formagio de um
coagulo que se cerca, dentro em pouco, de uma neo-membrana
de desenvolvimento secundario e posterior.

Entre estas duas theorias que se ndo excluem, antes se
completdo, ha lugar de por de permeio uma theoria eclectica, em
que se sustenta que existe uma pachymeningite primitiva, em que
as membranas de nova formagdo sdo os elementos primitivos,
podendo dar-se ou néo a hemorrhagia, ao lado de casos outros, em
que é evidente que o Pprocesso primitivo estd no “derramen
sanguineo. .

Com referencia a essa questio observa Gowers: The facts
ascertained by Wigglesworth are of special importance. Some of
the veins of the surface of the brain (arachnoid) may be wnor-
attached, for part of their course, to the dura mater and

mally
leave it to open into the superior longitudinal sinus. They vary

in number but are abundant in the foetus and newly born child.

In some cases many of them persist, and their walls are prone to

degenerate, especially if, from any cause, the brain undergoes

atroplhy, and thus their external support is lessened, while their
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walls are exposed to an undue amount of strain, before which their
nutrition fails. Such failure is also supposed to occur in the acute
diseases with a haemorrhagic tendency, in which haematoma is
met with, such as the scordutia zw'c'/cets. But other observed facts
show that an inflammatory membrane may be formed and thus
support Virchow’s opinion (*).

Seja como for, o que nio padece duvida & que num como
noutro caso a acgio do alcool € identica, inflammacdo da dura
mater, da arachnoide com derramen plastico e deposito de falsas
membranas de grande vascularisagdo, o que as torna attreitas 4s
hemorrhagias.

Ainda que alguns querem ver na pachymeningite um pheno—
meno ndo tdo frequente como se apregoa, comtudo vemol-o, 4s
vezes, complicar o alcoolismo chronico.

Se fordo os medicos a examinar muitos obitos de alcoolicos,
tirando nota delles, quantos porventura se lhes nio depararido,
ligados ao processo morbido de que é objecto nosso estudo?

ANATOMIA PATHOLOGICA—A pachymeni ngite, que representa
o typo caracteristico das phleugmasias 4neo—membranosas, tem sido
assumpto especial de estudo de alguns annos a esta parte, derra—
mando-se a luz sobre os factos que. a constituem, dissipando—se
as sombras que lhe enturvavio, de longe em longe, a claridade.

Escreve Weichselbaum: Much more frequent than acute
pachymeningitis is the chronic inflammation, packymeningstis
interna chronica seu hemorrhagica in which a formation of deli—
cate ‘melnbraneous deposit takes place on circumscribed patches

or over the entire extent of the internal surface of the dura—mater,

(%) W Gowers — A manual of the diseases of the nervous system.

P re btk .
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these deposits consisting at first of fibrin and isolated round cells,
but later of a highly vascular embryonic or conmnective tissue.,
As the blood-vessels of the latter are very thin-walled, heemor—
rhages and deposits of pigment are also usually found (*).
‘Relatdo os escriptores que a tem mirado 4 luz anatoino-
pathologica que, originando-se as membranas da face interna da
dura-mater, se dispem differentemente, ora sob a forma de uma
rede finissima, de difficil investigagdo, ora de uma substancia
gelatinosa, infiltrando-se ou ndo, em ambos os casos, de uma
quantidade variavel de sangue, que as faz vermelhas ou violetas.
Pbem-se 4 mostra, ndo raro, em estratos sobrepostos, que
varido de numero, sendo para notar que os mais recentes entretém
relagbes mais intimas com a dura mater.
Em geral symetricas, as falsas membranas tem por séde ordi-
naria a abobada do craneo, aos lados da foice do cerebro, dobra
da dura mater que separa os hemispherios cerebraes.

Percorrem-nas em toda a extensdo vasos numerosos, prove—

nientes e dependentes dos que irrigdo a dura mater, os quaes se

ramificZo e anastomosdo uns com os outros e sio de grande friabi-
lidade; donde o originarem-se frequentes hemorrhagias, que se
enkystdo entre a meninge e as novas membranas, podendo, porem,
despedagal-as'e irromper na cavidade arachnoidéa.

Aséim se constitue o kysto ou sacco contendo sangue, a que
se chama hematoma.  *
A cavidade do hematoma pode ser simples ou dividida por

septos em lojas diversas, variando a natureza do liquido que nellas

A ————n e

(#) A. Weichselbaum,—The elements of Pathological Histology-—1895—translated
from german by. W, R. Dawson,
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se contem, representado ji por sangue vivo, j4 por sangue coagu-—
lado ou por serosidade differente.

Pela dimensdo do kysto hematomico, que chega, 4s vezes, a
occupar toda a extensdo da superficie superior do cerebro, claro €
que phenomenos de compressio se produzein na massa encephalica,
os quaes occasiondo a degeneragdo da mesta, que é deprimida e
amollecida nos pontos de contacto do hematoma.

Sympromas— Os symptomas da packymeningtite sio, a prin-
cipio, vagos eindeterminados, passando até despercebidos ao doente,
tdo fugazes se apresentdo, accrescendo a essa circumstancia o facto

"de se evolverem elles no cerebro de um individuo, j4 lesado pro-
fundamente pelo alcool ; donde o ndo poder-se, 4 juxta; tirar a limpo
o0.que pertence 4 intoxicagdo alcoolica e o que reflecte e traduz o
estado anormal da dura mater.

Nada obstante, accusa o doente, em alguns casos, no inicio
do mal, uma cephalalgia su‘rda, gravativa, muito penosa, é assal-

“tado de vertigens e fraqueza e iricerteza dos movimentos, acompa-
nhando-se estes phenomgﬁoé de insomnia, anciedade, estreitamento
das pupillas. | ‘

Isto occorre durante alguns mezes, emquanto se vai dando o
desenvolvimento do sematoma.

Tanto que se tem este organisado, attingindo a phase completa
de crescimento, entra a exercer pressdo sobre a substancia cerebral,
surgindo symptomas de depressdo, que abrem, 4s vezes, a scena
por um insulto apoplectico.

Outras vezes, porem, ndo ha essa instantaneidade na mani-
festagdo dos stptomz?é dessa phase, por isso que nio ¢ abundante
a hemorrhagia ouesta se faz gradualmente ou por phases successivas,

Em consequencia da compressdo exercida pelo tumor hema.
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tomico sobre os hemispherios cerebraes, perturbagbes diffusas,
segundo Jaccoud, resultdo: a apoplexia, sommno anormal por sua
duragdo, pulso lento, irregular, estreitamento das pupillas, mais
accentuado do lado da lesdo, cephalalgia, incontinencia das urinas
e das materias fecaes.

A demais, distingue Jaccoud phenomenos circumscriptos,
constituidos pelas paralysias motoras de forma hemiplegica, contra-
cturas, convulsoes.

O prognostico é de ordinario fatal, cahindo o doente no coma,
a que succede a morte.

Ao lado da pachymeningite vém collocar-se, como complica-
¢oes do alcoolismo chronico, as hemorrhagias meningéas super e
sub arachnoidéas, independentes daquella.

Encontramos-lhes cabal explicagdo na alteragdo que soffrem
os vasos sob a accdo irritante, continua do alcool, trazendo-lhes a
degenera(;ao gordurosa e a atheromatosa; o que lhes diminfie a
resistencia, alterando-lhes.a vitalidade.

Demais disso, ‘parece inconteste a acgdo- paralysante que o
alcool exerce sobre os vaso—motores, ou, segundo outros, sobre as
fibras musculares lisas dos vasos, fazendo-as degenerar; o que lhes
vem diminuir sendo aniquilar o-tonus vascular, e é por muito na

producgdo das hemorrhagias, a que alludimos, pela maior abun-

~ dancia de sangue 1o cerebro.

9
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Delirium tremens

Entre as manifestacoes agudas que, como episodios, appa-
recem na evolugdo do alcoolismo chronico, ha lugar de enumerar o
delivium tremens.

Mas para que elle irrompa é mister que, havendo uma satu-
ragio da economia pelo alcool, uma causa occasional suscite seo
apparecimento.

Assim € que se tem ligado importancia na provocagio do
phenomeno aos traumatismos quer physicos, quer psychicos, aos
excessos de toda a natureza, 4 suppressio subita do alcool nos
individuos habituados a usal-o, ao desbarato, 4s affecgbes agudas,
pneumonias, erysipela, rheumatismo articu‘lar, dysenteria, febres
eruptivas, etc., 4s mudangas rapidas de temperatura, 4s perdas dos
liquidos organicos, como a hemorrhaéia, a purgagdo abundante,
as suppuragdes copiosas e prolongadas; devem, emfim, estimar—se
por causas concurrentes todas aquellas que, debilitando e ener-
vando o organismo, lhe diminfiem e afracio a resistencia, dando
azo 4 explosdo do phenomeno.

PrODROMOS — Irrompendo, em geral, a subitas, o delirium
tremens traz algumas vezes como symptomas premonitorios uma
sensagdo vaga e indistincta de mdo estar, de inquietagio e anciedade,
que torna o doente irascivel, impaciente, sombrio e cercado de
idéas descorogoadoras e ot:gnosas, imprimindo-se-lhe ngq phy-
sionomia o cunho peculiai"’de terror, de afflicgio e angustia, de que
se tece e entretefu sua iniaginagdo; como que se lhe d4 rebate

do que breve estalard.
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Nio sdo sendo as mesmas desordens physicas e psychicas que
d4 a ver o alcoolico, tendo algo de augmentado ¢ exaggerado,
porque o estado impendente de desequilibrio das faculdades
predomina.

Neste comenos, prorompe de chofre o accesso, sobretudo 4
tarde ou 4 mnoite; injectdo-se-lhe os olhos, congestiona—se-lhe a
cabega, afoguea-se-lhe a face, volvem-se- lhe os olhos nas orbitas,
olhar desvairado e feroz, o doente assume attitudes ameagadoras,
desenvolvendo-se-lhe, incontinenti, uma anciedade irritadiga, uma
superactividade morbida assustadora, que o fazem praticar actos
desordenados, em relagio e perfeito accordo com a ruptura do equi-
librio funccional das cellulas, que presidem tdo de concerto 4s
manifestagdes da vida psychica.

De longe, quando ainda se ndo prénunciarﬁo claramente essas
perturbagdes, j4 se desenhdo, se bem com tragos pouco appareutes,
os contornos mal delimitados das allucinagdes e das desordens da
innervagio motora, que mais tarde domindo a scena, em meio do
complexo symptomatologico que caracterisa este delirio, extre—
mando-o dos outros.

Sdo, em verdade, as perturbagbes psycho-sensoriaes e da
motilidade que caracterisdo e relevdo o delirium tremens.

A principio, apresentando-se fugazes, ao doente pode ainda
notar-se-lhe uma semi-consciencia, havendo como que uma nuvem
passageira que a offusca a trecho; a essa conta, advertido e admoes-
tado de um facto incongruente qualquer, pode elle reportar-se e
cahir em si, por isso que a consciencyg, ainda se lhe ndo varreo de
todo, Mais tarde, porem, os phenomenos se tornio apparentes e se
distinguem por sua precisdo e caracterisagdo.

Magnan, que estudou a fundo o delirio, fazendo largas consi-
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deragdes sobre o assumpto, diz que se observa uma gradagio succes-
siva ndo s6 em sua intensidade, sendo tambem e seo modo de
reacgdo.

Assim que, por uma coordenagio e um encadeamentd regrado,
as manifestagdes varido de uma simples perturbagio funccional 4

illusio e desta 4 allucinagdo confusa que, por fim, vem ter 4 allu-
cinagdo distincta e precisa.

Das allucinagdes as mais communs sdo as que tém por dominio
a vistd e o ouvido, nio se manifestando, em geral, as allucinagdes

~-dos outros sentidos sendo quando desordens vesanicas vém entre—
sachar os symptomas do delirium tremens, sombreando-lhe o
quadro.

As allucinagbes da vzsta reflectem, bem é de ver, o estado
de terror e extrema anciedade de que € tomado o doente e sio,
de ordinario, multiplas, moveis, incoherentes. Sido visbes de
animaes, gatos, cdes, jacarés, cobras, animaes ferozes, figuras
hediondas, scenas de carnificina, phantasmas, espectros, duendes,
que o importundo, assassinos, que o querem matar. Aggridem-no
estes ahimaes, arremettem com elle, e, sob o golpe dessas scenas
tumultuarias, elle lThes tem rosto, interpella-os, defende-se valoro—
samente ou, ao revés disso, deixando-se levar e dominar da fraqueza,
clama a vozes, e por subtrahir-se aos inimigos imaginarios, que
o perseguem, escapa do leito em vertiginosa carreira, pondo-se aos
maijores perigos, em demanda de algum lugar onde se cré a bom
recado. '

Vem de molde por aq‘h’i o que diz Mr. Stewart: The mind
is so formed that certain impressions, produced on our organs of

sense by external objects, are followed by a perception of the
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existence and qualities of bodies, by which the impressions are
made (*).

Demais destas allucinag@es, observio—se no dominio da visdo
desordens funccionaes outras, que se ligdo 4 hyperesthesia dos
orgdos da sensibilidade especial, e derivdo antes do fundo morbido
em que se desenvolve o delirio, do que propriamente do delirio;
taes sdo as seguintes: o enfraquecimento da vista, ou amblyopia,
a dyplopia, a visdo de clardes, chammas, centelhas, objectos de
cor, luminosos.

As allucinagbes gustativas e olfactivas, que ndo sdo muito
para encontrar, cousistem na percepcio ou sensacdo de sabores
méos e desagradaveis,u cheiro fetido, tudo obra da ‘imaginagio
doentia.

Reportando-se de leve ao delivium tremens escreve o Dr. Car-
penter: This state which constitutes a connecting link between
Intoxication and Insanity seems rather to arise from perverted and
imperfect nutrition of the Brain than from poisoning of the blood ;
it 1nay be produced by other agencies which depress the Nervous
power, such as great loss of blood, the shock of severe injuries or
extreme cold. It is characterized by a low restless activity of the
Cerebrum, manifesting itself in muttering delirium with occasional
violence; and the nature of this delirium almost

paroxysms of great

always shows the mind of the subject of it to be possessed with

the apprehension of some direful calamity. He imagined his bed

to be covered with loathsome reptiles; he sees the walls of his

apartment covered with foul or terrify spectres; and he supposes

the friends or attendants who stand around, to be fiends come

—

(*) Gtewart— Elements of Philosophy of the Mind.
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to drag him down into a fiery abyss beneath. Here we have, as
in the case of false perceptions, a misinterpretation of actual
Sense—impressions, under the influence of a dominant Emotional
state (*).

Ha, alem das allucinagdes dos sentidos especiaes, uma verda-
deira hyperesthesia da sensibilidade geral, a qual se traduz por for-
migamentos, caimbras, lancetadas, crispacées, emfim toda a serie de
symptomas a que abre o passo o estado de erethismo dos apparelhos
1ervosos que a compdem. '

Todas as allucinagbes do delirium tremens tém o cunho do
terror, da afflicgdo, da anciedade, que se estereotypido na physio-
nomia do doente, e sob a influencia desse estado pantophobico, elle
se torna o instrumento de crimes perversos ou, ao envez disso,
dominado por ideias extravagantes, por ideias de descorogoamento,
recorre ao suicidio como remedio aos males que o affligem.

Ideias fixas o atormentdo: julga-se victima de envenenamentos,
aferrando-se-lhe e arraigando-se-lhe essa ideia no espirito por tal
arte, que é commum vel-o, muitas vezes, obstinar-se a alimentar-se
ou ingerir alguma bebida, no presupposto de que o querem
envenenar.

Ao lado das manifestagdes delirantes que acabamos de expor,
as quaes revestem caracter differente, correlativamente s pertur—
bagdes psychicas que lhes derdo nascimento, vém collocar-se as
desordens da innervagdo motora, lesada profundamente, desenca—
deando—se entdo o tremor tdo notavel que acompanha o delirio.

Variavel de intensida@ e duragio, o tremor ¢ sobretudo

accentuado nos labios, lingoa, face, mios, membros, sob a forma

(%) Dr. Curpenlcl'—~1\1011(ul Physiology.
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de movimentos fibrillares de ondulagdes dos musculos, podendo,
entretanto, generalisar-se a todo o éorpo, sob a forma de vibragio
energiéa do mesmo; o que é grande obice 4 marcha regular.

No curso destas modificagées da motilidade é que se veem,
por vezes, explodir as convulsoes epileptiformes, de que j4 deixamos
dito o que nos occorreo de principal.

Vertigens, obnubilagbes da vista, tonturas, uma cephalalgia

_pertinaz e intensa, sdo symptomas que, acompanhando o delirium

tremens, servem de augmentar ao doente a agitagio, accender-lhe
mais a afflicgdo, concorrendo para esgotar-lhe, ao cabo de pouco
tempo, o systema neﬁoso.

Nao vai féra de proposito o mencionarmos aqui as desordens
que se passdo na esphera somatica, aggravadas consideravelmente
pelo soffrimento do systema nervoso: sdo as perturbagdes gastricas,
que surgem accentuadas na evolugdo dessas crises paroxysticas,
e que t€m como expressio um estado saburrhal notavel, lingoa
secéa, sede ardente, vomitos, anorexia, sensagio de peso no esto—

mago, urinas raras, vermelhas, sediinentosas, evacuagdes involun—

tarias, constipagbes, phenomenos que sdo da algada do alcoolismo

chronico, mas que recrescem aqui de forga e intensidade.

Pelo estado de excitagdo em que se acha o individuo, torna-
se—lhe accelerado o pulso, frequente a respiragio, ha uma super—
actividade nervosa, uma irritabilidade reflexa pronunciadissima,
dando cabo a essas crises delirantes suores profusos, a que segue
uma grande depleigdo e abatimento das forgas organicas.

Os accessos do delirium tremens varido, quanto & duragio,
de 1 a 3 dias até 20 dias, ndo transcendendo este ponto sendo
raramente; relativamente 4 marcha, elle vai remittindo gradual-

mente até ao desapparecimento.
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Conforme predominio nesse epiphenomeno do alcoolismo
chronico o delirio propriamente dito, a febre, os phenomenos
adynamicos, distinguem os autores tres typos ou formas, sob a
designagio de forma super-aguda, febril e adynamica.

A forma super-aguda é descripta por Delasiauve nos seguintes
termos: «Q que distingue sobretudo esta forma ¢ a prodigiosa
actividade nervosa.

«O doente nio tem paz nem tregoa; nenhuma parte do corpo
¢ exempta de agitagdo: tremem-lhe os membros, a face vultuosa,
vermelha até violacea faz esgares pelo fremito pronunciado dos
musculos, volvendo-se-lhe os olhos nas orbitas; a pelle quente e
ardente humecta-se de um suor profundo; a lingoa pode conservar
seo frescor natural; é, 4s mais das vezes, secca € coberta assim

como os labios de crostas fuliginosas. Commummente ¢ viva a sede,

inextinguivel, mais ou menos embaracada a respiragdo, a expressdo '

dos tragos denota uma alteragdo profunda. Quanto ao pulso, ora
¢ accelerado e deprimido, ora contrasta por seo rhythmo normal

com o conjuncto dos symptomas; é completa a incoherencia; e

alternativamente se pintdo ao espirito as scenas mais desordenadas.

As palavras afflfiem 4 bocca em phrases soffreadas, enttecortadas
e muitas vezes inintelligiveis. O doente fica num estado de inces—
sante e violenta agitagio, e para contel-o somos obrigados a
prendel-o em seo leito ou a fazel-o manter por muitas pesso:;s
vigorosas. »

Sob o imperio destas desordens, vibradas rijo ao systema
nervoso, este, apbs a phase de erethismo e de incoercibilidade que
assalta seos elementos constitutivos, se esgota, entrando em scena
com todo seo cortejo caracteristico os phenomenos adynamicos;

dahi o crear Kraft-Ebing para esta phase do delirium tremens o

A

s g A



F SUAS MANIFESTACQOES PSYCHICAS 61

typo ou jforma adynamica, nio sendo, porem, a bem dizer, sendo
a consequencia fatal dos phenomenos superagudos, que violenta-
mente acommettem o systeta nervoso, riscando-lhe a energia
funccional. Nesse lance é o doente ferido de estupor, com um
subdelirio, havendo mussitagdo, carphologia e, enfraquecendo-se

mais e mais o pulso, coroa a scena o coma e por essc meio se lhe

esvai a vida.

O delirium tremens febril, que proporcionou a Magnan largo
ensejo para estiidos especiaes, ¢ essencialmente caracterisado pela
elevagdo da temperatura.

Consigna este escriptor como phenomenos caracteristicos desta
forma em primeiro lugar a febre, que se manifesta alguns dias
apds a eclosdo do delirio e pode elevar-se até 40, 41 e 42 grios,
aggravando-se entdo o prognostico, que vem a ser irremediavel-
mente fatal, quando a cifra: thermica tende a persistir nestes grdos
com oscillagbes diminutas ou ainda exacerbagles; outrotanto nio
corre, porem, quando a uma elevagdo rapida da temperatura succede,
a pouco trecho, um abaixamento.

A elevagdo da temperatura ndo responde frequencia das pul-
sagbes, de modo que ndo ha fiarse dos dados ministrados pelo
pulso, em que pese a Anstie que tem em muito os esclarecimentos
fornecidos pelo sphygmographo.

Como phenomenos de valor secundario estuda Magnan as
perturbagdes motoras, de que j4 nos occtupamos.

Mas ndo é mister confundir esta febre protopathica com uma
febre secundaria, ligada a uma intercurrencia, que vem enxertar

o delirium tremens, ainda que para Rose todas as manifestagdes

“desse episodio do alcoolismo chronico, por graves que sejdo, sio

£. RIBEIRO 10
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apyreticas, devendo-se tornar a uma complicagio de qualquer ordem

a febre que as acompanha.

Sem embargo, os estudos de Magnan, conducentes a pdr em
‘ luz esse facto, sdo tdo concludentes, tio féra de duvida, fazem tanta
fé, que a opinido de Rose e os factos que o mesmo adduz para
sustental-a e corroboral-a nio resistem a uma analyse minuciosa
nem colhem argumento, em face das observagbes precisas, das
razbes bem fundamentadas e soantes ao caso, com que destringa e
deslinda a questdo o eminente neuro-pathologista.”

Farta e abundosa copia de observagdes puderamos respigar e

forragear em suas obras, trasladando-as ao nosso humilde trabalho,

pois cahifo muito a lango; mas deixamos de fazel-o por ndo dar

gf fado e attender aos limites a que havemos de circumscrever-nos.

As lesdes anatomo-pathologicas que se tém encontrado nas
~ autopsias dos individuos que succumbem ao delerzum tremens nada
tém, seguhdo Dagonet, de caracteristico nem de constante; sio as
mesmas lesGes do alcoolismo chronico; sio, relativamerte ao eixo
cerebro-espinhal, representadas pela congestdo das meninges, suf-
fusdes sangtiineas e serosas, espessamento, adherencia das mem-
branas, pontos de amollecimento da substancia cerebral e do eixo

rachidiano.

O Dr. Gowers assim se exprime com relagdo 4 pathogenia do
£ " delirio: Alcohol may be found by chemical analysis in various
- organs of the body up to the fifth day after its ingestion; by the
seventh day it has disappeared.

v But the presence of alcohol may be demonstrated in like
x"_;‘ _ manner in persons who have been drinking, but have not suffered
| from delivium tremens. We cannot, therefore, regard it as affor—

" ding full explanation of the disease. This suddenly depends on an
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acute disturbance of the nerve-centres, probably involving all
parts of them, but specially the cerebral cortex, a disturbance of
function produced by the toxic agent, running a definite course,
with a tendency to subside, provided the continued action of its
cause is prevented (*).

Com respeito ao mestmo assuimpto o professor Mayet expressa
sua opinido do seguinte modo: o alcoolismo, nas formas chronicas
de episodios agudos, determina no cortex uma hyperhemia exsuda-
tiva e a diapedése leucocytica ( Klippel ).

O protoplasma das cellulas pyramidaes e de Purkinge perde,
sua estructura reticulada regular e torna—se granuloso (Dehio).
E, pois, uma excitagdo inflammatoria especifica, que teria podido

fazer-nos classificar o delirio alcoolico agudo nos delirios phleu-

ginasicos.
Nas formas' chronicas, Klippel e Charrin attribuem, alem

disso, parte corsideravel 4 auto-infecgdo de origem hepatica em
alguns individuos (**). 4

Neste particular, falla na mesma conformidade Crothers, cujos
estudos sobre o alcoolismo lhe acareardo grande renome.

Ougamol-o: Delirivim tremens is a condition occurring as a
result of alcoholic injury to the brain centres.

There were many reasons for believing that, in a certain
number of cases, it was due to bacteria and in a still larger number,

to auto-intoxications of various kinds, such as those connected

with the action of the kidneys and liver (***).

(#) Gowers—A manual of the discases of the nervous system.
(#%) Mayet— Traité de diagnostic médical et de Séméiologie — 1898.
(###%) Medical Record — 1898,
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O prognostiéo do delirium tremens nem sempre € fatal; o que
ordinariamente se realisa é a cura, apbds a remissio gradual de
todos os symptomas que lhe sido proprios, podendo, outrosim, dar-

w -
se, de prompto, a terminagdo por phenomenos criticos.

Ndo raro, acontece que persistem por tempo indeterminado as
concepgoes delirantes de que a imaginagio doentia do alcoolico o
faz espectador forgado, ou se apreséntﬁo com caracter e physiono-
mia differente, tornando-se em uma alienagio mental.

E esse um dos modos de terminagio do delirio tremens, na
opinido de Magnan, que, sob esse aspecto, divide o delirio em
3 grupos, comprehendendo o primeiro doentes acommettidos de
delirio alcoolico, de convalescenga completa, rapida, benigna; o
segundo, doentes assaltados do delirio alcoolico, de convalescenga
lenta e de faceis recahidas; o terceiro, os predispostos, tomados do
delirio, de recahidas frequentes e de convalescenga, a mifido
obstada por ideias delirantes, que se mostrdo mais*ou menos sob a
forma de delirios parciaes, sendo possivel reputal-os salteados de
delirio alcoolico sub-agudo. '

Ainda vemos dar remate ao delzrium tremens complicactes
diversas, hemorrha}gias meningéas, edema cerebral, insultos apo-
plectiformes, affecgBes intercurrentes agudas, como a pneumonia,
o pleuriz, ou 911r’onice_15, tuberculose, aﬁ'ecgées do figado, dos rins,
que assumem entdo gravidade extrema, pela precipitacio dos Sym-

ptomas, e sdo uma das causas frequentes de morte.
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Delirio alcoolico

Dois factores e elementos essenciaes entrdo na constitui¢io do
dilirio alcoolico: um elemento de ordem sensorial ou psycho-sen-
sorial —a allucinag@o —, outro de ordem psychica—a perturbagio
da sensibilidade moral.— O caracter distinctivo das allucinagdes é
a mobilidade, versatilidade, multiplicidade extrema, que reves—
tem, succedendo-se, de um jacto, situacdes differentes para o
mesmo objecto da  allucinagdo; as visdes aterradoras, os seres
imaginarios, os animaes e objectos outros, que sua imaginagdo
phantastica cria, estdo, a fio, em movimento, revelando-se, a
demais, multiplos.

Essas élhicinagées apresentdo de ordinario, o caracter penoso,
terrificante e deixdo apbs de si grande asthenia moral.

Isto ndo obstante, alguns autores menciondo casos em que as
visbes, ao envez de se offerecerem com o caracter que lhes € pecu-
liar, revestem o cunho da alegria, da jovialidade, da expansdo, da
amenidade.

Referem—se, em geral, as allucinagdes j& 4s preoccupagoes
dominantes da occasido, ji 4s occupagdes diarias, segundo resalta
da observagio dos varios escriptores. '

Pelo que respeita 4s perturbagdes da sensibilidade moral,
relativas 4 emocio, é mister ndo deixar passar i silencio que as
condigdes vitaes do substrato organico das regides emotivas se
alterdo, em consequencia de desordens circulatorias, que quebrdo a

harmonia existente entre as cellulas do sensorio; sobrevem-lhes o
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erethismo, que occasiona esse estado panophobico tio caracteristico
de que se diz que sdo presos os doentes.

O Dr. Ch. Laségue dd nos termos seguintes a descripgdo do
delirio alcoolico: «O delirio alcoolico despertado ou de dia ¢ con-
stantemente consecutivo ao delirio nocturno, isto ¢, aos sonhos
que aquelle continua, ndo s6 sob o aspecto psychico, sendo tambem
sob o chronologico e de que € apenas um desabrochamento.

«O alcoolico ndo delira sendo depois de ter dormido mal, de ter
sonhado. Assim que seo delirio continua as ideias que encetou
no sonho.

«Sdo os mesmos quadros phantasticos, os mesmos episodios
pungentes, as mesmas aventuras caprichosas ou sinistras, as mesmas
scenas tumultuosas e desultorias.

« Por outro-lado, o delirio alcoolico, como o sonho, se alimenta
essencialmente de imagem; as allucinages visuaes representio
papel importante e existem com exclusdo quasi completa de
qualquer outra. Aqui, como nos sonhos, as pretendidas allucinagses
auditivas se reduzem 4s impressdes mais confusas, a ruidos de passos,
de pancadas, a gritos suffocados, a algumas phrases interjectivas.
E isso tdo verdade que, entre os animaes de toda a ordem que
atormentio o alcoolico, nio figurdo os animaes que ladrio, uivio e
relinchdo; sdo sempre animaes mudos.

«Como todo o sonhador, o alcoolico estd em movimento jnces-
sante, physico e moral, durante sua crise. Suas narragdes sio longas,
mas compostas de phrases soffreadas, sem nexo nem ordem. Um
ultimo caracter, commum ao sonho e ao delirio alcoolico, é a
possibilidade que tém estes dois estados de se suspenderem violenta
e passégeiramente, sob a influencia de abalos imprimidos ao que

dorme ou ao doente e acompanhados de censuras excitantes,

.
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«Coisa curiosa! Com effeito, assim como pode afastar-se violen-
tamente de seo sonho um individuo que dorme por uma pergunta
a que elle responde, para tornar a dormir immediatamente depois,
assim tambem se se dirige uma pergunta ao alcoolico, agitando-o
ou sacudindo-lhe activamente pelo brago ou pelas espadoas, dando-
lhe belliscadas na pelle, langando-lhe agoa 10 rosto ou recorrendo a
outro meio qualquer que o desperte, segue immediatamente, bem
que sob estes abalos no escute nem dé importancia alguma ao que

se lhe pergunta.»

1






TERCEIRA PARTE

Pathogenia do alcoolismo chronico cerebro-espinhal, alcoolismo
hereditario, tratamento prophylactico dos alcoolicos

Pathogenia do alcoolismo chronico
cerebro-espinhal

Langando aqui uma mirada sobre a acgdo geral do alcool sobre
a trama dos differentes tecidos, estudemol-a, em especial, sobre o
systema nervoso cerebro—espinhal.

Uma acgdo geral e bem determinada, exercida pelo alcool,
domina toda a pathogenia do alcoolismo chronico: ¢ a que se exerce
intimamente sobre a cellula e os differentes tecidos, perturbando-
lhes a vitalidade mesma e por uma verdadeira desintegracdo mole-
cular, se assim nos podemos exprimir, dando-lhes a morte.

E incontestavel a acgdo malfaseja que o alcool exerce sobre a
nutri¢do geral: obstando a renovagdo dos tecidos, por isso que o
sangue, elemento de sua nutri¢do, perdeo suas propriedades vivi-
ficadoras, d4-lhes quebra 4 evolugdio normal, fazendo-os incessan-
temente passar por degradagdes, em que lhes ¢ modificada grande-
mente a estructura intima.

B o que faz que a senilidade precoce, producto de uma
degradacio geral de todos os elementos do organismo, compromet-

tidos gravemente em sua nutrigio, portanto em sua maunifestagio

E. RIBEIRO 1L
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dynamica de reacgdo, encontre no organismo dos alcoolicos as
condigbes 1mais adequadas e soantes a sua natureza para seo
desenvolvimento e evolugio.

Por isso ¢ ainda que os tr

aumatismos quer physicos, quer
psychicos,

de que sio victimas, de continuo, os alcoolicos, as
affeCgdes agudas que lhes assaltio o organismo, tomando-o de
sobresalto e desapercebido, assumem, em geral, por esse apouca—
mento em sua vitalidade, por esse desmedramento de seos tecidos,
pela depressio e langor consideravel de suas propriedades energe—
ticas, assumem, digo, extrema gravidade, tornando-se harto difficil,
na maioria dos casos, dar-se sua recomposigio.

N3io logra, pofefrl, o tecido nervoso fugir a ser parte no pade—
cimento geral dos outros tecidos do organismo, tanto mais quanto
preposto a grandes e importantes funcgdes, quando soffrem todos
os elementos do mesmo, nomeadamente na intoxicacio alcoolica,
parece dé rebate a todo o organismo, sendo entdo o primeiro que
€ vivamente impression ado.

A principio, ndo sio de grande monta as 1mpressoes exercidas

pelo alcool sobre o systema mnervoso: sio fugazes, passageiras,

transitorias, e ndo acarretdo nem determinio grandes ou graves
consequencias, sendo apenas uma reaccio diminuta e insignificante

néo vai outrotanto quando, em consequencia de doses renovadas,

amiudadas e reiteradas, se cria para os elementos activos do systema
nervoso, impressionados vivamente, uma irritabilidade excessiva,

uma super-actividade morbida notavel, tendo essas diversas mani-

festagdes morbidas da cellula nervosa por substrato anatomico um
estado molecular, cuja natureza intima e€scapa e se furta aos olhos
perspicazes de observadores de nota.

Estas desordens do systema nervoso, que sobem de ponto
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4 medida que se vio accentuando as perturbagdes da nutrigdo, pela
acgdo indubitavel do alcool sobre os processos organicos, chegio,
por fim, a gréo tal, que, lesada consideravelmente a vida cellular, e
por outro lado ndo havendo o influxo nervoso que lhe dé estimulo,
por isso que as reservas se dissipario de todo, se interrompe

e quebra de momento a unidade, harmonia e travagio entre a vida

organica e a vida nervosa em suas manifestagoes synergicas, e ndo

sendo a vida sendo a nutrigio mesma, segue-se que o metabolismo
organico, constituido pelas duas forgas antagonicas mas que se
completdo e reciprocdo (a assimilagdo e a desassimilagdo ), em que
se resume ella fundamentalmente, se quebra e interverte em suas
manifestagoes.

Por sua ac¢do irritante o alcool € factor de desordens que
se passdo no dominio do systema vascular, e sendo o sangue incapaz
de manter com regularidade os movimentos nutritivos dos tecidos,
que tém de queimar os materiaes vivos, portadores de energia,
fal-os participes no soffrimento, causando-lhes a degeneragéo:
assim se constituem os processos de hypergenese dos elementos
conjunctivos e da esteatose, os quaes, ainda que parecem disseme—
lhantes em sua natureza, sio identicos, encarados de perto.

As desordens vasculares ddo em consequencia hyperhemias,
estases, inflammagaes.

Muito evidentes e communs sdo as perturbagdes circulatorias
do systema nervoso cerebro-espinhal no alcoolismo chronico, e dio

lugar a symptomas differentes, segundo se realiza uma hyperhemia

activa ou uma estase. No primeiro caso havendo maior irrigagao

de sangue, entra, por sua vez, €l grande actividade a cellula

nervosa, pela sobejiddo de estimulo, que lhe ministra malores

aptiddes dynamicas; ella vibra entdo energicamente, entra em
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erethismo, traduzindo-se sua energia por um hyper-funccionamento
cerebral; dahi a phase de actividade nervosa accentuadissima,
de excitagdo, de delirio, que prorompe como prodromos de estados
consecutivos, em que divergem de todo o ponto os symptomas.

No segundo caso, passdo-se os factos differentemente.

Tanto que se tem constituido a estase, nio podendo a cellula
nervosa recolher do sangue, que hydremiado perdeu em parte suas
propriedades nutritivas, os materiaes de forga e energia para fazerem
parte integrante de sua constitui¢io molecular, nella incorperando—
se, decde consideravelmente, esgottando-se-lhe a sensibilidade
histologica, restringindo-se sobremaneira sua capacidade activa
de reacgdo; donde a phase de torpor, de retardamento das funcgdes
cerebraes, de aparvalhamnento, de estupor intellectual, que nos dio
cabal conta de seo estado 'anormal.

Isso conforma singularmente com os factos sanccionados pelos
physiologistas: assim que se expressa Cottle: An accelerated cir—
culation of bloed in the brain, by increasing nutrition and growth,
stimulates the functions of the cerebrum and promotes a corres—
ponding growth of ideas or a fruitful pabulum for the occasions
from which they arise.

If nutrition is so active in the brain as to assume the charactet
of inflammation, the balance and consentaneous action between
cerebrum and mind is destroyed and ideas come in such confusion
before the mind, that it can no longer take them in order.

If the brain become compressed and condensed, from an undue
quantity of blood or other cause, the nutritive process is checked,
1o occasions of ideas are furnished, the balance between ming

and organization is upset and the patient is either stupified
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or lies in profound coma, according to the extent of the pres-
sure (*).

Com a persistencia da estase sanguinea, as operagdes cerebraes
soffrem gfande desordem, porque 4s causas precedentes vém addi-
cionar-se outras que resultio do estado auormal, em que se ercon-
trio as paredes vasculares : notdo-se—lhes dilatagdes, aneurismas
capillares, uma friabilidade e fragilidade especiaes, a que d4

lugar nido s6 a degeneragdo gordurosa, senao a atheromatosa, que

lhes invadem os tecidos.

A vista desse estado particular de friabilidade e fragilidade
rompem-se frequentememte, dando occasido nio ji a congestoes
pareiaes, suffusGes sanguineas, sendo a anemias locaes e a hemor-

rhagias, variando ellas de symptomas, conforme o territorio e

que se produzem.

O atheroma das arterias e dos capillares obsta a que se effeitue
a nutricio das cellulas nervosas, tornando impermeaveis-as redes

do cortex, e ferindo-lhes a vitalidade, d4 lugar igualmente a

aneinias parciaes.
Sob a influencia das exsudagdes plasticas de serosidade varia-

vel, dos deposftos fibrino-albuminosos, creados pela lesio dos capil-

lates, 05 quaes se espalhdo e infiltrdo na trama nervosa mesma,

P
nos intersticios de suas cellulas, viciando-se em extremo o cyclo

physiologico da vida das cellulas, que ndo encontrao no pabulum

vitw os elementos de sua reparagdo e reconstituigdo, seguem-—se

amollecimentos, periencephalites diffusas, com sua caracterisagao

symptomatica bem definida, estados morbidos variados, em que se

torndo definitivas as perturbagdes do funccionamento psychico,

(#) Cottle— A manual of physiology.
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a que ellas presidem num tdo bem estabelecido consenso funccional

unanime.

II
Nocdo geral sobre o alcoolismo hereditario

O alcoolismo, esse flagello, fautor das maiores desgragas, das
mais vilipendiosas miserias, toma vulto, esptha-se, estende-se mais
e mais; subvertendo em sua impetuosidade os reparos que em
alguns paizes, curiosos de seo progresso, se lhe oppoem.

O alcool € causa de degeneragio do individuo, porque, assal-
tando-lhe o organismo, lhe suffoca os tecidos, destruindo-os e arras-
tando, antes de sua terthinagio, desordens consideraveis nas funcgoes
dos diversos orgdos; da descendencia, porque sua ac¢do nefasta se
ndo limita a exercer-se sobr'e o individuo, senio tambem sobre sua
progenie, inquinando-a e imprimindo-lhe estigmas indeleveis de
degeneragio; da nagdo, porque ndo sendo esta sendo o resultado da
aggremiagdo daquella, tanto que o mal tem attingido uma, se
reflecte .na outra.

As ideias de moralid'afie, de decéro, de conveniencias sociaes,
de harmonia, de respeito, desapparecem onde surge o alcoolismo,
que as perverte, por completo, fazendo-as sossobrar: naufragio as
instituigdes, esvaecem-se as aspiragdes nobres e elevadas, que sio
substituidas por aspiragdes fementidas, fallazes, delnsorias, aspira-
coes de todo o ponto alheias da si razdo, da boa ordem, da fé
respeitosa.

Pela acg¢io degenerativa que 0 alcool exerce sobre a descen-

dencia dos bebedores, diz Paul Sérieux, constitue um dos factores

4
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mais poderosos da decadencia de um povo e prepara para as luctas
futuras geragdes cujo desequilibrio das faculdades psychicas, cuja
falta de energia e de caracter, cuja ausencia de sentimentos moraes
e altruisticos, constituirdo outras tantas causas de inferioridade.

Nesse passo do eminente escriptor claramente se poe de
manifesto quanto é humilhante e degradante a situacio de um
paiz que, a bragos com o alcoolismo, se veja na contingencia de
ceder o passo na lucta, baqueando desanimado e deixando que esse
cruel inimigo metta a riso as medidas que suggerem os homens de
estado paraafogal-o em suas arremettidas, sopeal-o em sua irrupgio.

Hoje em dia, ndo ha porque se fuja a arrolar o alcoolismo entre
os factores que mais poderosamente infliem na degradagio e na
degeneragdo da progenie: proclamio-no 4 uma e fallio bem alto
os escriptos de escriptores de boa nomeada, como Magnan, Crothers,
Kerr, Legrain e tantos outros que, por seo fino e afinado tacto de
observagio, por seo estudo atufado e reflectido, nunca arrefecendo
na fervorosa diligencia de haurir luz, se abrirdo praga entre os
mais distinctos autores; entre os textos e guias desenganados, que
tém mirado os factos 4 luz desse momentoso assumpto.

'O pauperismo, a corrupgio, a dissolugio dos costumes, a este—
rilisacdo da raga, a destruigdo, ruina e morte mesma da sociedade
e da especie, resultario se se deixar o alcoolismno tomar raizes
fundas: de feito, por uma serie ininterrupta e crescente de dimi-
nuigdo da vitalidade, se vai successivamente degradando e abastar—
dando a raga.

Tragando Morel a acgio do alcool sobre a descendencia, nota
que na primeira geragio ella se traduz pelo alcoolismo, mas que
se diversifica na segunda, traduzindo-se j4 pela mania, ji pela para-

lysia geral ; vindo na terceira o suicidio, a epilepsia, o homicidio, a
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criminalidade; e na quarta, a idiotia, a estupidez, a decadencia
completa e a extincgio da raga.

Abundando nas mesmas consideragdes os estudos de De Beeck,
Lunier, Baer e outros, constituem aboros inequivocos para confir-
mar-nos plenamente no que levamos dito sobre a degeneragio
da raca.

Os filhos dos bebedores apresentdo, sob o aspecto psychico
e physico, um cunho caracteristico de degeneragio, que se exerce
fatalmente desde o embry3o.

Sdo elles que apresentando, 4s vezes, uma precocidade extrema
em suas manifestagdes intellectuaes, de subito pardo, a meio
caminho, para ir gradualmente em decadencia;sdo elles em quem,
manifestando-se, com cedo, o desequilibrio das faculdades, se revela
uma fragilidade nervosa pronunciadissima, uma irritabilidade
e hyperactividade morbida do systema nervoso, que se traduz pela
hysteria, pela epilepsia, pela hystero-epilepsia, pela nevropathia
com obsessOes, impulsdes morbidas, ideias fixas, e pela imbecilli-
dade e idiotia; elles em q@lem a senilidade precoce encontra feraz
terreno para seo desenvolvimento; em quem as perversdes moraes
e intellectuaes, que caracterisio tdo distinctamente a moral insanity

dos inglezes, lhes affectdo o espirito, annuveando-o e pondo patente

sua acgdo pelos actos em relagio com o estado de desequilibrio

psychico, que determindo: sdo as tendencias instinctivas mds
e reprovadas, o vicio, a devassiddo, o servilismo, a mentira, o
embuste, a trapaga, a vagabundagem, a indisciplina, o adulterio,
as perversdes sexuaes, a indolencia, a indecisio, a excentricidade,
as appetencias ebrias, os desejos libidinosos, a lubricidade, a incon—
stancia, volubilidade, versatilidade de caracter, a exploragio, o

roubo, os delictos, o suicidio, emfim todas essas manifestagdes

. A o
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doentias do espirito, que confindo com as fronteiras da louctra,
todas essas psychopathias, que trazem desordens profundas ao senso
moral do individuo, rompendo-lhe, de todo em todo, o equilibrio
funccional.

Mas ndo sdo somente essas modificagdes que sio para ver na
progenie dos bebedores, sendo tambem estigmas physicos de dege—
neragdo: sobre fracos, debeis, enfesados, enfermigos, incapazes
de fazer face 4s influencias morbificas, que os saltedo sem cessar,
pelo enfraquecimento, diminuigdo e Adepresszio da energia physica
dos diversos tecidos, lesados profundamente em sua nutrigio,
os filhos dos alcoolicos ddo 4 mostra vicios organicos de confor—
magdo. Assim que sio para mencionar deformidades cranianas
asymetricas variadas, plagiocephalia, acrocephalia, proeminencia
de uma das bossas frontaes; observdo-se, demais disso, casos de
hydrocephalia, microcephalia, conformagio mé dos dentes, implan-
tacdo viciosa dos cabellos, vitiligo, beigo de lebre, divisdo congenita
da abobada palétina, prognathismo, monorchidia, anorchidia,
surdez, surdo-mudez, cegueira congenita, estrabismo, etc.

O alcool influe consideravelmente na propagagido da especie,
empegando sua realisagdo. Effectivamente, ndo sdo raros os casos
em que o abuso das bebidas alcoolicas cria para a mulher a esteri-
lidade, interrompendo-se o curso normal da gravidez, morrendo o
embryio por alteragio dos ovarios e perturbagdes uterinas.

Incontrastavel é a influencia do alcool na mortalidade, morti-
natalidade e natalidade, diminuindo esta e augmentando desmesu—
radamente aquellas.

A esse respeito escreve o douto Dr. Parkes: The effect of
intemperance in shortening life is now universally recognised.

The statistics of temperance institutions bear overwhelming evi-

€, HIBEIKG
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dence on this point. It may be stated generally that the mortality
of the intemperate is from 4 to 5 times greater than that of the
strictly temperate of the same age, in the same class of life (*).

Actuando o alcool sobre os tecidos, produz-lhes a degeneragio,
apoucando-lhes e deprimindo-lhes a vitalidade, perturbando-lhes a
energia, e desde que se rompa o equilibrio estavel e o jogo physio-
logico que os orgdos entretéin normalmente entre si, claro é que
redunda ao organismo sobej.a depressdo vital, que abre o caminho
4s affecgbes que o tomdo de improviso.

Attentas as condigbes organicas precarias em que estas se
evolvem, ellas ddo de si summa gravidade, e somos que assim fica
explicado porque assume descompassadas proporgdes a mortalidade
e a morti-natalidade.

Herdando o heredo-alcoolico esta decadencia da capacidade
vital e projectando-se ella accentuadissima quando os seres que lhe
derdo origem sdo ambos alcoolicos, elle apresenta uma nimia
debilidade organica, producto da, distrophia organica congenita
que padecem todos os elementos cellulares, donde o saltearem-lhe,
a mitdo, a tuberculose, o rachitismo, todas essas affecgdes ligadas
a um retardamento da nutrigdo, postas em luz por Bouchard, nas
quaes o elemento cellular por sua fraqueza é insufficiente para
resistir 4s causas morbidas, que o acommettem improvisamente.

O alcoolismo vai-se notoriamente estendendo 4 mulher, frau—
dando a sociedade e a especie de sua acgdo benefica, pois lhes traz
consequencias dammnosas.

Nutrindo-se o feto 4 custa do organismo materno, em que j4

sdo impregnados da substancia toxica todos os humores e tecidos,

(#) Louis. C. Parkes — Hygiene and Public Health — 1895,
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vem a participar do estado geral de fraqueza de reacgio organica
que os elementos cellulares maternos offerecem.

Mais tarde, desprendendo-se do ventre materno, nio se desfa-
zem nem descontinudo as causas que vibrdo fundo golpe a sua
constituigdo.

Assim é que o leite adquire e contrai as qualidades e o poder
toxico, nio sendo muito, portanto, que a crianga dé a ver, quanto

ao physico, estigias de grande decadencia, que lhe pdem a vida a

- grave lango.

Ao demais, tem-se observado que em muitos casos a intoxi—
cagdo se dd directamente pela ingestdo do alcool: O alcoolismo
infantil tem sido perfeitamente posto em evidencia, atendo-nos 4s
observagdes de De Beeck, Barlow, Sérieux, Matthieu, J. J. Ridge
e outros (*). ‘

Sobretudo na puberdade é que prorompem infrenes as desor—
dens que o alcoolismo hereditario langa na personalidade psychica

do individuo; e ndo ha que maravilharmo-nos, quando cuidamos

que nessa epocha € que se ddo os grandes movimentos physiolo-

gicos, as grandes revolugdes da economia, desfechando entdo
desencadeados os symptomas e rompendo-se a solidartedade e har-
monia das operagdes complexas mas concertadas em sua acgdo que

concorrem para coustituil-a e dar-lhe autonomia.

Nessa quadra critica da vida humana, tdo entresachada de

episodios variegados, € que comegio de desenhar-se, em toda a lugz,

as perversdes intellectuaes e moraes pelo desequilibrio das cellulas

psychicas, suscitado por uma causa concurrente, embora de ordem

——

(%) J. J. Ridge: Advice to Nursing Mothers. —J. ldmunds: Alcoholic Drinks

for Nursing Mothers, —Dr, Kate Mitchell: Effects of Alcohol upon Women,
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physiologica, que Thes modificou, porque assim nos exprimanios, o
estado de agrupamento molecular de seos elementos constitutivos.

Nessa sazdo ¢é q-ue se estabelecem na mulher as regras, appa—
rece a gravidez, irrompe a menopausa, occorrendo nessas diversas
phases criticas de seo organismo ndo ji a aptiddo a sorver as
bebidas alcoolicas, que lhe testou a heranca em sua lei inexoravel,
sendo tambem essas desordens funccionaes do systema nervoso,
caracterisadas por essa susceptibilidade vidrenta, por essa fragili—
dade nervosa impendente, que encontra na grande nevrose zysteria
ou na kystero-epilepsia suas manifestagdes ordinarias.

Ainda assigndo alguns autores como causa que muito contri—
bue para a eclosdo do habito do alcoolismo, nos individuos de tara
hereditaria, o contagio moral, que representa papel tdo importante
no desenvolvimento de certas psychopatlias.

F a imitagdo, essa tendencia manifesta e insita nos meninos,
a qual os induz a pdr em pratica os actos observaveis nas pessoas
de maior idade, achegandb—se a seo procedimento.

Propensos ao arrastamento e pressurosos de vir a cabo de tudo
o que lhes € f6ra de mio, pondo-se-lhes diante a toda a hora, a todo
o momento, esse exemplo sinistro de abuso das bebidas alcoolicas,
que lhes impressiona vivamente a imaginagdo, defraudando-lhe a
pureza, elles tomdo-lhes gosto e acabdo por ver no que lhes vai
breve funestar a vida um facto natural, e assim se lhes entra o vicio,
que era habitual a seos progenitores.

Mas demos que se dé esse contagio moral, elle nio tem a

forga nem a importancia do factor biologico heranga,
Demais disso, trazendo estes individuos a origem de

epilepticos,

hystericos, alienados, nevropathas, sio de um temperamento espe-
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cial que os predispde ou, porque assim o digamos, os faz candidatos,
a breve espago, a accidentes vesanicos.

Mas estes se ddo pressa em apparecer ou se precipitio agodados
spb a influigio das condi¢des mesologicas desfavoraveis, que lhes
deparou a fortuna.

Assim que entra nesse quadro a hygiene defeituosa e mal
observada: alimentagdo insufficiente e de mé qualidade, que contri-
bue ainda mais a fazer languescer e definhar os tecidos; esforgos
intellectuaes excessivos a que os obrigdo prematuramente, impondo-
lhes ao cerebro, que ainda se ndo fez a ponto, trabalhos penosos e
arduos; o que é de desvantagens, porque lhes determindo dentro
em breve o cansago, a fadiga, a sobrecarga intellectual, que lhes é
tdo nociva. |
. Obrando essas causas activamente sobre o individuo, jé predis-
posto, concorrem em muito para abrir o passo ndo s6 ao mal here-
ditatio, sendo tambem 4s manifestagoes doentias de ordem diversa,
de que os torna responsaveis a decadencia organica de seos

progenitores.

Relagbes intimas prendem o alcoolisino ao crime de infanti-
cidio. Acostando-nos 4 opinido de Ogle, temos que mlortein em

Londres todos os annos, pela intemperanga dos paes, 2000 meninos,

suffocados em seo leito.

Em Liverpool, segundo Rob
se que 767 erdo ligados 4s asphy-

ert Rae, em 2020 pesquisas de

obitos de criangas, verificou—
xias, a que deo materia o vicio hediondo do alcoolismo dos proge-

nitores (*).

Corre 0 mesimo relativamente aos crimes ¢ delictos de toda a

——

(%) T'he National Temperance League's Annual for 1895, by Robert Rae.
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natureza, que vido em progressio ascendente e avultio sobretudo
nos lugares em que ¢ o alcool usado larga manu.

E mais é de observagio que estes crimes e delictos variados
sdo praticados aos sabbados, domingos e segundas-eiras, quando
sdo maiores as libagdes.

Attestdo de modo inconcusso o augmento dos crimes, 4 pro—
porgdo do abuso das bebidas alcoolicas, as innumeras estatisticas
que muitos escriptores tém dado 4 luz.

Cabe aqui accommodadamente lembrar as de Marambat,
Brunard, Marthuler, Caroll D. Wright e sobretudo Baer, cuja
opinido em materia de alcoolismo se ndo pode nem deve averbar
de suspeita ou apdcrypha.

A dissengdo, a discordia, a ruptura dos lagos de amizade
e unifo, explicdo assaz o como € o alcoolico frequentemente levado
a divorciar-se, afrouxando-se elles dess’arte entre filhos e pai por
- maneira, que lhes fica este cobrando odio mortal.

" Como remate a este capitulo traslademos em portuguez o passo
seguinte de Legrain, o qual, por talhado de molde, pomos aqui;
eil-o: Multiplicando o veneno alcoolico o numero dos fracos,
contribue por larga parte para abaixar o nivel intellectual das
massas. F uma brecha feita ao capital intellectual, como a multi-
plicagio das mortes prematuras faz brecha ao capital humano.
O debil é um ser improductivo, como o imbecil e o idiota. Sua
inferioridade mental tende a fazer a sociedade volver sobre seos
passos, conduzindo-a aos tempos remotos, em que, 4 aurora do
progresso, esta se compunha apenas de seres incultos, com a diffe-
renca de que esses seres incultos tinhdio de sua mdo o progresso,
emquanto o degenerado é um ser decadente, arrastado por uma

corrente, contra o curso da qual elle ndo pode navegar. Quanto

ey
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ao degenerado superior, ainda intelligente, elle é a mitado, sem
embargo de suas aptidoes, um ser esteril.

Sua ausencia de ponderagio lhe aniquila os recursos intelle-
ctuaes, elle nido pode adaptar-se ao meio ambiente, vios lhe ficio
os esforgos.

Nio sdo essas perdas enormes para a sociedade? A vida
humana, segundo 0s engenhosos calculos de Rochard, tem um
valor representativo em moeda, com a condigio de que todas
as rodagens activas dessa unidade viva fiquem intactas e concorrio
por um jogo regular ao conforto da collectividade. Desequilibrai
a machina, torna-se ella inutil, até prejudicial e custosa, pois
é machina que se deve a todo o transe entreter.

Sob esse aspecto, o que nasce morto, o heredo-alcoolico, que
cedo desapparece, custa menos caro do que o debil improductivo,

que vive até idade provecta (*).

III

Tratamento prophylactico dos alcoolicos

Nio toinamos a nosso cargo fazer estudo circumstanciado da
questdo do tratamento dos bebedores, posta 4 varia luz pelos escri-
ptores, sendo trazer 4 memoria alguns factos, attinentes a este
assumpto, os quaes, por sua gravidade, é bem que nao omittamos.

J4 vai por muito que, desconhecendo-se de todo ou desesti-
mando-se a psychologia dos alcoolicos, se lhes instituido penas

onerosas, punigbes gravosas, que mais servido de inflammar-lhes o

(%) Tegrain— Dégénérescence sociale et alcoolisme.
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espirito, incender-lhes a afflicgéio, que de por-lhes remedio efficaz e

de remover e conjurar os males, tio damnosos 4 sociedade, que de

seo desequilibrio physico e psychico podido resultar.

G Niéo entendido no modo proprio de lhes modificar a machina
[__ . humana, regularisando-a, de lhes dar tom ao organismo por meios
que a hygiene moderna e scientifica nos dd a conhecer e aconselha,
de lhes pdr a direito ou reparar o funccionamento das cellulas
cerebraes, gravemente lesadas em sua estructura intima.

N3o € certo recorrendo a esses meios que se pode, restabelecendo-
se-lles a personalidade psychica, profundamente alterada, sendo
levantar-lhes de todo o nivel moral, ao menos corrigil-o e aligeiral-o,

i , e represar dest’arte os graves inconvenientes e ameagas aterradoras

que de sua convivencia na sociedade parece sobrestarem.

Hoje em dia, porem, reconhece-se no alcoolico chronico um

i
b
|

degenerado, um doente, susceptivel de cura, quando a ponto se lhe
vem em auxilio por meio de processos racionaes e scientificos.

O professor Crotheré, a quem o estudo do alcoolismo abrio
margem a varias e largas consideragbes, que lhe conciliardo alto
renome, ainda no ultimo congresso de Paris se lhe deparoullensejo
de pronupciar-se peremptoriamente a respeito do tratamento do
alcoolismo, assegurando que de todas as nevroses € a mais curavel,
quando tractada em tempo.

J4 nos Estados Unidos, 4 volta de 1809, se rastreara sequer
essa ideia, concebida pelo genio inventivo, singular e vidente do
Dr. Rush, que propunha se creasse um estabelecimento especial
para cura dos hebedores. ‘

Mas, como sempre occorre, as grandes ideias nunca sio de
boamente acolhidas, provocando, ao contrario, wma reacGio oppu-

gnadora, que as sopita durante algum tempo, até que vindo os
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homens a ruminal-as, cahindo-lhes ellas em graga, as abragdo, ao
cabo de grande reluctancia, de uma lucta pertinaz e porfiosa,
em que se pde 4 prova o animo inquebrantavel, a firmeza de
entendimento, o aprumado de caracter, a inteireza de razio, de
quem primeiro as enunciou e elaborou.

Nio foi sendo depois de volvidos alguns annos, quando se
desannuveardo ©0s espiritos, propensos a enleiar-se no mysticismo,
que o esforgo e a tenacidade propria do espirito americano rompeo
de vez com essas ideias erroneas e falsas, e houve a bem crear em
1857 em Boston um estabelecimento especial para tratamento dos
bebedores, com o nonie de Washingtonian House.

Dessa data em diante a ideia germinou, filhou, bracejando
novos rebentos em diversos paizes, creando-se successivamente
estabelecimentos na Inglaterra, Allemanha, Suissa, Austria, Russia,
Franga, Belgica, Victoria, Novo Brunswick, Nova Zelandia, Tas-
mania, Canad4 e outros paizes que, de presente, trazem entre maos
a trabalhosa questdo da prophylaxia do alcoolismo.

A pratica m4a dos antigos' de clausurarem os alcoolicos em
asylos de alienados tem sido, de sobejo, provada pelos escriptores :
de feito, para que é encerral-os entre 0s alienados a elles que tirdo
no contagio moral, que estes lhes proporciondo, os elementos de
aggravagio e recrudescencia de seo mal?

A menos que se nos deparem casos em que ¢ de todo o ponto
illusorio o tratamento’ pelo internato num asylo especial, quando

circumstancias particulares se crido que tornio sua estada e perma-

sencia no estabelecimento incompativel com a boa ordem e disci-

plina do mesmo, o tratamento dos alcoolicos para que seja real e

de grande resultado é mister que se vase 105 moldes da hygiene

moderna.

£, RIBEIRC
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Estes asylos de alcoolicos, verdadeiras colonias agticolas, em
que, a pouco e pouco, sob a influencia da abstencdo absoluta, se
vai regenerando e retemperando sua physionomia physica e psy-
chica, devem ser constituidos de modo que todo seo pessoal, que
tem a seo cuidado e cargo o velal-os, seja totalmente abstinente,
indo nisso a salvagio dos doentes.

Nesses estabelecimentos, em que se ministrio, em larga messe,
ao alcoolico os meios seguros e suasorios de seo levantamento
moral, ndo devem ter ingresso os epilepticos, os imbecis, os
dementes, os doentes perversos e.de mAos instinctos, os alienados.

Alguns autores oppdem forte incriminacio 4 suppressdo subita
do alcool nos individuos em quem, por dizel-o assim, elle faz parte
integrante da constituigdo molecular dos elementos constitutivos
de seo organismo.

Os escriptores modernos, porem, torndo por essa abstinencia
total, vindo em que nio ha inconvenientes e em que, sem sua
rigorosa observancia, se ndo podem colher resnltados satisfactorios.

O Dr. Sérieux, que deo largas ao estudo dos asylos dos bebe-
dores, diz que na Suissa e na Allemanha sio devidos 4 iniciativa
particular, Jhavendo nelles o principio da liberdade completa do
doente; sdo dirigidos por pastores, por medicos,

Monta saber com particularidade que deve ser limitado o

numero dos doentes que vio sujeitar-se ao tratamento: 40 a 50 € o

adoptado. O tratamento varia de seis mezes a dojs annos.

Estas colonias agricolas, que sio do systema open door (portas

abertas), sdo situadas a certa distancia das cidades, nos campos

onde se cultivdo plantagdes, a que se entregio os

alcoolicos; o que
Thes fornece tal ou qual energia muscyl

ar, dependente do exercicio

A

PO
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material, que activa os processos intimos de combustio, donde
deriva a regeneragdo gradual de seo physico.

A alimentagdo deve ser si e abundante, e o0s passcios e exer—
cicios no campo convem que sejio cumpridos 4 risca.

As colonias da Allemanha e da Suissa, diz o Dr. Sérieux,
funddo-se no principio da liberdade completa; o doente entra e sai
voluntariamente.

Nos asylos inglezes o internato depende ainda da propria
iniciativa do bebedor, mas desde o momento em que, entrando este
ultimo de sua livre vontade no estabelecimento, assigna um con—
tracto de morada, uma lei especial permitte sua manutengio contra
sua vontade até ao termo fixo.

Emfim nos Estados Unidos e em differentes colonias inglezas
os bebedores podem, em virtude de uma legislagio especial, ser
collocados pela autoridade no asylo e mantidos o tempo necessario
para sua cura (*).

Ao sairem do estabelecimento, deve-se tolher que surja uma
recahida, filiando-os numa sociedade de temperanga e pondo-os
sob o patrocinio de uma sociedade que lhes encaminhe os passos,
os instigue ao trabalho, interdizendo-se-lhes o uso absoluto das

.
bebidas alcoolicas.

Dest’arte obtem-se, quando ndo a cura, grande melhoramento,
do que ddo testemunho exuberante as estatisticas dos asylos.

Importa, outrosim, curar do levantamento do senso moral
do individuo, reformando-o por meio de leituras anti-alcoolicas,

pela intervengio religiosa e outros meios que tenhdo dominio sobre

elle.

(#) Sérieux—1IL/ assistance des alcooliques—1894.
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Este ensino anti-alcoolico, que se ndo deve restringir aos
doentes dos asylos, sendo tambem exercer-se sobre a populagio,
tem sido ultimamente posto em execugdo para lenitivo ao espirito
dos meninos, e vai dando brado nos paizes.

Na Franga j4 € official e obrigatorio o ensino anti-alcoolico,
que proporciona aos meninos os meios de repugnarem a usar as
substancias que lhes instilldo no animo o elemento deieterio de sua
degradagio.

Pondo-se-lhes diante dos olhos os effeitos desastrados do alcool,
essas medidas prophylacticas beneficas tirdo a uma mira: inspirar
a esses futuros obreiros indefessos do progresso o desgosto profundo
das bebidas alcoolicas, imbuir-lhes o espirito da nocuidade dessas
subsfancias, de modo que os divirtdo de seo uso.

Na Inglaterra funcciondo de muito as Bands of Hope ( Ligas
de Esperanga), instituigdo que tem derramado a flux seos beneficos
effeitos. Estas. ligas visdo 4 instrucgdo dos meninos, dando-lhes
noticia, por meio de processos que muito frisdo ao caso, da nocivi—
dade das bebidas espirituosas, infundindo-lhes o horror dellas,
emquanto as impressoes deixdo cunho.

Por me1o de imagens, diagrammas, experiencias chimicas,
projeccdes lummosas, que lhes impressionio vivamente a imagi-
nagio e de que harto se pagdo, se procura dimittir delles o gosto
do alcool.

Ao mesmo passo se instituem medidas recreativas, jogos, reci
tagbes, desenho, musica, as quaes desenfadando-lhes e amenisando—
lhes o espirito, exercem acgdo bemfaseja sobre elles, distrahindo-os
de preoccupagdes que lhes sio meramente prejudiciaes.

Actualmente existem na Inglaterra, acostando-nos % opinido

de Frank, vinte e tantas mil Ligas de Esperanca, e outras socie—
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dades de temperanca de meninos, comprehendendo cerca de 70.000
propagandistas e 2.737.000 meninos, reunidas essas associagdes
sob a direcgdo de um estado-maidr, «United Ringdom Band of Hope
Union» (* )

Esta instituigdo, que tem tomado impulso extraordinario, ndo
descontinua no fervoroso empenho de espargir as medidas salutares
de conferencias escolares, a que assiste grande numero de profes—
sores e discipulos.

A Belgica ja conta tambem diversas sociedades anti-alcoolicas.
Sociedades de temperanga sio para notar, por igual, na Franga,
gragas aos esforgos de Lunier e Legrain, sobretudo este ultimo que
fundou a Unido franceza anti-alcoolica, a qual tem prestado
relevantissimos servigos.

A Unido Norte-Americana, desde muito, tornou official o
ensino anti-alcoolico, tirando-se continuamente 4 luz folhetos
variad;s, que dio instrucgdo necessaria sobre o assumpto, e assim
outros paizes, que trabalhdo qual a qual mais diligente em por

cobro aos males produzidos pelo alcoolismo.

(*) Louis Frank—Ia femme contre I’alcool —1897. °

v‘w
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PRIMEIRA SECCAO

Physica medica

I

‘o

O peso especifico dos alcooes da serie monoatomica € inferior

ao da agoa.

II

Quanto o alcool da serie monoatomica € mais elevado, tanto

se torna menos soluvel.

III

Avalia-se o teor real de um liquido alcoolico por meio de um

instrumento especial, a que se d4 o nome de alcoometro, que nada

¢ mais do que um areometro, destinado a medir em particular a

riqueza em alcool de uma bebida alcoolica.

Chimiea inorganica

I

Grande € a avidez que tem o alcool para a agoa.

II

Essa propriedade explica perfeitamente a acgio particular que

elle exerce sobre as substancias albuminoides, coagulando-as por

subtracgdo d’agoa.

III

O alcool é inflammavel, resultando de sua combustio gaz

carbonico e agoa.

£. RMIBEIRO

14



94 PROPOSIGOES

Chimica organica e biologica

I

Os alcooes sdo corpos oxygenados capazes de dar nascimento
a etheres, quando tratados pelos acidos. Podem ser considerados
como derivados dos hydrocarburetos, em que se sibstitue um ou

muitos atomos de hydrogeno por uma ou muitas oxhydrilas.

17
O alcool methylico, o wood—alcohol, wood-spirit dos inglezes

(espirito de madeira) ¢ producto da distillagdo secca das madeiras.

I1I

A glycerina é um alcool triatomico, que se enicontra 110 orga—
nismo de combinacdo com os acidos gordos, no estado de gorduras
neutras.- Pela acgdo do succo pancreatico sobre as gorduras, estas

se desdobrdo em glycerina e acidos gordos.

SEGUNDA SECCAO

Botanica e Zoologia medicas

. I

O processo industrial para obtengdo do alcool consiste na

distillagdo dos liquidos fermentados que contém glycose ou substan-

cias susceptiveis de desdobrar-se em glycose; entre aquelles podem

enumerat-se 0 succo das uvas, o das beterrabas, da pera, da maca,
o caldo de canna de assucar.

II
Esta fermentagdo da-se sob a influencia de seres v

1vos orga—

nisados vegetaes, a que se dd a denominagﬁo de fermentos ou
N L

ras, seres perten s 4 famili; N
leveduras, seres p centes 4 familia dos saccharomyces. Na fer—
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mentagdo do mosto da cerveja desenvolve-se o saccharomyces

cerevisice; na do mosto de uva, o saccharomyces ellipsoideus.

III
A fermentagdo alcoolica liga-se sempre 4 actividade propria

de um organismo inferior.

Materia medica, Pharmacologia, Arte de formular

I
Pode o alcool ser administrado sob diversas formas pharma-
ceuticas, sendo das mais empregadas o vinho, de proveniencia e
natureza variadas.
11
Em virtude de suas propriedades dissolveﬁtes, empregao-ne
muito para dissolver corpos simples, como o iodo, o phosphoro; saes,
como o3 chloretos, brometos, iodetos; alcalis (potassa, soda, baryta);
certas substancias organicas, como o ether, as essencias, os carbu-

retos, as resinas, os corpos gordurosos acidos.

ITI
Nio raro circumstancias especiaes 6brigio a que se ndo admi-

. L
nistre o alcool 4s criangas, sob qualquer forma que se nos depare.

Chimica analytica e toxicologica

I

A toxidez dos alcooes monoatomicos augmenta 4 proporgio

de sua elevagio na serie,
1
Nio ha mais razio de ser a excepgio 4 regra que alguns

querido ver 1o alcool methylico.
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ITI
E incontestavel o poder eminentemente toxico das diversas

essencias que entrdo na fabricagio dos vinhos.

TERCEIRA SECCAO
Anatomia descriptiva

I
O cerebro é composto principalmente de duas massas lateraes,
que se denomindo hemispherios; sdo elles separados em parte pela
foice do cerebro da dura-mater, alojada na grande scissura longi—
tudinal intermediaria. No fundo desta scissura uma faxa transversal
de tecido nervoso branco liga os dois hemispherios: é a commissura
do cerebro ou corpo calloso.
II
A extensido da superficie do cerebro é muito augmentada pelo
facto de formar a substancia cortical cinzenta circumvolugdes
flexuosas e sulcos irregulares, de feigdo que, com uma grande eco-
nomia de espago, sua supertficie effectiva é perto de seis vezes maior
que se ella fora lisa e plana.
o ITI
Em-geral o hemispherio esquerdo é mais desenvolvido que o
direito, facto devido talvez 4 vinda mais directa do sangue a este

lado pela arteria vertebral esquerda e pela carotida commum.

Histologia

I

A estructura intima dos elementos cellulares parece se com—

.
plica e differencia ao compasso da elevagdo do ser na serie animal.

Isto accorda-se 4 maravilha com a theoria da evolucio,
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I1
Nos vertebrados superiores a cellula pyramidal do cerebro
armazena e collecta em si as impressoes sensitivas e sensotiaes,

recolhidas do mundo exterior e as torna em ideias e voligdes.

I11

Nos elementos nervosos do cortex cerebral, que relagbes de
contiguidade prendem uns aos outros por meio de neuronas de
associagio, é que se encontra o substrato anatomico que tdo mara-

vilhosamente preside 4s manifestagdes do pensamento humano.

Anatomia medico-cirurgica

I
A parede superior da porgio ossea do conducto auditivo externo
¢ separada apenas da cavidade craniana por uma delgada camada

ossea, que pode romper-se 10 caso de abcesso ou de affec¢do do

0sso; 0 que dé4 occasido a uma meningite.

11
A parede posterior traga o limite de divisdo entre o conducto
auditivo e as cellulas mastoidéas ; por sua fragilidade e delgacidade

L 3
particular succede despedagar-se 10 caso de uma affecgio mastoidéa.

IIIX

A retina é a membrana nervosa delicada, formada pela expan-

sdo do nervo optico apbs sua passagem atravéz da esclerotica e da

choroide; nella é que se recebem as imagens dos objectos exteriores.
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QUARTA SECCAO
Physiologia

I
No alcoolismo chronico cerebro-espinhal todo o sensorio coin-
mum soffre grandes desordens, que explicdo a transformagio da

personalidade psychica do individuo.

II
O alcool paralysa os tecidos nervosos em ordem inversa de seo
desenvolvimento, sendo primeiramente affectados os centros cere—

braes superiores, depois os inferiores.

ITI .
As desordens das faculdades moraes precedem as das faculdades

‘intellectuaes.

Anatomia e Physiologia pathologicas

I

S#do muito caracteristicas as perturbagdes que o alcool produz
nos diversos tecjdos do organismo, enfraquecendo-lhes sobremaneira
a capacidade activa de reacgio, por processos de degeneragio, que

se resuimmem fundamentalmente na esteatose e na esclerose.

II

v

Pela acgio do alcool a nutrigéio geral padece grave damno.

I1I
O embarago na circulagio dos diversos tecidos, causado nio
s6 pela sobrecarga gordurosa do coragio, senio tambem pelas

affecgoes pulmonares, hepaticas, renaes, a estase, a hydremia do
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sangue, o estado atheromatoso das arterias, que por sua ruptura
podem occasionar hemorrhagias mortaes, a escler6se da maior parte
dos tecidos, a petversio do influxo nervoso, as perturbagbes da
hematése, a inercia da cellula no queimar os elementos vivos de

sua nutri¢io, ddo-nos cabal e inteira razdo da perturbagio geral da

nutrigio, desse estado de cachexia alcoolica, que apresentdo 0s

individuos, professos em sua profissio.

Pathologia geral

No alcoolismo chronico a heranga representa papel impor—

tantissimo, fazendo que essa nevrose ndo j4 se transmitta, mas se

oy ¥

exerca de modo variadissimo sobre a progenie dos alcoolicos.

I1
A eclampsia e a epilepsia sdo manifestagdes frequentes nos
heredo-alcoolicos.
11

As desordens do senso moral sdo um dos factos mais communs

nos individuos de tara hereditaria. o

QUINTA SECCAO
Medicina legal

I

: O primeiro typo do alcoolismo chronico cerebro-espinhal,

constituido pela degeneragio moral alcoolica, parece nio exime

de responsabilidade o alcoolico, sendo que pode attenuar-lhe

e aligeirar-lhe a falta.

catt f
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Haver4, porventura, algum padrdo por onde afferir o grdo
de responsabilidade do alcoolico neste periodo?

Para desatar essa grave questio deve o medico legista inquirir
minuciosamente acerca dos antecedentes hereditarios do doente,
de sua historia pregressa, das consequencias ¢ mais relagbes por

menor, que seguirdo ao acto delictoso.

III
Os actos violentos commettidos pelos alcoolicos em plena
phase do alcoolismo allucinatorio ndo devem ser passiveis de penas,

pela impulsdo morbida irresistivel que 03 toma violenta e desabri

damente, destruindo-lhes a vontade.

Hygiene

I
A prophylaxia do alcoolismo deve interessar vivamente aos
que superintendem nos negocios publicos de nosso paiz, que é

mister que olhe por si. Nisso vai a.vida mesma da nagio.

> 11
A instituigdo e fundagio de asylos especiaes para tratamento

dos alcoolicos urge que se ponha por obra.

111
O alcoolismo faz brecha ao capital das nagdes, porque lhes
rouba as unidades vivas que concorrem activamente para seo

engrandecimento.

Ny

P
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SEXTA SECCAO
Pathologia cirurgica

I

O traumatismo ¢ um dos factores que promovem commum—

mente a eclosido do delerium tremens.

I1
As affecgbes traumaticas que acertdo de ferir os alcoolicos

assumem extrema gravidade, pela falta de reaccio dos tecidos.

ITI

A cicatrisagdo das feridas nestes individuos ndo se faz, em

\

geral, por primeira intensio.
Operacdes e Apparelhos

I

Para praticar a trepanagio, é imprescindivel o conhecimento

perfeito da topographia cranio-cerebral.

11
E necessario, para executal-a, ter em mente a posigdo do corpo
estriado e das camadas opticas e suas relagdes com a reg¥io vascu
larisadissima da fossa Sylvia e da insula de Reil.
III
Para praticar a extirpagdo do ganglio de Gasser, releva que

o cirurgifo seja dotado de grande finura de tacto.

Clinica cirurgica (1.2 cadeira)

I

‘Os bebedores feridos, com offerecer-se-lhes o tratamento mais

racional e scientifico, sentem-se mal avindos com elle.

£ RIBLING
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A lymphangite, o furunculo, o anthraz, o phleugmdo diffuso,
a erysipela, as hemorrhagias, a gangrena, sio frequentemente para

ver nesses doentes.

II
Nio é raro, outrosim, sobrevir-lhes, no curso das operagoes,
congestdes, que tém ordinariamente por causa a degeneragio gordu-

rosa do coragdo; o que torna a anesthesia difficil de executar.

I11

As hemorrhagias nos alcoolicos ligdo-se, 4s mais das vezes,
a um accidente local, representado geralmente pela gangrena;
esta, por sua vez, acha explicagio nio jé'em uma perturbagio
geral da nutrigdo, mas num enfraquecimento do musculo cardiaco
e nas lesGes vasculares, que oppdem obstaculo 4 circulagio do

sangue, dando lugar 4 thrombose e 4 embolia.

Clinica cirurgica (2.a cadeira)

I
O hematoma da dura mater depende, a mitido, do alcoolismo

chronico, pela localisagdo especial do alcool nesta membrana.

I1
Pela pressdo que este kysto exerce sobre a substancia cerebral,
devem necessariamente seguir-se perturbagdes diffusas variadas,

que surgem em scena, ndo raro, por um insulto apoplectico.

III

O alcool j4 esteve em voga no tratamento das feridas.
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SEPTIMA SECCAO
Pathologia medica

I
O alcool em sua passagem atravez da economia suscita
desordens diversas nos tecidos do organismo, as quaes lhes trazem
modificagGes de estructura.
II
Um dos orgidos em que 1nais se accentudo as lesoes causadas
por esta substancia é o figado que, a principio, irritado se conges—
tiona, inflammando-se depois, sob o influxo de doses renovadas
e reiteradas, declarando-se hepatites e, por fim, as cirrhoses alcoo—

licas, tdo communs e frequentes entre nos.

. : 111
A gastrite é uma affec¢io em cujo desenvolvimento toma

grande parte e se apresenta como factor dominante o alcool.

Therapeutica

I
O alcool tem sido empregado para combater os phenomenos

adynamicos da pneumonia lobar.

II
Seo uso como medicamento tem razdo de ser, segundo muitos,
sempre que estd a ponto de manifestar-se a queda subita da activi-
dade cardiaca.
v 111
No periodo algido da cholera-morbus, em que se aggravio

consideravelmente os phenomenos de adynamia, recorre-se constan-
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temente ao alcool, por sobretudo ao vinho de Champagne, cuja
acgdo prompta e energica o faz sobrelevar aos demais.
Quincke langa 4 conta da grande quantidade de acido carbo—

nico, que este vinho contem, o facto da absorpgio rapida do alcool.

Clinica propedeutica

I

O delirium tremens é um delirio de natureza phleugmasica.

11
Em muitos casos o delirium tremens como que é o resultado

de uma auto-intoxicagdo de origem hepatica ou nephritica.

III
E de crer que o tremor alcoolico encontra explicagio satisfa—
ctoria e plausivel no facto de alterarem:se as cellulas nervosas e os

conductores mais ou menos pronunciadamente.

Clinica medica (1.a cadeira)

I

O alcoolismo favorece poderosamente o desenvolvimento da
tuberculose pulmonar. A esclerose pulmonar, com ser menos para
observar, tem igualmente por uma de suas causas o alcoolismo

chronico.
' TI
O larynge tambem paga tributo pesado ao alcoolismo; o

bebedor ¢ rouquenho, dysphonico e 4s vezes até aphonico.

I1]
+ : ’
O alcool de par com as essencias ¢ um dos factores que entrio

na etiologia das nevrites periphericas,
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As perturbagdes da sensibilidade geral e especial sdo communs
no aleoolismo ; sdo devidas 4 irritagdo dos apparellios que presidem

a suas manifestagdes.

Clinica medica (2.2 cadeira)

I
No curso do alcoolismo chronico notdo-se modificagdes no
apparelho da locomogdo: os movimentos sdo lentos e difficeis de

executar.
11

O mal de Bright assalta, 4s vezes, os alcoolicos.

111
Podem distinguir-se tres periodos na evolugdo desta affecgdo:

o periodo congestivo, o periodo exsudativo e o periodo atrophico.

OITAVA SECCAO
Obstetricia

1

O abuso das bebidas alcoolicas traz 4 mulher perturbagdes

notaveis na funcgio periodica da menstruagio. .

II

Sobretudo nas epochas que respondem ao estabelecimento das
regras, 4 gravidez, 4 menopausa, é que prorompem infrenes as modi-

ficagbes que o alcool imprime em sua personalidade psychica.

III

O alcoolismo é reputado causa constante de esterilidade; pela
acgio do alcool di-se a interrupcdo da gravidez, obstando-se

dest’arte o desenvolvimento do féto.
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Clinica obstetrica e gynecologica

I

Os effeitos do alcoolismo na mulher sdo perniciosissimos,
accentglando-se elles sobremodo nas diversas epochas ou phases
criticas de seo organismo. Metrorrhagias repetidas por lesio do

utero lhe occorrem por vezes; passa outrotanto com os abortos.

11

Sob a acgio do alcool soffre o ovulo alteragbes variadas e mais
ou menos profundas, indo, 4 medida do grdo de intoxicagio, desde
uma perturbagio passageira, transitoria’e de somenos importancia,
até 4 destruigdo completa.

| ITI

Deprehende-se dahi qué a fecundagdo se opera em mds condi-
¢0es, empegadamente, e abusando a mulher de modo constante e
em excesso do alcool, no periodo de gravidez, o producto da conce-
pgdo se desvia, por completo, de sua evolugdo normal e physio-
logica, apresentando-se entdo os casos, tdo dignos de reparo, de

monstros,

NONA SECCAO
Clinica pediatrica

I
A athrepsia constitue uma das manifestagdes morbidas do
heredo-alcoolismo.
I1
O mesnio corre com respeito ao syndroma morbido eclampsia,

‘4 tuberculose, 4 epilepsia, 4 meningite.

e
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III

Pela acgdo do leite da degencrada alcoolica as criangas into-
xicdo-se, porque o alcool o impregna, augmentando-se-lhes deste

modo o mal.
DECIMA SECCAO
Clinica ophtalmologica
I

Entre as causas que concorrem para produzir a atrophia do
nervo optico, deve mencionar-se o alcoolismo.

No principio da -affecgdo nota-se apenas ligeira congestdo do
fundo do olho, vindo mais tarde o descoramento da parte temporal
do mesmo, e por derradeiro a atrophia do nervo optico.

11
Essa amblyopia alcoolica é considerada uma nevrite do centro

do nervo, pronunciada principalmente na vizinhanga do orificio

optico.
' ITI
Tém ainda alguns descripto no alcoolismo um tremor espas-

‘modico do globo ocular, conhecido pela designagio de nystagmo,
o qual, 4s vezes, se accusa de modo notavel ou glesapparece,
segundo se accentudo ou corrigem o0s outros symptomas, determi-

nados pela intoxicagdo alcoolica.

UNDECIMA SECGAO

Clinica dermatologica e syphiligraphica

I

Varias affeccbes cutaneas tém sido postas 4 conta do alcoo-
lismo chronico, entre as quaes se podem enumerar o pruvigo, a

urticavia, o ecthyma, a pellagra.
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I1

As glandulas sudoriparas e sebaceas tambem se alterio, offere-
cendo-se entre seos productos porcio abundante de gordura. F isso
a que se d4 o nome de acnea sebacea, que se observa de preferencia

’

na face, destacada em um fundo livido.

III
A syphilis e o alcoolismo desenvolvem-se de parceria e ddo-se

as maos em suas devastagoes.

DUODECIMA SECCAO
Clinica psychiatrica e das molestias nervosas

y I
O delirium tremens é principalmente caracterisado por per-

turbagdes psycho-sensoriaes e da motilidade.

II
Das allucinagbes do delirium tremens as mais communs sio
as que tém por dominio a vista e o ouvido; as allucinagdes dos
outros sentidos sdo raras e nio se observio, em geral, sendo quando
~ @ : A ~
perturbagBes Vesanicas vém entresachar os symptomas que lhe sio
peculiares,
IIT

Relac;(”)es intimas ligdo o alcoolismo 4 paralysia geral.
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