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HYGIENE DAS ESCOLAS o~
V.

Por uma contradicgdo inexplicavel ou por uma .aber-
racdo singular, é nos climas tropicaes, onde -mais se
carece da educagio physica, que ella é¢ mais descurada,
e é n’este paiz, que anceia o crescimento da popula-
¢ilo, para desenvolvimento de snas immensas riquezas,
que este grave problema da educacfio, cuja solucio
tanto interessa 4 vida & ao progresso da sociedade,
como ao futuro da nagio inteira, jaz aindano mais com-
pleto esquecimento.

Quando admiramos acruzada ingente e cmhsadom
" gue ha mais de meio seculo se tem levantado nos paizes.
cuitos, em prol da educacio physica, e reflectimos n’esta
indifferen¢a, no completo abandono, que em nosso paiz
envolve esteimpreterivel encargo dos educadores e che-
feg de familia, perguntiamos a nds mesmos, se vivemos
n'uma terra pmwlenﬂxada\ em que todos estes zélos sdo
dispensaveis, ou se elles sio apenas invengdes de luxo,
nonadas de que nfc vale a pena curar-se,

.Longe d’isto, porem, a hygiene e a physmlowm nos
apontam ¢ abysmo a gue nos leva esta desidia imper-
doavel ou profunda ignorancia, mostrando que. a alta
temperatura do n0ss0.clima, deprimindo a actividade
das combustdes organicas, e dando em resultado a de-
generacio dos tecidos pela evolucio imperfeita de seus
elementas, ou-a auto-intoxicaglo pela oxydagio incomm-
pleta e retencao de productos que deviam ser eliniina~ -
dos, produz.imui. promptamente a de”eneracao physp'
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ca; e que para prevenir estes effeitos, quasi sempre irre-
mediavels, 08 unicos recursos S80 0 ar puro e o exer-
cicio, a educagdo physica, em sumumna.

580 esigs recursos salutares que devemos. a todo o
transe revindicar para a infancia de nossas escolas,
que respira um ar viciado, e que, privada de todo .o
exercicio physico, é forcada a manter a intelligencia
pre_Za n’esse esforgo diturno, em que se esgdia nas lon-
gas sessfes egcolares, succumbindo a essa tenséo exa-
gerada, ou deflnhando n'uma caducidade precoce.

Promova-se a educacido completa; a pedagogia néo
pode prescindir da hygiene; cure-se do physico, comodo
‘moral edo inteliectual; o individuo e a sociedade asSim
0 exigem.

- Umitlustrado esurxptor e notavel pedarvorusta 1 gxXpri-
‘me-se d'este modo:

& Posprezar a educagdo physica de cada creanca é por
a delcoberto a futara individualidade de cada homem
conira t0dos os males e contira todos os perigos. Fél-o
o mundo por muite tempo. Fazem-o ainda hoje as na—
cdes menos cultas.

e v e mra. DR L L L N I L T LR R I BT

« Estes males todos dewdos & Incuria da educa¢io
physico, vem ainda aggraval-os o pessimo systema das
nossas escolas e dos nossos collegios, onde a falia
completa da gymnastica, base mdlspensavel da educa-
¢do physica, a irregularidade dos exercicios, e a quasi
ininterrupcdo dos estudos accrecentam males novos 4s
-doencas hereditarias, que n’essas mesmas escolas e
‘collegios deviam ser combatidas victoriosamente pelos
processos gymnasticos, e nao o sao.»

« Estd demonstrado hoje que a base capital da educa—
cio physica é a gymnastica em todas as idades, princi-
palmente na infancia e juventude, em todas as escolas,

1A instrucqﬁo nacional, por-D Antonio da Costa Lisbog 1879
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especialmente na primaria, e em ambos 0s sexos, como
reducto mais seguro da conservagiic da saude quando
é forte, como o'combate mais rigoroso contra a heredi-
tariedade das doencas avitas, como o principio susten-
tador do caracter, como o grande modificador dos tem-
peramentos debeis, como a base do desenvolvimento
intellectual, como a chave da riqueza individual, e na-
cional, verdades que o doutor Lallemand encerra n’uma
sentenca: » Nio ha, diz elle, senfio um recurso para evi-
tar a deneneracdo progressiva da especie humana: é
a gymnastica r.acion'al, executada ha unidade do organis-
mo; » e um dos pedagogistas especiaes declara que se
mandarem alistar 1060 creancas, o gymnasta ird conhe-
cendo de relance, no rosto e no corpo, as qgue recebem
educacio gymnastica. »

Todos os paizes adiantados teem adoptado & gym--
nastica nas escolas e coliegios. A Suecia, a Dinamarca,
a Allemanha, a Suissa e a Franca instituiram nas
escolas agymnastica obrwator‘la como meio de re”ular

. a éducacio physica.

Nao éa gymnasmca dé exercicios acrobaticos, difﬁceis :
e arrojados, e sim g gymnastica hygienica, que, na ex-
pressdo da circular de 9 de Margo de 1869, do Sr. Duruy
ministro da instruccfo publica em Franca, nio tem
outro fim sendo « desenvolver d’'uma maneira normal e
progressiva as forcas do corpo, ¢ restabelecer-lhes o
equilibrio e harmonia. E’ um exercicio que o medico .
dirige e corrige, e ndo um meio de produzir prodigios
de agilidade e de arrojo. » '

Adopte-se nas escolas primarias essa gymnastica de
movimentos, systematica, racional, therapeutica, como
ensina Schreber no seu excellente manual 2, appropriada

4 edade, 4 constituicdo, 4% disposicdes organicas, 4 in-
sufficiencia ou asymetria de desenvolvimento de cada
creanca, graduada em vigor e duracio, segundo a neces—

2 Aerztliche Zimmer-gympaslik Leipzig, 487715 edigfe.
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sidade do caso,-e propria para desenvolver, conforme a
indicagio hygienica e therapeutica, os differentes grupos
de musculos, ¢ as funcedes physmlomcas a que ellos se
prestam.

Estudem 0% professores que sé habilitfam em nossas '
escolas normaes esta simples gymnastica, sem risco
para & infancla, ¢ taulhma de por-se em pratica sem
apparelho alnum :

Para as classes superiores, nos collegios e cscolas
secundarias scriam talvez preferiveis o exercicio miiif
tar ou os trabalhos industriaes. :

bos exercicios militares, tdo usados nag escolas d’Al-
lemanha, diz' o Dr. Riant aau.tonda,de tdo competente,
quanto insuspeita: « A hygiene acha na pratica d’estes

“exercicios incontestaveis vantagens, Tempos marcados,
exercicios rythmicos, movimentos diversos combinados
para os membros superiores e inferiores, direitos e
esquerdos, repartindo eguaimente a-actividade muscu-
lar, posictes variadas, reformando as attitudes viciosas
da classe; marchas mais o menos reiteradas, exerci--
cio da intellicencia e da habilidade; execucio immediata
das.ordens, habito de chediencia, de firmeza: nada mais
favoravel para fazer alumnos intelligentes, disciplina-
dos e robustos. »

As meninas nie carecem menos da gymnastica do-
que o8 rapazes. Conservando-ihes a satde, o vigor & a
belleza, cria a0 mesmo tempo o habito salutar do exer-
cicio, prepara a moca para as futuras funccdes da ma~
ternidade, livrando-a de todos os maies physicos & gue
& exple a vida sedentaria. '

« Bstes exercicios de gymnastica, diz Fonssagrives 4
em seu bello livro sobre a educacio physica das mo-
cas, independentemente de sua acciio tonificante sobre
o complexo do organismo, téem por fim fortificar certos
musculos enfraquecidos por posicdes viciosas ou por

2 ilygiene scolaire Paris, 1875, -
4 Lducation physique des jeunes fiHes. Paris, 1870,
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uma longa inaccdo, dar elasticidade e graga aos movi-
mentos, augmentar a forca da respiracio e da voz, €
‘manter a rectidiio da columna vertebral. » '

Todos os males que resultam da falta de gymnastica

sio ainda mais aggravados em nossas escolas pela du-

“racdo excessivamentelonga das sessdes escolares, sem
intervallos de recreio ¢ exercicios para estimular as for-
cas corporeas, ereanimar o espirito abatido por este
esforco prolongado, esta tensio exagerada, que exte-
nia toda a capacidade mental das creancas.

‘Em nossas escolas -publicas as sessfes egscolares
duram tres horas consecutivas pela manhd, e outras
tres 4 tarde, sem intervallo algum de recreio, e em al-
gumas autas primarias de collegios particulares duram
desde 8 horas da manhi, sem interrupcgio, até 2 horas
da tarde, n'este clima em que a ternperatura sobe ordi-
nariamente no veréio a mais de 30°!

Parece incrivel que esie afteniado conira asatide e a
vida da infancia, se commeite wum paiz que tem 0%
féros de civilisado! Quanta distam esta organisacio e
este regimen do que seguem as boas escolas dos paizes
cultos, em que cada sala ’aula € provida de um thermo-
metro, e a temperatura elevada (de 25° C.) determina a
diversdo ou suspensiio dos trabalhos!

E se formos alem, Se penetrarmos em alguns dos
nossos internatos, veremos o3 alumnos, logo depois
d'estas’ seis horas de estudo ou attengfio constante, e
fatigante immobilidade, obrigados a jantar, sem appe-
tite, porgie faltou-lhes completamente o exercicio
physico para despertal-o; e pouco depois d'esta mé e
imperfeita refeicio, levados denovo 4s mezas d’esindo,
onde constrangidos, mal sentados, ¢ numa almos-
phera ordinariamente impura, vio coniinuar a mesma
vida de passividade physica e intellectual, que para a
familia ¢ para a sociedade os vae inutilisando de dia
em dia. ‘ _

Accrescente-se a tudo isto o pezado methodo d’ensino
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ainda asado em nossas escolas, em que se trata de so-
brecarregar a memoria da creanga com palavras e
" ideias abstractas, procurando infundir-1hes no espirito,
sem g gradacdo natural, no¢des complexas, que ndo se
‘podem fixar, senfio adquiridas pela observacio; em vez
d’esse methodo natural, intuitivo, tio bem interpretado
por Froebel nosjardins da infancia, t&o vantajosamente
praticado nos Estados-Unidos pelas lessons on obje-
‘¢ls, b que exercitam a attencido, o juizo, o raciocinio, to-
das as faculdades inteliectuaes emfim,simultaneamente,’
e de modo que a instruccdo, alem de facil e agradavel
. para o discipulo e para o mestre, se torna utilissima
"para a vida pratica. :

Para illustrar este importante assumpto que em parte
alguma tem sido mais seriamente estudado do que nos
Estados  Unidos, basta-nos dar agqui em resumo as
ponderosas razdes em que o fino espirityo de obser- -
vagdo, e 0 bom senso pratico d'am notavel pedagogista
americano, o Se. T. Newell, assenta as reformas que
a physiologia exige no actual systema escolar, ¢ que se
podem dizer a expressio d’uma sabia e consummada
experiencia.

N’este excellente trabalho, apresentado & American
- Social Science Association, em Setembro de 1876, o
illustrado-Dr. Newell ¢ comecou por combater o actual
systema escolar, pelas seguinte razdes:

Y. Ndo procura preparar @ creance parda ser utal a
: sa mesma d sociedade e ao estado. Exercita a intelligen-
cla e esquece o corpo; € physiologicamente um erro,
pom tende a desenvolver todos os defeitos physicos, e .
inutilisa assim a juventude para os deveres e destines
da vida, ao envez de educal-a comprehensivamente,

5 Folgames de registrar que a ésforgos do professor A, B. da Silva Arawjo estd
sendo introduzido este methodo D4 escola primaria da freguezia da 8¢, :

6 What changes does ‘physiology demand in our schook system. By T, Newell.
American Social Sclence Association, September 1876,
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como cumpre a escola ‘physica, mtellectual e moral-
mente. ' - :

| 2.0 Asescolas actuaes augmentam a tendencia ds mo-
lestias hereditarias. A falta de ar puro e de exercicio €,
como diz Zeernssen, uma das-causas mais favoraveisao .
desenvolvimento da phthysica. « Afrequencia obrigatoria -
¢ sem duvida uma medida necessaria, mas o estado e a
sociedade téem a obrigacio de vigiar que as escolas se-
jam situades em localidades salubres, que as horas de
classes e estudo sejam rasoavelmente curtas, e que se
conceda um intervallo sufficieniemente lonwo para 0
exercicio ao ar livre. » '
~ « Desenvolvendo desproporcionadamente 0 cer‘ebro
sem a forga rnuScular se augmenta muito a tendencia
‘hereditaria & loucura. »

3.2 4s longas horas de detengdo na sala da escola com
constrangimento e esforgo intellectual, sdo excessivas
para a capacidade que as crearigas possuem para o

Erabalho mentallucido e proficuo, na edade em gue or-
dinariamente frequentam as escolas publicas; e sdo
portanto, uma violagdo das condapé’es da ver‘dadccra
ciltura mental.

A intelligencia tem certas condlgoes de desonvolvi-
mento, que se de_vern cuidadosamente observar, afim
de proporciona'r a quantidade d’instruccao ao poder de
recebel-a, A capacidade dos alumnos cresce com o des-
envolvimento do corpo, €€ augmentada por uma sahia
cultura. Estd determinado pelas melhores authoridades
que as creang¢as ainda muito iovas apenas podemrece-
ber lecgdes de um ou dois minutos; que com o cresci-
mento e a cultura a capacidade da atiencéo sobe a cinco
minutos, depois a dez, de cinco a sete annos a quinze
minutos, 20s dez annos pode sustentar uma attengéo
voluntaria e penetrante, para uma leccéo de vinte minu-
tos, aos doze annos até vinte e cinco minutos, e aos
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quinze a cerca de meia hora: 7 Os periodos de.attencho
podem ser prolongados por mestres peritos e lecedes
interessantes; mas ¢ affirmado pelos observadores que
nao se prolonga a attencéio além . de certos limiies,
senflo com prejuizo da efficacia das leccdes.

Esta ainda demonstrado que na edade de dez a doze
annos a capacidade d’attencdo voluntaria e prompta se
esgota com quatro lec¢Oes variadas que exijam esforgo
mental de meia hora, cada uma, antes do meio dia, e
com intervallos de descanso.

Depois de meio dia a capacidade de attengao woluntaw
ria geralmente se reduz a metade.

Esta capacidade do esforgo mental varia como tempo
- maior durante o frio que durante o calor; varia ainda
com a sala escolar e com a for¢a ¢ fraqueza corporea.
Edwin Chadwiclk,celebre hysienista inglez, colligio estes
dados geraes em escolag que comprehendlam 10412
mil alumnos, de 12 a 15 annos d’edade, e notou que as
creancas rooustas dos districtos ruraes, posto que mais’
morosas em receber as ideias, adquiriam egual capa-
cidade e malior faculdade retentiva do que as da cidade.

« Portanto, diz Newell, duas horas de sessio es-.
colar antes do meio dia, e uma depois, € o tempo que 0s
meninos pddem utilmente empregar nas esedlas; é
bastanie para exhaurir o poder da attencdo voluniaria
dos alumnos mais crescidos de nossas escolas publicas.
A permanencia além d'este tempo para o progresso in-
tellectual € inutil, e peior do que inutil. E o que diremos
dos discipulos mais novos, de 5a 8 annos, gue somente

7 « Um dos mais babeis inspectores, diz Hippean (L'instruction publique en
Italle), estabelece assim, de aceordo com nma longa experiencia pessoal, 2. me-
dida d'attengio, que pode prestar, sein interrupcio e voluntariamente, uma ere=
anga nas ditferentes edades,

De 5 a Tanmes . . . . . . 4 . . . .'., 15 minulos
« 7T gl » P S - ) »
« 10 al2 » P - 1 R
« 12 ale. » . . ... 30 q -

Antes de 12 annos as horas t!e leccoes nao podem ser mais de 24 por semana,
€ o meihor seria consagrar-thes somente 18 horag e empregar 45 ontras em exer-
cicios gymnasticos e em trabalbhos mangacs appropriados a _sua' edadesn 7
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- 8o capazes de ‘esforgo voluntario lucido por periodos’
de 10 a 15 minutos de duragéo, e com Iondos mtervallos
de descanso?

~ A pratica de encerral-os, agglomer'ados muitas vezes
em salas mal velitiladas, em vans tentativas de oppri=
mirslhes a memoria, é 4 luz da physiologia uma pratica
abominavel, gue ndo deve ser tolerada em pois clei-
lisado.

4.7 O actual systema, obrigando os alumnos a longas_
horas de esforco mental, em posicdo sedentaria, exce-
dendo Sua; provada capacidade de applicagdo, énocivo,
d intelligencia, produs a fadiga e o desgosto das ma=
terias ensinadas, forma o habito do pensamenito tardio

dffuso, moroso; produs a insubordinacdo, as inconve-
niencias, e a madracaria, e fr equentes ve es proooca
03§ -casiigas. :

- Tentando-se aguilhoar a inielligencia das creancas
além-de sua capacidade de applicacio, ellas ficam ex-
haustas e desanimadas com o estudo; conservando-as .
‘coactas em assentos ndo confortaveis, ficam fatigadas
¢ impacientes; inhalando ar impuaro tornam-se langui-
das, abatidas, estupidas o morosas; o resultado de tudo
isto € a desordem e a negligencia nas lecedes, a que ss
seguem as reprehiensdes e 0s castigos, que augmentam
o mal e ndo o removem. Produz-se a dyspepsia mental
e até a nausea, qualquer que sejaa materia da Iecwo
e a pericia do professor. O menino comeca a odiar a es-
cola e o mestre; aborrece este e considera aguella uma
priséo da gqual maitas vezes trata de fugir.

5.2 Por melhores que sejam as condicdes sanitarias
d'uma escola, por mellor que seja 'sua venrtilagdo, lus
¢ temperatura, o durag@o aciual do permancneio Ras
longas sessdes escolares, para meninos ainda novos e em
periodo de crescimento, é uma violacdo directa dos en-
sinamentos da natureza e das leis physiologicas.

Nio sé as funcedes de nutriciio ¢ crescimento proce-
dem mais rapida e vigorosamente. na pueriéia.e na nio-

SERIE II—VQL. IIT ) 56 '
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cidade, mas tambem a produccio d'ésta forca cambian-

te, ordinariamente denominada forpa nervosa, que

natural e salutarmente se converte em forca muscular,

em certos intervallos, e durante o periodo activo e de
vigilia da vida da creanga, que instictivamente exercita

os musculos pars alliviar o cerebro de sua forca, Uma

creanca constrangida em seus movimentos musculares,

s6 acha alivio ao systema nervoso sobrecarregado,

em emocdes violentas, na irritabilidade, no desregra-

mento, ouno fuxo das lagrimas. Seis horas de coacgio,
para pequenas creancas, em periodos de 3 noras cada

um, ¢ durante este periodo de constrangida inactividade

muscular, aitencdo ou trabalho mental continuo, é evi-

dentemente ndo s6 anti-psychologico, como- anti physi-

ologico, pols colloca 0s deveres dos mestres em guerra

aberta com a natureza, em esforoos para supprimir suas
mais francas exigencias.

Quando o pallido e fraco menino d’escola definha na

' saude, a liberdade natural o conduz 4 melhora.

« Os tecidos dos orgiios que crescem, especialmente
0 cerebro, sfo muito tenros para soffrer um longo exér-
cicio de suas funecdes.- Nao tém ainda attingido a firme-
za da maturidade; o cerebro se fatiga depressa, e se a
applicacdo é continuada por muito tempo, péde affectar-
se-morbidamente ; seu crescimento se embaraca, e-a
creanca fica em cerno grio cstragada.

6.0 Oactual sysitema escolar é muito noclos aos mes-
tres. Fatigam-se, extenfiam-se na tarefa impossivel de
obrigar a attencao dos alumnos durarte tdo longas
horas.

Aenergia ¢ o espirito esgotam-se, especialmente na
ultima parte do dia. Para as professoras especialmente a

perda dasaude € consequencia &’isto, A escola falha em
seus resuliado, e a mesira se retira com o espirito al-
quebrado e 8’ saude enferma, a procurar outro meio de
vida, quandonio fica inutilisada para qualguer.
Apresentando estas ponderosas ohjeccies ao actual
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systema escolar dos Estados Unidos, Newell resume
nos seguintes termos, a reforma que a sciencia ests in-
'dlcando

A pthCOZOJta erige unper az‘wamendc gue. o lempo
mnsagiado d culfura mefs;z.‘al sefa mutto mais curto e
que as horas Livres sefam dadas ao eercicio physico
systematisado, ou a algum (rabalhoindustrial.

Em vez de gastar seis horas em duas sessdes escola-
res, o.ill.ustre pedagogista mostra que a experienciatem
provado que o limite physiologico da capacidade de uma
creanga para o esforgo mental uiil é de tres horas por
dia, ¢ que por consequencia uma ereanea niofaz maiores

-progresgsos intelleciuaes em seis horas pordia, do gue -
faria em tres.

Lste systema‘ que consagra 45 sessles escolares
somenie tres horas por dia, isto &, metade do tempo
ouirora empregado, systema denominado na Inglaterra
de half time school, e posto em pratica weste paiz a

mais de 30 annos, temn apresentado, de combinagio com
0s exercicios ph\" icos e grande variedade de trabalbhos
indusiriaes, o exiraordinario resultado de egualarem as
creancas em metade do teippo o progresso intellectual
d’aquellats que estudam nas aulas todas as seis horas.

o pariamento inglez se acham os documentog d'este
festemunho firmado porfidedignos inspectores e supeé
rintendentes d’cscolas, distinctos ¢ experimentados
cducadores, membros do Parlamento, c,lcrmoq e illus-
Lrados physiologistas.

Newell demonstra a superioridade deste systema
pelas seguintes provas, que aqui adduzimos em resumo
para estimulo dos educadores n’esie paiz:

1.2 O testemurho incontestavel de gue o creanca
aprende mais emmetade do lempo, combinando-se a ins-
_z,‘racgao Com 08 exercicios physicos ou trabalhos indus -
triges. Estefacto se tem demonstrado experimentando,
1148 INCEMAS ¢SColas, & cOM. 08 MEsmos mesires ¢ alpm-
108, & mudanga de wm para oulro systema.
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«AS creancas vio para 0 exercicio com a maior sa-
‘tisfacdo; ¢ depois. d’elle voltam para os estudos com =
intelligencia mais viva, mais fresca, mais attenta e ef-"
ficaz. Estes exercicios revigoram as faculdades intel-
lecinaes dos alumnos, que esfudam entio com mais
espirito, energia e aproveitamento; e esie. resultado
mesmo 05 estimuila a novos esforgos,

Formam assim' ¢ habito mental mais precioso, de
pensamento prompio ¢ concentrado. Tal é o testemunho
em favor d’este sysiema, em toda aparte onde tem sido
posto em pratica. Nos todos sabemos que o melhor re-
_pouso para wm espirito htmado SI1 @XCeS80 € 0 exer- '
cicio corporeo.

Temos -0 testemnunho da Suecia, para provar que as

. criancas que sfo inaptas para os trabalhos mentaes, de-
pois de fazerem alguns exereicios de gymnastica, em vez
de pesadas o adversas ao estudo, torpam-se vivas, e
dispostas a recebera instruceio. ‘

2.2 Esta reforma em nosso systema escolar removeria
ou attenuaria os defeilos congenilos ou @ fraqueza cor-
porea e augmentaria aeapacidade physica, o aptiddo
para, o trabalho, ecom a aclividade mclustmal apr'o-
ducedo do Ebmdo

Diminuiria ou removeria as deformidades physicas,
as tendencias hereditarias 4s molestias, como a phtysi-
cae aloucura. Asseguraria o desenvolvimento coorde-
rado de todos os orglos do corpo, como o cerebro, 0s
musculos, 05 05308, 0 coracio, ¢ tambem a aptiddo para
{rabathar, andar e resistir ao tempo.Nio s0 produziria a
belleza e symetriado crescimento, expandindo othorax,
invigorando o systema muscuiar, mas melhoraria opor-
te, a apparencia pessoal, 0s costumes, em summa todo'o
individuo, e tenderia a formar habitos de prompta obe-
diencia, especialmente com o exercicio militar.

« Anecessidade do desenvolvimento physicod tem des-
pertado osamigos daeducaciio quasi inconscientemente.
Ha meio seculo ou mais, as ercancas se desenvolviam
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physicamente, as raparigas em occupacoes domesticas,
e 08 rapazes em exercicios musculares fora de casa. »

As casas escolares eram hem ventiladas, ¢ muitas
vezes ddistancia das moradas das creancas, e as aulas
duravam de 3 a 6 mezes poranno. Desde entioas eseo-
las prolongarain os estudosa quasi 9 e 1/, mezes por:
anno, approximaram-se muito das casas dos alumnos,
e cessou o desenvolvimento muscular no lar domestico;
ag. areas derecreio limitaram-se, 20 menos nas cidades;
e além de tudo asintelligencias das creangas comeca-
ram a ser sobrecarregadas no mais aito grao; d’ahi um
novo dever imposto as escolas, o do—exercicio phy-
sico. _

3.® Com esta reforma haveria mais decoro e felici-
dade na escola, e se qugmeniariam seus aliractivos.

Serla um auxiliar da disciplina esceolar. Ha dados fide-
dignos relativos a algumas grandes escolas em que .
eram praticados o exercicios physicos, e sendo inter-
rompidos ellas cahiram em tal desordem, que fof pre-
_ciso readmittil-o.

4.2 A influencia moral d’esta reforma seria salutar.

Elevaria o nived moral da escola, diminuindo as tenta
cOes & desobediencia e 4 intriga; prevenindo as irrita-
¢hessexuaes, resuliantes dalonga detengio sedentaria.
Tenderia a desenvolvernma populacio vigorosa, syme-
trica no crescimento, & menosinclinada aeniregar-sea
toda a casta de excessos.

8.2 Poresta reforma as escolas seriam menos suscep~
tiveis de dar origem amolestias epidemicas.

Umdistincto pathologista, Zeemssen, diz: « 8i a ¢crean-
ca ndo tiver ja contrahido em casaas molestiasepide-
micas da infancia, difficilmente ihes escapard durante a
vida escolar. » :

E’ dacelebre hygienista Miss Florence Nightingale o
seguinte trecho. que .corrobora tambem esta assercio:

“«Tenhe visto inquestionavelments a febre escarlatina.

alimentar-se sob meus olhos e meu.olfacto até nas
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classes superiores das escolas de meninos: Cada um

terd visto a mesma tmarcha do sarampo em todas as
escolas, ricas e pobres. » Estas affeccdes, atosse convu-

‘1sa, 0 sarampo, € aescarlatina, esta peste da infancia e

terror das familias, enpchem um sen numero de sepul-
turas precoces, ¢ deixam tragos incalcuiaveis e indele-
veis de snas devastacdes., N&o raras vezes levam dire-
ctamente 4 phthysica, ou produzindo a escrofula e 4
tuberculose glandular consiituem o0s focos para a infes

ccho subsequente»

« Sendo reduzidasa metade as ‘no as escolares, tor-
nando-se mais puro o ar da sala, e melhorando as con-
dighes physicas das creancas, o risco das molestias
epidemicas diminuiria mais de 50 por cento.»

B Esta reformapromoveria as apiidies para a indus-
irialaboriosa e honesta.

~« Q) exercicio indusirial com a cultura mental Taz dis-
cipulo's melhores, mais aptos para 0s negocios, mais
activos e prompto% para o trabaiho.

Os rapazes das half iimeschools na Inglaterra sao
preferidos aos das oulras escolas. A elficaciado trabalho
¢ enormemente. augmentada com esf{e systema. Tende -
muito mais do gue o sysiema actual a formar habitos
gue se coadunem com as realidades da vida; a romper
a barreira enfre a preguicaoua doce indolenciae o tra~- .
batho; em summa, tornar o mogo apto, no corpo como no
espirito, para um modo de vida honesio. O Dr. Carpen-
ter diz: « A parte industrial do ensino exercita de um
modo salutar, agradavel e proficuo as euumms do.mo-
¢o que se desenvolve. »

7.2 Esio reformczsez ia muifo benefica pare o8 mesires.
. Ser-lhes-hia. mais facil prender a aifencho dos alum-
nos, e manter o decéro conveniente; e lucrariam tam-
hem com a melhora.da.atmosphera da escola,. com 03
exercicios physicos. . :
8.»Seria especialmente bmeﬁcazpam (s menings, por-
que o actual sysleme de defencdo sedeniaria prolonga-
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'da, lhes produs desordens physicas mais extensas e
_noéwas) por cause da vida mais concentrada no lar
domestico. e da media mais longa do periodo escolur.

« B’ bem conhecido que 0% signaes do declinar physi-
co 880 precocemente notaveis nas mocas,; especialmen-
te sua inaptidido para trabalhar, para-andar, para pro-
duzir e crear, para resistic ag terapo, 4 gqueda dos
dentes, ao augmento das molestias peculiares 4s mu-
lheres, e crescimento da mortalidade pelo parto ou
puerperio.

-Quanto niio importa que as futuras mies de nogsa
raca posstam os dotes physicos que as habilitem e lhes
deern para o casamento e a maternidade, a aptlddo para
Tazer feliz o lar domestico.

Entretanto tudo isto é impossivel com a incapacidade

‘physica que se nota n‘uma grandge proporcdo das rapari-
gas do nosso paiz, especialmente da classe educada em
cirecumstancias abastadas. A utilidade dos exercicios
physicos para as raparigas niio pode ser por demais
apreciada: deve marchar pari passi COM O pProgressoc
mental para assegurar um desenvolvimento symetrico.

Nesta exposiciio dos motivos em que o distincto pe-
dagogista fundamentou seu projecto de reforma da or-
ganisaciio e do regimen escolar dos Estados Unidos,
se acha a summa. da illustrada e san experiencia, que
aquelle grande paiz offerece ao mundo inteiro, n'esta
materia em que seu zeld & 3eus recursos inexcediveis -
Ihe dio o dwexto a serreconhecido como um dos meIhO«
res modelos.

Depois de apreseniar este quadro, obra de.mestre,
do que devem seras escolas primarias, seria por demals
doloroso fazer o parallelo com as nossas escolas e col-
legios, e mostrar como se cura 'esies da educagiio phy-
sica das creancas. ' '
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~ Entretanto, é for¢oso repetil-o, em nenhum paiz s ella
¢ mais necessaria; e talvez em nenhum outro povo se
‘notem signdes tao manifestos d’uma precoce degenera-
¢do physica. A falta de desenvolvimenio do sysiema
muscular, a quéda precoce dos dentes e dos cahellos, &
frequencia das deformidades, da surdo-mudez, da ce- ‘
gueira, da loucura, etc., sfo signaes evidenies da degra -
dacio physica que vae amesquinhanda este povo, e que
ja tem affectado sem divida sua wmhdade civil e pol:-
tica. |
Nio 6's0 As escolas que perlence esta grave culpa,
mas & principalmente a ellas qne cabe a immensa res-
ponsabilidade. A educacio physica incumbe tanto 4 es-

cola como & familia; mas como fazel-a esta se ignora

completamente o que é e o que vale? Se a hygiene é igno- -
rada entre nds até'pelas classes mais illustradas, pelos
homens mais altamente collocados! Nem d’outro modo
se explica 0 desprezo em que ella é tida,

¥’ indispensavel ensinal-a a todo o povo todas as
classes e todas as edades; é imprescindivel o estudo da
hygiene clementar em todas as escolas, como prepara-
torio @ complemento da educacio physica. Assim terd
cada individuo as nogdes do que convém por em pratica
para coliservar a saide e o bem estar, augmentando seu
poder de resistencia 4s molestias e perservando-se das
causas externas que possam produzil-as.
- Estas no¢fes transmittidas de paes a filhos, encarna-
das nos habitos da vida, serdo a economia salutar da
familia, o progresso, a riqueza e a felicidade da socie-
dade em que vivem.
_ CQRRIGENDA.—'-NOS artigos publicados sob o titale
Hygiene das escolas escaparam algumas incorreecoes.

& Pelo recenseamento do imperio feito em 1872 achou-se que s populacio Lotal-
do imperio, gue se elevava a 10,108,2M habitactes, havia 15,848 cegos, 11,595 sur-
dos-mudes, 40 869 aleijades, dos quaes L1 2748 ersm do sexo fernining, 9,163 demens,
Les, e 5,826 alienados.
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- das quaes a principal fol a seguinfe: no 2¢artigo. pag.
245 condigoes climatericas em gue. vivemos, em vez. de,
condu;aes clunatologzcas da, atmoesphera em, que iDe-
mos. _
Pac;ji,éq Pereire.

CIRURGIA

CASO DE HERNIA INGUINAL ESTRANGULADA; OPERACAO
SEM ABERTURA DO SACO.

Pelo Dr. J. L. Paterson.

Em 22 de Maio ultimo ful chamado 4s tres horas e meja
da tarde para ver o.8r. X, brance, de 50.annos de edade,
quesoffria de uma hernia estrangulada inguinal obligua
dolado direito. A hernia datava de 20 annos; havia muito,
tempo que lhe descia constantemente, mas elle proprio
a reduzia sempre com a maior facilidade. Refere o doen-
te, comtudo, que de uma vez, haverd 15 anpos, ella S&hl—
ra € agsim permanecera por 3, dias, com solut;os VO
gul,ame,nto, e que, emretanto., de.po;s d’esse, tempo_ fom
reduzida pelo Sr. Dr. Teixeira, unicamente por mejo da
taxis. D’esta veza descida foi de subito, guando, o doente.
caminhava no seu quarto. Encontrei muito.distendido,
e inteiramente massico a percussio todo o lado direito
-~ do escréto, e pareceu-me ser o annel externo a séde do '
‘aperto. O doente vomitava tudo quanto ingeria; era fre-
quente o solugo, & o intestino ceasdra de expellir fezes
ou gazes. Tentdra por diversas vezes, mas de balde,
a reduccBo por modos. gque em outras occasides lhe

tinham aproveitado. Como eu presumira, a taxis empre-
SERIE 1I—VOL. III 57



450 GAZETA MEDICA DA BAIIIA

gada pormim nfo produziumelhor resultado. Com effei-
10, no caso de uma hernia antiga, guaudo nada consezue
o-doente com ataxis, rara vez poderd o cirtrgido espe-
rar d’ella algum proveito. '
Aconselhei a opeéracio lmmedlatd & como o paciente
a recusasse despedi-me dizendo-lhe que elle com toda
a probabilidade succumbiria. Voltando a casa 4 noite,
ja tarde, encontrei um portador 4 minha espera, com
recado do doente para eu ir vél-o outra vez, e proceder
4 opegacdo se fosse precisa. Prometti ir pela manhé ce-
do. Com effeito, na manhd seguinte, ajudado pelo Sr. Dr.
Hall, em cujas maos falhou tambem & taws pl"OLedl i
operacio.
Chlor'ofor'mlsado o doente, fiz sohre o collo do tumur
umaincisio de 8 centlmetr'os de comprimento, comecan-
do um pouco acima do annel externo, e dividi todas as
diversas tunicas até ao cremaster inclusive, com amiiu-
- dados golpes de bisturi, em toda a extensfio da ferida.
Preste modo a séde do aperto, depressio circular muito -
firme no annel exferno, ficou patente, e foi dividida

. dlrectamente para cima por golpes cantelosos de bisturi
de férapara dentro. Feita a divisdo afastaram-se larga-
mente as bordas, desapparecen adepressio circular, ea
.constricgdo cessou apparentemente. Ndo poude, comtu-
do, ser reduzida a hernia em quanto eu nao dividi tam-
pem, na extensio mais ou menos de dous dedos de
largura, uma expansio membranosa procedente do an-
nel sobre a parte dianteira do tumor.

Isto foi feito introduzindo uma tenta canula por bamo
d’aquella membrana de balxo para cima, e incisando-a.
de deniro para {éra. Feito isto foi logo reduzida a hernia
em massa, ¢ sem gue ¢ ouvisse o minimo gargarejo.
Infelizmente foi mister ligar a arteria pubica superfici-

-al, endo tendo eu previsto similhante acontemmento,
nao lel munico de ligaduras de tripa (catgut) etive de
empregar a de linha deixando pendente uma das pontas
no angulo inferior da ferida; umaveia do cremaster que
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fora lesada, tambem. continuava a verter sangue; por
lembranga do Dr. Hali cortei-a transversalmente e ces-
_soua hemorrhwm As bordas da ferida foram eéxacta-
mente reunidas por tres poutos de sutara com linha, e
_ por muitos outros eom crinas nos intervallos. Nenhum
apposito foi applicado, nem moesmo foi lavada a visi-
nhancada ferida; anles se deixou a diminuta exsuda¢fio
sanguinea’iﬁcrustar-se sobre a linha da incisio.
Quando despertou do chloroformioc, o paciente decla-
rou estar livre de todos os incommodos que sofiria antes
da operag¢dio. 05 vomitos e o8 solugos ndo voltaram.
Dormiu com intervallos durante o dia; 4 noite obrou es-
poutmmamenfé, ¢ caliin em somno profundo até pela
manhd. No fim de 48 horas foram tirados os pontos,
@ verificou-s¢ estar a ferida curada por primeira inten-
cilo, excepto no.logar de sahida da ligadura da arteria
pubica saperficial; a linha resistiu 4s tentativas feitas
para extrahil-a, e saliu $6 24 horas malis farde, apds o
emprego de hasiante forga para esse fim.
Dasmaig graves operacdes gue S0mos chama:ins a
praticar, é a da hernia estrangulada uma das mais be™
succedidas. Sendoa origem principal de perigo a aber-
tura do saco, quando esta se possa evitar ficard ©
risco reduzido ao minimo. O perigo de uma operagio:
cOmMo a que acima fica descripta poder-se-ha apenas
" considerar maior, si o é, mas anies ¢ provavelmente
muito menor de qua o da taxis quando ndo empregada
com o maior cuidado ¢ cautela.
~ Tem-se objectado queo estrangulamento pode exis-
1ir dentro do sacn, ¢ persistir depois de reduzida a
hernia. Esta objeccio ¢ ezualmente applicavel 4 taxis, e
entretanto nenhum cirurgiio pensaria em operacio sem
primeiro tentar aquelia. Nem cabo aqui theorisar sobre
éste assumpto, porquantd aoperacio é do numaro das
que halongos annos seteem praticado fr_équentemente
'e cOmos maxs folizes resultados. '
O que acima fica exposto ¢ copiado. do meu livro de
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observagoes e eu tlnha -escripto até ah1 na- manha do
-quarto dia,isto €, pouco depois de retjrar um tanto for-
¢adamente a_ ligadura da arteria. Algumas horas niais
tarde n'esse dia tive occasido de visitar o doente, een-
contrando perto o Dr. Hall convidei-o a éntrar para
mostrar-lhe como tinha sido completa a unido da ferida
por primeira ‘intencdo; e na verdade nada podia - ser
tdo satisfactorio; até o pequeno orificio por onde sahi-
ra @ ligadura da arteria parecia tamberm obliterado.
1Indo, comtudo, visitar o doente na tarde seguinte
- soube que elle tinha ultimamente soffrido violentos
-accessos de tosse, que appareciam de preferencia 4
noite; que em um ‘d'esfes accessos, na noite anterior
sentira-uma dor ‘subita na ferida, e que pouco depois
-comegara a correr sangue pelo orificio da ligadura,
‘e assim continudra até 4 occasifio -daminha visita.
‘Observel que-a'linha da incisdo estava intacta, e forma-
va-o-didmetro de um circulo consideravelmente levan-
tado acima da-pelle circumvisinha, vermelha 4 vista e
‘féfaao apalpar '

‘O coaltho que obliterava a arteria,ainda imperfeita-
‘mente consolidado cedéra, com certeza, ao-exforco da
‘tosse, ‘e -0 sangue derramara-se no tecido cellular.
-Appliquei sobre aguella regido uma compressa de linhod
-dobrada em quatro, embebida d’agua fria, recoramen-
-dei que a mudassem a iudo, e prescrevi ao doente 20
gottas -de laudano para tomar 4 noite, por causa da
tosse.

‘Na manha seguinte a cicatriz estava aberta'sm toda
asua extensio, deixando ver um grande coalho de san-
‘gue, que -occupava o sitioda antiga hernia. Extrahi-o
‘logo, e, como de ordinario ‘succede em taes ¢asos, nio
‘tive'sequer a triste satisfacio de descobmr o vaso que

“causdra todo aquelle damno.

‘Se o ‘saco tivesse sido abherto, ‘e o sanzue achasse

caminho para o peritoneu, podena ter sido muito
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- maior a hemorrhagia, e desastroso por ektremo 0 Te-
suitado. .

N'aquellas COlldl(;.OG‘S a ferida teve de sarar bor gra-
nulagao, gastando mais de30 dias de cura-em logar de
3, e deixando, em vez de uma cicatriz linear, apenas vi-
sivel, outra de mais feia apparencia; tudo isto por.eu
ndo ter na ocecasifio um pedaco de ligadura de tripa, e
Ppelamais-que inconsiderada fentativa que fiz para re-
mediar a consequencia d’ essa falta.,

Outubro—1878.

HELMINTHOLOGIA

CAS0 DE FILARIOSE DE WUCHERER

pelo Dr. Pedro S. de Magalhaes.

Néo ha muito tempo que. eu publiguei neste mesmo
jornal ' o resultado dos exames microscopicos de um
liquido lettoso provindo de uma lymphorragia, bem como
do sangue de uma doente da clinica do meu iilustrado
collega o Sr. Dr. Lopo Diniz, a cuja bondade deveram
-agradecer os Ieitores do Progresso Medico a observacio
clinica da doente, entdo tambem publicada. Hoje venho
communicar o resultado dos examas microscopicos do
liguido de uma lymphorragia e do sangue de um caso
ainda mais interessante. :

A doente, de 42 annos de idade, fluminense, casada,
-esteve-entregue aos cuidados do eminente clinico e dis-
‘tincto professor o Sr. Dr. Jodo Silva a, por quem fui encar-
regado dos exaimes microscopicos e a guem devo agra-
decer a bondade de convidar-me para vér a doente.

1 ¥ide Progregse Medico n. 1t de I5 de Maio llimo,
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Apresentou ella quasi todas as manifestacdes morbidas
attribuidas 4 filariose de Wucherer, ¢ essa combinacio -
‘em uma mesma doente servird de cerio para comprovar
~aetiologia parasitaria desses estados patholdgi_co_sL \

Oceupar-me-tiei particularmente do resultado dos
exames microscopicos, fazendo volos para que a obser-
vacfio clinjca seja em brove historiada e commentada
pelo distincto professor a cujo cargo esteve 0 trata-
mento da doente. . : .

Foino dia 21 deJunho proximo passado que trouxe-me
o Sr. Professor Jodo Silva 40 grammos, nais ou menos,
do liguido proveniente de uma Iymphorragia de um tu-
morelephantiaco gue tinha por séde a mamma esquerda
da doente. O liquido era de aspecioleitoso ¢ apresentava.
ligeiro matiz cor'de rosa; no fundo do-fragco que o con-
tinha viam-se dous coalhos de edr avermelhada. '

Comegaram os soffrimentos da doente por uma lym-
phatite em uma perna, que terminou dando origem a
um abeesso; em Novembro do anno passado teve uma
ascite cuja causa foi impossivel descobrir entdo, nio se
tendo encontrado lesiio alguma que a explicasse; o der-
rame reabsorveu-se sob a influencia do tratamento
applicado (vesicatorios, diareticos, pomada mercurial,
etc.) Apparecerarn depois lymaphatites no seio esquerdo
¢ em segnida desenvolveu-se o tumor élephan-t[aco, que
tornon-se séde de uma lymphorragia, ultimamente al-
ternando com periodos de chyluria. As lymphatites do
seio continuaram a manifestar-se de vez em quando,

No exame microscopico dos coalhos encontrei muitas
filarias em estado embryonarjo, quasi todas ainda en-
voltas pelo estojo, que Lewis foi o primeiro a mencio-.
nar, uma d’ellas retrahia-se e estendia~se dentro da-
quella bainha, como ainda poude verificar o distincto
6° annista de mediecina o Sr. Caldas, gue acompanhou-
me em parte d'este exame. No liguido ltavia grande
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quantidade de gordura, * corpusculos do .sangue e cel-
lulas da epiderme. C :

A posicdo do embrydo re?atn'amente a0 estOJo varia.

muito, o que torna-tambem variavel a configuracdo do-
ultimo; ora é na extremidade caudal que o esiojo excede
a extremidade correspondente do nematoide, ora é na,.
extremidade cephalica, outras vezes em ambas. Pude
observar todas as modificacfes de forma representadas
no desenho de Lewis copiado por Leuckart ?e ainda
uma que elle ndo representou, quando o embrydo es-
tando retrahido para a extremidade caudal do estojo, a-
oufra extremidade deste fica simulando um longo ap-
pendice da extremidade cephalica do animalcule. Tenho
insistido sobre a presenca do estojo nag filarias Wuehe-
reri, e 0 tenho mostrado a numerosos collegas, ndo s0
por ter eu sido o primeiro quc entre nés verificou a
existencia desse appendice descripto por Lewis, como
porque depois que mencionei asuaexistencia ainda néo
a vi confirmada por nenhum dos outfros collezas gue
teem-se occupado com a questiio. Entretanto, apezar
da- delicadeza e da transparencia da membrana que
forma cSta'bainha com umpouco de attencée e pacien-
cia facilmente se¢ pode percebel-a dlstmctamentc em
muitos dos embrydes.

Algumas das preparacdes contendo filarias amda. re-
vestidas do estojo embryonario foram examinadas no

dia segninie pelos Srs. Drs. Rozendo, Moura Brazil e
‘Professor Jodo Silva. '

O ultimo trouxe-me neste dia, 22 de Junho, nova quan-
tidade do liquido, entdo francamente leltoso, sem & co—
loragio rosea nem os coalhog que tinha a porgio dodia -
antécedente, sendo porém a quantidade approximada-
mente igual. Desejando mostrar-the uma ﬁlaria ainda,

2. Agui, como alids nos casos de chyluria, a gordura, examinada com o mILros—
copio, apreseniava aspeclo pulverulenio; € o que Beale ¢hama estado atomico, e

TUjo aspecto posso comparar ¢om o do sedimenlo formadé ot phosphalos terreos
_amorphos nas urinas.

3 Die Pardsiten, pag 642
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viva, colhida- deste liquido, depms de fayer mmtas pre-
paracdes sem resultado, ndo havendo coalho que mais
facilmente me fornecesse 0s animalculos, fui forgado a
filtrar o liquido do residuo, e logo a primeira preparagdo
deu-me uma filaria ainda viva, que assim foi observada
pelo distineto professor acima mencionade, entdo ainda
presente.

Lembrei-the nessa occasido o interesse que apresem
taria 0 exame do sangue da doente, e combindmos para
fazel-a vir fornecer-me alrrumas gottas de sangue para;
tal fim.

.-A doente n&o foi vista nos dias sub%equcnte& A pm—.
meira noticia que depois d’isso reccbeu o Sr. Professor -
Jodo Silva a seu respeito foi um chamado para ir vel-a,
dizendo achar-se muito doente. Com effeito foi. encon-
tral-a eom uma peritonite intensa, que seguio-se: a, umna
lymphatite do seio.

—4-: NO dia 12 de Juiho teve elle a bondade de vir participar-
- me o estado da doente e convidar-me para ir extrahir

as gottas de sangue para o éxame microscopico. Entre-
gou me nesta occasido 60 grammos de urina.para ser
‘examinada. Esta porciio de urina tinha sido vertida
immediatamente depois de um intemr’all"o‘__ prolongada
de anuria. Tinha cor vermelha escura, reaccio acida,
‘densidade 1,015 pelo urinometro, aspecto turvo, e apre-
‘sentava um sedimento esbranquigado. O acidd azotico
bem como o calor mostraram haver pequena quam;dade
de albumma os chloruretos mantinham-se em propor'—
¢d0 mais ou menos normal. .

Pelo exame microscopico. reconhecx haver cellulas
. ep1theha_es {da urethra, bexiga e ring), corpusculos do
muco, algumas hematias e cylindros hyalinos,

N&o podendo aproveitar-me nesse mesmo dia do con-
vite do Sr. Professor Jodo Silva, 86 no seguinte (13)
“tarde fui vér a doente.

Sobre os padecimentos anteriores 1'epet1ram me as
- mesmas informagdes acima referidas. A ultlmaulyma
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phatite de seio appareceu no domingo (7) e a olla se-
gilio~se a peritonite, que se declarou na t(_f,rd(bfura 9
de Julito. Apezar de ter melhorado sensivelmente, gra-
cas ao tratamento empregado, ainda era’grave o seu.
estado. Tinha muitos vomitos biliosos, séde intensa, o
. venire ainda muito tenso, tympanico e extremamente
doloroso, sobretudo nas regides nmbilical e epigastrica.
A d:arr'he_a tinha cessado. O pulso hatia 110 por minuto,
a temperatura estava a 37,5, Mostraram-me nova pop-
¢do de uriua vertida pela doente de manhi, tinha menos
sedimento e era de cor mais clara.

. Para nio fazer soffrer a doente contentei-me com unt,
muito ligeiro exame do seio elephantiaco, evitando que
& mudanca de posicio, necessaria para permiftir um
exame mais minucioso, augmentasse as dores que a
atormentavam. Pude comtudo verificar que no ponto
onde disseram-me ter-se dado alymphorragia, entio
pamda'havia uma peqguana elevacdo formando um mul
pequens  tuberculo alﬂuus centimeiros para fora do
mamillo,

Para obter o sangue dei uma picada em um dos dedos
da mio esquerda; mas o medo fez que a doente recuas-
se amio, o qué foi causa de ndo penetrar o alfinete
bastante profundamente, de forma que s0 podendo
obter 'uma gotta de sangue, ful obrigado.a dar outra
‘alfinetada em um dos dedos da méo direita ¢ colhientao
mais 6 gotlas, sendo cada uma reccbida Separada—-
mente em faminas de vidroque comigo levara.

. Pedi que recolhessemn em um pequeno frasco uma

amostra da serosidade das bolhas provocadas pelos
vesicatorios (ue. estavam ent&o applicados bobre o
ventre.

Chegando a casaJLmtel uma gota de agua a cada uma
das-do sangue, que se tinha coqgulado, e. Tl obngaao
‘a differir 0 exare para tais tarde. .

Sémente ds 7 ¥/, horas da noite, 21/, depois de cothido
.o sangue, pude examingal-o; de Lada gotta fiz uma pr'o—

SERIE I1--VOL, 11T - 58
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paracio, de uma, porun inu’tilisei' a maidr"‘parte no
acto de preparal-a. ‘

- Examinando as preparacdes conieil 45 nematmdes _
contendo uma d’ellas 13, uma 8, duas 3 cada uma, uma
10, uma 6 e uma 2; estott convencido que deixei de -
~eontar alguns, além dos que foram inutilisados . com
a parte da gotta cuja peguena parcella formava a uilima
preparaciio enumerada. ' :

Estavam todos os embrydes a principio immoveis,
mas algum tempo depois pude observar movimentos
lentos de alguns. Conservo ainda 6 preparncdes, as
" quaes tenho mostrado a diversos collezas.

No dia1s de Julho trouxcram-me cerea de 15 STATIMOS
do exsudato contido nas bolhas devidas 4 accdo dos
vesicatorios. De cor amarella esverdinhada, o liquido
~era transparente, havendo somente no fundo do frasco
um pequeno coatho fibrinoso que continha fvrande qudn— .
tidade de corpusculos brancos do sangue. _

Ulteriorments par informaciio do Sr, professor Joilo
Silva soube que, tendo-se aggravade o estado da doente,
apresentando-se pericardite e pleuzma fallecera ella
no dia 19 de Julha. . .

O conjuncto de estados morhidos apresentados por
esta doente, a presenca das filarias Wuchereri no li-
quido provindo da tymphorrhagia, a alternacio d'osta e
da chyluria, 0 numero extraordinario dos nematoides
existindo na corrente circulaloria, tornam’ este facto
de summa importancia,

A ascite, (ue teve & doente, tendo cedido ao tmta.meu~
to entdo empregado, nfio exigio a paracentése ahdomi-
nal epor isso nada sabemos da natureza do liquido
derramado na cavidade peritoneal. :

Seria este easo do numero ¢’ aquelles em que 0 aspe-
cto léitoso do exsudato tem gido, hem que raras vezes,
observado? 4 : '

" 4 Vide Gazeta HNediea da Bahig, Decembro, 1816,
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Que papel representariam”os hematozoarios na pro-
duccio d’este derrame peritoneal? Seriam. sua causa
como fazem suspeitar nio s6 aausencia de lesdo organi-
‘ca queo explicasse como a coincidencia de outros esta-
dosmorbidos de pathogenia similar? B _
~ Applicando a este caso o calculo mencionado por Lou-
ckart 3 epartindo da mesma supposiciio de se achavem
0% hematozoarios mais ou menos regularmente mistura-
dos com o sangue, ¢ que alids parece-me plausivel, es-
tando -0 sangue cm continuo movimento, tomando~-se
a medida dos nematoides que encontrei nas gottagi-.
nhas de sangiue examinadas (45 em: 6 1,) ter-se-ha
mais de 6 para cada gotta ou mais exactamente 13
para 2 gottas, ¢ suppondo estas de 5 centigrammos
cada wma, bem que eun esteja convencido de serem
nuito menores, resuliaria o numero de 650,000 nema-
toides para a massa total do sangue, avaliando-a-
em 5 lail,

De quanto este numero deve ficar amda aAquem da
verdade convencer-se - it facilmente guem attender
que tal caloulo- sdémente supple existiremos parasi--
tas na corrente sanguiinea, e que a observacio do caso
presoﬁ}te como a dos analogos faz erér existirem tam-
bem 0s animaleulos e falvez em maior quantidade nos
vasos lymphaticos. Esia circumstancia justificaria quern
quizesse elevar ao duplo daquelle numero pelo menos
0s nematoides existindo no organismo da doente em
guestio, - ' o

Diante d’esles alzarismos poder-se-ha aindarecusar
importancia pathogenica as filarias Wuchereri somen-
te pela pequenhez de suas dimensdes ? .

N&ao fallando do estado adulto aque pode chegar o
‘animalculo, considerando-o somente em seu estado
embryonario, o numerd substitue ao que falta em.cada
individuo em separado.

% Vide a citagiio dns— Penkschrigflen der Wiengr Ahademw- Bd 1 na nota de
Leuckart=-Die Parpsilen. T, 2°, pags, 032 ¢ 633,
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Seria questio de grande imporiancia saber sehaveria
alguma relaciio entre 03 hematozoarios e 08 processos
inflammatorios manifestados em tres-das grandes se-

rosas da doente’ e aos guaes succumbio. Para solugiio
d’este problema talvez algumea luz fornecesse a autopsia,
se 08 preconceitos e as conveniencias socines nio tives-
sem impedido a sua execugho: _

: ' (Progresso Medico. )

HYGIENE PUBLICA

INTRUCGOLRS SOBRE A RAIVA CANINA.

Negta epoca em que se tém dado entre nos alguns
easos de mordeduras por cdes damnados on quspcito%
ni0 & inopporiuno {ranscreveras insirucy oS sobre as
medidas preventivas e curativas dos casos desta espe-
¢ie, organisadas por uma commissdo composta dos
Srs. Bouley e Proust, memhros do consetho consultativo
da hygiene publica de Franca, anpexo ao mm ‘$terio
dagrictultura & commercio.

As instrucgdes sdoas seguintes:

I

Enidades qaw st deven prestar & pesson gue acaba de soffrer a wordedura
d'um cio dampado o0 smspoite

Deve considerar-se suspeito:

1.> Todo cdo conhecido que, COHLI’&I“]’imGHtG a seu
caracter e a seus habitos, se torna aggressivo e morde,
sem motivo que expligue estaaccdo, as pessoa&: que
acha ao alcance dos dentes.

N'este caso o cido deve ser julgado tfmto mals sus-
pelte, quanto mais fammares lhe forem :‘1::. pessoas que
mer mordido.
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o Todo ¢ioque, no interior das casas attacar as pes-

soas extranhas, sem ser excitado a isso neny pelo sen

papel de guarda, nem por uma aggressio voluntaria ou
Jm oluntaria. _ :

" 3.0 Todo cda vagahbundo, que sem nenhuma excitacilo
aitacar as pessoas que encontrar em sua passagem,
nagroas, nas estradas, noscampos.

4. Todo céo desconhecido, encontrado errante, que
setornar de repente azgressivo para as pessoas que ¢
tiverem acolhido em sua casa. .

Sendo a cauterisacio o unico meio conhecido até hoje
para a prophylaxia da raive aunica probabilidade de
salvaciio que se pode offerecer As pessoas mordidas
consiste na mais prompta ¢ mais completa caulerisacdo
dasferidas virulentas.

De todos os causticis o mellioré o ferro candente, e &

cauterisacdo é tanto menos dolorosa quanio mais forte-
mente aquecido é o ferro.

Em falta do ferro rubro poder-se- ln servir do causti-
co-de Vienna ou do acido sulphurico.

Emquanto se aguece o ferro, ou na auzgencia do cans-
tico, serd util comprimir o membro mordido acima da
ferlda por meiod'um laco fortemente apertado a0
mesmo tempo que com o3 dedos ze deve procurar
expremer, de deutro pdra,Ior'd os liquidos contidos na
ferida. :

A esta expressiio se auxiliard com uma lavagem con- -
tmua feita com urn liquido qualquer,

Si a. parie mordida estiver ao alcance da boea, 0 ferldo
‘mesmo devera fazer a sucedo immediatamente..

- A succdo ndo offerece alids nenhum perigo si a pes-
soa que’ apratica ndotem alguma e%foladum quer nos
labios, quer na boca.

O publico deve por-se em guarda contm 08 prei ond-i~
dos aspecificos “abados pelos charlatdes

- Ndo existe actuglmenic preseroatico contr'a. a hydro-
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phobia, a ndo ser o Lauéw*wamo profunda e mmzec!m- :
tadas feridas viralentas.

1t

0 qua se dove fazer logu que um animal far mordide por um cao ﬂamirldo'
ol buspt‘llﬂ

N&n 8) todo ciio damnado ou suspeito deve ser imme-
diatamente morto, mas ainda todo animal mordido, ¢io
cou gato, por um cdo damnpado ou sugpeito, deve egual-
mente ser morfo immediatamente, 1

Em caso d2 accidente grave ou de morte ',_de algum
individuo, o dono do cfo damnado poderid serprocessa-
do ex-officio, sem prejuizo das perdas e damnos que
podem ser reclarnadas pelas familias ( Art, 319, 320, 459
do cod. penal, ¢ art. 1385 do cod. ¢ivil)

E importante conservar os cadaveres dos ciese fazel-
0% transportar a uma escola veterinaria ou um velerina-
rio qualquer, afim de que a autopsia permitfa verificar
as altéracdes caracteristicas da raiva, .

111

Caracleres distinctives da raiva capina em seus differcntes
pcuodos.

L. 4 raiva do oio nd0 se caracterisa por accessos de
furor nos primeiros dias de sus manifestacio. Pelo cou-
trario, é uma molestia de apparencia benigna; mas desde
seu comeco a baba é viralenta, isto é, encerra o germen
inocuiavel, e o cdo é entio muito mais perigoso pelas
caricias da linzua do que pelas mordeduras, porgue ndo

tem ainda tendencia alzuma a morder, ' o
Ii. No comego da raiva o ¢do rauda de humor; torna-
&e triste, sombrio e taciiurno, procura a solidéo e retira-
se para os cantos mais escuros. Nio pode porem ﬁczu'
1 Sende a. transmissTe da rajvy de réceianr em quaiquer tcmpne ém toda as

emceee as regras de policia sanliavia conira 05 cies devam ser sbseryados com
¢gua tigor, lapte 1o invarn. €ormo no verio.
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mmto tempon’am ugar, anda mqmeto e agitado, vae e
vem, deita-se e levanta-se,vagueia, fareja, procura, esgra- -
vata com as patas dianteiras, Os movimentos, posicdes,
woslos parecem indiear que por momentos o animal vé
fantasmas, porque morde no ar, atira-se e uiva como.
sa atacasse a infmigos reaes.

A11. O olhar muda; exprime tristeza e alguma coisa de '
ferocidade. : .
IV, N’este estado 0 efio de nenhum modo aggrede ao
homerm. Mostra o mesmo caracter que d’antes; é docil e
submisso a0 dono, a cuja voz obadece, dando alguns
signaes de alegria, gue por momentos ddo 4 sua phy-
sionomia a expressao habitual.

V. Em vez de tendencias ageressivas sio mmtas
vezes tendencias contrarias que se manifestam no pri-
melro periodo da raiva. O sentimento affectuoso. para

. com os donos e tamiliares da ¢asn, 98 exagera no -cio
damnado, e elle o exprime por movimentos repetidos da
lingua, com a qual procura com avidez acariciar as maos
ou o rosto que pode attingir.

VI. Este.sentimento, muito desenvolvido e tenaz no
cio, domina-o tanto que em grande numero de cagos
respeita seus donos ainda nos paroxysmos da raiva, e
estes por seu lado conservam sobre o cdo um grande

“imperio, ainda quando comecam a manifestar-se os
instinctos terozes, e que o animal se entreza a elles.

VII, O cao damnado nio tem horror 4 agua; pelo con-
trario tem avidez d’ella. Emquanto péde bebel-a.satis- -
faz a séde sempre ardente; e guando o espasmo da
garganta o impede - de engolir, mergulha:o focinho todo
inteiro no vaso, € morde, por assim duer 0 liquido que
nio pode mais engolir.

O cdo damnado ndo é portanto hydrophobo.

A hydrophobia nido é porianto um signal da raiva do
¢ho. ' ' _

VIII. Q c¢iio damnado nfio récusa o alimento no pei-
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meiro periodo da molestia; muitas vezes até come com
.mais voracidade do gue habitualmente,

IX. Quando comeg¢a a manifestar-se u necessidade de

morder que € um dos caracteres essenciacs da raiva,
em certo periodo de seu desenvolvimento, o animala
gatisfaz primeiro sobre corpos inertes; roe a madeira
~das portas e dos moveis, rasga o0s estofos, os tapetes,
o calgado, despedaga com os denies a palha, o feno, a
cring, a lan, come a terra, o excremento dos animaes e
o proprio, accumula no estomago os destrogos de todos
08 corpos em que metteo os dentes.

X. A ahundancia da baba nido ¢ signal constante da
rajvano cao. A guela ora ¢ humida e ora secea. Antes
doe periodo dos accessos, a e&créc 280 dassaliva é normal;
durante este periodo exagera-se, e ewota—%e no fim da
molestia. :

XI. O caodamnado exprime mu,itas Vezes a sensacio
dolorosa que lhe faz experimentar o espasmo (convul-
s80) da garganta, fazendo com as patas dianteiras, de
cada lado das faces, 0s gestos proprios do L,ao aue fem
um essoe atravessado na garganta:

XTI N'uma variedade particalar .da raiva canina, que
se chamaraiva mudae, a maxillainferior paralysada fica
affastada da superior, a gucla aberta e secca, e com
uma ¢or vermeiha escura a mucosa que a torra.

XIII. Em alguns casos o cio damnado vomita sangue.

XIV. Avozdo cio damnado muda sempre de timbre,
o ladrar se faz sempre de modo differente do habitual.
E’ rouca, obscura e se transforma n’um uivo convulsiva,

Na variedade da raiva, chamada raiva muda; este
symptoma importante falha. A molestia recebe o nome
do mutismo absolute do paciente: raiva muda. i

XV. A sensibilidade € muito embotada no cio damna-
do. Quando o batem, queiman-u'o ou ferem n’o, nic dé-
nem os gemidos, nem os gritos pelos quacs 0% animaes
desuaespecie exprimem os soffrimentos ou até simplés-
mente o femor.
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.Ha casus em que o cio damnado faz a si mesmo feri-
das profundas com os dentes, ¢ ceva sua raivano.proprie
. ©eorpo,. sem. procumr offender dS nessoas que lhe sie

familiares.

XVI. O cie dfxmnado %mpr'e muito Violentemente
Impressionado ¢ irritado 4 vista &am animal de sua
egpecie. Desde que se acha em presenca de outro cu
gue ouve os latidos, manifesta-se seu furor rabico, se
estava ainda lafente, desentvolve-se ¢ exalia-se, se
estava ja declarado, e ¢ cdo se atira ao oulro para dila-
ceral-o com os dentes, '

© A presenca do c¢lio produz a mesma impressio sobre

08 animaes de outras especies, quando estdo sob a.

influencia da raiva; de sorte que se pode dizer que o ciio

faz o papel,d’umreagente; por meio do qual se pdde qua-
si sempre com grande seguranca, descobrir a raiva.
ainda latente n’um animal gune aincuba.

XVIIL. O'edo damnado foge muitas vezes da casa, no
momento em gue pelos progressos da molestia os ins-
tinctos ferozes se desenvolvem n'eile e comegan a
dominal-o; e depois de um, dois, tres dias de peregrina-_
¢des, durante os quaes procura. satisfazer a raiva em,
todos os seres vivos que encontra, volta muitas vezes a
morrer em casa de seu dono.

XVIIL. Quando a2 raiva tem chegado ao pemodo de
furor, caracterisa-se pela expressio de ferocidade, que
d4 4 physionomia do animal que é attacado, e pelo dese-
jo de morder que elle procura satisfazer todas as vezes:
que se apresenta oceasiio; mas & sempre contra os
similhantes que dirige os ataques, de preferencia a qual-
quer outro aitimal. .

. XIX. Os furores rabicos se mamfestam por accessos
em cujos intervallos o animal extenuado cahe n'um.esta-
do de calma relativa, que pdde illudir sobre a natureza
da molestia.

XX O cies em estado de saude parecem dohdes da-
faculdade de adevinhar o estado rabico d’um animal.da

SERIE TI—VOL. il 59



166 o GAZETA MEDICA DA BAMIA

mesma especie, e em logar de lutar contra elle procu~
ram esquivar-se a seus ataques fugindo.

- XXI. O cdo damnado, estando livre, ataca a principio
com uma grande energia a todos os seres vivos que
encontra, mas sempre ao cfo de preferencia aos outros
animaes, e a estes de preferencia ao homem. _

Depois, quando estd esgotado pelo furor e pela luta,
caminha com um andar vacillante, reconhecendo-se -
facilmente pela cauda pendente, pela cabega inclinada
para o solo, os olhos desvairados, ¢ escancarada a gué-

- la, d’onde pende a lingua azulada e suja de pd.

Neste estado nio tem mais tendencias aggressivas
POrem morde ainda a todosos homens ou animaes, que
lhe ficam ao alcance dosdentes.

¥¥XI11. O cio damnado que morre de morte natural -
succumbe 4 paralysia e 4 asphyxia.

Até o ultimo momento domina-o o instineto de morder,
e deve-se temel-o ainda quando a extenuacilo parece
{el-o transformado em corpo inerie,

C XXIIL Pela autopsia d'um cilo damnado encontra-se
quasi constantemente, no estomago uma mistura de
corpos differentes, como feno, palha, crinas, lan, peda~
¢os de panno, de couros, de corda, d’estdpa, excremen-
tos, terra, folhas, padras; substancias todas que por
gua presenca e reunidio tem grande valor demonstrativo
do estado rabico no animal em que s¢ as encontra.

PATHOGENIA., -

ATHE.ORIA DOS GERMENS E SUAS APPLICACOES A MEDI-
CINA B A CIRURGIA; PELOS $RS. PASTEUR, JOUBERT E
- CHAMBERLAND. _
(Trad. da Gazetle Médicale de Paris.)
. { Conclusiio da pag, 366 )
Conhecemos 2 bacteridie ¢arbunculosa, e o vibriio
septico, agentes de contagio, de molestia e de morte,
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nio porque fabriquem- venenos chimicos, mas por-
que a economia animal lhes pode servir de meio de
cultura. Temos agora uma terceira especie, egualmenta
capaz de se multiplicar no corpo vivo e de provoecar
nelle um estado pathologico differente, como s¢ acaba
de ver, das manifestacdes morbidas que nascem em Se-
gaida & inoculec¢do da bhacteridic carbunculosa ou do
vibridio septico. D’ahi ume prova de que o pus formado
pelo nosso organismo estd ligado 4 especificidade de
sua estructura. A quantidade de pus, por exemploﬂ'qué
fornecem a bacteridie ¢ o vibrido septico, no ponto de
inoculagdo e outros, ¢ tdo pouco sensivel que pagsa
frequentemente desapercebida. .

O novoe microbio inoculudo sob a pelle em todos 08
caso? ahi fica enclausurado? Nio pode a exemplo da
bacteridie ou do vibriio septico, espalhar-se pelo corpo
depois de introduzido abaixo da Dpelle? A experiencia
responde affirmativamente. O microbio de que se trata
pode propagar-se em todos os musculoes, penetrar no
sangue, no pulmdo e no fizado, ¢ delerminar nestes
orgios a formacio de focos purulentos, de abressos
metastaticos, em uma palavra a infeccdo puralenta e a-
morte. Esta tnvasio por todo o corpo ¢ todavia muito
malis difficil do que pela bacteridie carbuncuiosa ou pelo
vibrido septico. Ao passo que a inoculacdo dag mais
diminutag quantidades desfes ullimos organismos acar-
reta, por assim dizer, infallivelmente a morte, a do nosso
microbio, em proporgdes cquivalentes, limita-se a pro-
duccgio de abeessos que curam-se ou porgue por si se
abram e suppurein, ou porque o pus se reabsorva, e o
microbio que o accompanha desappareca, vencido pslo
que eu chamaria a vida, a resistencia vital, o aluran
medicairiez. Eniretanto, se se exagera pelo numero de
inoculagdes o numero de abeessos, acontece frequen-
temente que a cura destes ultimos nao pode se effectuar,
¢ ¢ entdo que .0 microbio penetra por toda a parte e os
musculos sio como que impregnados delle.
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* Dissemos que este novo organismo, previamentsieva-
doa tina temperatura de100a 110 e inteiramente privado
de vida, conservando entreidnto sua forma & volume,
provoca quando inoculado sob a pelle, a guisa dos COrpos
solidos ineries, abeessos formados dé um pus intei-
ramente puro, sem chetro, privado de organismos vivos
microscopicos. Este modo de inoculdagdo nio nos pers
mittio ainda produzir abeessos nas visceras: Nestas
condigdes, o microbio morto apenas obra localmente®
Do mesmo modo; porém, que injectando directamente
1o sangue corpos inertes, pode-s@ provocar a formacio
de abcessgos metabtqtlcoq, assim tambem € facil obter
taes abcessos ou pelo microhjo vivo, ou pelo miicrobio
morto, fazendo penetrar as materias que o conteem pela
veia jugular, Neste caso, o pulmiio e particularmente
o figado se enchem ém vinte e quatro horas de um mul-
tidao infinita de abcessos metastaticos em todos o8
. estados de sua evolucdo, desde a mancha simplesmen-
t& inflammatoria até a pequena pustula branca, cheia de
pus, cercada de uma aureold avermelhada;  quanto
porém a cura, isto é a desappariciio dos abeessos, as
cousas se passamde modo-diverso nas duas especies de
inoculacio. Quasi sempre o animal inccuiado do micro-
bio vivo ‘morre rapidamente, e uma parie, por assim
dizer qualquer do figado ou do pulméo inseminada em
um liguido inerie reproduz o microbio. Se as conse-
queincias da inoculagdo ndo sdo mortaes, adesappa~
rigfo dos abcessos e do microbio nas vigCeras é mais
lenta do que -nos casos em que sa-tem inoculado o mis
crobio morto. Deve-se, pois, inferiy dos ensaios prece=
dentes que opus accompanhado de seres vivos micros-
copicos, cuja vida ¢ possivel na economia animal, dé
logar a desordens maiores ¢ reschicles mais d1fﬂcelb
dogie o pus que se pode chamar puro,-

- Temos aqui o-exemplo da infeccdo purulenta Iocahsa—
da-nas viseeras e provocuda pOI‘ corpos exiranhos ou
pug iuteiramente privado de organismos vivos. £ o-cage.



) GAZETA MEDICA DA BAHIA 469

da espinha de Van Helmont. Um corpo extranho leva 4
forma(-ao do pus; o proprio-pus tem esta faculdade, ¢ é
ass;m que mataphomcamente se pode dizer queo pus
eigendra pus.

Se me restasse tempo, - defer-me- hm descrevendo a
resorpga,o dos abcessos metastaticos. E' um phenome-
no.curioso de seguir-se nas suas minudenciag, e o gue
é particularmente interessante de observar-ss, ¢ a facili:
dade com que a natureza se desembaraca dos focos
putalentos que cobrem alguma vezes em profusao todos
os lobulos do figado,

Ha. um outro ponto dos nossos estudos com que eu
desejaria entreter a Academia, quero fallar da propria
formagdo do pus. Chegamos, porem, a resultados tao
opposios aos quo teem curso na sciencia, e ¢ tdodifficil
coneluir nestes delicadissimas investigacdes que reser-
vo-a para uma communicacio ulterior. Para ndg,
presentemente, seriam os giobulos vermeihos do san~
gue os que fazem os globulos de pus por uma transfors
macio pura: e simples dos primeiros nos ssgundos.
Nag sciencias chamadas de observagio, porem, a illusdo
€ tdo facil, quando sd se apoia sobre esta mesma ohser-
vagio? Tenho pressa de. chegar a uma outra ordem de
factos que merece, mais ainda do que o que precede, a
attengio do cirurgido; quero fallar dos-effeitos do nosso
microbio gerador dopus quando é associado a0 vibridio
septice. Nada de mais facil entdo do que superpor de
alguma. sorte duas molestias distinctas, ¢ de produzir
o gue e poderia chamar uma infeccfio purulenta sep-
ticemica ouuma sepiicemia purulenta. Ao passo gueo
microbio gerador de pus forma, ‘quando 86, um pus li-
gado, branco, ligeiramentea tincto de amarello, ou aru~
tado, de nenhum modo putrido, diffuzo ou involto do
que se chama uma membrana pyogenica, ndo offere-
cendo, as mais das vezes, perigo algum, sobretudo se
se acha localisado no tecido cellular, preparado emfinm.,
50 assim se pode dizer, para uma resorpco prompts
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omenorabeesso, ac contrario, que defermina oanicrabio,
quando associado ao vibrido septico, toma um aspecto
grangrenoso, putrido, esverdinhado, infiitrado nas car-
nes amoellecidas. Neste caso, 0 microhio gerador do pus,
levado, digamol-o assim, pelo vibrido septico, acompa—
nha-o por todo 0 corpo; os musculos muite inflamma-
dos, cheios de serosidade, offerecendo em muitos ponfo‘-}
Wlobulos de pus, estio como que ingados dos dous Orga-
nismos.

Por um artificio analogo, podem-se¢ combinar 0s eﬂ"er-
tos da bacteridie carbunculosa e do microbio geradorde
pus, e obter egualmente a superposicéo de duasmolesthi-
as,isto é um carbunculo purulento ou uma infeccio puru-
lenta carbuncuiosa. Entretanto nfio se deve exaggerar.o
predominio da accio domicrobhio nove sobre o da hac-
teridie; se 0 microbio € associado a esta em proporgio
conveniente, pode abafal-a completamente, isto é.impe-
dir que ella se multipliqué no corpo. O carbuneylo nfo
se manifesta, e o mal, lodo local, sereduz a formacio
de um abeesso cuja cura é facil, O microbjo gerador de
puse ovibriiio septico, sende ambos anerobios, compre-
hende-ze, pelas demonstragdes ja exposias por nos,
que o -septico nido seja muito incommodado pelo seu
viginho. Os alimentos nutritivos, liquidos ou solidos nfo |
faltamn todavia no organismo para (40 pequenos seres.
A bacteridie carbunculosa, porem, ¢ exclusivamente:
aerobia, e a proporcfo de oxygenio estd longe-de ser
espalhada em profuséio em todos os pontos do corpo;
pelos menos mil circunstancias podem  diminuil-a ou
supprimil-a, aqui ou ali, e como o microbio gerador de
pus é tambem um ser acrobio, comprehende.-se gua por -
sua guantidade um pouco exagerada ao lado da bacte-
ridie, possa tirar facilmente & esla 0 oxygenio que lhe &
necessario. Qualquer que seja a explicacdo do facto, é
certo gue o microbio de que so trata impede, em certas
eircurstancias, todo o desenvolvimento da bacteridie.
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No anno passado ja nds tinhamos’ encontrado um facto
inteiramente analogo a este.

Em resumo, ve-se pelos detalhes que pre(:(,dem que
sepode produzir a vontade infecgfes purulentas isei-

‘tas de todo o elemento putrido, infec¢des purulentas pu-
tridas, infec¢des purulentas carbunculosas, combina-
cles variaveis desta especies de lesdes, segundo as

-proporc¢des dos microbios ebpemﬁws que se tem fe1to
actuar sobre 0 organismo vivo

Taes $30 08 principaes fdctos que eutinha a communi-

car 4 Academin, em meu nome € em nome de meus col-
laboradores, os Sre. Jobert € Chamberland. '

A Academia recordar-se-ha que no correrda discus-
sdo cirurgica que perante elia se debatia, eu apresentei
uma serie de proposicdes sem demonstral-as. Todas
eslas proposicdes se acham definidas na leitura que aca~
bho de fazer.

Ha algumas semanas ( sessfo de 11, de Margo ulhmo)
um dos membros da seccio de medecing e’ cu"urgla
d’Academia, o Sr. Sedillot, depois de ter longamente me-
ditado nosensinos de uma carreira brithante, ndo hesi-
tava em declarar gue 08 3UCESSOS COMO 08 revezes em
cirurgia achavam uma explicagdo racional nos princi-
pios sobre os quaes repousa a theoria chamada dos
germens, e que esta daria logara uma cirurgia nova ja
inau‘gura'd-a. por um celebre cirurgido inglez o Dr. Lister;
um dos primeiros. a comprehender-lhe a fecundidade.
Sem nenhuma competencia profissional, mas com a
convicgdo do experimentador autorisado, eu me atrevo
a repetir agni as palavras do nosso eminente collega.
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_REVISTA DA IMPRENSA MEDICA

CfR,URGIA EOPHTHALMOLOGIA

Hydrv'ooele bilocular abdominal nas
creangas.—0 Dr. Kocher, de Berne, chamaa attengdo
na Centralblatt fur chirurgie para umaforma de -hydro-
cele nas creancas, em que o fluido impellido pelap: essio.
corre para um sacco abdominal, e néo para a cavidade
peritoneal. Achou-a duas vezes em rapazes de 13 annos
d’edade, e poude por meio do exame externo e rectal,
sob o chloroformio, verificara posicéic e forma dé sacco
para onde se egcapava o fluido. Os casos foram curados

como na hydrocele ordinaria pela punctura e injeccio
deiodo em uma soelugio de iodureto de potassw (British
Med. Journal, Setembro 1878).
’ ‘

Estreitamento cicatricial do esophago;
Gastrotomia seguida de cura.—Imaginada em
1849, a gastrotomiafoi practicada muitas vezes, mas so-
mente em 1875 fol pela primeira vez bem succedida, sen-
do operada pelo Dr. Verneuil.

O professor Trendeleburg recorreo egualmente a esta
oijeragao n’um caso que agqui damos em resumo, da, tra-.
duccio publicada pelo Sr. Algre no France Medicale.
-« Um menino de nove annos engolio, por descuido,
um gole de acido sulphurico. Um mez depois se mani-
festaram og primeiros sympfomas de dysphagia, com-
batidos pelo catheterismo do esophago. Em breve po-

- rém o estreitamento tornou-se franqueavel 4s sondas
exploradoras; o doente comtudo ndo podia engolir senéo
leite.

Chegando ao ultimo grao de abatimento, foi decidida
¢ praticada a operacéo.

« Uma incisdo de 4 a 5 centimentros de comprimento,
seguindo uma linha obliqua de cima para baixo, e da
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direita para a esquerda, parallefamente 4 por¢éo carti-
laginosa da oitava costella esquerda, a um dedo desta
costella, poz a descobertc o bordo anteriordo lobulo.
esquerdo do figado, e uma porcde do fubo intestinal
talvez o colon ouo estomago; mas a disposi¢io da arte-
ria e da veia gastro-epiploicas fez reconhecer o estoma-
go. A parede anterior foi fixada 4 parede abdominal
por quatorze pontos de sutura, comprehendendo a pare-
de abdominal, o peritoneo e 0 estomago, e circumscre-
vendo uma superficie circular de um e meio centimetros
de distancia. Incisada a parede do estomago, 1ntr0duzA
se ahi um tubode drainage.

Os pontos. de sutura foram em parte tirados no temera
ro dia, e o resto no quarto.

Os alimentos eram injectados no estomago, Com Bma
seringa, de 3 em 3 horas. Mais tarde adaptou-se 4 fistu-
laum tubo de caoutchouc mais longo; o doente introdu-
zia os alimentos nahboca, os mastigavage 08 1mpellma. no -
estomago, soprando no tubo.

A creanéa estd hoje completamente restabelecida. -
{ Jaurnal de Medicine de Bordeaum, Outubro, 1857_'8.)?

Tr‘anspldntacao de uma cornea inteira
de cao para um olhohumano.— (Jahr esbericht
uber die Wirksamkeit der (fruber Ewers’chen) Augen-
klinik. (Broch. in 8.° Berlin, 1878.)—Schoeler applicou ¢
geu processo de transplanta¢iio a um rapaz de vinte
annos, do qual um dos olhos estava phthysico e o ouirc
perdera toda cornea em econsequencia de uma ulcera; a
iris estava inteiramente a na e o christallino fora expul-

s0. O doente accusava percepcdo quantitativa de luz.

Chloformisadoo paciente, Schoeler preparou um gran-
de retalho conjunctival superior, sufficiente para cobrir:
toda a nova cornea; e em baixo um outro retalho, muito
mais pequeno, destinado a ser unido ao primeiro por,
meio. de pontos de costura, depois de rebatido aquelle ¢-
assente sobre a superficie ocular. Com um trepano fa-

SERIE II~VOL. I{I 60
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thou do otho de um cdo, previamente anesthesiado, uma
porcdo circular da cornea, de nove millimetros e meio
de diametro; applicada esta 4 lacuna do olho humano,
sobre ella se rebateu o grande retalho conjunctival que-
se coseu depois a0 pequeno com fio de cgt-gut. Assim
ficou a cornea retida e protegida pelos dois retalhos,

Passados tres diag, e tendo caido os pontos da costu-
ra, adheria o retalho conjunctival & cornea e esta ao
limbo da secleroiica; havia camara anterior visivel nos
pontos onde nao existia conjunctiva.
~ Porém d’ahi em diante, principiou a cornea a turvar-
se a ponto de adquirir uwma coloracéd leitosa; alem d'issc
desponitou uma peguena uicera que. inspirou serios
receios. ' _

Pouco apouco 08 vasos invadiram a parte peripherica
da cornea, € a0 cabo de quatro semanas occupavam ja
o centro.

Decorrido mezge meio que se fizeraa tmnsplantacao
tirou-se o retalho conjunctival. Oito dias depois havia -
uma cornea achatatada, em extremo opaca no centro,
mas translucida na peripheria, de modo apoder-se atra-
vez d'ella ver a iris, a qual estava collada 4 cornea. A
distancia de meio pé o operado distinguia os movimen- '
{08 da méo. :

Estes resuitados colhidos por Schoeler. veem mostrar
mais uma vez que se a primeira parte do problema-—
transplantacdo da cornea—quasi que estd resolvida,
nio o esta porém a segunda—iransparencia da dornea
enxertada. Periodico de Ophialmologio Pratica, Julho,
1878.

Transplantagio de uma porgéo de con—
junctiva do coelho.—por Schmidt-Rimple. ( K-
nische Monaisblaiter fur Augenheileunde, 1878.) Trata~
ge--de um rapaz de quinze amnos, no- gual. a uma
queimadura por ferro incandescente sobreveio %ymble
pharon da palpebra inferior. Destacadas as adherenci.
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as, sobre a superficie a nu e bem limpa se iransplantou
uma porgdio de conjunctiva de um coelho, a qual reves-
tia em parie o bulbo ocular, em parte a palpebra. Deram-
08 ponios de costura com flos de seda muito fina. Teve-se
cuidado em que os pontos fossem em numero sufficiente
¢ em sitiv adequado, de modo a obstar a que ao retalho
transplantado os repuxamentos devidos aos movimen-
tos do olho ndo fossem prejudiciaes. Applicou-se atadura
compressiva que se manteve hastante tempo até a cura
-completa.
A chloroformisacfo ndo se tornou necessaria. Idem

_ Vantagem da sclerotomia sobre a iri-
dectomia no tratamento do glaucoma.—0
professor Mauthner, de Vienna, prefere a sclerotornia 4
iridectomia no tratamento d’essa affecclo, por ter veri-
ficado que em muitos casos a abertura felta da iris, de-
pois da iridectomia, influe de modo desfavoravel sobre a
funccéo do olho, & que aexcisio de um segmento dairis
nio tem razio de ger, bastando, como basta, uma sim-
ples inciséo para aliviar a tenséo intra-ocular. Accres-
centa ainda que, na operagdo da iridectomia, o ponto
capital é a seccfo da sclerotica na margem da cornea, €
que o exito da operagio depende da extensiio do golps
na sclerotica; de onde ¢onclue que a sclerotomia ¢ de
proveito mais certo do que a iridectomia.

Antes da operacgdo Mauthner tonia a precaugio de ins-
{illar no olho uma goia de uma solucio de um por cento
'de sulfato de eserina para fazer confrahira pupilla, e con-
serva no olho a faca até que tenha saido a zota ultima
do humor aquopso. Terminada a operacio torns a insiillar
umagota da solugdo de eserina, em seguida ao que appli-
ea a0 olho o chumaco, flos, & ahgadura ordinariamente
empregados.

Julga Manthner gue a sclerotomia pode tambem pres-
tar importantes servicos na hydrophthalmia,—(Recuerl
d’ophmaimo!ogw . serie—~Agosto 1878, )
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Tratamentodokeratocone.—pelo Dr. Panag &'
pouco conhecidaa pathogenia d’esta affecclo, Entretanto
sea aproximarmos do resulfado-de uma experiencia fei-
ta por His em coelhos, pode suppor-se que seirata de
wina alieracio particular da memhrana endothelial gue
reveste aface posterior da cornea.

Se a exemplo d’este experimentador, se ragpar por
meio de uma agulha curva a face posterior da cornea
" determinar-se-ha uma alteracio que em breve acarreta
a formacgdo de um keratocone. Alem d’isso produz-se
um facto quetambem se dd no keratocone expontaneo,
isto ¢, a filtracdio do humor aguoso atravez da cornea.
Ora como é provavel que esta alleracdo do endothelio
seja central e apenaslimitada a umponto, é}IOgi_co suppbr
que, desembaracando-se d’essa parte a cornea, se pode
aleancar a cura. E iss0é o que aconselhava Graefe
como tratamento, sem comtado fazel O Na espessura to—
tal da cornea.

Em um 4os geus doentes o Dr. Panas empregou o me-
thodo operatorio de Bader. Consiste em tirar nm retalho
completo da cornea. Corren humor aquoso, e depois,
gragas 4 ligadura compressiva, fez-se a cicatrisagiio &
com ella desappareceu quasi completamente a conici-
dade da cornea. Mas sobreveio exagero da tensdo intra-
ocular. o Dr. Panas praticou entfo umairidectomia e com
injeccdes de morphina fez desapparecer a photophobia,
meio excellente, que elle recommenda sempre para este
accidente particular; sob a sua influencia o estado do
olhomelhorou consideravelmente. A marcha‘da doenca
susieve-se a0 que pareceu, mas a vista nédo ficou melhor
do que anteriormente. (Journal de Médécine et de chi-
rurgie—Julho 1878.) :
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NOTICIARO

.

O novo reguldamento do Instituto Vac—
cinico d'esta Provincia,—Eslava ja nes prélos este
numero da Gozela, quando lemos na folha official de 16 do corrente o
novo regulamento expedido pela Presidencia da Provincia, e porisso
nos sera relevado que aqui mesmo no noticiario protestenos desde
14, em nome da dignidade da elasse, e dos direitos da profissio me-
diea, contra a grave offensa que lhes &irrogada pela reforma publicada
pela adminisira¢io provineial

0 novo regulamento faz nada menos do que exauctorar a classe me~
dica, invalidando em seu art. 26 o atlestado passado por qualquer
medico que n¥o seja director ou commissario do institate vaccinieo,
e rouba-lhe assim um direito profissicnal garantido pelas leis que
regulam o exercicio da medecina porque, como sabem i0dos, a vac-.
cinacdo ¢ uma operagdo de pequena cirurgia, e como tal, teem os
medicos incontestavel direito de pratical-a, e ipso faclo de passar o
- certificado respectivo, gue nio é mais do que nma atlestacio officiosa
que s6 péde ser recusada suspeita vu quando eivada de falsidade.

A unica 'hypothese am gue o novo regilamento implicitamehte e =
cede aos medicos extra-officiaes a faculdade de vaccinar, é2 doart.
35, no caso ew que foremsollieifar a, vaceina no Instituto, que a darh,
se ndo prejudicar o servico publico, obrigondo-se porém os mesmos @
apresentar ao director @ relacto de seus vaccinadoscom o resuliado da
vaccingcdo, afim de receberem os allestades do Fnstituto parg serem
distribuidos pelos seus vaccinados.

Certamente este papel nio fica bem, nem aos medicos nem a0
Institato; e d’este tnodo, ao envez de facilitar, o nove regulamento
diffficulta a propagacio da vaccina. .

QOuo Instituto reduz-se a uma quasi chancellaria de qualguer me-
dico, passando os attestados cujos dizeres sao por elles determinados,
ou tern a faculdade de julgar do valor da relecdo enviada pels medico,
recusar attestados a alguns dos individuos n’ella comprehendidos.
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0 regulamento ¢ omisso n’este ponto mas nio pude salur-nse bem
d’este dilemma:

Ou o Institute pdde recusar o atlestado, € irroga assim uma injuria,
julgando mal das habilitages ou da probidade d’aquelle que tem
um diploma ao qual garantem as lels geraes do paiz o exercicio da
medicina; owriio pdde recosar o attestado, soba informacio do me-
dieo, e entdo & um arbitrio Inutil e inconveniente, invalidar-lhe
o direilo de attestar de seu proprio punho, ndo - admitlindo seu
certificado em esfabelecimento official ou litterario, publico ou. par-
ticular (art. 20).

Ou os medicos extra-officiaes merecem confianca ao Institato, ou
n3o0: se a merecem, nio lhes devem tirar o direito de atlestar; se nio
a merecem, nio deve o Institnlo attestar sob informagio d’elles.

Ainda mais:—quewm atlestar agora aos individoos vaceinados fora_
do Institato antes da publicacio do novo regnlamento? Os medicos
§ue 05 vaccinaraim nio podem fazel-o, porque seus certificados nio
serdo acceitos; o Tnstituto tambewm ndo porque nio recebeo d’estes
a relagio que detevmina 0 nove regutaments, para serviv de base ao
attestado. o

© A odiosa restriceio, imposta pov este novo vegulamento; & portanto,

além de inutil, inexequivel, e no pode figurar n’um acto d’aquelia
ordem, porque & offensiva da dignidade e dos direitos da classe me-
dica, expoliando d’'um exercicio profissional seas membros que
530 pela lei os competentemente habilitados, ao passo que concede
a individuos leigos, (arts. 11 e28), como sio a maioria dos commis-
satios vaceinadores dos manieipios de fora, esta faculdade de vac-
cinar.e atleslar, de que sio privados os medices regulaves.

Finalmente, o novo regolamento ¢ ainda mna oppressao 4 liherdade
individual, emn rateria na qual ninguem pode pretender impde, como
é a confianga que preside 4 escolha do medico; pois todos sabem que
a vaccinagiio é uma operacio de grande importancia pelas suas con-
sequencias, pois pela vaccina podem Lransmitlir-se a syphilis e
muitas outras mulpstiaé coniagiosas, se o vaecinador nko tem 0§ co=
nhemmcmos ¢ habilitagbes necessarias para distinguir, o que nem
sempleu facil, as hoas das mas pustolas.

Comprehcnd_emoa hem que ¢ necessario regularisar ¢ complelay
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o servigo da vaccina, ¢ que para isso é preciso colligir com exactidio
todos.0s dados estatisticos gne’lhe sio felativos. Cremos que todaa
profissio medica estd disposta a contribair da melhor vontade para
este fim. Exija-se de cada medico a lista mensal de seus vaccinados,
porém nunca esta arbitrariedade inatil, de prival-os do direito da
attestagio officiosa e gratuita, que soem dar por gnalgner operacio
que praticam, substiluindo-a por uma certidio ex informald, pela
qual terd o individuo de pagar emolumentos cada uma das muitas -
vezes que ‘d’ella ha de carecer. '

Tado islo seria summamente prejudicial ags fins do Instituto: —
promover o estudo, propagagio ¢ conservagho da vaccina, e por isso
esperamos que S. Ex. o 8r. Presidente da Provincia, que, por mal
informado sem dovida, referendoun aguelle acto, o reconsidere, des-
aggravando assim a classe medica da provincia, injustamente olfen-
dida, e prestando um servico real a uma das mais humanifarias
instituicdes d’este seculo.

ol ]

A febre amarella n' America e n’Africa —
Os jornaes dos Estados Unidos noticiam a warcha devastadora da
terrivel epidemia que foi importada da Havana e que‘déSde Julho tem
assolado as principaes villas e cidades sitvadas no percorse do Mis-'
sipi, & com prodigiosa rapidez se temn espal-hado-no Sul da Unido Ame-
vica. Ostres principaes foeos da molestia sio Nova Orleans, Memphis
¢ Granada, Na primeira d’estas houve na semana que findou a 26 de
Setembro 41404 casos, dos quaes 445 foram fataes. O tota[ dos casos
alli até esta data sobe a 7538,

Em Memphis houve ta semana que terminou a 19 de Setembro
620 mortes, elevando ja o numero das victimas a 2131,

Em Granada sabia a cifra da mortalidade a 271 casos. Vikshorgo
Mobile, Port-Gibson, Canton ¢ mnitos oGtros pontos continuary a
pagar o terrivel tribuio.

No Senegal rebentou tambem desde meiado de:'J niho uma epidemia
violenta da febre amarella, da qual escapou S. Luiz pela rigorosas
medidas sanitarias empregadas. '

Seis medicos, um pharmaceutico ¢ seis irmans de caridade morre-
ram em seu posto de honra, prestando cuidados aos enfermos,
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Felizmenie nm telegramma do governador do Senegal, o ecoronel
Briére de I'lsle; que foi reassumir set posto, declara, em 13- de Se-
tembro, que. 4 sitwagdo tinha melborado muity, pois desde o dia 8
penhum easo novo, nem -morle se tinha dado em Goréa nem e

" Pakar. :

A cholera morbus erm Marrocos.—Nas cidades .
de Mequmez ¢ Fez se tem desenvolvido epidemicamente 2 cholers
“asiatica, produzindo na primeira uma mortalidade de 20 a 3U pessoas
diariamente. Segundo o Sr. Mathews, consul dos Estados Unidos em
Tanger, a moicstia alli {oi levada pelos peregrinos de Méca, gue vol-
taram 208 milh_ares. Q ,desace_a’io L'estas cidades, & a falla absoluta de
medidas preventivas concorrem notavelmenie para entreter alli a
molesiia. ‘ :

‘Em Calenttae Bomba;m tem grassado fambem, porEm com mener
intensidade

Neor'ologlo —TFallecen-em A"osto, em-S. Luiz do Maranhao,
o Dr. José Ricardo Jaufiret, um.dos medicos mais notaveis d'aquella
cidade. Exercia a clinica com muita distine¢do e extensa elienlela, e
era professor da.cadeira de philosophia do Lyecéo provincial. Tinha 53
annos d'edade, -

Falleceo tambem em Maranﬂuape _provincia do Ceara, oDr. Svm-_‘
ph roni¢ Seguerido de Sou'a jovem e talentoso medico, apenas dou-
torado em 1877 na Facu!d-ade do Rio de Janeirg, onde dislingnio=se
por sua infelligencia ¢ amor ao estuda.

. Sueenmbio vielima do beriberi, -

Aqui naﬂa falleceo o Dr. Adalarde RlelI'O da Silva, douwrado

“ha um anno nesia Faculdade, onde defedneo theses com distincgao, e
cra geralmente estimado pelos collegas.

_Foi victima d’oma tuberculose pulmonar que 1he consumm a ems-
-tencia desde seu tirocinio academico, * '

- Officina Iitho—typographiéa de J. G Tourinho;



